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در صنایع HSEبه کارگیری 
(مقدماتی)

محمودیمجتبی : تدریس 
بازرس کار

HSEآموزش عمومی و تخصصی 
- Tell: 09138607731 /کار                     بازرس -محمودی مجتبی  9197808201E-mail:mojtaba.mahmoodi20@gmail.com



استبودههمراهانسانآفرینشباایمنیشروع.

صورتبهراخطرازاجتنابموجودات،سایرمانندنیزاولیهبشر
رواندیدگاهاز.دادمیانجامخودجانوریزندگینجاتبرایغریزی
غرایزدماننایمنیبهنیازفیزیولوژیک،نیازهایازبعدنیزشناسی
اواییشکوفورشدجهتدرانساننیازهایترینایپایهجزوانسانی

.شودمیمحسوب
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وچوبوسنگانسانابزارتنهاکهدورانیدر
،خطراتماهیتونوعبهتوجهبابود،استخوان

بهربشوکردتغییرنیزآنهاازاجتنابیشیوه
بهوطمربخطراتبامقابلهبرایتمهیداتیتدارک

.پرداختابزار

4

HSEآموزش عمومی و تخصصی 
بازرس کار-مجتبی محمودی 

E-mail:mojtaba.mahmoodi20@gmail.com

Tell: 09138607731 - 9197808201



5

ظهورباآنازپسوآهنعصردر
درخدمتبهونقلوحملوسایل

وابزارازاستفادهطبیعت،آمدن
لشکایمنیوشدآغازجدیدتجهیزات

عتیصنانقلابدروگرفتخودبهایتازه
باایمنیامروزه.شدهمراهبزرگتحولیبا

وصنعتیحفاظتنهادنسرپشت
فتارر حوزهبهپامدیریتی،هایسیستم

.استنهاده
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قلابانشروع.انددادهلقبصنعتیانقلابعصرآنراکهمیلادی۱۸قرن

انرژیبخار،ماشینازاستفادهباهمزمانوانگلستانکشورازصنعتی

مان،زایندر.استبودهفسیلیهایسوختازحاصلانرژیوالکتریکی

کهتیخطراوشدکشاندههاکارخانهبهکوچکهایکارگاهوخانهازتولید

قربانیوبرآوردندسرصنایعدلازنداشتندخارجیوجوددیروزتا

.گرفتندزیادیهای
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آلاتماشیننداشت،کارانجامبرایکافیدانشوآگاهیکارنیروی
هبآورزیانعواملبود،نیازموردهایکنترلوایمنیتجهیزاتفاقد

وقوانینها،استانداردکارهایمحیطدرنشدهکنترلوزیادمیزان
عوضکاریهایمحیطشرایطبامتناسببهداشتیوایمنیمقررات

«منچسترمعلولینلشکر»تعبیراز.بودنشده
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نبودرانتظاازدور(بالاتکراروشدتضریببا)حوادثوقوعشرایطچنیندر
بهشدنصنعتیکهآسایشیکناردرکهبودرسیدهآنزماندیگربنابراین
.شودگرفتهجدینیزآنمنفیتاثیراتدادمیبشریجامعه

تامینقانوناولین۱۹۱۱سالدرگرفتشکلمختلفیسندیکاهایواتحادیه
علمیگیریشکلاغاززمانیمقطعاین.گرفتشکلامریکادرحوادثخسارت

.بودصنعتیحفاظتایمنی
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جلسهاولینتشکیلبامیلادی۱۹۱۲سالازکارمحیطدرایمنی
یکصورتبهآمریکافلزکاریمؤسساتکارشناسانومهندسین

.۱۹۱۹سالدرکارالمللیبینسازمانتشکیل..شدمطرحعلمیپدیده
ودبهبمانندمسایلیایحرفهبهداشتوایمنیزمینهدرسازماناین

کار،ازناشیحوادثوهابیماریبروزازجلوگیریبهداشت،وحفاظت
راموبهرسیدگیکار،ازحفاظتتخصصیمؤسساتتقویتوایجاد

وایمنیمحلیهایسازمانبهکمکوکارگرانرفاهیوخدماتی
.دادقرارتوجهموردرابهداشت
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بهیایمنهایاستانداردازبسیاریتوسعه:امریکااستانداردانجمن۱۹۲۸سال
داوطلبانهصورت

شدتشکیلامریکاصنعتیبهداشتانجمن۱۹۳۹سال

لمراحدرآشکارخطراتکنترلصورتبهایمنیمیلادی،۱۹۴۰سالازقبلتااما
متکیاخطوسعیروشبهبیشترطراحان.بودمطرحسیستمطراحیاولیه

.شدمینامیدهFly-FiX-Flyهواییصنایعدرروشاین.بودند
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واییشیمیوایهستهصنایعنظیرصنایعیدربالاهزینه
انی،جمستقیمغیرومستقیمهایهزینهوهوافضاصنایع

واردمبرخیدرحوادثازناشیاعتباریومحیطیزیستمالی
.شدمیناپذیرجبران

ینبالاترکسب»شعارباجهانیبهداشتسازمان1948سال
«همگانبرایبهداشتممکنحد
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و رفاه ارتقاء و حفظ بالاترین درجه از شرایط فیزیکی، روانی“
اجتماعی کارگران در همه مشاغل، حمایت از کارگران 

لی پیشگیری از مخاطرات بهداشتی و ریسک های احتمادر 
موجود در محیط کارشان، فراهم کردن محیط کاری مناسب

رد و به با شرایط فیزیکی و قابلیت های روانی هر فو متناسب 
ا طور خلاصه منطبق کردن کار با افراد و هرکدام از افراد ب

.”یکدیگر

داف بهداشت حرفه ای و اهتعریف مشترکی از ۱۹۵۰در سال 
آن 
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بههویژمدیریتیفنیهایمهارتبردنکاربهفرایندسیستم،ایمنی

یکعمردورهسرتاسردرخطراتمندنظامکنترلوشناساییمنظور

ستمسیایمنیترتیباینبه.باشدمیخاصفعالیتیابرنامهپروژه،

کهدانستمندنظاموشدهریزیطرحمنظمبرنامهیکتوانمیرا

.کندمیکنترلوکردهشناساییحوادثوقوعازقبلراخطرات
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ایمنیخودفضاییعملیاتدرآمریکافضاییسازمانآنازپس

موفقیتزابسیاریواقعدر.گرفتکاربهیکپارچهصورتبهراسیستم

نآدنبالبه.استسیستمایمنیاجرایمرهونفضاییصنایعهای

هایمجتمعشیمیایی،صنایعجملهازصنایعدرسیستمایمنی

.یافتعهتوسروزبهروزوشدگرفتهکاربههاپالایشگاهوپتروشیمی
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سرئینیکسونریچاردامضایبهوشدتصویببهداشتوایمنیلایحه۱۹۷۰سالدر

ایمنیملیانستیتیونیزوبهداشتوایمنیادارهسالهماندرورسیدآمریکاوقتجمهور

شعارباکانادابهداشتوایمنیمرکز۱۹۷۸سالدر.شدتأسیس”شغلیبهداشتو

ستأسی”استهاکاناداییهمهمسلمحقبهداشتیوایمنکاریشرایطازبرخورداری“

هدفبا,اسپانیابیلبائوشهردراروپاکاربهداشتوایمنیآژانس۱۹۹۶سالدروشد

.گردیدیستأسهااروپاییبرایبیشتروریبهرهوتربهداشتیوترایمنکارمحیطساختن
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مطرحالمللیبینهایاستانداردقالبدربیستقرناواخر
زماندهیساوهدفمنداستنظامیمدیریتیسیستم.گردید

روشها،دستورالعملتهیهباکهخاصریزیبرنامهباشده
وهیافتاستقرارجاری،مقرراتوهااستانداردواجراییهای
مختلفزمانیمقاطعدروگیردمیقراربازنگریمورد

.گرددمیاصلاح
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ای اولین استاندارد از مجموعه ی سیستم ه
مدیریت

(ISO)9000سری

تمرمسبهبودچرخهسیستم۱99۴سال

200۸و 2005, 2000این استاندارد  در سال های 

.ویرایش شد
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با ،14001ISOاستاندارد سیستم مدیریت محیط زیست، 
منتشر شد و در سال 199۶رویکرد بهبود مستمر در سال 

.مورد بازنگری قرار گرفت۲004
استاندارد سیستم مدیریت ایمنی و بهداشت حرفه 

14001نیز با ساختاری منطبق بر ،18001OHSASای، 
ISO  بازنگری شد۲00۷منتشر و در سال 1999در سال.
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وی جوابگنتوانستند ( حتی سیستم های مدیریتی)اما هیچ یک از آنها 

ر هر اثربخشی بیشتعلی رغم زیرا . نیاز های بشر در این زمینه باشند

یک از این رویکردها، نسبت به رویکردهای قبل از ان، با گذر زمان از 

ای می شد، به نحوی که میزان بهبودهمیزان موفقیت هر رویکرد کاسته 

روز حاصله شکلی یکنواخت به خود می گرفت، یکی از مهمترین دلایل ب

فه وجود و تاثیر عوامل انسانی به عنوان مهمترین مؤلچنین وضعیتی، 

. تولید و ارائه خدمات بود
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استآنبرسعیرویکردایندر
یرنظابزارهاییازگیریبهرهباتا

تبهداشوایمنی,فرهنگیارتقاء
هایکنترلازاستفادهباکار

در)افرادقلبیتعهدودرونی
دبهبو(سازمانمختلفسطوح

.یابد
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فتارمبتنی بر ربه ایمنی صنعتی گذری از ایمنی 
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 یمنی و میلادی در این قانون وظایف مربوط به ا1946سال

.گردیدبهداشت کار به اداره کل بازرسی کار محول 

هداری مسائل بهداشتی محیط کار و کارگران به وزارت ب

.گردیدمحول 
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با تصویب قانون جدید 
و به ۱۳۶۹آبان ماه سال در

این قانون و ۸۵استناد ماده 
وزارت بهداشت، درمان و 

دار آموزش پزشکی عهده 
نظارت بر مسائل بهداشتی 

درمانی کارگران و محیط کار و 
وزارت کار و امور اجتماعی عهده 

دار نظارت بر ایمنی و 
.فنی کارگران گردیدحفاظت 
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هایطرحوهابرنامهاجرایونظارتمسئولیتحاضرحالدر

زارتو”کارمحیطسلامتمرکز“عهدهبهکشوردرایحرفهبهداشت

وتحقیقاتمرکزوباشدمیپزشکیآموزشودرمانبهداشت،

یکنوانعبه(کاروزارتبهوابسته)کاربهداشتحفاظتتعلیمات

بهمشاورهواموزشخدماتارائهایمنییزمینهدردولتیمرجع

.کندمیفعالیتصنایعوهاسازمان

27

HSEآموزش عمومی و تخصصی 
- Tell: 09138607731 /کار                     بازرس -محمودی مجتبی  9197808201E-mail:mojtaba.mahmoodi20@gmail.com



تجهیزاتوافرادحفاظت

شاملکهشدهمطرحشغلیحفاظتوایمنی
رفتارمواد،ریزیبرنامهمدیریت،دستورات

وودهبتجهیزاتاطمینانقابلیت،انسانینیروی
وباشدمیاثرگذارکاریحوادثبروزجهتدر

.استافرادسلامتافتادنخطربهآننتیجه
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ودکنمیمراجعهشمابهبیماریوقتی
ازلقباستبیماریبالینیعلائمدارای

یدبپرسراشخصشغلنویسینسخه

یاییشیمموادبادائمکهنقاشیکمثلا
چشمسوزشعطسه،دچارداردسروکار

تریننزدیکدرشودمیگوشوها
تحساسیشماکهاستاینتشخیص

دداریآنفولانزاوسرماخوردگیودارید
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کهتندهسفعالیتبهمشغولدنیادرجدیصورتبهبسیاریهایسازمان
سازمانیکعنوانبهکهOSHAجملهازهستندقانونیهایجایگاهدارای
.ماستکشوردرکاروزارتمعادلکهباشدمیآمریکادرگذارقانون
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مثلهاییسازماننیرویNIOSHیاACGIHتنهاکهداردوجود
.نویسندمیاستانداردودادهانجامپژوهشیکار

دنیادرسلامتبحثمتولیعمدهسازماندو:

1)WHO2)ILO
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.تدردنیاسبهداشتیمختلفامورمتولیجهانیبهداشتیاWHOسازمان

 یعنی زیرمجموعه آن بهداشت عمومی، بهداشت مادر و کودک، آب، غذا، هووا
.در حد جامعه و کشورها و کاملاً عمومی صحبت می کند... و 

غلی بهداشت جهانی دپارتمان جداگانه ای نیز دارد که شامل بیماری هوای شو
.است و مرتبط با کار است اما خیلی تخصصی نمی باشد
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هایبیماریوایمنیحوزهدردنیامستندوعلمیرسمی،آمارآخرین
وباشدمیروزبهکهنموددریافتILOسازمانازتوانمیراشغلی
.باشدمیکاروزارتماکشوردرسازماناینمعادل

ابزارهاییازیکیقانونیهایالزام

کارشناسانحضورتوانمیکهاست

کردتوجیهراصنعتدر
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۱-ادواریمعاینات

۲-کارطبتخصصیرشتهکارمحیطپایش

دباشمیکارقانونبهداشت،وایمنیحوزهدرشمامرجع:اکیدتوصیه.
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حث “ کار 4ب کار میصراحتا قانون  شت  منی و بهدا حث ای ب
ماده  شد از  یان، 85با مام کارفرما که ت شود  را ... شروع می 

که موظف به رعایت آئین نامه ها و بخش نامه ها و قوانینی
.داز وزارت خانه بهداشت و کار صادر می شود، مقید می کن

ایراناسلامی جمهوریقانون کار فصل چهارم 
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حفاظتوسائلنامهآئین:استعمومیهانامهآئین%(30-35)حدوددر

آموزشنامهآئین-آورزیانوسختمشاغلنامهآئین-فردی

اظتحفهایکمیتهتشکیلاجرایینامهآئینیاوکارکنانکارفرمایان،

....وفنی

ینآئمثلهستندخودشانمخصوصهاینامهآئیندارایمشاغلبعضی

.....وپرسبخاریهایکارگاهچاه،حفرهنامه
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آموزش-

قانونیاطلاعات-

نظارت-

....و-

37

HSEآموزش عمومی و تخصصی 
- Tell: 09138607731 /کار                     بازرس -محمودی مجتبی  9197808201E-mail:mojtaba.mahmoodi20@gmail.com




