
 

 

 

 سازندگی و مسئولیت کتاب شرح

 زاده هادی المسلمین و الاسلامحجت: مؤلف

 مسئولیت احساس هایریشه: اول قسمت

 

 چرا ساسا  ا که کنيممی شروع مسئله این با را بحث اما است؛ «اسلامی تربیت مبانی» کنیم، وگوگفت آن پيرامون است قرار که موضوعی
 ما مسئولیت احساس این است؟ اسلامی تربیت ما جامعه افراد از گروهي ذهني مشغله که شده چه داریم؟ تربیت نگرانی و دغدغه ما

 دغدغه و نگرانی اين به و مسؤوليت احساس این به چگونه است؟ برخاسته ريشه كدامين از آینده هاینسل و كنوني نسل تربیت براي
 کنیم؟ وگوگفت اسلامی تربیت از تا ایمآمده هم گرد گروهي اكنون چرا اصلا  ایم؟رسیده

 وجویجست در باید آن، هایروش و مبانی و تربیت درباره وگوگفت از پيش چراکه ها؛پرسش این از کنم،می شروع اینجا از من 
 .گذاردمي ما دوش بر را است روپیش   هاینسل بلکه و نسل یک تربیت مسئولیت بار كه سنگین، بار این که بود هاییزمینه

 اهر  هاروش و مبانی این آموختن و آن هایروش و اسلامی تربیت مبانی از کردن وگوگفت نباشد، فراهم هاریشه و هازمینه این اگر 
. ستنی هاآن از نشانی و اثر عملمان در اما ایم،اندوخته خود ذهن و سینه در و ایمآموخته ما که نابي مطالب بسا چه. بردنمی جایی به

 اما ایم،فراگرفته را هاییدرس و ایمگذاشته وقت ايم،كرده شركت هاییکلاس در كه ایمکرده تجربه بسیار را واقعيت اين ما از خيلي
 .است نگذاشته تأثیری ما گستره دايره در و ما عمل و زندگی در آنها از يك هيچ

 و ودمانخ شخصی زندگی در آن از حاصل تغییرهاي و هانشانه آثار، که برسانیم سرانجامي به و بگیریم پی را تربيت بحث بخواهیم اگر
 تربیت پيرامون داریم دوست چرا تربیت؟ چرا که کنیم آغاز دروني کاوش و کنکاش این از را کار باید باشد، داشته نمود اجتماع در همچنين
 شود؟ انجام اسلامی تربیت حوزه در کاری که نگرانند ما از برخي چرا دانستن، به علاقه این از بالاتر یا و بدانیم؟ اسلامی

 و ارشاد و هدایت برای کاری باید که -کنیممی احساس خود جوان نسل و جامعه برابر در شما و من که مسئولیتی این اينكه، خلاصه 
 است؟ برخاسته کجا از -بكنيم آنها تربیت

 این آیا رسيم؟مي پاسخی چه به پردازيم،مي كاوش به خود درون در پرسش اين زمينه در كه هنگامي ما از يك هر ديد بايد اكنون 
 و تغيير بروز هنگام در و زندگی هاینشیب و فراز در آیا خير؟ يا است برخوردار عمیقی هایریشه از مسؤولیت احساس این و نگرانی
 جوان يك عنوان به من اينكه مانند) هاتحول ترینساده از -دهدمی رخ ما اجتماعی و شخصی زندگی در که گوناگونی تحولات
 تا تهگرف( کنم اداره نيز را فرزندانی و ایخانه بايد شود،می بیشتر مسؤولیتم گستره و رودمی بالاتر سنم که هنگامي منددغدغه
 که دهستن ایگونه به هاریشه این آیا خير؟ يا گيرندمی قرار الشعاعتحت ما اجتماعی رفتارهای -ترپيچيده و تربزرگ هايتحول
 بیاورند؟ دوام است مشترک افراد همه ميان كه ايساده هايتحول چنین برابر در ما مسؤوليت احساس و دغدغه

 

 دوستانت و تو: که کرد مطرح من با را بحث این بار چند ما خانوادگي آشنايان از يكي بودم، کرده انتخاب را حوزه مسیر تازگي به که زماني
 راننگ که ایدنداده تشکیل زندگی باشید، نگران که ایدزده هم به امکانی نه و ایداندوخته مالی نه ندارید، ایمشغله جوانید، الآن

 یلتشک زندگی كه آرام آرام اما زد، خواهيد را هاحرف همين و بود خواهد همين شما حال نکرده پیدا تحقق اینها تا باشید، فرزند و همسر
 .نشيندمی فرو شما مسئولیت شعله این کردید، کسب مالی و دادید



 او. بود كرده تجربه را آن بارها و بارها پيرامونش محیط در كه بود واقعيتي نبود؛ اساسيبي حرف كرد،مي مطرح ما آشنای این که چيزي 
 هابعد و داشت ادامه مقطعی تا تنها اينها همه اما بودند، شده مسير اين وارد و بودند آمده فراوان حال و شور با که بود دیده را افرادی

 .بود فرونشسته

 ایدوآتشه مسؤولیت احساس آن و حال و شور آن كه است اين علت است؟ چنين چرا كه پرسيد خود از بايد هاييتجربه چنين برابر در
 داشتهن عمیقی هایریشه تر،دقيق بيان به یا و است نداشته ریشه کشيده،می شعله فردي چنين در جواني و نوجواني سال و سن در که
 اساحس آن كنند،مي تجربه خود زندگي در را آن همه که تحولي کمترین با كه است رو اين از. است نیاورده بر سر مناسبی زمینه در و

 .انجامدمی فروبردن جیب در سر و پوشیچشم و نرمش و آرامش به شور آن و بازدمی رنگ

 شی،گشای و تحولی تغییري، منشأ و نماند باقی شنیدن و گفتن حد در نماند، وگوگفت حد در هاحرف كه بخواهیم اگر نيز شما و من 
 دغدغه و نگرانی این كه ببینیم و کنیم بررسی خود درون در باید کنیم؛ شروع باید نقطه این از بشود، خودمان فردی زندگی در حداقل

 خورد؟می آب کجا از

 فقیر زمینه و مرده های ریشه

 دوش به را آن و اندکرده احساس را هانسل تربیت مسئولیت آن، از بالاتر و اندرسیده مسؤولیت به که کسانی بدانيم بخواهیم اگر
 .کرد بندیجمع اساسي محور چهار در را آنها توانمي است، برخاسته ايريشه چه از مسئولیتشان اند،گرفته

 

 عادت. 1

 و دارد ریشه یک مسؤولیتشان كه هستند بسياري تربيت منداندغدغه جمع در. است عادت مسؤوليت، احساس هايريشه از یکی
 نيز وراثت آبشخور از گاهي و پديدآمده آنها اجتماعی محیط زمینه در که هاییعادت گرفته؛ شکل آنها در که است هاییعادت آن،

 و تهداش وجود دیگران قبال در مسؤولیت حس ابتدا همان از که برآورده سر محیطی در نفر يك كه بینیممی بسيار. است شده سیراب
 قوه و استعداد با اجتماعی یا جمعی محیط از برآورده سر حس   این نيز نهايت در و است، شده منتقل نيز فرد این به حس این نتیجه در

 ثابت و تحول کم هایمحیط در. است کرده پیدا ادامه سال هایسال و شده مستحکم و خورده گره ـ دارد وجود ما همه در که ـ عادت
 .اندداده ادامه اندداشته بچگی دوران از که سیری همان به و اندشده بزرگ و برآورده سر هاییجمع در كساني شودمي دیده بسيار
 دچار ايذره شاناندیشه در اینکه بدون روند،مي و گذارندمي خاک دامن بر سر معارف همان با نيز نهايت در هاييانسان چنين
 .است بوده تحول کم و ثابت محیط   يك آنها محيط چراكه بشوند؛ آفت و شبهه

 هایزمینه به آنکه مگر بیاورد؛ دوام تواندنمی است گوناگون تحولات خوشدست شام و صبح هر که ایجامعه بستر در عادت اما
 انقلاب از پس جامعه در خاص طوربه و امروز جامعه در که كساني از بسیاری. بکند پیدا تریناب هایریشه و بخورد پیوند دیگری

 ساندند،ر  آخر به و گذراندند آفت بدون اندیشه یک با را عمری فرهنگی بستر یک در و انقلاب از پيش که آنهايي مانند اندنتوانسته
 .بیاورد دوام هاتحول اين جريان در بتواند که است نبوده هاییریشه آنها هايریشه که است دليل اين به کنند، زندگی

 ينا ثانيا   و بماند، استوار جامعه هایتحول برابر در تواندنمي عادت اولا  كه است اين كرد توجه آن به عادت ريشه مورد در بايد آنچه
 ستا آفت و آسیب دچار مدام که ایجامعه در تربیت سنگین بار تواندنمي است، ريشه اين از برخاسته مسؤوليتش احساس كه فردي

 تحمل را باري بتواند هم اگر ـ شده استوار ریشه این بر که است مسؤولیتی احساس همان که ـ آن برگ و شاخ و عادت. کند تحمل را
 .نیست آن رویروبه ایشبهه و بیندنمی آسیبی و ندارد تحولي گونههيچ که است بسته جامعه یک در تربیت بار کند،

 آن از و هستیم، دین و مسجد اهل اگر داریم، مسئولیت احساس اگر كه ببينیم و کنیم بررسی را خودمان توانیممی ما از يك هر اكنون 
 شوند، ندمبهره پیامبران ارشاد از هم دیگران خواهیممی و خوریممی نيز را دیگران تدین غصه بلكه هستيم، متدین تنها نه اگر بالاتر،
 است استوار ریشه این بر ما مسؤولیت احساس اگر و هست ما وجود در ریشه این اگر است؟ ما هایعادت جز ما احساس این ریشه آیا
 این تا و کنیم آغاز را خودمان وجود در تکانیخانه یک و بازنگری یک باید است، برآورده سر سطحی هایشناخت همین زمینه در و

 .برد نخواهيم جایی به راه كنيم، وگوگفت و بحث باره اين در هرچه كه باشيم مطمئن بايد نیفتد، اتفاق

 



 احساس و عاطفه. 2

 ايويژه اقتضائات جامعه و زمان خاص شرايط که زمانی مقاطع از برخی در ویژهبه ـ ما جامعه در که مسؤوليت احساس عامل دومین 
 هم مسؤولیتی احساس اگر که بینیدمی را بسياري هايانسان جامعه، در. است احساسات و عواطف شود،می مشاهده بسیار ـ دارد
 بر سر و بیاید مسجد به اینکه جای به مثلا  و شده گرفتار كه جوانی ديدن از كه هستند كساني. است عاطفی حس یک روي از تنها دارند،
 باسل لباسش، مثلا  و شود آراسته اسلامی آداب به جوانی اینکه براي و برند،می رنج است، ایستاده خیابان و میدان سر بگذارد، سجاده
 مهه بینیدمی کنید،می بررسی را آن هايريشه و كنيدمي ارزيابي را نگرانی این كه هنگامي اما سوزانند، می دل باشد، ایشایسته
 .است احساس حد در تنها اينها

 اين همتوج كنيم،مي بررسي را آن هايريشه و كنيممي ارزيابي را افراد اين كه هنگامي گفتيم كه داشت نظر در نيز را نكته اين بايد
 وجودمان در که احساسی این داشتن به و کنیم ارزيابي را خودمان باید نيز ما که باشيم داشته توجه این به است لازم. شويممي حقيقت
 حالی و حس این ببینیم و کنیم ارزیابی را خود بتوانیم آنها براساس که آوریم دستبه هاییمحک و هامعیار باید. نشویم قانع است
 افراد، از بسیاری دارد؟ نيز هاییشناخت و معارف در ریشه اينكه یا است، محض احساس و عاطفه از برخاسته آیا گذرد،می ما در که

 بینیدمی کنید،می بررسی نگرانی این ريشه و عامل درباره كه هنگامي اما ديگرانند، نگران كه هستند دینی، هايجمع از بيرون در حتي
 که ایعاطفه است؛ عاطفه یک تنها احساسشان این ریشه و شودمی خلاصه دوستیانسان یک حد در منديدغدغه و نگراني اين كه
 .است جامعه بر حاكم فضای تأثير تحت و شودمی پررنگ زمان از مقاطعی در

. اشیدب شنیده آن درباره اندکرده تجربه را آن که آنهایی از یا و باشید کرده تجربه را انقلاب اوایل هیجان پر دوران شما از برخی شاید 
 با كه هنگامي اما پیوستند،مي هاانقلابی جمع به آرام آرام انقلابی، هایحرکت شروع از مدتي گذشت از پس هاخیلی زمان، آن در

 اينها، از زيادي عده البته. است بوده اجتماعی فضای تأثیر تحت تنها آنها حركت كه ديديممي شد،می وگوگفت آنها از گروهي
 لمتحو  فضا كه هنگامي و بودند مانده پنهان خشونت و ظلم از ترس از هاییلایه در اما داشند، مذهبی هایریشه که بودند هاییجمع
 اکمح فضاي تأثیر تحت تنها داشتند، کمی سال و سن كه آنها مخصوصا   آنها، از برخی اما. شدند آشکار آنها و رفت کنار هالایه این شد،
 دشنمي ديده ايشان سوي از همراهی آن دیگر نشست،می فرو هاهیجان اینکه از پس که بود این هم آشکارش نشانه و بودند جامعه بر
 .باخت می رنگ دیگر بود، شده ديده آنها از زمان آن تا كه تدیني آن و

 

 منافع. 3

 در و انقلاب بعدي مقاطع در عامل این. است بوده منافع عامل ایم،کرده تجربه ما که هاییجمع در مسؤولیت احساس سوم   عامل
 این ربیتت نگران چرا» كه پرسش اين پاسخ مورد اين در. کرد پیدا نمود بیشتر گرفت، شکل حکومت و يافت سازمان انقلاب   که هاییدوره
 نهمتأسفا که است آفتی این. است صادقش و ساده بيان   این. «گیرممی دستمزد كار این برابر در چون» كه است اين «هستی؟ هابچه
 .شودمی شایع است کرده پیدا را خودش جایگاه انقلاب و گرفته ریشه نظام که هاییدوره در

 

 سلم بايد كه چنانآن را واقعيت اين برید،می سر به سال و سن این وارستگی و آزادی شرايط در و جوانی سال و سن در که شما شاید
 وانندتمی هستند، اجتماعی مسائل درگیر و اندهگذراند را دوره آن که آنهایی اما باشید، نداشته مطلب این از عمیقی درک یا و نکنید
 .دريابند را اینها

 

 مقبولیت. 4

 مقع از بخواهند اگر كه هستند هابعضي. است مقبولیت باشد، گرفته ریشه آن از تواندمي ما مسئولیت احساس که عاملي چهارمین
 اسخپ «كنيد؟مي نگرانی اظهار همه این جوان نسل تربیت و جوان نسل برای چرا و کنیدمی مسئولیت احساس چرا» پرسش به جانشان
 م،نکن طی را مسیر این اگر چراكه بکنم؛ پیدا جایگاهی جامعه این در و بيابم مقبولیت جمع این در اینکه برای: گفت خواهند دهند،

 .يابمنمی مقبولیت

 



 تمرین

 ونبد و کنید تحلیل و تجزیه خود ذهن در را دارند مسؤولیت احساس که افرادي برید،می سر به آن در که محیطی در توانیدمی شما
 جمع میان رد هاریشه این تجربه از پس و آنگاه. دارد نمود او در بیشتر هاریشه این از یک کدام كه ببینید کنید، قضاوت بخواهید اینکه

 کنیم هتوج دیگران به بخواهيم اینکه از بیش ما زيرا کنید؛ بررسی را خود و برگردید خودتان به اید،گذرانده آن در که ایگذشته در و
 .بیندیشیم خودمان به باید است؟ منافع و عادت براساس مسؤولیتشان احساس چرا و کنندنمی مسؤولیت احساس چرا دیگران که

 خودش تواند،مي كه اندازه هر و بردمی سر به که ایمحدوده همان در فرد هر که است این نیازمند چیز هر از بیش ما امروز جامعه 
 از بیرون به پرداختن. شودمی شروع ما خود درون از اقدام این شروع نقطه و دهد، انجام هست توانش در که را اقدامی و برافرازد قد
 و است ساده خیلی ما براي گذاشتن دیگران عهده بر را مسئولیت و کردن بررسی را دیگران هايکوتاهی و كردن نقد را دیگران و خود
 اين فص  را وقتمان اینکه جای به...«. و کندنمی چنان دیگری و کنندنمی را کار این اینجا آقا» که است همین مجالسمان از بسیاری نقُل
 و ناندیشید فرصت که سالی ده و سال چهار این در ام؟نکرده و بکنم توانممی چه من» كه بپردازیم خودمان به بیایید كنيم، هاحرف
 «نکردم؟ که بکنم توانستممی چه امداشته اقدام

 سر هااتاق كدام به من که بودند کرده ریزیبرنامه متدین و مذهبی هایبچه. کردممی سرکشی هاخوابگاه به دانشگاهی در زماني
 از بعضي در است ممكن: گفتندمي و بودند مخالف آنها اما. روممی بخواهم که اتاقی هر به نیست، این امبرنامه من نه،: گفتم. بزنم
 اتاقی یدمد بودم، رفته سرکشی براي که شب یک. بروم خواستم كه اتاقی هر به که کردم قانعشان خلاصه. شود برخورد بد شما با هااتاق

 از یکي کردند فکر بودند اتاق داخل که كساني. زدم در. اندآمده گرد آن در زیادي جمع است پیدا هانشانه و ظواهر از كه هست
 هم باز. یدبفرمای: گفتند باز. بيايد در جلوي نفر یک تا نرفتم داخل و زدم در باز من. بفرمایید: گفتند. زندمی در كه است دانشجویان

 بعد. وردندخ جا همه ديدند، را لباس و قیافه و هیکل این و کردم باز را در وقتی. بفرمایید: گفتند! ها ماییم: گفتم بار اين و نرفتم داخل
 ده،خور  چقدر فلانی کرده، کارچه جا فلان در مسئول فلان: کردن انتقاد به کردند شروع شدیم، مأنوس هم با و نشستم جمع آن در که

 لانف در امروز که مسؤولی آن ببینید گردد؟برمی خودتان به اینها از چقدر اما درست؛ اینها همه: گفتم آنها به من. برده چقدر دیگری
 این در شما جای وقتی است، نداده و دادهمی انجام شكل این به باید را کار فلان كه گوییدمی او درباره شما و است جايگاه و منصب
 ماش الله، بسم است؟ نداده انجام را آن روز، آن که نشود مشکل این گرفتار اكنون تا دادمي انجام باید كاري چه بود، نشسته دانشگاه
 .بدهید انجام را كار همان

 رسیممی خودمان به وقتی اما است؛ شده كوتاهي جا فلان که دهیممی سر سخن داد راحت خیلی رسیممی دیگران به وقتی چرا
 كلاممان و نفََس خواهیممی اگر. کنیم شروع خودمان از باید شود، ايجاد جامعه در تحولی خواهیممی اگر! بندیم؟می را مانپرونده
 یدبا. کنیم شروع خودمان از باید باشیم، داشته همراه را حق عنایت حرکتمان و اقدام در خواهیممی اگر باشد، داشته اثر دیگران روی
 یتهب من یخرج من و: » فرمایدمی كه است شريفه آیه اين مضمون این و بزنیم بیرون خانه این از باید بریزیم، هم به را خودمان خانه

 ساخته، خودش برای که هاییتعلق خانه از بايد انسان. بشود آزاد و بزند بیرون خودش خانه از که کسی يعني ؛...«الله إلی مهاجرا  
 بیرون است، گرفته خو هاآن با که هاییعادت و كاشته خودش وجود در که هايياخلاق کرده، نهادینه خودش برای که هاییارزش
 .بزند

 نم: گوييممي راحت خيلي آیدمی پیش مشکلی خانواده و خانه فضاي در وقتی است، هنوز كه هنوز ایم؟زده بیرون خانه اين از ما آيا
 از خواهيمنمي و ايمساخته خود برای ايخانه كه است اين معنايش چيست؟ حرف اين معناي! است این اخلاقم من! دیگر طورم این
 من يا هستم جافلان دانشجوی که من مثلا  كه است خاصی معیارهاي براساس رفتارمان و اعمال و هاگيرياندازه هنوز. شویم رها آن
 نخست یفتد،ب اتفاقی باشد قرار اگر. بدهم دست او با توانمنمي يا بنشینم جا یک در آقا این با توانمنمي اصلا  هستم جافلان استاد که
 .بزنیم بیرون هاخانه این از باید

 اند؛ونهگاین همه گوييمنمی. بینیممی بسیار خود اطراف در که هستند مسؤوليت احساس براي عواملي و هاریشه هااین اينكه خلاصه
 و رتغیی به و نمانند آموزش حد در هاآموزش خواهیممی اگر بیفتد، اتفاقی خواهیممی اگر. هستیم اینها به مبتلا ما از بسیاری اما

 مسؤولیت احساس نخست، گام در باید. کنیم آغاز خودمان از را تحول و تغییر این باید بشوند، منتهی دیگران و خودمان در تحولی
 و هارانبح و هالغزش برابر در و بکشند دوش به را تربیت سنگین بار بتوانند که کنیم استوار هاییزمینه و هاریشه بر را، خودمان
 .نیست هم این جز ایچاره و کنیم شروع باید اینجا از. یابند استمرار و بیاورند دوام زمانه رنگارنگ هایتحول



 تصورشان هاخیلی افتتاحیه جلسه در. بود کرده افتتاح ایعلمیه مدرسه بزرگان از یکی. برممي پايان به حکایت این نقل با را خود سخن
 و یختهفره طلبه تعدادی سال، چند هر مدرسه این مثلا  که است این کرده، افتتاح را مدرسه و آمده که بزرگ عالم این انتظار که بود این

 دو کیی دنیا پایان تا شد افتتاح امروز که ایمدرسه اگر: »گویدمی ایشان كه دیدند تعجب کمال با اما. كند تربيت جامعه براي ارجمند
 مهه حاصل اگر. است نزدیک واقعیت به خیلی نگاه این. «است کافی ما برای بدهد، بیرون مؤثر و اندیشمند و درست و راست آدم نفر
 مینهز  و بگیرد شکل پیمانی و عهد يا و تصمیمی تغییری، خودمان مورد در فقط و ما از بعضی در که باشد این تنها وگوهاگفت این

 .باشیم سپاسگزار بسیار را خدا باید كنيم، فراهم را خود در آن استمرار
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