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یک رشد سرسام آور هیجانی که به یک افت آزاردهنده ختم شد و آن ها که : بازار سرمایه ایران
!از بازار بیرون رفتندحضیضدیر آمدند بیشترین ضرر را کردند در اوج خریدند و در 
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الــــــــای ســــــدرس ه

برای ما 1399سال 
پنج درس بزرگ 

داشت
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(  یرشد نقدینگ)در اقتصاد تورمی که موتور رشد تورم 

.  روشن است بدترین کار نگه داشتن پول نقد است

و اندده حبابی شبرخی شانالبته به جز در شرایطی که بازارها همه یا 
!  در آستانه ترکیدن حباب هستیم

درس اول
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درس دوم

Greater)بزرگ تراحمقنظریّه• fool theory)ایناساسبراست،درستظاهرا
نتظاراتااساسبربلکهآنها،ذاتیارزشاساسبرنهبهادار،اوراق/اجناسقیمتنظریه،

.می شودتعیینبازارغیرمنطقی

کسیندهآیدرمی تواندکهمی کندتوجیهاین گونهراسهم/کالایکقیمتخریدار،یک•
عبارتیبهیا.(بعدیاحمق)بخردبیشترقیمتباراسهم/کالاباشدحاضرکهکندپیدارا

آنبرایریبیشتمبلغباشدحاضرکهمی شودپیداویازاحمق ترکسیهمیشهدیگر
.بپردازدکالا
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ادامه_درس دوم 

ون توجه به ، کالا یا سهامی را بدمی کندسرمایه گذاریکسی که بر اساس این دیدگاه •
دیگدری ؛ با این امید که آن را در زمانی کوتاه به خریددارمی کندآن خریداری کیفیّت

.  بفروشد( احمق تر)

وندهاین گ. بعدی هم با همین دیددگاه اقدداب بده خریدد کنددسرمایه گذارممکن است •
وش و ارزش سهاب مذکور نیدز بده دلیدر  درمی ترکنداقتصادی در نهایت حباب های

.  می کندیکباره و زیر قیمت به سرعت سقوط 
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 درا در بازار برخی وجود دارند که همیشه به ما تذکر می دهند، ما را به احتیداط•
یمدت ق. و برخی نیز وجود دارند که می گویند بازار رو به رشد اسدت. می خوانند

. عقب هستی و از این حرف ها% ٥ ردا نیاییامروز . ها بالا می روند
یداد ٩٩گروه اول در ما ترس ایجاد مدی کنندد و دومدی در مدا طمد ، در سدال •

ین، هر دو انسان های خوشبین و بدب. گر تیم که ما به هر دو طیف احتیاج داریم
.  تر نجاتخوشبین هواپیما اختراع می کند و بدبین چ. برای جامعه مفید هستند

درس سوم
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ادامه_درس سوم 

. را هدم دیددیماشگر تار طم  شدیم و خدوب نتیجده ٩٩بسیاری از ما در سال •
دهند و مخصوصا وقتی بازارها هیجانی در حال رشد هستند کسانی که پرهیز می
میم کده احتیاط را به ما یادآوری می کنند منفور می شوند ولی خب بعدها می  ه

. همان آدب های منفور، درست می گفتند
ضاوت عضویت در چند کانال و رسانه غیر هم جهت، شاید مسیری برای تعادل، ق•

.  غیر هیجانی و سبک سنگین کردن باشد
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درس چهارم

در علوب شناختی پدیده ای وجود دارد به ناب •

 Over Confidence=بیش اعتمادی/  رااعتمادی/ اعتماد بیش از حد

ورد خلاصه ا راد هم در مورد توانایی های خود در پیش بینی و هم در مدبصورت•
د و دقت اطلاعاتی که در اختیار آنها قرار می گیرد برآوردی بدیش از انددازه دارند

.  رویدادهای مدنظر خود را حتمی می دانند



DiamondCMG.comآینده مطمئن سرمایه شما

ادامه_درس چهارم 

ه هستند باهوش تر می پندارندد و بدر ایدن باورندد کدواقعااغلب مردب خود را از آنچه •

.  اطلاعات بهتری نیز در اختیار دارند

بدی را در به عنوان مثال وقتی خبر محرمانه ای را از یک مشاور مالی بشنوند و یا مطل•

عمدر کنندد اینترنت بخوانند بلا اصله آمادگی دارند تا بر اساس مزیت اطلاعاتی خود

.مثلاً در مورد یک سرمایه گذاری به سرعت تصمیم گیری می کنند
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ادامه_درس چهارم 
. غیرمتنوعویپرتفیکی از مهم ترین نتایج این اعتماد به نفس بیش از حد چیست؟ •

ثلا سرمایه گذار با اعتماد به نفس بیش از مقدار لازب چدون  کدر مدی کندد کده مد
دارایدی % ١٠٠بورس بیشترین بازده را دارد و در تشخیص خودش هم شک نددارد 

ی ریسدک یعندپورتفویبه عبارت دیگر معیار دوب چینش . خود را به بورس می برد
.نمی گیردرا در نظر 

به ما مجدد یادآوری کرد که همه ما در معرض خطدر بدیش اعتمدادی ١٣٩٩سال •
. هستیم
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درس پنجم

بار اول کهواردینیپدیده ای وجود دارد که می گوید تازه . شانس تازه کار، ما را  ریب داد•
اعد  مدی وارد یک بازار می شوند ممکن است خیلی اتفاقی سود خوبی بکنندد و همدین ب

رخ ( یمکده در بدالا گفتد رااعتمدادیعلاوه بر پدیده )شود که یک اعتماد به نفس کاذب 
.  بدهد

اعد  شدد خب بازار سرمایه به خاطر رشد سرطانی و بی منطق خود و بی تدبیری دولت، ب•
ر در بدازاری کده هد. که بسیاری از ما دچار توهم توانمندی در خرید و  روش سهاب شویم

ا زمدانی را هم بخری، شما سود می کنید البته تبنجلیهر سهاب ! مثبت می خورد% ٥روز 
.  که بازار نزولی می شود
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تجویز راهبردی

در 1400سال در 
حوزه سرمایه گذاری 

چه کنیم؟
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یگر بار باید به خودمان یادآوری کنیم که ما هم مانند بسیاری از آدب های دهزارمینبرای 
م و سبد سرمایه توانایی قطعی پیش بینی آینده را نداریم بنابراین کمی تواض  به خرج دهی

.  گذاری داشته باشیم

که سکیریمتناسب با میزان . همه مناب  خود را در یک کلاس دارایی سرمایه گذاری نکنیم
.  می توانیم تحمر کنیم، سبد سرمایه گذاری متنوعی بچینیم

تجویز راهبردی  اول
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رخی گفت که هر دوره ای از زمان ب( و نه قطعی)می توان به صورت تقریبی و حدودی 
کده اگدر نکته مهدم آنجاسدت. از کلاس های دارایی بازده بالاتری نسبت به بقیه دارند

اگدر بدا . دکار کنید  قط در مورد طلا سدیگنال دریا دت مدی کنیدطلابازانشما  قط با 
ی ممکدن بورس بازان باشید  قط در مورد بورس سیگنال دریا ت مدی کنیدد در صدورت

.است در همان زمان بازده یک کلاس دارایی دیگر بسیار بالاتر باشد

تجویز راهبردی  دوم
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داب بررسی های آماری نیز نشان داده است، اینکه شما تشخیص بددهی الان سدهم کد•
ت که ا زایش دهی خیلی مهم تر از این اساتکلاس دارایی را در سبد سرمایه گذاری 

. حالا داخر آن کلاس دارایی چه سرمایه گذاری های جزیی تری انجاب دهی

از ( یبه عنوان یدک کدلاس داراید)مثلا اینکه تشخیص دهی بروی سراغ اوراق بدهی •
هی این است که نیم نگدااشلازمه . این مهم تر است که حالا چه اوراق بدهی بخری

. به همه بازارها داشته باشیم

ادامه_تجویز راهبردی  دوم 
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تجویز راهبردی سوم 

ده کده نوشدته شد"چگونه بدترین دشدمن خدود نباشدیم: سرمایه ر تاری"در کتاب •
سدرمایه به همین خاطر  جای  دنیدای. بازارهای مالی حا ظه بسیار کوتاه مدتی دارند

. ردنددگذاری کمی بعد به سرعت  راموش می شوند ولی در آینده مجددا تکرار می گ
سر تازه کدار زمانی که شرایطی مشابه و یا بسیار شبیه به گذشته رخ می دهد اغلب ن

.....همیشه به شدت به خود اطمینان دارد که 

".ندگیرنمیانسان ها هیچ کجا به اندازه دنیای سرمایه گذاری، تاریخ را نادیده "
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تجویز راهبردی سوم
دفترچه خاطرات 

اینکهیاوازیدبپردگذاریسرمایهبهایحر هصورتبهخواهیدمیاگرکهکندمیپیشنهادکتاباین•

وشیدباداشتهگذاریسرمایهخاطراتد ترچهیککنید،گذاریسرمایهراخودپولازمهمیبخش

:بنویسیدآندرراموردسهاین

ازانتظاربموردنتایج-٣کردبگذاریسرمایهداراییکلاس لاندرچرا-٢گذاریسرمایهتاریخ-١

.چیستگذاریسرمایهاین

:  ایدته بعدها که نتایج سرمایه گذاری را می بینید می توانید بفهمید که جز کداب دس



دفترچه خاطرات سرمایه گذاری
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بدنتایج/بازدهخوبنتایج/بازده

استدلال 
درست

:  ماستدلالم درست بود و بازده خوبی گر ت
نشانه تقویت هوش سرمایه گذاری

حقق استدلالم درست بود ولی نتیجه م
بدشانسی: نشد

استدلال 
نادرست

:  ی گر تماستدلالم بی ربط بود ولی نتیجه خوب
.  خوش شانسی ربطی به مهارت شما ندارد

ازده استدلالم بی ربط بود همچنین ب
(احا تض)اشتباه : خوبی هم نگر تم

دفترچه خاطرات سرمایه گذاری

ی خود اعتماد به حافظه شخص. همین تفکیک باعث می شود که شما خود را در طول زمان اصلاح کنید و یک پله بالاتر بروید
.  شواهدی وجود دارد که مغز این توانایی را دارد که خاطرات ما را دستکاری کند. نکنید
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تجویز راهبردی چهارم

د باید چیز مهم را بشناسی... قبر از اینکه بازار، سهم، سرمایه گذاری، تحلیر تکنیکال و •
.راخودتان: تری را بشناسید

رمایه هستند، توان باخت و زیان را ندارند و ساسترسیا رادی که  رصت کمی دارند، •
یی دارند، اندکی دارند و نقدینگی ماهانه احتیاج دارند با ا رادی که مازاد نقدینگی بالا

.  متفاوتند... ریسک پذیرند و 
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ادامه-تجویز راهبردی چهارم

نظرزیر)استراتژی سرمایه گذاری شما ممکن است از نوع سرمایه گذاری مستقیم •
(.اینهادها یا واسط های حر ه)باشد یا سرمایه گذاری غیرمستقیم ( شخص خودتان

ادداشت انواع استراتژی های سرمایه گذاری و نقاط مثبت و منفی هر کداب را قبلا در ی•
.  گفته ایم( شماره یک، شماره دو و شماره سه)های 
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تجویز راهبردی پنجم

ت سرمایه شود داشت اما فعلا بر اساس شواهد و روندها، ما در مدیرینمیبه هیچ وجه یک پیش بینی قطعی 
: ندبا همین روند ادامه پیدا کالمللاگر شرایط سیاست بین فرض را بر این می گذاریم که دایموند

. بازار مسکن آراب تر از سال قبر خواهد بود•
.هر چند پتانسیر ریزش به خاطر کاهش قیمت ارز را خواهد داشت. طلا رشد منطقی خواهد شد•
واهد بود و نه بازار سرمایه تا انتخابات ریاست جمهوری ا تان و خیزان پیش می رود و البته به خاطر تورب و نقدینگی مثبت خ•

. منفی
.  نقدینگی مازاد به آن وارد شوید% ٥باقی خواهند ماند و توصیه می شود که حداکثر با ریسکی، همچنان رمزارزها•

.واهند مانداوراق با درآمد ثابت، در برخی زمان ها ممکن است پناهگاه و پارکینگ موقتی خوبی باشد و بهتر از بانک ها باقی خ•
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،ــددایمونسرمایـــهمدیریت
تبریـکشمابـهرانـوسـال

همـــهبــرایوــدمی گوی
،ویـتـــمعنایـــــرانردممـــ

ثـــروتورکتبــ،لامتســــ
خواهانمنانخداوندازرا

.است
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