
 اثربخشی شیمی درمانی: 

انزد،  هفته هم گزااش  رزر   ۲هفته )برخی منابع  5اگر بعد از گذشت 
هیچ اثری از لوسمی  ش بیماش وجو  نداشته باشد  ا امه  شمان بهتر پیز  

 خواهد شفت.

 ALLنوع  

 جنسیت: 
 ها شانس بهبو ی بیشتری  اشند.ها نسبت به پسر بچه ختر بچه

 میزان انتشار به سایر اندامها: 
ها ) ش پسزران،  ش مایع مغای نخاعی  و بیضه  Blastهای وجو  سلول

  هد.شانس بهبو ی شا راه  می

 تعداد کروموزوم: 

رروموزوم  اشند ره بزه نن  5۵های سرطان خون  بی  از اغلب سلول

هزای ، گفته می شزو .  ش سزلزولHyperdiploidyهایپرپلوئیدی )
تاست. محققان معتقدنزد هزر  زه تزعزدا   ۸۴طبیعی تعدا  ررموزوم 

رروموزوم بیشتر باشد  شانس بهبو ی بیشتر است. خصزوازاا اگزر  ش 
باشد. گاهی اضافه بزو ن رزرومزوزوم بزا  ۰۱و  ۰۵   ۸های رروموزوم

 ش جزوا   ۰۱۰۱شو  ره بصوشت بالاتر از تعریف می ‌DNAایندرس 
 ۸۴شو  . اما برعکس اگر تعدا  رروموزوم رمتر از پاتولوژی مشخص می

 یابد.باشد  شانس بهبو ی راه  می

  کروموزوم: (Translocation)جابجایی  

ها جابجایی ها  یکی از این نسیبسرطان یعنی بهم شیختگی و نسیب ژن
است. یعنی بخشی از ژن یک رروموزم با یک ژن  ش ررومزوزم  یزگزر 

 شو .جابجا می
پی  نگزهزی خزوبزی  اش . امزا ۰۲و  ۲۰جابجایی بین رروموزم های 
  ندان خو  نیست. ۰۰و  ۸یا  ۰۱و  ۰جابجایی بین رروموزم های 

 
نگهی هم از نن مباحث  ال  برانگیا پاشکی است.  زه بسزا پی  

 انند  اما بیماش بهزبزو  پزیزدا پاشکان شانس بهبو ی بیماشی شا رم می
هایی رزه  ش های اخیر با پیشرفترند یا برعکس. خصوااا  ش سال می

 علم پاشکی شاهد هستیم  شانس بهبو ی بسیاش بیشتر است.
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 روبان نارنجی

 ALLنماد 

 هو الشافی

 لوسمی حاد لنفوبلاستی
acute lymphoblastic leukemia 

 پیش آگهی )شانس بهبودی(
رند  این شا  شگیر می ALLی مبتلایان به یکی از سؤالاتی ره ذهن همه

 است ره شانس بهبو ی )پی  نگهی،  ش این بیماشی  قدش است.
خب پاسخ به این سؤال بسیاش  شواش است!  ون شانس بهبو ی به یزک 

شو . قبل از اینکزه بزه ایزن عامل تکی مانند نوع سرطان خلااه نمی
 مطلب بپر ازیم.

عواملی ره ممکن است بر شوی شانس بهبو ی )پی  نگهی، بیماش تاثیر 
 مثبت یا منفی بگذاش  عباشتند از:

 سن بیمار: 
 نمیاتر است.هر ه سن بیماش رمتر باشد   شمان موفقیت

 :CBCنتایج آزمایش  

هزای  ش زمان تشخیص یکی از شزاخزص ‌(WBC)تعدا  گلبول سفید

 ش  ‌Blastشو . پاشکان معتقدند هر زه شانس بهبو ی محسو  می
زمان شروع  شمان رمتر باشد  شانس بهبو ی بیشتر است. بهتزر اسزت 

 باشد. 5۵۵۵۵رمتر از  ‌Blastتعدا 

 ALLهای درمانی روش
 ،ITشیمی  شمانی  اخل نخاعی )  شیمی  شمانی 
 ایمنی  شمانی  اشعه  شمانی 
 فارتوش ششد خونساز  روشتون  شمانی 
 پیوند مغا استخوان  

 تهیه و تنظیم: مسعود میرزاآقایی 6
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 ALLهای علائم و نشانه
شوند.  ش هزمزه مید  مینا  Blastسلولهای گلبول سفید سرطانی خون  

  بزالاسزت.  ش ‌Blast  سرعت تکثیر ‌ALLهای حا    از جمله لوسمی

ها از بافت مغا استخوان واش  جریزان خزون ‌Blastمدت روتاهی این 
 زنند:بیماش شد  و مشکلاتی شا برای  شقم می

 علایم شبه سرماخوردگی  

شوند. این مسزلزلزه  ش مغا استخوان ششد و تکثیر می  ‌Blastسلولهای
مجال شا برای سلولهای بنیا ی سالم جهت تولید سلولهای خونی  راه  

رند.   هد؛  ش نتیجه گلبول سفید  قرما و پلارت سالم راه  پیدا میمی
 راه  هر ردام  علایمی  اش :

 کاهش تولید گلبول سفید:

مبتلا به عفونت شو . بیماشان   شو  بیماش به سرعت و سهولتموجب می
 ضعزف   تعریق شبانه   تبلوسمی تا قبل از تشخیص قطعی اغلب   اش 

 هستند. خستگیو 
رنند اگر فر ی بی  از  و هفته  اشای  نین علایمی بو  پاشکان توایه می 

  و با  شمانهای شایج بهبو  نیافت  حتما نیاز به برشسی بیشتر  اش .

 کاهش گلبول قرمز:

موجب راه  هموگلوبین   ALLراه  گلبول قرما  ش بیماشان مبتلا به 
سزر ش     احساس سرمزاهای نن: شو . از نشانهخونی، میو ننمی )رم

 است. ظاهر شنگ پرید و  تنگی نفس   ملایم

 کاهش پلاکت:

‌ALLپلارت  ش بند نوش ن خونریای نق   اش . راه  نن  ش بیزمزاشان

    خزون  مزام مزکزرش    لیل پوستهای فراوان و بیربو یموجب 
طزولانزی    تاخیر  ش بند نمدن خونریای جراحزت   خونریای مکرش لثه

هزای لکزهشو ،   و )گاهی االا متوقف نمی شدن  وش  پریو   ش خانمها
 شو .تمام بدن می ای بنف  و قرما  ش پوست )پتشی و پوشپوشا،نقطه

 تورم و بزرگی غدد لنفاوی  
خون  بافتی سیال است؛ بنابراین سرطان خون مانند سرطان معد  یا شیه 

موجزب  ‌ALL ش ‌Blastای نداش . تکثیر بسیاش بالایظاهر جامد و تو  
شو  ره شایعترین ننها غزد  از حام و تجمع ننها  ش بافتهای مختلف می

 لنفاوی است.
سلولهای لنفوسیتی بیشتر  ش غد  لنفاوی سارن هستند به همین  لیل  ش 

 توشم و برجستگی غد  لزنزفزاوی  ما شاهد ALLبسیاشی از مبتلایان به 
هایی ره ممکن خصوااا  ش ناحیه گر ن و زیر بغل هستیم. از  یگر اندام

 است. طحال و ربدشوند  است   اش توشم می
گاهی تو   و  تنگی نفسو  سرفه های فراوان ش شیه موجب  Blastتجمع  

 شو .می  ش شیه

   تشنج   تهوع ش اطراف پر   پوشانند  مغا )مننژ، موجب  Blastتجمع  
 شو .می سر ش و  تاشی  ید

 
 
 
 
 

 تورم غدد لنفاوی
 

 درد مفاصل و استخوان  

میرند    ش عین حزال سلولهای لوسمی عمر روتاهی  اشند و بسرعت می
تعدا شان زیا  است. لاشه سلولهای مر    موجب از یا  موا  سمزی  ش 

 شو .اسید اوشیک می  خون  از جمله
رند و  ش مراحل پیشرفته به  ش  ایجا  می تجمع اسید اوشیک  ش مفاال

 زند.ها نسیب میرلیه
خیلی از مواقع پاشک معالج قبل از شروع  شمان لوسمی  ابتدا مزیزاان 

 هد.  اشوهایی رزاهزنزد  اسزیزد اوشیزک  اسید اوشیک شا راه  می

 هستند. ‌(Rasburicase)نلوپوشینول و شاسبوشیکیس
 

ها مشترک است و توجه: علائمی ره ذرر شد   ش بسیاشی از بیماشی 

 نیست. ALLی قطعی نشانه
 پتشی و پورپورا اکیموز )کبودی(

 ALLهای علت
ناشناختزه    ‌ALLشوزی محققان هنوز علت قطعی با وجو  تلا  شبانه

رند. تحقیقزات نشزان ها ادق میاست. البته این  ش موش  همه سرطان
 توانند شانس ابتلا شا افاای   هند: هد برخی عوامل میمی

 تماس با اشعه شا یوارتیو 
 تماس با برخی موا  شیمیایی )مثل بنان، 
 اعتیا  به موا  مخدش 

 ،HTLV-1های ویروسی )مثل ابتلا به عفونت 

 (EBV)باش  –ابتلا به عفونت ویروس اپشتن  
 مبتلایان به سندشم  اون )مونگولیسم، 

 و ادها علت  یگر. 

 ALLهای تشخیص روش
 ،Bone‌Marrow‌Biopsyبر اشی از مغا استخوان )نمونه 
 برشسی مایع مغای نخاعی 
 عکس شا یولوژی شیه 
 نزمای  خون 
 های تشخیصیسایر شو  

ممکن است  ش مراحل اولیه  MRIاسکن و تیهای شکمی  سیسونوگرافی اندام

 رند. شمان ضروشی نباشد؛ اما حتما  ش ا امه ضروشت پیدا می
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