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 مقدمٍ

 81آیٍ   -سًرٌ سمز...«   أحسَىٍَُ فیََتَّبعًُِنَ القًَلَ یَستمَعًُِنَ الَّذِیهَ عِباَدِ فَبَطِّز »

 پس ثطبست دُ ثِ آى ثٌذگبى هي وِ سخي سا استوبع هی وٌٌذ ٍ اص ثْتشیي آى پیشٍی هی وٌٌذ.

ثب تَجِ ثِ آیِ فَق، خذاًٍذ دس لشآى  گَش دادى اٍلیي گبم صثبى آهَصی است ٍ ػبهل اغلی فْویذى است.        

ثسیبسی اص داًص آهَصاى دس ولاس دسس ثِ دلیل ثی تَجْی ثِ ایي همَلِ،  وشین ثِ گَش دادى اضبسُ وشدُ است.

دچبس هطىل ضذُ ٍ یبدگیشی دس آًْب غَست ًویگیشد. ثِ ػلت اّویت هَضَع دس آهَصش ٍ پشٍسش، ثش آى ضذم تب 

 .ثٌگبسم  آهَصاىدس ویفیت گَش دادى داًص  ًمص هؼلنهمبلِ ای ثب ػٌَاى 

ّذف اص ًَضتي ایي همبلِ ثب ػٌَاى روش ضذُ، ساٌّوبیی هؼلوبى دس ولاس دسس ثشای تمَیت هْبست گَش        

دادى دس داًص آهَصاى است. دس ایي همبلِ وِ ثِ غَست وتبثخبًِ ای تْیِ ضذُ تؼشیفی اص ضٌیذى ٍ گَش دادى، 

 دى ٍ توشیي ّبی آى آٍسدُ ضذُ است.تفبٍت آًْب، اًَاع گَش دادى ٍ سبیش هغبلت هشثَط ثِ تمَیت گَش دا

 تعزیف گًش دادن ي ضىیدن

دس وتت هختلف هؼبًی هختلفی اص گَش دادى ٍ ضٌیذى آٍسدُ ضذُ است. دس ایٌجب ثِ هؼبًی هختلف ایي دٍ       

 ولوِ هی پشداصین.

پزیشفتي ٍ حس ضٌَایی سا هؼغَف ثِ ضٌیذى دلیك چیضی وشدى، تَجِ وشدى، حشفی سا  »یؼٌی گَش دادى       

(.ولوِ گَش داضتي ثِ 6301فشٌّگ سٍص سخي، حسي اًَسی، ظ ثِ ًمل اص ) «ثِ اى ػول وشدى، ثبٍس وشدى

فشٌّگ فبسسی هؼیي، ثب تلخیع اص ) هؼٌبی گَش فشا دادى،تَجِ وشدى، هشالجت وشدى، هَاظجت وشدى آهذُ است.

 (239هحوذ هؼیي، ظ 

ضٌَایی، فْویذى هحتَای آًچِ ثِ گَش هی سسذ، خجش داس دسن وشدى غذا ثِ ٍسیلِ حس ضٌیذى یؼٌی       

 (417ضذى اص سٍیذاد ّب ثِ ٍسیلِ گَش.)ثب تلخیع اص فشٌّگ سٍص سخي، حسي اًَسی، ظ 

ثب تَجِ ثِ هؼبًی گَش دادى ٍ ضٌیذى، دس هی یبثین وِ ػلاٍُ ثش تفبٍت هؼٌبیی ویفیت آًْب ًیض ثب ّن هتفبٍت     

 ی همبلِ ثِ تفبٍت ضٌیذى ٍ گَش دادى هی پشداصین.است.ثِ ایي دلیل دس ثخص ثؼذ

 تفايت ضىیدن ي گًش دادن

غذاّب سا خَة ثطٌَد، اهب اص دسن یه فشاگشد فیضیَلَطیىی ثذٍى دسن است، یؼٌی فشد هوىي است  ضٌیذى»      

بست افىبس ٍ هستلضم تَجِ ٍ اًتخبة ٍ سبصهبى دادى هٌ وشدى استوبع یبگفتبس دیگشاى ػبجض ثبضذ. اهب گَش دادى 

اًذیطِ ّب دس استجبط ثب هؼبًی آى است.ػلاٍُ ثش ایي دس استوبع وشدى، فشد ثِ اسصضیبثی، تأییذ یب سد ٍ دسًٍی وشدى 

 (07)ثِ ًمل اص سٍاى ضٌبسی آهَصش خَاًذى، ػلی هحوذ ًبػوی، ظ « ػمبیذ هی پشداصد.
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دادى هْبستی است وِ خَد داسای خشدُ ضٌیذى اهشی است عجیؼی ٍ ًیبص ثِ یبدگیشی ًذاسد ٍلی گَش »      

)  « دس ٍالغ ضٌیذى فؼبلیتی صیستی)جسوی( ٍ گَش دادى فشایٌذی رٌّی است. هْبست ّبی لبثل یبدگیشی است.

( ثِ ثیبى سبدُ تش ضٌیذى اهشی است غیش اسادی ٍ هب چِ ثخَاّین ٍ چِ 04ثِ ًمل اص صثبى آهَصی، ثْوي صًذی، ظ 

ادى اهشی است وبهلا اسادی ٍ ّوشاُ ثب دلت، تَجِ، توشوض ٍ ثب اختیبس ٍ اسادُ فشد ًخَاّین هی ضٌَین ٍلی گَش د

 غَست هی گیشد. 

 دادن گًش اوًاع

 ثِ عَس خلاغِ اًَاع گَش دادى ثِ ضشح صیش است:         

 . اعلاػبت ٍ تجبسة افضایص: هغلت دسن جْت .6 

 .لضبیی اهَس اًجبم دس: اسصیبثی جْت دادى گَش .9

: هبًٌذ ثشین، هی لزت آًْب دسیبفت اص وِ ّستین پیبهْبیی یب ػلاین یبفتي دسغذ: حظ هؼٌَی جْت دادى گَش .0

 ... . ٍ آساهص ّیجبى، افضایص ، هَسیمی

 اٍ ثِ داسد هب اصسَی  ضذى دسن ٍ وشدى غحجت ثِ ًیبص وسی ٍلتی وِ ای ضیَُ ایي:  ّوذلاًِ دادى گَش .7

 اثشاص همبثل عشف  احسبسبت ٍ اػتمبدات ٍ افىبس وشدى دسن ٍ ضٌیذى ثِ ًسجت هَالغ ایي دس. دّین هی گَش

 (76، ظ صًذی ثْوي آهَصی، صثبى)ثب تلخیع اص  . وٌین هی توبیل

 عًامل مؤثز در گًش دادن ي يظایف معلم

ّستٌذ. ثسیبسی لشاس هی گیشد وِ ثشخی اص آًْب ػَاهل ثیشًٍی ٍ ثؼضی دسًٍی گَش دادى تحت تأثیش ػَاهل »     

اص ػَاهل ثیشًٍی هی تَاى ثِ هَاسدی چَى غذای سسبی گَیٌذُ، لْجِ گَیٌذُ، هحتَای هغلت، ویفیت اًتمبل ٍ 

سش ٍ غذای هحیظ اضبسُ وشد. ػَاهل دسًٍی وِ دس فْن گَش دادى هؤثشًذ ضبهل سلاهت فىشی ٍ جسوی گَش 

 تِ ٍ گشایص اٍ هی ثبضذ.دٌّذُ، آگبّی گَش دٌّذُ، تَجِ گَش دٌّذُ ثِ ٍظیفِ اش، تجشثِ گزض

ثب تَجِ ثِ تأثیش ػَاهل ثیشًٍی سد گَش دادى، هؼلن ثشای پشٍسش هْبست گَش دادى دس ثچِ ّب هَظف است       

آّستِ، ضوشدُ ٍ ٍاضح سخي ثگَیذ. حتی الاهىبى اص جولِ ّبی وَتبُ استفبدُ وٌذ ٍ ثِ آًْب هتزوش ضَد وِ ثِ 

ٌٌذ ٍ ثِ توبم اجضای ولوِ ّب ٍ جولِ ّب تَجِ ًوبیٌذ ٍ ثشای دلت وٌّگن گَش دادى ثِ سخٌبى دیگشاى 

جبیگضیٌی لغبت تبصُ دس رّي ٍ غحیح تلفظ وشدى، پس اص ضٌیذى ّش ٍاطُ، آى سا چٌذ هشتجِ تىشاس وٌٌذ ٍ اًْب سا 

 دس جولِ ّبیی ثِ وبس ثشًذ.

ِ هیضاى ضٌَایی وَدوبى سا اًذاصُ اص ٍظبیف هؼلن ثِ ػٌَاى ػَاهل دسًٍی تأثیش گزاس ثش گَش دادى ایي است و    

ثگیشد ٍ هتٌبست ثب آى هحل ًطستي ثچِ ّب سا هطخع وٌذ تب ثِ اسبًی اٍ سا ثجیٌٌذ ٍ سخٌبًص سا ثطًٌَذ، ًىتِ 

ّبی ثْذاضتی دس ساثغِ ثب گَش ٍ آسیت ّبی احتوبلی آًْب سا هتزوش ضَد، اص تجؼیض ثیي ثچِ ّبیی وِ ضؼف 

پشّیضد، ضشایظ ػبعفی هٌبست دس ولاس ایجبد وٌذ، اص ولوِ ّب ٍ جولِ ّبی ضٌَایی داسًذ ثب وَدوبى سبلن ث
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گَش دّذ ٍ هٌبست ٍ دس خَس فْن وَدوبى استفبدُ ًوبیذ، ثب ثشدثبسی ٍ غجش ثِ سخٌبى ٍ پشسص ّبی ثچِ ّب 

وذ ًبػوی، )ثِ ًمل اص سٍاى ضٌبسی آهَصش خَاًذى، ػلی هح« پبسخ آى سا ثگَیذ ٍ آًْب سا ثِ وبس ثیطتش دلگشم وٌذ.

 (01ٍ  03غع 

 ضًود؟ خًبی ضىًودگان آمًسان داوص چگًوٍ

. ًیستٌذ خَثی ضًٌَذُ اًذ، ًذادُ سضذ خَد دس سا دادى گَش خَة استؼذاد چَى هؼوَلاً  آهَصاى داًص»       

 پیطٌْبدّبیی صیش دس.وٌذ ووه هؤثش عَس ثِ هَضَع ایي تَجیِ دس تَاًذ هی خَة ضًٌَذُ هذل یه ػٌَاى ثِ هؼلن

 خَد ثِ سا آًْب هؼلن است لاصم وِ است ضذُ آٍسدُ آهَصاى داًص دادى گَش استؼذاد سضذ دس هؼلن ثِ ووه ثشای

 في ایي ٍی اص ثشداسی الگَ ثب ّن آهَصاى داًص ٍ ضذُ ػبدی هؼلن ثشای سفتبس ایي صهبى هشٍس ثِ ٍالغ دس ٍ دّذ اًجبم

 : آهَصًذ هی سا

 .داسد ًگِ توبس دس گَیٌذُ ثب سا خَد چطن ٍ وٌذ توشوض گَیذ هی آًچِ ٍ ضخع سٍی. 6

 .ثَسصد اّتوبم جذیذ ّبی ایذُ دادى ٍ آًْب فىشی سضذ ثِ ٍ وٌذ ضشوت آهَصاى داًص ولاسی ّبی ثحث دس. 9

 :دّذ ًطبى صیش هَاسد هثل لفظی غیش ػلائن ثب خَدسا هٌذی ػلالِ. 0

 وشدى ًگبُ•

 داضتي هطتبق حبلت•

 داضتي ثجب خٌذُ•

 دادى تىبى سش•

 هی ووه آهَص داًص ثِ وبس ایي.وٌذ غحجت اسَدگی ٍ آساهص ثب آهَص داًص ثگزاسد ٍ ثیفضایذ سىَت صهبى ثش. 7

 .وٌذ هی ووه ٍی ًفس ثِ اػتوبد ٍاستمبء  توشوض ثِ.وٌذ ثیبى هؼلن دخبلت ثذٍى سا خَد ػمبیذ تب وٌذ

 .ثبضٌذ داضتِ سا آى گفتي ثِ سغجت است هوىي ّب ثچِ وِ ثبضذ ّبیی ضبخع دًجبل ثِ. 3

 .ًىٌذ لغغ ًىشدُ توبم سا پیبهص اٍ وِ ٍلتی تب هغلت ضذى سٍضي هٌظَس ثِ حتی سا آهَص داًص وشدى غحجت. 1

 هؼلن ضًَذ هغوئي آهَصاى داًص تب وٌذ استفبدُ ًبهطبى روش ّوشاُ ثِ آهَصاى داًص ًظشات اص تذسیس هیبى دس. 4

 .است دادُ گَش سا آًْب ٍ ضذُ لبئل اسصش ًظشاتطبى ثِ

 ، سبًذ.ثیسٍثشت  ٍ وبسیي.ا آستَس ثِ ًمل اص آهَصش ػلَم ًَیي،).« دادى آهَصاى داًص ّوِ ثِ ًظش اظْبس اجبصُ .8

 (633ظ

 قًیت گًش دادن ي آمًسش گًش دادنَاي تتمزیه

 ثشای تمَیت هْبست گَش دادى توشیٌْبیی آٍسدُ ضذُ است. غحفِ ثؼذ،دس جذٍل      
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 ّذف فؼبلیت  

 گَش دادى دلیك، گستشش وبسآیی ٍ تمَیت صثبى تلفي وشدى 6

 ّب اص عشیك گَش دادىپیشٍی اص دستَس الؼول سًگ وشدى 9

 ایجبد توشوض ثشای گَش دادى        گَش دادى ثِ ًَاس هَسیمی 0

 ایجبد توشوض ثشای گَش دادى اًتمبدی       گَییضؼش خَاًی ٍ لػِ 7

 تویض دادى ٍالؼیت اص سٍیب          داستبى گَیی 3

 ًبدسست اص دسست تطخیع        دسست، ًبدسست 1

 توشوض ٍ دلت دس گفتبس ٍ تمَیت ٍ دسیبفت          حذس صدى 4

 گَش دادى ثب دلت ٍ توشوض ٍ اجشای دستَسالؼول          هشتت وشدى 8

 سخٌبى دیگشاىگَش دادى هَثش ثِ       گَش دادى ثِ سخٌبى دیگشاى 2

 ی ضٌیذى ثِ گَش دادىتجذیل هشحلِ         گَش داد ثِ غذاّبی عجیؼی 63

 توشوض دس ضٌیذى ٍ ثِ خبعش سپشدى    ی ضٌیذىهسبثمِ 66

 تمَیت توشوض دس ضٌیذى                    ّبی ثی هؼٌیتىشاس ولوِ 69

 ّب ثشای تمَیت ضٌیذىالؼولاًجبم دادى دستَس                   اجشای دستَاسات 60

 ّبگَش دادى ثِ غذاّب ٍ ضٌبخت آى            پخص غذاّبی عجیؼی 67

 تمَیت گَش دادى اًتمبدی            گَش وي ، اغلاح وي 63

تمَیت گَش دادى اص عشیك غذای اٍل یب آخش       ّب(غذا آهَصی )ثشای ثچِ 61

 ّبولوِ

 غذا آهَصی     تػَیش خَاًی 64

 اًتمبل پیبم اص عشیك دسست ضٌیذى                         پیبم سسبًی 68

 ّبی دضَاستلفظ ثشخی ولوِ دسست یبدگیشی          تلفظ وشدى 62

 دسیبفت آٌّگ ولام                 لبفیِ سبصی 93

 تمَیت گَش دادى                پخص هَسیمی 96

 تٌظین تَالی اهَس اص عشیك گَش دادى              داستبى ثِ ّن سیختِ 99

 ی اغلی یه پیبم اص عشیك گَش داىاًتخبة ایذُ     یبثیایذُ 90

 استٌتبج اهَس اص عشیك گَش دادى فؼبل                      ًتیجِ گیشی 97

 تمَیت گَش دادى فؼبل                    حل هؼوب 93

 چِ ًبهفَْمآً اص ثشداسی یبدداضت 91

           است

 تمَیت گَش دادى

سسن ًوَداس گفت گَّبی  94

                   سٍصاًِ

 تمَیت گَش دادى

 تمَیت گَش دادى                         ی گضاسشتْیِ 98
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 تمَیت گَش دادى                گَش وشدى ثِ ضؼش 92

 تمَیت گَش وشدى       گَش وشدى ثِ اًَاع غحجت 03

 تمَیت هْبست سخي گفتي اص عشیك گَش دادى.     ّب ثب دٍثبس گَش دادىاغلاح گفتِ 06

 توشوض دس گَش دادى               توشیي ًَضتي ثب گَش دادى 09

 تمَیت گَش دادى تخیل                  داستبى ًَیسی ثب غذاّب 00

ّبی هتفبٍت صثبى گَش دادى ثِ گًَِ 07

 سسوی ٍ غیش سسوی

ّبی صثبى سسوی ٍ غیش تمَیت لذست تطخیع گًَِ

 سسوی

 تمَیت گَش دادى                        دیذى ٍ گفتي 03

تطخیع صثبى گفتبسی اص صثبى سسوی، ثِ ووه           گَش وي، تطخیع ثذُ 01

 گَش دادى

 تمَیت گَش دادى                  تطخیع لیبس ًبدسست 04

 جلت تَجِ ثِ هسبئل هؼٌی ضٌبسی         تَجِ ثِ هجبحث هؼٌی ضٌبسی 08

 ّذف اغلاح گفتبس ثِ ووه گَش دادى            گَش دادى ثِ سخٌبى خَد 02

آضٌبیی ثب هسبئل دستَسی اص عشیك گَش دادى   تَجِ ثِ هسبئل ًحَی صثبى 73

 غحیح

 (694ظ ،ّوبىثب تلخیع اص ) 

 وتیجٍ گیزي

دلت ٍ توشوض دٍ اغل هْن دس گَش دادى .است ثشخَسداس ثبلایی اّویت اصفشایٌذی اسادی ٍ  دادى گَش     

ثب تَجِ ثِ هفَْم گَش دادى ٍ ػَاهل تأثیش گزاس دس آى، ًمص هؼلن ثسیبس هْن ٍ حیبتی است. یه هؼلن  ّستٌذ.

آهَصاى خَد سا دس جْت تمَیت ٍ آضٌب ثِ ایي هْبست هی تَاًذ ثب ثْشُ گیشی اص توشیٌبت اسائِ ضذُ دس همبلِ، داًص 

لاصم ثِ روش است وِ هؼلن ثِ پشٍسش ایي هْبست سَق دادُ ٍ هَجت یبدگیشی ثْتش هفبّین دسسی تَسظ آًْب ضَد.

ػٌَاى یه الگَی دس ولاس خَد ثبیذ ضًٌَذُ خَثی ثبضذ ٍ اص عشیك سفتبس خَد داًص آهَصاى سا ثشای خَة گَش 

 دادى تطَیك وٌذ.

 مىابع

 لشآى وشین -

 آستبى لذس سضَی؛اًتطبسات ؛ ًیش حسیي تشجوِ؛ سٍثشت سبًذ.ثی ٍ آستَس وبسیي.ا ؛ًَیي ػلَم آهَصش -

 اٍل. چبح

  آستبى لذس سضَی؛ چبح ّفتن. اًتطبسات ؛هحوذ ػلی ،ًبػوی ؛خَاًذى آهَصش ضٌبسی سٍاى -

 سوت؛ چبح دٍاصدّن. اًتطبسات ؛ثْوي ،صًذی ؛آهَصی صثبى -

 اًتطبسات سخي؛ چبح چْبسم.؛ حسي ،اًَسی ؛سخي سٍص فشٌّگ -

  فشٌّگ ًوب ثب ّوىبسی اًتطبسات آساد؛ چبح اٍل. اًتطبسات ؛هحوذ ،هؼیي ؛هؼیي فبسسی فشٌّگ -
 


