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 63-34رسوره فرقان آیه دنشانه ها و بندگی 

اند كه  و بندگان خداى رحمان كسانى

دارند و  روى زمین به نرمى گام برمى

چون نادانان ایشان را طرف خطاب 

دهند  قرار دهند به ملایمت پاسخ مى

(34)  

  

حْمَنِ الَّذِینَ یَمْشُونَ عَلىَ  وَعِبَادُ الرَّ

الْْرَْضِ هَوْنًا وَإذَِا خَاطَبَهُمُ الْجَاهِلوُنَ 

  ﴾34﴿قَالوُا سَلَامًا 

و آنانند كه در حال سجده یا ایستاده 

  (33)آورند  شب را به روز مى
  

دًا وَقِیَامًا  هِمْ سُجَّ   ﴾33﴿وَالَّذِینَ یَبِیتُونَ لرَِبِّ

گویند پروردگارا  اند كه مى و كسانى

عذاب جهنم را از ما بازگردان كه 

  (3۶)عذابش سخت و دایمى است 

  

ا عَذَابَ  نَا اصْرِفْ عَنَّ وَالَّذِینَ یَقُولوُنَ رَبَّ

مَ إنَِّ عَذَابَهَا كَانَ غَرَامًا    ﴾3۶﴿جَهَنَّ

و در حقیقت آن بد قرارگاه و جایگاهى 

  (33)است 
  

ا وَمُقَامًا  هَا سَاءتْ مُسْتَقَر ً   ﴾33﴿إنَِّ

اند كه چون انفاق كنند نه  و كسانى

گیرند و  كنند و نه تنگ مى ولخرجى مى
  
وَالَّذِینَ إذَِا أنَفَقُوا لَمْ یُسْرِفُوا وَلَمْ یَقْتُرُوا 

  ﴾36﴿وَكَانَ بَیْنَ ذَلكَِ قَوَامًا 



حد وسط را [ روش]میان این دو 

  (36)گزینند  برمى

اند كه با خدا معبودى دیگر  و كسانى

خونش ]خوانند و كسى را كه خدا  نمى

حرام كرده است جز به حق [ را

كس  كنند و هر كشند و زنا نمى نمى

 اینها را انجام دهد سزایش را

  (3۶)خواهد كرد  ریافتد

  

ِ إلِهًَا آخَرَ وَلََ  وَالَّذِینَ لََ یَدْعُونَ مَعَ اللََّّ

ُ إلََِّ بِالْحَقِّ یَقْتُلوُنَ  مَ اللََّّ فْسَ الَّتيِ حَرَّ النَّ

وَلََ یَزْنُونَ وَمَن یَفْعَلْ ذَلكَِ یَلْقَ أثََامًا 

﴿3۶﴾  

براى او در روز قیامت عذاب دو 

شود و پیوسته در آن خوار  چندان مى

  (33)ماند  مى

  

یُضَاعَفْ لهَُ الْعَذَابُ یَوْمَ الْقِیَامَةِ وَیَخْلدُْ 

  ﴾33﴿فِیهِ مُهَانًا 

مگر كسى كه توبه كند و ایمان آورد و 

كار شایسته كند پس خداوند بدیهایشان 

كند و خدا  را به نیكیها تبدیل مى

  (61)همواره آمرزنده مهربان است 

  

صَالحًِا  إلََِّ مَن تَابَ وَآمَنَ وَعَمِلَ عَمَلًا 

ئَاتِهِمْ حَسَنَاتٍ وَكَانَ  ُ سَیِّ لُ اللََّّ فَأوُْلَئِكَ یُبَدِّ

حِیمًا  ُ غَفُورًا رَّ   ﴾61﴿اللََّّ

و هر كس توبه كند و كار شایسته 

انجام دهد در حقیقت به سوى خدا 

  (60)گردد  بازمى

  

هُ یَتُوبُ إلِىَ  وَمَن تَابَ وَعَمِلَ صَالحًِا فَإنَِّ

ِ مَتَابًا    ﴾60﴿اللََّّ

دهند  اند كه گواهى دروغ نمى و كسانى

و چون بر لغو بگذرند با بزرگوارى 

  (6۷)گذرند  مى

  

وا  ورَ وَإذَِا مَرُّ وَالَّذِینَ لََ یَشْهَدُونَ الزُّ

وا كِرَامًا    ﴾6۷﴿بِاللَّغْوِ مَرُّ

اند كه چون به آیات  نىو كسا وا    هِمْ لَمْ یَخِرُّ رُوا بِآیَاتِ رَبِّ وَالَّذِینَ إذَِا ذُكِّ



پروردگارشان تذكر داده شوند كر و 

  (64)افتند  كور روى آن نمى

ا وَعُمْیَانًا    ﴾64﴿عَلَیْهَا صُم ً

گویند پروردگارا به  اند كه مى و كسانى

ما از همسران و فرزندانمان آن ده كه 

باشد و ما را [ ما]مایه روشنى چشمان 

  (63)پیشواى پرهیزگاران گردان 

  

نَا هَبْ لَنَا مِنْ أزَْوَاجِنَا  وَالَّذِینَ یَقُولوُنَ رَبَّ

ةَ أعَْیُنٍ وَاجْعَلْنَا للِْمُتَّ  اتِنَا قرَُّ یَّ قِینَ إمَِامًا وَذُرِّ

﴿63﴾  

اینانند كه به پاس آنكه صبر كردند 

پاداش خواهند [ هاى بهشت را]غرفه

یافت و در آنجا با سلام و درود مواجه 

  (6۶)خواهند شد 

  

أوُْلَئِكَ یُجْزَوْنَ الْغُرْفَةَ بِمَا صَبَرُوا 

ةً وَسَلَامًا    ﴾6۶﴿وَیُلقََّوْنَ فِیهَا تَحِیَّ

اهند ماند چه خوش در آنجا جاودانه خو

  (63)قرارگاه و مقامى 
  
ا وَمُقَامًا  خَالدِِینَ فِیهَا حَسُنَتْ مُسْتَقَر ً

﴿63﴾  

 

 مشی آنها خط مشی متواضعانه است  طخ -0

 مواضع سالمی را در برابر جاهلان دارند مواضع آنها سلامت است  -۷

خانه آنها محل بیتوته و شب زنده داری است در حال سجده و قیام است   -4

 کنند و قیام خود را خود را تقویت می سجده 

کسانی هستند که دائما میگویند دائما به درگاه خدا استغثانه میکنند تا   -3

 رهایی از عذاب جهنم پیدا کنند و دائما خود را با قیامت تنظیم می کنند 

می کنند افراط و تفریط نمی کنند میدانند هر چه دارند امانت وقتی انفاق   -۶

ها ناست دارایی انسان چیزهایی است که انفاق می کنند افراط نمی کنند  انفاق آ



اول به والدین بعد  -انفاق آنها منطقی است-اسراف نیست  هبه حسب تکلیف همرا

 به نزدیکان خود انفاق می کنند 

خوانند ا ندارند درمشکلات خدا را میمعبود و معشوق و مقصدی جز خد  -3

 خود را با او تنظیم می کنند نه دیگران  -دائما او را تسبیح می کنند

نمی کشند کسیکه  ، کشند مگر با مجوزمیجانی را که خدا حرام کرده ن  -6

 حریم هم تعیین شده است  ،خدا برایش حرمت قائل شده مگر با مجوز

و مرد داده که برابر معراج یعنی جذابیتهایی که خدا به زن : زنا   -۶

همدیگر خرج کنند در راه غیر مجاز خرج کنند و همه اندام زنا دارد زنای ذهنی 

 بسیار متداول است 

مخفیانه رابطه  –محصنات یکی از مراتب زنا و مراتب دیگری هم دارد 

 نامشروع با نامحرم دارند

رابطه نامشروع با نامحرم دارند آشکارا اما منجر به رابطه جنسی = محصنات 

 نیست  

حرف ناحق را  گواهی نمیکنند و حرف زور حرفی که دروغ بودن آن  -3

 مسلم و واضح است 

 ا زهر لغوی با کرامت عبود میکنند پس کار لغو نمی کنند  -01

ا به به محض یادآوری  نشانه های زمامدارشان چشم و گوش خود ر -00

 معجزه خدا نمی بندند در برابر آیات خدا خود را به کوری و کری نزنیم 

دائما می گویند خدایا ببخش به ما از همسران و ذریات ما نور چشم برای  -0۷

 ما 



هر چقدر نور چشم من بیشتر شود آیات خدا را بهتر می بینم یعنی من اینها را 

 کنم آیات خدا ببینیم و از منظر آنها به جهان نگاه 

انحراف من در مسیر  ، پیشوای متقین قرار بده را ازما : دائما می گویند  -04

 باشدتو از همه کمتر 

این ویژگیها همراه با سختی ها نیست عسر  -پرهیز از انحراف در راه   :تقوا 

نشاط ، ویسر دارد پس باید مقاومت داشت دائما با برخورد های حیات بخش 

پر از حسن است ، قرار و مقام زیبایی است محل است –سالم مواجه هستند  ،انگیز

د تک تک مومنین ما تا  به امامت عام نرسند به امامت خاص نمیرسند ابتدا بای

رتقوا باشند تا حضرت مهدی بیاند تا امامت عام رخ ندهد امامت پیشوا و پیشتاز د

 خاص به درد نمی خورد 

 : مژده ای الهی 

ادات و نوافل به من تقرب می جوید عب بنده من با: خدا در حدیث قدسی فرموده 

تا محبوبم شود پس وقتی محبوب من شد من هستم آن گوشی که با آن می شنود و 

دیده ای که با آن می بیند ودستی که با آن به کار می پردازد و پایی که با آن راه 

 اعضای بنده د رتصرف خود خدا قرار میگیرد  -میرود

 : نکته مهم 

هموار کردن هر نوع ناهمواری برای تقرب به معبود پس گفتیم عبادت یعنی 

ی گروهی است و نیازمند امام است و قرآن فرموده همه امام ها دو عبادت کار

 دسته اند 



ببینید در کدام صف قراردارید  ایاک نعبدلذا امام صادق ع فرمودند به هنگام 

 ؟صف اولیاء الهی یا اولیاء شیطانی 

 یه کیست ؟ امام حسین  یا یزید نید اخلاق و رفتار ما شبیبب

ایاک نعبد وقتی صادقانه است که ایاک نستعین همراهش باشد از ضروریات 

 ظهور آخرین حجت 

 امت وسط یعنی کاملا متعادلید. امت شاهد و امت وسط و امت نمونه است 

 تا برای امت جهان نمونه باشیم 

 34سوره بقره آیه 

و نماز را بر پا دارید و زكات را 

كنندگان ركوع كنید  بدهید و با ركوع

(34)  
  

كَاةَ وَارْكَعُواْ  لاةََ وَآتُواْ الزَّ وَأقَِیمُواْ الصَّ

اكِعِینَ    ﴾34﴿مَعَ الرَّ

    

     در متن هستند  –اقتصاد خط وسط جاری  –امت وسط مشی اقتصاد دارد  

 رحاشیه نیستندد

 : پس وقتی عبد و بنده و سالک می فهمد که 

 نظام آفرینش حقیقتی واحد و یگانه دارد  -0

 همه مخلوقات جلوه همان حقیقت واحد هستند  -۷

 مالک حقیقی هر چیزی فقط اوست  -4

 نظام آفرینش مراتب طولی دارد  -3



پس هر مخلوقی باید واسطه باشد ما هم باید وسط قرار بگیریم تا واسطه  -۶

 یم تا وسط باشیمواسطه شو –شویم 

 :باور سالک کوی حق باید بفهمد که  ۶بر مبنای این  -3

ح و وساطت و تجلی صفات او یتنها شغل همه مخلوقات باید اطاعت و تسب -0

 باشد 

 هر مخلوقی هر چه داره امانت است هرگونه توانی امانت است-۷

خالق ) برساند ( مرتبه پایین تراز خود ) و بنده باید هر امانتی را به اهلش  -4

 نسبت به بالَ حمد و تسبیح داریم ( و مخلوق 

 بعبارت دیگر 

 عبادت باید با استعانت همراه باشد

امداد یعنی چه ؟ امداد کمکی است که موجودی قوی و مافوق به موجودی 

 ضعیف ابراز میکند

  3ه سوره اسراء آی

دوباره شما را بر آنان [ از چندى]پس 

كنیم و شما را با اموال و  چیره مى

نفرات [ تعداد]دهیم و  پسران یارى مى

  (3)گردانیم  شما را بیشتر مى

  

ةَ عَلَیْهِمْ وَأمَْدَدْنَاكُم  ثُمَّ رَدَدْنَا لكَُمُ الْكَرَّ

  ﴾3﴿ بِأمَْوَالٍ وَبَنِینَ وَجَعَلْنَاكُمْ أكَْثَرَ نَفِیرًا

 

نصر حمایتی است که افراد پایین از افراد مافوق دارند تا آنان  نصر یعنی چه ؟

 را علیه تیم مقابل و یا دشمنانشان سازماندهی و رهبری کند و به پیروزی برساند 

ما راحمایت کن برای اینکه نصرت خدا برسد ما باید خدا و پیامبر را حمایت 

 کنیم تا خدا هم ما را علیه کافرین به پیروزی برساند 



 6سوره محمد آیه 

اید اگر خدا  ى كسانى كه ایمان آورده

كند و  را یارى كنید یاریتان مى

  (6)دارد  گامهایتان را استوار مى

  

 َ هَا الَّذِینَ آمَنُوا إنِ تَنصُرُوا اللََّّ یَا أیَُّ

  ﴾6﴿یَنصُرْكُمْ وَیُثَبِّتْ أقَْدَامَكُمْ 

 

 اگر حمایت کنید خدا را ، نصر خدا وحدت دارد ، نصر ما کثرت دارد 

 ۷۶حدید آیه سوره 

پیامبران خود را با [ ما]به راستى 

دلَیل آشكار روانه كردیم و با آنها 

كتاب و ترازو را فرود آوردیم تا مردم 

به انصاف برخیزند و آهن را كه در 

آن براى مردم خطرى سخت و 

سودهایى است پدید آوردیم تا خدا 

معلوم بدارد چه كسى در نهان او و 

كند آرى خدا  پیامبرانش را یارى مى

  (۷۶)یرومند شكست ناپذیر است ن

  

نَاتِ وَأنَزَلْنَا مَعَهُمُ  لقََدْ أرَْسَلْنَا رُسُلنََا بِالْبَیِّ

الْكِتَابَ وَالْمِیزَانَ لیَِقُومَ النَّاسُ بِالْقِسْطِ 

وَأنَزَلْنَا الْحَدِیدَ فِیهِ بَأسٌْ شَدِیدٌ وَمَنَافِعُ 

ُ مَن یَنصُرُهُ  وَرُسُلهَُ للِنَّاسِ وَلیَِعْلَمَ اللََّّ

َ قَوِيٌّ عَزِیزٌ    ﴾۷۶﴿بِالْغَیْبِ إنَِّ اللََّّ

  

 

حمایت توست پس من حمایت کردم تو حمایت حضرت نوح گفت خدایا نوبت 

 کن مرا 

 ۶0سوره غافر آیه 



در حقیقت ما فرستادگان خود و كسانى 

اند در زندگى دنیا و  را كه گرویده

ایستند  روزى كه گواهان برپاى مى

  (۶0)كنیم  قطعا یارى مى

  

ا لَنَنصُرُ رُسُلَنَا وَالَّذِینَ آمَنُوا فِي الْحَیَاةِ  إنَِّ

نْیَا وَیَوْمَ یَقُومُ الْْشَْهَادُ    ﴾۶0﴿الدُّ

 

و ما حمایتشان می کنیم البته در یم و پیامبر را حمایت می کن ما مومنان دین خدا

 دنیا زمانی است که خدا تشخیص دهد

 ت یعنی چه ؟ناستعا

وساطتی است دو طرفه است که بنده با تمام وجودش میان خالق و مخلوق و یا 

 امام و مردم از خود ابراز میکند

و فیض بالَیی را به پایین استعانت معاونت است نیاز پایین را به بالَیی میدهد 

 میدهد

 بندگی من لَزمه اش معاونت است باب اللَّ

 خدا رحمت کند مردی که حق را دید و آنرا اعانت کرد 

 با ورع و ا جتهاد و عفت مرا معاونت کنید

جاد یعنی مراقب شوید دلبستگی ای –رخارستان راه بروید با پای لخت د: ورع 

و دلبسته نشوید به هیچ چیز که نه از گرفتن  وابسته –تفلون داشتن ) نشود  

 ( ناراحت شویم نه از دادن آن خود را گم کنیم 

در سعی جهت دار نیست  –جهاد جهت دار است ) اجتهاد تلاش جهت دار است 

 (تلاش است 

 گناه نمیکند . نیاز هست ولی ابراز غیر مجاز نیست  :عفت 

 .احکام در کار ،سداد یعنی کار محکم کاری



مزاحمتی را بگیرید حرف ما سداد باشد در آن  رمسدود کردن یعنی جلوی ه 

 نیش و کنایه نباشد 

 نهج البلاغه 3۶نامه 

بنابراین از مهمترین تکالیف بندگان خدا این است که دائما یکدیگر را نصیحت 

 ،شهر ، اداره،در میان افراد  خانواده  کنند و برای حاکم شدن ارزشهای حق

 داشته باشید جهان ارتباط و همبستگی ،کشور 

 ایاک نستعین

 :یعنی 

وار کردن امکانی را برای همافریننده ما ، ما هر نیرو و استعداد و توان و 

جهان و کائنات فقط از  درناهمواریهای ظهور حق در جهان و درخشش کلمه اللَّ 

 تو می جوئیم

 : ایاک نستعین یعنی

برای استقرار حق و حاکمیت بخشیدن به ارزشهای خدای خالق یگانه ما از 

 ،  از باطل،از کلمات زشت ، روشهای ناحق ، اجزاء ناحق ، راههای غیر حق 

 استمداد نمی کنیم از اعتیاد، زخائن ا

می پذیرد ولی از باطل  مظلوم واقع شود،سال  ۷۶پس اگر قرار باشد مولَ علی 

میخواهد فقط با کلمات کمک نمی گیرد و حق را با نا حق نمی طلبد زیرا خداوند 

 خودش حق را محقق سازد

 6سوره انفال آیه 

هنگامى را كه خدا [ به یاد آورید]و 

كاروان تجارتى ]یكى از دو دسته 

را به شما [ ریش یا سپاه ابوسفیانق

  

هَا لكَُمْ  ائِفَتِیْنِ أنََّ ُ إحِْدَى الطَّ وَإذِْ یَعِدُكُمُ اللَّ 

وْكَةِ تَكُونُ لكَُمْ  ونَ أنََّ غَیْرَ ذَاتِ الشَّ وَتَوَدُّ

ُ أنَ یُحِقَّ الحَقَّ بِكَلمَِاتِهِ وَیَقْطَعَ  وَیُرِیدُ اللَّ 



وعده داد كه از آن شما باشد و شما 

سلاح براى  دوست داشتید كه دسته بى

حق  خواست خدا مى[ لى]شما باشد و

را با كلمات خود ثابت و [ اسلام]=

  (6)كن كند  كافران را ریشه

  ﴾6﴿دَابِرَ الْكَافِرِینَ 

 

 ۷سوره مائده آیه 

اید حرمت  اى كسانى كه ایمان آورده

شعایر خدا و ماه حرام و قربانى  

بنددار و  نشان و قربانیهاى گردن بى

راهیان بیت الحرام را كه فضل و 

طلبند  خشنودى پروردگار خود را مى

نگه دارید و چون از احرام بیرون 

شكار كنید و البته [ توانید مى]آمدید 

را از توزى گروهى كه شما  نباید كینه

مسجد الحرام باز داشتند شما را به 

تعدى وادارد و در نیكوكارى و 

پرهیزگارى با یكدیگر همكارى كنید و 

در گناه و تعدى دستیار هم نشوید و از 

كیفر است  خدا پروا كنید كه خدا سخت 

(۷)  

  

 ِ هَا الَّذِینَ آمَنُواْ لََ تُحِلُّواْ شَعَآئِرَ اللَّ  یَا أیَُّ

رَ الْحَرَامَ وَلََ الْهَدْيَ وَلََ الْقَلآئِدَ وَلََ الشَّهْ 

ینَ الْبَیْتَ الْحَرَامَ یَبْتَغُونَ فَضْلًا  وَلَ آمِّ

هِمْ وَرِضْوَانًا وَإذَِا حَللَْتُمْ  بِّ مِّن رَّ

كُمْ شَنَآنُ قَوْمٍ أنَ  فَاصْطَادُواْ وَلََ یَجْرِمَنَّ

وكُمْ عَنِ الْمَسْجِدِ الْحَرَامِ أنَ تَعْتَدُ  واْ صَدُّ

قْوَى وَلََ تَعَاوَنُواْ  وَتَعَاوَنُواْ عَلىَ الْبرِّ وَالتَّ

 َ َ إنَِّ اللَّ  قُواْ اللَّ  عَلىَ الإِثْمِ وَالْعُدْوَانِ وَاتَّ

  ﴾۷﴿شَدِیدُ الْعِقَابِ 

 اللهم عجل لولیک الفرج 


