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یده چک
ها و فضاهاي شهري سازي محیطدر نظر گرفتن عواملی است که باید در مناسبگزارشهدف از این 

براي کودکان در نظر گرفته شود.
پذیري در هایی وجود دارند که بیش از همه در معرض آسیبدر جوامع شهري همواره افراد و گروه

اشاره کرد. کودکان به واسطه و نوجوانانوان به کودکانتمیان میدر اینمقابل محیط قرار دارند که 
شده هاي مناسب و طراحیهاي فیزیولوژیک و ضعف قدرت بدنی همواره نیازمند ایجاد محیطویژگی

یکی از دلایلی که اهمیت توجه به کودکان را در فضاهاي شهري بیش از این موضوعهستند. علاوه بر 
در فضاهاي شهري،همیشگی حضور زندگی ویژه این گروه است. دهد، سبک ها نشان میسایر گروه

را بیش آنهادیدنآسیباصلی کودکان است که امکان هايویژگیماجراجویی و در پی هیجان بودن از 
. کندتقویت میدیگراناز 

از بزرگ از جمله شهر تهران به دلایل متعدديموضوع امنیت، رشد و سلامت کودکان در شهرهاي 
به فضاهاي عمومی شهر وابسته نشینی بیش از پیش تراکم جمعیت، نوع بافت مسکونی و آپارتمانقبیل 

اي بازي، عرصههايزمینوهاپاركمیادین، ها،در واقع فضاهاي عمومی از قبیل معابر، کوچهاست. 
و اهسیاستدر دوره اخیر ،شوند. با توجه به این ضرورتبراي اجتماعی شدن کودکان محسوب می

کودکان در فضاهاي براي حضور، رشد و مشارکت خلاقانه هایی تحت عنوان شهر دوستدار کودك برنامه
آور به این مقوله و همچنین ضعف نگر و الزامنبود نگاه جامعمتأسفانه. اما شهري مطرح شده است

راي کودکان در شهر سازي محیطی بدر راه مناسببازدارنده عوامل ترینمهمابزارهاي نظارتی و کنترلی 
اند. تهران بوده

هايشهر و ایجاد محیطفضاهايسازي مناسببابدرموجودنظريمبانیبررسیباگزارشاین
سازي مناسبعوامل و معیارهايبه، رويپیشمسایل و مشکلات شناخت و با براي کودکانمطلوب

دهد.میارائهع را راهکارهاي متناسب با موضوو پرداخته فضاي شهر براي کودکان
به اهداف فوق از روش بررسی موردي با استفاده از راهکارهاي ترکیبی و همچنین از یابیدستجهت 

است. شدههاي گردآوري اطلاعات استفاده اي و اطلاعات سازمانی به عنوان روشمطالعات کتابخانه
تهران نیازمند شهر در کودکاناي سازي محیط بربر این نکته تاکید دارد که مناسبگزارشدر نهایت 

، سازي ضوابط و مقررات شهرسازي و معمارينهادینه کردن این دیدگاه در بین مدیران و مسئولین، بهینه
باشد.این مقوله میآور بهو الزامنگرو در نهایت رویکردي جامعو ابزارهاي نظارتسازوکارهاتدوین

فضاهاي بازي.، سازيمناسبراهبردهاي شهري،میفضاهاي عموکودکان، : کلیديهايهواژ
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مقدمه
باید توانایی پذیرش کلیه لذا همه شهروندان است و براي هاي شهري، فضاي زندگی روزمره محیط

را داشته باشد. آنهاخدمات رفاهی مربوط به نیازها و هاي سنی و اجتماعی و همچنین تأمین افراد و گروه
ي تربیشمراقبت و حساسیت منداعضاي جامعه نیازپذیرترینکودکان به عنوان آسیبدر این میان 

تداوم ، اجتماعی و شخصیتیبه رشدبتواند کنند باید . محیطی که کودکان در آن زندگی میهستند
این موضوع از این جهت حایز اهمیت است که بدانیمکمک کند. یادگیري و زندگی فعال اجتماعی آنان 

داشته باشد. ويواند اثرات قابل توجهی در زندگی آینده تمیفرد تجربیات دوران ابتدایی زندگی 
یطی است که کودکان در آن به ین معنی که شهر محه اب؛ زندگی کودکان استی برايمحیط،شهر

هم و را یاد بگیرندزندگی شهري هم نحوهبایدآنها؛ بنابراینگیرندکنند و یاد میآیند، رشد میمیدنیا 
لذت ببرند.کرده واستفاده از آنبتوانند 

سبب تغییر در ،هاي کودکانبا نیازها و خواستهآنهانابسامان بودن فضاهاي شهري و عدم انطباق 
در و جاییجابههاي کامپیوتري، عدم استقبال از تحرك و ، روي آوردن به بازيآنهاالگوهاي فعالیتی

سازي فضاهاي شهر و مناسبساماندهی لذا؛هاي جسمی نظیر چاقی شده استبروز عارضهنهایت
در واقع بازگرداندن این گروه مهم اجتماع به زندگی اجتماعی و فعالیت دوباره آنهامطابق با نیازهاي 

هاي اجتماعی آنان را براي سازي فضاي شهر براي کودکان هم مسئولیتاست. از طرف دیگر آماده
ي احترام به محیط و فضاهاي شهرتربیشه در آیندشود که آنان زندگی شهري بالا برده و هم باعث می

بگذارند و در حفظ و نگهداري آن بکوشند.
از تواند میبراي حضور آنان،شهريفضاهاي سازي و مناسبشهرموضوع ایمنی کودکان در

: ؛ نظیرگیردمورد بررسی قرار مختلفیاندازهاي چشم
دچار بحران ایمنی و امنیت؛برابر شهر ناامن و یا هاي شهر ایمن دربازشناسی شاخص
نازیبا و ،فضایی و کالبدي شهر به ویژه از منظر فضاهاي بی دفاع، ناامنهايویژگیتوجه به

د؛ نسازهاي دیدن، شنیدن، آرامش و اطمینان را مسدود و یا آشفته میفضاهایی که عرصههمچنین
ها، ت، ذائقه، منافع، ارزشمهمی مانند ادراکاعناصرآندرشناسی محیطی که روانتوجه به

اجتماعی در - کات و رفتارهاي فردياهاي فعال و نقش ادرفضایی، روابط گروه- ترجیحات مکانی
هاي مدیریت شهري، عوامل تهدیدکننده، عوامل گیري فضاي شهري، سیاستدگرگونی و شکل

گیرد. مورد مطالعه قرار میتقویت کننده و الگوهاي حمایتی
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هاي کالبدي فضاهاي مناسب براي کودکان، چارچوبی شود با بررسی ویژگیعی میسگزارشاین در 
نیاز و با توجه به بر این اساس .تدوین شودبراي بهبود وضعیت هاي مورد نیاز براي شناخت شاخص

. شودارائهسازي فضاهاي شهري براي کودکان براي مناسبنیز راهبردهایی ،کنونی شهر تهران

هارورتطرح مسئله و ض.1
با ضرورت توجه دائمی و مراقبت در برابر خطرها ،کودکی به عنوان یک دوره متمایز از دنیاي بزرگسالی

هاي فیزیولوژیک و ضعف قدرت بدنی شود. کودکان به واسطه ویژگیو تهدیدات احتمالی مشخص می
اي فیزیولوژیک یکی از هشده هستند. علاوه بر ویژگیهاي مناسب و طراحیهمواره نیازمند ایجاد محیط

دهد، سبک زندگی ها نشان میدلایلی که اهمیت توجه به کودکان را در فضاهاي شهري بیش از سایر گروه
یکی از حضور همیشگی در فضاهاي شهر، ماجراجویی و در پی هیجان بودن ویژه این گروه است. 

کند. ها تقویت میایر گروهرا بیش از سآنهادیدنآسیباصلی کودکان است که امکان هايویژگی
در آنهاو حضور به عنوان یکی از نیازهاي اصلی رشد کودکانمناسب بودن فضاهاي شهري 

ن با توجه به اصلی مدیریت شهري تبدیل شده است. کودکاهايچالشهاي شهري به یکی از محیط
کنند. در را تجربه میهاي دیگر نیاز به حضور در فضاهاي عمومی شهر خود بیش از گروههايویژگی

و همچنین عدم ناهمگنبافت اجتماعیی،جمعیتبالاي تراکم دلایلی نظیرشهر تهران با توجه به
و ، حضور کودکان در فضاهاي عمومی شهر هاي اجتماعی خاصگروهسازگاري فضاهاي شهر با نیازهاي 

در طراحیدر شهر تهران و ه با خطرات و حوادث متعددي مواجه ساخته است. امروزاستفاده از آن را 
مسکونی، مراکز خرید هايمجتمع، هاخیابانومعابر، ها و فضاهاي عمومیپاركشهري اعم از فضاهاي

در نظر گرفته شده است. ترکمو... ایمنی کودکان به عنوان یک قشر اجتماعی 
فضايیکارد. دشهريهايوسازبا فضا و ساختمستقیمی، ارتباط کودکان در شهرمؤثر حضور 

از نیزنامناسبشهري فضايیکو امنیت و حضور کودك بوده کنندهتأمینزیاديمناسب تا حد شهري
فضاهاي، نامناسبشهريفضاهاي. باشدمیاجتماعیو معضلات هاآسیبانواع ساززمینهبرنده آن و بین
اگرچه در کشورهاي توسعه .هستندشهرکودکان در امنیتتهدیدکنندهاز عوامل محلات ناامنودفاعبی

در راستاي منجر به ارزیابی مجدد ملاحظات طراحی یافته تغییرات در سبک زندگی شهري و اجتماعی 
کهحالیدر .استتوجه نشدهموضوعد و شاید به این در کشور ما آن طور که بایشده، امامسئلهحل این 

هايمکانبه تعداد کافی و در ،نیاز براي کودکانمورد تجهیزاتفضاها و یابیمکاندر این کشورها 
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براي رفع نیازهاي که تنها اقدامی ، در کشور ماشودهاي توسعه شهري لحاظ میدر طرح،مناسب
باشد و تجهیزات و میب و سرسره تفریحی کودکان انجام شده، ایجاد فضاهایی مجهز به الاکلنگ، تا

هاي کودکان نیست. با شرایط و ویژگیمنطبقو نیز متناسب آنهارفته در به کاروسایل 
سازي فضاهاي شهري براي کودکان، شناخت دقیق از آنها و درك ریزي جهت مناسببه منظور برنامه

یابی به تعریف مشخصی ها و نیازهاي آنها ضروري است. بدین جهت و در راستاي دستروشن از ویژگی
Childشناسی و فضاشناسی بررسی کرد. را از حیث واژهاز کودك و شناخت بهتر وي، باید ابتدا آن 

شود و منظور کسی است که در برده میبه کاراي است که در زبان انگلیسی درباره کودك ترین واژهرایج
در همین گردند. زیر سن بلوغ قرار دارد به ویژه در رابطه با اشخاص دیگري که والدین او محسوب می

کودك کسی است که به «:گویدیکنوانسیون حقوق کودك در تعریف خود م1989اعلامیه جهانی راستا 
»تعیین کرده باشد.ترکمسن قانونی را گذارقانونتمام نرسیده است مگر آنکه در کشوري سال18سن 

سال 15سال قمري تمام و در پسر 9دوران کودکی در دختر با رسیدن به سن ،در قانون مدنی ایران
. )22، 1384(اسماعیلی، یابدمیتمام پایان 

بر اساس هاي دوران کودکی به دست داد. بنابراین شاید نتوان تعریف دقیقی از محدوده سنی و ویژگی
در سن رشداین. یابدمیدستخودعصبیسیستمرشدازدرصد70بهسالگی2تاکودكمطالعات پزشکی 

موردهموارهرشديهايبنديتقسیمدرسنیدورهایناهمیتکهرسدمیدرصد95حدودبهسالگی12
بر اهمیت متخصصیناما،دارداندکیاختلافکودکانبرايرشديهايبنديتقسیمچهاگر. استبودهتوجه

؛ دانندمیمهمعاملیکرابدنیفعالیتنقشوداشتهتاکیداجتماعیرفتارهايگیريشکلدررشد حرکتی
محدوده ،شناختی، حقوقی و فقهی)هاي روان(با توجه به جنبهپژوهش از کودكبنابراین تعریف ما در این

جمعیت کل کودکان ، به عنوان کودكتعریف این گرفتن نظر با درشود. سالگی را شامل می9تا 3سنی 
نفر 1035769در حدود 1385سرشماري سال گانه شهر تهران بر حسب آمارهاي 22ساکن مناطق 

این بیانگراین ارقام دهند. را تشکیل میکل جمعیت شهر تهران ازدرصد13در حدودعداد این ت. باشدمی
هاي فراهم کردن زمینهها و فضاهاي شهر و محیطسازي سایی راهبردهایی براي مناسباست که شنا

هاي کاري شهرداري قرار گیرد. اولویتباید جزء در زندگی شهريآنهارشد، امنیت و مشارکت 
در قبال اجرایی د با توجه به پیوستن ایران به کنوانسیون جهانی حقوق کودك و تعهرف دیگر از ط

و نیازهاي آنان براي حضور امنیت کودکان تهدیدهايو هافرصتشناسایی ،کردن مفاد این کنوانسیون
لم در برخورداري از محیط زندگی شاداب، ایمن و ساآنهاگامی در جهت تحقق حقوق ،فعال در شهر

همچون جامعه ایمن، شهر یهایو برنامههاسیاستکه داردخواهد بود. این موضوع از این جهت اهمیت
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هاي شهرداري ها و اولویتهاي اخیر مورد توجه مدیریت شهري واقع شده و در برنامهدر سالسالم و... 
تهران نیز قرار گرفته است.

موضوعسابقهبررسی .2
آلمان توسط 1میلادي، اولین کودکستان در بلانکنبرگ1837و در سالماول قرن نوزدهينیمهدر 

باغ کودکان به شکل یک حرکت فرهنگی به . تأسیس شد و به باغ کودکان معروف شد2فریدریش فروبل
طی . متعددي در نقاط مختلف آلمان تأسیس شدهايکودکستانعه یافت و به این ترتیب تدریج توس

شد و در نهایت به پرداخته هاکودکستانبه اصلاح آموزش در کشور آمریکا ، 1930و 1920هايسال
، سایر هاکودکستانو هامهدکودكعلاوه بر ایجاد .مدرن آمریکایی منجر شدهايکودکستانایجاد 

توان به از آن جمله میند.طراحی و اجرا شدنیز پس از آنفضاهاي فرهنگی و تفریحی مختص کودکان 
اولین .خاص کودکان اشاره کردهايمکانها، مراکز علمی و سایر تفریحی، موزه-نگیفرههايپارك

شهردر و در آمریکا میلادي 1948در حدود سال براي کودکان ریزي و طراحی شده زمین بازي برنامه
درواي بود که جدا از یکدیگر تک منظورهههاي گالوانیزبازي، لولههوسیلآنجاساخته شد. در نوستوب

بعد . می و حرکتی کودکان را پاسخگو بودهاي پارك قرار داشت و تنها بخشی از نیازهاي جسسایر بخش
سالم، به تغییر نگرش در طرح هايي مناسب براي بازيکمبود فضاهاينگرانیاز جنگ جهانی دوم، 

گونهاینل عمومی منجر شد. شک3بازي خلاقانهزمینبه نام از آنهاي بازي و پدید آمدن نوعی زمین
ي داخل این فضاها نیزهاساختمانبود و بدین ترتیب آنهاهمنعطف با قدرت تخیل کودکان و ویژهازمین

به طور هم زمان، امکان بازي و آموزش بر آن . علاوه دادبه اشکالی چون قصر، قلعه و کشتی تغییر شکل 
کرد. به تدریج شکلی از زمین بازي ارزش و فراهم میهافعالیتاجتماعی را در کنار سایر هايمهارت
جهت تقویت ذهن آنان نیز در ي کسب کرد که نه تنها براي تقویت جسمانی کودکان، بلکه تربیشاعتبار 

انجامیدهاي اجتماعی، روحی و شناختی آنان میمؤثر بود و از این طریق به رشد و پرورش مهارت
. )1389،زاده(پهلوان

توسط نمایندگان کشورهاي جهان در مجمع عمومی سازمان ملل اينامهپیمانديمیلا1989در سال 
ویژه از هايحمایتبر این کنوانسیونشد. معروفکنوانسیون حقوق کودك به کهو امضا شد تأییدمتحد، 

١- Blankenberg
٢- Friedrich Froebel
٣- Creative Playground
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متضمنکنوانسیون، تأمین حقوق کودکان این بر اساس اصول دارد. و جوامع تأکید هادولتدکان توسط کو
جهانی حقوق کنوانسیونپس از تصویب در زندگی اجتماعی است. آنهافظ بقا، رشد و مشارکت فعالانه ح

ها و گذاريتوجه به مسائل و نیازهاي کودکان به مثابه یک گروه اجتماعی خاص در سیاست،کودك
ف علمی صورت هاي مختلدر رشتهاي گستردهو به دنبال آن مطالعات هیافتتوسعه هاي شهري ریزيبرنامه

ریزي شهري که در آنها به نیازها و گیري و گسترش رویکردهاي طراحی و برنامهگرفت. همچنین با شکل
توسعه هايطرحها و در برنامهآنها، موضوع کودکان و توجه به شودمیهاي خاص توجه گروههايویژگی

نیازها براي برطرف کردنمختلفی مطالعات نظري و کاربردي . بر این اساسي یافتتربیششهري اهمیت 
که به طور نمونه ریزي شهري انجام گرفتخاص کودکان در طراحی و برنامههايویژگینلحاظ نمودو 

. )148، 1387،رضوانی و حبیبیسعیدي(اشاره کرد 1شهر دوستدار کودكمفهومگیري شکلتوان بهمی
مختلف جامعههايبخشي است که در آن کودك شهردوستدارالمللی، شهر یف بینراساس تعابر 

طراحی براي مثال. شوند تا استانداردهاي لازم را براي زندگی شایسته کودکان فراهم کنندمتعهد می
،بهداشتی مناسب، ابعاد فیزیکیسو سروی، فضاهاي بازي حرکتمناطق عبور ایمن در مسیر 

موضوعاتی مانند آن به وها، فضاهاي عمومینبوستا، مدیریت ترافیک،ونقلحملها، مدارس، بیمارستان
، امنیت، ایمنیمعیارها و ضوابطی همچونهمچنین. کندشهرهاي دوستدار کودك کمک میساخت

. )18، 1386،(شیعهنیز مطرح است پذیريمشارکتودهندگیآموزش، بازيقابلیت، زیبایی، مناسبدسترسی

کودکانبراياي از طراحی شهري : نمونه1شکل 

١- Child Friendly City
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ه ملحق شد و بر با تصویب مجلس شوراي اسلامی، کشور ایران به این عهدنام1372در اسفند ماه 
هم کردن امکانات لازم جهت و مدیران شهري ملزم به فرامسئولانآن، 31هاساس بند یک و دو ماد

جامه راستايدر. شدندآنهادر نزدیکی محل سکونت خصوصبه تفریحی و بازي کودکان، هايفعالیت
زیستشرایطهدف ارتقاء با1388اردیبهشتشهر تهران در شورايبه این هدف،عمل پوشاندن

را تصویب نمود که بر اساس آن شهرداري ملزم به کودك، مصوبه شهر دوستدار عمومیمحیطی
ر، ارتقاء عبور و مروایمنیو شرایط، بهبود کودکانبرايشهريفضايسازياز جمله مناسب یاقدامات

هایی مناسب و درخور به اهداف فوق، نیازمند مکانیابیدستشده است.و... اجتماعیفرهنگیامکانات
یابی ها و هم مکانیات طراحی مجموعهئه موارد، هم جزنیازهاي روحی و روانی کودکان است که این گون

. )1387،(آقالطیفیشود و هر دو باید مد نظر قرار گیرندرا شامل میآنها

براي کوکانشهرسازي مناسباصول و مبانی .3
، آنهاهاي کودکان سبب تغییر در الگوهاي فعالیتی با نیازها و خواستهفضاهاي شهريعدم انطباق 
لذا؛هاي جسمی نظیر چاقی در آنان شده استنهایت بروز عارضهدر و جاییجابهعدم تحرك و 

در واقع بازگرداندن این گروه به زندگی آنهاق با نیازهاي سازي شهر مطابساماندهی دوباره و مناسب
ریزي و طراحی هاي کودکان را در برنامهتوان تجارب و خواستهچگونه میشهري و فعالیت است. اما 

متعددي استهايمؤلفهاز عناصر و متأثردر فضاهاي شهري کودکان و حضور امنیت شهري وارد کرد. 
فرهنگی قابل بررسی است: -اجتماعیي وکه در سه سطح فردي، کالبد

:ها و نیازهاي کودك، ادراکات و تجربیات او از فضاهاي شهري و...؛شناخت ویژگیفردي
به لحاظ کالبدي؛مناسب بودن فضاهاي شهرفضایی:-کالبدي
در ها و نهادهاي اجتماعیگروهو نقشجامعههايسیاستها و ارزشفرهنگی:-اجتماعی

. فضاهاي شهريگیري شکل

(مأخذ: نگارنده)سازي فضاهاي شهري براي کودکان در مناسبمؤثرهاي : مؤلفه1نمودار 
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هاي مطلوب براي معیارهاي محیط،هاي شهريچگونگی ارتباط کودکان با محیطکالبدي، در سطح
گیرد. قرار میبررسیمورد سازي شهر براي حضور آنان و راهکارهاي مناسبکودکان 

، افزایش هاآسیبکاهش محیطی براي شرایطفراهم ساختن مجموعه معنايبه محیطسازيمناسب
، اصلاح کودکانبرايمحیطسازيمناسبرفتاري است. و حرکتیآسایشتأمیننهایتدر تحرك و 

خطر آزادانه و بدون احساس سازد تاقادر راآنهااست که ايگونهبه نیازمورد تجهیزاتو تدارك محیط
وسایل و و...) استفاده نموده و از شهريهايمعابر، محیط،عمومیخود (اعم از اماکن پیرامونمحیطاز 

.)21، 1380، مرکز تحقیقات ساختمان و مسکن(مند شوندخود بهرهفردياستقلال با حفظموجودتجهیزات
معیار (مؤلفه) ، سه دکانشهري براي کوفضاهاي عمومی سازيبراي مناسبریزي برنامهو در طراحی 

در نظر گرفته شود:سازي محیطی مناسبدرباید
 سازي وضعیت حمل و نقل؛ مناسببهبود و
ترافیک؛ سازيسازي و روانمناسب
 طراحی و احداث فضاي بازي مناسب براي بازي کودك(Stevenson, ٢٠٠٧, ٧).

سازي وضعیت حمل و نقل مناسببهبود و .3-1
کلی سطح فعالیت طوربهو نقل مناسب براي کودکان بسیار ضروري است. طراحی سیستم حمل 

کودکان و نوجوانان با شبکه حمل و نقل ارتباط مستقیم دارد. چنانچه این شبکه مناسب نباشد عدم تحرك 
هاي مختلف را به همراه دارد. و تنبلی در کودکان را به دنبال دارد که عوارضی نظیر چاقی و بیماري

هاي شهري است. رعایت اصل سازي شبکه معابر و راهز بهبود وضعیت حمل و نقل، مناسبمنظور ا
روهاي مناسب، ایجاد تمهیداتی هاي مسکونی، احداث پیادهمراتبی در طراحی شبکه معابر پهنهسلسله

در حاشیه شبکه معابر شهري سواري روي و دوچرخهطراحی مسیرهاي پیادهبراي استفاده از دوچرخه و 
کاهش در کودکان ها را احتمال بروز بیماريشده و سلامت جسمی و روانی اینکه موجب علاوه بر 

مؤثر است. کودك نیز اجتماعی رشد همچنین به حس استقلال و کودك یابیدستدر،دهدمی
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,stevenson(مأخذ: سازي وضعیت حمل و نقل براي کودکان : مناسب2شکل  ٢٠٠٧(

روي که کودکان را به پیاده» برنامه سفر به مدرسه«اي ترتیب داده شده است به نام مهدر نیوزلند برنا
از فعالیت روزانه کودکان را % 5تواند که میروي پیادهکند. این مدرسه تشویق میبهمسیر خانه در 

عبارتند از: ي نیز دارد که تشکیل دهد. مزایاي دیگر
؛یگیري روابط اجتماعایجاد دوستی و شکل
 غلبه بر ترس و بهبود احساس ایمنی در شهر(Stevenson, ٢٠٠٧, ٨) .

ي ترافیکسازو روانسازي مناسب.3-2
تبدیلهاماشینگذروارتباطبرايمکانیبهامروزه فضاهاي شهري به فضایی صرفاً ترافیکی و 

نوجوان کودکان وخصوصبهوشهروندان بر روي در فضاهاي شهري ري که ترافیک اثاند.شده
هاي شلوغ و شان در نزدیکی خیابانکودکانی که خانهمعمولاً گذارد بر کسی پوشیده نیست. می

نداشتهاحساس خوبی نسبت به خانه و محل زندگی خود باشد، میهاي پارك شده در کنار خیابان ماشین
در حضوریل به بازي و این احساس ناامنی و عدم تما.دانندنمیو بازي محیط امنی براي زندگی راآنو 

است. دوري ت شهريخانه در چنین فضاهایی فارغ از وضعیت اجتماعی و اقتصادي محلاخارج از محیط 
شود. کند و هم سبب تأمین هواي پاك براي آنان میمیتربیشاز معابر سواره هم امنیت کودکان را 
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هایی براي حرکت ایجاد محدودیتسازي محیط و بسیار مهم است که در طراحی فضاي کودکان به آرام
,Bjorkild)توجه داشتسواره ٢٠٠٣, ٤٧).

,Bjorkild(مأخذ: سازي ترافیک سازي و روان: مناسب3شکل  ٢٠٠٣(

کودكبازي براي مناسبطراحی و احداث فضاي .3-3
صلی رشد و آید. بازي عامل اار میمشه بنیزکار و وظیفه کودکانکه به عنوان فعالیت، نه تنهابازي

کند تا موارد زیر را تجربه کند: بازي مناسب به کودك کمک مییک کودکان است. یادگیري در
 تجربه استقلال فردي؛
هاي اجتماعی؛ آموزش مهارت
 لذت و تجربه ماجراجویی و هیجان(Tranter, ٢٠٠٧, ١٧) .

بازي فضاهايو توسعه دایجادر حال حاضر فضاهاي بازي کودکان در شهر تهران مناسب نیستند و
موارد زیر به برخی از مشکلات .شودانجام میآنهابدون توجه به نیازها و شرایط خاص براي کودکان

اشاره دارد:کودکانفضاهاي بازيدر موجود 
تکراري هم دهند که ه میرا ارائییک یا چند نوع بازي معمولعموماًکودکانفضاهاي بازي

؛ اندکنندهنیز معمولی و کسلآنهادر وجود وسایل مهمواندشده
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اند بازي در آنجا تعبیه شدهوسایلو بستر محیطی که زمینهبه در احداث فضاي بازي کودکان
طراحی تجهیزات و که در فرهنگی و اجتماعی، اقلیمی، طبیعیعواملاز همچنینو نشدهتوجهی 

؛ شودفاده نمینیز استشوندواقع میمؤثرکودکان هايبازيلوازم
و جنسی مقاطع مختلف سنی مختلف کودکان و همچنیننیازهايباموجودفضاهاي بازي

؛ همخوانی نداردآنهاکنندگان از استفاده
مؤثر بودهایمنی احساس امنیت ودرکهها مشارکت گروهی خانوادهبه در طراحی فضاهاي بازي

شود. ، توجهی نمیننده باشدهم جالب و سرگرم کترهابزرگتواند براي میو

)1387(مأخذ: نصیري و حبیب، : طراحی و احداث فضاي بازي مناسب 4شکل 

یک و مناسب بودن بررسی کیفیت معیارهايذکر شده را با هايمؤلفهجدول زیر انطباق این 
هاییخصشا. همچنیندهدنشان میدر این فضاهاآنهاي عمومی براي استفاده کودکان و حضور فضا
شده است. ارائههاي بر اساس این معیارها و مؤلفهمناسب بودن فضاهاي شهرسنجشبراي نیز
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: نگارنده)مأخذ(هاي مناسب بودن فضا براي کودکان و شاخصهامؤلفه: 1جدول 
شاخصمؤلفهمعیارمفهوم

سازي مناسب
فضاهاي 

شهري براي 
کودکان

بهبود و 
سازي مناسب

وضعیت 
نقلحمل و 

روي و استفاده از دوچرخهترغیب کودك به پیادهفردي
 بازي کودکان در معابرایجاد تمهیداتی جهت

اجتماعی
هاي خیابانیوجود سرگرمی
 مفرح و شاد، نماهاي يهارنگمثبت در معابر از نظر: يهایژگیوایجاد

ي کم، فقدان مشاغل کاذب در معابرزیبا، عبور و مرور راحت، سرو صدا

کالبدي

هاي محافظ روها، وجود نردهوضعیت پل هوایی، وضعیت پیاده
کارهنیمهيهاساختمانهاي عمرانی و عدم وجود پروژه
ریگسرعتم هشداردهنده به کودکان، وجود تابلوهاي راهنمایی و علائ
روعدم وجود موانع فیزیکی مزاحم در معابر و پیاده

سازي و مناسب
کسازي ترافیروان

روهاروها و تراکم و فشردگی زیاد جمعیت در پیادهوضعیت پیادهفردي
احترام به کودك و رعایت حق تقدم در مواجهه با کودكاجتماعی

کالبدي

 سنگینيهانیماشتردد عدم
عابر پیاده، پل هوایی، تراکم و یکشخطگیر، چراغ راهنمایی، وجود سرعت

هاي حمل و نقل، پارکینگ، ایستگاهو زیرگذرهايهاپلفشردگی در 
 کاره در اطراف معابرنیمهيهاساختمانهاي عمرانی و وجود پروژهعدم
کارهنیمهيهاساختمانهاي عمرانی و وجود حصار یا ایمن بودن پروژه
هاي اطراف معابربررسی کاربري

طراحی فضاهاي 
بازي مناسب

فردي
 فضاي بازي عدم تراکم و فشردگی جمعیت در اطراف
روهاي منتهی به فضاوضعیت پیاده
ایجاد تمهیداتی براي مراقبت والدین از کودکان

اجتماعی

فضاوجود حمل و نقل عمومی در مجاورت
وجود فضاهاي پنهان از دید به دلیل وجود درختان انبوه
 مجاورتمتروك در يهامکانیا هانیزمعدم وجود
راحی فضاي بازي دختران و پسرانتوجه به الزامات فرهنگی در ط

کالبدي

 کودكو نیازهايهااطراف با ویژگیيهايکاربرانطباق
فضاکاره در مجاورتنیمهيهاساختمانهاي عمرانی و عدم وجود پروژه
و...پوش، وسایل بازي، سالم بودن وسایل، روشناییتوجه به جنس کف
 وجود تابلوها و علائم هشدار دهنده
کلی نور و روشن بودن فضاي اصلی در شبوضعیت
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سازي فضاهاي عمومی شهر براي استفاده کودکان هدف ما در این گزارش بررسی وضعیت مناسب
هاي سفانه طراحی زمینأمتباشد. بوده و تأکید عمده آن بر طراحی و احداث فضاهاي بازي مناسب می

بهبازيهايزمینموارد تربیشو در دهنشاغلب بدان توجهموضوعی است که مناسب و مجهز بازي 
ح منطقی فضایی با طرعنوانبهآنهاو اهمیت شدهفضایی که داراي تاب و سرسره است شناخته عنوان

ی و زمانی یهاي فضامحدودیتونحوه زندگیدر تغییر کهحالی. در شودو مناسب نادیده گرفته می
از طرف دیگر امروزه به اهمیت بازي . شودگذشتهاز کاملاً متفاوتکودکانروش بازي کهموجب شده 

هاي زندگی اجتماعی توسط بازي و سرگرمی بیش از براي کودکان و ارتباط آن با تحرك بدنی و آموزش
اختصاص فضاي به جهترا يشهرسازی برايهایحلراهتدوین لزوم همین مسئله شود. گذشته توجه می

کند.مینمایانبیش از گذشته،مناسببازي 

مختص کودکانفضاهاي شهريبررسی نمونه.4
در پی تغییر و تحول فضاهاي شهري، پیشرفت تکنولوژي و پیدایش ماشین در آغاز قرن بیستم و 

هاي هاي تفریح و گردشگاهعنوان مکانها به همچنین افزایش نیازهاي مردم به فضاهاي تفریحی، پارك
آمایش و اجتماعی استفاده کننده از فضا،سنی هايگروهنیازجه به در این دوره با تو.عمومی احداث شدند

اي هفضاها براي قشر استفاده کننده مطرح شد. پیشرفت تکنولوژي نیز امکان ساخت فضاهاي ویژه گروه
اي از کودکان و نوجوانان به عنوان نمونهههاي بازي ویژن از شهركتواسنی مختلف را پدید آورد که می

ي مطلوب و جذاب تفریحی در شهرهاي بزرگ نام برد. این فضاها
در نیویورك 2علوم کیدپاورهبازي و موزه، محوطمیلادي)1980(در تگزاس 1کودکان هوستونهموز

انجام هايفعالیتهایی از ژاپن و بسیاري موارد دیگر، نمونه3کودکان هوماماتسوييموزه، میلادي)1997(
کودکان هستند. گرفته در این کشورها مختص

کودکان هوستون هموز.4-1
بالا بردن امکانات رشد و توسعه ارتقاء و توسط گروهی از والدین براي1980این موزه در سال 

نماي هاي شایانی کرد. شد و در طول یک دهه پیشرفتسیس شان براي ورود به جامعه تأکودکان

١- Houston Children Museum
٢- Kidpower Science Museum
٣- Homamatso Child Museum
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کدام از هر باشد. هاي یونانی قدیمی میز ستونساختمان شامل تعداد زیادي ستون بوده که الهام گرفته ا
ستاند. فضاي ورودي ساختمان نیز بسیار جالب اکودکان ساخته شدهحروف کلمهها با حرفی از سرستون

بزرگ بر بالاي آنها به رنگ زرد نوشته شده، این هموزه با اندازهو چهار ستون بزرگ که حروف کلم
.(http://en.wikipedia.org)کنندها را شاخص میورودي

شکلی هاي متعددي که هرکدام به هاي داخل موزه نیز بسیار جالب توجه بوده و از غرفهفضاسازي
هاي درس، آزمایشگاه، کتابخانه و همچنین این موزه شامل کلاس. انداند تشکیل شدهخاص تزئین شده

باشد. هاي نمایشگاهی نیز میگالري

ز موزه کودکان هوستون: نماي داخلی ا5شکل 
)http://en.wikipedia.org(مأخذ: 

: نماي ورودي موزه کودکان هوستون6شکل 
)http://en.wikipedia.org(مأخذ: 

علوم کیدپاورهموزمحوطه بازي و .4-2
آن، آموزش نکات مهم ایجاد از است. هدف علمی نیویورك هال احداث شده هموزدر داخلاین پارك 

. ادغام بازي با علم محیط استبدون استفاده از کلمات و فقط توسط بازي و سرگرمیفیزیک به کودکان
کند بازدیدکنندگان را تشویق میهاي موزه دلچسبی را براي کودکان فراهم آورده است. همچنین فضاسازي

.(www.cgpartnersllc.com)ي کنندتربیشهاي طبیعت توجه تا به جلوه
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)www.cgpartnersllc.com(مأخذ: اي داخلی موزه علوم کیدپاور هسازي: منظره7شکل 

هوماماتسوکودکان هموزمحوطه بازي و .4-3
کاربردي در شهر هوماماتسوي ژاپن طراحی شده و -تفریحیهاین موزه به صورت یک مجموع

شود. به سایر فضاهاي درون سایت متصل میمسیريشامل یک ساختمان بزرگ مرکزي است که توسط 
اي هستند که با تابش به گونههاورقلومینیوم است. این نماي دیوارها از بتن و پوشش سقف از ورق آ

دید، ساعات روز و هبه زاویشود که بستهتصاویر متفاوتی از جمله انیمیشن ظاهر میآنهاخورشید بر هاشع
مختلف سایت نیز فرهنگ ژاپنشوند. در نقاط فصول سال متغیرند و در روزهاي ابري یا بارانی دیده نمی

.(http://www.hamamatsu-books.jp)شود به کودکان آموزش داده میهاي متعددتوسط کارگاه

: محوطه بیرونی موزه کودکان هوماماتسو8شکل 
)http://www.hamamatsu-books.jp(مأخذ: 

: نماي داخلی موزه کودکان هوماماتسو9شکل 
)http://www.hamamatsu-books.jp(مأخذ: 
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در اسناد فرادست سازي فضاهاي شهري براي کودکانمناسب.5
و ضرورت احداث امنیت، رشد و سلامت کودکانسازي فضاهاي شهري در به اهمیت مناسببا توجه 

کودکان براي حضور، رشد و مشارکت خلاقانههایی ها و برنامهسیاستفضاهاي مناسب براي این گروه، 
هاي بالادستی ها در اسناد و برنامهها و برنامهبخشی از این سیاست.ي مطرح شده استدر فضاهاي شهر
پردازیم. میآنهاشده است که در این بخش به نیز لحاظشهرداري تهران 

شهرداري تهراناندازسند چشمدر . جایگاه 5-1
عبارتست از ؛تهرانشهرکلانبراي 1404انداز شهر تهران دورنماي ترسیم شده در افق در سند چشم

جاي گرفتن «شهري فرهنگی، مرفه و معیار در جهان اسلام و از جمله اهداف طراحی شده در سند جهان
هدف فوق در زیرکه گونههمانباشد. می»شهر برتر دنیا از منظر شاخص کیفیت زندگی50فهرستدر 

یختگان براي انتخاب محل سکونت و کیفیت زندگی یکی از معیارهاي کلیدي فره«اشاره گردیده است 
به و پایدار اي با رویکردي توسعهسازي فضاهاي شهر براي کودکانمناسبو از این منظر، »فعالیت است

فیت زندگی در شهر تهران کمک کند.تواند به تحقق ارتقاء شاخص کیمیفضاهاي شهري،
نیاز است؛ بنابرایناز آن جمله کودکانبسیار آزاردهنده براي تمام اقشار پیاده وشهريتهران امروز 

به آموزش فرهنگ و رفتار شهروندي براي آموزش شهروندان آن براي رفتار مناسب با کودکان و رعایت 
شود. حق این گروه از افراد جامعه بیش از پیش احساس می

تهران. جایگاه در طرح جامع شهر5-2
راهبردي و اجرایی توسعه شهر، اقدامات، راهبردها و سند ترینمهمطرح جامع شهر تهران به عنوان 

نماید. شهرداري را در تبادل توسعه موجود و آتی شهر روشن میهايسیاست
) به توسعه فضاهاي شهري مناسب کودکان 4راهبردهاي (در زیردر راهبردهاي توسعه شهر تهران 

»ماعی و ساماندهی اسکان جمعیتتوسعه اجت«ن طرح جامع با عنوا)4توجه شده است. در راهبرد (
شده است: ارائهراهکار زیر 

هاي دسترسی مناسب و حرکت هاي سکونت با ساماندهی شبکهامنیت و سلامت در عرصهتأمین
.مسکونیمحلاتبینپیاده براي تردد آرام در محلات و
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تهرانشهرداريسالهپنجبرنامه سند . جایگاه در 5-3
ترین سند راهبردي و اجرایی شهرداري هرداري تهران که به عنوان اصلیشسالهپنجدر برنامه 
اي شده است. رویکرد اساسی شود به توسعه و احداث فضاهاي مختص کودکان توجه ویژهمحسوب می

هاي سنی و اجتماعی شهرداري در این برنامه بر توسعه فضاهاي عمومی متناسب با نیازهاي کلیه گروه
در زیرهایی و برنامههاسیاستبه اهداف مورد نظر یابیدستاین راستا و به منظور مبتنی بوده است. در

باشد: ) برنامه مذکور وضع گردیده است که به شرح زیر می19بند (
 ،و بالندگی فرهنگی اجتماعی کودکان در رشدبه منظور ایجاد محیطی مناسب براي فعالیت

شهر و محله «ضمن تعریف و تدوین طرح هاي شهري تهران، شهرداري مکلف استمحیط
هاي هاي دینی و تجارب جهانی و لحاظ کلیه شاخصکه با عنایت به آموزه» دوستدار کودك

محیطی و تفریحی تهیه خواهد گردید و زیستاجتماعی، اقتصادي، فرهنگی، شهرسازي، تاریخی، 
سازي آن طی به پیادههمچنینارائه آن به شوراي اسلامی شهر تهران تا پایان سال اول برنامه، 

شهر تهران اقدام نماید.برنامه در مناطقهايسال

سازي فضاهاي شهري براي کودکان در شهر تهرانمناسب.6
اغلب مدیریت شهريموضوعی است که سازي فضاهاي عمومی شهر براي کودکانمناسبسفانه أمت

فضایی که داراي تاب و سرسره عنوانبهفقط هاي بازي موارد زمینتربیشبدان توجهی نکرده و در 
. شودمیشوند و اهمیت آنها به عنوان فضایی با طرح منطقی و مناسب نادیده گرفته است شناخته می

بازي ؛ بنابراینتعلق داردآنهابه شهر تعلق دارند و شهر نیز به د کهبخشمیانبازي این حس را به کودک
. کندمیرا تقویت به محیطکه حس تعلقچرا؛یار اهمیت داردهمسایگی محل زندگی بسدردر اطراف و

شهر نه تنها براي حرکت پیاده ، آمادگی لازم را براي حضور کودکان در خود ندارد.امروزه شهر تهران
فاده از تفریح کودکان استترینمهم. و آمد کودك نیز شکل نگرفته استبزرگسال، بلکه براي رفت

.داراي تجهیزات بازي استاندارد نیستندآنهااست که هنوز بسیاري از ها و فضاهاي سبزپارك
این د. را برآورده سازآنهامحیطی است که انتظارات کودکی یک محیط شهري خوب،، براي کودکان

در دسترس باشداوهایی را که براي مکان، رتباط منطقی با کودك و شرایط اومحیط باید ضمن برقراري ا
را با غناي احساسی کودك و آنها، هاي متنوعفراهم آورده و در قالب رنگرا او پاسخ دهدبه نیازهاي و 

کند. ساختمان هماهنگ کرده و عرضه تناسبات 
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در حال حاضر طراحی پارك دوستدار کودك توسط سازمان زیباسازي شهرداري تهران در دست اقدام 
هکتار در ضلع شمالی پارك چیتگر10سعت در زمینی به وقرار است مخصوص کودکان این پاركاست. 

است. بینی شده بازي، تفریح، سرگرمی، آموزش و مشاهدات جذاب پیشدر آنفضایی که احداث شود. 
، طراحی وسایل هاي شهر تهرانها و بوستانکودکان در پاركوسایل بازيکردناستاندارد همچنین 

چون هاي ایرانی بازي بر اساس داستانوسایلیطراحو همچنین ایرانی قدیمیهايبازي ویژه بازي
از دیگر مواردي است که به منظور پرورش هوش کودکان و و ...موش و گربه،خوان رستمت هف

اما این شهر تهران قرار گرفته است. سازي کودکان در دستور کار سازمان زیباسازي همچنین هویت
نبوده و مدیریت نیازهاي آنان پاسخگويشهر تهران با توجه به جمعیت قابل توجه کودکان دراقدامات 
مبادرت ورزد. آنهابه طراحی و احداث فضاهاي بازي متناسب با نیازهاي کودکان و شرایط بایدشهري 

بندي نمود:توان در دو دسته کلی تقسیمکان را میبازي براي کودفضاهاي 
:وسایل آنهاباشند که در بازي میهايها و زمیناین فضاها شامل پاركفضاهاي بازي رسمی

هاي گوناگون با مرکب از بازيايوجود داشته و گاه مجموعه...وبازي از قبیل تاب و سرسره 
شود؛ عملکردهاي متنوع را شامل می

:روهاي عریض، ها، پیادهها، فضاي میان ساختماناین فضاها شامل حیاطفضاهاي بازي غیررسمی
بهره آنهابراي بازي از و شود که کودك به فراخور نیاز خود فرعی میهاي ها و کوچهبستبن
. )1390(ابراهیمی، برد می

از اي و شهري اي، منطقهرسمی مدیریت شهري باید در سطوح محلهفضاهاي بازي در خصوص 
فضاهاي بازي ترش براي گسو سایر اراضی که قابلیت استفاده عمومی را دارند اراضی ذخیره شهر

کودکان استفاده نماید و با تعبیه امکانات و تجهیزات بازي براي کودکان، مجموعه شرایطی را فراهم آورد 
بتوانند به بازي، ماجراجویی و هیجان بپردازند. این فضاها باید به نحوي طراحی شوند که هم آنهاتا 

را براي کودکان فراهم بازي خلاق وچالشگستره وسیعی از تجارب بازي را فراهم آورند و هم فرصت 
هاي سنی و آورند. فضاهاي بازي باید بتوانند پاسخگوي طیف متنوعی از کودکان بوده و همچنین گروه

جنسی مختلف را در کنار هم قرار دهد. 
سازي تمهیدات و با مناسببرخی با ایجاد بایددر خصوص فضاهاي بازي غیررسمی مدیریت شهري 

الزام سازندگان به هاي مسکونی با براي حضور کودکان آماده نماید. مثلاً در مجتمعمحیطی، فضا را
هاي عمومی تبدیل آنها به یک مکان اجتماعی، و یا در سطح محلات با احداث ایجاد حیاط خلوت
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عمل کرده و هم محلی براي حضور و بازي کودکان نظوره که هم به عنوان پارکینگهاي باز چندمزمین
ها و فضاهاي باز خطی که با اتصال نقاط مهم از قبیل راهو یا در سطح مناطق شهري با ایجاد پیادهباشد،

دوچرخه پیاده و یا با به صورت سازد میکودکان را قادر که هاي حمل و نقل ها و ایستگاهمدارس، پارك
در فضاي شهري حضور یابند، شهر را براي حضور کودکان مهیا و آماده سازد. 

همه چیز باید در . کی از نکاتی که در طراحی زمین بازي باید لحاظ شود توجه به مقیاس استی
احساس راحتی و امنیت نموده و تربیشورت کودك در این ص،کودك طراحی شودو ابعاد و اندازه،مقیاس

. احساس تعلق خواهد کردتربیشنسبت به محیط خود
. وجود ضروري استکودكعرصه بازيداشتننگهز نظافت و بازرسی مداوم جهت تمیهمچنین 
، یز، وجود مآنهابراي تشویق کودکان به استفاده از مختلف هايفرمجذاب در اشکال وسطل زباله 

هاي بهداشتی مناسب و در دسترس لازم و ضروري است. سرویسو آبخوري، نیمکت
توان بامی.فراهم باشدبراي کودکانکردن بازي جهتدسترسی امن و راحت همچنین باید 

کاستن سرعت وسایل تمهیداتی جهتاستفاده از ، راهنمایی مناسبعلایم و تابلوهاي، صحیحیابیمکان
مسیر دسترسی به زمین بازي نباید با یک راه اصلی. به این مهم دست یافتحصار و استفاده ازنقلیه

. داشته باشدتقاطع 
سفانه بسیاري از این وسایل أکه متهستنداز عوامل مهمیزمین بازي نیزدرو تجهیزاتوسایل 

خلاقیت را در کودکان باید آنهاسایل مربوط به واسباب و ،هابازيواندکنندهبسیار معمولی و کسل
وسایلی هستند که براي هاتندیسها و هها و سرسرنردبانبازي،هاي مخصوصکلبهمثلاً پرورش دهند.

تواند شامل مواد زاید و دور میبازيوسایلاسباب و همچنین ند.هستتوجهکودکان جذاب و قابل
چوبی قطعاتهاي بتنی، لوله، آنهاهاي هاي فرسوده و تیوب، لاستیکبزرگ کابلهايمثل قرقرهریختنی 

و سازها در زمین بازي هزینه ساخت هم باشد؛ به این صورتهاي قدیمی و تیرهاي فرسوده برقآهنهرا
.)12، 1385(مظفر، آیدمیوجودبهدر تجهیزات بازي یابد و هم تنوعمیش کاه

در خاك غلت بزنند و سرما و گرما را ادانهزآآنهاکند تا ایجاب میکودکان هاي شرایط و ویژگی
طبیعت ارتباططور کلی و به هافصل، نور، سایهبا بهتر بتوانندآنهاشود تا این کار باعث میاحساس کنند.
برقرار کنند. 

گیاهان . شودگرفتهنظردرباید کودکانبازيفضاهايدراصلی گیاه و آبعنصردوبر این اساس 
بازيزمیندر. سازندمیفراهمرا پوشیدهودنجفضاهايوبودهامنیتوتعادل،سایهآورندهوجودبه
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کودکانحسیتحریکبراينتوامیمتفاوتبافتوبو،شکلنگ،ربامختلفگیاهانازتوانمی
انتخابنحويبهبایدگیاهمختلفانواع. دارندآموزشجهتدرزیاديامکاناتگیاهانکرد. استفاده

. آیدوجودبهو... هاگلحشرات،،هارنگفصول،مورددرکودکانآموزشبرايلازمشرایطتاگردد
گیاهان.نموداستفادهبازيزمینختلفمهايبخشبینسازيجدابرايتوانمیگیاهانازهمچنین 

ند مناسبمنظوراینبرايسوزنیگیاهانانواعیاوشمشادمانندخاربدونوسبزهمیشهعلفی
. )101، 1390(هوشمند، 
اختیاردرباوبخشیدهروحفضابهکهاستممتازعنصري،بزرگفضاهايدرخصوصبهآب
طوربهآباگر.کنندبازيآبکاملامنیتدرکهدهدمیزهاجاکودکانبهمخصوصتجهیزاتداشتن
هايحوضچهعمق . کردایجاد(حوض)مصنوعیصورتبهراآنبایدباشدنداشتهوجودمحلدرطبیعی

غلبا.باشدنداشتهوجودکودکانبرايشدنغرقخطرتاباشدمترسانتی30تا25ازبیشنبایدآب
. (همان)کنندبازيآببتوانندکودکانتااستکافیششپویکرويفوارهیکایجاد

بین کودك و محیط طبیعی هرچه بهترارتباط برايي مناسبهالازمه رشد سالم کودك، ایجاد زمینه
محیطی در به توسعه فضاهاي سبز و طبیعت شهري کمک کنیم تا کودك بتواند باید نسبت؛ بنابراینباشدمی

شهري هاي محیط،سبز، به فضاي بازکودکانبهره ببرد.از آن زندگی کند و ت استرکه به طبیعت نزدیک
. )8، 1390(غریبی، را در محیطی درست و فارغ از محرومیت بار آوردآنهاد که نسالم و فضاهایی احتیاج دار

شود:پیشنهاد میکودکان هاي بازي زیر در توسعه زمینبا توجه به نکات ذکر شده، راهبردهاي
؛ ها که قابلیت بازي براي کودکان را داشته باشدراهها و پیادهسازي سطح کوچهناسبم
ي؛ هاي عبورراي کنترل و حضور ماشینیابی صحیح فضاي بازي بمکان
؛ ي بازيهاایجاد امکانات و جذابیت براي همراهان و والدین کودك در فضا
 و ي جذاب، رنگ، موادهابافت، بنانوع و شودکودك ایجاد عناصري که موجب شگفتی و شعف

؛ انگیزدکه علاقه کودك را بر یلاشکا
 ؛ تعمیر و بازرسی مرتب وسایل بازي به لحاظ سالم بودن، اتصالات و قطعات و تجهیزاتایمنی
 و تمیز نگه داشتن محیطهاي بازي کودکاندر محیطتربیشافزایش روشنایی .
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: نگارنده)مأخذ(هاي بازي مناسب براي کودکان : اصول و معیارهاي توسعه فضا2جدول 
ي کلیديمعیارهامفاهیم و طراحی اولیه اصول 

توجه به نیازها، شرایط و 
هاي کودكویژگی

 پاسخگویی به حس کنجکاوي و ماجراجویی کودك از طریق ایجاد فضاها و مبلمان خاص؛
یري و ایجاد ابهام و پیچیدگی در پذهاي روحی و روانی کودك از طریق چالشپاسخگویی به ویژگی

ها؛بازي
روي و پاسخگویی به حرکت و جنب و جوش کودك از طریق ایجاد مسیرهاي امن براي پیاده

سواري؛ دوچرخه
هاي گروهی؛ایجاد بازيبقرطکودك از بودنیاجتماعپذیري و تقویت حس مشارکت
هاي کودکان. آنان در بازيمشارکتتقویت تعاملات اجتماعی از طریق سهولت در حضور والدین و

توجه به ایمنی، امنیت و 
آسایش کودك

شود؛هاي نامناسب در اطراف زمین بازي که باعث جذب افراد غریبه میحذف کاربري
هاي دنج و ایجاد امنیت با افزایش امکان نظارت اجتماعی از طریق افزایش روشنایی و پرهیز از گوشه

خلوت؛
ایمنی تجهیزات؛افزایشوریق محصور کردن زمین بازينی از طایجاد ایم
 احداث و جانمایی تجهیزات لازم از قبیل آبخوري، سرویس بهداشتی، مبلمان مناسب براي نشستن و

توقف و...؛
بهسازي محیط با استفاده از پوشش گیاهی، منظره سازي سبز و...؛
) و...). زباله، تمیز بودن فضا يآورجمعتوجه به بهداشت محیط

توجه به آموزش و 
خلاقیت در طراحی 

فضاي بازي

و...؛هاي متنوع، بافت ایجاد تنوع در کالبد و فعالیت از طریق تنوع در شکل ظاهري، رنگ وسایل، فعالیت
هاي خلاقانه که کودك بتواند فضا را متناسب با سلیقه خود بسازد؛احداث بازي
پر هاي هاي آرام از فعالیتو همچنین تفکیک فعالیتهاي سنی مختلف تفکیک فضاهاي بازي گروه

و جوش. جنب

کودکان مناسب توسعه فضاهاي شهري ریزي برايبرنامه.7
طراحی بزرگسالانختیشنازیباییاصول اساسبري ما شهرهاو شهرسازي درمعماريدر حال حاضر

در دایره شمول آن قرار ندارند؛ لذا اغلبکودکانکهاست شهروندانیزندگیکیفیتارتقايو هدف آن شده
سؤالاتیشهر چگونه است اینکه خصوصدرکودکاندیدگاهدر شهر و کودكجایگاهپرسش درباره حتی

هرگونهبدو در نظر گرفتن نیازهاي شهريفضاهايو توسعه ایجاداغلب ؛ بنابراینشودتلقی میناوارد 
و راحتیبرايجاییشهرها، اگر هم که است اي همینبرو شودمیانجام انکودکدرشهرونديبرداشت 
. )1390،(اکبریاننیست کودکانههايآرمانها و بر اساس ارزششکباشند، بدون شادمانی
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حضور در برايمتعددي و موانع هامحدودیتباشهر تهران در کودکانکه گفته شدطورهمان
جاییجابهتحرك و کاهشعواملی از رافیک و... هستند. گسترش شهر، افزایش تروروبهشهري فضاهاي
فقدانبینایناما در ،اندبودهاثرگذار یمختلفمسائلشرایطیچنیندر بروز . محسوب میشوندکودکان 

این عوامل عبارتند از: برخوردار است. يتربیشاهمیتمنسجم و قوي از مدیریتینظام 
مناطق هايشهرداريسبب شده تا مدیریتیظام ندر ساختاريضعف نظام مدیریتی:ضعف ساختار

، در سطح اینسازي فضاهاي شهر براي کودکان نداشته باشند. علاوه بر مناسببه چندانیتوجه 
فضاهاي شهر و طراحی فضاهاي مختص کودکان سازيمناسبتهران، فقدان ستادي براي شهرداري

سبب شده تا کودکان از امکانات ،کارآمدمدیریتینبود ساختار کناردر کهاز جمله عواملی است 
ایجادو پیگیريلازم است به منظور مناسبی براي حضور در فضاهاي شهري برخوردار نباشند.

اجراییهايدستگاهترکیبفضاهاي شهر براي کودکان، ستادي با سازيمناسببرايهماهنگی 
ردها و راهکارهاي اجرایی براي به بررسی نیازها، تدوین استاندافرابخشیرویکردو با تشکیل
سازي فضاهاي شهر براي کودکان بپردازد. مناسب

:عدم وجود ضوابط و مقررات جامع براي طراحی و احداث فضاهاي نبود ضوابط و مقررات جامع
فضاهاي شهري براي آنان بوده سازي مختص کودکان نیز از عوامل بسیار مهم بر سر راه مناسب

شهري براي کودکان لازم است سازيمناسبهاي تحقق اهداف و سیاست،نشداجراییبراياست. 
به تایید مراجع قانونی بایداین ضوابط و مقررات مجموعه ضوابط و مقررات جامعی تدوین شود.

هاي اجرایی ابلاغ شود. نامهها و آئینرسیده و در قالب دستورالعملربطذي

سازيمناسبهاي پیشنهادي براي راهبردها و سیاست.7-1
و حرکتیآسایشتأمینمعنايبه براي کودکان سازيمناسبشد در گذشته ذکرکه طورهمان
خود پیرامونمحیطاست که قادر باشند آزادانه و بدون احساس خطر از ايگونهبه آنان استاجتماعی

با حفظ خدماتیتتسهیلاو...) استفاده نموده و از شهريهايمحیط، معابر و عمومی(اعم از اماکن 
براي توسعه فضاهاي بازي مناسب براي کودکان بر این اساسمند شوند. خود بهرهفردياستقلال 

شوند: میارائهاند که به شرح زیر همراه با اقدامات اجرایی لازم پیشنهاد شدههاییبرنامهو هاسیاست
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طق مختلف شهرها و ساختارهاي اجتماعی، فرهنگی و هویتی مناتوجه به ویژگی.7-1-1
و آنهاتوجه به آداب و رسوم منطقه زندگی باید تجهیزات شهري براي کودکان، وسایل ودر طراحی 

مد نظر قرار گیرد. شانزندگیهویت اجتماعی و کالبدي محله و بافت پیرامون
يراهبردهايیريگجهت:

هاي قومی و فرهنگی؛توجه به تفریحات دلخواه کودکان از جمله بازي
 توجه به روانشناسی کودکان در طراحی فضاهاي شهري؛
 .توجه به بافت کالبدي محلات و مناطق شهري

توجه به مناسب بودن مکان جهت طراحی فضاي مختص کودکان.7-1-2
براي فراهم آوردن شرایط مناسب جهت ایجاد فضاي شهري کودکان باید امنیت استفاده کننده و 

جهت داشتن شرایط ویژه کودکان فراهم شود. نکات ضروري براي مناسب ساختن فضا 
يراهبردهايیريگجهت:

 باشد اتومبیلهاي رفت و آمد هایی که دور از راهدر مراکز محلات و در مکانقرارگیري
راه در حاشیه فضاي بازي و...)؛ (تفکیک حرکت سواره و پیاده، احداث پیاده

هاي طراحی شده براي کودکان (فراهم فضاهایی براي نشستن اهالی محله در مجاورت فضا
آوردن امکان نظارت همگانی)؛ 

 در داخل بافت محلات تربیشتا حد امکان این فضاها دور از دسترسی اصلی بافت بوده و
مسکونی قرار گیرد (ایمنی در برابر افراد غریبه)؛ 

 ؛ سطحمشخص نمودن حریم و قلمرو براي فضاي بازي کودکان با ایجاد اختلاف
 آرام سازي فضاي طراحی شده براي کودکان با استفاده از فضاي سبز طبیعی و مصنوع؛
هاي مسدود کننده براي محدود کردن راه سواره. طراحی لبه

نیازهاي کودکان در استفاده از فضاتوجه به .7-1-3
و طراحی مناسب با آنهاکودکان توجه به نیازهاي خاص براي بازي هنگام طراحی فضاي مناسب 

توان همچنین باید فضاي بازي براي کودکان معلول و کمضروري است. آنهاو جنسی هاي سنیژگیوی
نیز مناسب باشد. 
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يراهبردهايیريگجهت:
 توجه به استانداردهاي بدنی و ارگونومی خاص کودکان؛
 توجه به نیازهاي روحی کودکان به ماجراجویی و هیجان به دور از خطرات احتمالی؛
ه نیازهاي کودکان معلول و ناتوان در طراحی محیط. توجه ب

پذیري در طراحی تجهیزات و فضاي بازي کودکانانعطاف.7-1-4
پذیري کودکان باید به نحوي باشد که قابلیت انعطافبازيو تجهیزات مورد استفاده برايوسایل

بالایی داشته باشد. 
يراهبردهايیريگجهت:

هاي مختلف در آن به طوري که فضا با ایجاد مقیاسیزاتتجهووسایلپذیر کردن انعطاف
...)؛ در ابعاد، شکل وتغییربااستفاده باشد (قابل هاي مختلف سنی و جنسی کودکان براي گروه

هاي متفاوتی را به نحوي که بتواند تجربه بازيفضاتجهیزاتوپذیر کردن وسایلانعطاف
براي کودکان فراهم آورد؛

با ایجاد عملکردهاي مختلف در آن به نحوي که فضا تجهیزاتووسایلر کردن پذیانعطاف
. )103، 1387،و حبیب(نصیريباشد، هم نشانه شهري باشد و... هم قابلیت بازي داشته

فضاي شهري براي کودکانسازيمناسبمعیارهاي .7-2
هاي اجتماعی مناسب د و گروهفضا براي کلیه افرانکته، که در بحث طراحی فضاهاي شهري، توجه به این

کنندگان طرح از اصول، رو آگاهی تهیهاین. از گرددمیبرخوردار بسیارياهمیتبرداري باشد از و قابل بهره
زمانیلازم در فواصل هايبازنگريهمراه با پیوستهرسانیاطلاعضوابط و استانداردهاي موجود و همچنین 

برايجسمیهايناتوانیموجب بروز محیطنامناسب شرایطینکهابا توجه به لذا؛مشخص، ضروري است
برخوردار ايویژهاهمیتاز مفیدتراستفاده برايو کار زندگیهايمحیطسازيمناسب، گرددمیانسان 

هايراهاز یکیموجود در آن جامعه است. تواناییکارگیري. رشد و توسعه هر جامعه متناسب با به گرددمی
اقشار برايبرابر هايفرصتایجادحضور فعال افراد و برايمناسب کالبديبستر تأمینشد، راینتحقق 

است. شهريفضاهايو عمومیهايساختمانبه دسترسیو جاییجابهمختلف در 
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محل قرارگیري.7-2-1
هایی جانمایی شود که در تا جایی که ممکن است امکانات و تسهیلات براي کودکان باید در مکان

ها قرار ها و پاركها، موزهها نظیر مراکز و فضاهاي عمومی، مدارس، کتابخانهکی با دیگر کاربرينزدی
تجهیزات شهري نظیر پست از کیلومتري 5حداقلباید در فاصلهو تجهیزاتگیرد. همچنین این امکانات

هاي کن در پهنهاین اماارجح استهمچنین . (URL١)باشدداشتهقرارانتقال نیرو و... برق، خطوط 
و پر تردد پرهیز شود.سروصداپرمسکونی و تجاري شهر قرار داشته و از اماکن 

خوانایی .7-2-2
هایی قرار داد که قابل را در مکانآنهاضریب ایمنی فضاهاي شهري کودکان باید به جهت افزایش

مناطق پر رفت و آمد دفاع بوده و به راحتی براي کاربران و رهگذران قابل رویت هستند. قرارگیري در
دهد. مناطقی نظیر: هاي ناهنجار را کاهش میاحتمال بروز فعالیت

 ؛ (مراکز و پاتوق محلات)بالا وجود داردو عابر پیاده حجم فعالیتی جایی که
(تفریحی، ورزشی و...)؛ فضاهاي عمومی
 .فضاهاي تجاري

دسترسی مناسب .7-2-3
قرار داشتهحمل و نقل عمومیوسایل کیلومتري از 1حداکثره امکانات و تسهیلات کودکان باید در فاصل

از خیابان یا بافت اطراف به محدوده مستقیمهاي تجاري و مختلط باید دسترسی. در پهنه(URL١)باشد
سازي محیط (نظیر امکانات پارکینگ، پذیر باشد. همچنین دسترسی باید با اصول و معیارهاي مناسبامکان

یابی و راهنما نیز استفاده کرد. رمپ و...) منطبق باشد. همچنین باید از علایم جهتمسیرهاي پیاده،

مونا فضاي پیراارتباط ب.7-2-4
و هم هاي محیطیبه شرایط و ویژگیهم بایدامکانات و تجهیزات شهري براي کودکانطراحیدر 

عی بوده و فضاي به نحوي که کلیه فضاها در یک تراز ارتفا.توجه کردخود کودكخصوصیاتبه 
در صورت نیاز به وجود تراز ارتفاعی متفاوت، اختلاف ارتفاع نیاید از اي را تشکیل دهند. یکپارچه و پیوسته
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هاي فعالیتی داخل و خارج محدوده ارتباط بصري قوي بین حوزهبایدهمچنینشود. تربیشمترسانتی40
وجود داشته باشد. 

مبلمان و تجهیزات جانبی .7-2-5
و تبلیغاتییی، تابلوهاي راهنماوالدینده از تجهیزات و مبلمان شهري نظیر صندلی انتظار براي استفا

و در مجاورتتوانباشد. همچنین میمؤثرتواند در تجهیز فضاي کودکان ، کیوسک تلفن و... میجذاب
شود. مناسب واقع پارکینگی آن یکنزدیکیا در

نورگیري .7-2-6
تمهیداتی اندیشیده شود که این فضاها تا حد امکان در بایدممکن حداتدر طراحی فضاهاي کودکان 

طول روز در معرض نور آفتاب قرار گیرند.
روز روشن بوده و در مواقعی که از فضاهاي بازي کودکان در تمام اوقات شبانهضروري استهمچنین 

اي تند نیز اجتناب گردد. که تمام فضا روشن باشد و از نورهشودشود دقت نور مصنوعی استفاده می

گیرينتیجه.8
آنهانامناسب بودن این فضاها، عدم تجهیز مناسب فضاهاي عمومی شهري،فعلی با توجه به وضعیت 
فضاهاایناستفاده ازدرکودکانامنیتعدمازحاکی، همگی بصريهايآلودگیبراي کودکان به همراه

هايبهسازيوسازيمناسباقداماتانجامبادیریت شهريکه مداشتانتظاربایدروهمین. ازباشدمی
و همبکاهدفضاهااینرفتاريهايناهنجاريمیزانازحديتابراي این قشر از اجتماع، هم محیطی
هايگروهجملهازشهروندانکلیهاستفادهبرايراي شهرهاو ساختمانتجهیزات، مبلمانفضاها،
هاي نماید. راهبردهاي زیر که بر مبناي یافتهسازيمناسبتريجامعنحوبهنظیر کودکان پذیرترآسیب

دهند:اند تصویري کلی از اقدامات مورد نیاز را نشان میپژوهش به دست آمده
ازاستفادهنظیربازدارندههاياستراتژيکارگیريبه:مناسباستفاده از عناصر مصنوع و مبلمان

، بصريهاينشانهوعلائمتابلوها،ازاستفادهشهري،طراحیدرنردهوحفاظ،سازيمحوطه
؛ دوچرخهوپیادهسالم نظیرحرکتفرمتداوموروهاپیادهدرفعالیتاستقرارجهتسازيزمینه
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روشناییاصلاحبهبود وضعیت معابر درون بافت محلات،از طریق:و معابرهادسترسیکنترل
؛ي معابر و...ساز، تفکیک حرکتی و آرامبرامع

والدین نظارت امکانوکلیه فضاهاگرفتنقراردیدمعرضدر:بر فضاهاي شهريارتقاء نظارت
و کاستن از حجم شهريمناطقدرامنیتیهايارگانحضوریابر فضا،)شهروندانوساکنان(

فضاهاي متروکه و غیرقابل دفاع شهري؛ 
درکارساعاتازبعدفراغتاوقاتگذران هايیتفعالایجاد :هاها و فعالیتاختلاط کاربري

نظردربدونشهريبزرگفضاهاي باز وایجادازخوددارياند، ماندهاستفادهبیکههاییمکان
یاتجاريفضاهايشدن، برونگراتجاريفضاهايباپاركتداخل،کاملامنیتیاقداماتگرفتن
مسکونی-تجاريهاي ایجاد پهنه، یابانخفضايکردنزندهبهکمکجهتدرآنازبخشی

؛خصوصیو عمومیهايکاربريتلفیقمختلط، 
در ایجاد هماهنگی بین نیاز کودکان و فضاهاي موجود:فضاهاي مورد نیازطراحی و احداث

هاي ، معابر شهري و پلخریدمراکزروها به ویژه ها، پیادهشهري مانند پاركهاي توسعهطرح
آلودگیوهاي متراکم کالبدي آشفتگیکاهش ، هاي متروو ایستگاهونقلحملاي ههوایی، پایانه

. هاآنچشم اندازهاي دیدرس کودکان در فضاهاي مورد تردد در
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خلاصه مدیریتی
قبیل تراکم جمعیت، نوع بافت مسکونی و از تهران به دلایل متعددينظیر امنیت، رشد و سلامت کودکان در شهرهاي بزرگ 

هاي کودکان با نیازها و خواستهآنهاو عدم انطباق این فضاهانابسامان بودننشینی به فضاهاي عمومی شهر وابسته است.آپارتمان
هاي جسمی بروز عارضهدر نهایتو جاییجابههاي کامپیوتري، عدم تحرك و روي آوردن به بازيوسبب تغییر در الگوهاي فعالیتی 

در واقع بازگرداندن این گروه به زندگی اجتماعی و آنهاسازي فضاهاي شهر مطابق با نیازهاي ساماندهی و مناسبلذا؛شده است
فعالیت دوباره است. 

که قادر باشند آزادانه و بدون ايگونهآنان است به اجتماعیو حرکتیآسایشتأمینمعنايبراي کودکان به سازيمناسب
با حفظ خدماتیتسهیلاتاده نموده و از و...) استفشهريمحیط، معابر و عمومیخود (اعم از اماکن پیرامونمحیطاحساس خطر از 

سازي فضاهاي عمومی شهري براي کودکان، ریزي براي مناسبدر طراحی و برنامهبر این اساس مند شوند. خود بهرهفردياستقلال 
در نظر گرفته شود:معیار بایدسه 

مناسب، استفاده از دوچرخه و روپیاده، احداثمراتب در طراحی شبکه معابرسلسلهرعایت سازي وضعیت حمل و نقل:مناسب
؛معابر شهردر حاشیه ویژه طراحی مسیرهاي 

سازي محیط و ایجاد محدودیت براي حرکت سواره؛ آرامسازي ترافیک:سازي و روانمناسب
ها و نیازهاي کودك. طراحی و احداث فضاي بازي بر اساس ویژگیبازي:سازي فضايمناسب

هایی را که مکانوي، منطقی با ارتباطضمن برقراري د ورا برآورده سازآنهاانتظارات کودکی دك بایدبراي کویک محیط خوب
را با غناي احساسی کودك و آنها، هاي متنوعفراهم آورده و در قالب رنگرا در دسترس باشد و به نیازهاي او پاسخ دهداوبراي 

کند. تناسبات ساختمان هماهنگ کرده و عرضه 
مفاهیم و معیارهاي کلیدي براي کودكل طراحیاصو

هاي کودكتوجه به نیازها، شرایط و ویژگی
پاسخگویی به حس کنجکاوي و ماجراجویی کودك از طریق ایجاد فضاها و مبلمان خاص
سواريروي و دوچرخهپاسخگویی به حرکت و جنب و جوش کودك از طریق ایجاد مسیرهاي امن براي پیاده
 کودك و تقویت تعاملات اجتماعی بودنیاجتماعپذیري و مشارکتتقویت حس

توجه به ایمنی، امنیت و آسایش کودك

ایجاد امنیت و ایمنی در طراحی فضاهاي مختص کودکان
هاي نامناسبافزایش نظارت اجتماعی و حذف کاربري
اسب براي نشستن و توقف و...احداث و جانمایی تجهیزات لازم از قبیل آبخوري، سرویس بهداشتی، مبلمان من
 ،هاي نامناسب و...حذف کاربريبهسازي محیط با استفاده از پوشش گیاهی، منظره سازي سبز
) زباله، تمیز بودن فضا و...)يآورجمعتوجه به بهداشت محیط

توجه به آموزش و خلاقیت در طراحی 
فضاي مختص کودك

 هاي متنوع، بافت و...فعالیتدر شکل ظاهري، رنگ وسایل، ایجاد تنوع در کالبد و فعالیت از طریق تنوع
ضا را متناسب با سلیقه خود بسازدهاي خلاقانه که کودك بتواند فاحداث بازي
و جوشپر جنبهاي آرام از فعالیتهايهاي سنی مختلف و همچنین تفکیک فعالیتتفکیک فضاهاي بازي گروه

کودکان پیشنهاد جهتمناسبو توسعه فضاهاي فضاي شهر سازي یر براي مناسبزراهبرديهايگیريجهتبر این اساس 
گردد: می

خریدمراکزروها، ها، پیادههاي توسعه شهري مانند پاركکودکان و فضاهاي موجود در طرحهايایجاد هماهنگی بین نیاز ،
کالبدي در هاي بصري و کاهش آشفتگیهمراههاي مترو به و ایستگاهونقلحملاي ههاي هوایی، پایانهمعابر شهري و پل

؛ دیدرس کودکاناندازهاي در چشم
محلهدرطبیعینظارتافزایش، روهاپیادهدر فعالیتاستقرارجهتسازيزمینهواستفاده از عناصر مصنوع و مبلمان مناسب

و دوچرخه؛ پیادهسالم نظیرحرکتفرمتداومو
؛ انبراي توسعه فضاهاي مختص کودکجتماعی، فرهنگی و هویتی مناطق مختلف شهرها و ساختارهاي اتوجه به ویژگی
 ها و...؛ها، دسترسیاز جهات مختلف: همجواريکودك مخصوص توجه به مناسب بودن مکان جهت طراحی فضاي
ن. طراحی تجهیزات و فضاي بازي کودکاپذیري در انعطاف
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کتب:

شهرهای رودکناري در محیط کلانطراحی تفرجگاهی در نواح
مدیریت زیست محیطی فضاي سبز شهري
هاي انسانیگاهشهرها در فرآیند جهانی شدن (گزارش سکونت(
شهر تهرانها و راهبردهاي زیست محیطی کلانمجموعه مقالات سمینار چالش
سازي شهروندان و محلات شهر براي ارتقاي سلامتراهنماي توانمند
(راهبردهاي ملی، قوانین و مقررات) آلودگی هوا

آلودگی هوا و صدا در حقوق ایران
هاي محلیمدیریت بحران (اصول و راهنماي عملی دولت(
ریزي شهري سالمبرنامه
آوري راهبردي مدیریت دانشفن
جی انتخاب مستقیم شهرداران توسط مردم در ایرانسنامکان
شهر تهرانشهرها با تاکید بر کلانمبانی پایداري کلان

شهر:دانشهايگزارش
اقتصاديگروهوجهانشهرهاG20شهرونديوکودکان
جهانیشهرهايشبکهدرسستپیوندهايوهاچالهسیاهشهروندينظارتوفعالشهروندي
کانادااونتاریو،استانهايشهرداريدرفرهنگیریزيرنامهببرمروريخانوارسرپرستزناناجتماعیواقتصاديوضعیتمطالعه
بالادستیاسناددرشهروندانمشارکتجایگاهراهکارهاوهاچالشتهران،شهرفرسودههايبوسمینیجایگزینی
کشورسیاسیپایتختانتقالموضوعبرتحلیلیمسکنوزمینلیزینگ
شهرونديوضعیتتاکیدباشهرهاکلانجهانیجدیدجایگاهدرالمللیبینهايسازماننقش

شهرهاکلانشهردارانمجمعبر
شدنجهانیفرآیند درشهريدیپلماسیشهريمدیریتحوزهدریابیمسئله
شهرداريدرپاسخگوییمسئولیتجایگاههایی براي تهران)که شهرهاي جهانی (آموزهبررسی جایگاه شهر استانبول در شب
سوختجایگزینیباتهرانشهرهوايآلودگیکاهشبررسیCNGپساملیدوراندرشهروندي
تهراناستاندرهایارانهکردنهدفمندقانوناجراياثراتهاي(پاركشهريسبزفضاهايوهاپاركطراحیدرجدیدرویکردهاي

محور)موضوع
شهريخوبحکمرانیتهرانشهربرتمرکزباشهريمدیریتدرغیرعاملپدافندمفاهیم
شهريهايطرحدرزیرزمینیفضاهايجایگاهریزي شهري سالمریزي و مدیریت شهري: برنامهرویکردهاي جدید در برنامه
،شهروندانحمایتومشارکتازتصورمشارکتایجادوشهرهادرهواآلودگیکنترلجهتابزاريسبز؛عوارض

هاشهرداريبرايپایداردرآمدهاي
هااستانسهمبهتوجهباایرانداخلیناخالصتولیداجمالیبررسیشهروتهرانشهرکلانسبزفضايهايبرنامهوهاطرحتطبیقیبررسی

چینگوانگژو
فرحزاددرهرودوضعیتبررسیمناطقبرتاکیدباارخانوسرپرستزنانسکونتکیفیتومسکنوضعیت

تهرانشهرگانه22
شهرونديومعلولیتشهريدرونهايتونلبرمحتملخطرهاي
شهرهاکلاندرآنمدیریتو(برف)سفیدبحرانادارهمالیتأمیندردولتکمکجهانیتجارببررسیپایتخت؛ودولت

شهريمدیریتدرپایداردرآمديمنبععنوانبههاپایتخت
ها)جریانفضايعصردرملیتوسعهبراي(ابزاريشهريیپلماسیدشهراجتماعینیازهايبرتمرکزباتهران؛شهردرهاراهپیادهطراحی
پایداريرویکردبامحلاتشهريمنظرمدیریتتهرانشهردرحادثهفرماندهیسامانه
تهرانشهرگانه22مناطقدرازدواجوضعیتمطالعهتهراندرپایدارونقلحملبهیابیدستهايسیاستارائهوبررسی
تهرانشهردرطلاقوضعیتمطالعهمعابرزدایییخدستورالعملتهیهالزامات
برتاکید(باايمنطقهوملیسطحبرآنتأثیراتوجهانیمالیبحران

تهران)شهر
حوادثدرمشاغلوهاسازمانخدماتاستمراربرنامه

تهرانشهردرسازيبلندمرتبهضوابطبررسیسفرتقاضايمدیریت)TDM(

سالمنديوشهرونديشهريونقلحملدرارزشمهندسی
شهريکشاورزياجراییپیشنهادهايارائهوجهانیتجارببررسیپایتخت؛حریممدیریت
ونقلحملهايچالشوشهرهاکلاني شهري د بر جایگاه مجموعهتحلیل فضایی تمرکزگرایی در ایران با تأکی

تهران



مدیریتی:هايگزارش
هایارانهکردنهدفمندقانوناجرايهايهزینهودرآمدهاارزیابیشهرمسکونیمحلاتدرايحاشیهپاركجاساماندهیراهکارهاي
ها و راهبردهاي رشد اقتصادي در ایران (با تمرکز بر استان تهران)بررسی چالشبتنیهايهزبالمدیریت
برتمرکز(باکاملاشتغالبهیابیدستراهبردهايوهاچالشبررسی

مدرنساختاربااسلامیشهرهايباتهرانتطبیقیيمقایسهتهران)استان

پنجمبرنامهاحکامباآنمقایسهوکشور1394سالبودجهلایحهبررسی
1389سالبودجهو

وپلتونل،مانندونقلحملهايپروژههزینهتأمینبرمؤثرعواملمعرفی
برداريبهرهعوارضدریافتمحلازطبقهدوهايراهبزرگ

آندرایرانجایگاهو2414سالدربهروزيشاخصگزارشتهرانشهرداريازشهروندانرضایتسنجشابزارهايوهاشاخص
89لغایت84سال(ازتهرانشهرداريعملکردگزارش(فازشهريهوايدرادموخوردگی)(اول
شورایاران)دیدگاه(ازتهرانشهرمشکلاتومسائلبررسیپیشنهاديضوابطارائهوتحلیلمطالعات،تهران؛شهردرسازيبلندمرتبه
ها و راهبردهاي کاهش تورم در ایران (با تاکید بر استان تهران)بررسی چالشتهرانشهرداريازدانشهرونرضایتسنجشابزارهايوهاشاخص
درفعالداخلیوالمللیبینپژوهشیوعلمیهايسازمانومراکزمعرفی

تهرانشهرمناطقدرسرپناهومسکنوضعیت- )1(شهردرعدالتشهريمدیریتحوزه

عملکردبرمبتنیریزيبودجهمبانیطرحمدیریتمبانی
تهرانشهرریزيبرنامهومطالعاتمرکز89سالعملکردگزارشتهرانشهرمزروعیاراضیوباغاتازحفاظتوساماندهی

شناسایی وضعیت و ابعاد هویت اجتماعی شهروندان تهرانی و راهکارهاي ارتقاء آنارائهومحلاتسرايدرسلامتخانهوريبهرهمیزانبررسی
لازمرهنمودهاي

جداییتهرانشهرکلاندریکپارچهمدیریتالزاماتوهاضرورت)
فرصت)یاتهدیدتهران؛شهرکلانازشمیراناتوريهايشهرستان

بخشبهاجتماعیوفرهنگیهايفعالیتواگذاريوضعیتبررسی
تهرانشهردرخصوصی

بهداشتیهايسرویسمدیریتونگهدارياحداث،ضوابطبررسی
تهرانشهردرگردشگريتوسعهعوامترینمهمبررسیعمومی

جهاد اقتصادي و نقش شهرداري در تحقق آن (با تاکید بر ضرورت(ها و الزاماتحدفاصلتهرانشهرجنوبیمحورساماندهیطرح)بعثت)–شوش
محوريمحلهرویکردباشهرامورادارهدرشهروندانمشارکتساماندهیخوابیکارتنپدیده:بامواجههدراجتماعیگذاريسیاست

شهريهايآلمانطراحیدرارگانیکيهافرمجایگاهکشوردرمحلاتتوسعهواجتماعیهايمشارکتموفقالگوهايتبیین
انگلستان

تهرانشهردرعموديسبزفضاياجرايتحققسنجیامکانمالکیتتحتسینماهايادارهسازيبهینهراهکارهايتدوینومطالعه
آندرخصوصیبخشنقشتعیینوشهرداري

(دوام)محلهاضطراريواکنشداوطلبحطرشهرهايسیلابموردي:(مطالعهآنمدیریتنحوهوشهريهايسیلاب
تهران)

بازي مستقر در سراي محلات در شهر تهرانهاي اسبابارزیابی عملکرد خانهتهرانشهردرفصلیمهاجرکارگراناقتصاديواجتماعیآثارمطالعه

راهکارهاوهارتضرودهنده،آموزششهردرآمدهايبرآنتأثیروهامزیتها،ویژگیزمین؛ارزشبرمالیات
تهرانشهرداري

عملکردخصوصدرتهرانشهرداريکارکنانازنیازسنجیونظرسنجی
»راهبردهاوضعیت،تحلیلمبانی،«تهراندراجتماعیانسجامتوسعهشهرداري

انتخابوهاشهرداريهايوریتمأمووظایفپیرامونتطبیقیمطالعه
تهران)شهردراي(مطالعهنسلیتحلیلوفرهنگیمصرفشهر،جهانمختلفشهرهايدرشهرداران

باآنهامقایسهوشهريونقلحملریزيبرنامهموفقهاينمونهمعرفی
خیابانیکارکودکانپدیدهبامواجههدراجتماعیگذاريسیاستتهرانشهر

فرسودههايپهنهسازينووبهسازيبرايبهینهمداخلهامنظبررسی
تهرانشهر

باآنتناسبوخدماتوامکاناتفضاییتوزیع- )2(شهردرعدالت
تهرانشهرمناطقدرساکنجمعیت

موردي:(مطالعهتهرانشهربتنیهايپلهايخرابیارزیابیوشناسایی
خانی)صنیعشهیدپل

طراحیرویکردبامیادینفضاییکیفیتارتقاءبرمؤثرعواملبررسی
شهري

شهرشدنالکترونیکیپیامدهايوهافرصتها،چالشترینمهمبررسی
SWOTمدلازاستفادهباتهران

حریمریزيبرنامهوپایتختحریمریزيبرنامهومدیریتراهبرديبرنامه
باباییبزرگراهشمال

باجهانکشورهايوایرانالکترونیکیدگیآمامیزانايمقایسهبررسیتهرانشهريتقسیماتاصلاح



تهرانشهربهویژهنگاهی
تهرانشهرزیستمحیطوضعیت(SoE))86-1377(ایرانجایگاهو2010سالدرانسانیتوسعه
دیدگاهازنواحیومناطقمرزهايدرموجودمشکلاتومسائلبررسی

شهرداري17و14نواحیومناطقمرزهاي:موردي(مطالعهشهروندان
تهران)

شهريخدماتوکودکان- )3(شهردرعدالت

شهردرسازيشبکهبرتاکیدبااجتماعیسرمایههايظرفیتشناسایی
الکترونیکشهرتوسعهبرشهرونديهايآموزشنقشتهران

راهکارهاییارائهوتهراندرتاکسیرانندگاناجتماعیوضعیتبرتحلیلی
المللیبیناستانداردباتهرانBRTخطوطارزیابیآنهاپذیريمسئولیتوعمومیاعتمادافزایشبراي

موادمنابعبرالکترونیکیضایعاتازبازیافتاجتماعیکارآفرینیوهاشورایاري
گانه22مناطقدرشهريخدماتوشهروندانسلامتوضعیتبررسی

تهرانشهر
مدلدوم:فاز(گزارشموادمنابعبهالکترونیکضایعاتاز:بازیافت

مالی)مدلوموادگردش
هوشمندونقلحملهايسیستمازاستفادهضرورت(ITS)شهردر

الکترونیک
مرحله(درشهريزیرساختهايپروژهمحیطیزیستپیامدهايارزیابی

اجرا)

جایکامطالعاتیطرحدرتهرانشهرکلانايلرزهپذیريآسیببرمروري
موجودوضعبرنگاهیبا

ارائهوتهرانشهرداريمالکیتتحتاستخرهايوريبهرهمیزانبررسی
بخشباآنمقایسهوآنوريبهرهافزایشبرايجدیدراهکارهاي
خصوصی

شهريمقیاسدراجتماعیتوسعهمفهومتدوینعفافوحجابموضوعدرشهردارياقداماتبرنظريونقد

جامعطرحارزیابی
نیازهابررسی؛تهرانشهرجوانانورزشیوفرهنگیاجتماعی،نیازسنجی

فرهنگیواجتماعیهايبرنامهوهافعالیتازجوانانبرداريبهرهمیزانو
تهرانشهرداريورزشیو

تعیین)؛1(اولویتدراجتماعیمسائلشناساییهايگزارشسلسله
مردمنظرازمهمیاجتماعموضوعات

وتهرانشهرکلاندرآنگسترشومخدرموادمصرفسوءبهگرایش
وضعتبیینوتحلیلنظري،رویکردو(مبانیدوگانهوبیستمناطق
راهکارها)وپیشنهادهاموجود،

تهرانشهروملیسطحدرتجربیمطالعاتدریچهازاجتماعیاعتمادموردي(مطالعهامروزتهرانمساجدنمدرچندگانهکارکردهايبررسی
غرب)شهركجامعمسجد

آبخیزحوضهراهبرديمدیریتوریزيبرنامهدرمحیطیزیستمفاهیم
شهري

توحید)تونلموردي:مطالعه(شهريهايتونلدرایمنیملاحظات

بندياولویتمدلتدوینمنظوربهاجتماعیهايشاخصشناسایی
تهرانشهردربصريوسمعیفرهنگیمصرفوتحصیلاتشهريهحوزمسائلوموضوعات

شهردررنگتهرانشهردرزندگیسبکجغرافیاییتمایزات
تهرانشهردرآنارتقاءراهکارهايوشهرونديهویتدنیاکشورچندوایراندرمحلیشوراهاي

خطوطواگذارينحوهBRTخصوصیبخشبهافزایشمنظوربهپیشنهادارائهوبتنیجداولعمرکوتاهیعللبررسی
آنعمر

راهبردهايارائهوفرسودههايپهنهدرمداخلهتجاربتطبیقیبررسی
کشورهاسایردرخاصهايمناسبتدرترافیکیهايطرحتطبیقیمطالعهمردممشارکتبرمبتنی

درخاکیهايشیروانیسازيپایدارنوینهايروشمقایسهوبررسی
ایرانوجهاندرپسماندمدیریتفرآیند بررسیگوناگونایطشر

تهرانشهردرآنهاازاستفادهتأثیروسازوساختجدیدهايتکنولوژيسالمنددوستدارشهر- )5(شهردرعدالت
تهرانبازارراهپیادهارزیابیشهرشکلبااجتماعیپایداريارتباط
انتهرشهردرساختمانانرژيممیزياشتغالواقتصاديساختارهايالکترونیک:شهر
شهرياموردرشهروندانمشارکتبررسینتهراجامعطرحتهیهروندارزیابی
ارزیابیو(معرفیخانوارسرپرستزناناجتماعی-اقتصاديسازيتوانمند

تهرانشهردي:مورنمونه؛هواکیفیتبرشهرفرمتأثیرگذارابعادبررسیتهران)شهرداريعملکرد

شهرداريمناطقپشتیبانی)هاي(پایگاهبحرانهاياتاقوضعیتبررسی
تهران

الکترونیکیخریدهاينقشبررسی(E-shopping)تقاضايکاهشدر
نآتوسعهراهکارهايارائهوتهرانشهردرسفر



شهرهادرپاكونقلحملهايروشانواعبررسیبحرانمدیریتمللیالبینوملیمقرراتوقوانین
بهتوجهباتهرانشهرهوايآلودگیکاهشدرشهرداريبرنامهتحلیل

شهردارياندازچشمونقش
پایداريیابیارزISOتهرانيشهردارمناطقدرافتهیاستقرارمختلفهاي

)22و9مناطقموردي:(مطالعه
ارائهویاداعتازپیشگیريومبارزهخصوصدرشهرداريعملکردارزیابی

آنانسلامتیبرآموزاندانشنقلیوحملسیستماثراتلازمرهنمودهاي

شهرکلانبرتأکیدباایراندرشهرينظامسیاسیاقتصادبرمدخلی
تهرانشهردرغریبگیتهران

،ونشانیآتشسازمانرسانیخدماتهايشیوهوهاتوانمنديامکانات
تهرانشهرداريایمنیخدمات

کارریزي آموزشی متناسب با شیوه رانندگی براي رانندگان تازهبرنامه
با هدف افزایش ایمنی حمل و نقل

بحرانمدیریتدرتهرانشهردارينقشبرمروريیت و وضعیل تحلگذاري در حوزه عفاف و حجاب (مبانی، یاستس
راهبردها)

(تهران)نایرادرالکترونیکگردشگرينیازهايوهاضرورتبررسی
ریزي و مدیریت شهريپژوهی در برنامهآینده

هايسامانهادواريهايآزمونمراکزتوسعهوایجادمدیریتوساماندهی
پروژه)اول(فازخودروانواعبرايCNGرسانیسوخت

به هاي کاهش استفاده از سواري شخصی در سفرهاي کاريسیاست
مرکز شهر تهران

طرح،برنامه،موردي(بررسیشهريمنظرحیطراضعفوقوتنقاط
آباد)نعمتشهريمنظرطرحنظارتواجرا

) ي از امکانات و خدمات شهري در منداز بهرهرضایت -)6عدالت در شهر
اي شهر تهرانمناطق مهاجرنشین و حاشیه

تهرانشهردارانتخابنحوهخصوصدرتهرانیشهرونداننظراتبررسیاز منظر در مترو شهر تهرانیفروشناشی از دستاجتماعیيهابیآس)
)مأموران، مسافران و فروشاندستسه گروه 

هاي فرسوده)سازي ناوگان تاکسیرانی تهران (جایگزینی تاکسیبازنگري طرح نو زمینه یابی تحقق فضاهاي عمومی با مالکیت خصوصی در شهر تهران
(با تأکید بر حیاط خصوصی آپارتمان ها)

روگذرهايپلجايبهپیادهعابرزیرگذراحداثمزایايومعایبیابیارز




