
 

 

 

 

 :ًتیجِ ًْایی کِ دس اتوام کاس تِ آى خَاّیذ سسیذ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

آهَصش دّن، هذل اٍلیِ  Marvelous Designerًحَُ ضثیِ ساصی یک تخت خَاب سا تا ًشم افضاس قصذ داسم دس ایي آهَصش 

یک تخت خَاب  ضک ٍ تالصتْیِ ضذُ ٍ فقط دس ایي آهَصش تِ چگًَگی ضثیِ ساصی ت 3Ds Maxتخت تَسط ًشم افضاس 

دس ایي آهَصش تا حذٍدی ًحَُ استفادُ اص اتضاسّا ٍ اهکاًات ًشم افضاس  ،هی پشداصین Marvelous Designerتَسط ًشم افضاس 

Marvelous Designer ،پس تا پایاى آهَصش تا ها تاضیذ رکش ضذُ است! 
 

 

 

 

 پژهاى رجبی: توسط                                  شبیه سازی تخت خواب: عنواى آهوزش

 pejman.power@gmail.com: ایویل                    3Ds Max- Marvelous Designer: نرم افسار

 www.Mostafa3D: هتوسط                                                                              وب سایت: سطح

 



 :اول هرحله

 .هذل اٍلیِ تخت اص قثل ساختِ ضذُ است

 . ضک تخت خَاب، کٌینس اٍلیي قذم تایذ ضشٍع تِ ساخت تد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .تشٍیذ Isolateسا اص صفحِ کلیذ تضًیذ تا تِ حالت  Alt+Qهشکضی تخت سا اًتخاب کٌیذ ٍ کلیذ تشکیثی ( قاب)فشین 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :هرحله دوم

 .هطاتق اتعاد تصَیش صیش سسن ًواییذ Boxتشٍیذ ٍ یک  Topتِ ًوای 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

سا تضًیذ یا اص کلیذ تشکیثی  Main Toolbarسا اص  Alignٍ گضیٌِ تشٍیذ  Orthographicتشای اصلاح هَقعیت آى تِ ًوای 

Alt+A  ٌِاستفادُ ًواییذ، ٌّگاهی کِ گضیAlign  سا فعال کشدیذ تش سٍی فشین هشکضی تخت خَاب کلیک کٌیذ تا پٌجشُ هزکَس

 .تش سٍی فشین هشکضی قشاس گیشد Boxکلیک کٌیذ تا  Okگطَدُ ضَد ٍ دس پایاى تش سٍی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 .هساى تا فشین تخت خَاب ضَدتغییش دّیذ تا ُ 200سا تِ عذد  Boxتشٍیذ ٍ عشض  Topتِ ًوای 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 :هرحله سوم

سا فعال  Shadedحالت . تِ هطکل تشًخَسین Simulationتشای ایٌکِ گپ تیي تطک تا قاب تخت سا سعایت کٌین ٍ دس ٌّگام 

 .تشٍیذ Perspectiveکٌیذ ٍ تِ ًوای 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .تشقشاس ضَد Objectسا هطاتق تصَیش تغییش دّیذ تا گپ تیي دٍ  Boxهقذاس طَل ٍ عشض 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :هرحله چهارم

سا هطاتق  Boxتعذی سا فعال کٌیذ ٍ هَقعیت  Snap Toggle 2.5گضیٌِ  Main Toolbarهی سٍین ٍ اص  Frontتِ ًوای 

 .تصَیش، کوی تِ داخل فشین تخت هٌتقل کٌیذ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :هرحله پنجن

 .هی کٌین Editable Polyسا تثذیل تِ  Boxدس ایي قسوت 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

سا صدُ ٍ تعذاد  Connectسا اًتخاب کشدُ ٍ گضیٌِ  Boxّای طَلی Edgeسا فعال هی کٌین ٍ  Edgeگضیٌِ  Modifyدس قسوت 

 .کلیک کٌیذ OKتغییش دّیذ ٍ دس اًتْا تش سٍی  88سا تِ عذد  Pinchعذد سگوٌت ٍ هقذاس  6

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

کاّص  4کلیک کٌیذ ٍ تعذاد سگوٌت ّا سا تِ عذد  Connect سا اًتخاب کٌیذ ٍ تش سٍی گضیٌِ Boxّای عشظی Edgeایي تاس 

 .تٌظین کٌیذ 92سا تش سٍی  Pinchدّیذ ٍ هقذاس 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ّای دٍس تا دٍس Edgeسا تضًیذ تا  Ringگضیٌِ  Selectionسا اًتخاب کٌیذ ٍ اص سٍل اٍت  Boxکٌاسی  Edgeهطاتق تصَیش 

Box اًتخاب ضًَذ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

کاّص دّیذ ٍ هقذاس  2کلیک کٌیذ ٍ تعذاد سگوٌت ّا سا تِ عذد  Connectتش سٍی گضیٌِ  Edit Edgesحال اص سٍل اٍت 

Pinch  تٌظین ًواییذ 72سا تش سٍی عذد. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :هرحله ششن

سا اظافِ  Turbo Smooth، هذیفایش Modifier Listکلیک کٌیذ ٍ اص قسوت  Boxخاسج ضَیذ ٍ تش سٍی  Edgeاص حالت 

 .تشٍیذ Isolateسا اص صفحِ کیثَسد تضًیذ تا تِ حالت  ALT+Qًواییذ ٍ تعذ اص اظافِ ًوَدى هذیفایش تِ لیست، کلیذ تشکیثی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 :هرحله هفتن

 .سا هی صًین Export Selectedٍ سپس  Exportگضیٌِ  File Managementکلیک کشدُ ٍ اص قسوت  Boxتش سٍی 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

قشاس  OBJٍاسد کٌیذ ٍ ًَع فایل تش سٍی  File Nameدس پٌجشُ تاص ضذُ هسیش رخیشُ فایل ٍ ّوچٌیي ًام هٌاسثی سا دس قسوت 

 .کلیک هی کٌین Saveهی دّین ٍ تش سٍی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

قشاس هی دّین تا ًتیجِ تْتشی اص کاس دسیافت کٌین  ZBrushآى سا تش سٍی  Presetدس قسوت ،  OBJدس پٌجشُ تاص ضذُ تٌظیوات 

 .کلیک هی کٌین Exportٍ دس اًتْا تش سٍی 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 .کلیک هی کٌین Doneٍ دس اًتْا تش سٍی دکوِ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 :هرحله هشتن

 .سا تاص کٌیذ Marvelous Designerدس ایي هشحلِ ًشم افضاس 

 .تشٍیذ Preferenceٍ سپس  Settingاتتذا تِ هٌَی 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

تٌظین  3D Max Presetتش سٍی  اس Presetکلیک کٌیذ ٍ  View Controlدس پٌجشُ تاص ضذُ دس سوت چپ تش سٍی گضیٌِ 

 .ضَد 3D Maxتا فشهاى ّای هشتَط تِ کٌتشل دسیچِ دیذ هاًٌذ فشهاى ّای ًشم افضاس . کٌیذ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .تٌظین هی کٌین World Coordinate Gizmoسا تش سٍی گضیٌِ  ىآ Gizmoدس قسوت  Environmentسپس اص هٌَی 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .تٌظیوات اتتذایی هشتَط تِ ًشم افضاس اًجام ضذ

 

 :هرحله نهن

 Showگضیٌِ  Main Toolbarٍ دس . سا هی صًین تا صفحِ جذیذی گطَدُ ضَد Newگضیٌِ   Fileدس ایي هشحلِ اص هٌَی 

Avatar سا غیشفعال کٌیذ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .سا فشاخَاًی کٌین 3D Maxخشٍجی اص ًشم افضاس  OBJسا هی صًین تا فایل  Importگضیٌِ  Fileحال اص هٌَی 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

کلیک هی کٌین تا فایل دس ًشم افضاس  Openسا هی دّین ٍ دس اًتْا تش سٍی گضیٌِ  OBJسپس دس پٌجشُ تاص ضذُ آدسس فایل 

 .فشاخَاًی ضَد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 CMگطَدُ هی ضَد ٍ دس ایي پٌجشُ لاصم است ٍاحذّا سا تش سٍی  Load OBJپٌجشُ ای تا عٌَاى  Openپس اص صدى گضیٌِ 

 .هطاتق ضکل عول کٌیذ. تٌظین ًوایین( ساًتی هتش)

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

دس ایي ًشم افضاس ّن دس صفحِ  3D Maxفشاخَاًی ضذ ٍ ضوا هی تَاًیذ ّواًٌذ ًشم افضاس  3D Maxفایل هَسد ًظش اص ًشم افضاس 

Viewport  عولZoom  یاPan ٍ... سا داضتِ تاضیذ. 
 

 :هرحله دهن

 .سا فعال ًواییذ 2D Pattern Toolbarکلیک ساست کٌیذ ٍ اتضاسّای  Main Toolbarتش سٍی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سا تضًیذ ٍ دس صفحِ کلیک  Create Rectangleگضیٌِ  2Dدس ایي قسوت اص اتضاسّای اظافِ ضذُ دس تَلثاس هشتَط تِ تخص 

دادُ ّای ٍسٍدی تصَیش ٍاسد سپس عشض ٍ استفاع سا هطاتق . چپ کٌیذ تا صفحِ هشتَط تِ هختصات سسن آى گطَدُ ضَد

 .کلیک کٌیذ Okًواییذ ٍ دس پایاى تش سٍی 

Width: 2500,00 mm 

Height: 3000,00 mm 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 :هرحله یازدهن

کٌاس هٌتقل  Viewportهَسد ًظش تِ صفحِ  Objectسا تضًیذ تا  Syncگضیٌِ  Main Toolbarدس  Rectangleپس اص سسن 

 .ضَد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اصلاح هَقعیت آى هی پشداصینسپس تِ 

 .هٌتقل هی کٌین Xدس هحَس  Boxهستطیل سا تِ ٍسط  Moveاتتذا تَسط اتضاس 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

، هستطیل سا چشخص هی دّین ٍ سپس تَسط اتضاس Yهی سٍین ٍ دس هحَس  Viewportتَسط چشخص دس  Boxتِ طشف دیگش 

Move  آى سا تِ ٍسطBox هٌتقل هی کٌین. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

هی کٌین  هٌتقل  Boxتِ تالای  Yدس هحَس  Moveضَد، سپس تَسط اتضاس  Boxچشخص هی دّین تا هستطیل هطاتق  Zدس هحَس 

 .سا آغاص کٌین Simulateتا عول 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 :هرحله دوازدهن

 .تٌظین کٌیذ D_Cotton_CLO_v2سا تش سٍی  Presetًَع  Fabricٍ دس تة  Property Editorدس پٌجشُ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .تشای اجشای فشایٌذ ضثیِ ساصی، کلیک هی کٌین Simulateتش سٍی گضیٌِ  Main Toolbarسپس دس 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .سا غیشفعال هی کٌین Simulateافتاد، فشایٌذ  Boxتش سٍی  تصَست سخت تا حذی کِ پاسچِ

 

 :هرحله سیسدهن

ٍ دس تة  Property Editorسا اًتخاب هی کٌین ٍ دس پالت  Simulation Propertyگضیٌِ  Object Browserدس پالت 

Basic حالت ،Off  ٌِسا تشای گضیGround Collision  فعال هی کٌین ٍ هقذاسGravity (ِجارت ) تٌظین  0سا تش سٍی عذد   

 .هی کٌین

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Basicٍ دس تة  Property Editorکلیک هی کٌین ٍ دس پالت  Meshتش سٍی گضیٌِ  Object Browserدس پالت سپس 

 .فعال هی کٌین( کطساى) Elasticسا تشای گضیٌِ  Onحالت 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .کلیک هی کٌین Simulateسپس تش سٍی گضیٌِ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تٌظین هی کٌین ٍ کلیذ  10سا تش سٍی عذد  Particle Distance، هقذاس Basicٍ دس تة  Property Editorسپس دس قسوت 

 .کلیک هی کٌین Okسا اًتخاب کشدُ ٍ تش سٍی  Pac File Onlyگضیٌِ هطاتق ضکل . تشای رخیشُ سا هی صًین CTRL+Sتشکیثی 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .کلیک هی کٌین Saveدس اًتْا تا اًتخاب ًاهی هٌاسة تش سٍی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :هرحله چهاردهن

 .سا اًتخاب هی کٌین Export OBJٍ سپس  File، اتتذا اص هٌَی 3Ds Maxتشای اًتقال تِ ًشم افضاس 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 .کلیک هی کٌین Saveسپس ًام هٌاسثی سا تایپ کشدُ ٍ تش سٍی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سا تش هی داسین ٍ ٍاحذ سا تش سٍی  OBJ_Avatar_Shape، هطاتق تصَیش صیش تیک گضیٌِ OBJدس پٌجشُ هشتَط تِ تٌظیوات 

 .کلیک هی کٌین Okتٌظین هی کٌین ٍ دس اًتْا تش سٍی ( CM)ساًتی هتش 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :هرحله پانسدهن

 .سا اًتخاب کٌیذ Importگضیٌِ  File Managementسا تاص کٌیذ ٍ اص  3Ds Maxًشم افضاس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 .سا تاص کٌیذ Marvelousخشٍجی گشفتِ اص ًشم افضاس  OBJدس صفحِ تاص ضذُ فایل 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

تٌظین هی کٌین ٍ دس اًتْا تش سٍی دکوِ  ZBrushسا تش سٍی  Presetًَع  OBJ Import Optionٍ دس پٌجشُ هشتَط تِ 

Import کلیک هی کٌین تا فایل فشاخَاًی ضَد. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .فشاخَاًی ضذ 3Ds Maxفایل هَسد ًظش دس ًشم افضاس 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 :هرحله شانسدهن

 .سا هی صًین تا تخت خَاب ًوایص دادُ ضَد End Isolateدس ایي هشحلِ کلیک ساست کشدُ ٍ گضیٌِ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :هرحله هفذهن

، علاهت هثثت کٌاسی سا هی صًین تا گضیٌِ ّای آى Sliceایجاد هی کٌین ٍ دس هذیفایش  Slice، یک هذیفایش Modifier Listدس 

دسجِ چشخص هی دّین ٍ دس سٍل  90تِ هقذاس  Yسا اًتخاب هی کٌین ٍ آى سا دس هحَس  Slice Planeًوایص دادُ ضَد سپس 

 .سا اًتخاب هی کٌین تا تخص تالایی آى سا حزف کٌذ Remove Topگضیٌِ  Slice Parametersاٍت 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Object  تخت ٍ سٍکص سا اًتخاب کشدُ ٍ اص صفحِ کیثَسدAlt+Q  سا هی صًین تا تِ حالتIsolate تشًٍذ. 

ایجاد هی کٌین ٍ هَقعیت آى  Sliceیک هذیفایش  Modifier Listهی سٍین ٍ پاسچِ سا اًتخاب هی کٌین سپس اص  Topتِ ًوای 

سا  Remove Bottomگضیٌِ  Slice Parametersسٍل اٍت  ٍ دس تِ سوت تالا هی تشین Moveتَسط اتضاس  Yدس هحَس  سا

 .اًتخاب هی کٌین تا قسوت صیشیي پاسچِ سا حزف کٌذ

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 :هرحله هجذهن

 Wireframeسفتِ ٍ حالت آى سا تِ  Frontتثذیل هی کٌین سپس تِ ًوای  Editable Polyپاسچِ سا اًتخاب کشدُ ٍ آى سا تِ 

ّای کٌاسی پاسچِ سا Vertexسا اًتخاب کشدُ ٍ هطاتق ضکل  Vertex، گضیٌِ Selectionٍت تغییش هی دّین سپس دس سٍل ا

 .اًتخاب هی کٌین

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 .ّای سوت دیگش سا اص حالت اًتخاب تیشٍى هی آٍسینAlt ،Vertexسا ٍ تا ًگِ داضتي کلیذ  Topسپس تِ ًوای 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

سا فعال هی کٌین ٍ هقذاس  Use Soft Selection، گضیٌِ Soft Selectionهی سٍین ٍ دس سٍل اٍت  Perspectiveتِ ًوای 

Fallof  تَسط اتضاس  کاّص هی دّین 5سا تِ عذد ٍMove  دس هحَسY  ساًتی هتش پاسچِ سا تِ داخل تثشیذ 2تِ هقذاس. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 .اًتخاب هی کٌینّای کٌاسی سا دٍتاسُ Vertexهی سٍین ٍ  Frontتِ ًوای 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ّای ایي سوت سا اص حالت اًتخاب تیشٍى هی آٍسین تا Alt ،Vertexهی سٍین ٍ تا ًگِ داضتي کلیذ  Topسپس تِ ًوای 

Vertexّای سوت هخالف اًتخاب ضًَذ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .سا تِ داخل تثشیذ ّای اًتخاب ضذVertexُ، تواهی Moveتشٍیذ ٍ دس طشف هخالف تا اتضاس  Perspectiveتِ ًوای 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :هرحله نوزدهن

تٌظین  1سا تش سٍی عذد  Push/Pull Valueسا اًتخاب کٌیذ ٍ هقذاس  Push/Pullگضیٌِ  Paint Deformationدس سٍل اٍت 

تٌظین کٌیذ ٍ دس ًَاحی خالی پاسچِ تا تخت کلیک کٌیذ تا جای هَسد  10سا تش سٍی عذد  Brush Sizeٍ ّوچٌیي هقذاس کٌیذ 

 .ًظش پش ضَد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .ایي کاس سا دس دٍ طشف تخت اًجام دّیذ

 

 

 

 



 :هرحله بیستن

 1د سا تش سٍی عذ Relax Valueهقذاس  Parametersاظافِ هی کٌین ٍ سٍل اٍت  Modifier Listتِ  Relaxیک هذیفایش 

 .تٌظین هی کٌین

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سا هی صًین تا یک کپی اص آى تگیشین سپس کلیک ساست کشدُ ٍ  Copyکلیک ساست هی کٌین ٍ اص گضیٌِ  Relaxتش سٍی هذیفایش 

 .سا هی صًین Pasteگضیٌِ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .سا هی صًین Paste Instancedٍ گضیٌِ  Relaxیک تاس دیگش کلیک ساست کشدُ تش سٍی هذیفایش 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :هرحله بیست و یکن

ّواًطَس کِ دس تصَیش صیش هطاّذُ هی کٌیذ دس گَضِ ّای تخت ًقاطی ٍجَد داسد کِ تایذ پَضاًذُ ضَد تشای ایٌکاس پاسچِ سا 

 Use Softگضیٌِ  Soft Selectionسا اًتخاب هی کٌین ٍ دس سٍل اٍت  Vertexهی کٌین ٍ  Editable Polyتثذیل تِ 

Selection  سا اًتخاب هی کٌین ٍ هقذاسFallof  تٌظین هی کٌین 2سا تش سٍی عذد. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .ایي هطکل اص تیي سفت ،ّاVertexٍ تغییش هَقعیت  Soft Selectionّواًطَس کِ هطاّذُ هی کٌیذ تَسط 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 :هرحله بیست و دوم

ٍ  Exportگضیٌِ  File Managementتش سٍی پاسچِ کلیک کٌیذ ٍ اص . ّا هی کٌین دس ایي قسوت ضشٍع تِ ساخت تالص

 .سا اًتخاب کٌیذ تا پٌجشُ هزکَس تاص ضَد Export Selectedسپس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    دس ًظش  OBJدس پٌجشُ تاص ضذُ هسیش رخیشُ فایل ٍ ّوچٌیي یک ًاهی سا تشای فایل دس ًظش هی گیشین ٍ ًَع تایپ سا اص ًَع 

 .کلیک هی کٌین Saveهی گیشین ٍ تش سٍی 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 .کلیک هی کٌین Exportدس پٌجشُ تاص ضذُ تش سٍی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 :هرحله بیست و سوم

کلیک هی کٌین سپس دس ّواى هٌَ اص گضیٌِ  Newتش سٍی  Fileاتتذا دس هٌَی . سا تاص کٌیذ Marvelous Designerًشم افضاس 

Import  سپس ٍOBJ  3سا تشای فشاخَاًی فایل هَسد ًظش اص ًشم افضاسDs Max سا هی صًین. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .کلیک هی کٌین Openهَسد ًظش سا اًتخاب کشدُ ٍ تش سٍی  OBJسپس فایل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .کلیک هی کٌین OKتٌظین هی کٌین ٍ دس آخش تش سٍی گضیٌِ ( cm)ٍاحذّا سا تش سٍی ساًتی هتش  Load OBJدس پٌجشُ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 :هرحله بیست و چهارم

 .کلیک کٌیذ ٍ هطاتق تصَیش صیش یک هستطیل دس ایي اتعاد ایجاد ًواییذ Create Rectangleتش سٍی   Main Toolbarدس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

یک کپی تْیِ کٌیذ ٍ سپس  CTRL+Cکلیک کٌیذ ٍ اص کلیذ تشکیثی  Rectangleسا اًتخاب کٌیذ ٍ تش سٍی  Edit Patternاتضاس 

 .کشدى تضًیذ ٍ هستطیل کپی گشفتِ ضذُ سا دس تالای آى قشاس دّیذ Pasteسا تشای  CTRL+Vکلیذ تشکیثی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سا تشای  CTRL+Vسا تشای کپی گشفتي تضًیذ ٍ سپس کلیذ تشکیثی  CTRL+Cسپس ّش دٍ هستطیل سا اًتخاب کٌیذ ٍ کلیذ تشکیثی 

Paste کشدى تضًیذ ٍ آى سا دس کٌاس دٍ هستطیل قشاس دّیذ. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :هرحله بیست و پنجن

 .کلیک کٌیذ Syncتش سٍی گضیٌِ  Main Toolbarکافی است دس  کٌاسی Viewportّا تِ Rectangleتشای اًتقال 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .دسجِ تچشخاًیذ 360جلَی هستطیل قشاس دّیذ ٍ آى سا  Moveسپس هستطیل تالای ّش کذام سا اًتخاب کٌیذ ٍ تَسط اتضاس 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ّای دٍ طشف ّش دٍ هستطیل Segmentسا اًتخاب هی کٌین ٍ تش سٍی  Segment Sewingگضیٌِ  Main Toolbarاص 

 .هطاتق ضکل کلیک هی کٌین تا تِ ّن هتصل ضًَذ

طشف دٍم هستطیل هقاتل ٍ سپس  Segmentیک طشف هستطیل ٍ کلیک دٍم تش سٍی  Segmentکلیک تش سٍی : سٍش کاس

 کلیک تشای اتصال

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .اًجام دّیذ تا کاهلا تِ ّن هتصل ضًَذ (پاییي -تالا -ساست -چپ)طشف هستطیل  ایي کاس سا تشای ّش چْاس

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :هرحله بیست و ششن

ٍ تة  Property Editorسا اًتخاب کٌیذ ٍ ّوِ هستطیل ّا سا تِ حالت اًتخاب دسآٍسیذ ٍ دس پاًل  Edit Patternاتضاس 

Fabricدس قسوت ،Preset   آى سا تش سٍیD_Cotton_CLO_v2 تٌظین کٌیذ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       چشخص هی دّین سپس آًْا سا دس ٍسط سٍکص تخت قشاس  Yتشای ایٌکاس اتتذا دس هحَس . هَقعیت آًْا سا تایذ تٌظین کٌین

 .سا داضتِ تاضذ تالصهی دّین ٍ دس اًتْا هطاتق ضکل صیش چشخص هی دّین ٍ آى سا تِ تالا هتقل هی کٌین تا حالت 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .ّا آغاص ضَد تالصکلیک هی کٌین تا ضثیِ ساصی  Simulateتش سٍی گضیٌِ  Main Toolbarدس اًتْا دس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ّا اعوال کٌین دس صحٌِ یک تاس کلیک هی کٌین ٍ  ایٌکِ حالت تَپش تَدى سا تِ تالصسا هتَقف ًساصیذ، تشای  Simulateعول 

ٍ دس تة  Property Editorکلیک هی کٌین ٍ ّش چْاس هستطیل سا اًتخاب هی کٌین ٍ دس پاًل  Edit Patternتش سٍی اتضاس 

Fabric ٌِهقذاس گضی ،Pressure  ّا  ، تالص10پس اص ٍاسد کشدى هقذاس  تٌظین هی کٌین ٍ هطاّذُ هی کٌین 10سا تش سٍی عذد

 .حالت تَپش سا تِ خَد هی گیشًذ

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Propertyسا اًتخاب هی کٌین ٍ دس پاًل  SeamLinePairّای Objectهطاتق ضکل صیش تواهی  Object Browserدس پاًل 

Editor  دس تة ٍBasic هقذاس ،Fold Angle  ّوچٌیي هقذاس  90سا تش سٍی عذد ٍFold Strength  500سا تش سٍی عذد 

 .تٌظین هی کٌین ٍ تغییشات سا تِ هحط ٍاسد کشدى هقذاسّا، اعوال هی ضَد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٍ دس  Property Editorّش چْاس هستطیل سا اًتخاب کٌیذ ٍ دس پاًل  Main Toolbarدس  Edit Patternسپس تَسط اتضاس 

 .تٌظین کٌیذ 10سا تش سٍی هقذاس  Particle Distanceهقذاس  Basicتة 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

کلیک هی کٌین تا عول ضثیِ  Simulateتش سٍی گضیٌِ  Main Toolbarدس  Simulationدس اًتْا تشای هتَقف کشدى عول 

 .ضَد ساصی غیشفعال

 

 :هرحله بیست و هفتن

سا اًتخاب کشدُ ٍ دس صفحِ تاص ضذُ پس اص ٍاسد کشدى ًاهی هٌاسة ٍ ّوچٌیي  OBJٍ سپس  Exportگضیٌِ  Fileاص هٌَی 

 .کلیک هی کٌین Saveهطخص کشدى هکاى رخیشُ ساصی فایل تش سٍی دکوِ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

( CM)سا تش هی داسین ٍ ٍاحذّا سا تش سٍی ساًتی هتش  obj_Avatar_shape، تیک گضیٌِ Export OBJ سپس دس پٌجشُ

 .کلیک هی کٌین Okتٌظین هی کٌین ٍ دس اًتْا تش سٍی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 :هرحله بیست و هشتن

کلیک کٌیذ ٍ دس پٌجشُ تاص ضذُ آدسس  Importتش سٍی گضیٌِ  File Managementسا تاص کٌیذ ٍ اص  3Ds Maxًشم افضاس 

 .سا هطخص کٌیذ Marvelousفایل خشٍجی گشفتِ ضذُ اص ًشم افضاس 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 .کلیک کٌیذ تا فایل هَسد ًظش فشاخَاًی ضَد Importتش سٍی  OBJ Import Optionدس پٌجشُ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 .هٌتقل ضذًذ 3Ds Maxّای ضثیِ ساصی ضذُ تِ ًشم افضاس  ّواًطَس کِ هطاّذُ هی کٌیذ تالص

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

کٌین تا اًذاصُ  Scaleکوی  Xهی تَاًین دس هحَس . ّا سا تش سٍی تخت تٌظین هی کٌین هی سٍین ٍ هَقعیت تالص Topتِ ًوای 

 .تضسگتشی داضتِ تاضٌذ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تٌظین هی کٌین  دس 1سا تش سٍی عذد  Relax Valueاظافِ هی کٌین ٍ هقذاس  Modifier Listدس قسوت  Relaxیک هذیفایش 

کلیک  Pasteکلیک کٌیذ ٍ سپس کلیک ساست کٌیذ ٍ تش سٍی  Copyتا کلیک ساست کشدى تش سٍی آى تش سٍی  Relaxهذیفایش 

 .کٌیذ

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :هرحله بیست و نهن

 Export Selectedٍ سپس  Exportگضیٌِ  File Managementضک ٍ سٍکص آى سا اًتخاب هی کٌین ٍ اص ت Objectدٍ 

 .سا هی صًین تا پٌجشُ هشتَط تِ آى گطَدُ ضَد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .کلیک هی کٌین Saveاًتخاب هی کٌین ٍ سپس تش سٍی دکوِ  OBJًام هٌاسثی سا ٍاسد هی ًوایین ٍ ًَع فایل سا 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .کلیک هی کٌین Exportتش سٍی دکوِ  OBJدس پٌجشُ تٌظیوات 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 :هرحله سی ام

ٍ سپس  Importکلیک کٌیذ ٍ سپس دس ّواى هٌَ اص گضیٌِ  Newتش سٍی  Fileسا تاص کٌیذ ٍ اص هٌَی  Marvelousًشم افضاس 

Obj  سا اًتخاب کٌیذ ٍ فایل هَسد ًظش سا اًتخاب هی کٌین ٍ تش سٍیOpen کلیک هی کٌین. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .کلیک هی کٌین OKتٌظین هی کٌین ٍ تش سٍی ( CM)ٍاحذّا سا تش حسة ساًتی هتش  Load OBJدس پٌجشُ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .فایل هَسد ًظش گطَدُ ضذ

 

 

 

 

 

 

 

 



 :هرحله سی و یکن

 .کلیک هی کٌین ٍ اتعاد سا هطاتق تصَیش صیش ٍاسد کٌیذ Create Rectangleتش سٍی گضیٌِ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سا تضًیذ دس تالای آى  CTRL+Vیک کپی اص آى تگیشیذ ٍ سپس  CTRL+Cتا استفادُ اص کلیذ تشکیثی  Rectangleتعذ اص ایجاد 

 .کٌاسی، کلیک کٌیذ Viewportجْت اًتقال تِ  Syncقشاس دّیذ ٍ تش سٍی گضیٌِ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :هرحله سی و دوم

 .هطاتق ضکل تچشخاًیذ Xاتتذا دس هحَس  Rotateهستطیل پاییٌی سا اًتخاب کٌیذ ٍ تَسط اتضاس 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .هطاتق تصَیش تچشخاًیذ Yآى سا دس هحَس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .تخت تثشیذ تطکتِ صیش  ،سپس هَقعیت آى سا هطاتق ضکل

 

 

 

 

 

 

 

 



 .تالایی است Rectangleحال ًَتت تِ تغییش هَقعیت 

 .آى سا هطاتق تصَیش تچشخاًیذ Yاتتذا دس هحَس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .هطاتق تصَیش آى سا تچشخاًیذ Zسپس دس هحَس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .ضک تٌظین کٌیذهَقعیت آى سا هطاتق ضکل تِ سٍی ت

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .اًذاصُ آى سا افضایص دّیذ ّای کٌاسی هستطیل هی تَاًیذEdgeٍ دسگ کشدى  CTRLتا ًگِ داضتي کلیذ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .سپس اًذاصُ سوت چپ ٍ ساست ٍ جلَ سا تغییش هی دّین

 

 

 

 

 

 

 

 



 :هرحله سی و سوم

 .کلیک هی کٌین Pattern Onlyتش سٍی  Freezeتش سٍی هستطیل پاییي تطک تخت کلیک ساست کشدُ ٍ اص قسوت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

آى سا تش سٍی  Presetدس قسوت  Fabricٍ دس تة  Property Editorتش سٍی هستطیل تالایی کلیک هی کٌین ٍ دس پاًل 

D_Cotton_CLO_v2  ِتٌظین هی کٌین ٍ سپس تش سٍی دکوSimulate کلیک هی کٌین. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .اًذاصُ ّای کٌاسی سٍکص سا تغییش دّین CTRLدس ٌّگام ضثیِ ساصی هی تَاًین تا ًگِ داضتي 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ّای Edgeکلیک هی کٌین ٍ  Segment Sewingتش سٍی گضیٌِ  Main Toolbarسا هتَقف ساصیذ ٍ دس  Simulateسپس 

 .کلیک هی کٌین Simulateدٍ هستطیل تالا ٍ پاییي سا هطاتق تصَیش هتصل هی کٌین ٍ دس اًتْا تش سٍی دکوِ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ّا تغییش دّیذ ٍ اگش هاًٌذ تصَیش Edgeٍ دسگ کشدى  CTRLهی تَاًیذ اًذاصُ سٍکص سا تا ًگِ داضتي  Simulateدس ٌّگام 

 10سا تش سٍی  Particle Distanceهقذاس  Basicٍ دس تة  Property Editorسٍکص تِ ایي صَست ضذ کافی است دس پاًل 

 تٌظین کٌیذ

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .پایاى سسیذ عول ضثیِ ساصی تِ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :هرحله سی و چهارم

 .هی تَاًیذ تکسچشی سا تِ دلخَاُ اًتخاب کٌیذ ٍ تا دسگ کشدى ٍ اًذاختي تش سٍی سٍکص تخت اعوال هی ضَد

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :هرحله سی و پنجن

اقذام کٌین ٍ پس اص تاص ضذى پٌجشُ هشتَط تِ  Export OBJٍ گضیٌِ  Fileکافیست اص هٌَی  3Ds Maxتشای اًتقال تِ ًشم افضاس 

تیک گضیٌِ  Export OBJکلیک هی کٌین ٍ دس پٌجشُ  Saveتعییي هکاى رخیشُ ساصی ٍ ًام هٌاسة تش سٍی 

OBJ_Avatar_shape  سا تش هی داسین ٍ ٍاحذ سا تش سٍی ساًتی هتش(CM ) تٌظین هی کٌین ٍ تش سٍیOk کلیک هی کٌین. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :سی و ششنهرحله 

سا اًتخاب کٌیذ ٍ پٌجشُ هَسد ًظش گطَدُ هی ضَد  Importگضیٌِ  File Managementسا تاص کٌیذ ٍ اص  3Ds Maxًشم افضاس 

    کلیک  Importتش سٍی  OBJ Import Optionکلیک کٌیذ ٍ دس پٌجشُ  Openٍ تعذ اص اًتخاب فایل هَسد ًظش تش سٍی 

 .هی کٌین



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 :هفتنهرحله سی و 

 .تشٍین Isolateسا هی صًین تا تِ حالت  ALT+Qتش سٍی سٍکص کلیک هی کٌین ٍ کلیذ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .سا اًتخاب هی کٌین ٍ قسوت صیشیي سا حزف هی کٌین Elementهی کٌین سپس  Editable Polyآى سا تثذیل تِ یک 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .کلیک هی کٌین Flipتش سٍی گضیٌِ  Edit Elementسٍکص سا اًتخاب هی کٌین ٍ دس سٍل اٍت  Elementسپس دس هذ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 :هرحله سی و هشتن

اظافِ  Sliceیک هذیفایش  Frontهی سٍین ٍ دس ًوای  Isolateقسوت هشکضی تخت سا اًتخاب هی کٌین ٍ تِ حالت سٍکص ٍ 

 .هی کٌین ٍ هطاتق ضکل قسوت پاییي سٍ حزف هی کٌین

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

تشای ایٌکاس هی تَاًین اتتذا تِ یک . ضک تپشداصینتایذ تِ اصلاح هشص تیي سٍکص ٍ ت ّواًطَس کِ دس ضکل هطخص است

Editable Poly  تثذیل هی کٌین سپس دس سٍل اٍتPaint Deformation  ٌِتش سٍی گضیPush/Pull  ٍ کلیک هی کٌین

هی تَاًین  Altتا ًگِ داضتي کلیذ  ٍتٌظین هی کٌین  5سا تش سٍی  Brush Sizeٍ هقذاس  1سا تش سٍی  Push/Pull Valueهقذاس 

 .ضک سا اص تیي تثشینت ّای صائذ دس هشصی تیي سٍکص ٍ تقسن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

آى قسوت ّایی کِ دس هشص تیشٍى صدُ ضذُ سا اًتخاب کشدُ  Soft Selectionٍ تا استفادُ اص  Vertexّوچٌیي هی تَاًیذ دس هذ 

 .دس پطت آى ایي کاس سا اًجام دّیذتشای تویضی کاس هی تَاًیذ دس دٍ طشف ٍ ّوچٌیي . تِ داخل تشد Moveٍ تا اتضاس 

 .ًتیجِ تْتشی سا داضتِ تاضیذ Relaxدس آخش هی تَاًیذ تا اظافِ کشدى هذیفایش 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .پایاى هی تَاًیذ تا اعوال هتشیالی هٌاسة ٍ قشاس دادى دس یک صحٌِ صیثایی کاس سا هطاّذُ کٌیذدس 


