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 تقوا 

اخلاق و مواضع است و هر لحظه از خود بپرسیم این رفتار ، موضع ، گفتار ، حداکثر مراقبت از رفتار ، گفتار  

 مورد پسند خدا هست 

 عقل که تاکید کند : خدا تاکید میکند 

 خدا تنظیم کنیم تمام توجه مان به او باشد نه مردم چی می گویند .اتقوالله یعنی خود را با 

اتقوا النار هر چیزی که تفرقه ایجاد میکند صدقات و صالحات را از بین می برد آتش حرص ، حسادت ، نفاق 

 ، بدبینی ، ناامیدی 

  یرهمثقال ذره خیر واتقوا یوما ......نگران حسابرسی قیامت باشند 

 فتنه : 

ل ه مثنامتحانات خاص مشخص میکند من تحت ولایت هستم پست سر امام خودم ) با او متوالی هستم ( فت

 فتنه جوارح 

 نقش تقوا در زندگی 

 وا زیرا تقوا در راس همه امور و تمام کارهاست قپیامبر به ابوذر می فرماید : بر تو باد به حفظ ت

 برکات تقوا 



 دوای درد دلهایتان -1

 اطن بینایی کوری ب -2

 نوشدارو : داروی ضد مرگ (  –سفای بیماری اجسادتان ) شفاء . مرگ ، نوش : مرگ  -9

و صلاح فساد سینه هایتان = سینه های ما که دچار تباهی میشود تقوا اصلاح میکند ) سینه احتمالا  -1

 ذهن است . صدر با خلق ارتباط برقرار میکند 

 چرک نفس شما را پاک میکند  -0

 پر جلالی دیدگانتان است 

 تقوا گذشته را پاک و آینده را تضمین میکند .

 50سوره مائده ایه 

مْ وَ لَََدْخَلْنَاهُمْ جَنَّاتِ ال ُِ اتهِ َُ مْ سَيِ  ُُ  (56عِِيِمِ نَّ وَ لَوْ أنََّ أهَْلَ الْكِتَابِ ءَامَنُواْ وَ ات َّقَوْاْ لَكَفَّرْنََ عَنهْ

، و آنَن را كرديمكردند، يقِناً گناهانشان را محو مىآوردند و پرهِزكارى مى[ ايمان مىو اگر اهل كتاب ]به آيين اسلام
 (56آورديم.  هاى پر نعِيمت در مىدر بهشت

 قوا کلید درهای برکت الهی است . ت

 35سوره اعراف آیه 

م بَ ركََاتٍ مِ نَ السَّمَا ُِ ذَّبوُاْ فأََخَذْنََهُم بِاَ كَانوُاْ ءِ وَ الََْرْضِ وَ لَكِن كَ وَ لَوْ أَنَّ أهَْلَ الْقُرَى ءَامَنُواْ وَ ات َّقَوْاْ لَفَتَحْنَا عَلَِهْ
 (65يَكْسِبُونَ 

ين را بر [ بركاتى از آسمان و زمكردند، يقِناً ]درهاىِ آوردند و پرهِزكارى پِشه مىها ايمان مىو اگر اهل شهرها و آبادى
شدند ، ما هم آنَن را به كِفر اعمالى كه همواره مرتكب مىگشوديم، ولى ]آيات الهى و پِامبران را[ تكذيب كردندآنَن مى

 (65[ گرفتِم.  ]به عذابى سخت

 گر اهل هر شری ایمان بیاورند و تقوا داشته باشند برای آنها می گشانیم برکات از اسمان و زمین ا



 تقوا 

 گشاینده بن بست هاست 

 شگفتی آفرین است 

 9-2سوره طلاق ایه 

دُواْ ذَوَىْ عَدْلٍ مِ نكمُ  ُِ مْ ُْ وَ أقَِِمُواْ الشَّهَادَةَ لِلَِِّّ ذَالِكُ فإَِذَا بَ لَغْنَ أَجَلَهُنَّ فأََمْسِكُوهُنَّ بِعَِْيرُوفٍ أوَْ فاَرقُِوهُنَّ بِعَِْيرُوفٍ وَ أَشهْ
رَجًا  ُْ عَل لَّهُ مخَ ُْ خِرِ وَ مَن يَ تَّقِ الِلََّّ يجَ ُْ  (2يوُعَظُ بِهِ مَن كانََ يُ ؤْمِنُ بِالِلَِّّ وَ الَِْوْمِ الَا

تَسِبُ وَ مَن يَ تَوكَلَ  ُْ  (3ءٍ قَدْراً شىَ   لِكلُ لَ الِلَُّّ عَلىَ الِلَِّّ فَ هُوَ حَسْبُهُ إِنَّ الِلََّّ بَالِغُ أمَْرهِِ قَدْ جَعِيَ  وَ يَ رْزقُْهُ مِنْ حَِْثُ لَا يحَ

 [ به صورتى شايسته ]كه رعايت همه حقوق[ نزديك شدند، آنَن را ]با رجوع به زوجِتو چون به پايان زمان ]عد ه
]هنگام  [ جدا شويد، و[ نگه داريد يا از آنَن به طرزى شايسته ]كه پرداخت همه حقوق شرعِه اوستهمسردارى است

[ گيريد. ]و شما اى گواهان![ گواهى را براى خدا اقامه كنِد. به وسِله اين خودتان را گواه ]طلاق [ دو عادل ازجدايى
شود و هر كه از خدا پروا كند، خدا براى [ به كسى كه همواره به خدا و روز قِامت ايمان دارد، اندرز داده مى]حقايق

 (2  دهد.او راه بيرون شدن ]از مشكلات و تنگناها را[ قرار مى

دهد، و كسى كه بر خدا توكل كند، خدا برايش كافى است، ]و[ خدا فرمان برد روزى مىو او را از جايى كه گمان نمى
 (3اى قرار داده است.  رساند؛ يقِناً براى هر چِزى اندازهاش را ]به هر كس كه بخواهد[ مىو خواسته

 قوات

 تسهیل کننده امور است  

 1سوره طلاق آیه 

ى يئَسْنَ مِنَ الْمَحِِضِ مِن نِ سَائكمُ  ُِ ضْنَ وَ أوُْلَا  وَ الَّ ُِ ى لََْ يحَ ُِ نَّ ثَلَاثةَُ أَشْهُرٍ وَ الَّ ُُ تُ الََْمَْاَلِ أَجَلُهُنَّ إِنِ ارْتَ بْتُمْ فَعِِيدَّتهُ
عَل لَّهُ مِنْ أمَْرهِِ يُسْراً  ُْ  (4أَن يَضَعِْينَ مََْلَهُنَّ وَ مَن يَ تَّقِ الِلََّّ يجَ

ر شك داريد ]كه به سبب رسِدن به سن يائسگى يا عاملى ديگر و از زنَن شما آنَنى كه از عادت ماهِانه نَامِداند، اگ
ند ا[ عادت نشده[ زنَنى كه ]با وجود سن معِيمولى[ سه ماه است. و ]هم چنين عد ه[ عد ه آنَن ]پس از طلاقاست



ر  اى او دكنند. و هر كه از خدا پروا كند بر [ عد ه زنَن باردار روزى است كه وضع مَل مى[ و ]پايان]سه ماه است
 (4دهد.  كارش آسانى قرار مى

 ه مقداری که تقوا دارید لطف الهی شامل حالتان است کارتان را آسان میکند ب

 تقوا 

 پوشاننده زشتی ها و فزاینده ی پاداش هاست . 

 0طلاق آیه سوره 

اتهِِ وَ يُ عِْيظِمْ لَهُ أَجْراً  ذَالِكَ أمَْرُ الِلَِّّ أنَزَلَهُ إِلَِْكمُ  َُ  (6وَ مَن يَ تَّقِ الِلََّّ يُكَفِ رْ عَنْهُ سَيِ 

د كناو محو مىآن احكام خداست كه آنها را به سوى شما نَزل كرده است؛ و هر كس از خدا پروا كند، گناهانش را از 
 (6دارد.  و پاداش او را بزرگ مى

ق را لایسیکه تقوا دارد مراقبت دارد کارهای زشت او را می پوشاند واجر عظیم میدهد تقوای صادقانه انسان ک

 عنایت الهی ، و زندگیش را هموار میکند 

 تقوای صادقانه وقتی است که همه چیز را در عالم حسن ببینید 

 15الی  0سوره لیل ایه 

 (6 وَ ات َّقَى فأََمَّا مَنْ أعَْطَى

سْنَ  ُُ  (5 وَ صَدَّقَ بِالْح

 (6اما كسى كه ]ثروتش را در راه خدا[ انفاق كرد و پرهِزكارى پِشه ساخت  

 (5ر كرد؛  [ باو و وعده نِكوتر را ]كه وعده خدا نسبت به پاداش انفاق و پرهِزكارى است

 م بالاد تا آنچه را داریم ندهییمیکنید و دنیا را محبوب خودش نمیدانقتی تعلق ندارید وابسته نیستید عطا و

عطای خود می شود بفهم تقوا داریم و وقتی صادقانه است که همه چیز را تصدیق نمی رویم پس به اندازه 



کند زیبائی را تصدیق کند هر چقدر بیشتر حسن را بشناسید بیشتر اخلاق شما زیبا می شود کار را برای او 

طیه یعنی عان می کنی یعنی صبر میکند بعد کار را برایش آسان میکند عطیه را میدهند چیزی نمی گیرد آس

 محتاج ابراز است نه دریافت

 همه عالم حسن است ما یا تصدیق می کنیم یا تکذیب می کنیم

 خدا دست و پا و چشم و گوش .........او می شود ، فرد با تقوا  

  یک پرسش

 محرمماه این همه  رهمه تجمل پرستی ، مصرف زدگی ، چشم وهم چشمی و دنیا طلبی د رکنابنظر شما این 

 و نماز و روزه و دعا و احیاء و زیارت عتبات و نذورات ........بخاطر چیست ؟ رو صف

جیت توسط زن و نگاه دنیایی نداشتن زن صلاح جامعه و تحقیق نبوت قبول زواز منظر قرآن مهمترین شرط ا

 است 

 22وره احزاب ایه س

ا النَّبِ  َُ نْ َِا وَ زيِنَتَهَا فَ تَعَِيالَينْ  يََيَهُّ زْوَاجِكَ إِن كُنتَُُّ ترُدِْنَ الََِْْوةَ الدُّ َُ ِلًا أمَُ  قُل لَ ِ  (22تِ عِْيكُنَّ وَ أُسَر حِْكُنَّ سَراَحًا جََِ

 و با روشى خواهِد بِايِد تا برخوردارتان نمايماى پِامبر! به همسرانت بگو: اگر شما زندگى دنِا و زيور و زينتش را مى
 (22پسنديده رهايتان كنم،  

 ی پیامبر به زنهایتان بگو اگر دنیا را میخواهید بیائید جدا شوید ا

 از منظر حضرت نوح ع والدین بی تقوا فرزندانی فاجر و کافر بدنیا می آورند 

 22سوره نوح آیه 

 

 اولا کافران بندگان را به ضلالت می کشاند و بدنیا نمی آورند مگر فاجر و کافر 



ایشان نقش همسر خائن ایشان در ناخلف شدن پسر ایشان قابل تامل است از بودن با توجه به شیخ الانبیاء 

 منظر قرآن زنان آخرت نگر ناشر زیبایی در درون و بیرون هستند 

 23سوره احزاب ایه 

خِرَةَ فإَِنَّ الِلََّّ أعََدَّ للِْمُحْسِنَتِ مِنكُنَّ  ُْ  (26راً عَظِِمًا أَجْ  وَ إِن كُنتَُُّ ترُدِْنَ الِلََّّ وَ رَسُولهَُ وَ الدَّارَ الَا

خواهِد، پس خدا يقِناً براى نِكوكاران شما پاداشى بزرگ آماده كرده است. و اگر خدا و پِامبر او و سراى آخرت را مى
 26) 

 حسن : هم حسن فاعلی هم حسن فعلی دارد م

 در بهشت خیرات انجام میشوند

 شدن است. محسن ن شرط پیدا کرد  (دار آخرت  –رسول  –الله  )  توجه به این سه تای

پاسخ داده نمیشود اراده شما به این سه تا زن یم یعنی هیچ کار ما در دنیا اشاگر همه به آخرت یقین داشته ب

 را محسن میکند 

 خصوصیات متقین از منظر مولای متقیان 

 اصلاح و تنظیم خود با قرآن : -1

متقین به هنگام شب برای عبادت برپایند در حالی که احزابی قرآن را شمرده و سنجیده تلاوت کنند 

 خود را به آیات قرآن اندوهگین ساخته و داروی دردشان را از آن برگیرند 

( وقتی تنظیم با قرآن شدم میتوانم قرائت کنم وقتی تلو : دوختن ) دنبال کسی دویدن . پیروی کردن 

 دم میتوانم قرائت کنم تلاوت کر

 پرهیز از ظاهر بینی و تشنه بندگی  -2

 پرهیز از عجب و تشنه خودسازی  -9

لذا خود را ) به غفلت و خطا و قصور در بندگی ( متهم می کنند ) متهم یعنی خود را چک کردن ( و از 

 رفتار ) فردی ، خانوادگی ، اقتصادی ، عبادی و...( خود نگرانند



 و خود بزرگ بینی  پرهیز از خود کم بینی -1

 اگر از یکی از آنان تمجید شود از آن تمجید احساس خطر کند

 پرهیز از  قضاوت مردم   -0

 گوید من از دیگران به خودم آگاهترم و خدایم از خودم به من داناتر است 

 خود را فقط با خدا طرف دیدن  -5

مگیر و مرا از آنچه درباره ام می پندارند بهتر گردان و زشتی  خداوند مرا به آنچه درباه ام میگویند

 هایم را که از من خبر ندارند بر من ببخش 

 و خلاصه اینکه : تقوا انسان را با مبدا آفرینش مرتبط و از هر تزلزلی حفظ میکند 

 


