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 مقدمه

گرایش به پوشش و عفاف یک گرایش فطری در میان زنان و مردان است. اما 

ان و شکل آن رابطة مستقیمی با اخلاق و فرهنگ جوامع داشته و دارد. حجاب  ز می 

زنان مسلمان دوست  . هدر اسلام برای زن به عنوان حمایت از زن مطرح شد

ن بکنند که جنبه جنسی ندارند وقتی درون جامعه می آیند مردان نگاهی به آنا

زنان مسلمان معتقدند که مسائل جنسی، از آن خانواده و حریم  . داشته باشد 

 خصوصی است نه محیط پارک و دانشگاه. 

ز هست حالا  دو نفر وقتی صحبت می کنند توجهشان به جنسیت فرد مقابل نی 

انسانیتش توجه زن مسلمان دوست دارد وقتی با کسی صحبت می کند بیشیی به 

این طور   .در اسلام ارزش انسان به خودش و روح اوست.  کنند نه جنسیتش

ز کم شود برهنه شدن زن به نفع زن  .نیست که اگر زیبایی اش کم شد ارزشش نی 

 از این زیبایی    نیست به نفع مردان است. 
مردایز که می خواهند به صورت مجایز

 شان هستند. ها استفاده کنند و تنها به دنبال لذت 

ون می آیند چون خودشان را کالایی برای مردان نمی  زنان مسلمان با حجاب بی 

 و بد حجایی است  .دانند
ی

ون با  .  از دلایل فروپاشی خانواده برهنگ مردی که در بی 

ویز است ممکن است وفاداری نسبت به همسر  جاذبه های مختلف زنان بی 

می کند که شوهرش به او توجه  خودش کمیی شود و از آن طرف آن همسر فکر 

             .. نمی کند و در نتیجه زن هم می رود به سمتی که خودش را طور دیگری ارضا کند 

م است در خانواده ها زنان و مردان  . در فرهنگ اسلام، زن به عنوان انسان محیی

ما فقط به دنبال جاذبه های جنسی نیست همدیگر را دوست دارند و زنان و  

  با هم دوست هستند و رابطه عاطفز دارند. شوهران 
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زن و مرد باید در مسائل   و  قرآن می فرماید زن و مرد باید به یکدیگر آرامش دهند 

خانواده .  درون خانواده مشورت کنند. رابطه شان بر اساس عشق و دوستی باشد 

پس حجاب تحمیل   را با قانون نمی شود نگاه داشت با عشق می توان نگاه داشت

ام داشته باشد در جامعه                                 . شده بر زنان نیست، انتخاب اوست برای اینکه احیی

متاسفانه در غرب آزادی یعتز سکس. اگر این آزادی است بله اسلام با این آزادی 

ز به زن است. زن در اسلام، حرمت دارد. این  مخالف است. این آزادی توهی 

ز به زن نیست   که این سرمایه داران وقتی جنس هایشان را می خواهند توهی 

بفروشند زیز باید بیاید و عریان شود و با حالت عشوه و حالت های خاص زنانه  

خودش را نشان دهد؟ یعتز زن باید بیاید آن جا که سرمایه دار بتواند جنسش را 

 بفروشد؟ زنان مسلمان اجازه نمی دهند که به خودشان اهانت شود. 

وریات دین است که هر مسلمایز چه مرد و چه زن بایستی حجاب  از جمله ضز

عی حجاب برای زنان و مردان متفاوت است.   اگر ما  آن را رعایت نماید. حدود سری

از طریق مطالعات علوم اجتماعی و علوم تجریی به فواید حجاب برسیم، دیگر 

ا رعایت های اسلامی حجاب ر نیازی نیست کسی بگوید به خاطر رعایت ارزش

تی هم سر دین گذاشته شود و برخز که قبول ندارند، عکس 
ّ
های العملکنید که من

 منفز نشان بدهند. 

ی  در این کتاب خواهیم خواند که   برخلاف تصور عام، آزادی نیست  حجاب  نداشتی

و اگر دین آن را واجب دانسته جهت   ( از حق الناس تا حق الله)یک حق است 

ی از یک بیماری اجتماعی است  بحث تساوی و تفاوت زن با مرد و  و ..... پیشگیر

ی   اشتغال زن و دنیای غرب و استعمار و در انتها ازدواج و تحکیم خانواده و همچنتر

 .  مسئولیت اعضای بدن مورد بحث قرار گرفته است

ف
ّ
 زارع پور ود : محم مؤل
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 عریان شدن و نافرمانی خدا             :      1بخش  

در کتاب مقدس می خوانیم: چون زن دید که آن درخت براى خوراک نیکو است و به  

نظر خوش نما و درختی دلپذیر، دانش افزا. پس از میوه اش گرفته بخورد و به شوهر  

ز داد و او خورد. آنگاه چشمان هر دوى ایشان باز شد و فهمیدند که  عریانند. خود نی 

ز ساختند.... و خداوند، رختها   ها براى خویشیی پس برگهاى انجی  به هم دوخته، سیی

براى آدم و زنش از پوست بساخت و ایشان را پوشانید. )تورات، سفر پیدایش، باب  

 ( 21و  20و  8 - 6، آیات 3

با عنایت به تمایل فطرى زن و نقش  .  نوع احساس حیا در زنان از مردان قوى تر است

ى از   در مسی  صحیح و جلوگی 
ل و هدایت غرائز شهوایز حیایی پوشش زنان در کنیی

ان الهى، هماهنگ با فطرت انسایز زنان، آنان را به حجاب   فساد و تباهی جامعه، پیامیی

یعى استحکام بخشی ز تسری  شان را با قوانی 
 دند.  فراخواندند و بدین وسیله اشتیاق درویز

آرى، پروردگار جهانیان از یک سو گرایش به پوشش را در نهاد زنان به ودیعت گذارد؛ 

و از  . از سوى دیگر، پوشاک را در لابه لاى نعمت هاى بیکرانش به بسری ارزایز داشت

سوى سوم حجاب را بر زنان واجب ساخت تا گوهر هستی زن در صدف پوشش  

 و    صیانت گردد و جامعه از فرو افتادن به
ی

گرداب فساد نجات یابد. قرآن برهنگ

ز    می کند و انسان ها را از فرو افتادن در چنی 
ز لباس را دام شیطان معرفز کنارگذاشیی

   دامی بر حذر می دارد

م آدم و حوا،  رابطه سلامت عقل و پوشش مناسب    سرر

 خودشان گواه صادفی 
ی

ز لحظات آفرینش نسبت به برهنگ م آدم و حوا در نخستی  سری

ز آیات مربوط به آفرینش می توان   بر فطری بودن حیا و عفت در انسان است. از همی 

 است؛ چرا که ابلیس در همان  
ی

، برهنگ به دست آورد که مهم ترین ابزار گمراهی بسری

 کند تا از این  آغاز آفرینش انسان تلاش کرد تا با میوه
ی

ممنوع انسان را گرفتار برهنگ
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اعراف به انسان    سوره  27آیه    طریق به اهداف پست و شیطایز خود برسد. خداوند در 

ز  هشدار می دهد تا مواظب و مراقب خود باشند و اجازه ندهند تا ابلیس و شیاطی 

، ایشان را گمراه کنند، چنان که این کار را در حق وا
ی

لدین بسری انجام  همراهش با برهنگ

   . دادند و آنان را لخت و برهنه کردند 
َ
رَج

ْ
خ
َ
مٰا أ

َ
 ك
ُ
ان

ٰ
يْط

َّ
مُ الش

ُ
ك
َّ
ن
َ
تِن
ْ
ف
َ
 ي
ٰ
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ي آد ِ
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َ
ا ب
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ي

مٰا سَوْآتِهِمٰا
ُ
ه
َ
ي   ِ
ُ
مٰا لِیر

ُ
مٰا لِبٰاسَه

ُ
ه
ْ
ن
َ
 ع
ُ
ع ِ
ی ییْ
َ
ةِ ي
َّ
ن
َ
ج
ْ
 ال
َ
مْ مِن

ُ
ك
ْ
وَي
َ
ب
َ
    .... أ

 مبادا كه مفتون شيطان شويد                        الا اى بتی آدم اين بشنويد

نگ خام و به تدبیر سست      همان سان كه شيطان به روز نخست   به نیر

 ز فردوس يزدان براندى بدر                 فريباند هم مادر و هم پدر

ی خدا                           به اغوا پدر مادر خلق را  برون راند از باغ سیی

 نمودند عصيان به پروردگار                  آنگاه عوراتشان آشكارشد 

ز آیه می توان استنباط کرد که آدم و  حوا از نوعی پوشش و لباس طبیعى   از همی 

به این  .  برخوردار بودند که با خوردن از میوه درخت ممنوع، این پوشش از میان رفت  

معنا که ابلیس تمام تلاش خود را مبذول این معنا کرد که لباس را از تن آدم و حوا  

مگاهشان برخود ایشان آشکار شود. بنابراین هدف اول ابلیس   برکند تا جسد و سری

 و آشکار شدن بدن و زشتی های آن می توان بر 
ی

برهنه سازی است، چرا که با برهنگ

به نظر می رسد که هرچه عقل انسان و   . هی کشاند مسلط شد و او را به گمراآدم 

جوامع انسایز کامل تر باشد، پوشش بدن و تن، کامل تر خواهد بود و هرچه انسان از  

 عقل و فطرت دورتر می رود، پوشش کاهش یافته و حجاب بدتر می شود.  

ان  از آموزه های اسلامی این معنا به دست می آید که ارتباط تنگاتنگ و معناداری می

 . سلامت عقل و پوشش مناسب وجود دارد 

ز فلسفه اهداف   ، تبیی  فلسفه و هدف وجوب پوشش یگ از روش های تربیتی

مومنان عل   رفتارهای اخلافی و منش ها و    کنش های انسایز است. در روایتی از امی 

   البلاغه )نهج . مردم دشمن مجهولات هستند الناس اعداء ما جهلوا آمده ( لیه السلام)ع

نگر  پردازد و جامع نگر و کل البته از آنجایی که عقل به مسائل کل می  (438حکمت



 

7 

ز این امور را به عهده  یعت گذاشته است تا به عنوان اکمال و  وحیاست، تبیی  و سری

یعت    را در چارچوب سری
ی
اتمام کننده احکام عقلایز وارد شده و مکارم و فضایل اخلاف

ز و تکمیل نموده و  گونه  ماموریت خود را این ( ل الله علیه و آله)صبه اتمام رساند، پیامیی  تبیی 

 برانگیخته نشده 
ی
 ام. تعریف کرده جز برای اتمام مکارم اخلاف

ت آدم  پس از خوردن میوه درخت ممنوع و آشکار  ( لیه السلام)عبا نگاهی به واکنش حضز

ها با توان دریافت که واکنش پوشاندن بدن و عورت ها، می شدن بدن به ویژه عورت

مٰا های درختان، یک واکنش عقلایز برخاسته از حیاست برگ 
ُ
ه
َ
 ل
ْ
ت
َ
بَد
َ
ا ف
ٰ
ه
ْ
 مِن
ٰ
لا
َ
ك
َ
أ
َ
ف

 
ْ
 وَرَقِ ال

ْ
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َ
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َ
انِ ع

ٰ
صِف

ْ
خ
َ
ا ي
ٰ
فِق

َ
مٰا وَ ط

ُ
ه
ُ
وىٰ سَوْآت

َ
غ
َ
 ف
ُ
ه
َّ
مُ رَب

َ
صٰى آد

َ
ةِ وَ ع

َّ
ن
َ
  آنگاه  ج

  (22( و )اعراف121)طه

 كه ممنوع گرديده بودند از آن                       بخوردند از ميوه هاى جنان 

 بشد زشت اندامشان آشكار             چو خوردند ز آن ميوه ها در كنار 

 بپوشند اندام خود را دگر                      همى خواستندى به برگ شجر 

 ز دست ضلالت بر او خورد مشت             چو آدم به يزدان خود كرد پشت 

ی    ع حرمت نگاه به نامحرمان و لزوم پوشیدن   بنابراین فلسفه پوشش و هدف از تسری

 به شدت  
ی

مگاه، دست یایی به طهارت و پاکی است؛ چرا که انسانها در حالت برهنگ سری

ند  در معرض خطر تعرضات جنسی قرار می گی 

احزاب )آیه حجاب(، بر این معنا تاکید می کند که اصولا فلسفه   59 خداوند در آیه

وجوب حجاب به ویژه برای زنان، حفظ آنان از تعرضات جنسی است؛ حکم اسلام  

ی داشته و تلاش شده تا از طریق زنان از  بر پوشش زنان، در حقیقت جنبه پیشگی 

 . امان مانند  خشونت ها و تعرضات مردان در 

 و بدپوشسیی برای ابلیس به عنوان    22تا20آیات  
ی

ز می کند که چگونه برهنگ اعراف تبیی 

 یگ از مهم ترین ابزارها و راهکارهای تسلط بر آدمی در آمده است؛  
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 را دانسته و از آن به خویی بهره می برد. ابلیس آگاه  
چرا که شیطان نقطه ضعف بسری

 و بد پوشسیی انسان ها به معنای نابودی خلافت الهى ایشان و 
ی

است که برهنگ

مَا مَا سقوط در چاه بدبختی ها و ناکامی هاست. 
ُ
ه
َ
 لِيُبْدِيَ ل

ُ
ان

َ
يْط

َّ
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ُ
ه
َ
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ف
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 ه
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ن
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ُ
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 سَوْآتِهِمَا وَ ق

ْ
مَا مِن

ُ
ه
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َ
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ُ
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ْ
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َّ
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َ
الِدِين

َ
خ
ْ
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َ
ا مِن

َ
ون
ُ
ك
َ
وْ ت
َ
ِ أ
ی ترْ
َ
ك
َ
 مَل

 دو تن را همى داد شيطان فريب           چو بودند در خوردنش ناشكيب

 به ناگه شود فاش و گردد عيان                    كه اندام زشتی كه بودى نهان 

 شما را بكردست نهى از شجر                    به آنها بگفتا، خداى بشر 

 شود زندگانيتان جاودان           مبادا كه همچون ملك در جهان 

یَ  اصِحِتر
َّ
 الن

َ
مِن

َ
مَا ل

ُ
ك
َ
ي ل
مَا إِنیّ

ُ
اسَمَه

َ
 وَ ق

 برانگيخت از جان آن هر دو گرد                     پس آنگاه سوگندها ياد كرد 

 هدايت نمايم به سوى فلاح                      صلاح شما را كنون سوى خیر و 

يْهِمٰا 
َ
ل
َ
انِ ع

ٰ
صِف

ْ
خ
َ
ا ي
ٰ
فِق

َ
مٰا وَ ط

ُ
ه
ُ
مٰا سَوْآت

ُ
ه
َ
 ل
ْ
ت
َ
د
َ
 ب
َ
رَة
َ
ج
َّ
ا الش

َ
اق ا ذٰ مّٰ

َ
ل
َ
رُورٍ ف

ُ
مٰا بِغ

ُ
ه
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لا
َ
د
َ
ف

رَ 
َ
ج
َّ
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ُ
ك
ْ
 تِل
ْ
ن
َ
مٰا ع

ُ
ك
َ
ه
ْ
ن
َ
مْ أ

َ
 ل
َ
مٰا أ

ُ
ه
ُّ
مٰا رَب  

ُ
اه ادٰ

ٰ
ةِ وَ ن

َّ
ن
َ
ج
ْ
 وَرَقِ ال

ْ
 مِن

َّ
مٰا إِن

ُ
ك
َ
لْ ل

ُ
ق
َ
ةِ وَ أ

ین   مُبِتر
وٌّ
ُ
د
َ
مٰا ع

ُ
ك
َ
 ل
َ
ان

ٰ
يْط

َّ
 الش

 بداد آن دو تن را به مكرش فريب     كه شيطان خائن به فكرى غريب

 آن درخت  ۀبخوردند از ميو       كه آن دو، تمرد نمودند سخت 

   هراسان دويدند از هر كنار      شد زشتی آن دو تن آشكار  چو 

 بپوشند آن گونه اندام زشت       از برگ اشجار باغ بهشت  كه

 نكردم مگر منعتان زين شجر             آنها بفرمود رب بشر   به

 كه خود دشمتی آشكار است او       مگر هست شيطان عدو نگفتم

انسانها، بر خلاف حیوانات، محکوم غریزه   : انسان؛ معجونی از عقل و غریزه

نیستند و می توانند با ظرفیتی که خدای تعالی در وجود آنها قرار داده است، راه اعتدال  
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خداوند فرشتگان را به  :  فرمایند در گفتارى می  (علیه السلام) را انتخاب نمایند. امام عل

 محکوم به اطاعت عقل هستند( و حیوانات را به   عقل
ً
اختصاص داد )و آنها تکوینا

اختصاص داد. )و آنها به طور تکویتز محکوم به ارضاى غرائز  ، غضبو  شهوت

افت  عقل و خشم و شهوتحیوایز هستند(؛ اما انسان را با اعطاء همه ) ( سری

وى از عقل کند، مقامش برتر از فرشتگ ان خواهد شد؛ زیرا با بخشید. پس هرگاه پی 

بودن خشم و شهوت، اطاعت از عقل نموده است، و اگر اطاعت از شهوت و غضب  

وى از خشم و شهوت نموده    کند، از حیوانات، پست ز عقل، پی 
تر است؛ زیرا با داشیی

 .  است

وى می   پی 
 که از عقل یی بهره اند و تنها از غرائز حیوایز

 کنند، می  قرآن در مورد کسایز

لْ فرماید: 
َ
عٰامِ ب

ْ
ن
َ ْ
الْ
َ
 ك
َ
ئِك

ٰ
ول
ُ
ا أ
ٰ
 بِه

َ
سْمَعُون

َ
 ي
ٰ
 لا
ن
ان مْ آذٰ

ُ
ه
َ
ا وَ ل

ٰ
 بِه

َ
ون بْضُِ

ُ
 ي
ٰ
ین لا ترُ

ْ
ع
َ
مْ أ

ُ
ه
َ
ل

 
َ
ون

ُ
افِل
ٰ
غ
ْ
مُ ال

ُ
 ه

َ
ئِك

ٰ
ول
ُ
لُّ أ

َ
ض
َ
مْ أ

ُ
 (179)أعراف ه

 چو انعام باشند بل هم اضل                    لال و كورند و غرق وحل  همه

 جاهلند 
ى
 ز معناى انسانيت غافلند                    كه آن مردمان جملگ

دارد که پوشش و  اعراف خداوند بیان می 26در آیه  : لباس مورد علاقه شیطان 

 و برهنه کردن کار شیطان است.                      
ی

 . پوشاندن کار اوست، ولی برهنگ

  :حجاب لباس در قرآن 
ً
مْ وَ رِيشا

ُ
وٰارِي سَوْآتِك

ُ
 ي
ً
مْ لِبٰاسا

ُ
يْك
َ
ل
َ
ا ع
ٰ
ن
ْ
ل
َ
ز
ْ
ن
َ
 أ
ْ
د
َ
مَ ق

َ
ي آد ِ

تی
َ
ا ب
ٰ
ي

لِ  وىٰ ذٰ
ْ
ق
َّ
 وَ لِبٰاسُ الت

َ
رُون

َّ
ك
َّ
ذ
َ
مْ ي

ُ
ه
َّ
عَل
َ
ِ ل
ه
اتِ اللّٰ

ٰ
 آي
ْ
 مِن

َ
ك لِ

ن ذٰ ْ یر
َ
 خ

َ
 (26)اعرافك

 يگانه خداوند ناهيد و مهر                        الا اى بتی آدم از لطف و مهر 

ی                        لباسى فرستاد بر جان و تن   بپوشيد تا عورت خويشتی

است   لباسى كه نيكوترين جامه هاست                       شما را ز تقوى لباسى سری

 همه ز آيه هاى يگانه خداست               پس اين نيك گفتار نی كم وكاست 

 ره شكر او را به پايان بريد                        كه شايد خدا را به ياد آوريد
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 عفت در پوشش ،حجاب و عفاف در قرآن :                 2بخش 

آمده است.   پوششو  پرده، مانعحجاب در لغت به معنای  : حجاب در قرآن  

استعمال این کلمه، بیشیی به معتز پرده است. این کلمه از آن جهت مفهوم پوشش  

می دهد که پرده، وسیله پوشش است، ولی هر پوشسیی حجاب نیست؛ بلکه آن  

د.   پوشسیی حجاب نامیده می شود که از طریق پشت پرده واقع شدن صورت گی 

                                       .  بعد ایجایی و سلتی استحجاب، به معنای پوشش اسلامی بانوان، دارای دو 

ها نهفته و هر قلب سلیمی  پوشش نشانه حجب و حیاء و امری فطری و در ذات انسان 

ورت وجود و اجتماعی بودن آن گواهی می حجاب مصونیت و مانع از دهد. بر ضز

لتی است که و این رساتعرض حرامیان و نفوذ شیطان و طغیان شهوات است 

 .   انداولیای الهى جهت تبلیغ آن جان پاک خود را مخلصانه هدیه نموده 

حجاب به معنای پوشش مناستی است که دو جنس مخالف را نسبت به هم  

 نفس شهوانی و جنش  
ى

گ در حالتی شبه عفت قرار می دهد و از سرکشر و چیر

به صورت  ( لیهم السلام)ع طهارتدر قرآن کریم و روایات اهل بیت عصمت و  باز می دارد

وریات دین   جدی به موضوع حجاب پرداخته شده و آن را از مسلمات و ضز

 اند. برشمرده

 انواع حجاب قرآنی 

 . حجاب چشم : 1
َ
ك لِ

مْ ذٰ
ُ
ه
َ
رُوج

ُ
وا ف

ُ
ظ
َ
ف
ْ
ح
َ
صٰارِهِمْ وَ ي

ْ
ب
َ
 أ
ْ
وا مِن

ُّ
ض
ُ
غ
َ
یَ ي مِنِتر

ْ
مُؤ
ْ
لْ لِل

ُ
ق

 
َ
عُون

َ
صْن

َ
ن بِمٰا ي بِیر

َ
َ خ

ه
 اللّٰ

َّ
مْ إِن

ُ
ه
َ
كٰى ل

ْ
ز
َ
 (30)نورأ

 بپوشند چشم از گناه و خطا                   به مردان مؤمن بگو مصطفی 

ی  ه دامان و نیر ی ی                            بمانند پاكیر  نمايند با زشتكارى ستیر

 چو جويند پاكى نفس و فلاح  صلاح                           كه اين كار باشد برايشان 

 ز كل عملها و پندارشان                            خدا هست آگاه از كارتان 
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َّ
صٰارِهِن

ْ
ب
َ
 أ
ْ
 مِن

َ
ن
ْ
ض

ُ
ض
ْ
غ
َ
اتِ ي

ٰ
مِن
ْ
مُؤ
ْ
لْ لِل

ُ
    وَ ق

َّ
ن
ُ
ه
َ
ت
َ
 زِين

َ
بْدِين

ُ
 ي
ٰ
 وَ لا

َّ
ن
ُ
ه
َ
رُوج

ُ
 ف
َ
ن
ْ
ظ
َ
ف
ْ
ح
َ
وَ ي

ا 
ٰ
ه
ْ
رَ مِن

َ
ه
َ
 مٰا ظ

ّٰ
 (31)نورإِلا

 بپوشند از كارهاى گناه                            به زنهاى مؤمن بگو تا نگاه

 نسازند آلوده اندام و تن                            حفاظت نمايند خود از بدن 

ی ماند نهان                                      آرايش خود عياننسازند   ز نامحرمان نیر

 به نامحرمان خود شود آشكار                            مگر آنچه ناگاه و نی اختيار

یگ دیگر از رفتارهای پرخطر در بحث حجاب و عفاف، چشم چرایز است که قرآن  

ز انداخته  میبه زن و مرد مؤمن امر   کند که نگاه خود را کاهش دهند یعتز نگاه را به پایی 

ه نشوند ها را گشوده نگه ندارند و به یک نقطه و چشم ز خی   .   ی معی 

بِهِ   .... . حجاب در گفتار : 2. 
ْ
ل
َ
ي ق ِ
ی
ذِي ف

َّ
مَعَ ال

ْ
يَط

َ
وْلِ ف

َ
ق
ْ
 بِال

َ
عْن

َ
ض
ْ
خ
َ
 ت
ٰ
لا
َ
یَّ ف

ُ يْتی
َ
ق
َّ
إِنِ ات

 
ً
 مَعْرُوفا

ً
وْلا

َ
 ق
َ
ن
ْ
ل
ُ
 ( 32احزاب مَرَضن وَ ق

یكار  سيد و باشيد پرهیر
سيد همواره از كردگار                          بیی  بیی

 نرمی و ناز مرانيد صحبت به                چو باب سخن با رجل گشت باز 

لى                          مبادا نشيند طمع بر دلى ی  كه دارد در آنجا هوس میی

ی پرصلابت، نه آرام و سست                بگوييد بلكه سخن را درست  متتر

ز را بیان می   کند تا چه رسد به  در این آیه دستور وقار و عفاف در کیفیت سخن گفیی

بنابراین از نظر اسلام هم باید حرف خوب زد )و نه حرف   . محتوای حرف و سخن

شنیدن صدای   تحریک کننده و مهیج( و هم باید خوب حرف زد )و نه با لحن محرک(. 

زن هم برای مرد حتی با رعایت موارد یاد شده از جانب زن تنها در صوریی جایز است  

ز نباشد که به عباریی همراه ناز کشیدن و   که تلذد و ریبه در کار نباشد.  کرشمه رفیی

.                                                                                محرکی برای نامحرم است. 

به زنان دستور داده شده به گونه ای راه نروند که با نشان دادن  . حجاب رفتاری :  3
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ِ ...   زینت های خود باعث جلب توجه نامحرم شوند
ضیْ
َ
 ي
ٰ
مَ مٰا وَ لا

َ
 لِيُعْل

َّ
لِهِن

ُ
رْج
َ
 بِأ
َ
ن
ْ
ب

 
َّ
تِهِن

َ
 زِين

ْ
یَ مِن فِتر

ْ
خ
ُ
 ( 31نور ) ...  ي

ی                 مبادا كه زنهاى مؤمن به دين   چنان پا بكوبند روى زمتر

 طلاني كه در پاى باشد نهان                كه خلخال آنها بگردد عيان 

ت زنان با مردان نامحرم، در حجاب اسلامی، پوشش و حریم قایل شدن در  معاسری

ز است   . خلال رفتارهای مختلف آنها، مثل نحوه ی پوشش، نگاه، حرف زدن و راه رفیی

ز  ز و سخن گفیی حرکات و سکنات انسان گاهی زباندار است. گاهی وضع لباس، راه رفیی

را گوید دلت را به من بده، در آرزوی من باش، مزبایز میزن معنادار است و به زبان یی 

  گوید دست تعرض از این حریم کوتاه است. زبایز میتعقیب کن. گاهی برعکس با یی 

گری و خودنمایی و حرکات و اعمال محرک  قرآن دستور اکید به زنان دارد که از جلوه 

ز خودداری کنند. و ناز در رفتار و حتی جلب توجه در نحوه  اسلام زن و مرد  ی راه رفیی

ز می را از خلوت با نامحرم به ش دهد چرا که این رفتار جولانگاهی قوی برای دت پرهی 

ز دیگری باشد. سازد هرچند نیّت اولیه شیطان فراهم می  ی آنان چی 

 استیذانواجب دیگری در قرآن که در رابطه با رعایت عفاف و حجاب است، 

(  استیذان . باشد می ز از نظر اسلام هیچ کس حق ندارد بدون اطلاع و  )اجاز خواسیی

ی این حکم غی  از موضوع  ی دیگری داخل شود البته فلسفه ی قبل به خانه اجازه

ناموس و پوشیده بودن زن این است که هر کس در محل سکونت خود اسراری دارد  

 و مایل نیست دیگران حتی دوستان نزدیکش از آن مطلع گردند. 

این عمل زشت را جاهلانه و همچون جاهلیت  : حرمت خودآراني و خودنماني   . 4

 وَ قدیم قبل از اسلام می شمارد، 
َّ
ن
ُ
یوتِک

ُ
 ب
ی
 ف

َ
رن
َ
  لا  وَ ق

ُ
ج اَلجاهِلِیّه الا ُّ َ یی

َ
 ت
َ
جن َّ َ یی

َ
ولى ت

يد آرام در بيت خويش يد پيش     33احزاب       بگیر  ره كوى و برزن مگیر

 خودآرا نباشيد و بس عشوه گر                            جاهليت دگر   ۀچنان دور 
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ج بمعنای ظاهرشدن در برابر مردم است؛. مقصود از »جاهلیت اولی« جاهلیت   تیی

اکرم است که در آن عض، وضعیت پوشش زنان،  )صل الله علیه و آله( قبل از بعثت پیامیی

 عفیفانه نبوده است. 

اکرم است؛ اما طبق نظر مفسرین عمومیت دارد   علیه و آله(  )صل اللهآیه خطاب به زنان پیامیی

ز آمده نشان  و شامل همه زنان می شود. آن چه از مفاد آیه در مورد جاهلیت نخستی 

از آن دارد که جاهلیت دیگری همانند جاهلیت قبل از اسلام در پیش است که شاید 

                                                                                      .               بتوان آن را با عض و زمان حاضز منطبق دانست.                

آمده که بعد از جاهلیت اول، جاهلیت  )علیه السلام( در تفسی  قمی روایتی از امام صادق

ز جاهلیت مدرن عض جدید است که مع   ز خواهد آمد. که حاکی از همی  دیگری نی 

ز می توان دید. از این رو، زنان باید از هرگونه   الاسف، مظاهر آن را در جوامع اسلامی نی 

ز کنند و با تاش از آیه   رفتار جلوه گرانه و تحریک کننده پرهی 
َ

لَ
َ
مشر ع

َ
 استِحیاءت

ز زنان اسلامی را ترسیم می کند و با اقتداکردن به بانوی دو  52)قصص ( که شیوه راه رفیی

ت عمل نمایند.   عالم فاطمه زهرا)س( به شیوه آن حضز

ایطی را قرار می حجاب در ظاهر؛ ( 5 دهد. اسلام برای حجاب ظاهر حدود و سری

ز )گر  ی 
ّ
ها تا دی صورت و دست شهید مطهری: بدون تردید پوشانیدن غی  وجه و کف

ط آن  مچ( بر زن واجب است. عدم الزام در پوشاندن چهره و دست  ز به سری ها تا مچ نی 

در غی    است که از هر نوع آرایش و عوامل جلب توجه و محرک و مهیج خالی باشد 

ز به جاست که واجب  این صورت پوشاندن همان ز لازم است و تذکر این نکته نی  ها نی 

ز بر زن دلیل بر جواز نگاه مرد به آن نبودن پوشش  باشد؛ بلکه اگر ها نمی وجه و کفی 

 حرام است حتی در  
ً
نگاه مرد از روی لذت بردن یا با ترس از ایجاد لغزش باشد قطعا

 .  مورد محارم

برای پاسداری و نگهبایز عفاف بوده و به رشد   حفظ حجاب تدبیر خالق هستی 

 کمک میجه عواطف و عشق در وجود آدمی و در نتی
ی

کند و ی تحکیم روابط خانوادکی
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توان تنها بعضز از دستورها را رعایت کرد  برای رسیدن به حجاب مورد نظر اسلام نمی 

نظر نمود؛ چرا که ثمرات حجاب در صوریی بطور کامل تحقق  و از برخز دیگر ضف 

ز فوایمی د زیادی یابد که تمامی دستورها رعایت گردد، هرچند عمل به بعضز از آن نی 

 دارد. 

بر طبق آیات قرآن و روایات، سخن از سیی و پوشش زن  : رمز حجاب و پوشش

است و بر اساس آنچه که در سنت است اصل بر این است زن به گونه ای مسیی و  

ورت، حضور چشمگی  نداشته   حرکت داشته باشد که در عرصه اجتماعی جز به ضز

و زیبایی او پیدا نشود و این همان   باشد و از پوشسیی برخوردار باشد که حجم بدن

 مسئله ای است که در جامعه تحت عنوان حجاب مطرح است 

حجاب برای زنان بر خلاف تصور عده ای، عامل مصونیت زن از نگاههای ناروا و 

ی از تبدیل شخصیت و ارزش وجودی او به کالای قابل مبادله است، ممکن  پیشگی 

آورند ولی این محدودیت برای حفظ   است آن را از دیدی محدودیت به حساب 

افت و شخصیت زن محفوظ می ماند  ی است که در سایه آن سری  . مصالح عالییی

ساختمان وجودی مرد و زن بویژه در بعد طلب و تسلیم و در جنبه پذیرش و رد و یا 

در تضف و انعطاف به گونه ای است که این سیی و پوشش مصلحتا ً باید توسط  

 زنان اعمال گردد و شوق طلب و دعوت مرد را به همراه داشته باشد. 

نت های ظاهری مسئله حجاب و پوشش زن و مستور نمودن زی : عفت در پوشش

چند جای قرآن به این موضوع   در و باطتز وی، اهمیت بسیاری دارد. خداوند حکیم 

با تعابی  مختلف اشاره کرده و زنان را از هتک حرمت خود با بدحجایی و یی حجایی و  

 مَا  وَ  خودآرایی و خودنمایی در برابر نامحرم نهى فرموده است. 
َّ
 إِلَّ

َّ
ن
ُ
ه
َ
ت
َ
 زِین

َ
بْدِین

ُ
 ی
َ
لَّ

 
َ
ا ظ

َ
ه
ْ
رَ مِن

َ
زنان را مکلف می کند که نباید جاذبه ها و زینت های ظاهری و  (31)نور ه

 باطتز خود را آشکار سازند، مگر آن مقدار که طبیعتا نمایان است. 
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کلمه »ابداء« به معنای اظهار و آشکار کردن است و مراد از زینت زنان محل و موضع  

زینت از قبیل گوشواره و دستبند حرام نیست،  زینت است؛ چرا که آشکار کردن خود 

اما آنچه از زینت های ظاهری، پوشاندنش استثنا  بلکه منظور محل زینت است. 

 . شده، صورت و دو کف دست و قدم ها است

ز و   بنابراین، مقتضای آیه نهى از خودنمایی و آشکار نمودن زینت های شهوت انگی 

  وَ جلوه نمایی اندام های نهان زنان است 
َّ
هِن يُوب  ِ

ُ
لَٰ ج

َ
 ع
َّ
مُرِهِن

ُ
 بِخ

َ
ن
ْ
ب ِ
يَضیْ
ْ
 ( 31)نور  ل

ر و سينه و دوش را با حجاب 
َ
 بپوشند چون هست كارى صواب              ب

 ... 
َ
ن
ْ
ي
َ
ذ
ْ
ؤ
ُ
 ي
َ
لَ
َ
 ف
َ
ن
ْ
عْرَف

ُ
 ي
ْ
ن
َ
 أ
نیَ
ْ
د
َ
 أ
َ
لِك

َ
 ذ
َّ
بِيبِهِن

َ
لَ
َ
 ج
ْ
 مِن

َّ
يْهِن

َ
ل
َ
یَ ع نِتر

ْ
د
ُ
   احزاب 59ي

 كه اين كار باشد بر آنان نكو                به چادر بپوشند خود را فرو  

 همى دور مانند با اين عسس                        كز آزار و ايذاء اهل هوس

خمار، به معنای جامه و پوشسیی است که زنان سر و موی خود را با آن می  جمع    خمر

 .                            پوشانند. و جیوب جمع جیب، به معنای گریبان و سینه است

ز به مسجد و  سبب نزول این آیه آن بود که شب هنگام که زنان مسلمان به قصد رفیی

کت در نماز پیامیی اکرم ون می رفتند، جوانان سرراه آنان می (  الله علیه و آلهل  )ص  سری از خانه بی 

 . نشستند و با سخنان ناروا متعرض آنان می گشتند 

جمع جلباب، به معنای لباش است سرتاسری که تمام بدن را بپوشاند و یا  جلابیب

 .  روسری مخصوصی است که صورت و سر را ساتر شود 

  ه زیر گلو و سینه ها را محفوظ بدارد. مراد از این پوشش باید به گونه ای باید ک
َ
لِك

َ
ذ

 
َ
ن
ْ
عْرَف

ُ
 ي
ْ
ن
َ
 أ
نیَ
ْ
د
َ
این است که با پوشاندن بدن به صورت کامل به عفاف و حرمت و أ

حریت شناخت می شوند و مورد تعرض افراد مریض و مغرض و هوسران قرار نمی  

ند.  و جانب عفاف و پاکدامتز را رعایت کند، افراد فاسد و مزاحم، جرأت نمی کنند   گی 

 متعرض آنها شوند.  
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  محارم در قرآن 
ٰ
 وَ لا

َّ
ن
ُ
ه
َ
رُوج

ُ
 ف
َ
ن
ْ
ظ
َ
ف
ْ
ح
َ
 وَ ي

َّ
صٰارِهِن

ْ
ب
َ
 أ
ْ
 مِن

َ
ن
ْ
ض

ُ
ض
ْ
غ
َ
اتِ ي

ٰ
مِن
ْ
مُؤ
ْ
لْ لِل

ُ
وَ ق

 
َ
ن
ْ
ب ِ
يَضیْ
ْ
ا وَ ل

ٰ
ه
ْ
رَ مِن

َ
ه
َ
 مٰا ظ

ّٰ
 إِلا

َّ
ن
ُ
ه
َ
ت
َ
 زِين

َ
بْدِين

ُ
  ي

َّ
ن
ُ
ه
َ
ت
َ
 زِين

َ
بْدِين

ُ
 ي
ٰ
 وَ لا

َّ
هِن يُوب  ِ

ُ
لَٰ ج

َ
 ع
َّ
مُرِهِن

ُ
بِخ

وْ إِ 
َ
 أ
َّ
تِهِن

َ
عُول

ُ
اءِ ب

ٰ
ن
ْ
ب
َ
وْ أ
َ
 أ
َّ
ائِهِن

ٰ
ن
ْ
ب
َ
وْ أ
َ
 أ
َّ
تِهِن

َ
عُول

ُ
اءِ ب

ٰ
وْ آب

َ
 أ
َّ
ائِهِن

ٰ
وْ آب

َ
 أ
َّ
تِهِن

َ
 لِبُعُول

ّٰ
ي  إِلا ِ

تی
َ
وْ ب
َ
 أ
َّ
وٰانِهِن

ْ
خ

 
َ
 أ
َّ
وٰاتِهِن

َ
خ
َ
ي أ ِ
تی
َ
وْ ب
َ
 أ
َّ
وٰانِهِن

ْ
ةِ  إِخ

َ
رْب ِ
ْ
ولِىي الْ

ُ
ِ أ
ْ
یر
َ
یَ غ ابِعِتر

ّٰ
وِ الت

َ
 أ
َّ
ن
ُ
ه
ُ
مٰان
ْ
ي
َ
 أ
ْ
ت
َ
ك
َ
وْ مٰا مَل

َ
 أ
َّ
وْ نِسٰائِهِن

سٰاءِ و 
ّ
اتِ الن وْرٰ

َ
لَٰ ع

َ
رُوا ع

َ
ه
ْ
ظ
َ
مْ ي
َ
 ل
َ
ذِين

َّ
لِ ال

ْ
ف
ّ
وِ الط

َ
الِ أ

ٰ
 الرّج

َ
 ....  مِن

َ
ون

ُ
لِح

ْ
ف
ُ
مْ ت
ُ
ك
َّ
عَل
َ
 31نور   ل

 بپوشند از كارهاى گناه                          به زنهاى مؤمن بگو تا نگاه

 نسازند آلوده اندام و تن                           حفاظت نمايند خود از بدن 

ی ماند نهان                                    نسازند آرايش خود عيان  ز نامحرمان نیر

 محرمان خود شود آشكاربه نا                         مگر آنچه ناگاه و نی اختيار

ر و سينه و دوش را با حجاب 
َ
 بپوشند چون هست كارى صواب                       ب

 كه آيد ز ن                      نبايد ببيند كش روى وى 
 بجز اين كسانی

 كه هستند محرم همه سربه سر                        پدر شوهر و شوهرست و پش 

 گناهى ندارد كه آيند پيش                        اخوان خويش پشهاى شوهر و 

 گنه نيست او را نگاه و نظر                                 نپوشاند او روى را از پدر

 پشهاى اخوان همه همدمند                       پشهاى خواهر همه محرمند 

ان خود  ی  نه نيست گر صورتش ديده شدگ                        ز مسلم زنان و كنیر

 بود خانواده به ديگر سخن                        ز اتباع خانه چه مرد و چه زن 

رد باشد چنان 
ُ
ی از همان                        ز طفلَ كه او خ هد همتر

ْ
د
َ
 كه تشخيص ن

 همشان پیامیی  )پرده و پوشش(

حریم زن و مرد به کار  قرآن کریم در یک مورد کلمه حجاب را که در خصوص حفظ 

گرفته است، به معنای پرده بیان کرده نه به معنای پوشسیی که زنان بر بدن خودشان 

است که به خاطر رعایت شأن همسر پیامیی بودن  می آویزند؛ آن هم در مورد زنان پیامیی

کند که شما وقتی که  تأکید می . و این دستورات از جانب خداوند فرمان داده شد 

ز شما و آنها  خواهید می ید ما بی  ی از آنها بگی  ز سید و چی  ی از همسران پیامیی بیر ز چی 
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 خاص زنان پیامیی است. اما در مورد سایر  پرده
ی

ای حائل باشد، این به خاطر ویژکی

های بحث  حجاب یگ از زیر مجموعه پس  ها این دستور به این کیفیت وارد نشده،  زن

 به سهم خودش می 
ً
 تواند در عفت اجتماعی نقش بازی کند. عفت است که طبیعتا

عفت و پاکدامتز ارکایز دارد که حجاب و پوشش کامل و ازدواج آسان  ارکان عفاف  

شود که با رعایت حجاب باز ارتباط دخیی و پسر یگ از ارکان است اما گاهی دیده می

ان عفیف. چرا؟ چون از رکن اساش عفت غفلت شده.   رایج   است حتی در میان دخیی

                               چه دیده بیند دل کند یاد  دل هر دو فریاد  /  که هر  ز دست دیده و 

ی دیده از حرام  .  ان پاک و معصوم و چه پسران پاک و معصوم باید  فرو بستی چه دخیی

ل کنند  ل نگاه در دام  نگاه خود را کنیی و چه بسا جوانان که فقط به خاطر عدم کنیی

چنیتز افتادند. پس حفظ نظر یگ از موارد خیل خیل  شهوت خودشان یا مسائل این 

 جای بحث مفصل دارد.  
ً
 اساش است که واقعا

ت  ت است. خانوادهغیر ان عفت و ها همانرکن سوم عفت؛ غی  طور که به دخیی

ه خیل کار درستی است( باید به پسران هم یاد دهند که دهند؛ )کحجاب آموزش می 

، چگونه صحبت کردن با  ز ز نحوه راه رفیی ان نی 
نگاهشان را حفظ کنند و به دخیی

ها حیایی  تر است  نامحرم، نگاه نکردن و... را خاطر نشان کنند. تعلیم عفت به دخیی

ان با عدم رعایت حریم عفت گرفتار مشکلات عدیده  زندگیشان ای در چون دخیی

 یی می
ز ان کلید ورودشان به فحشاء و شوند چرا که اولی  ( دخیی  نه )بدحجایی

عفتی

ها به لحاظ کرامت انسایز یک میل و کشش درویز برای  گری است. البته زن روستر 

 کند. تر می حفظ عفت دارند که آموزش و یادآوری عفت را راحت 

ت  پاسداری به نام غیر

ز علوقتی به   المؤمنی  خیی رسید که برخز از زنان در خیابان ها و بازارگردی )علیه السلام(  امی 

ت   های خود، تنه به تنه مردان می زنند و آنها را کنار زده تا راه خود را باز کنند، حضز
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 و قال لعن اُلله مَن   مردان را مورد خطاب قرار داده
َ
یُون

ْ
ح
َ
سْت

َ
 مَا ت

َ
عِرَاقِ... أ

ْ
لَ ال

ْ
ه
َ
ا أ
َ
 ی

ز راه با مردان برخورد  لایغار   ای مردم عراق! به من خیی رسیده است که زنان شما در بی 

ت ندارد.  م نمی کنید؟! خدا لعنت کند کسی را که غی   کرده و آنان را کنار می زنند، آیا سری

ز در    نمونه ای دیگر، در جریان تهاجم سربازان معاویه به شهر انبار )در جنگ صفی 

ز علهجری(، وقتی  38سال  گزارش دادند که مردی از لشکر   علیه السلام  به امی  المؤمنی 

مسلمان را که در پناه حکومت اسلام بوده به غارت برده، اینجا   غی 
شام، زیورآلات زیز

ت مردان را مخاطب قرار داد که ز حضز ا   نی 
َ
سَف

َ
عدِ هذا أ

َ
 من ب

َ
 مُسْلِما مات

ً
 امْرَأ

َّ
وْ أن

َ
ل
َ
ف

ل
َ
وما ب

ُ
 بِه مَل

َ
دیرا.    ما کان

َ
دی ج

ْ
 به عِن

َ
اگر برای این حادثه تلخ، مسلمایز از روی کان

اوار است د، ملامت نخواهد شد، و از نظر من سرز  ( 27)نهج البلاغه خ ! تأسف بمی 

ت ریشه در فطرت انسان دارد، لذا قرآن کریم برای   ، غی 
براساس تعالیم قرآیز

ز مومنان )حتی کسایز که ایمایز مستعار دارند برای دفاع از دین و ناموس،   برانگیخیی

ت آنان را به هیجان می آورد:   یَ غی  ضعَفِتر
َ
ِ وَ المُست

ّ
ِ سَبِیلِ اللّٰ

ی
 ف
َ
ون

ُ
قاتِل

ُ
کم لا ت

َ
وَ ما ل

 الرّجالِ 
َ
ساءِ وَ الوِلدانِ ....  مِن

ّ
( چرا در راه خدا و نجات بیچارگان از  75)نساءوَ الن

ت(   مردان و زنان و کودکان پیکار نمی کنند؟ )تحریک غی 

 نسازيد هرگز جهاد و قتال                    كنون پس چرا در ره ذوالجلال 

 كودكان صغیر ز مرد و زن و                     اگرچه كه هستند جمعى اسیر 

ت در وجود آنها   پس باید به همه مردان یادآوری کرد که آفرینش، پاسداری به نام غی 

به ودیعه نهاده تا سلامتی نسب را در نسل های آینده حفظ کنند؛ اگر به هر دلیل  

ده شود، رابطه نسل ها با یکدیگر به کل قطع   ت در مردان به فراموشی سیر حس غی 

شناسد و هیچ فرزندی پدر خود را نخواهد  گشته، هیچ پدری فرزند خود را نمی

لزل می سازد.  ز یورن  شناخت، قطع این رابطه اساس اجتماعی بودن بسری را میی
َ
نی غ

َ
ما ز

؛ 
ُّ
تمند هرگز دامن خود را آلوده نمی کند.  ( 305)نهج البلاغه، حکمتقط انسان غی 

افت انسایز و یک حساسیت انسایز نسبت به پاکی  ت، یک سری و  برای این که غی 
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طهارت جامعه است، انسان غیور همان گونه که راصیز نمی شود دامن ناموس خودش  

. )مطهری مجموعه آلوده گردد، راصیز نمی شود دامن ناموس اجتماع هم آلوده شود

 ( 415ص 19آثار ج

ت  )علیه السلام(  جمله دیگری از عل  وارد شده که فرموده اند: پاکدامتز مرد به اندازه غی 

جالب اینجاست که دشمنان انسانیت این  (،47بلاغه حکمت)نهج الاوست. 

ز را بهیی از ما آموخته اند، لذا برای رسیدن به اهداف شیطایز و  المؤمنی  فرمایش امی 

، تلاش می کنند تا  
ی

شوم خود، از طریق انواع هجمه های رسانه ای و ناتوی فرهنگ

اف و تقوا و اراده مردان! هر چه بیشیی در گرداب شهوات شخض فرو روند، تا عف

 را از کف بدهند، که اینها منجر به این می شود که احساس 
ی
تاخلاف در وجود   غیر

ده شود، آن وقت کار به جایی می رسد   مردان ناتوان گشته یا به کل به فراموشی سیر

ند رنج   که شهوت پرستان از این که نوامیس آنها مورد استفاده های دیگران قرار بگی 

ند،  نمی برند و ش  اید هم لذت بیی

اما در مقابل افرادی که با شهوات نفسایز مبارزه می کنند، غیورتر و نسبت به ناموس  

ز حساس   خود حساس تر می گردند، این گونه افراد حتی نسبت به ناموس دیگران نی 

د،   می گردند، یعتز وجدانشان اجازه نمی دهد که ناموس اجتماع مورد تجاوز قرار گی 

 شهیدمطهری . اجتماع ناموس خودشان می شود ناموس 

ام به حقوق دیگران  حجاب، احیی

حجاب نه تنها موجب نظام مند شدن چارچوب روابط افراد جامعه می شود بلکه  

اگر هوش و هواس مرد یا زیز در  . ستویز برای حفظ و پایداری کانون خانواده است

اده وجود نخواهد داشت  گری های جنس مخالف باشد دیگر ارزشی در خانو یر جلوه 

همه جوارح بدن مسئولند و باید حجابشان را حفظ کنند و در روز   تا حفظ شود 

زند و  رعایت نکردن حجاب به آزادی دیگران لطمه می. دهند قیامت شهادت می 

حفظ حجاب در  . بردکند و آنها را به خفقان و تنگنا میآزادی آنها را ضایع می
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ز جوانمرد باشیم یعتز    . هستخدمت کردن به مردم هم   ز قدرت داشیی باید در حی 

ام بگذاریم.   با مردم با شفقت برخورد کنیم. حقوق یکدیگر را پاس بداریم و به آنها احیی

حجاب باعث حفظ  . این فقط با حفظ حجاب تمام اعضا و جوارح بدن شدیز است

ز می شود و به او در جامعه عزت می دهد. حجاب با توجه  به اینکه یک  کرامت زن نی 

 تواند نتایج فردی و اجتماعی داشته باشد دستور دیتز است از چند جهت می 

اینکه یک دیندار با رعایت حجاب علاقه و تقید خودش را به یک دین نشان  اول

تواند آن  دهد از این جهت که دین یک انتخاب برای تعالی اوست امری است که میمی

 را رعایت کند. 

ن بعضز از مسائل درویز و باطتز روابط اجتماعی را مورد توجه  برای اینکه دی دوم

هایی که ادیان بیشیی از  ها و برخز از ارزشقرار داده، رعایت حجاب به رعایت حرمت 

 شود. دهند منجر می های اجتماعی آنها را مورد توجه قرار می ارزش

قرار داد تا از  اسلام حجاب را برای زن  چون صدف، مروارید: هم  عفاف و حجاب

حجاب  . این گوهر ناب و گرانبها در مقابل چشمان آلوده و نامحرم محافظت کند 

د و خود را رایگان به کسی عرضه  باعث می شود که زن، به ارزش والای خود یر بیی

نده و دنبال کننده و مظهر طلب و عشق ورزی آفریده شده    . نکند  این مرد است که گی 

لذا وقتی که زن را در حجاب می بیند، کنجکاو می شود   . برود است و باید به دنبال زن 

وع به فعالیت می کند که زیر این حجاب چیست؟  .                                     و تخیلاتش سری

زیر این پوشش و حیا، چه مقام با ارزش و    درون این صدف، چه مرواریدی قرار دارد؟

زن، محبوبیت و جایگاه بلند و قدرتمندی در این گونه است که  والایی وجود دارد؟

نظر مرد پیدا می کند و قادر است که قلب او را تسخی  خود کرده و آتش عشق مرد را  

 . شعله ور و سوزان کند 
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این تأثیر وجود حریم و حائل میان زن و مرد است که باعث می شود وصال به 

به تکاپو انداخت تا برای   . وقتی این وصال، دشوار شد و زن، مرد را زن، دشوار شود

کشف ماهیت او، به زحمت بیفتد و دچار تخیلات فراوان شود، آن وقت است که  

 به ازدواج 
ً
ارزش زن، گران تر و عزیزتر خواهد شد. لذا این کشش و جاذبه زن، نهایتا

اینجاست که دیگر مرد، از دنیای تخیلات خود آزاد   . می انجامد و وصال رخ می دهد 

ک می شود و هم  مشیی
ی

، در زندکی ز د. علاوه بر آن نی  ز را کشف می کند و آرام می گی  ه چی 

لیه )ععل خود با همسرش، ارزش این گوهری را که به دست آورده، می داند و به تعبی   

ل رفتار می کند و قدر آن را می داند. زن نباید خود را رایگان عرضه کند (  السلام
ُ
 . با او مثل گ

ز اسلام به طور جدی در خصوص مسئله عفاف و حجاب  دین     :اهمیت حجاب مبی 

آید تاکیدات ویژه ای دارد. در اسلام خانواده به عنوان یک رکن اساش به حساب می 

ی از حجاب و پوشش  و سعى شده است تا افراد جامعه اعم از زن و مرد با بهره  گی 

خانواده مانع از    مسائل جنسی را به داخل خانواده محدود کنند تا ضمن تقویت بنیان

 فساد و فحشا شوند. 

عی برای زنان مسلمان نیست،   در واقع حجاب تنها یک دستورالعمل دیتز و وظیفه سری

ات   بلکه از  ورت های اجتماعی جوامع انسایز است که با وجود آن منافع و تاثی  ضز

می پدیدار شده و عدم رعایت آن، آثار مخریی در فرهنگ عمو  مثبت شگرفز در جامعه 

 .  اقتصاد و سیاست بر جای می گذارد  جامعه و حتی 

 : حجاب، عامل باز دارنده 

ل در برابر   ز برمی شمارد؛ زیرا تقوا به معنای مهار و کنیی قرآن، پوشش را نشانه تقوا نی 

ز عمل به اصول   بدی ها و زشتی ها و زیاده خواهی های نفس و قوای غریزی و نی 

عی و قانویز است   که موجبات جلب رحمت و دفع غضب الهى را فراهم  اخلافی و سری

   . می آورد 
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 و قانویز و 
ی
نشانه تقوا بودن پوشش به این معناست که انسان برپایه اصول اخلاف

عی عمل می کند و در رفتار و کردار خویش نشانه های تمرد را بروز نمی دهد  اگر   سری

 کسی مسلمان است نشانه هایی خواهد داشت. 

ز آن باشد. کسی که پوشش نشانه ظاهری اسلا  م آن است که در جامعه، پایبند قوانی 

ز  را رعایت نمی کند در  حقیقت می کوشد که نشان دهد بر دین اسلام نیست و قوانی 

 .  آن را نمی پذیرد 

ین نقش را در تعالی فرد و اجتماع ایفا می کند. تربیت فرد و جامعه   نهاد خانواده مهمیی

ایی  در خانواده و در طول حیات فرد می از یکدیگر جدا نیست و آنچه  گذرد تاثی  بسرز

 در استحکام پایه های تربیتی اجتماع دارد.  

 حجاب محدودیت نیست، مصونیت است

حجاب نه تنها محدودیت نیست بلکه ابزاری بازدارنده برای مزاحمان است که   

پذیری زن،  دلیل آسیب . فرصت حضور زن در عرصه های گوناگون را افزون می کند 

از این رو زن برای ایفای نقش اجتماعی خود باید به گونه ای در  .  ظاهر جذاب اوست 

 .  جامعه ظاهر شود که دچار اضطراب درویز نشود 

 و  . خداوند پوشش زن را مایه ایمتز او از آزار مردان هوس باز دانسته است
ی

برهنگ

ز  از . خودنمایی در قالب پوشش، یگ از مسائل عض حاضز است دارندگان چنی 

 یعتز پوشیدگان برهنه تعبی  شده است کاسیات عاریات پوشسیی به 

 حجاب ، نشانه عظمت زن

.  حجاب نماد عفاف، تواضع و ارزش دهنده به شخصیت والای زن محسوب می شود 

با اندکی تدبر در آیات قرآن فلسفه حجاب را به گونه ای ضی    ح می بینیم و درمی یابیم 

ام و    . حرمت زن، فلسفه حقیفی و یا یگ از فلسفه های حجاب استکه احیی
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ز نامه   یعت و تعالیم دیتز بالا رفته و قرآن را که آیی  به راستی اگر معرفت انسان به سری

سعادت و کمال بسری است درک کند، به عظمت حجاب یر برده و می فهمد بدحجایی 

 هستی استو یی حجایی ثمره عدم معرفت و شناخت حقیفی جایگاه زن در 

 فردی و اجتماعی افراد است
ی

جامعه ای  . حجاب و عفاف ضامن بقا و استمرار زندکی

که در آن حجاب به عنوان یک گوهر ارزشمند شناخته شود دیگر جامعه ای آسیب  

ز جامعه ای    نیست و ضدفرهنگهای غریی نمی توانند در چنی 
ی

پذیر به لحاظ فرهنگ

 . مانور دهند 

 حجاب، ارزش و کرامت

و  .  یک ارزش و یی حجایی یک ضد ارزش است  حجاب بر تمامی انسان ها وظیفه   از اییز

ند  ز بیی  ارزش ها و . است که از ارزش ها پاسداری کرده و ضد ارزش ها را از بی 
ً
قطعا

محسنات برای فرد و خانواده و جامعه، مفید و ضد ارزش ها و زشتی ها، هم برای  

و در واقع آفتی برای کلیه ابنای بسری به   فرد مضز است و هم برای خانواده و جامعه

 دارد و زن در  . شمار می آید 
ی

پاره ای از مسئولیت های زنان، به حجاب آنها بستگ

صوریی که حجاب داشته باشد بهیی می تواند بار این گونه مسئولیت ها را بر دوش  

د   است و دیگری در بعد . خود بگی 
ی

 مسئولیت های زن و مرد یگ در بعد خانوادکی

 . اجتماعی

 زن و مرد لطمه می زند و هم به مسئولیت  
ی

یی حجایی هم به مسئولیت های خانوادکی

زن که با حجاب کامل در محیط کار و در میدان مسئولیت های  . های اجتماعی آنها 

 و اجتماعی اش را به نحو احسن انجام می  
ی

اجتماعی ظاهر می شود مسئولیت خانوادکی

 محکم تر گشته و جامعه سالمیی و پربارتر میگردد دهد و به این ترتیب  
ی

  . پیوند خانوادکی

حجاب محدودیت نیست بلکه ضامن سلامت کار و شخصیت و استحکام 

 . ارزش های جامعه است 
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در جوامعى که حجاب در آنها به عنوان یک ارزش مطرح نیست، اخلاق   امروزه

امعه، چاره ای جز  جامعه به شدت آسیب دیده و برای ترمیم و اصلاح اخلاق ج

بازگشت به ارزش بنیادین حجاب وجود ندارد. به همان نسبتی که گرایش جامعه به  

 و اجتماعی کاسته شده است و در واقع سلامت 
ی
حجاب شدت یافته از مفاسد اخلاف

  .  اخلاق جامعه از اهداف عالیه اسلام است

قِ  :    پیامیی اکرم
َ
لَ
ْ
خ
َ ْ
ارِمَ الْ

َ
مّمَ مَک

َ
ت
ُ
 لِْ

ُ
ت
ْ
عِث
ُ
مَا ب

َّ
  )صل الله علیه و آله(   دقت در این بیان پیامیی   إِن

 جامعه باید از همه زمینه 
ی
این نکته را روشن میکند که برای تمام کردن مکارم اخلاف

افتخار و پاکی زن نشان پاکی پدر و مادر او و زمینه پاکی فرزندان او و  ها استفاده شود. 

مباهات جامعه اوست. حجاب زن در جامعه باعث حفظ ارزش ها و آرمان های  

ز خود   جامعه می شود و زن با حجاب می تواند با حفظ این ارزش ها مسئولیت سنگی 

ی  .  را در قبال اجتماع ایفا نماید  ز در یک جامعه با حجاب، سلامت اخلاق جامعه، چی 

ز ارزش و  می رود. که دیگر کشورها در یر آن هستند بالا  در واقع رابطه متقابل بی 

ش   شخصیت زن از یک طرف و حجاب وی وجود دارد. شخصیت زن در عدم دسیی

 به آن و حفظ زیبایی های خود از چشم نامحرمان است  

 الله است حجاب حق

ز در  یگ از نکات اساش که زمینه  ای برای عمل به احکام است شناخت جایگاه هرچی 

الله گران و حکیمان بر این باورند که حجاب، حق  برخز از اندیشه . هستی است نظام 

گویند: حرمت زن نه اختصاص به خود زن دارد و نه مال شوهر و نه ویژه  است و می

همه اینها اگر رضایت بدهند، قرآن راصیز نخواهد شد،  . باشد برادر و فرزندانش می 

لذا کسی حق ندارد  . مطرح است  اللهحق چون حرمت زن و حیثیت زن به عنوان 

ز حجاب رضایت دادم گوید: هر گروهی، اگر  از اینکه قرآن می  . بگوید من به نداشیی

 اجرا کنید، معلوم می
ی

عصمت  شود راصیز هم باشند، شما حد الهى را در برابر آلودکی

تواند حقوق الهى را کاملا ادا کند ولی  پر واضح است که آدمی نمی .  است  الله  زن حق
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کسی حق ندارد ب گوید من  .  تواند رضایت الهى را به دست آورد با انجام برخز کارها می 

ب ه نداشت ن حج اب رضایت دادم. از اینکه ق رآن ک ریم می گ وید : هر گ روهی, اگ ر راض ى  

 اجرا کنید, معلوم می شود عصمت زن حق  
ی

هم باشند, شما حد الهى را در برابر آلودکی

 . الله است

 : (ل الله علیه و آله)صپیامیی 
َّ
، وَ إِن

ُ
عِبَاد

ْ
ا ال

َ
ومَ بِه

ُ
ق
َ
 ی
ْ
ن
َ
 أ
ْ
مُ مِن

َ
ظ
ْ
ع
َ
 أ
ُ
ه
ُ
اؤ
َ
ن
َ
لَّ ث

َ
ِ ج

َّ
 اللّٰ

َ
وق

ُ
ق
ُ
 ح
َّ
إِن

  
ُ
عِبَاد

ْ
ا ال
َ
صِیَه

ْ
ح
ُ
 ی
ْ
ن
َ
 أ
ْ
ُ مِن

َ
یَ
ْ
ک
َ
ِ أ
َّ
ح قوق خ داوند متعال ب زرگت ر    (7, ص 77)بحار جنِعَمَ اللّٰ

ت هاى خداوند بیشیی از آن است که به  از آن است که ت وسط ب ندگان ادا شود و نعم

ت عل   می فرماید :  (لیه السلام)عشمارش آید. و حضز
َ

لَ
َ
 ع
ُ
ه
َّ
ق
َ
عَلَ ح

َ
 ج
ُ
ه
َ
ان
َ
 سُبْح

ُ
ه
َّ
کِن
َ
وَ ل

 
ُ
طِیعُوه

ُ
 ی
ْ
ن
َ
عِبَادِ أ

ْ
ب ر ب ندگان حفی قرار داده و آن این  ولی خدا  (21خ )نهج البلاغهال

 زرگ است و قاب ل ادا نیست ولی اداى  است که او را اطاعت کنند. اگر چه حق خدا ب

 .  وظایف و اطاعت از خداوند مت عال ب ه نوعی اداى حق محسوب می شود 

ورى دین  حجاب که امر خدا است و شارع مقدس ب ه عنوان یکى از اح کام ضی

آن را واجب کرده است, ب اید حفظ شود. حفظ این واج ب الهى اطاعت از او  

  . ح فی است که ب ر ب ندگان نهاده استاست و اطاعت از او  

و هر انسان باورمندى باید تعبدا و نه فقط به خاطر مصالح عمومی و ... این حد و 

ان عبودیت و اطاعت بندگان  حق الهى را ادا کند.  ز پس حکمت حجاب, سنجش می 

است. بانوان با حفظ حجاب میتوانند اطاعت را, که روح و پیام اصل عبادات بسری  

 .  اث ب ات کنند  اس ت,

  حجاب، تجلَ عفاف

ی داری از کشش های نفسانی : در لغت  مفهوم و تعریف عفاف است،  خویشتی

یت است. به عبارت دیگر عفاف یک مکتب خاص نیست بلکه    بسری
ی

عفاف به بزرکی

یک فضیلت انسایز است که در درون انسان ها قرار گرفته و در رفتار و کردارها آشکار 



 

26 

می شود، هرگاه نفس انسایز به درجه ای برسد که شهوات نفسایز و تمایلات حیوایز 

ز  ه نشود چنی  شایسته بر او چی  نفس را عفاف گویند و صاحب آن را اهل عفت   و غی 

 است. عفت فضیلتی است که   . می نامند 
ی
و از طرف دیگر عفاف یک مسئله اخلاف

 انسان مؤمن باید آن را به دست آورد و آن را در وجود خود ایجاد و تقویت کند .                                        

ت
ّ
،  خویشتنداری از آنچه حلال و زی :عف

ی
زگاری، نهفتگ با نیست. پارسایی و پرهی 

ون رود و جانب عفاف و پاکدامتز را   ز از خانه بی  . وقتی زن پوشیده و سنگی  پاکدامتز

  کنند متعرّض آنها شوند. رعایت کند افراد فاسد و مزاحم جرأت نمی 
َ
 مِن

ُ
وٰاعِد

َ
ق
ْ
وَ ال

يْ 
َ
ل
َ
سَ ع

ْ
ي
َ
ل
َ
 ف
ً
احا

ٰ
 نِك

َ
ون

ُ
رْج
َ
 ي
ٰ
ي لا ِ

ی
ن
ّٰ
سٰاءِ اللا

ّ
اتٍ  الن

ٰ
ج ّ َ یی

َ
َ مُت ْ یر

َ
 غ
َّ
ن
ُ
ه
َ
 ثِيٰاب

َ
عْن

َ
ض
َ
 ي
ْ
ن
َ
 أ
ن
اح
ٰ
ن
ُ
 ج

َّ
هِن

لِيمن 
َ
ُ سَمِيعن ع

ه
 وَ اللّٰ

َّ
ن
ُ
ه
َ
ن ل ْ یر

َ
 خ
َ
ن
ْ
عْفِف

َ
سْت

َ
 ي
ْ
ن
َ
ةٍ وَ أ

َ
 60 نور  بِزِين

ميد
ُ
 كه هرگز ا

 ندارند بر ازدواحیی جديد                              زنان مستیّ

رُ و زينت و گوهر و گوشوار                              گناهى نباشد كنند آشكار
ُ
 د

ی  زن                              تواند كند دور از خويشتی  حجانی كه دارد به تن پیر

 آن كه سازد پديد  بود بهیی از                     و گر همچنان راه عفت گزيد 

 بداند همه كنه دلها و كار                     سميع و عليم است پروردگار 

 از جمله 
َّ
ن
ُ
ه
َ
ن ل ْ یر

َ
 خ

َ
ن
ْ
عْفِف

َ
سْت

َ
 ی
ْ
ن
َ
 را استنباط کرد و آن این  می وَ أ

ی
توان یک قانون کل

است که از نظر اسلام هر قدر زن جانب عفاف و سیی )پوشش( را مراعات کند 

ز تر است و رخصتهای تسهیل و ارفافی که به حکم  پسندیده  ورت درباره وجه و کفی  ضز

ه داده شده است   . و غی 

ت و حیا، خصلتی انسایز است که تاری    خ بر  یمیی ناین اصل کل اخلافی از یاد 
ّ
. عف

تابد و مورد پذیرش تمامی انسانها بود و هست و انسانهای بزرگ و ادیان آسمایز  نمی 

ز بدان توصیه کرده  ز خصلت انسایز یگ از فلسفه نی  اصل پوشش آدمی  های    اند. همی 

 . بوده است
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ل شهوات و  ی آن در   در تعالیم اسلامی، مفهوم واژه عفت، برکنیی خروج از مرز    جلوگی 

آمده    ،اعتدال دلالت می کند. در قران کریم »حالت نفسایز که از غلبه شهوت باز دارد 

است . به بیان قران کریم عفیف به شخض اطلاق می شود که خود نگهدار وبا مناعت  

 . د باش

، بلکه مدیریت و  عفت هرگز به معنای سرکوب قوای شهوانی و نفسانی نیست

مهار آن در چارچوب معقول و شایسته ای است که عقل بر آن حکم می کند. دایره 

عفت فراتر از دایره اموری است که حجاب به عنوان یک حکم و قانون به آن توجه  

رفتار اجتماعی است که با انجام آن، از  دارد؛ زیرا حجاب یک عمل و رفتار در حوزه 

ی به عمل می آید.   سرکسیی نفس شهوایز در حوزه عمل جنسی جلوگی 

فطرت امری است که خدای متعال آن را در وجود هر  ، ریشه در فطرت : عفاف

ز یگ از رغبت دارد  انسان بدون اکتساب، به آن میل و  فرد قرار داده و  این  . عفاف نی 

 از بدو خلقت آدمی تاکنون برانسان حاکم بوده   و باورهاست. روح عفت 
ی

پروا پیشگ

کیفیت بروز آن دردوره های مختلف متفاوت    است. البته ممکن است شکل، اندازه و 

 باشد، اما این خصلت همیشه بروز و ظهور داشته است.  

وَةِ    
ْ
ه
َّ
بَةِ الش

َ
ل
َ
نِعُ بِها عن غ

َ
مْت
َ
سِ ت

ْ
ف
َّ
ة لِلن

َ
صولُ حال

ُ
 ح
ُ
ة
َّ
تیعتز  العِف

ّ
، پدید آمدن  عف

ی شود.  فَّ  حالتی برای نفس است که به وسیله آن از فزون خواهی شهوت جلوگی 
َ
ع

 ِ
ی ورزید یعتز از آن امتناع   ء ای امتنع عنه فهو عفیفن عن الشر ز عفاف از چی 

 . است ورزید پس او عفیف 

در آموزه های دیتز عفاف یگ از ارزش و فضیلت های   :جایگاه عفاف و پاکدامتی 

مطلوب و زیربنای قرار گرفته و ستوده شده است زیرا عفاف یک مسئله فطری است.  

ل الله علیه )صو فطرت همه انسان ها پاک است مگر اینکه بعدا آلوده شود که رسول خدا

در این راستا فرمودند: هیچ نوزادی نیست جز آن که بر فطرت پاک توحید به  ( و آله
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وجود می آید، این پدر و مادرانند که او را منحرف و آلوده نموده یهودی و نضایز و  

و فطرت انسان ها همیشه آنان را زیبا، پاک، نورایز و با معنویت   مجوش بار می آورند. 

 پیش می برد.  

ون رود و جانب عفاف و پاکدامتز  مطهری)ره( : وقتی   ز از خانه بی  زن پوشیده و سنگی 

  ن یقرآن ا  اتیاز آ  . را رعایت کند افراد فاسد و مزاحم جرأت نمی کنند متعرض او شوند 

  ان یم  صیکه قدرت تشخ  ستین  از کودکایز   دنیبه پوش  یاز یکه ن  د یآ  معنا به دست می

مُ اند.    افتهین  آگاهی  زن و مرد نداشته و هنوز به مسائل جنسی
ُ
ك
ْ
الُ مِن

ٰ
ف
ْ
ط
َ ْ
 الْ

َ
غ
َ
ل
َ
ا ب وَ إِذٰ

 ُ
ه
اتِهِ وَ اللّٰ

ٰ
مْ آي

ُ
ك
َ
ُ ل
ه
یُ اللّٰ بَترّ

ُ
 ي
َ
ك لِ ذٰ

َ
بْلِهِمْ ك

َ
 ق
ْ
 مِن

َ
ذِين

َّ
 ال
َ
ن
َ
ذ
ْ
أ
َ
مَا اسْت

َ
وا ك

ُ
ذِن
ْ
أ
َ
سْت

َ
ي
ْ
ل
َ
مَ ف

ُ
ل
ُ
ح
ْ
 ال

كِيمن 
َ
لِيمن ح

َ
 59نور ع

 بديدند در خواب خود احتلام                  د بالغ تمامچو اطفال گشتن

د تا نمايند رخصت طلب  به هنگام وارد شدن روز و شب                  سری

 عمل می نمودند اين نكته را                   همان سان كه پيشينيان شما

 پروردگارعظيم و حكيم است                   بيان كرده آيات خود كردگار

از این آیه می توان یک قانون کل را استنباط نمود و آن این است که از نظر اسلام    

هر قدر زن جانب عفاف و سیی را مراعات کند پسندیده تر است و رخصت های  

ه داده شده است. این  ز و غی  ورت درباره وجه و کفی  تسهیل و ارفافی که به حکم ضز

نباید از یاد برد. در نتیجه می توان گفت این خصلت انسایز یگ از  اصل کل اخلافی را 

در غرب به خاطر این که مسئله عفت زنان، مورد  .  دلایل اصل پوشش انسان هاست

 اهتمام قرار نگرفت، کار به این یی بندوباری ها کشید. 

ین عنض برای شخصیت زن است مورد یی  اعتنایی نباید بگذارند عفت زن که مهمیی

ز عفاف انسان ها را از کارهای پست و بد و ناهنجاری جامعه حفظ   د. داشیی قرار بگی 

نیا  فرمودند: )علیه السلام( می کند که عل
َّ
نِ الد

َ
ها ع

ُ
ه
یّ َ فسَ و ییی

َّ
 الن

ُ
 یصون

ُ
. ؛العَفاف

ین   . عفاف باز دارنده نفس ها و پاک کننده از پلیدی ها و پستی هاست بهیی
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 می کنند هم خصلتانسان های با 
ی

افت و با دیانت همیشه در افق های بلند زندکی سری

شجاعت و هم شهامت و کارهای عقلایز انجام داده و از کارهای پست دامن شان را 

ین خصلت ها آراسته می شوند   . دور نگاه می دارند و به بهیی

افِ  :  امی  موحدان لُ شِیَمِ الْسرر
َ
 أفض

ُ
ه
َّ
 بِالعَفافِ؛ فإن

َ
یک

َ
ل
َ
عفاف و  بر تو باد ع

ز فرمودند:  یف است. نی  ین و برترین خصلت انسان های سری پاکدامتز که همانا از بهیی

لُ شِیمَهٍ 
َ
 أفض

ُ
ین فضیلت استالعَفاف  .                                   عفاف بهیی

نٍ و فرْجٍ؟  :  ( لیه السلام)عامام چهارم
ْ
ط
َ
ه ب

َّ
ضلُ من عف

ْ
جتهاد أف

ْ
کدام سعى و تلاش  أیُّ الْ

ین عبادت عفاف به خاطر قداست و   مگاه انسان است. بهیی برتر از پاکی شکم و سری

معنوی بودنش انسان را به خدا نزدیک می کند و هر انسایز و زیز که عفاف داشته  

لُ :  )علیه السلام(عابدان عل امام  . باشد و به خدا نزدیک باشد ارزشش زیاد می شود 
َ
أفض

 
ُ
ةِ العَفاف

َ
 برترین عبادت عفاف است العِباد

ئ  :    )علیه السلام(و باقرالعلوم نٍ و فرْجٍ  ما عبدالله بشتر
ْ
ط
َ
ه ب

َّ
ضلُ من عف

ْ
خداوند عبادت  أف

مگاه. پیامیی اکرم ز برتر از عفت شکم و سری نِ : ( ل الله علیه و آله)ص نشده است به چی 
َ
فّ ع

َ
ع

 
ً
 عابِدا

ْ
ن
ُ
ک
َ
ِ ت
ّ
 هرکس از محرمات خدا دوری نماید عابد است. ، مَحارِمِ اللّٰ

برخز از کارها به اندازه ای مهم است که ریشه و اول و منشأ سایر   رأس همه خوبیها 

کارهای بد یا خوب می باشد مانند حب دنیا که رأس همه بدیهاست و یا دروغ که رأس  

ز این برنامه وجود دارد همانند: تقوی، راستی  همه خطاها و انحرافات است درخویی ن ی 

و... رأس خوبیهاست یگ از اینها عفاف است که درآموزه های دیتز رأس هر کار خی   

ٍ  :   )علیه السلام(قرار گرفته که صدیق اکیی عل یر
َ
لّ خ

ُ
 رَأسُ ک

ُ
ة
َّ
عفت رأس همه کارهای  العِف

خواست به کسی خی     خدا رگاه  این مسأله به اندازه ای اهمیت دارد که هخوب است.  

دهد او را عفیف می کند. این مساله حجاب و محرم و نامحرم و نگاه کردن و نگاه 

ز سالم نگاه داشته شود.   نکردن، همه به خاطر این است که قضیه عفاف دراین بی 
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اسلام به مساله عفاف زن اهمیت می دهد. البته عفاف مرد هم مهم است عفاف  

منتهى چون در جامعه مرد به  . اید عفیف باشند مخصوص زنان نیست مردان هم ب

خاطر قدرت جسمایز و برتری جسمایز می تواند به زن ظلم کند و برخلاف تمایل زن  

 نتی مکرم :    رفتار نماید روی عفت زن بیشیی تکیه و احتیاط شده است. 
ُ
ة
َ
 زین

ُ
العَفاف

ساءِ  
ّ
مورد تفاهم زن و در  ژرژهربرت  عفاف زینت زن است. یگ از دانشمندان بنام  الن

مرد درخانواده گوید: برای شوهر دانش لازم است و برای زن نجابت. زن که پشتوانه  

ت باشد  ل و شوهر و جامعه است زیز است که با نجابت و نیک سی  ز  . خویی برای میز

 حجاب میوه عفاف است

ی و بویژه جوامع اسلامی مطرح   حجاب و عفاف به عنوان دو ارزش در جامعه بسری

ة  شوند. همواره این دو واژه در کنار هم به کار برده می است. 
َ
صولُ حال

ُ
 ح

ُ
ة
َّ
العِف

وَةِ  
ْ
ه
َّ
بَةِ الش

َ
ل
َ
نِعُ بِها عن غ

َ
مْت
َ
سِ ت

ْ
ف
َّ
؛ عفت حالتی درویز و نفسایز است که توسط  لِلن

ی می شود.عفاف نوعی حجاب درویز است که انسان را از آن از غلبه شهوت جلوگی 

 دارد. گناه باز می

حفظ چشم، گوش، قلب و تمامی اعضا و جوارح از هرگونه خطا و گناه عفاف است 

، پوشش ظاهری است؛ ی لطیف  که حاصل این عفت و حجاب درویز تر  به تعبی 

حجاب میوه عفاف است و عفاف ریشه حجاب. برخز افراد ممکن است حجاب  

این    ده باشند. ظاهری داشته باشند ولی عفاف و طهارت باطتز را در خویش ایجاد نکر 

معنا دارند و از سوی دیگر کسایز هستند ای و ظاهری یی گروه از حجاب، تنها پوسته 

ی همچون؛ من قلب پاکی دارم، خدابا قلبها کار دارد،   که ادعای عفاف کرده و با تعابی 

   آدم باید چشمش پاک باشد و... خود را سرگرم کرده و مصداق
ُ
ج
ْ
 لِیَف

ُ
نسَان ِ

ْ
 ٱلْ

ُ
رِید

ُ
لْ ی

َ
رَ  ب

 
ُ
مَامَه

َ
 شوند. ( می5قیامت )  نه اینکه به گمان او قیامتی در کار نباشد أ

 كند طى همه روزگارش خطا                 بود ميل انسان كه روى هوا
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 های عفاف و حجاباصول و پایه

های اساش در فرهنگ عفاف و  توان به عنوان پایه در یک نگاه کل اصول زیر را می 

 برشمرد: حجاب  

( از مصادیق حق  که مقدمه حجاب است)  عفاف  بالاتر و به طریق    حجاب  الف(

 
ی
حجاب تنها مربوط و ادای این حق از واجبات است. باید به زن توجه داد که  الل

 . نیست تا بگوید از حق خودم ضف نظر کردم زن به خود 

رو ، از این الهىام، بلکه حفی است حق همش او هم نیست تا بگوید من راضی 

اگر زن همسرداری آلوده شد، اگر خودش و شوهرش راصیز باشند، پرونده مختومه  

 شود بلکه باید اجرای حد شود و کیفر گردد، زیرا به نمی 
ّ
   تجاوز شده است.  حق اللّٰ

  حق خدا بر بندگانش با تعبی  ( لیه السلام)عدر رساله حقوق امام سجاد
ّ
 و اکیی حقوق اللّٰ

اصل حقوق شناخته شده که دیگر موارد   وند . آورده شده، ادای حق خدا. .. . علیک 

 شود. از آن جدا می 

عی و  ب( عفاف و حجاب، حق نفس انسان بر او هم هست، پیش از آنکه تکلیفز سری

ِ    اجتماعی باشد. 
ّ
ةِ اللّٰ

َ
اع
َ
ِ ط

ی
ا ف

َ
وْفِیَه

َ
سْت

َ
 ت
ْ
ن
َ
أ
َ
 ف
َ
یْک

َ
ل
َ
 ع
َ
سِک

ْ
ف
َ
 ن
ّ
ق
َ
مّا ح

َ
؛ حق نفست  وَ أ

قرار دادن نفس با تمام   . بر تو این است که آن را تمام در راه طاعت خداوند قرار دهی

ویی درویز که انسان را از گناه شئون آن   وی از خدا به جز در سایه عفاف و نی  برای پی 

توان از سخن معصوم این نتیجه را گرفت که  می  و حرام دور کند، حاصل نخواهد شد. 

 است  حق نفس انسان بر او حرکت بر 
ى

                     .                        اساس عفاف و حیا در زندگ

های افراد و برای  پدیده حجاب تنها یک پوشش نیست بلکه نماد باورها و گرایش  پ(

حجاب، ثمره حیا و عفاف، افزون بر حفظ .    باشد معرفز ملیت و فرهنگ بومی می

 .  تن و روان فرد، نماد هویت دیتی و ملَ است
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شود بلکه حجاب و طرح آن در قرآن نوعی  حجاب مانع حضور اجتماعی زنان نمی   ت(

مضای حضور اجتماعی زن است اگر بنا باشد زنان در خانه بنشینند و با نامحرم روبه  ا

 . رو نشوند نیازی به حکم حجاب نخواهد بود 

حجاب و عفاف موجب خودارزشمندی افراد و در نتیجه استواری شخصیت   ث( 

 برد؛ البته در صوریی که برای این رفتار،گردد و سطح عزت نفس را بالا می آنان می

 . دلایل محکمی آورده شود و آگاهانه گزینش گردد 

 روخ و روایز  عفاف و در یر آن حجاب بر  ج(
ی

 و فرسودکی
ی

اساس روایات مانع افسردکی

ت علمی انِ ...    فرمود: (  لیه السلام)عشود. حضز
َ
ز
ْ
ح
َ ْ
 الْ
ُ
ه
َّ
ا قِل

َ
ه
َ
مَرَت

َ
؛ ثمره و محصول عفاف وَ ث

این  عفیف دارای نشاط خواهند بود. شاید ها است. بنابراین افراد کم شدن اندوه

نشاط )که امری درویز و باطتز است و نمود ظاهری آن به صورت لبخند و تبسم  

 شود( به علت پاکی درویز یعتز عفاف باشد. دیده می

 حجاب؛ هم فضیلت هم قانون

وجوب مراعات قانون حجاب به این معنا که اگر حتی شخص دارای عفت نباشد و  

ه باشد، ولی به عنوان یک شهروند  در حوزه اخلا  بر او چی 
ق جنسی، قوای شهوایز

موظف است تا حجاب را مراعات کند تا زمینه و بسیی ایجاد و یا تقویت اختلال  

شهوایز جنسی فراهم نیاید؛ زیرا حجاب به معنای پوشش مناستی است که دو جنس 

 نفس مخالف را نسبت به هم در حالتی شبه عفت قرار می دهد و از 
ی

کی سرکسیی و چی 

بنابراین، بر همه شهروندان امت اسلامی است تا قانون  . شهوایز و جنسی باز می دارد 

 حجاب را به عنوان یک رفتار اجتماعی و هنجاری مراعات کنند؛ 

  
ی

کی  و چی 
ایط مناسب بروز فضایل اخلافی زیرا هدف اسلام ایجاد جامعه ای است که سری

ایطی را فراهم رفتارهای هنجاری و عقلایز و عق ز سری لایی در آن فراهم آید. حجاب نی 

ی به عمل آورد    شهوات جنسی جلوگی 
ی

کی  می آورد تا عقل بتواند در جامعه، از چی 
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به نظر می رسد که کسایز که دارای عفت نفس  . و از طغیان و سرکسیی آن باز دارد 

ی برای حجاب برخوردار هستند، زیرا نفس آنان تحت    بیشیی
ی

هستند، از آمادکی

 مدیریت عقل و فرمانفرمایی آن قرار دارد.  

ت آدم و حوا  پس از آشکار شدن جسمشان، به سرعت اقدام به  )علیهما السلام(  لذا حضز

از برگ های درختان بهشت نمودند در حالی  پوشیدن عورت های خویش با استفاده 

که تنها این زن و شوهر آن جا حضور داشتند، زیرا عفت وجودی شان به عنوان  

 عامل موثر در گرایش ایشان به حجاب بوده . 

 حجاب، قانون اجتماعی

 احکام اسلام با مستقلات عقلانی 
ى

ز اسلامی، با مستقلات   :هماهنکى احکام و قوانی 

 دارد. از این رو، هر آنچه عقل آن را زشت و قبیح می شمارد و عقلایز ارتباط 
ی

تنگاتنگ

به عنوان نبایدهای اخلافی از آن یاد می کند یا نیک و حسن می داند و به عنوان 

  بایدهای اخلافی بر آن تاکید می کند به عنوان قانون، امضا و تایید شده است. 

ظاهری است. حجاب برای مرد و حجاب به معنای پوشاندن ناپسندها و زشتی های 

یگ و اندامی مرد و زن، تفاوت   ز زن واجب است هر چند که به سبب تفاوت های فی 

ز در حدود آن وجود دارد.    هایی نی 

اما اینکه گفته می شود نباید با اجبار مردم را به عمل   :  حجاب، اختیاری یا اجباری

وادار ساخت، این درباره عمل فردی و شخض در محیط و حریم خصوصی است؛  

اما عنوان شهروندی و پذیرش آن مقتضیایی دارد که از جمله آنها عمل به قانون 

ز و مقررات راهنمایی و   مانند قوانی 
 وضع   اجتماعی است. اگر در جامعه، قانویز

ی
رانندکی

شده است، هیچ یک از شهروندان چه رانندگان و چه عابران پیاده که از خیابان می 

ند و بگویند که قانون برای رانندگان است و   گذرند نمی توانند این قانون را نادیده بگی 

 عابران پیاده می توانند تخطی کنند.  
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مقررات راهنمایی و  حجاب در حقیقت یک قانون اجتماعی است و همانند قانون و 

 را در یر دارد
 الزامی و تخطی از آن افزون بر گناه، مجازات هایی

ی
 رانندکی

 جامعه از  
ی
در هر جامعه ای اگر قانون زیر پا گذاشته شود، امنیت اجتماعی و اخلاف

میان می رود و نمی توان به ضف اینکه من می خواهم تا خط عابر پیاده، خودروی  

م، در حقیقت تجاوز به حقوق دیگران است؛    خود را در سر چهارراه  جلو بیی

زیرا ، بدحجایی همانند تجاوز از خط عابر پیاده است که مجازات خاص خود را دارد 

اطمینان و اعتماد عابران پیاده را سلب می کند و عابر همواره در هنگام عبور از چهار  

جامعه ای که افراد در آن احساس ناامتز می کنند، جامعه ای  . راه ها در هراس است

 است که قانون را زیر پا می گذارد. 

ز   بنابراین، حتی اگر شهروندان، اعتقادی به حجاب نداشته باشند، می بایست به قوانی 

ز کنند و آن را اجرا نمایند     قلیت ا ن از این رو حجاب حتی بر شهروندا. مصوب تمکی 

در کشور اسلامی واجب است؛ زیرا قانون فراگی  است و همگان باید آن را مراعات  

                                                                        . .                                    کنند 

خود  آیا بهیی نیست تصمیم در این مورد، به     حجاب ؛ حریم خصوض یا عمومی؟ 

« به انتخاب و اختیار  افراد محول شود و همان ز گونه که »نماز خواندن« و »روزه گرفیی

اشخاص است و اگر کسی نماز نخواند یا روزه نگرفت، مورد سوال و تعرض قرار 

ز باشد؟نمی  ز چنی  د، مسئله حجاب نی       گی 

 سه نکته اساسى 

سلام به پوشش بانوان،  شود توصیه ااز روایات به روشتز استفاده می  نکته نخست: 

کرامت انسایز و اسلامی آنان است و تکریم بودن     از مصادیق تکریم و ارج نهادن به

ز بر این مبنا است که پوشش، با فطرت زن، هماهنگ است و به دیگر   حکم حجاب نی 

سخن جوهره زن، عفاف و حیا است و از مظاهر این عفاف و حیا، پوشش است و از  
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ز رو است که از  خصوص اقوام متمدن،  های جهان به قدیم در میان همه ملتهمی 

توان آن را از احکام ابداعی و حجاب برای زنان، کم و بیش وجود داشته است و نمی

 . .                                  تاسیسی اسلام دانست

ز مبنا می ز  حجایی برخز افراد، به نوعی، تجاو توان گفت: بدحجایی یا یی براساس همی 

الناس است زیرا هرگونه رفتار که حجب و حیا و عفاف به حقوق دیگران و از باب حق 

به جامعه را خدشه  ای است که به آرامش، سلامت و امنیت اجتماعی  دار نماید، ضز

شود بسیاری از مردان و پسران به دام فساد و فحشا افتند و  آید و موجب میفرود می 

ز ممکن است بهاین  بیفتند که به تعبی  قرآن از مصادیق    گونه زنان نی 
الذی  دام مردایز

 قلبه مرض 
ی
 .                                    (32 )احزاب هستند ف

ورت پوشش مناسب، اختصاص به بانوان ندارد، بلکه    نکته دوم:  بحث حجاب و ضز

ه آن مردان را هم شامل می  یت بانوان   شود. گسیی تحقق ارزش حجاب خواسته اکیر

 و برنامه 
ی

ام عمل آن مستلزم عدم انفعال متولیان فرهنگ ز ریزی و جامعه ما است و الیی

 . .                           ایجاد ساز و کارهای اجرایی مناسب در این زمینه است 

ام به پوشش، طور کل میبه  نکته سوم:  ز ان الیی ز  را به لحاظ می 
توان زنان جامعه ایرایز

 .                                    به سه دسته متمایز تقسیم کرد: 

اند که به  بانوان متدین و مقید به حجاب. بسیاری از بانوان، در شمار این دسته - 1

ی دارند علت  ج، نمود و بروز کمیی ه خودنمایی و تیی
ز ز انگی 

 . .                    نداشیی

توان گفت بیشیی زنان و  توجه به احکام و موازین اسلامی. می بانوان غافل و کم  - 2

ایز که در معابر و اماکن عمومی با پوشش ناقص ظاهر می  شوند و ما آنان را  دخیی

ه از حدود و ثغور حجاب اسلامی و ارزش و اهمیت اند ککسایز   دانیم،»بدحجاب« می 

اند و قبح بدحجایی را فراموش  آن، آگاهی کافز ندارند یا تحت تاثی  جو قرار گرفته 

 گونه تعمد و غرضگونه افراد، هیچاند. اینکرده
ی

ورزی ندارند و با ارشاد و کار فرهنگ
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 .           .                    .                توان رفتارشان را تغیی  داد مناسب، می 

 که باید آنان را تابلوهای بدحجایی و مانکن   - 3
ایز های متحرکی دانست که  زنان و دخیی

متعارف خود، در خدمت فرهنگ بیگانه قرار دارند و دانسته  با رفتارهای نامأنوس و غی 

گمان این دسته، کنند. یی می های اسلامی و مل، دهن کجی  یا ندانسته به احکام و ارزش

 
ی

 کشور،  های یاد شده، در اقلیت قرار دارند و بدیهى است دستگاه با ویژکی
ی

های فرهنگ

گذاری و ها، کارشناسانه و به نحوی خاص، سیاستباید برای هر یک از این گروه

 .                  . .                               ریزی کنند برنامه 

دهند و برخز به این پرسش، پاسخ مثبت می    ای شخصى است؟سئلهآیا حجاب م

گویند: حجاب امری خصوصی و شخض است و ورود به حریم خصوصی افراد،  می

 .  نه تنها مطلوب نیست، بلکه جرم و گناه است و بدون اجازه جایز نیست

ر  گویند: در مورد حجاب، نه تنها شواهدی مبتز بو در استدلال بر سخن خود می 

حکومتی بودن آن وجود ندارد بلکه مواردی در تاری    خ شیعه وجود ندارد که زیز به  

دلیل رعایت نکردن حجاب مجازات شده باشد، هر جا امری مجازات داشته در کتب  

 روایی جزء به جزء آن ذکر شده است.  

ارد  اما در مورد حجاب، نه تنها روایتی در این زمینه نداریم بلکه احادیث زیادی وجود د

گذارد نه  که الزام زنان به رعایت حجاب و تقصی  آنان را به گردن شوهرانشان می 

، فاقد   حکومت، احکام مربوط به حجاب هم مثل نماز و روزه و نه مثل احکام حقوفی

  ضمانت اجرای اجتماعی است. 

گرامی   و برخز  (  ل الله علیه و آله)صباید در پاسخ گفت: این واقعیت جای انکار نیست که پیامیی

در این زمینه و حتی گاه در مورد وضعیت آقایان، رهنمودها  علیهم السلام    از امامان معصوم 

 . اند هایی داشتهو گاه برخوردها و توبیخ 
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ای طایفه خثعم برای پرسیدن مسئله  الوداع، زیز جوان و زیبا از اند در حجه نوشته  - 1

ت،  رسید و در آن حال، فضل   صل الله علیه و آله  به حضور پیامیی  بن عباس، پسر عموی حضز

هایی میان آن زن و فضل رد و بدل شد، پیامیی متوجه  پشت سر ایشان سوار بود. نگاه 

ه شده ب مسئله  اند و زن جوان، به جای آنکه توجهش به جواشد که آن دو به هم خی 

 .  باشد، همه توجهش به فضل است که جوایز نورس و زیبا بود 

با دست خود، صورت فضل را چرخانید و فرمود:   صل الله علیه و آله و از این رو رسول اکرم

ترسم شیطان در میان ایشان پای نهد. )بخاری، الصحیح،  زیز جوان و مردی جوان، می

 ( 126، ص 7ج

مُ در ذیل آیه  - 2
ْ
ل
ِّ
ل ل

ُ
صَارِهِمْ ق

ْ
ب
َ
 أ
ْ
وا مِن

ُّ
ض
ُ
غ
َ
یَ ي مِنِتر

ْ
سلمه ( به نقل از ام30 ... )نور ؤ

  مکتوم امبودیم که ابن صل الله علیه و آله آمده که وی گفت من و میمونه در خدمت پیامیی 

]که مردی نابینا بود[ آمد و این، پس از آن بود که ما دستور یافته بودیم حجاب را  

فرمود: به حجاب درآیید؛ ما عرض کردیم: مگر نه اینکه او  رعایت کنیم، پیامیی به ما 

ت فرمود: آیا شما هم نابینا هستید و او را نمی نابینا است و ما را نمی   . بینید؟بیند؟ حضز

فرمود: حولاء!   خطاب به حولاء ]که زیز عطر فروش بود[ صل الله علیه و آله پیامیی  - 3

شوهرت آشکار مساز. حولا  ء! برای هیچ زیز حلال نیست مچ و  زینتت را برای غی 

 ( 241، ص 14همسرش آشکار نمایید )نوری، مستدرک الوسایل؛ ج  پایش را برای غی  

اهتز به تن کند که علیه السلام از امام صادق - 4 : درست نیست زن مسلمان روسری و پی 

  (388، ص 4بدنش را نپوشاند. )حر عامل، وسائل الشیعه، ج 

تنها بخش اندکی از روایایی است که در این زمینه وارد شده به خویی این روایات که 

به عنوان حاکمان جامعه اسلامی،   علیه السلام و امام عل  صل الله علیه و آله پیامیی  دهد نشان می 

 اند. نسبت به مسئله حجاب اهتمام داشته و با بدحجایی برخورد نموده 
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 آثار و پیامدهای رعایت حجاب

ام به شخصیت زن، به واسطه ی رعایت حجاب -: آثار فردی -الف حفظ   - . احیی

    مصونیت ارتباطات زن با مردان غریبه - . اعتقادات مذهتی برای افراد 

ی از فساد و ناهنجاری -   . .                                   حفظ عفت زن و جلوگی 

     -    سلامت نسل جدید جامعه  -  ب آثار اجتماعی : 
ی
ی از فساد اخلاف  -                پیشگی 

 مبارزه با مظاهر یی دیتز 

ط اساسى دارای چهار   پوشش زنان    :  سرر

پوشش باید به گونه ای باشد که غی  از قرص صورت به اندازه ای که در وضو   -1

ز آرایش غلیظ و دستها از مچ تا سر انگلشتان بقیه   ط نداشیی شسته می شود آنهم به سری

 بدن و موها را کامل بپوشاند 

ز سر زنان و اینکه حتی تارهای موی زن نباید در معرض دید نامحرمان   در  پوشیده داشیی

ین اختلافز وجود ندارد قرارگی   ز مراجع عظام کوچکیی  . .                                    د در بی 

پوشش باید به اندازه ای نازک نباشد که بدن یا رنگ لباس یا زیور آلات زن از پشت    -2

کرده و زمینه  نآن معلوم شود و با این عمل خود حساسیت مردان هوسران را بیشیی 

 نکنند فراهم های گناه و فساد را 

ان برای نامحرمان    -3  بدن زنان و دخیی
ی

پوشش باید به اندازه ای آزاد باشد که برجستگ

 .  معلوم نشود 

لباس شهرت نباشد پوشش نباید از نظر رنگ یا مدل به گونه ای باشد که مردم به    -4

صورت غی  متعارف به او توجه کرده که زمینه های جلب نظر نامحرمان و مردان و 

 خواهد بود پسرا
ی

 .  ن هوسران را فراهم و موجب گناه و آلودکی

ج استاصولش هم عدم جلوه    . گری و تیی

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=rex1e5IT&id=16BDB275DA3A066111764A94E11A2BC09AF29C69&thid=OIP.rex1e5IThX-esyC2mEvn0AAAAA&mediaurl=https://www.mofidifar.com/page_image/main/T9tG9129gP9145pI406472iN0n.jpeg&exph=528&expw=350&q=%d8%ad%d8%ac%d8%a7%d8%a8&simid=607998362106004826&ck=98B43059AC35E4082EB6C4A8216DB4D5&selectedIndex=24
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 پوشش کامل از دیدگاه اسلام       :               3بخش 

 امتیازات چادر:  ترین حجاب اسلامیچادر کامل

یه  پیامیی اکرم ز وری جهی  ش  چادر را به عنوان یگ از اقلام نوزده گانه ضز برای دخیی

ت فاطمه   .  قرار داد سلام الله علیها  زهراحضز

ین و سالم ترین پوشش زن مسلمان است که سراسر حجم بدن او را چادر مشگ بهیی

 . بخشد پوشاند و به او وقار و متانتی خاص می می

ت فاطمه زهرا )سلام الله علیهم(  بیت. چادر یادگار زنان اهل 1  .           استا( )سلام الله علیه بویژه حضز

 . .                           دهد . چادر بیش از هر لباش حجم و شکل بدن را پوشش می 2

. چادر سمبل حجاب اسلامی است که بارزترین نمود عیتز پوشش دیتز را به خود  3

 . .                                   اختصاص داده است

  . چادر با پوشش 4
ّ
ین حد یکنواخت و یکپارچه بدن، جلب توجه نامحرم را به کمیی

 .  رساند خود می 

5  
ی

. چادر، پوشش دیتز و مل زنان ایران است که دیانت، ملیت و استقلال فرهنگ

 می
ی

 . .                                    بخشد ملت مسلمان را در دنیا تجل

 حیا 6
ی

ین بار فرهنگ و عفاف است که بیش از هر پوشسیی دست   . چادر، دارای بیشیی

 . .                                       زند رد بر سینه نامحرم می

 . .                                        . چادر، سمبل مبارزه با استعمار است7

، وقار و متانتی معنوی برای زن به ارمغان دارد 8  .              .                . چادر زیبایی

ترین پوشش به زن مسلمان، وسیله کمال و تقرّب بیشیی را در  . چادر با اهدای کامل 9

ز حق را تجل می او مهیّا می   . کندسازد و بالاترین تواضع در برابر فرامی 
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 فلسفه حجاب و عفاف

  هدف از قانون حجاب در اسلام، دست یایی به عفاف و فضیلتی نفسایز و 
ی
اخلاف

برای مصونیت از ایذا   زیرا  است که از طریق آن برای شخص و جامعه فراهم می آید. 

ایط   و اذیت و آزار از سوی دیگران به ویژه بیماردلان بر می شمارد؛ با مصونیت یایی سری

 59احزاببرای دست یایی به فضایل بیشیی برای آدمی فراهم می شود. 

معارج این معنا به دست می آید که عفت و   31و  29مومنون و  7و  5از آیایی از جمله 

پاکدامتز موجب می شود تا انسان در مسایل جنسی رو به اعتدال رود و از گرایش به  

  اسراف در این حوزه خودداری ورزد. 
َ
ون

ُ
رُوجِهِمْ حافِظ

ُ
مْ لِف

ُ
 ه
َ
ذِين

َّ
لَٰ   5وَ ال

َ
 ع
ّٰ
إِلا

یَ   ومِتر
ُ
ُ مَل ْ یر

َ
مْ غ

ُ
ه
َّ
إِن
َ
مْ ف

ُ
ه
ُ
مٰان
ْ
ي
َ
 أ
ْ
ت
َ
ك
َ
وْ مٰا مَل

َ
وٰاجِهِمْ أ

ْ
ز
َ
عىی   6أ

َ
ت
ْ
مَنِ اب

َ
   ف

َ
ولئِك

ُ
أ
َ
 ف
َ
وَراءَ ذلِك

 
َ
ون

ُ
مُ العاد

ُ
 6 ه

 بدارند باز، از امور حرام                   كسانی كه اندام و تن را مدام

ان و زن ی  كه عيتی نبودست در اين سخن                              بجز از براى كنیر

 ز ديگر زنی بازجويد وصال                   هرآن كس كه جز با زنان حلال

ی كار آورده دست                    همانا شفی و ستم پيشه است   كه بر اين چنتر

ایط عفاف در انسان موجب می شود تا نفس از هر   ز عفت ورزی و ایجاد سری همچنی 

ز نسبت های ناروا به انسان برای   زشتی محافظت شود و امکان سوءاستفاده و نی 

 دیگران فراهم نیاید. 
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 به مردى بدين وصف بايد رسد          26نور   هرآن زن كه او هست بدكار و بد 

 بود لايق همشى بدسرشت          هرآن مرد كو هست ناپاك و زشت 

 نكومرد را نيك زن همشست                   درخورست نكو زن به مرد نكو 

ه تن  ی ی پاك اشخاص پاكیر  همه پاك هستند از بد سخن                   چنتر

 نكو
ی
 ببينند آمرزش از سوى او                          وز ايزد بيابند رزف
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 عفت است
ی
که مدیریت عقل    هدف از حجاب واقعى، دست یانی به فضیلت اخلاف

 بر آن در چارچوب های پذیرفته شده و فطری و طبیعى بشمار می  
ی

کی بر نفس و چی 

رود. اما این بدان معنا نیست که حجاب به سبب وجود عفت باطتز مراعات نشود  

ه است، از حجاب   و شخص به این بهانه که قلب من پاک است و عقلم بر نفسم چی 

ون و حکم اجتماعی است تا دیگران به گناه آلوده زیرا حجاب، یک قان اجتناب ورزد؛

ایط عمومی برای رشد و کمال فراهم آید                                                                                       . .                                   نشوند و سری

تناب ورزد، زیرا، قانویز در اگر کسی خواهان عفت نیست نمی تواند از حجاب اج

حوزه عمل اجتماعی و رفتاری است و بر همه شهر وندان است تا برای ایجاد جامعه  

ز قانون باید مجازات   سالم، آن را مراعات کنند و در صورت مخالفت و زیرپا گذاشیی

عی است که مراعات  . مناسب آن را تحمل کنند  حجاب یک قانون اسلامی و حکم سری

این بدان معنا خواهد بود که مخالفان، افزون    همه شهروندان لازم است. آن از سوی  

بر این که گناهی مرتکب شده و در آخرت مجازات شده و یا تبعات گناه بر ایشان بار  

 می شود،  

حجاب برای این وضع شده تا جامعه در سلامت جنسی باشد و ابزارهای تحریک  

به عنوان یک قانون کل وضع شده  قوای شهوایز تحدید شود. از این رو، حجاب 

 است تا این سلامت فراهم آید.  

 
ی

کی ، به معنای چی  از آموزه های قرآیز این معنا به دست می آید که عفت و پاکدامتز

این حالت اگر به شکل ملکه  . عقل و مدیریت مهار قوای شهوایز به دست آن است

د ک   تهییج نمی شود  ای در نفس انسایز در آید، شخص در حالتی قرارمی گی 
ی

ه به سادکی

 و قوای شهوایز نمی تواند سرکسیی کند و او را به سوی گناه سوق دهد. 

اگر به انسان مؤمن گفته شده تا برای حفظ عفاف و یا تقویت آن در خود، چشم بر  

هر مست آفریتز فروهشته دارد، همینطور از وی خواسته شده تا برای حفظ عفت  

  آن، حجاب داشته باشد.  دیگران و یا ایجاد و تقویت
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  ادله فلسفه حجاب

1)  .                        :   ( سلامت و آرامش روحی و روانی فرد و جامعه )بهداشت روانی

پر واضح است از جمله غرایز بسری که در طول تاری    خ سبب فتنه ها، جنگ ها، تنش  

، ناهنجاری های رفتاری و هزاران بلای دیگر شده و می  ز  های عصتی شود و اکنون نی 

ابزار تحمیل فرهنگ و سیاست و رشد مضف گرایی و تسلط بیگانگان است، غریزه  

ش و تهییج آن طبق قانون خلقت در وجود زن بیشیی  ، جنسی است که عامل گسیی

ی از طغیان این غریزه و آرامش  . قرار داده شده و حجاب روشی است برای جلوگی 

ز استعدادها،  عفاف و خویشتندارى می جامعه. با  روخ و روایز افراد  توان از هرز رفیی

 هنجارها و ارزشها یارى نمود 
ی

ى کرده و براى بالندکی                   . توان ها و امکانات جلوگی 

 
ی

 و بالاخره  عفاف موجب مصونیت زن و مرد از آشفتگ
ی

، بزهکارى، آوارکی هاى ذهتز

 خانواده جامعه و از هم شود و از انحطاط اخلافی بیمارى روخ و روایز می
ی

ها   پاشیدکی

ى می  . .                                     کند جلوگی 

 حجاب از جنبه روخ و روایز به بهداشت روایز فرد و اجتماع کمک می کند 

وقتی که حجاب زن، کامل باشد و زن، با وقار و متانت در جامعه ظاهر شود، مردان  

ز آرامش روایز و فک ری خواهند داشت و مُدام به این زن و آن زن که در جامعه نی 

 . کوچه و خیابان و فلان مکان دیده اند، فکر نمی کنند 

2 : ارتباط سلامت روخ و روایز با سلامت جسمی   ( بهداشت و سلامت جسمانی

از نظر پزشکان آثار سوء یی عفتی مانند چشم چرایز  . مورد اذعان متخصصان است

 .                              :   این آثار سوء جسمایز عبارتند از .  ستبر سلامت جسمایز محرز ا

 تپش قلب - 3        درد اطراف قلب - 2            دشوارى در تنفس  - 1

 عمومی - 4
ی

 یی قرارى  - 6                    سر درد  -  5         ضعف و خستگ

 فکرى و دماعیز  -  8                   خوایی و کم اشتهایی یی  - 7
ی

 خستگ
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 که در دام یی حجایی افتد و تمام وقت خود را ضف    :   ( رشد معنویت3
یی تردید زیز

علاوه براین  آرایش و مد گرایی کند فرصتی برای ارتقای روخ و معنوی خود نمی یابد 

در مقابل، زن مومن با  یی حجایی سبب افول معنویت کل در سطح جامعه می شود 

رفتاری را بجا بروز می دهد و ضمن آنکه کانون خانواده را با مهر و زیبایی حجاب، هر 

ز عنضی فعال، انسان ساز و مریی اخلاق و خویی  خویش، معطر می کند در جامعه نی 

 ها می شود

دهد تا وى "خویشتندارى" توانایی برجسته روخ به انسان می : ( درک لذت ایمان 4

، به کمال  در برابر هجوم هوى و هوس 
ی

سرکش، پایدارى کند و در فراز و فرود زندکی

 برسد 

ز و بنیادى  ( استحکام بنیان خانواده و استمرار نسل ها : 5 ترین تشکل  خانواده اولی 

استحکام خانواده که مرکز عشق و امید و بسیی  . آید می  اجتماعی یک جامعه به شمار 

ز آرزوهاى جوانان می افزایش و جامعه را استوار و   هاى فردى را باشد، توانایی شکفیی

،  . پویا خواهد ساخت یی شک نهاد خانواده، تنها با پاسدارى از عفاف و پاکدامتز

 لازم را پیدا می
ی

کند، وقتی راه رسیدن به هوس ها برای جوانان در  درخشش و بالندکی

 ،عرصه خیابان ها و پاساژها باز باشد 

سئولیت استکمالی خانواده نمی  روشن است کسی به فکر تشکیل خانواده و قبول م 

 .  چنانکه آمارهای میدایز در غرب حکایت از این مهم دارد  افتد 

ل غریزه های جنسی با روش های معقول و کارآمد و سالم،   این در حالی است که با کنیی

یت، نسل به نسل ادامه می یابد و مادران فهیم، فرزندایز برومند تحویل جامعه   بسری

 . می دهند 

اختصاص دادن کامیایی های جنسی به خانواده می شود و در نتیجه   حجاب باعث

ز می گردد ز زوجی   عامل تحکیم روابط خانواده و برقراری صمیمیت کامل بی 
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یک زن با حجاب، همچون مسجدی متحرک است که پشت   ( تروی    ج معروف : 6

ی از  سوء  نقاب حجاب بر حفظ باورهای دیتز خود و فرهنگ دیتز اسلام و جلوگی 

 استفاده قدرت های استعمارگر اضار می ورزد

7 : انسان در سایه عفاف، عزت و اعتبار پیدا   ( حفظ عزت نفس و کرامت انسانی

گویند و پیوسته  خواهند میخورند و آنچه می خواهند می کند و کسایز که هرچه می می

 .                  .             اند، نزد دیگران اعتبار و ارزشی ندارند در یر هوسرایز 

من عفت اطرافه، حسنت اوصافه و من اتحف العفة و  : (لیه السلام)عامام عل

انسانهاى پاکدامن، نزد افراد جامعه اعم از خانواده دوستان و   القناعه حالفه العز 

ام و اعتمادند   . دیگران مورد احیی

انسایز دست می  ها با اختیار پوشش مناسب به عزت، حرمت، حریت و کرامت زن

ز در امان می   . .                            مانند یابند و در برابر تهدیدهای بازار جنسی نی 

های مختلف قرار داده شده است، زن از آنجا که در طبیعت، پیکر و روح زنان جاذبه 

 . .                                تواند با هر هیبت و هیئتی وارد اجتماع بشود نمی 

مگر آنکه برای انسانیت خود ارزشی قائل نباشد و بخواهد با پوشش نامناسب، خود  

 . را در بازار جنسی عرضه کند 

ی از( 8 وع تهییج و تحریک جنش جلوگیر پوشش  :  و خنتَ کردن لذات نامشر

مناسب موجب می شود که هم مردان در هنگامه برخورد با زنان گرفتار انحراف و 

نشوند و هم زنان در برابر مردایز که تن خود را می پوشانند از امنیت  پلیدی و فحشا 

های سیاش و اقتصادی دست به دست هم داده  همه بازی .  و طهارت قلتی سود برند 

 کنند؟ها یک اسباب بازی بسازد یا به آنها به عنوان کالای جنسی نگاه میکه از زن

ت نبودن حریم میان زن و مرد و آزا شهید مطهری:  های یی بند و بار،  دی معاسری

بخشد و تقاضاهای سکس را به صورت  های جنسی را فزویز می ها و التهاب هیجان
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نکته قابل توجه مردان  . آورد یک عطش روخ و یک خواست اشباع نشدیز در می 

ترند از این روی پوشش نامناسب زنان و های جنسی حساس نسبت به زنان به محرک 

علاوه بر ایجاد و شیوع    و .  کند دان بخصوص جوانان را تحریک می جاذبه ناشی از آن مر 

، فرو پاشی خانواده   . ها و... می شود فساد و فحشا موجب اختلال روایز

وی کار و فعالیت  حفظ و استیفای  ( 9 هنگامی که مردی پوشش مناسب داشته  :    نیر

وی قرار نمی   باشد زیز که با وی سخن می گوید و یا وی را می بیند تحت تأثی  اندام

د و قلب و دلش در گرو عشق او نمی رود  ز . گی  ز چنی  چنانکه پوشش مناسب زن نی 

 فرصتی را برای مردان فراهم نمی آورد 

حجاب از نظر موقعیت زن در برابر مرد،  :    ارزش های انسانی   حفظ معنویت و  (10

استفاده گران سبب می گردد که ارزش زن در برابر مرد بالا رود و زن ابزار دست سوء 

 . .                                  زن مسلمان تجسم حرمت و عفت در جامعه است. نباشد 

به  کند که طبق یک  های طبیعى، ایجاب میپذیری زن به لحاظ جاذبه حساسیت و ضز

پذیر در حصار و حجاب  سنت تکویتز همچون همه موجودات لطیف و آسیب 

، مأمن گزیند و گوهر جان  ز خویش را از کانون توجه تمایلات طغیان طلب و مطمیی

داری زن گامی با این تدبی  آفرینش و حریمهم . حد ناشناس طبیعى محفوظ دارد 

ز می امون او فراهم آورد و این گوهر اصیل را از  تواند محدوده مطمیی تری را پی 

 . الوصول بودن مصون دارد سهل 

11)  
ی
قرآن برای حجاب و  :  ر سلامت و آرامش در محیط کا، مصونیت اخلاف

پوشش مناسب اسلامی آثار معنوی و نقش اجتماعی خاصی را بیان می کند که نمونه  

در حقیقت با بیان فلسفه و اهمیت حجاب به برخز  .  آن در مسأله امنیت و تقوا است

ز اشاره شده است غی  از مصونیت از تعرض هوسرانان و .  از آثار معنوی و اجتماعی نی 

ز اشاره کرد  کسب امنیت می   توان به برخز از آثار دیگر حجاب نی 
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حجاب و پوشش در آموزه  . از آن جمله طهارت قلتی و پاکی درون مردان و زنان است

های قرآیز از جایگاه و اهمیت ویژه ای برخوردار است و برای آن آثار اجتماعی و  

نزدیک کند آثاری که نه تنها موجب می شود انسان را به خدا . معنوی چندی است

 . بلکه شخص را در امنیت و آرامش روخ و روایز و اجتماعی قرار می دهد 

 الگوی حیا

اب نمودن (  لیه السلام)عموش ان »شعیب« را برای آب کشیدن و سی  کنار چاه آمد و دخیی

ز یافتند، بدین خاطر یگ از    شجاع و امی 
ان او را جوایز گوسفندان یاری کرد، دخیی

ان به نام »صفو  ،   علیه السلام را« با مشاهده این خدمت و صداقت از سوی موشدخیی

د   تصمیم گرفت او را برای کار و خدمت نزد پدر خود بیی

 علیه السلام در جریان گذاشت، و به پیشنهاد موش علیه السلام وی تصمیم خود را با موش

ز به سوی شعیب، موش و صفورا از  از جلو حرکت کند،  علیه السلام قرار شد، هنگام رفیی

و صفورا، راه را پیمودند و  علیه السلام با این اوصاف موش . عقب سر او را راهنمایی نماید 

  نزد شعیب رسیدند، و صفورا به پدر پیشنهاد کرد 
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   (26)قصصق

ان يك نفر   كه اين مرد را كن اجیر اى پدر                 بگفتا از آن دخیی

ی و تواناست باشد رشيد  ببايست او را به خدمت گزيد                امتر

ت شعیب   ومندی او را چگونه به دست آوردی؟! صفورا پاسخ  حضز م، نی 
گفت: دخیی

پیشنهاد کرد، من از  ( لیه السلام)عجان! به هنگام آمدن به حضور شما، موش داد: پدر 

و هرگاه او خواست در مسی  اشتباهی حرکت کند، من با صدا .  عقب سر او حرکت کنم

ا حرف او این بود . صحیح هدایت کنمکردن، یا سنگ پرتاب نمودن، او را به مسی   
ّ
ان

ساء  قوم لاننظر الى ادبار 
ّ
ما جماعتی هستیم که حتی به عقب سر زنان نامحرم  الن

 ( 145ص  14وسایل الشیعه، ج )هم نگاه نمی کنیم. 
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 رعایت حجاب

بررش تطبیفی جایگاه زن در اسلام و دیگر ادیان و   جایگاه رفیع زن در اسلام:   الف(

ام خاصی قائل  مکاتب فلسفز اث ز اسلام برای زن ارزش و احیی بات می کند که دین مبی 

 شده است. 

در قرآن مجید بیش از ده   ب( حجاب و عفاف در اسلام و سایر ادیان و مکاتب: 

آیه به رعایت حجاب و حرمت نگاه کردن به نامحرم اختصاص یافته است. در ادیان 

ز  رعایت حجاب توسط زنان  و مذاهب دیگر همچون زرتشت، یهود و مسیحیت نی 

 . .                                امری واجب شمرده شده است

پیامدهای نگران کننده یی بند و باری ها در غرب،   ج( پیامدهای نی بند و باری: 

الیا و  موجب شده تعدادی از سازمان های زنان و نهادهای امنیتی در آمریکا و اسیی

ز به جمع طرفداران حجاب و عفاف بپیوندند.   کانادا نی 

وع،   ز ناشی از روابط نامسری آنها پس از بررش آمار وحشتناک تجاوز به زنان، سقط جنی 

ان و زنان در کشورهای  کودکان  حرام زاده، جدایی های منجر به طلاق و قتل دخیی

ز توصیه کرده اند:   مذکور به زنان چنی 

 همیشه جوراب و لباس های مناسب بپوشید  -1

دار از کفش های یی پاشنه به جای پاشنه دار استفاده کنید. زنان با کفش پاشنه -2

 بیش از حد در معرض خطر هستند 

دامن های کوتاه و لباس های جلب توجه کننده می تواند حمله را محتمل    پوشیدن  -3

تر کند. بنابراین اگر شما برای امنیت و سلامتی خودتان ارزش قائل هستید این نوع  

 لباس ها را در مجامع عمومی نپوشید.  
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 دفاع عقلانی از گوهر حجاب

داند که با تحریک  یگ از عوامل فرهنگ ساز در جامعه، دشمنان هستند. دشمن می

شهوت و غریزه جنسی در جوانان مسلمان و کشاندن آنها به ورطه فساد و فحشا، می 

تواند آنها را به تدری    ج از اهداف و آرمان های متعالی جامعه اسلامی دور کند و سپس 

 بر آنها مسلط شود؛ )شبیه همان قضایایی که در اندلس رخ داد( 

ا فراهم و تقویت می کند؛ که یگ از این زمینه ها،  لذا زمینه های این تحریک شهوت ر 

یگ از دلایل متقاعد   تروی    ج بدحجایی و پوشش های غی  اسلامی و محرک می باشد. 

نشدن برخز مخالفان به حجاب اسلامی این است که از حجاب دفاع عقلایز نمی  

 از ایمان و دین مردم برای دفاع از حجاب استفاده می گ
ً
 رددشود، بلکه غالبا

، در برخورد با شبهات مخالفان حجاب،   غان و اساتید و معلمان دیتز
ی
بسیاری از مبل

، پاسخ مخاطب را بدهند، تنها به آیات و احادیث  بیشیی از آیز که معقولانه و منطفی

تی و با شیوه های کهن که جذابیتی برای  و روایات اکتفا می کنند؛ آن 
ّ
هم به شکل سن

  مخاطب ایجاد نمی کند. 

عی و احکام   البته این بدان معنا نیست که در باب تبلیغ و دفاع از حجاب از مباحث سری

ع با مباحث عقل متباین   ز منظور این نیست که احکام سری دیتز استفاده نشود و نی 

عی و  . است بلکه مطلب مذکور ناظر به این نکته می باشد که قبل از طرح مباحث سری

، به مباحث عقلایز و م   حسوس و ملموس برای مخاطب پرداخته شود.  احکام دیتز

 یر به این خواهد  
ز اگر این نکته با دقت و ظرافت رعایت شود، آن مخالف غافل نی 

مَ بِه  برد که: 
َ
ک
َ
 ح
ُ
ع

مَ بِه الشرَّ
َ
ک
َ
لُّ ما ح

ُ
 و ک

ُ
ع

مَ بِه الشرَّ
َ
ک
َ
مَ بِه العَقلُ ح

َ
ک
َ
لُّ ما ح

ُ
ک

  العَقلُ 

تناسب جامعه امروزی )البته با حفظ اصول و باید جوانان را با شیوه هایی جذاب و م

 گونه مسائل مثل حجاب توجیه ساخت.  قواعد( نسبت به این 
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 نرم، مخالفان حجاب را جذب محافل مذهتی و مساجد  
ی

باید به تدری    ج و با آهنگ

 نمود تا در محیط های سالم رشد نمایند. 

خرج داد. اسلام   در نتیجه به طور کل باید در کیفیت عرضه دین، دقت زیادی به

مندانه و زیبا ارائه داد.   عزیز را باید همان گونه که هست، هیز

قدر افراط و تندروی کرد که احکام اسلام را سخت تر از آیز که هست ارائه  نه باید آن  

َ   داد
ه
وا اللّٰ

ُ
ق
َّ
ِ وَ رَسُولِهِ وَ ات

ه
يِ اللّٰ

َ
د
َ
یَ ي ترْ

َ
مُوا ب

ّ
د
َ
ق
ُ
 ت
ٰ
وا لا

ُ
 آمَن

َ
ذِين

َّ
ا ال
َ
ه
ُّ
ي
َ
ا أ
ٰ
َ سَمِيعن ي

ه
 اللّٰ

َّ
 إِن

لِيمن  
َ
 ( 1 حجرات) 1ع

 تقدم نجوئيد بر پيك حق                       الا مؤمنان! زينهار از سبق

یكار   سميع و عليم است پروردگار              خداترس باشيد و پرهیر

قدر دچار تفریط و سستی شد که احکام اسلام به مزاج دشمن خوش آید و نه باید آن 

باید با حفظ اعتدال و البته با قاطعیت در مقابل    مورد پسند آنها واقع شود. و 

 مخالفت دشمنان و مخالفان، این امر را انجام داد و ملاحظه آنها را نکرد.  

 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=JOB3NMnN&id=8206E22143EFF7F2E5EE6702A2E4911CCDA5230B&thid=OIP.JOB3NMnNH1mErFBO7qgLDQHaFj&mediaurl=http://static.cloob.com/public/user_data/album_photo/3531/10590524-b.jpg&exph=864&expw=1152&q=%d8%ad%d8%ac%d8%a7%d8%a8&simid=607998250260564558&ck=F0B294B2E1F15247BEA030E198317C0E&selectedIndex=78
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 مسئله حجاب از منظر فقه            :         4بخش 

مسئله حجاب ارائه داد. در  توان از نگاه فقه بر حکومتی بودن آشنایی با دلایل که می 

 .                            :  این زمینه دست کم، چهار دلیل ذیل قابل طرح است

، مجموعه احکام اسلام را به دو دسته زیر می دلیل نخست:  توان در یک نگاه فراگی 

 .                                   :  تقسیم نمود 

به نماز، روزه، خوراک، پوشاک، مسکن و...   مانند احکام مربوط الف( احکام فردی

 با فرد و عملکرد او در ارتباط است. هر چند ممکن است آثار و 
ً
این احکام، ضفا

ز داشته باشند. برای مثال، در جامعه  ای که نماز برپا داشته پیامدهای اجتماعی نی 

ی به چشم می شود، فحشا و بزهمی الفحشاء ان الصلاه تنهى عن  خورد که  کاری کمیی

 .                                      (45 )عنکبوتو المنکر 

مانند وجوب دفاع، جهاد، امر به معروف و نهى از منکر، اجرای    ب( احکام اجتماعی

حدود و تعزیرات، ازدواج، طلاق، احکام مربوط به اداره جامعه و کشورداری و به طور  

کنند و افراد با یکدیگر، نمود پیدا می کل احکامی که در بسیی جامعه و در تعامل 

 . .                             یابند موضوعیت می 

تردید احکام مربوط به دفاع، جهاد، امر به معروف و نهى از منکر، کشورداری و یی 

 تعامل دولت اسلامی با بیگانگان در این قسم جای می
ی

د. چگونگ البته ممکن است  گی 

مصادیق هر دو قسم باشند. برای مثال امر به معروف و نهى از منکر،  برخز احکام از 

د و هم در ارتباط مستقیم با دولت و نظام هم در حیطه وظایف فردی قرار می  گی 

، امر    اسلامی است. از این رو در اصل هشتم قانون اساش آمده است:  دعوت به خی 

بل بر عهده مردم نسبت به  ای است همگایز و متقابه معروف و نهى از منکر وظیفه 

 «              یکدیگر، دولت نسبت به مردم و مردم نسبت به دولت. 

ز با عنایت به دلایل بعدی، باید گفت یی  تردید حکم حجاب  با توجه به این توضیح و نی 



 

51 

از احکام اجتماعی و از موضوعایی است که پیوند وثیق و ارتباط مستقیم با جامعه و  

ی از هرج و  ه اسلامی دارد. نظام حاکم بر جامع  ز اساس و به منظور جلوگی  و بر همی 

زا، لازم است تنظیم مقررات جهت اجرای این  ای و تنشمرج و برخوردهای سلیقه 

ده شود.    برخورد با متخلفان، به دولت سیر
ی

حکم و نظارت برحسن انجام آن و چگونگ

 وظیفه افراد در امر به معروف و نهى
ز
  از منکر زبایز نخواهد بود. هر چند این امر، ناف

تردید از وظایف دولت و حاکم اسلامی آن یی   دلیل دوم: وظایف کلَ دولت اسلامی

ساز سعادت دنیوی و اخروی مردم و فراهم آورنده بسیی رشد و تعالی است که زمینه 

های فساد و مبارزه با عوامل تباهی و آنان باشد و این مهم بدون دفع و رفع زمینه 

ی  ها میسر نیست. ها و تروی    ج نیگخویی اشاعه  از وظایف حکومت اسلامی، جلوگی 

از تعدی و تجاوز مردم به حقوق یکدیگر و ممانعت از ورود ایشان به کارهای حرام و  

ه است.  ز و بدیهى است انجام این وظیفه، نیازمند تنظیم مقررات و صدور    مفسده انگی 

 در بیان ماهیت احکام حکومتی  احکام حکومتی است، چنان که علامه طباطبایی 

یعت و  نویسد: می ز سری احکام حکومت تصمیمایی است که ولی امر، در سایه قوانی 

د و طبق آنها، مقررایی وضع  رعایت موافقت آنها، به حسب مصلحت وقت می  گی 

یعت دارای اعتبار  نماید و به اجرا در میمی آورد. این مقررات لازم الاجرا و مانند سری

، ولایت و زعامت، ص است.   .                                 (83)طباطبایی

ورت امر به معروف و نهى از اهداف و وظایف تشکیل   از منکر  دلیل سوم: ضی

حکومت اسلامی، امر به معروف و نهى از منکر است. خداوند در توصیف گروهی از  

 فرماید: مومنان می
َ ْ
ِ الْ

ی
مْ ف

ُ
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 ( 41)حج/ بِال

 كه باشند بر اين عمل مستحق                       كسانی نمايند يارى حق

ی  ی              كسانند ايشان كه گر در زمتر  به آنها ببخشيم قدرت چنتر

 ببخشند بر بينوايان زكات                       بدارند بر پاى امر صلات 
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 خود امربه معروف و هم منع زشت            نمايند آن مردم خوش سرشت 

دِ قدرت كردگار             همانا سرانجام اعمال و كار 
َ
 بود در ي

درباره امر به معروف و نهى از منکر پرسید که آیا بر همه امت  ( السلاملیه )ع از امام صادق

. گفته شد: چرا؟ فرمود:  ت فرمود: خی  انما هو علَ القوی واجب است؟ حضز

  . المطاع العالم با لمعروف من المنکر لا علَ الضعیف الذی لا یهتدی سبیلا 

ومند باشد و از او اطاعت ش ود و نسبت به معروف  این کار بر کسی واجب است که نی 

آگاه باشد و آن را از منکر تشخیص دهد. نه برکسی که ناتوان است و راه به جایی  

یی شک مصداق روشن »قوی مطاع« دولت اسلامی   (14برد )وسائل الشیعه، جنمی 

 . .                               است

ز دلیل وجوب امر به معروف    اساسا یگ از ادله وجوب تشکیل حکومت اسلامی همی 

و نهى از منکر است، با این بیان که حکومت اسلامی خود از مصادیق روشن  

 »معروف« و حکومت طاغوت از مصادیق آشکار »منکر« است.  

انه مع بسط یده الواجب علیه  نویسد: چنانکه فقیه برجسته صاحب جواهر می 

سط ید داشته باشد، امر  در صوریی که حاکم اسلامی، ب .  جمیع افراد الامر بالمعروف

، جواهر الکلام، ج  از   ( 361، ص 21به همه مصادق معروف بر او واجب است. )نجفز

این رو، بر طبق اصل سوم قانون اساش، از وظایف دولت جمهوری اسلامی، عبارت 

است از: ایجاد محیط مساعد برای رشد فضائل اخلافی براساس ایمان و تقوا و مبارزه 

حجاب و کم و کیف آن     و به خصوص مسئله پوشش و  ساد و تباهی. با کلیه مظاهر ف 

زیرا گرچه این امر ممکن است در نگاه بدوی و فز نفسه،   . باید مورد توجه باشد 

 و غی  مهم به نظر آید،مساله 
ز مسئله  ای جزیی  و مل به  ولی گاه همی 

ی
، صبغه فرهنگ

، مورد سوء استفاخود می 
ی

د و در عرصه تهاجم فرهنگ شود تا  ده دشمنان واقع میگی 

ز دشمن بازی کنند.  لیه )ع  امام صادق  جایی که ممکن است مسلمانان، ناخواسته در زمی 
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انش وخ فرمود: به مومنان بگو! پوشش  (  السلام فرمود: خداوند عزوجل، به یگ از پیامیی

نپیمایند که در  های آنان نخورند و راههای ایشان را دشمنان مرا نپوشند، از خوردیز 

ه الفقیه،   این صورت، همانند آنان، دشمنان من خواهند شد. )صدوق، من لایحضز

   (252، ص 1ج

ورت دخالت دولت در این عرصه، بیشیی بدان جهت است که اگر این مهم،   و  ضز

ضفا به آحاد جامعه واگذار شود و از نقش قانون گذاری و نظارت و حتی جایگاه  

 نشویم.         . ای  شاهد هرج و مرج و برخوردهای سلیقه   تا م،  اجرایی دولت غافل شوی

 تشابه لباس 

ز کشیده می شد فرمود: در نظر  )علیه السلام(امام صادق : درباره مردی که لباسش بر زمی 

در اجتماع،  (42ص5)وسائل الشیعه ج ما شباهت مردان به زنان، پسندیده نیست

هر یک از زن و مرد با ویژگیهای ظاهری خاص خود شناخته می شوند. این ویژگیها 

 نه تنها در  
ی

ز پوشش ظاهری آنهاست. جابجایی این ویژکی برآیند حرکات و رفتار و نی 

ز پسندیده نیست و رفتاری خلاف عفت و حیا برشمرده می شود           ع که در عرف نی   سری

ز به  حیا حقیق  لباس حیا تی والاست که تنها ویژه جسم انسان نیست. روح انسان نی 

م نیاز دارد و بلکه حیای برون، برخاسته از حیای درون است                        . پوشش سری

ل و مدیریت در جامعه یاری   حیا ماهیتی معنوی دارد که حتی یگ از شیوه های کنیی

ز از حیا و عفاف زن و مرد است.            .                         جسیی

مهم اینست که مرد و زن نسبت به حیای دیتز خانواده دغدغه داشته باشند و تنها  

ز نیازهای مادی، مسئولیت را تمام شده نپندارد. بدیهى است رفتار شایسته و   تأمی 

ین الگو و تأثی  گذارترین  
کردار بایسته همراه با حیا و عفاف مرد و زن در خانواده، بهیی

 . پیام راستی و درستی است و باید نتیجه را به خداوند واگذاریم.                              

 (2( )کافز ج: حیا از ایمان است و ایمان در بهشت)علیه السلام( امام صادق
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 تروی    ج فرهنگ حجاب
ى

 چگونکى

ات عدم رعایت حجاب در جامعه   ز و شناساندن مضز باید حجاب را همراه با شناخیی

ایی برای فرد و خانواده و جامعه به بار می ترو   یی حجایی چه مضز
آورد.  ی    ج کرد. یعتز

ات عامل برای تحریک به حفظ حجاب می  شود و به نوعی اشاره به فلسفه این مضز

 آموزشی است بایستی آموزش حجاب و  
ی

حجاب است. مسئله حجاب یک کار فرهنگ

وع شود و همه را هم  ز سری ز پایی  د.  رعایت آن از سنی   فرا بگی 

ز مطلوب عمومی بحث عفاف را در جامعه جا بیندازیم. در مرحله   بعد با تدوین قوانی 

ز حجاب را در قالب   آخر نظارت به اجرای قانون در قالب آموزش است. باید قوانی 

 آموزش به شهروندان تفهیم کرد.  

مند شوند اقبال عمومی به حجاب  وقتی آنها از حقوقشان آگاهی پیدا کنند و از آن بهره 

ز در راستای تروی    ج فرهنگ عفاف و حجاب  زیاد می  شود. از نقش صدا و سیما نی 

 توان غفلت کرد. نمی 

 ترین پرچم اسلام در قرن بیست و یکم است حجاب مهم 

ز نشان میپوشش افزون  دهد، یعتز  بر اینکه لباس انسایز است بلکه هویت مل را نی 

های دهند و چادر از لباس می های جهان ملیت خود را با نوع پوشش نشانهمه ملت 

مل ایران است که از زمان باستان و هخامنشیان وجود داشته و بانوان ایرایز از همان 

 کردند.                                                                        زمان برای پوشش خود از چادر استفاده می 

ای که در هر جای دنیا  اسلام و پرچم آن است به گونه امروز حجاب بانوان نشانگر 

دادند. شاید ببنند به یاد اسلام افتاده و او را مسلمانان میمردم یک بانوی محجبه را می

 بتوان گفت قداست چادر هر زن در قرن بیست و یکم از عبای مراجع بیشیی است 

یالیسم جهانسوز، برنامه ریزی  ز امیر  برای از بی 
بردن حجاب بویژه چادر   های مختلفز

 دارد که کار خود را از زمان رضا شاه با کشف حجاب در کشور ما آغاز کرد



 

55 

های گوناگون برای مبارزه با چادر که پرچم  با شیوهدشمنان در کشورهای اسلامی 

ای که در کشور ترکیه همانند اروپا استفاده از دارند به گونه اسلام است قدم برمی 

 حجاب ممنوع است. 

امروز زنان مسلمان ایرایز پا به پای مردان در عرصه های مختلف اجتماعی، اقتصادی  

و سیاش حضوری جدی و فعال دارند و برخلاف ادعای غریی ها و برخز گروه های 

، زنان در نظام اسلامی می توانند با حفظ عفاف و دین و رعایت تقوا   افراطی فمنیستی

فت و صعود به قله های  در راه تحصیل علم و دانش در مراکز  آموزشی مراتب پیسری

 عالی را طی کنند. 

ز خدمتگزار جامعه اسلامی باشند. زنان امروز ایران   و در سمت های مهم اجرایی نی 

اسلامی الگوهای بارزی هستند که به دنیا می فهمانند دستیایی به مدارج علمی و رسیدن  

و ارزش های والای دیتز و   به جایگاه های ارزشی به معنای پشت کردن به مفاهیم

روی آوردن به مظاهر فریبنده تمدن غریی نیست. با این حال باید اذعان کرد که زن 

مسلمان امروز سنگربان ارزش های والای اسلامی در برابر وضعیت جاهل و یی بند و 

باری دنیای غرب است و باید با تقویت روحیه اسلامی و پیشتاز شدن در میدان علم، 

سیاست و تمامی مسائل اجتماعی از حصار مستحکم فرهنگ ناب اسلامی و   فرهنگ،

 ایرایز محافظت کنند

نقش زنان در اسلام آنقدر پررنگ و پرافتخار است که تفاوت های ماهوی فراوایز با 

قابل دفاع غرب دارد. چراکه نگاه به زن از منظر مکاتب غریی از   مکاتب غی  دیتز و غی 

 می شود که آزادی را در یی  قبیل مارکسیست و لییی 
الیسم به نوعی نگاهی ابزاری تلفی

بند و باری زنان قرائت می کنند اما در مکتب الهى اسلامی زن به عنوان یگ از ارکان  

ت فاطمه زهرا ی به حساب می آید که حضز  و حیات بسری
ی

الگوی  )علیها السلام( اصل زندکی

 بارزی برای زنان جامعه اسلامی هستند. 
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ی
 و علم تلاش کند؛ در راه خودسازى معنوى و اخلاف

ی
زن مسلمان باید در راه فرزانگ

اى پیشقدم باشد؛ نسبت  کند؛ در میدان جهاد و مبارزه از هر نوع جهاد و مبارزه تلاش 

ت و عصمت و طهارتش در ارزش، یی به زخارف دنیا و تجمّلات کم 
ّ
اعتنا باشد؛ عف

ى باشد که چشم و نظر هرزه بی
ّ
گانه را به خودى خود دفع کند؛ در محیط خانه،  حد

 و آسایش محیط خانواده باشد؛  
ی

 دلارامِ شوهر و فرزندانش باشد؛ مایه آرامش زندکی

ش، فرزندان سالمی را از   ز در دامن پرمهر و پرعطوفت و با سخنان پرنکته و مهرآمی 

انسان هاى روحیه، عقده، انسان هاى خوش  کند؛ انسان هاى یی لحاظ روایز تربیت 

سالم از لحاظ روخ و اعصاب، در دامان او پرورش پیدا کنند و مردان و زنان و 

                                                                                   . شخصیت هاى جامعه را بوجود آورد.                                      

ین دانشمندان، ممکن   سازندهاى، از هر سازنده  مادر تر و باارزش تر است. بزرگیی

ونیگ را به وجود آورند، موشک هاى قارّه  یک ابزار بسیار پیچیده الکیی
ً
پیما است مثلا

اع کنند؛ اما هیچ یک از اینها اهمیت آنرا ندارد که   بسازند، وسایل تسخی  فضا را اخیی

 است. این، آن الگوى زن اسلامی است. وجود آورد. و او مادر کسی یک انسان والا به 

از نظر اسلام، محور اصل خانه، زن است . زن، شمع جمع خانواده است که اعضای  

 خانواده همچون پروانه هایی به دور او می گردند. 

ین متخصص پزشگ یا هر رشته دیگرى    خانوادهبایستی   مبنا باشد. یعتز شما اگر بزرگیی

بشوید، چنانچه زن خانه نباشید، این براى شما یک نقص است. کدبانوى خانه، شما  

 محور این است
ً
 باید باشید؛ اصلا

 پیدا 
ی

کانون خانواده، جایی است که عواطف و احساسات باید در آنجا رشد و بالندکی

بت و نوازش ببینند؛ شوهر که مرد است و طبیعت مرد، طبیعت خام  ها محکند؛ بچه 

تر است و مرهم زخم او، فقط   ترى نسبت به زن است و در میدان خاصی، شکننده

 و فقط نوازش همسر است نه نوازش مادر باید نوازش ببیند. 
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را  کند که مادر براى یک بچه کوچک آن کار  براى یک مرد بزرگ، این همسر کارى را می 

کند؛ و زنان دقیق و ظریف، به این نکته آشنا هستند. اسلام، زن را تا این حد والا  می

 و بلندمرتبه می داند 

انسان، اگر پول و سرمایه کلایز دارد، آن را در گاو صندوق های ایمتز نگهداری می کند 

ندک تا دست نامحرم و دزد و دشمن به او نرسد. آیا زن که ارزش والای او، با ارزش ا

پول و سرمایه قابل قیاس نیست، نیاز به حفاظت و مصونیت از گزند آسیب ها و 

ام زن در جامعه   خطرات را ندارد!؟ چگونه باید موجبات حفظ حرمت و شأن و احیی

 فراهم شود؟  

البته باید گفت که شغل زن نباید با وظیفه اصل زن یعتز مادری در  جایگاه مادری 

اید مغایرت با وظیفه مادری داشته باشد. امروزه نه تنها  تعارض باشد. اشتغال زن نب

ز اموری چون مرخض زایمان،   ز الملل نی  ز داخل، بلکه در کنوانسیون های بی  در قوانی 

نگهداری اطفال و ممنوعیت اخراج از کار به دلیل بارداری به رسمیت شناخته شده  

ایط شغل زنان  است. بنابراین وظیفه مادری قابل اغماض یا تقلیل نیست و  باید سری

 و مادران تعدیل و با وظایف مادری هماهنگ شود 

ز جز   از منظر اسلام وظیفه مادری جایگاه والایی دارد؛ لذا )دل مادر موش از هرچی 
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 ( 13- 10)قصص 10ا ع

 دل مادر موسى نيك دم                   به وقت سحر شد پراندوه و غم 

بُد لطف پروردگار                     به حدى پراندوه بودى و زار 
َ
 كه گر خود ن

 بماند در ايمان خود استوار                             كه تا قلب او را كند پايدار

 بينداخت پرده ز كار نهان                     همى كرد راز خودش را عيان 
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 به دنبال آن طفل راهى بشو             چو مادر به خواهر بگفتا برو 

 دل خود بباخت  به سويش دويد و    برفت و ز دورش بديد و شناخت 

 كه اين زن كه باشد چه دارد نظر                       نبُد هيچ فرعونيان را خیی 
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 ز هر دايه اى شیر خوردن به كام             خدا كرده بودى به موسى حرام 

 [مگر دايه يابند از بهر او             بكردند فرعونيان جستجو]

 ؟  كه آيا شما را دهم ره نشان              كه آن خاله گفتا به نی دانشان 

 اين پش  ۀكه او می شود داي              شما را نشان می دهم يك نفر 
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 در آغوش مادر، بخفتی به ناز              بدين گونه موسى بگرديد باز 

 غم و حزن يكسو نهد از برش              مادرش   ۀكه روشن شود ديد

 آورد وعده نی كم وكاست  به جا             كه قول خدا هست راست   بداند 

 همه عمر خود را به غفلت زيند                      اكیَ خلق آگه نيند ولى

ش را شایسته تربیت می کند:  ت مریم چنان دخیی بولٍ مادر حضز
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 ( 37)آل عمرانح

ورد او را بدور از عيوب             خدا مريمش را پذيرفت خوب   بی 

 مادری برای 
ی

د و شایستگ ت مسیح که به نیکویی مورد پذیرش الهى قرار می گی    حضز

رَكِ  )علیه السلام( پیدا می کند
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 (42-45)آل عمران 42 وَ اصْط

 كه اى مريم اينك خدايت ترا                     ملائك بدادند آنگه ندا

 به زنها بدادت بش برترى           گزيدست و كردست از بد برى 
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هات:  )صل الله علیه و آله(پیامیی اکرم مَّ
ُ
قدامِ الا

َ
 ا
َ
حت

َ
 ت
ُ
ه
َّ
ن
َ
ان الحکمه، ج  الج ز ( 217، ص  10)می 

در روایات افزون بر ترغیب به حق شناش و قدردایز فرزندان نسبت به مادران، جایگاه 

ز بلند مادری را توصیف می کند که بهشت از زیرپای مادران می روید و می بالد.   همچنی 

در آموزه های اسلام ارزشگذاری در مورد نقش و کارکردهای مادری چنان متعالی است  

 ها قابل جایگزیتز نمی باشد.  که برخلاف رویکرد فمینیست 

ت عرضه  )صل الله علیه و آله(    می فرمایند: ام سلمه همسر پیامیی )علیه السلام(  امام صادق به حضز

داشت: ای رسول خدا! مردان همه نیگ ها را به چنگ آوردند پس برای زنان چه  

له کسی است  ز ز نیست زن در هنگام بارداری به میز ت فرمود: چنی    سهمی است؟ حضز

که روزها روزه دار و شب ها در حال عبادت است و با مال و جان خود در راه خدا  

جهاد می کند، پس زمایز که وضع حمل می کند مستحق پاداشی می گردد که به سبب  

 آن هیچ کس توان درکش را ندارد و آنگاه که فرزندش را شی  می دهد در ازای هر 
ی

بزرکی

ت اسماعیلمکیدیز پاداشی معادل آزادکردن یگ   به وی تعلق  )علیه السلام(  از نوادگان حضز

دادن فارغ شد فرشته بزرگواری بر پهلوی او زده میگوید:  د، پس هنگامی که از شی  می گی 

  (. 15اعمال خود را از سر بگی  که تمامی گناهانت آمرزیده شدند. )وسایل الشیعه ج  

بر خلاف بعضز از ادیان و مذاهب، اسلام در بحث خلقت زن و مرد، یگ را بر دیگری  

برتری نداده است. همانطور که در بعضز ادیان معتقدند، زن از دنده چپ مرد آفریده  

اند که معنای آیه این است که زنان از جنس  اما بیشیی مفسرین، گفته شده است. 

فرماید خداوند همسرانتان را از جنس  ه آیه میمردان هستند و شاهد بر این نظر، س
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 يکى اينكه خلقت نمودست جفت               ز آيات ديگر كه بايست گفت  و 

، این نیست که همسر هر مردی از آن مرد آفریده شده    معنای این تعبی 
ً
زیرا قطعا

 است بلکه منظور وحدت طینت و سرشت آفرینش زن و مرد است. 
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حریمی برای زن کشید که او را از ترین خدمت را به جامعه زنان کرد قرآن بزرگ

بر جنسیت او و علم،    دست مردان هرزه در امان نگه دارد، قرآن انسانیت زن را مقدم

ز بار در تاری    خ بسری به رسمیت شناخت و از   ایمان، اراده و انواع حقوق را برای نخستی 

 آن بحث کرد.  

 و با ذکر چند آیه در این ارتباط :   چند نمونه از خدمات قرآن به جامعه زنان

کلمه حق و حقوق که در قرآن آمده بیش از نصفز از آن مربوط به حقوق زن و 

ز انبیاء، حقوق  خانواده است، یعتز خداوند در یک سطح از این آیات از حق کشیی

اقتصادی، حق قصاص، حق نفز ظلم، حق توحید و نبوت و معاد سخن گفته و در  

زنان پرداخته است.   مستقیم به مسئله حقوقبخش دیگر به طور مستقیم یا غی  

ز آورده    است. خداوند مسئله حقوق مطرح نشده و حذف شده زنان را از حاشیه به میی

 
َ
تَ
ْ
ن
ُ
رٍ وَ أ

َ
ك
َ
 ذ
ْ
مْ مِن

ُ
اك
َ
ن
ْ
ق
َ
ل
َ
ا خ

َّ
اسُ إِن

َّ
ا الن

َ
ه
ُّ
ي
َ
ا أ
َ
خمی  مایه زن و مرد یگ است   ، 13حجرات ي

  و رسیدن به مراتب کمالی برای هر دو میسر است. 

 خدا خلقتان كرد نی شك و ظن             يکى مرد و زن الا مردمان از 

 زن، جلوه جمال الهى

ی نماد پاکی    اش، نمادهایی از لطافت و زیبایی است. در دخیی
ی

زن در همه دوران زندکی

و عصمت و احساس و عواطف است و در دورایز که در نقش مادر ظاهر می شود  

د و مادری را  نماد مهر و عشق و محبت است. و زمایز که کودک ر  ا در آغوش می گی 

تجربه می کند نماد و اوج جلوه فداکاری و ایثار است همه زیبایی ها را می توان در زن 

از زیبایی ظاهری تا زیبایی باطتز در زن به اوج خود رسیده است. زن در صورت     یافت؛

ت جلوه جمال الهى است و هرچه زن به کمال نزدیک تر باشد این زیبایی   و جمال  و سی 

در تمامیت کمال جمال الهى  )علیهاسلام( الهى در او نمایان تر است. چنان که فاطمه زهرا

است و زیبایی اش بهشت را معنا و روشنایی خاص می بخشد به گونه ای که همه  

 . هستی شگفت زده می شود 
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 تساوی زن و مردتفاوت یا :                        5بخش 

یَ وَ  :  کنار آن زنانخطاب به مردان و در   مِنِتر
ْ
مُؤ
ْ
مُسْلِمٰاتِ وَ ال

ْ
یَ وَ ال مُسْلِمِتر

ْ
 ال
َّ
إِن

اتِ 
ٰ
انِت
ٰ
ق
ْ
یَ وَ ال انِتِتر

ٰ
ق
ْ
اتِ وَ ال

ٰ
مِن
ْ
مُؤ
ْ
 ، 35احزاب ...  ال

ياست      به آن كس كه تسليم امر خداست   به آن كس كه مؤمن برآن كیی

 نمايند دور از ريا عبادت               به آنان كه طاعت كنند و دعا 

 نيارند جز راستی بر زبان              به آنان كه دارند صدق بيان

ی در کنار زنان :  وا آرامش گرفتی
ُ
ن
ُ
سْك

َ
 لِت
ً
وٰاجا

ْ
ز
َ
مْ أ

ُ
سِك

ُ
ف
ْ
ن
َ
 أ
ْ
مْ مِن

ُ
ك
َ
 ل
َ
ق
َ
ل
َ
 خ

ْ
ن
َ
اتِهِ أ

ٰ
 آي
ْ
وَ مِن

 
ً
مَة

ْ
 وَ رَح

ً
ة
َّ
مْ مَوَد

ُ
ك
َ
ن
ْ
ي
َ
عَلَ ب

َ
ا وَ ج

ٰ
يْه
َ
   إِل

َ
رُون

َّ
ك
َ
ف
َ
ت
َ
وْمٍ ي

َ
اتٍ لِق

ٰ
ي
َ
 لَ

َ
ك لِ

ي ذٰ ِ
ی
 ف

َّ
  21رومإِن

 يکى اينكه خلقت نمودست جفت              وز آيات ديگر كه بايست گفت 

يد انس و كنار   شود بينتان دوستی برقرار              كه با هم بگیر

 بر اين گفته ننهند انگشت رد              كسانی كه هستند اهل خرد 

يَمّ  انزال وحی به زن :  
ْ
ي ال ِ
ی
قِيهِ ف

ْ
ل
َ
أ
َ
يْهِ ف

َ
ل
َ
تِ ع

ْ
ا خِف إِذٰ

َ
رْضِعِيهِ ف

َ
 أ
ْ
ن
َ
مّ مُوسٰى أ

ُ
ا إِلٰى أ

ٰ
يْن
َ
وْح
َ
وَ أ

یَ  مُرْسَلِتر
ْ
 ال
َ
 مِن

ُ
وه
ُ
اعِل

ٰ
يْكِ وَ ج

َ
 إِل
ُ
وه
ُّ
ا رَاد

ّٰ
ي إِن ِ
نی
َ
ز
ْ
ح
َ
 ت
ٰ
ي وَ لا ِ

ی
اف

ٰ
خ
َ
 ت
ٰ
   7قصص وَ لا

 بر او وحی فرمود يكتا خدا                         چو بر مادر موسى آمد ندا 

 و گر هم گزندى بيامد به پيش         كنون ده به طفلت تو از شیر خويش 

 دگر وحشت و ترس از دل بكن                  تو خود كودكت را به دريا فكن

ی و تأسف میی   به تو بازش آريم بار دگر                            نباسىر غمتر

 بر او لطف ايزد بگردد تمام                            ببخشيم بر او نبوت مقام 

 مرد و زن مومن و حیات طیبه : 
ن
مِن

ْ
وَ مُؤ

ُ
تَٰ وَ ه

ْ
ن
ُ
وْ أ
َ
رٍ أ
َ
ك
َ
 ذ
ْ
 مِن

ً
مِلَ صٰالِحا

َ
 ع
ْ
مَن

و 
ُ
ان
ٰ
سَنِ مٰا ك

ْ
ح
َ
مْ بِأ

ُ
رَه

ْ
ج
َ
مْ أ

ُ
ه
َّ
ن
َ
زِي
ْ
ج
َ
ن
َ
 وَ ل

ً
يّبَة

َ
 ط
ً
يٰاة

َ
 ح
ُ
ه
َّ
ن
َ
يِي
ْ
ح
ُ
ن
َ
ل
َ
 ف

َ
ون

ُ
عْمَل

َ
 97نحل ا ي

 بياورد ايمان به پروردگار   هرآن كس كه صالح شد و راستكار 

 چو محشور گردد، بگردد سعيد                     بر او زندگانی نيكو رسيد

 بر او نيك اجرى نمايد عطا                   فراتر از اعمال نيكو، خدا 
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تِ زن مقرب درگاه الهى : 
َ
ال
ٰ
 ق
ْ
  إِذ

ُ
 اسْمُه

ُ
ه
ْ
لِمَةٍ مِن

َ
كِ بِك ُ ّ شر

َ
ب
ُ
َ ي
ه
 اللّٰ

َّ
مُ إِن

َ
ا مَرْي

ٰ
 ي
ُ
ة
َ
ئِك
ٰ
مَلا

ْ
ال

یَ  بِتر رَّ
َ
مُق
ْ
 ال
َ
خِرَةِ وَ مِن

ْ
يٰا وَ الَ

ْ
ن
ُّ
ي الد ِ

ی
 ف
ً
مَ وَجِيها

َ
 مَرْي

ُ
ن
ْ
 عِيشَ اب

ُ
مَسِيح

ْ
 45آل عمران  ال

 آن نيك زن  بگفتند آنها بر                  ملائك بگفتند با او سخن 

 به عيش ابن مريم به عيش مسيح         مژده دادست ايزد ضي    حترا 

 ز خاصان پروردگارست او                  به دنيا و عقباست با آبرو 

ز این دو موجود،   یعى بی  اما تفاوت های جسمی، روایز و احساش و از نظر تکویتز و تسری

 و اجتماعی شده هرچند در بسیاری از موا
ی
 و اجتماعی منشاء تفاوتهای حقوف

ی
رد حقوف

ز این دو تساوی و بلکه ارحجیت زن حاکم است در قرآن بیان شده که همه مردم  . بی 

ی اند که برای تحقق   از زن و مرد فروع اصل انسایز واحد و اجزای طبیعت یگانه بسری

جامعه به همه آنان نیاز است و این امر مخالفتی ندارد با اینکه هریک از این دو گروه 

 هایی اختصاص داده است،  
ی

 را با ویژکی

و اختصاص طبیعت زنان به نرمی و   مانند: اختصاص نوع مردان به شدت و قوت 

عواطف؛ زیرا طبیعت انسان در حیات تکویتز و اجتماعی اش همانگونه که نیازمند  

ز محتاج است ان جبروز شدت و قوت است، به جریان مهرورزی و رحمت نی  ز  (4...)المی 

یگ از تفاوت های قراردادی و اجتماعی زن و مرد، حجاب به معنای اصطلاخ و عرفز  

ی مقید کرده. آن اس  ت که اسلام حضور اجتماعی زن را نسبت به مرد با پوشش بیشیی

نکته ظریف این که حجاب هرگز به معنای محدودیت زن نیست؛ فلسفه اصل حکم 

حجاب، ورود به عرصه اجتماع است و این همان آزاد کردن زن است نه حض و  

و لذا . نسیتی نخواهد بود محدود کردن او، در این صورت نگاه مرد به زن دیگر نگاه ج

حجاب یعتز تغیی  نگاه مرد به زن، برای ورود زن به عرصه فعالیت های اجتماعی با  

  .                                                                  پوشش مناسب و غی  تحریک کننده.  

ز به محیط کار، سا  عت ها به آرایش  اما نقطه مقابل آن، حالتی است که زن برای رفیی

د،   ز آرامش و آسایش فکری را از کارمندان مرد می گی   می پردازد و در محیط کار نی 
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ً
هوس ها را متوجه و جذب خود می کند، شهوت ها را تحریک می نماید و اتفاقا

وی کار و فعالیت هدر می رود و به رکود و استهلاک ثروت می انجامد.   اینجاست که نی 

، ا ز ز زیز در محیط کار، با مردان مختلف سر و کار دارد  از سوی دیگر نی  ز آنجا که چنی 

و آنها را به سوی خود جذب می کند و قلب آنها را می رباید، باعث فاسد کردن اخلاق 

، خراب کردن بنیان خانواده می شود.   اجتماع و از همه مهمیی

 لزوم نگاه متفاوت به زن و مرد

یت و به طور خاص به جامعه زنان کرد و این قرآن بود که    به بسری
ی

قرآن خدمت بزرکی

انرژی زنان را در تاری    خ آزاد کرد و آنان را بدون ظلم به مرد و بدون فرو پاشاندن خانواده  

ز آورد و در نوع تقسیم کار مصلحت درجه   و سلب عزت و کرامت زن از حاشیه به میی

نظر قرار  های جنسیتی زن و مرد را مد اسلام تفاوت  اول را مصلحت زن قرار داد. 

کند. نادیده  بر این اساس ساز و کاری را برای تقویت نهاد خانواده ارائه می . دهد می

ز تفاوت  ترین خشونت علیه زنان  ایها ریشه های میان زن و مرد در تمام حوزه انگاشیی

نقش مادری مصادیفی است که  است. یی هویتی خانواده، انکار اقتدار پدر و فراموشی  

هاست.                     کند که بسیی آن نگاه فمینیست خشونت علیه زن و خانواده را ایجاد می 

های معتقد به دین در کشورهای غریی امنیت روخ و روایز بالاتری دارند و خانواده . 

ز حق متفاوت   بودن زن  ریشه اصل خشونت اجتماعی علیه زنان در غرب نادیده گرفیی

و مرد است. اسلام به زن را فوق العاده متعالی و در نگاه اساش اسلام، زن از حیث  

، زن و مرد در مسی  تعالی و 
انسان بودن هیچ فرفی با مرد ندارد و به استناد آیات قرآیز

 یکسانند. 
ً
 قرب الهى، کاملا

کارکردهای خیل از مشکلات زنان مربوط به مسائل خانواده است مسئله جنسیت در  

ی ندارد. همسر    معنا و مفهوم می یابد و در جایگاه زن و مرد در اسلام، هیچ تأثی 
ی

زندکی

 خوب می تواند مرد را در جامعه به عنضی مفید و مؤثر تبدیل کند. 
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کات و تفاوت های مرد و زن را بر اساس آموزه های قرآنی   مشیی

کات  ، حقیقت مرد و زن یمشیی کسان است و هر دو از یک  براساس آموزه های قرآیز

    ، آفریده شده اند  نفس
َ
ق
َ
ل
َ
ةٍ وَ خ

َ
سٍ وٰاحِد

ْ
ف
َ
 ن
ْ
مْ مِن

ُ
ك
َ
ق
َ
ل
َ
ذِي خ

َّ
مُ ال

ُ
ك
َّ
وا رَب

ُ
ق
َّ
اسُ ات

ّٰ
ا الن

َ
ه
ُّ
ي
َ
ا أ
ٰ
ي

 وَ نِسٰاءً 
ً
ا ثِیر

َ
 ك
ً
الا
ٰ
مٰا رِج

ُ
ه
ْ
 مِن

َّ
ث
َ
ا وَ ب

ٰ
ه
َ
وْج

َ
ا ز
ٰ
ه
ْ
 (1 نساء)  مِن

سيد اى مردم از كردگار  كه خلق جهان راست پروردگار                 بیی

 يك شخص كردى شما را پديد ز                 همان كردگارى كه چون آفريد

 كه از آن دو تن خاست بسيار خلق        پس از او خدا جفت او كرد خلق

نفس در فرهنگ قرآیز دارای کاربردهای چندی است که از جمله آن ها، همان روان 

روح و جایز که در کالبدی قرار گرفته باشد. بنابراین، مرد و زن از نظر  است؛ یعتز 

از روان آدمی، مرد و  . عنض اصل تشکیل دهنده انسانیت یعتز روان یکسان هستند 

زن همه مردمان آفریده شده اند. و آنچه از تفاوت در مرد و زن یافت می شود، در  

ز  یک است که البته در روان نی  ز ایی به جا می گذارد. مردان و  خلقت ظاهری و فی   تاثی 

ز یکسان هستند.   (40غافر 79نحل 195)آل عمران زنان در اموری دیگر نی 

از جمله برخورداری از اجر و پاداش اعمال نیک. این همسایز به سبب یکسایز در  

ماهیت انسایز است مرد و زن، در کسب پاداش به واسطه انجام دادن اعمال نیک 

ی ندارد. مساوی هستند و ج رٍ نسیت هیچ تاثی 
َ
ك
َ
 ذ
ْ
اتِ مِن

َ
الِح  الصَّ

َ
عْمَلْ مِن

َ
 ي
ْ
وَ مَن

ا ً قِیر
َ
 ن
َ
مُون

َ
ل
ْ
ظ
ُ
 ي
َ
 وَ لَّ

َ
ة
َّ
ن
َ
ج
ْ
 ال
َ
ون

ُ
ل
ُ
خ
ْ
د
َ
 ي
َ
ئِك

َ
ول
ُ
أ
َ
 ف
ن
مِن

ْ
وَ مُؤ

ُ
 وَ ه

َ
تَ
ْ
ن
ُ
وْ أ
َ
  124نساء  أ

 كه اعمال نيكو و شايسته كرد          بلَ اهل ايمان چه زن يا كه مرد

ی سرنوشت                  باغ بهشتبياريم او را به   چه نيكوست آرى چنتر

   نبينند ظلمى ز درگاه رب                          پوستی از رطب ۀبه انداز 

 پاک  
ی

ز مرد و زن در کسب زندکی ز در مالکیت همسان هستند. همچنی  مرد و زن همچنی 

 و طیب بر اثر انجام دادن اعمال نیک، همسان و متساوی هستند. 
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یگ و مادی هستند که آثار  تفاوت های مرد و زن  ز مرد و زن دارای تفاوت های فی 

    متفاویی را به دنبال خواهد داشت. تفاوت هایی در نقش ها و 
ی

مسئولیت های خانوادکی

 میان مرد و زن قایل است. از جمله این تفاوت ها 
ی
ز در مسایل حقوف و اجتماعی و نی 

 می توان به تفاوت در خدمت، تفاوت در سهم الارث 
صىیَ
ْ
ف
َ
 أ
ْ
د
َ
 وَ ق

ُ
ه
َ
ون
ُ
ذ
ُ
خ
ْ
أ
َ
يْفَ ت

َ
 وَ ك

 
َ
مْ إِلى

ُ
ك
ُ
عْض

َ
ا    ب

ً
لِيظ

َ
ا غ
ً
اق
َ
مْ مِيث

ُ
ك
ْ
 مِن

َ
ن
ْ
ذ
َ
خ
َ
عْضٍ وَ أ

َ
و چگونه مهر آنان را خواهید گرفت  ب

 خود رسیده 
ّ
اید و آن زنان )مَهر را در مقابل عقد زوجیّت  در حالی که هر کدام به حق

 (، 176و  11و 21اند. )نساء و( عهد محکم از شما گرفته 

د 
ُ
يد مهرى كه ب  ر دو رسيديد برحق خود چو ه                   چگونه بگیر

 گرفتند، تا عهد يابد بقا                     كه آن همشان از شما مهر را 

ا   تفاوت در مناصب و اهلیت برای احراز برخز از مشاغل و مسئولیت ها 
َ
ه
ْ
عَت

َ
ا وَض مَّ

َ
ل
َ
ف

 
َ
تَ
ْ
ن
ُ
ا أ
َ
ه
ُ
عْت

َ
ي وَض

 إِنیّ
ّ
 رَب

ْ
ت
َ
ال
َ
  ق

َ
تَ
ْ
ن
ُ ْ
الْ
َ
رُ ك

َ
ك
َّ
سَ الذ

ْ
ي
َ
 وَ ل

ْ
عَت

َ
مُ بِمَا وَض

َ
ل
ْ
ع
َ
ُ أ
َّ
ي  وَ اللّٰ

وَ إِنیّ

جِيمِ  انِ الرَّ
َ
يْط

َّ
 الش

َ
ا مِن

َ
ه
َ
ت
َّ
رّي
ُ
 وَ ذ

َ
ا بِك

َ
ه
ُ
عِيذ

ُ
ي أ
مَ وَ إِنیّ

َ
ا مَرْي

َ
ه
ُ
يْت  ( 63و  53)آل عمران  سَمَّ

ى را بكردى عطا                رزند را زاد گفت اى خداچو ف  به من دخیی

 چرا طفل دخیی بزاييده زن       خدا هست آگه تر از اين سخن 

 نباشند دخیی پش همچو هم                بگفتا كه بهر كمك بر حرم

 تو اين نام را بهر او كن نكو                نهادم كنون نام مريم بر او

 بدادم به درگاه تو اى اله                 جمله اطفال او را پناه وى و 

دم به درگاه تو اى غفور   ز شيطان رانده شده از حضور                  سی 

 ...  و گواهی و شهادت
َ
 مِن

َ
وْن

َ
رْض

َ
 ت
ْ
ن انِ مِمَّ

ٰ
ت
َ
لن وَ امْرَأ

ُ
رَج

َ
ِ ف
ی ترْ
َ
ل
ُ
ا رَج

ٰ
ون
ُ
ك
َ
مْ ي

َ
 ل
ْ
إِن
َ
ف

اءِ  دٰ
َ
ه
ُّ
ید    ... الش  ( 282)بقره  یک مرد و دو زن، از هر که )به عدالت( قبول دارید گواه گی 

س     دو زن با يکى مرد هستند بس             دو مرد ار نباشند در دسیی

ند شاهد براى هدف            ز هركس رضايند هر دو طرف   بگیر
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ی را مرد بودن دانسته لذا هیچ   ایط منصب پیامیی خداوند به ضاحت در آیایی از سری

ی از جنس زنان نیست ، زیرا این مسئولیتی بزرگ است که زن نمی تواند از  پیامیی

ی که بیان شد و  عهده آن برآید. از نقش های خاص مردان می توان به نقش پیامیی

اعراف می ایستند و این مردان بلند مرتبه  مردان در قیامت که برای شفاعت در 

 (46هستند که منجی برخز از مردم و بردن ایشان به بهشت می شوند )اعراف
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 كه سيماى آنهاست بس تابناك                  در اعراف هستند مردان پاك 

 كه بادا سلامی به روى شما                           برآرند بر اهل جنت ندا

 نگشتند داخل به جنت هنوز       پس آن اهل اعراف يك همچو روز 

 كشند و ز شوقند بس نی قرار                   ولى در دل خويش اين انتظار

  :  حق طلاق
َّ
ن
ُ
وه

ُ
ح وْ سَرّ

َ
 بِمَعْرُوفٍ أ

َّ
ن
ُ
وه

ُ
مْسِك

َ
أ
َ
 ف
َّ
ن
ُ
ه
َ
ل
َ
ج
َ
 أ
َ
ن
ْ
غ
َ
بَل
َ
سٰاءَ ف

ّ
مُ الن

ُ
ت
ْ
ق
َّ
ل
َ
ا ط وَ إِذٰ

  
ُ
سَه

ْ
ف
َ
مَ ن

َ
ل
َ
 ظ
ْ
د
َ
ق
َ
 ف
َ
ك لِ

عَلْ ذٰ
ْ
ف
َ
 ي
ْ
وا وَ مَن

ُ
د
َ
عْت
َ
 لِت
ً
ارا ٰ ِ

 ضی
َّ
ن
ُ
وه

ُ
مْسِك

ُ
 ت
ٰ
   230بقرهبِمَعْرُوفٍ وَ لا

ه را                   هرآنگه كه گشتيد از زن جدا 
ّ
 ببايست تا مدت عد

ل بداريد او را نگاه  ی  به خونی و نيکى به دور از گناه                           به میی

ا                            و يا اينكه سازيد او را رها   به اخلاق خوب و به وجهى سری

 بر آنها مرانيد آزار هم                             نبايد اذيت كنيد و ستم 

 همانا كه بر خويش كردست ظلم         هرآن كس نمايد از اين دست ظلم 

   . ( اشاره کرد 43و حق مدیریت و سرپرستی زنان در خانه )نساء
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 زنانند در تحت امر رجال                 به فرمان و دستور آن ذوالجلال 

             .             كه سازند بر عده اى سرورى                كه بر عده اى داده رب، برترى 

زنان در قبال مردان حقوفی دارند که بر گردن مردهاست چون سرپرستی را به عهده 
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ی  دارند مسئولیت تام در پرداخت این حقوق دارند  بنابراین لازم است تا ثروت بیشیی

ند تنها برای خودشان  در اختیار داشته باشند، در حالی که  زنان از آنچه ارث مییی

ی هزینه ها و مخارج  است و هیچ مسئولیتی   در برابر خانه و خانواده از نظر تامتر

ز غلبه احساسات در زنان ایشان را به طلاق می کشاند و با کوچک  . ندارند  همچنی 

ترین دلخوری از مردی خواهان طلاق میشوند این درحالی است که مردان این گونه  

  ت فرزند و کار در مسئولیت های زن در جامعه را بیشیی متوجه تعلیم و تربی نیستند 

خانه دانسته و انجام کارهای سخت و دور از شأن برحذر داشته و از سوی دیگر با 

ز کلیه مخارج زن به عنوان   اعطای امتیازات مختلف مانند مکلف نمودن مرد به تامی 

ب  ها و پرداخت نفقه، معیشت و  ز پرداخت مهریه، پرداخت شی  یک وظیفه و همچنی 

ز  ز نموده است.  آینده اقتصادی او را نی   تضمی 

ز نیازهای روخ، روایز و تربیتی را بر   و زن بعنوان مکمل وجود مرد، مسئولیت تامی 

دوش می کشد، ضمن اینکه با دور اندیسیی و دقت فراوان، معیشت و نیاز اقتصادی  

ز نموده و وی را از هرگونه فعالیت و تلاش برای کسب درآمد   او را به شکل دیگر تامی 

ساخته است. عمل به تاکید و توصیه های اسلام برای تقبل وظایف متناسب  یی نیاز  

ایط و شئونات، توسط هریک از دو جنس زن و مرد، خود به خود تفاوت هایی   با سری

را آشکار خواهد نمود که این تفاوت ها، تنها بیانگر اراده خلقت در آفرینش این دو  

 موجود می باشد. 

ی تفاوت ها، عامل   ناهنجاری هانادیده گرفتی

پذیرش تساوی در اصل ماهیت به معنای انکار تفاوت ها نخواهد بود زیرا انکار تفاوت  

ز بنیاد خانواده و انسانیت   ها به معنای تداخل در نقش ها و مسئولیت ها و از میان رفیی

و جامعه سالم است. اینکه در برخز از کشورها تفاوت ها نادیده گرفته می شود و مرد  

 را به عهده می و زن اختیار طلاق را دا
ی

ز مخارج زندکی رند و یا هر دو مسئولیت تامی 

ند، موجب شده است تا خانواده ها از هم فرو پاشد و جامعه از حالت اعتدال و  گی 
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ت    .  تعادل خارج شود و با بحران های گوناگون اجتماعی مواجه شود  در وصایای حضز

با مقام وی سازگار نیست دست  زن را در کاری که  آمده  )علیهما السلام(    عل به امام حسن

 مده که زن گل خوشبو است نه قهرمان 

ی زن و مرد کدامند ؟  معیارهای رعایت عدالت بتر

همیشه عدالت به معنای تساوی نیست نباید انتظار داشته باشیم که چون می 

خواهیم مانع از تضییع حقوق زنان شویم و عدالت را رعایت کنیم پس باید ضف  

ورت و نیازهای واقعى مادی و معنوی زن یا مرد، مساوات را به طور کامل و   نظر از ضز

ز آنها رعا یت کنیم. زیرا نیاز هریک از آنها تابع  بدون توجه به ویژگیهای هر کدام بی 

ایط مختلف جسمی، روخ، محیطی و سایر مولفه های خاص خود می باشد و  سری

، متناسب با   ز ز دلیل است که انتظارات جامعه از هریک از این دو نی  درست به همی 

ایط آنان متفاوت است.                                     . سری

ز تربیت و نگهداری فرزند بیشیی متوجه زنان استدر اسلام مسئولیت خطی     و سنگی 

و از این طریق بخش قابل توجهى از وظایف اداره و هدایت جامعه بعنوان یگ از تأثی   

ده شده. در آیه   ز   38گذارترین عوامل، به طور غی  مستقیم به آنان سیر همان سوره نی 

برتری داده، تمنا نکنید، برای  می فرماید: و آنچه که خداوند با آن شما را بر یکدیگر 

ز بهره ای است از آنچه به   مردان بهره ای است از آنچه کسب کرده اند و برای زنان نی 

دست آورده اند، از خدا بخواهید که از فضل خود به شما عنایت کند که خداوند به 

ز دانا است.                                                                                                                      . همه چی 

استقامت، تحمل، بردباری، مهر و محبت، عاطفه، استعداد  به عنوان نمونه: 

 شجاعت، سخاوت و 
ً
تعلیم و تربیت و بسیاری از دیگر ویژگیها در زن، و متقابلا

ز خصوصیا ت سبب گردیده سیاست و قدرت بدیز را در مرد برتری داده است و همی 

ی را در مقابله با خطرات و  تا مرد حضور پر رنگ تری در اجتماع داشته و سهم بیشیی

ز نشانه دیگری از عنایت اسلام به زن است.    تهدیدات اجتماعی پذیرا باشد و این نی 
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 نقش جنش زن و مرد ؛ اشتغال

 : )علیه السلام( امام عل
َ
 المرَاهِ مِن امَرها ما جاوَز

ُ
ملِک
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ه ریحان
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أن المَرأ
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فسها ف
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 . (                                        13است، نه پهلوایز سخت کوش. )نهج البلاغه نامه

ت به معروف  عَشٰ تعبی  قرآیز معاسری
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 ( 19)نساءأ

 به خلق خوسىر كان پسنديده باد                      نماييد رفتار با عدل و داد

 چو در پيش و نزد شما زيستند             شما نيستندچو مقبول طبع 

يد خود حالت انزجار                    مبادا كراهت كنيد آشكار )  ( بگیر

ى شماريد بد  ی ها می نهد              چه بسيار چیر  ولى حق، در آن خیر

ان   ز ین تعابی  است رعایت تناسب و سازگاری را بیان می کند )المی 
این آیه یگ از بهیی

. .                                                                                                  ( 552ص4ج

ز  ون از میز وی از بقیه، در بی  ز تحصیلات و به پی 
ان پس از پایان یافیی ل مشغول  دخیی

، به تقلید از کشورهای غریی و تحت تأثی  اندیشه های  به کار می 
ز شوند. گروهی نی 

فمینیستی )تفاویی از جهت جسمی و توان برای زن قایل نیستند( و در راستای برقراری 

 از جمله رقابت در بازار 
ی

این تساوی، به رقابت با مردان در صحنه های گوناگون زندکی

ی ناتوایز یا ای کار و فعالیت در خانه را نشانه اند. متاسفانه عده کسب و کار برخاسته 

 
ی

امون خود و فشارها و حقارت زن می دانند. این افراد با نگاه به زندکی های ناموفق پی 

 هایی که زنان در این خانواده ها متحمل می شوند، بدون توجه به ریشه 
های تلجز

، و اشتغال را تنها راه رهایی از این  داری زنان را ها، خانه واقعى این ناکامی 
عامل بدبختی

 دانند. مشکلات می 

 :                 زن و سیاست، دخالت زن در سیاست  6بخش 
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 )صلَ الله علیه و آله(. بیعت زنان با پیامیی 1

بینیم در اسلام مداخله زن در سیاست به طور کل مانعى ندارد، چرا؟ برای این که ما می 

ا طور که از بیعت مردان یاد کرده از بیعت زنان هم یاد کرده است قرآن همان 
َ
ه
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 ( 10ممتحنه)  ئا

 به بيعت بيايند از مؤمنان             الا اى پيمیی چو جمعى زنان

ط ايمانشان كن قبول             تو در آن زمان اى نتی رسول   بدان سرر

دهد در مسئله  تاری    خ، بیعت بر خود خلافت را نشان می)علیه السلام( . بیعت با عل2َ

له رأی دادن به خلافت بود و در  میآمدند بیعت خلافت که می  ز کردند آن رسما به میز

کت می ت امی  در نهج آنجا زنها هم سری البلاغه  کردند مخصوصا درباره بیعت با حضز

ت امی  بیعت کردند. دست نهادن ای هست که نشان میجمله  دهد زنان هم با حضز

 در تشت آب و .... 

نقل کرده است داستان ملکه  هایی که قرآنیگ از قصه داستان ملکه سبا  -3

سباست. بدون این که انتقادی هم کرده باشد که چرا اینها زیز را پادشاه خودشان 

 .  رساند که قرآن با این موضوع مخالف نیستقرار داده بودند. این خودش می 

 :  سوء جابه جاني زن و مرد برای نقش آفریتی در جامعه

ز زن و مرد که همواره بدیهى است با شکسته شدن قبح روابط م  -1  و متعادل بی 
نطفی

ز  ز از بی  ز آنان نی  مورد تاکید اسلام قرار داشته، به تدری    ج مرزهای حجب و حیاء، بی 

 .   .                          رفته و به این شکل معضلات اخلافی بیش از پیش تروی    ج خواهد یافت

ز حضور زنان بر مردان در بسیاری از موارد ح  -2 تی در مواردی مانند؛  اولویت یافیی

تحصیل که حق مسلم هر زن و مرد است اگر متعادل و منطفی نباشد می تواند، در  

ین اثر آن حذف یا   دراز مدت آثار زیانباری به دنبال داشته باشد که در این مورد مهمیی

ز   کاهش فرصت های شغل برای کسایز است )مرد( که از نگاه اسلامی مسئولیت تأمی 
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 . را برعهده دارند.                             معاش خانواده 

طبیعى است چنانچه قرار باشد زن یی هیچ دلیل وظیفه اصل خود را رها یا به   -3

جای ایفای نقش مربوطه، به دنبال کسب درآمد و استقلال مالی باشد، دامنه توقعات  

این  . در هر دو طرف افزایش یافته و بروز اختلافات احتمالی تشدید خواهد شد 

ان رجوع زنان بمراکز موضوع علاوه بر آثار مخرب روایز در خانوا ز ده و جامعه، می 

 و انتظامی را تشدید می نماید که خود می تواند پیامدهای جانتی دیگری مانند؛  
ی
حقوف

 کانون خانواده را در یر داشته باشد. 
ی

ان طلاق و از هم پاشیدکی ز ، افزایش می   فروپاشی

لزل -4 ز ز میی ز اعضای خانواده، کانون گرم خانواده نی  و بتدری    ج   با ایجاد فاصله بی 

 مانند: انزوا طلتی و یا دوست پذیری افراطی فرزندان و افت تحصیل آنان  
مشکلایی

ان سایر جرائم اجتماعی مانند: بزهکاری و فرار جوانان از خانه   ز رخ می نمایاند و بر می 

ز افزوده خواهد شد.   نی 

ودک ها با اشتغال زن در محیط خارج از خانه و واگذاری تربیت فرزندان به مهد ک   -5

و کودکستان ها و محروم کردن آنان از عشق و محبت مادری که بخش عمده آن در  

دوران طفولیت و تنها در آغوش پر مهر مادر کسب می شود، نه تنها فرزندان، بلکه  

 در دراز مدت تمام اعضای خانواده و حتی جامعه از عواقب ناهنجار آن، متأثر میکند. 

ز زن به  - 6 وری در خارج از خانه، ایجاد  نتیجه دیگر پرداخیی فعالیت های غی  ضز

 و یی نظمی در محیط داخل خانه که زن مدیریت آن را برعهده داشته و  
ی

آشفتگ

 بیماری های ناشی از تغذیه نادرست در اعضای  
ً
ز بروز سوء تغذیه و بعضا همچنی 

ین  خانواده است، زیرا به تدری    ج غذاهای آماده و نامرغوب موجود در بازار، جایگز 

 خواهد شد.                                                           
ی

     . غذاهای کیفز و سالم خانگ

اگر چه در ظاهر با اشتغال زن در خارج از خ انه، منبع درآمد جدیدی به درآم دهای    -7

 قبل خانواده اف زوده می شود،  

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=YBYzIcwM&id=061C58E633BA09532512885A3ADD98329BF64D5F&thid=OIP.YBYzIcwMT2wb8AtRjZMwQwHaFL&mediaurl=https://www.takbook.com/best/wp-content/uploads/2016/09/11373_1462188079.jpg&exph=455&expw=650&q=%d8%ad%d8%ac%d8%a7%d8%a8&simid=608049394727126704&ck=3D9B3B1A092D473AFAD9083E0D99E9BD&selectedIndex=66
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ت فاطمه زهرا  حجاب             :  6بخش   علیهاسلامحضی

ت موش بن جعفر  "   علیهاسلامچند روایت درباره اهمیت حجاب در نظر فاطمه زهرا   حضز

ز علعلیه السلام  المؤمنی  ت امی  روزی   ،نقل فرمود که:  یه السلامعاز پدران گرامیش از حضز

رسول   .کرد برخاست و چادر به سر  علیهاسلام    شخص نابینایی اجازه ورود خواست. فاطمه

ی، او که تو را نمی خدا فرمود: چرا از او رو می فاطمه عرض کرد: او مرا  بیند؟گی 

. کند بیند ولی بوی مرا که حس می بیند، اما من که او را می بینم. و او اگر چه مرا نمی نمی 

 . رسول خدا فرمود: شهادت می دهم که تو پاره تن متز 

ین حالات زن به پروردگارش کدام   روزی رسول خدا از اصحاب خود پرسید: نزدیکیی

 رسید.  علیهاسلاماست؟ اصحاب نتوانستند جواب بدهند. این سؤال به گوش فاطمه 

ین حالات زن به پروردگارش وقتی است که در خانه اش بنشیند   فاطمه فرمود: نزدیکیی

وقتی رسول خدا این   حرمان قرار ندهد. و خود را در کوچه و بازار، جلو چشم نا م

 سخن را شنید، فرمود: فاطمه پاره تن من است

ز  المؤمنی  ین کار برای زنان  میعلیه السلام امی  فرماید: روزی رسول خدا از ما پرسید: بهیی

ین کار برای زنان این است که مردان را نبینند و علیهاسلام  فاطمه    چیست؟ پاسخ داد: بهیی

ز آنه    رسول خدا فرمود: فاطمه پاره تن من است.  ا را نبینندمردان نی 

ز او و علعلیهاسلام  رسول خدا بعد از ازدواج فاطمه   تقسیم کرد و فرمود  علیه السلام    کارها را بی 

ل با عل ز ل با فاطمه و کارهای خارج از میز ز  .                                       .  کارهای میز

داند من چقدر خوشحال شدم که رسول خدا  فرماید: هیچ کس نمی می علیها سلام فاطمه 

 .  مرا از ظاهر شدن در پیش چشم مردان معاف کرد 

هایی که بدن مرده  به اسماء فرمود: چه بد است این تخته سلام الله علیها روزی فاطمه زهرا  

آن قرار می دهند و پارچه   گذارند! زیرا وقتی زیز را رویرا برای تشییع جنازه روی آن می 

سپس اسماء با چوب خرما تابویی .  ای بر بدنش می کشند، حجم بدن او معلوم است

 دار درست کرد و به فاطمه علیهاسلام نشان داد.  لبه 
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ت فاطمه بسیار خوشحال شد و   الله، فاطمه فرمود: حضز
َ
ُک تی سِیی

َ
ت
مرا سَییَ

 )تابوت محمل گونه، از آن زمان پدید آمد( پوشانده ای، خداوند تو را بپوشاند 

 189و  81و  54و  93و  91، صفحات  43بحارالانوار، ج   :  منابع

ت فاطمه زهرا ه حضی  در رعایت حجاب اسلامی و عفاف)علیهاسلام( سیر

ت زهرای اطهر بانوی بزرگواری که مظهر کمالات الهى و برترین اسوه  ( لامسعلیها)حضز

ی هستند که انسان ها به ویژه  زنان می باشند، از نظر عفاف و حجاب الگوی یی نظی 

ت به اوج عظمت ایشان در همه عرصه ها،   ه و زندگایز آن حضز با دقت نظر در سی 

به ویژه حیا و عفت و حجاب، می توان یر برد. ایشان همان کسی است که زن نیکو و  

م و حیا و عفت آن  . بیند شایسته را زیز می داند که مردی را نبیند و مردی او را ن و سری

ت به قدری بوده که حتی در حضور مرد نابینا خود را محفوظ داشت.   حضز

وریی نبود، به میان جامعه نمی آمدند، اما در مواقع   آن تجسم حیا و عفت، تا ضز

کت   وری، در اجتماع حضور می یافتند و در مسایل سیاش و اجتماعی سری حساس و ضز

ی مسئله می کردند؛ به ویژه در  المؤمنتر ز فدک، در مجامع   ولایت امیر و به یغما رفیی

ز حال هرگز از   عمومی به مناظره می نشستند و از حق خویش دفاع می کردند و در عی 

ون نمی رفتند.    پرده عفاف و حجاب بی 

ت زمایز که برای خواندن  عازم مسجد می شوند بر روی   خطبه فاطمیهآن حضز

خلاف تصور برخز که می گویند: چادر را ایرایز ها باب روسری اش چادر سر می کند، بر 

کرده اند، بلکه ابن ایی الحدید مفسر نهج البلاغه صدها سال پیش نقل کرده و در  

ز مضبوط است  تاری    خ نی 

ت ثابت شد فدک غصب گردیده در   در این رابطه نقل می کنند هنگامی که برای حضز

را پوشانده بود، سپس آرام آرام راه حالی که لباس های بلندی که تمام بدن ایشان 

رفت که مبادا چادر عقب نرود. وارد مسجد شدند و در جایگاهی قرار گرفته که پرده می
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ت را نمی دیدند  ز زنان و مردان حایل بوده و مردان، حضز این نشان می دهد . ای بی 

ز به عفاف و حجاب اسلامی بسیار مقید بوده اند  ت حتی در میدان مبارزه نی   .  حضز

ی را به حق می توان با شخصیت ترین، اجتماعی ترین  ز بانوی باعظمت و یی نظی  چنی 

ز حال عفیف ترین انسان ها دانست که باید ایشان را سرمشق خویش در تمام   و در عی 

 قرار داد .  
ی

 راه و رسم زندکی

ت زهرا  الگوی انسان کامل است( لام الله علیها)سحضی

ان را تنها در  شان مورد تجلیل و  خداوند پیامیی ز همان زمینه و روش موفق آمی 

 می کند و از الگوبرداری در سایر موضوعات و مسایل باز می دارد.  
ز
الگوبرداری معرف

ت فاطمه  شده از این خاندان است که در  ( لام الله علیها)سحضز
از جمله الگوهای معرفز

زنان مطرح می شود و از آیات سوره انسان به عنوان برترین الگوی کامل در میان 

وی کنند و او را الگوی کامل خود در   مؤمنان از زن و مرد خواسته شده تا از ایشان پی 

 ایمان و رفتار قرار دهند

نشان می دهد که وی  )سلام الله علیها( نگاهی گذرا به گزارش قرآن از بینش و نگرش فاطمه

وی   قابلیت پی 
ی

از ایشان وجود دارد. وی  زیز کامل در همه حوزه هاست و به سادکی

م و حیای وی به گونه ای است   دارای عفت و حیا بود که ملکه ای نفسایز است و سری

که با نامحرمان، هم کلام نمی شود ولی این حیا موجب نمی شود تا از مسئولیت  

اجتماعی خود باز ایستد و برای مبارزه به میدان نرود و حقوق خود و شوهرش را  

 استیفا نکند 

در عمل اجتماعی وارد می شود و با آن که به خودسازی از راه روزه ادامه    تآن حضز 

ز توجه دارد و درد افراد جامعه را درد خویش می شمارد  و در  می دهد، به دیگرسازی نی 

مقام ایثار، غذاهای خود را به کافر حریی می دهد که اسی  شده و یا غذای خویش را  

ان و مستمندان جامعه می ب وی همگایز است.  به فقی  ز رفتاری قابل پی  خشد. چنی 

ت فاطمه افت انسایز می داند  )سلام الله علیها(  حضز ارزش زن را در دست یایی به کرامت و سری
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و عرضه تن و بدن را نه تنها آزادی نمی داند، بلکه عامل برای تعرض به ساحت امنیت  

ز اسارت زن روخ و اجتماعی خود برمی شمارد. به این معنا که برخز از آ زادی ها را عی 

 می داند؛ 

زیرا اگر زیبایی های جنسی و جنسیتی زن آشکار و شناخته شود، احتمال تعرض از  

یب امنیتی وی کاهش می یابد. از این رو خود   سوی بیماردلان اجتماعی وجود دارد و ضز

افت   را به حجاب تن، افزون بر حیا و عفت روح می آراید تا این گونه کرامت و سری

، اجتماعی،  خ ویش را حفظ کند، یی آن که کوچک ترین تعرصیز به حقوق انسایز

حجاب، راهکار امنیتی بیشیی زنایز که از سوی  سیاش و اقتصادی وی شده باشد. 

 خویش را  
ی

 هستند که زیبایی های زنانگ
ند، کسایز بیمار دلان مورد تعرض قرار می گی 

 آشکار ساخته اند. 

ی آن، هم   ک راهکار امنیتی حجاب در حقیقت یبنابراین   است که زنان با به کارگی 

از آزادی های واقعى در جامعه سود می برند و هم از تعرض بیمار دلان در امان می  

مانند. از این رو قرآن در تعلیل لزوم حجاب از سوی زنان، به عدم شناخته شدن و  

 عدم اذیت اشاره می کند. 

نشان می دهد که ایشان (  لیهم السلام)ععصمت و طهارترفتار خاندان اهل بیت    59احزاب

، به مرتبه    علایق دنیوی، هواهای نفسایز و وسوسه های شیطایز
ی

با رهایی از بند بردکی

 واقعى رسیده اند و در همه صحنه های اجتماعی و سیاش و اقتصادی حضوری  
ی

آزادکی

 واقعى و جدی دارند. 

ت فاطمه ان گرامی اش(  لامسعلیها)این گونه است که حضز ز دخیی در همه )علیهاسلام(  و هم چنی 

صحنه های حساس تاری    خ ساز عض نخست اسلامی حضور دارند و مسئولیت های  

 و تربیت فرزند و شوهرداری باز نمی دارد 
ی

 .  اجتماعی، آنان را از مسئولیت خانوادکی

ت فاطمه مؤمنان )سلام الله علیها( حضز  در کنار امی 
ی

 علیهم السلام شو پدر  در میدان های جنگ

در کنار شهر مدینه در جنگ احزاب و )علیهاسلام( حضور می یابد و هنوز مسجد فاطمه
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وهای    از نی 
خندق وجود دارد که بیانگر این حضور حتی در عرصه نظامی و پشتیبایز

 با پیامیی . رزمنده است
(  ل الله علیه و آله)صهمکاری در کارهای خانه و مدیریت آن و رایزیز

 از گزارش هایی است که در روایات بسیار آمده است.  در  
امور خانه و خانواده، بخسیی

بنابراین شناسایی این رفتارها و تحلیل آن می تواند زمینه ای برای الگوسازی درست از  

ت فاطمه برای نسل های امروز و فردای جامعه  )علیهاسلام(  شخصیت زن کامل چون حضز

المان دیتز با مراجعه به روایات معتیی و آیات قرآیز باشد که این مهم باید از سوی ع

د    صورت گی 

ت  دامنه عفاف ایز است که حتی از فردی کور و نابینا حجاب می کند.   حضی ز  به می 

ت فاطمه از جهت عفاف در کمال اوج است و زن مسلمان اگر بانویی چون   حضز

ت فاطمه دارد باید از او تبعیت کند نه از دیگران.  آری، اینکه حدی کمیی از آن حضز

را مراجع تقلید و فقها اجازه دادند، بدان خاطر است که عسر و حرخی در میان نباشد 

ز را گرفتار نبیند وگرنه برای آن کس   و کسی به خاطر احساس در بند بودن، خویشیی

ت فاطمه باشد چاره ندارد  که خواستار حفظ عفت است و می خواهد همگام حضز

ز بیندیشد و عمل کند. جز آنکه این چ  نی 

ت  زینتهای آن حضی

توصیه و دستور اسلامی این است که زن، خود را زینت کند ولی برای شوهر. متجمل  

باشد ولی در خانواده و برای همسر. اسلام آن را یک وظیفه برای زن می داند و لذات  

وع و حلال.  ون است اسلام   پدید آمده از آن را لذایی مسری در آنچه که مربوط به بی 

اضار دارد که زن متجمل نباشد، خود را به بویی خوش نیاراید، لباس شهرت نپوشد،  

د   ز  در وسط خیابان راه نرود، از کفش و پای او صدایی برنخی 

ت فاطمه ز بود و در تمام مدت عمر چنان عمل می کرد.   )سلام الله علیها( و... حضز این چنی 

ت فاطمه خود را برای همسر خویش آراست و  روایات م ا سخن از این دارند که حضز

ت   حتی در یگ از جنگهای صدر اسلام که عل به سلامت از جنگ بازمی گشت حضز
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خود را آرایش کرد و به استقبال عل رفت و این لذت حلالی است که اسلام بر آن  

 صحه گذارده و بانوی اسلام بدان عامل است 

ز حال ا ای فاطمه زیز یا فاطمه ما من امرأة تزینت حسنه ین سخن پیامیی : در عی 

 نیست که خود را بیاراید،  
َ
 رَ و خ

ُ
 مِ   جت

َ
از خانه خود با زیباترین  لبوس  ن مَ حسَ یتها باِ ن ب

 پوشش خارج شود،  
َ
 ح
 تیّ

َ
  ی

ُ
 اِ ر ُنظ

َ
 ل
َ
 یه

ّ
د،  اس  ا الن و در یر آن در دید و منظر مردم قرار گی 

ی  جز آنکه فرشتگان آسمان هفت گانه و  الا لعنها ملائکه السموات السبع و الارضتر

 غضب الله حتی تموت، زمینها بر او لعنت فرستند، 
ی
او همچنان در خشم  و کانت ف

د،    زخ اندازند. و فرمان می دهد او را در دو و یمور بها الى النار  و غضب خداست تا بمی 

ت فاطمه   در مسائل اجتماعی)علیهاسلام( نقش و نحوه حضور حضی

، والاترین و برترین افتخار زن عصمت، عفت،  (ل الله علیه و آله)صاز نگاه دخت گرامی پیامیی  

طهارت و تقوا و تربیت فرزندان متعهد و مومن است، همان گونه که دامان پاک او  

تداوم حیات اسلام مدیون ایثار و فداکاری آنان است  مهد پرورش فرزندایز است که 

و این موضوع تا آنجا در وجود مبارکش عمق یافته و ریشه دوانده که خود در پاسخ  

که خطاب به یاران خود می پرسند، زن در کجا به )صل الله علیه و آله( به سوال رسول گرامی

د، می فرماید زن آنگاه به  خدای خود نزدیک تر است ؟ و آنها در جواب باز می مانن

 خدایش نزدیک تر است که در خانه خویش باشد

بانوی بزرگ اسلام در حالی که بر اولویت ایفای نقش زن در خانه تاکید داشتند و با 

ت عل ز انجام بخش عمده کارهای خانه را بر  علیه السلام تقسیم کار خانه با حضز مسئولی 

ز حال در خان  ه و در نزد پدر گرامیش همت فراوایز را برای  عهده گرفته بودند، در عی 

، فعالانه   ز وریی ایجاب می کرد نی  کسب علم و دانش به کار می بردند و هر کجا که ضز

هم او که حاضز نمی  در مسائل اجتماعی و حتی دفاع از اسلام مشارکت می نمودند. 

ک مرد  شد که مرد نا محرمی صدای او را بشنود و یا بدون حجاب حتی در مقابل ی

 نابینا حاضز شود،  
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ز   یک روز در کنار پدر بزرگوار و همسر گرامیش در جنگ احد مرهم بر زخم مجروحی 

به زخم های او در این جنگ  ( ل الله علیه و آله)ص و پس از آن با پرستاری از پیامیی می گذارد 

م را بدآنجا  التیام می بخشید، روزی دیگر و در جایی دیگر به مزار پدرش می شتابد و م   رد 

می کشاند و ب ا استفاده از این فرصت حرف دل خود را که حاک ی از ظلم ظالمان بر او  

ی از تداوم مبارزه حق   و همسرش بود، را بر آنان باز می گوید و آنگاه که برای جلوگی 

ز او از خمس غنائم و یا غصب ناروای فدک، مانع از بهره   طلبانه اش با محروم ساخیی

 این موقعیت می شوند، بسیار مجدانه احقاق حق خود را دنبال می کند   برداری وی از 

ز شعارگوی اسلام یعتز بلال و بزرگ ترین شعار اسلامی  و در موردی از موقعیت اولی 

یعتز اذان برای بیان حق بهره می برد و در تداوم این حرکت هوشمندانه و حتی در  

ز در جمع زنایز که به ملاقات جسم   مرگ نی 
 بیمارش آمده اند، بسیی

ز نا جوانمردی و ظلم همسران آنها را افشاء و روح خفته آنان را   در خطابه ای آتشی 

منقلب و به دنبال آن وجدان غفلت زده جامعه را بیدار می نماید و متعاقب آن به  

هنگام ملاقات با کسایز که سراسیمه از این بیداری عمومی، مجددا به ملاقاتش آمده 

 لمان را یادآور و آنان را به شدت مورد نکوهش قرار می دهد . اند، جفای ظا

ظلم ظالمان و مبارزه او در راه حق، کار را تا به آنجا می کشاند که او در مسجد خطبه  

ای غراء سر می دهد و با افشای ظالمان، حق خود و ولایت را مطالبه می نماید و آنگاه 

 سازد تا در کنار دروازه شهر در مقابل  که تداوم این وضعیت ناگوار او را مجبور می

                                                     مردم بنشیند و آنان را با پلیدیها و شقاوتهای حاکمان وقت آشنا سازد، 

ی از این افشاگری  ها،   شجاعانه اینگونه عمل می کند و حتی آنگاه که ظالمان ب رای جلوگی 

در خارج از مدینه در پناه سایه اش می نشست و  )سلام الله علیها( فاطمه زهرادرختی را که 

 بر ظلمی که بر او و خانواده اش روا شد بود، می گریست را قطع کردند،

سایبایز را برای او برپا می  ( لیه السلام)ع از این حرکت روشنگرانه باز نایستاد و ناچار عل

 یدند و آثار آن همچنان برجاستنام بیت الاحزانشسازد، سایبایز که 
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ین امکانات، زندگیش را آغاز کرده است،   عل رغم تمام این مشکلات، او که با کمیی

، تمام همتش را برای تربیت فرزندانش 
ی

همواره با ساده زیستی و قناعت فراوان در زندکی

د، زیرا که نیک می داند، بزرگ ترین و موثرترین سهم و نقش او در ج امعه،  بکار می گی 

ز خواهند   تربیت فرزندان صالج است که سربلندی و اقتدار جامعه اسلامی را تضمی 

م فاطمه سیده و ( ل الله علیه و آله)ص و اینگونه بود که پیامیی  نمود  در باره او فرمود : دخیی

 ( 72بزرگ زن برتر، از زنان دنیا و آخرت است )کتاب بانوی اول ص  

  زنان زهراني 

ز  زن در  خانواده و جامعه، واجد شخصیت محوری است. گزاره های تکویتز و قوانی 

ز مؤید آن است که زن، جلوه جمال خداوندی است و بر جلوه های جلال   یعى نی  تسری

ه رسول خدا  حق، مسبوق است.  ت زهرا(  ل الله علیه و آله)ص   وقتی سی  ام به حضز )سلام در احیی

ایستد، به استقبالش  میدخیی بزرگوار خویش  را می بینیم که چگونه در مقابل  الله علیها(  

 می شتابد، او را به جای خود می نشاند، دستش را می بوسد و 
َ
 ف

َ
می گوید، بوها داها ا

 .  به عظمت مقام زن در نزد خدا و رسول او یر می بریم

باب بروز عواطف انسایز به این  در مقامی نیست که فقط از )صل الله علیه و آله(  پیامیی اکرم

  وَ   تکریم ها اقدام نماید؛
َ
 نطِ ما ی

ُ
  ق

َ
  نِ ع

َ
 وی اِ اله

ُ
 اِ  وَ ن ه

ّ
  حین  وَ لَّ

ُ
 . وحیی

     نگفتست هرگز سخن بر هوا 

 فقط هست وحی خداى جهان                     كلامی كه او می نمايد بيان

، مأخوذ از وخ الهى  ز ابلاغ هر کلمه و هر حرکت رفتاری پیامیی است. جوهره وخ نی 

ز نسبت به حبیبه حق و  . »پیام« است  پس پیام این عبارات و رفتارهای اکرام آمی 

ت انسیه مرضیه ، حضز لت   لام الله علیها س شفیعه حسری ز چیست؟ یگ والایی مقام و میز

ت زهرا در نزد خداوند متعال است و دیگری عظمت شخصیت زن در  )سلام الله علیها(  حضز

ت  نزد خدا،    که نتی اکرم (لیهم السلام)عقرآن و عیی
  . حتی بسیاری از بزرگان از لقب معروفز

شان عطا فرموده بودند؛ )صل الله علیه و آله(    به دخیی
ُ
  مُّ ا

َ
 . در شگفتند  بیهاا
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(  لام الله)سهمان گونه که در هجوم سختی ها و اتهامات و آزارها از سوی مردم، فاطمه

 پناه پدرش بود، مادرگونه، غبار اندوه از سیمای آسمایز رسول خدا می زدود. 

با عطف به این مقامات و ارزشی که دین اسلام برای زن قائل است، بانوان گرامی  

میهن مان مادرانه و مهربانانه پذیرای پدیده الهى انقلاب اسلامی شدند و آن گونه  

فرمودند   امام خمیتی به طوری که دنیا دید؛ اندیشیدند و عمل کردند که ما دیدیم و 

وز نمی شد   . اگر زنان در این نهضت همکاری نمی کردند، انقلاب پی 

ز زنان، نقش مضاعفز نسبت به مردان داشتند، هم خودشان پیشتاز   در اینجا نی 

مبارزات بودند و هم به واسطه وجود آنان بود که مردان، گام در عرصه ایثار می 

روحیه مقاومت و شجاعت در میان زنان ما نبود بطوری که حتی یک   گذاشتند و اگر 

 . یا چند فرزند خود را تقدیم انقلاب می کردند و خم به ابرو نمی آوردند 

ز رغبتی به قیام و مبارزه نمی یافتند و این گونه در راه فتح و   خانواده آنان نی 
ً
یقینا

وزی انقلاب اسلامی، استوار نمی بودند؛ و این ه مه منبعث از آن بود که بانوان  پی 

عزیز به عمق والایی مقام زن در مکتب اسلام وقوف یافته و عجز مکاتب غی  اسلامی 

                                                                      . .                       در استیفای حقوق زنان را به عینه مشاهده کرده بودند 

و از این رو خالصانه و یی دری    غ در راه حاکمیت دین و محو موانع این حاکمیت مقدس،  

 این بزرگواران در این راه روشن، 
ً
تلاش می کردند و خون دل ها می خوردند و یقینا

ت زهرای مرضیه   ا الگوی خویش قرار داده و خواهند داد؛  ر  لام الله علیها سحضز

ت زهرا فرشته نجات انسان ها   لتش فرمود؛ حضز ز و آیت الله خامنه ای، در وصف میز

 در طول تاری    خ است. 
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ت فاطمه زهرا  جهان بیتی و اندیشه ای ماندگار)سلام الله علیها(  حضی

گذاری آنها در امور مختلف بر هیچ کس   پوشیده نیست، پشت  جایگاه ویژه زنان و تأثی 

سر همه این تحولات و دگرگویز ها نقش و شخصیت زن نهفته است که در اغلب 

موارد به صورت پنهایز ایفای نقش می کند و لذا با توجه به این موضوع می توان اذعان  

 .   داشت که زن از عناض مهم و اولیه تاری    خ بسری بوده و هست

در قالب   سلام الله علیهاو ممتاز فاطمه زهرا  بر این اساس می توان گفت شخصیت یی نظی   

 های منحض به فرد خود  
ی

ت به اعتبار ویژکی یک شخص تعریف نمی شود، بلکه حضز

گذار است که ابعاد مختلف بسری و  ، فرهنگ و اندیشه ماندگار و تأثی  یک جهان بیتز

ماعی و یگ از نیازهای مهم بسری از لحاظ اجت. جامعه را تحت تأثی  خود قرار می دهد 

، الگوسازی و الگوپذیری می باشد، باتوجه به اینکه نسل ها ارتباط خود را با   تربیتی

الگوها به صورت مستقیم از دست داده اند، بنابراین ارتباط نسل های آینده با 

الگوهای گذشته کار ساده ای نیست و این مسئله نیازمند یک شناخت عمیق و  

 های رفتاری از الگو 
ی

 می باشد.  شناسایی ویژکی

 تمام حقیقت زن)ره( در بیان فرزندش امام خمیتی ( لامسعلیها)توصیف فاطمه

بانویی است که تمامی ابعاد   سلام الله علیها در اندیشه امام، فاطمه زهراگاه کمال  تجلَ

انسایز در او جلوه کرده و همه حقیقت زن، در او تجل نموده است؛ فرشته ای است  

به صورت انسایز که همه کمالات در او جمع آمده است: تمام ابعادی که برای زن 

جلوه کرده و  سلام الله علیهامتصور است و برای یک انسان متصور است در فاطمه زهرا 

، یک انسان با تمام معنا انسان، تمام   بوده است ...  ، یک زن ملکویی یک زن روحایز

نسخه انسانیت، تمام حقیقت زن، تمام حقیقت انسان ... تمام هویت های کمالی که 

امام معتقد است  در انسان متصور است و در زن تصور دارد، تمام در این زن است. 

ز   که انسان، موجودی متحرک  ین مرتبه انسانیت که همی  است که می تواند از نازلیی

 صورت طبیعى و مادی او است، حرکت کمالی خویش را آغاز کند 
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  برای صدیقه طاهرهو تا مرتبه غیب و فنا در الوهیت، سی  معنوی خود را ادامه دهد.  

وع کرده ا. این مسائل، این معایز حاصل است سلام الله علیها ست،  از مرتبه طبیعت سری

، با تربیت رسول الله  حرکت کرده است، حرکت معنوی، با قدرت الهى، با دست غیتی

مراحل را طی کرده است تا رسیده است به مرتبه ای که دست همه از او   صل الله علیه و آله

از آنجا که این بانوی بزرگوار، الگوی هدایت و کمال برای همگان است،   کوتاه است... 

، قدم در راه کمال بگذاریم و  بایسته است با  ه نورایز آن فرشته بهشتی تاش به سی 

فضایل انسایز پوشیده خویش را آشکار کنیم و چشم تعلق از طبیعت و مادیات  

لت واقعى خویش   ز یم و سرحلقه دل را به آستان »خلیفه اللهى« بیاویزیم و به میز برگی 

د و  آمد تا راه کمال  سلام الله علیها فاطمه. دست یابیم و جمال انسایز را فراسوی ما بگسیی

یت به ارمغان آورد.  ت و طهارت را برای بسری  سرشار از اخلاق و معنویت، و بصی 
ی

 زندکی

یت  ، مایه مباهات برای اعظم آنچه در خصوص دخت مکرم نتی افتخار بشر

یت است،    مسلمانان و باعث افتخار برای بسری

 و 
ی

قناعت زیست؛ اما والاترین فرزندان   این است که این بانوی معظم در کمال سادکی

نه تنها به زنان،    سلام الله علیهاو پاک ترین سلاله ها را به عالم انسایز عرضه داشت. فاطمه  

بلکه به همه مردان عالم آموخت که دل به دنیا نبندند و در جستجوی طهارت و 

ت باشند تا کمال انسایز شان و حقیقت الهى شان آشکار شود   بصی 

بانوی دو عالم، در حجره ای کوچک و خانه ای محقر، انسان هایی تربیت کرد که  

نورشان از بسیط خاک تا آن سوی افلاک و از عالم ملک تا آن سوی ملکوت اعلا می  

صلوات و سلام خداوند تعالی بر این حجره محقری که جلوه گاه نور عظمت  .  درخشد 

 الهى و پرورشگاه زبدگان اولاد آدم است...  

این کوخ نشینان در کوخ محقر در ناحیه معنویات آنقدر در مرتبه بالا بودند که دست  

 . ملکویی ها هم به آن نمی رسد 
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 الگوهای مدیریتی زنان در قرآن         :            7بخش 

یگ از موضوعات مهمی که در قرآن از آنها سخن به میان آمده، زنایز هستند که در  

 شده اند. گروهی از این زنان چهره ای  خلال 
ز
رویدادهای تاریجز و قصص قرآیز معرف

ز چهره ای بد داشته اند و به نوعی هر کدام نقش های حساس مدیریتی   خوب و برخز نی 

ز عهده   .  دار بوده اند  نی 

قرآن کریم با بیان نقش این زنان در دو قطب مثبت و منفز و ارائه سرگذشت آنها می  

ت، سرمشق از زنان پارسای خواهد که ا ین زنان هم مایه سرمشق باشند و هم مایه عیی

ت از زنان یی ایمان که موجب  نام آوری که منشا دگرگویز های مثبت بوده اند و عیی

 انحطاط فضیلت انسایز و بدنامی خود و گرفتاری دیگران گردیده اند. 

گربان ارزش های والای  با این حال باید اذعان کرد که زن مسلمان ایرایز امروز سن

اسلامی در برابر وضعیت جاهل و یی بندوباری دنیای غرب است و باید با تقویت 

روحیه اسلامی و پیشتاز شدن در میدان علم، فرهنگ، سیاست و تمامی مسائل  

                            . .            اجتماعی از حصار مستحکم فرهنگ ناب اسلامی و ایرایز محافظت کنند 

در داستان های تاری    خ قرآن، زنان برگزیده و شایسته، کسایز هستند که در فراست و 

هوش سرشار و در توانایی بر درک حقایق بسیار دشوار و حل مسائل اجتماعی، سیاش،  

لت بالایی رسیده بودند.  ز  به میز
ی

 و خانوادکی
ی

یگ از شاخص های الگوسازی   فرهنگ

  زنان از دیدگاه قرآن، قصص قرآن و رویدادهای تاریجز قرآن است. مدیریتی 

قرآن در خلال این وقایع مهم به معرفز زنایز پرداخته است که در حرکت تبلیعىز و  

یگ از الگوهای حکومت و زمامداری  نقش آفریتز کرده اند. ( وات الله علیهم)صل ارشادی انبیا

                                         . .               می باشد   بلقیس ملکه سباشده    زنان در عرصه سیاش که در قرآن مطرح

بلقیس زیز خردمند و مال اندیش بود که فعالیت های اجتماعی و سیاش و کشورداری  

از تجربیات بالایی برخوردار بود و این موجب سلامت رای و روشن بیتز او شده بود.  
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العمل  عكس.  پذیرفت و با تمام قدرت و شوکت تسلیم حق شد او دعوت یکتا پرستی را  

ت سليمان است; بانو كه اداره امور مملكت را بر عهده    یی ملكه سبا در برابر نامه حضز

دارد، بالاترين مقام سياش يك كشور و داراى عظمت و حشمت و جاه و جلال است،  

ى میبا اين نامه چگونه برخورد خواهد كرد و چگونه تدبی  و تصميم   كند؟گی 

ز بود و خواست تا سؤال را كاملا   سليمان به بلقيس فرمود: آيا تخت تو اينچنی 

 د. ملكه سبا در جواب گفت: گويا همان است و بدين وسيله خواست تا ناشناخته كن

ابتدا امر نامه را براى بزرگان  در  .از سبك مغزى و تصديق بدون تحقيق اجتناب كند

گويد: پردازد و به آنها می خواند. سپس با درباريانش به مشورت می خود می ملكت
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 مرا رهنمانئ كنيد اى رجال                           ز درباريان كرد آنگه سؤال 

 نپيموده ام تا كنون هيچ راه                   كه نی مشورت با شما هيچگاه 
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 كه با او بجنگيم در كارزار                             بگفتند ما را بود اقتدار

 ره صلح پوييم يا راه جنگ                  كنون راه تصميم می ساز تنگ 

 
َّ
 إِن

ْ
ت
َ
ال
ٰ
  ق

َ
ك لِ ذٰ

َ
 وَ ك

ً
ة
َّ
ذِل
َ
ا أ
ٰ
لِه
ْ
ه
َ
 أ
َ
ة
َّ
عِز
َ
وا أ

ُ
عَل
َ
ا وَ ج

ٰ
وه

ُ
سَد

ْ
ف
َ
 أ
ً
ة
َ
رْي
َ
وا ق

ُ
ل
َ
خ
َ
ا د  إِذٰ

َ
وك

ُ
مُل
ْ
ال

 
َ
ون

ُ
عَل
ْ
ف
َ
   34  ي

 همه كشور و ملك از هم درند                بگفتا چو شاهان هجوم آورند

ند و سازند او را ذليل                كش كاو عزيزست و باشد جليل  بگیر

ی چو  ی       در چنگ دشمن فتد سرزمتر  بدين شيوه پويند راهى چنتر

آيد كه آنان ميل داشتند جنگ كنند و چون ملكه هم ظاهر كلام درباريان بر می  از 

ز را فهميده بود، نخست  به مذمت جنگ پرداخت و در پايان راى خود را ارائه  همی 

رف ديگر و  داد . اول گفت: جنگ عاقبتی جز غلبه يگ از دو طرف و شكست ط

ز دليل نبايد بدون تحقيق  فساد قريه  ها و شهرها و ذلت عزيزان آن ندارد. به همی 

وى او  وى دشمن بسنجيم، اگر تاب نی  وى خود را با نی  را   اقدام به جنگ كرد. بايد نی 
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به جنگ نكنيم، مگر اينكه راه   دامنداشتيم، تا آنجا كه راهی به صلح داريم، اق 

اى براى او بفرستيم، ببينيم ظر من اين است كه هديه منحض به جنگ باشد و ن

ى می يمآورند، آنگاه تصميم به جنگ يا صلح می فرستادگان ما چه خیی آيات   در .  گی 

ها، متانت راى و سياستی محكم و منطفی كه دو بازوى  ها، دور انديسیی فوق استدلال

ز خارخی و داخل را در خود دارد به چشم می سياست خورد . در بعد داخل در عی 

دهد اما بر استدلالی  دار كردن اذهان اطرافيان، مشورت را پايه كار قرار می جريحه 

با اينكه مشاوران گرايش به جنگ دارند حوادث را به   ت ايزند و در نهدقيق تكيه می 

ى می  وجه مثبت  ، در لطافت با درايتی خاص، راهیی ز شور،  كند، استدلال خود را نی 

كند و معتقد است كه بايد يك بار ديگر، آزمویز را رقم زند و بدين خاطر  ممزوج می 

 گويد: می
َ
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 ببينم چه پاسخ بيارند از او               كنون هديه اى می فرستم نكو

الگوی مبارزه و شهادت طلتی در عرصه اعتقادی می باشد.   آسیه همش فرعون

ز وسیع حکمرایز می کرد و تمامی  آسیه با اینکه همسری داشت که بر یک سرزمی 

امکانات و ثروت و قدرت را در اختیار همسر خود گذاشته بود ولی وی با هوشیاری و  

اه خود نمود و با اعتقاد بالایی که داشت تمام قدرت و ثروت را فدای اعتقاد و دیدگ

 ایمان آوردن به خدای یگانه به شهادت رسید. 

ز موش  انیبار در جر  کی ز طفل    یگر یانجیاز آب که با م( لیه السلام)عگرفیی مانع از کشیی

را به   مادر موش رکییببخشد و با ز   یو باعث شد که فرعون طفل را به و  د یگرد

تِ  وَ  د یطفل برگز  یبرا هی عنوان دا
َ
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َ
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 9قصص أ

 بفرمود آسيه آن نيك زن               به فرعون تازاند اسب سخن 

يد خشم   چون نور چشم كه او بر من و توست              مريزيد خونش مگیر

يم زود             خیر و سود   ۀبود تا شود ماي  به فرزندى او را بگیر
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 كه اين بذر را چيست آخر ثمر              بودند از عاقبت نی خیی  كه

را صادر نمود.    یآگاه شد و دستور شکنجه و   هی آس  مانیکه فرعون از ا  گر ید  ی در جا  و 

ز در ح  هیآس در بهشت در جوار رحمتش درخواست کرد    یشکنجه از خداوند، قض   ی 

وا     را از خداوند طلب نمود   انشیاز فرعون و اطراف  یی و رها
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 زند بهر افراد مؤمن مثال               كنون آسيه را خداى جلال 

ی گفت آن نيك ن    گذشتم ز فرعون و از كاخ وى                به يزدان چنتر

 كار زشت بساز و بكن دورم از                برايم يکى خانه اندر بهشت 

 كز اعمال زشتش دلم را بخست                 رها ساز من را ز فرعون پست 

 كه راه تعدى گرفتند پيش                  نجاتم ببخشا از اين قوم و كيش 

در قرآن به عنوان الگوهای خیانت و رذالت در عرصه    (السلام  ما لیه)ع  همشان لوط و نوح

 معرفز شده اند 
ی

 و خانوادکی
ی

 پیامیی بودند . فرهنگ
ی

یک زندکی آنها با اینکه همسر و سری

ان الهى و دعوت آنها خیانت کردند.    ولی درستی و حقیقت را زیر پا گذاشته و به پیامیی
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دند  ۀكه در زمر                   كسانی كه كافر شدند  براى
ُ
 كفرگويان ب

يا دو   زن نوح را و زنِ لوط را                          تن را مثال آورد كیی

 نيك پروردگار ۀدو تن بند         دست دو تن بودشان اختيار كه

 مؤمنان ۀنگشتند از زمر                   نمودند ليكن زنان خيانت

ه را توانی  ی بُد آن دو پاكیر
َ
 رهانند زنها ز قهر خدا                           ن

 به همراه آن كافران دگر                           آمد آييد اندر سقر ندا 
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 جایگاه والای زن در مکتب اسلام                  :  8بخش 

در زمان معاض و عض  زن در طول تاری    خ هم در ادوار گذشته و عض جاهلیت و هم  

ارزشی قرار گرفته است. گاه زنان را به هنگام  اعتنایی و یی جاهلیت مدرن، مورد یی 

دادند و یا به هنگام فوت  رسیدن به سن بلوغ به عنوان کالا در معرض فروش قرار می 

، زنش را با جسد شوهر می  سوزاندند و یا او را زنده  شوهر، برای رهایی روح او از تنهایی

 کردندنده در گور با او دفن میز 

کردند. در عض جاهلیت مدرن  شمردند و به او ظلم میدر یک کلام زن را انسان نمی

 بهره می 
ی
 و غی  اخلاف

ز از زن به عنوان ابزاری برای رسیدن به اهداف غی  انسایز برند نی 

 اند و آنان را از جایگاه حقیفی خود خارج کرده

ها بزرگ ترین خدمت را به زنان دنیا ارائه کرده است و  سان اسلام به عنوان نجاتگر ان

ز و احکام عادلانه مظلومیت و محرومیت زنان را پایان داده است و برای  با وضع قوانی 

آنها حقوفی شایسته شخصیت حقیقیشان قرار داده و وجود زن را لازمه تکامل جوامع  

ی معرفز کرده و از زنان تکالیفز متناسب با وضع ر  وخ و جسمی آنها طلب نموده بسری

ز خاصی را برای آنها وضع کرده است، امری که در هیچ یک از مکاتب  و احکام و قوانی 

 و اندیشه های غی  اسلامی وجود نداشته است. 

ز  با دقت در احکام و اصول دین اسلام این نتیجه حاصل می  شود که فرق زیادی بی 

های غریی   ها و نظریه ارد. جنبش حقوق زن در اسلام و دیگر مکاتب غریی وجود د

، از وجود و حقوق زن به نفع  همواره سعى نموده  ز اند تا با طرح شعارهای دروغی 

های استعمار جهایز و بهره برداری سرمایه داری استفاده کنند، اما در احکام و آموزه 

ز دیتز و روایات ائمه، هدف ارتقا و احقاق   حقوق  اسلام، چه در آیات قرآن و چه قوانی 

ز متناسب با فطرت و سرشت زن و بر محور   زنان در جهان بوده است. این قوانی 

ز زن و مرد، نهادی  . حقوق انسایز تکیه دارد   بی 
اسلام با قرار دادن عطوفت و مهربایز

 . نهد مقدس به نام خانواده را بنیان می
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 در جامعه و باعث تحکیم خانواده در اجتماع و رشد ارزش
ی
زیز . گردد می های اخلاف

ی به دنیا میکه قبل از اسلام ننگ خانواده محسوب می  ای آمد، طایفه شد و چون دخیی

منده می  کردند، اکنون در جوامع اسلامی به عنضی مهم  شد و او را زنده به گور می سری

 در رشد و تکامل اجتماع تبدیل شده است.  

در آن هنگام  :    ۹  و   ۸آیه    تکویر ها و آداب غلط مبارزه نمود.  اسلام با بسیاری از سنت

ز گناه کشته شدند  ان زنده به گور شده سئوال شود که به کدامی 
 .  که از دخیی

 . 
ْ
ت
َ
 سُئِل

ُ
ة
َ
مَوْءُود

ْ
ا ال
َ
 بِ وَ إِذ

َ
  یّ ا

َ
  نبٍ ذ

ُ
 تِ ق
َ
 ت؟ ل

ان در حضور  سند ز آن دخیی  از آنها كه گشتند زنده به گور                بی 

ان نی 
ی گناه                پناهكه آن نی گنه دخیی  بكشتيدشان بر كدامتر

البته در دنیای به اصطلاح متمدن امروز، این مسئله به شکل دیگری خود را نشان 

دهد. اسلام نه تنها به حقوق برابر زن با مرد اعتقاد دارد، بلکه در بسیاری موارد زن  می

 ت. را برتر و بالاتر شمرده است و برایش حقوفی خاص قائل شده اس

فرماید که زنان را زینت و پوشش مردان قرار داده است و مردان را خداوند در قرآن می 

ز مرد و زن هیچ فرفی وجود ندارد و آنها با هم برابرند. لازمه  . پوشش زنان یعتز بی 

تکامل شخصیت آنها به هم وابسته است. ترفی و تکامل مرد و زن به وجود و لطف  

وابسته است و در این میدان هر کس که بیشیی رعایت تقوای الهى  خداوند پیوسته و 

ان ایمان، تقوا و  را بنماید، پیش خدا با ارزش ز ز زن و مرد در می  تر است. تنها تفاوت بی 

زکاری آنها است.  م   پرهی 
ُ
تقاک

َ
اِلله ا

َ
م عِند

ُ
کرَمَک

َ
  اِن َّا

 اسلام و حقوق زنان

ین مدا ز  اسلام به عنوان مهم ترین و بزرگیی فع و احیاکننده حقوق جامعه زنان، در اولی 

گام )و پس از ظهور خود در جامعه جاهل شبه جزیره عربستان( عملا بر موضوع  

 کرد و زن را به  
ی

ان، خط بطلان کشیده و در برابر آن ایستادکی زنده به گور کردن دخیی

باشد  حقوق و تکالیفش آشنا نموده و در واقع ارزشمندترین حق که همان حق حیات  
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برخلاف آنچه برخز از معاندان و کینه توزان به اسلام )که همواره  .  را به زنان بازگرداند 

در تلاش بر وارونه جلوه دادن آموزه های آن بوده مبتز بر این که اسلام به جنس زن 

                                                                             .                                   یی توجه بوده و او را انسایز درجه دو محسوب می دارد(

ه عمل   ی سی  ز رفتار و به تعبی  ز دین و نی 
ادعا می کنند نمونه های بسیاری در میی

ز  در ارج گذاری به مقام و جایگاه زنان وجود دارد که گویای این ( لیهم السلام)عمعصومی 

ر سایه دین خواهند توانست به حقوق و تکالیف خود  حقیقت است که زنان تنها د

ام فوق العاده ای  به درستی دست یافته و از آنان برخوردار شوند. بعنوان مثال احیی

ش فاطمه می گذارد ( ل الله علیه و آله)صکه رسول خدا  به همسرش خدیجه و دخیی

ش را می بوسید و می فرمود: پدرش به فدایش )بحارالانوار   به گونه ای که دست دخیی

ز  ( 20ص43ج المومنی  ت امی   به همسرش  ( لیه السلام)عیا این که حضز
ً
در داخل خانه مرتبا

ت به فرزندشان امام حسن ل کمک می رساند یا سفارش حضز ز  که: )علیه السلام(  در امور میز

لاتملک المرأه من الْمر ما یجاوز نفسها فان ذلک أنعم لحالها و أرحیی لبالها و  

(  150ص  5)اصول کافز جأدوم لجمالها فان المرأه ریحانه و لیست بقهرمانه 

ی که از توان زن فزون است را )از او( مخواه چرا که این به حالش   ز )فرزندم( چی 

اش بادوام تر است تحقیقا زن گل  مناسب تر، برای فکرش راحت تر و برای زیبایی 

 است نه )یک( قهرمان 

 نمونه هایی هستند که در راستای تکریم حقیفی جنس  
ی

این مثال ها و دیگر موارد، همگ

زن می باشد که نظی  آن را در هیچ کجای دنیا از قدیم تا به امروز )که ادعای دفاع از  

 
ً
ی نیست( نمی  حقوق جامعه زنان گوش جهانیان را کر کرده ولی عملا از آن هیچ خیی

 توان یافت. 

 )صل الله علیه و آله( شخصیت زن از دیدگاه پیامیی اکرم
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 درباره محبت و مهربایز   صل الله علیه و آلهپیامیی 
ً
ام خاصی قایل بود و مرتبا نسبت به زن احیی

فرمود: من از دنیاى  کرد و مکرر می کرد، به زنان سلام می و مداراى با آنها سفارش می

ز را دوست می ز عبارت شما سه چی  اند از: عطر، زن و نماز که روشتز  دارم و آن سه چی 

 حبب الى من دنیاکم ثلاث: چشم من است 
ی
النساء و الطیب و جعلت قره عیتی ف

به خاطر شهوت و غریزه   صل الله علیه و آلهناگفته پیدا است که این سخن پیامیی الصلاه 

ز سخنایز می ت با ایراد چنی  خواست زنان را که در نظر  جنسی نبود، بلکه آن حضز

،  ارزش و در حد یک حیوان بودند، بزرگ جلوه دهد. بدین جهتاعراب، موجودى یی 

، زن را به  زن را در ردیف نماز که امرى عبادى و مقدس است، قرار داد و با این تعبی 

 داد. 
ی
 بالاترین مقام ترف

ین مردان امت من کسی است که نسبت به  می صل الله علیه و آله از رسول خدا فرمود: بهیی

ین زنان امت من کسی است که نس ین رفتار را داشته باشد و بهیی بت  همسر خود بهیی

ز می  ین کردار را داشته باشد. هر زیز که آبسیی شود، هر شب و به همسر خویش بهیی

 گذرد، برابر با هزار شهید، اجر و پاداش دارد. روزى که بر وى می 

ین زنان امت من زیز است که در آنچه معصیت نباشد، رضاى شوهر را به دست   بهیی

ین مردان امّت من، مردى است که با خانو    اده آورد و بهیی
ی

اش به لطف و مدارا زندکی

ز مردى هر روزى که بر او بگذرد، اجر صد شهید دارد.    کند. چنی 

ز بیان می صل الله علیه و آلهرسول اکرم   انسان را چنی 
ی

فرماید: معیار جوانمردى و فرومایگ

دارند و فرومایگان نسبت به آنان اهانت  جوانمردان، کسایز هستند که زنان را گرامی می

فرماید: و در حدیث دیگر می ما اکرم النساء الا کریم و ما اهانهن الا لئیم. مایند. نمی

ین شما کسی است که با خانواده  ز با خانواده بهیی ام اش رفتار نیک داشته باشد. من نی 

ز  کم لاهلَام چنی  کم لاهله و انا خیر کم خیر    خیر
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 :                تاریخچه نی حجانی و اسرار حجاب                                         9بخش 

، شکل نوین یی حجایی از قرن نوزدهم آغاز شد. پس از رنسانس و  
از نظر تاریجز

، به ویژه پس از جنگ جهایز دوم، به تدری    ج زمینه لازم در اروپا  انقلاب علمی صنعتی

ز حجاب مورد  فراهم گردید و با وق وع نهضت باصطلاح آزادى زنان! کنار گذاشیی

تشویق و تکریم قرار گرفت؛ به گفته ویل دورانت، فیلسوف تمدن نگار غرب، کارخانه 

وى کار ارزان قیمت زنان و حضور آنان در محیط کار،   داران بزرگ براى استفاده از نی 

ز که از حقیقت ام  ر ناآگاه بودند، براى دست  تبلیغات وسیعى را آغاز کردند و زنان نی 

ز به حقوق از دست رفته خویش تلاش فراوان کرده، موخی جدید به وجود آوردند  یافیی

ورت آن تبلیغات وسیعى در   نامیده شد و دربا  نهضت زنان براى آزادىکه  ره ضز

ز فرا گرفت. .    مطبوعات انجام گرفت دامنه این اقدامات کم کم کشورهاى اسلامی را نی 

ی کشور اسلامی که به صورت رسمى به کشف حجاب بانوان روى آورد،   نخستتر

، در سال   ی کشور ترکیه بود که پس از سقوط دولت عثمانی افغانستان بود. دومتر

ی رضاخان، در هفدهم دى ماه   1313 منع حجاب در آن رسمیت یافت. در ایران نیر

 ، به صورت رسمى کشف حجاب را اجرا کرد.  1314

 
ى

ترین سلاح استعمار فرهنگ برهنکى ی  ، تیر

دهد که در هر جا کشورهای غریی موفق  ساله استعمار نشان می 300، 200تاری    خ 

ز را تغیی  دهند و به نگاه خود نزدیک  اند سری    ع شده تر فرهنگ پوشش آن سرزمی 

ز سازند، اشغال سرزمیتز و منابع آن کشورها بسیار سری    ع  تر اتفاق افتاده است. اولی 

حجاب کردن زنان مسلمان بود  هنگ الجزایر توسط استعمار فرانسه یی اقدام تغیی  فر 

شد، چنگال استعمارگر بیشیی به حلقوم چه بدن زن الجزایری بیشیی عریان می   هر و  

گرایی در سطح دنیا، همچنان شاهد  . با وجود سرکوب موج اسلام رفتالجزایر فرو می 

ش اسلام    گرایی بویژه در جهان غرب هستیم. گسیی
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ز عار جدید فعالیت ش   های بی 
ی

الملل غرب، نفوذ به کشورها از طریق مرزهای فرهنگ

 مرزهای جغرافیایی و استثمار 
ز ، برای شکسیی

ی
است که با استفاده از ابزار فرهنگ

ز راستا کشورها تلاش می  کنند. تحریف تاری    خ توسط شبکه های فارش زبان در همی 

 می باشد. 

 هراس غرب از معنویت حجاب

کنند که معارف دیتز بخصوص حجاب  ن اسلام همواره این موضوع را مطرح می دشمنا

وزی انقلاب اسلامی و  برای زنان مسلمان دست و پا گی  و محدودیت آور است. پی 

های مختلف اجتماعی خط بطلایز بر این تفکرات غرب  حضور زنان محجبه در صحنه 

 بود ثابت کرد که حجاب مصونیت ست نه محدودیت.  

امروزه اگر فردی بخواهد به شبهات ایجاد شده توسط غرب در زمینه حجاب و عفاف  

 پاسخ دهد باید به زنان مسلمان ایرایز نگاه کند. 

های دیتی و رعایت حجاب مغایرنی فعالیت اجتماعی زنان ایرانی ثابت کرد که آموزه

فت زنان ندارد فت  بلکه می  با پیشر و حضور بیشیی  تواند با حفظ مصونیت زن به پیسری

 او در عرصه اجتماع بیانجامد.  

زنان تمدن مادی غرب برپایه مادیت و دنیاگرایی بنا شده و چون سران و حاکمان آن 

دیار شیفته قدرت و ثروت و لذت هستند برای رسیدن به این هدف خود نیاز به  

 .  مردمی مادی و جدای از معنویت دارند 

(حجانی در غیانی بدحجانی یا نی ریشه 
ى

ق )تهاجم فرهنکى  رب و سرر

حجایی در غرب که حجایی و بدحجایی در جوامع گوناگون، متفاوت بوده. یی منشا یی 

 شدن کشورهای اروپایی است و در واقع با یک نوع صلاحدید اقتصادی  
ارمغان صنعتی

صورت گرفت. به این معنا که جامعه غرب برای استفاده از کار ارزان و کارآیی بیشیی  

کردند و تدابی  عاطفز و فت از زنان که تا آن روز تنها خانواده را اداره میتصمیم گر 
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ز زنایز برای   تربیتی داشتند، استفاده کند و آنها را به صحنه اقتصاد راه دهد.  چنی 

ز  ها و کارگاهها نیاز به آزادی جسمی  های صنعتی و کار در کارخانه استفاده از ماشی 

گرفت. از این رو د آزادانه در خدمت صنعت قرار میداشتند و اعضا و جوارح آنها بای

دیدند، کنار گذاشتند و تمامی های بدیز خویش میحجاب را که مانعى بر سر راه فعالیت

 .  های اعتقادی خود را به پای صنعت ذبح کردند آرمان 

گرایی در کشورهای توسعه حجاب با توجه به موج اسلام مقابله با حجاب در غرب  

 
ی
ف پوشد  نماد یک انتخاب آگاهانه است. یعتز زیز که در غرب روسری میغریی و سری

این پوشش او نشان از یک انتخاب آگاهانه دارد و از طرف دیگر یک نماد مخالفت با  

ز سیستم یالیستی را که تمام ظرفیت رویه حاکم در کشورش بوده. همچنی   ها های امیر

برد. علت این همه ترس از حجاب  سئوال می   اند زیر را برای تکثی  افکارشان به کار گرفته 

یک دخیی در کلاس درس این است که حجاب و روسری به یک نماد مبارزایی برای  

 . زنان مسلمان بویژه در جهان غرب تبدیل شده است.                          

  
ی

اسلام حجاب را برای آن قرار داد که التذاذهای جنسی فقط به داخل محیط خانوادکی

اختصاص یابد و محیط کار فقط مخصوص کارکردن باشد . تنها در این حالت است  

که زن خیل ساده و آرام به محیط کار می رود، بدون اینکه کسی را تحریک کند و 

 . جلب توجه کند 

 با مح
ى

د : هجمه دشمنان فرهنکى  وریت زن صورت می گیر

گذاری زنان در جامعه ایرایز  اسلامی بر هیچ کس پوشیده نیست و هجمه علیه   - تأثی 

د و تلاش دشمنان بر این است که  فرهنگ و تمدن ایرایز با محوریت زن صورت می گی 

گذاری و نقش آن در جامعه تخریب کنند.   را به دلیل تأثی 
فرهنگ زن مسلمان ایرایز

لاب اسلامی، زنان نقش ویژه ای در عرصه های مختلف سیاش، علمی، بعد از انق

ی،    ایفا کردند و لذا این حضور ارزشی زن در عرصه های تصمیم گی 
ی

اجتماعی و فرهنگ

سیاستگذاری، مدیریت کلان در خانه و تربیت نسل جوان باعث نگرایز دشمنان شده 
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 دشمنان تلاش می کنند از طریق جنگ نرم و هجمه  است. 
ی

علیه ایران اسلامی  فرهنگ

به فرهنگ و تفکر زنان خدشه وارد نمایند الان آنها سعى می کنند از طریق فضای 

 کنند تا بتوانند  
ز
نت، نماد و الگویی از زن غریی را در جامعه معرف مجازی ماهواره و اینیی

ز زنان ما پیاده کنند  تفاویی که میان . توطئه های شکست خورده خود در غرب را بی 

های غریی وجود دارد این است اسلام یکنواختی و تساوی حقوق زن   اسلام و سیستم

و مرد را در نظر گرفته و متناسب با نوع خلقت و آفرینش فطری آنها حقوق متناستی  

 .  را بیان کرده است تا به اهداف معنوی، دنیوی و اجتماعی خویش دست یابند 

ز و وظایف مشابهىاما غرب می  ز زن و مرد به وجود آورد. در حالی  کوشد تا قوانی   بی 

ز به ظاهر مساوی، باعث تضییع حقوق تمامی انسان ها و بر  که با تنظیم این قوانی 

چرا که اختلافات طبیعى این دو را نادیده گرفته است  . شودهم خوردن نظم اجتماع می 

                                                                                    .      .                          و آگاهی کامل از خلقت و شخصیت انسان ندارد 

ای چون آزادی و دیدگاه های جنسیت گرا مورد  هویت واقعى زن با شعارهای فریبنده

د. نهایت آنکه زن به عنوان موجودی طفیل و ابزارگونه   تخریب و تخطئه قرار می گی 

  گردد. اسلام در همه موارد حقوق و وظیفه معرفز و مطرح می  
ی

متناسب و هماهنگ

ز زن و مرد قائل شده. هدف اسلام ایجاد جامعه  ای آرمایز و معنوی است که در بی 

های رشد و تعالی اخلاقیات خود و  ها در حیایی سعادتمندانه، زمینه آن تمامی انسان

و تنظیم حقوق و قوانیتز خاص،  لذا تدوین .  ها را فراهم سازند جامعه و دیگر انسان

 فردی و اجتماعی بسری و 
ی

ز اجتماعی، آگاهی از تمامی ابعاد و شئونات زندکی برای چنی 

ز شناختی کامل از نظام آفرینش و دستگاه هستی است و این مسئله محقق   داشیی

.  نخواهد شد جز در سایه  ز مربوط به   احکام الهى و دیتز ماورایی در واقع تمام قوانی 

اسلام بر محور رعایت حقوق انسایز او و متناسب با نوع فطرت و خلقت او   زن در 

شود، نمایانگر زیر  آنچه با نام برابری حقوق در مکاتب غریی مطرح می .  بوده است

ز حقوق تمامی انسان ز جهان هاستپاگذاشیی  عدم شناخت دقیق از انسان و نداشیی
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هستی باعث گردیده که تمام نظریات و  انسایز و جهان  بیتز کامل نسبت به جامعه 

 اند به شکست منجر گردد. رویکرد هایی که مکاتتی غی  از اسلام مطرح ساخته 

لت زن، سعى نموده که نهاد   ز یفانه به جایگاه و میز اسلام با نگرش مقدس مآبانه و سری

ز همچون مرد در   یت را تحکیم و تقویت نماید. زن نی  مقدس خانواده و اجتماع بسری

ز  اسلا  م آزاد است و در انجام یک سلسله وظایف دیتز یار و یاور مرد است، زن نی 

 تواند با رعایت حجاب در اجتماع حضور داشته باشد و با افزایش علم و دانسته می

های خود بتواند بنیان خانواده را تحکیم بخشیده و در تربیت فرزندان خود و آموزش 

فت اجتماع  معارف و احکام دیتز به آنان نقش وافر  و ارجمندی در تقویت و پیسری

 .  داشته باشد 

ز زن و مرد، نهاد و پناهگاهی مأمن و آرام    بی 
اسلام با قرار دادن عطوفت و مهربایز

کند. و باعث تحکیم بنیان خانواده در اجتماع و روابط  بخش برای فرزندان ایجاد می 

ت زهراالگوهایی چون ح شود. همسران با یکدیگر و با کودکان خود می  در سلام الله علیها  ضز

 می کرد 
ی

ت در زمان ما زندکی ین الگو برای ما هستند و اگر آن حضز همه زمانها، بهیی

بدون شک از امکانات امروز استفاده می کردند، درحالیکه همان شخصیت معنوی و  

 سال قبل را داشتند.    1400اخلافی  

فت و تمدن با نی بند و باری  تفاوت پیشر

ز تغیی    و معنوی نی 
، ارزشهای اخلافی

ی
برخز تصور می کنند با تغیی  زمان و سبک زندکی

می کنند و جای فضایل با رذایل عوض می شود؛ در حالیکه آنچه تغیی  و تحول پیدا  

می کند، عنض زمان و مکان و ابزارهایی است که مفاهیم اخلافی در آن ظهور و بروز  

، حیا، عفت و پیدا می کند. مفاهیمی مانند ح ، صیی ق، تقوا، احسان، راستگویی

، یی عفتی و   پاکدامتز همیشه پسندیده و قابل ستایش بوده و باطل، ظلم، دروغگویی

امثال آن در همه زمانها ناپسند است و با فطرت انسان ناسازگار می باشد و لذا فضای 

 در 
ی

، قالبها، امکانات، رنگها، ظواهر مادی، تکنولوژی، زندکی
ی

آسمان خراشها  زندکی
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موجب نمی شود جای عفت را با یی عفتی عوض کنیم، دروغ را زیبا و راستگویی را 

،   زشت بدانیم.   اجتماعی زن در چارچوب حجاب و حفظ شخصیت انسایز
ی

زندکی

فت   عی و دستورات اسلام، نه تنها موجب محدودیت زن و مانع پیسری رعایت مسائل سری

فت با یی بند  او نمی شود، بلکه سعادت انسان در دنی ا و آخرت را به همراه دارد، پیسری

ام، عزت و   و باری متفاوت است و حجاب ضمن اینکه زینت زن است، برای او احیی

 امنیت را هم به ارمغان می آورد. 

در جامعه ای یی حجاب، استعدادها و ارزش های واقعى زنان، تحت الشعاع ظواهر  

، ملاک و معیار ارزش و شخصیت آنها می   د و ظواهر جسمایز  قرار می گی 
جسمایز

ز است که به جای توجه به    که دنیای امروز به زنان روا داشته، همی 
ی

گردد. ظلم بزرکی

کرده و از این رهگذر او را مورد استفاده  ارزش های واقعى، توجه به ظواهر جسمی او  

به این ترتیب زنان یی حجاب، هم در سنگر  های نادرست و ناروا قرار داده است. 

خانواده و هم در سنگر اجتماع گسست خورده اند و زن یی حجاب در مبارزه اش در  

ی به دست نیاورده است.                      ز ز چی                                                                                                       .                   راه کسب حقوق اجتماعی خود نی 

در جوامعى که حجاب و حفظ گوهر پاک و عفت بانوان یک ارزش محسوب نمی  

، خدمتگزاری هتل ها و  
ی

شود زنان در شغل های پست و یی ارزشی مانند هیز پیشگ

توران ها و سایر اماکن پست کار می کنند و هرگز در مشاغل حساس و مهم جامعه  رس

د. در حالی   نقسیی ندارند و این مشاغل مهم در دست مردان و رجال جامعه قرار می گی 

که ارزش زن ایرایز در دانش و علم و دینداری اوست که با حفظ حجاب خود توانسته  

  شغل های مهم و حساس اجتماعی همانند و 
ی

زارت، وکالت، استادی دانشگاه، نویسندکی

ز مردم   و... را به دست بیاورد. آنچه یک جامعه را از جوامع دیگر متمایز می کند، داشیی

با اعتقاد و دیندار و پایبند به ارزش های دیتز از یک طرف و قسری تحصیلکرده،  

ز   ز چنی 
انسان دانشمند و عالم از طرف دیگر است و شایسته است که به خاطر داشیی

 هایی در جامعه خود در عرصه جهایز به خود ببالد. 
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ى اسلامی تلاش کنید اگر شما بانوى نخبهتوصیه رهیی انقلاب به بانوان مسلمان    6

که هویت اسلامی را به زن مسلمان برگردانید، نقش زن را از دیدگاه اسلام برجسته و  

ین خدمت به جوامع ا نسایز و اسلامی است؛ اگر  روشن کنید. تربیت انسایز زن بزرگیی

وزى   حضور خودشان را تقویتزنها در صفوف مقدم  ها کنند و ادامه بدهند، پی 

 یگ پس از دیگرى نصیب آنها خواهد شد در این هیچ تردیدى نیست. 

ه خود را  توطئه آمریکا و صهیونیسم متوجه  ز باشید. حضور همراه با ایمان و انگی 

ز دور یکدیگر و این دیدار را حفظ کنید. به چند روز گفتگو اکت فا نکنید به نشسیی

ى یک حرکت بزرگ و ماندگار قرار بدهید. این حرکت بانوان مسلمان، این مقدمه 

اى قرار آشنایی با یکدیگر از سرتاسر دنیاى اسلام را مغتنم بشمرید و این را یک پایه 

  بدهید براى یک حرکت عظیم در میان امت اسلامی . 

به طور مساوات، و عدالت تحقیقا دو مفهوم حقوق زنان از عدالت تا خیانت  

ز  المومنی  به  )علیه السلام( بنیادی از یکدیگر متفاوت و متمایزند چرا که اولی به تعبی  امی 

ز در جای خود بوده )نهج البلاغه حکمت   ( ولی دومی الزاما  437معنای قرار دادن هر چی 

ز نخواهد بود بلکه د ر بسیاری از موارد سر از ظلم و یی عدالتی بر می آورد که  این چنی 

 طبعا مطلوب نمی نماید. 

کنند زنان در کشورهای اروپایی  طبق آمارهایی که مراکز پژوهسیی غرب اعلام می  

های کاری  ای که در محیط همچون فرانسه و آلمان امنیت اجتماعی کافز ندارند به گونه 

امی و تعرض قرار میو اجتماعی هر دو دقیقه یک زن مو  درد یی احیی ظهور بسیاری   گی 

ها و مطالبات مردمی در کشورهای غریی به دلیل ناامتز موجود در این  از جنبش 

کشورهاست. در کشور ما ممکن است مواردی از یی حرمتی به زنان مشاهده شود اما  

نیت  این موضوع یک رویه نیست در حالی که در کشورهای غریی یی حرمتی و عدم ام

خشونت در خانه، آزار و تجاوز جنسی در محیط    .زنان به یک رویه تبدیل شده است

 کار تهدیدی برای امنیت زنان در غرب است. 
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آمار خشونت و تعرض نسبت به زنان و کودکان غریی گواهی بر وضعیت نامناسب  

  30تا  25امنیت و بالابودن خشونت در این کشورهاست. به طور مثال طبق آمار 

ند. زار جسمی شوهران خود قرار می صد زنان آمریکایی مورد آ در   گی 

اند و از سوی دیگر ای از افراد در غرب شخصیت و هویت زن را به رذالت کشانده عده 

ز برخز از مکاتب مانند فمینیسم به اسم دفاع از حقوق زنان قد علم کرده اند اما آنها نی 

اند. بسیاری از نظریات و  مادری شده موجب نابودی نهاد خانواده و نقش همسری و 

ز  رویکردهای سنتی غرب، نگاهی پست و اهریمتز به زن داشته  آمی  اند و نظریات تحقی 

های ناروا و پست به جایگاه زن در اندیشه  اند و این برچسب و بدبیتز به زن داشته

   .                       غرب، تا حدود زیادی ارمغان شوم کلیسا بوده است.                          

ز شده است این به دلیل   همشیو   های مادریمسئولیتاگر برای زن   ساختار  تعیی 

کند در حالی که های متفاوت را به زن و مرد لحاظ نمی اوست اما غرب نگاهخلقتی 

توانند در اسلام زن و مرد را مکمل یکدیگر دانسته و در این صورت است که زنان می

 های سیاش، اجتماعی و اقتصادی حضوری فعال داشته باشندعرصه 

ز وظیفه زن از نظر اسلام کسب آگاهی لازم در جهت رشد ارتقاء خود و  نخستی 

 شایسته به همسر 
ی

وظیفه  و فرزندان خانواده است ایفای نقش همسری و رسیدکی

ه به عنوان کارگزار ای که در قرآن زن شایستمهم دیگر زن از دیدگاه اسلام بوده به گونه 

 خداوند مطرح شده است. 

 و فقر ایمان به مبدأ و معاد، منشأ این بدحجانی نتیجه فقر است! 
ی

فقر فرهنگ

مفاسد است. می گویند اینکه زن چه لباش بپوشد و اینکه حجاب داشته باشد یا 

 نداشته باشد، هیچ اهمیتی ندارد، بلکه مهم آن است که دلش پاک باشد! 

ز مصونیّت است و   باید پاک باشددل اینکه  بهانه ای برای گریز جاهلانه از همی 

د.   ز ز به شاخه لاقیدی وگرنه از دل پاک هم نباید جز نگاه و رفتار پاک برخی 
 آویخیی
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راود که در اوستظاهر، آینه باطن است و  
َ
. زن، به خاطر ارزش از کوزه همان برون ت

را حراج نکند؛ در بازار سوداگران شهوت،  و کرامتی که دارد، باید محفوظ بماند و خود  

 خود را به بهای چند نامه و نگاه و لبخند نفروشد. 

ت که نقاب   زن به خاطر لطافتی که دارد، نباید در دست های خشن کامجویان دیوسی 

 مهربایز و عشق به چهره دارند، پژمرده شود و پس از آنکه گل عصمتش را چیدند، 

 را به مجلس میهمایز دعوت کردند. عارف نشانه های دلهای پاک و ناپاک 
ز
عارف

 صاحبخانه وارد اتاق پذیرایی شد و چای آورده و سلام و تعارف 
ل شد. دخیی ز وارد میز

، حجاب مناستی ندارد. نگاهی به پدر و مادر دخیی   کرد. عارف مشاهده کرد که دخیی

دخیی گفت: فرزند عزیزم! شما که که در مجلس حاضز بودند کرد و خطاب به 

ماشاءالله هزار ماشاءالله جوان فهمیده و مؤدیی هستید حجابتان را هم می توانید بهیی  

دخیی در کنار مادرش نشست و گفت: حاج آقا! دل پاک باشد! پدر و مادر دخیی    کنید! 

م! نظرت را گفتی و این خیل خوب .  نگاه نافذی به او کردند  است   عارف افزود: دخیی

اما.. اما دخیی گلم از تو می پرسم که از کجا .  که انسان صادقانه نظراتش را مطرح سازد 

می شود فهمید دلی پاک است یا ناپاک؟ دخیی اندکی فکر کرد و گفت: نمی دانم! عارف  

افزود: پاکی یا ناپاکی دل افراد، از گفتارشان و خصوصا از رفتارشان معلوم می شود. این 

ب المثل را  شنیده ای که گفته اند: از کوزه همان برون تراود که در اوست؟ دخیی   ضز

 . گفت: بله عارف اظهار داشت

بنابراین وقتی شما گفتار پسندیده و رفتار شایسته از کسی دیدید، می توانید به پاکی دل  

ید. اما اگر کسی گفتار ناشایست و رفتار نامناسب داشته باشد، آیا   و نفس او یر بیی

را پاکدل و سلیم النفس می خوانید؟ دخیی گفت: نه، زیرا اگر پاکدل بود این   شما او 

پاکی باید در گفتار و رفتارش نمود پیدا می کرد. هر ادعایی باید توسط عمل ثابت شود.  

! بنابراین کسایز که ادعا می   عارف گفت: احسنت! چه خوب مسائل را درک می کتز

دارند اما به فرمانهای او یی اعتنایی می کنند هم   کنند دلهای پاک دارند و خدا را دوست
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ایطی دارند. دخیی گفت: منظورتان این است که آنها هم باید در گفتار و  ز سری چنی 

 رفتارشان دوستی و علاقه به خدا را بروز بدهند؟

عارف گفت: همینطور است! خودتان گفتید: ادعا وقتی قابل قبول است که با عمل  

سوره آل   31ر داشت: بله، همینطور است. خداوند در آیه ثابت شود! دخیی اظها

ُ وَ  عمران فرموده اند: 
َّ
مُ اللّٰ
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 به دل دوست داريد يكتا خدا                        بگو اى پيمیی اگر هم شما 

 نيوشيد پيوسته از من سخن                        اطاعت نماييد از دين من

د شما را خدا   ببخشايد آن كارهاى خطا                مگر دوست گیر

 غفورست بر بندگان كردگار                كه بس مهربانست پروردگار 

تلاوت آیه نگاه عارف به دخیی افتاد که حجاب خود را کاملا حفظ کرده بود و پس از 

ز با نگاهی رضایت بخش به او می نگریستند.   پدر و مادرش نی 

 جامعه شناختی و بهداشت روانی حجاب

ایطی که از خارج به    مناستی را برای مقاومت در برابر تاثی  سری
حجاب فضای روایز

انحراف دعوت می کند فراهم می سازد و در برابر این فضا به مرد و زن مصونیت درویز  

می دهد. حجاب به زن می فهماند که باید خود را به عنوان یک انسان معرفز کند و 

 خود را از دیده جاذبه 
ی

ها پنهان سازد و در برابر به مرد می فهماند که باید زن های زنانگ

                                                                   . را به دید یک انسان بنگرد و بدن او را از نظر دور نگه دارد.                

را از اشتباه و  اسلام، هم به حجاب معنوی و هم به حجاب ظاهری نظر دارد. زیرا زن  

انحراف اخلافی و عمل باز می دارد زیرا این حجاب و طبیعت آن توانایی پدید آوردن 

 و غی  اخلافی  
هایی که زن را به انحراف یا سقوط اخلافی

ز  را در برابر همه چی 
ایمتز روایز

تهدید می کند، دارد. البته کنار نهادن حجاب مادی، حجاب معنوی را هم تهدید می 

 ز مشاهده می کنیم که برخز از افراد جاهل اینبا  کند. 
ی

گونه می اندیشند که اگر برهنگ
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رواج پیدا کند و عادی شود کم کم مردم به آن عادت می کنند و نسبت به آن یی توجه  

 در جوامع اروپا بیشیی  می شوند. در حالی که این 
ی

گونه نیست و ما می بینیم برهنگ

سئله همیشه انسان را به یاد مسائل جنسی می  باعث تجاوز به زن ها شده و این م

 اندازد و تعرض به زنان در این جوامع بیشیی است. 

ی را که خداوند برای انسان قرار داده است هیچ فردی نمی تواند آن را تغیی    ز پس چی 

و به این خاطر    دهد زیرا خداوند حکیم براساس غرایز افراد آنها را خطاب قرار می دهد. 

از دید خود حجاب را نگاه کنند، باید به فطرت و روحیه مردان توجه داشته  زنان نباید  

ز خداوند حکیم این شناش آنان را بدانند،  باشند و روان گونه قرار داده است  برای همی 

که زن برای آنکه ارزش وجودی اش حفظ شود خودش را مستور کند، تا بدین گونه  

گاه حجاب به معنای سلب  دیشان، هیچ محافظت شود. بر خلاف نظر برخز از کج ان

ز فعالیت  ز اختیار خود و داشیی آزادی از زن نیست. زیرا اسلام، آزادی را به معنای داشیی

در جامعه می داند که باید این اختیار در چهارچوب دین باشد. ما مشاهده می کنیم 

ه  که زنان با حجاب در جامعه اسلامی مشغول به کارهای مختلف هستند بدون آنک 

آزادی آنان سلب شود. در واقع احکام اسلام جنبه واکسن دارند که در آن کل جامعه  

 در نظر گرفته می شوند. 

ان اثر پذیری مرد از زن بیشیی است و توان اثر گذاری زن   ز در زمینه روابط زن و مرد، می 

 . ز    از مرد، بیشیی حفظ  در جامعه اسلامی به واسطه حجاب، نه تنها زنان، بلکه مردان نی 

در  می شوند و حجاب مانند حلقه واسطه، هر دو جنس را در جامعه حفظ می کند. 

ز کننده تقوای جامعه است. شما قضاوت کنید؛ اگر زن و   حقیقت حفظ زنان تضمی 

مرد در محیط آموزشی و کاری جداگانه باشند بهیی می توانند کار کنند یا با هم؟ اگر یک 

حرک باشد بهیی می تواند کار کند یا در محیطی که  مرد در محیط کار خالی از هرگونه م 

هر زیز که بیشیی  هر روز با قیافه های مهیج و تحریک کننده روبه رو می شود؟

 تری است.  حجابش را رعایت می کرد متوجه می شدند که از خاندان متشخص 
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ی

 خداست. البته مظهر همه جهات بندکی
ی

ز مظهر بندکی ز نشانه و اولی  حجاب، اولی 

 خداست حفظ  نیست
ی

ز گامی که زن در آن نشان می دهد که در حریم بندکی . اولی 

 خداست گرچه فقط این زن نیست که مسئول است  
ی

حجاب است. اصل، بندکی

ز باید چشم های خود را از نگاه کردن به حرام  خودش را بپوشاند بلکه مردان نی 

،    اسلام به استواری بنیان خانواده توجه عمیفی دارد و بپوشانند.   با قرار دادن دستورایی

همواره سعى بر این داشته که بر این استحکام بیفزاید. در جوامع اسلامی طبق ضوابطی  

ت قرار داده است هر مردی به تنها کسی که می   که اسلام در زمینه نگاه کردن و معاسری

عی اوست. زیرا اگر او یک فرد ساخته شده  تواند نگاه کند و یا توجه نماید، همسر سری

در مکتبش باشد، مقایسه زن دیگری با همسر خودش را حرام می داند. خلاف فردی  

 .   که به ضوابط اسلامی مقید نیست

، لباسش قشنگ  تر،  مسلما هر روز کسی پیدا می شود که از همسر خودش صدایش بهیی

تر باشد و این مطلب خود بیانگر لزوم  تر، خندههیکلش متناسب ز اش وسوسه انگی 

هاست. جدای از تمامی این مسائل،  برای حفظ استحکام بنیان خانواده  رعایت حجاب 

  اصل حجاب به خاطر ارزش وجودی خود زن می باشد،

: زن مظهر تحقق آمال بسری است، زن پرورش ده زنان و مردان ارجمند )ره(  امام خمیتی 

در نظام اسلامی زن به عنوان یک انسان می است. از دامن زن، مرد به معراج می رود. 

تواند مشارکت فعال با مردان در بنای جامعه اسلامی داشته باشد ولی نه به صورت  

ل دهد و نه م ز ز حدی تیز ء که خود را به چنی  ز یک شی ردان حق دارند که به او چنی 

 . بیندیشند 

های فاسد قرار بدهند خیانتکارند.  خواهند ملعبه مردان و ملعبه جدال آنها که زن را می  

ها گمان نکنند که این مقام زن است که باید بزک کرده  ها نباید گول بخورند. زنزن

ون برود یا سرباز و لخت. این مقام زن نیست، این عروسک  است نه زن. زن   بازیبی 

 باید شجاع باشد، زن باید در مقدرات اساش مملکت دخالت بکند. 
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 به یک نی 
ی
 حجاب داد درسى که مرحوم کاف

 نقل می 
ز
ز کردند: داشتم میآقای کاف ز نبود، ماشی  از رو سوار رفتم قم، ماشی  های شی 

شدیم. یه خانمی هم جلوی ما نشسته بود، )اون موقع هم که روسری سرشون 

داد و موهاش  داد و سرشو تکون میبار موهاشو تکون میای یک هی دقیقه کردن!( نمی 

 . کرد.                شست، هی سر و صدا میشد میخورد تو صورت من. هی بلند میمی

خواست یه جوری جلب توجه عمومی کنه. برگشت، یه مرتبه نگاه کرد به من و  می

چادر سرش بود و پوشیه هم زده بود به  خانمم که کنار دست من نشسته )خب 

نگاه کردم دیدم    صورتش( گفت: آقا اون بقچه چیه گذاشتی کنارت؟ بردار یگ بشینه. 

 به خانم ما میگه بقچه! گفتم: این خانم ماست. 

طوری پیچیدیش؟ همه خندیدند. گفتم: خدایا کمکمون کن نذار گفت: پس چرا این

ی   ز به ذهنم رسید. بلند گفتم: آقای راننده! زد رو ترمز. مضحکه اینا بشیم. یهو یه چی 

 گفتم: این چیه بغل ماشینت؟

ز هم ندیدی تو، آخوند؟ ! گفتم: چرا؟! دیدم. ولی این   گفت: آقاجون، ماشینه! ماشی 

چیه روش کشیدن؟  گفت: چادره روش کشیدن دیگه! گفتم: خب، چرا چادر روش 

از گاز و ترمز  دونم! چادر کشیدن کسی کنم، چه می   کشیده؟ گفت: من باید تا شی 

، خط نندازن روشو ز ، انگولکش نکیز ز   …سیخونکش نکیز

ز تو رو قرآن. این گفتم: خب، چرا شما نمی  کسیی رو ماشینت؟ گفت: حاخی جون بشی 

ز عمومیه! کسی چادر روش نمی  کشه! اون خصوصیه روش چادر کشیدن! منم ماشی 

 یه، ما روش چادر کشیدیم. زدم رو شونه شوهر این زنه گفتم: این خصوص
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 بنیاد های خانواده در مکتب اسلام                     :  10بخش 

های رُشد و شکوفایی شخصیّت و پرورش ترین پایگاهخانواده به عنوان اصل

ترین سهم را در سلامت و اعتلای  های اجتماعی کودکان و نوجوانان، اساش مهارت 

ی بر عهده دارد،  ی شخصیّت، تبلوُر  بخش قابل توجّهى از شکل جوامع بسری گی 

ز فردی و مسئولیت   پذیری انسان  رفتارهای اجتماعی، تعاملات بی 
ی

ها حاصل چگونگ

 است. بازخوردها، بینش 
ی

 خانوادکی
ی

 ها و تجارب آنان در زندکی

خانواده به عنوان اصل ترین نهاد اجتماعی و زیربنای جوامع و منشأ فرهنگ ها و 

ز به این بنای مقدس و بنیادین و حمایت و هدایت  تمدن ها   در تاری    خ بسری بوده. پرداخیی

آن به جایگاه واقعى و متعالی اش، همواره سبب اصلاح خانواده بزرگ انسایز و غفلت 

از آن، موجب دورشدن بسری از حیات حقیفی و سقوط به ورطه هلاکت و ضلالت  

وجود دارد مثل اداره، مدرسه و ... بوده است. نهادهای اجتماعی زیادی در اطراف ما  

ین نهاد اجتماعی خانواده است   ولی کوچکیی

ین نهاد، محبوب ترین نهاد در نزد خداست .امام صادق از پیامیی  ( لیه السلام)ع این کوچکیی

ی محبوب تر از خانه ای که با ازدواج آباد می شود   ز نقل می کند: در اسلام هیچ چی 

ز بیشیی خشم خد وسیله ی طلاق  ا را در نمی آورد از خانه ای که به نیست و هیچ چی 

اس لام، اه ل ب یت پیامیی را ب ه ع ن وان نم ون ه ای ک ام ل از خ انواده برتر   خراب بشود. 

خ داون د س ب ح ان این   است.  معرفز و صلاحیت الگویی آن را برای جهانیان امضا کرده

ا دانسته.  م آیه  خانواده را از هرگونه رجس و پلیدی میی
ُ
نک
َ
 اُلله لِیُذهبَ ع

ُ
رید

ُ
م ا ی

َّ
اِن

ا  طهیر
َ
م ت

ُ
رک
ّ
ه
َ
ط
ُ
لبیتِ وَ ی

َ
ز خانواده است23)احزابالرّجسَ اهلَ  . (، خطاب به همی 

 بخواهد كند دور رجس و گناه                     كه از اهل بيت نبوت، اله

 كند پاك و تطهیر از هر بدى                شما را ز هر عيب سازد برى 
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( در ب اره اع ضای این خانواده وارد شده و عظمت مقامات  61آیه م ب اه له )آل ع م ران 

ا   معنوی و عرفایز آنان را به نمایش گذاشته
َ
مْ وَ نِسَاءَن

ُ
اءَك
َ
ن
ْ
ب
َ
ا وَ أ

َ
اءَن
َ
ن
ْ
ب
َ
 أ
ُ
ع
ْ
د
َ
وْا ن

َ
عَال
َ
لْ ت

ُ
ق
َ
ف

مْ 
ُ
سَك

ُ
ف
ْ
ن
َ
ا وَ أ

َ
سَن

ُ
ف
ْ
ن
َ
مْ وَ أ

ُ
  . وَ نِسَاءَك

 همه گرد آئيم در يك مكان                       اين زمان بگو پس بياييد تا 

 تباهل نماييم اى انجمن             به همراه انفاس و اطفال و زن 

ت ف اطمه( لیه السلام)ع زن دگ ی امام ع ل  سراسر الگوست. همسر داری  ( لام الله علیها)س و حضز

، خانه  )سلام الله علیها( خ ان واده، ش وهرداری فاطمه، مدیریت او در خ ان ه و )علیه السلام(  عل

 داری و تربیت فرزند او در عالم نظی  ندارد و تا قیامت برای جهانیان اسوه خواهد بود. 

ین   عبارتند از:  محورهای خانواده از منظر اسلاممهمیی

 :
ى

ز ویژگ ی خ ان واده ب رت ر در اس لام، اص الت خ ان وادگ  اصالت خانوادگ ی و اصل و  اولی 

ه است. اصلاب ارزشمند پدران و دامنهای مطهر و پاک مادران که به هیچ   ز نسب پاکی 

ز  می خوانیم:   علیه السلام گ ون ه پ لیدی آلوده نشده اند، چنان که در زیارتنامه امام حسی 

 
َ
نت

ُ
 ک
َ
ک
َّ
ن
َ
 ا
ُ
د
َ
شه

َ
.... شهادت می دهم که تو از گوهرهای پاک و از ارحام مطهری.  ا

ناپاکیهایش شما را آلوده نساخت و لباسهای ناپاک خود را براندام شما   جاهلیت به 

ز   نپوشاند.  در جریان نهضت کربلا    علیه السلام  این ویژگ ی آنچنان مهم است که امام حسی 

و دست بیعت ندادن با یزید به آن استفاده می کند و من با یزید بیعت کنم، بلکه 

هی که من در آن   ز ز اجازه ای نمی دهند. دامنهای پاک و میز    پرورش یافته ام به من چنی 

 دین و ایمان و  دین و ایمان: 
ی

خ ان واده ای ب رت ر اس ت ک ه ه ر کدام از ارکان آن از ویژکی

اعتقادات ناب برخوردار باشد. در آموزه های اسلامی برای گزینش همسر شایسته بر  

 دین و ایمان بسیار تاکید ش ده. در اس لام، ب ع
ی

خانواده برتر، زن    د از ایم ان به در ویژکی

 و شوهر هر دو از عقیده و ایم ان ی خالص برخوردارند.  
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ت عل این گونه اس ت. اگ ر ایم ان ج ن و انس   علیهماالسلام و فاطمه چنانکه در مورد حضز

درباره   آلهصل الله علیه و  نمی رسد. رسول خدا  علیه السلام   را روی هم بگذارند به اندازه ایمان عل

یز   ز لیی م فاطمه را از ایمان و یقی 
ش فرمود: همانا خداوند تمام وجود دخیی ایمان دخیی

 کرده است. 

ی   تقوا:   کرده و کسایز را که از خداپروای بیشیی
ز
ق رآن ک ریم، تقوا را معیار برتری معرف

مْ دارند گرامی تر میشمارد. 
ُ
قیک

ْ
ت
َ
ِ ا
ّ
اللّٰ

َ
مْ عِند

ُ
رَمَک

ْ
ک
َ
 ا
َّ
ز اس اس  13)حجراتاِن (. ب ر ه م ی 

، برتر شمرده   ه ر خ ان واده ای ک ه در رع ایت ت ق وای اله ی پیشتازتر باشد از لحاظ الگ ویی

می شود. در خانواده برتر زن و شوهر متفی و خداترس هستند. حد و مرزهای الهى را  

 تاکید کرده است و 
ی

مردی را  مراعات می کنند. اس لام در ت ش ک یل خانواده بر این ویژکی

ابخواری و گناهان   شایسته همسری می دان د ک ه پ ارس ا باشد و از گناهایز مانند زنا، سری

 . علتز دوری کند 

ش با امام حسن : دخ ت رت را به ازدواج مردی باتقوا  علیه السلام  شخض درباره ازدواج دخیی

امش می گذارد و اگر  ت را دوست بدارد، احیی به او علاقه  درآور؛ چرا که او اگر دخیی

  نداشته باشد به او ستم می کند. 

 جزع    صیی و شکر: 
ی

در خانواده برتر هیچ کدام از زن و شوهر در برابر سختیهای زندکی

 را هدیه های خدا بر خویش می شمارند، در  
ی

و یی تایی ن می کنند. آنها ناملایمات زندکی

 می کنند.   وقت دارایی خدا را سپاس می گویند و هنگام نداری و فقر صبوری

ف رزن دان خ ان واده ب رت ر ن م ون ه ک ام ل از ت ربیت شدگان مکتتی   تربیت افرادی صالح: 

ز  ین شیوه ت رب یت ی را در خ انواده برتر می توان سراغ گرفت. فرزندان در چنی  اند. بهیی

ز ر  ا  خانواده ای از اوان ک ودک ی ت رب یت دیتز و اخلافی می شوند. راه و رسم خوب زیسیی

می آموزند. با ش خ ص یت و عزتمند بار می آیند و انسایز صالح می شوند و قدم به عرصه  

 اجتماع می گذارند و منشا آثار و برکات فراوان می شوند.  
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اکرم از نظر اسلام برترین خانواده شمرده  (  ل الله علیه و آله)ص  ب ا ت وج ه به اینکه اهل بیت پیامیی

یه ای ارزش ی و اس ت ان دارده ای م ک ت ب ی ب ه ص ورت ی کامل  می ش ون د از ت م ام ویژگ 

ند و ویژگیهای آن به ع ن وان   برخوردارند، باید این خانواده برای همگان الگو قرار گی 

 ن وک ق له و اوج ارزش ه ای اس لامی مورد توجه باشد 

بررش اهداف تعلیم و تربیت اسلامی نشان می  ریشه های تربیت دیتی در خانواده

ین نیازهای هر جامعه الهى، تربیت افراد متدیتز است که با اتکا به  دهد که مهمیی

 استفاده از  
ی

وی ایمان، اراده، تعقل و منطفی بیندیشند و به جای وابستگ نی 

 
ی

 دیگران خود مولد دانش و فناوری برای زندکی
ی

دستاوردهای اقتصادی و فرهنگ

 ستقل در عض ایمان باشند. م

« در ارتباط با سه محور شناخت، ایمان و عمل قابل تحقق   مفهوم »تربیت دیتز

ز    بر همی 
ّ
است. این سه عنض در تربیت دیتز هر کس، نقش اساش دارد و مریی

 اساس باید عمل تربیت دیتز را اجرا کند. 

« فرایندی است که از طریق اعطای بینش،  ام قلتی و عمل به فرد  »تربیت دیتز ز
الیی

هماهنگ با فطرت و به دور از جیی و فشار، به منظور نیل به سعادت دنیوی و اخروی 

د. تربیت دارای دو نقش مهم آموزش و پرورش است که در یگ اهتمام   انجام می گی 

به آموزش فنون، مهارت ها و توانایی های لازم برای رفع نیازهای جامعه است و در  

رورش حسّ دیتز و مذهتی کودک که به صورت فطری در نهاد او به ودیعت  دیگری پ

بررش همه ابعاد تربیت به لحاظ نقش اساش آنها  گزارده شده، مورد توجه است. 

 انسان لازم است. 
ی

 در زندکی

بر اساس آیات و روایات اسلامی، سرپرست خانواده، اعم از پدر و مادر و یا افراد دیگر،  

                              یتز فرزندان و دیگر زیر دستان خود، مسئولیت سنگیتز دارد. نسبت به تربیت د

ز دلیل، خدای متعال در این زمینه، خطاب به مؤمنان از پیامدهای اخروی آن   به همی 
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ای کسایز که ایمان آورده اید، خود و خانواده   خیی داده، به آنان هشدار می دهد: 

ز   دارید. م آن انسان ها و سنگ ها است، نگه خویش را از آتسیی که هی 
َ
ذِین

َّ
ا ال

َ
ه
ُّ
ی
َ
ا أ
َ
ی

مْ وَ 
ُ
سَک

ُ
نف
َ
وا أ

ُ
وا ق

ُ
ارًا  آمَن

َ
مْ ن

ُ
لِیک

ْ
ه
َ
 (6)تحریمأ

 چه خود را و چه اهل بيت و سرا                        الا مؤمنان به يكتا خدا

 مبادا بيابيد آنجا حضور                        بداريد از آتش داغ دور

ز از طریق ترک معاصی و تسلیم نشدن در برابر شهوات سرکش  نگهداری خویشیی

ز  ز به وسیله تعلیم و تربیت درست و فراهم ساخیی میسور است، نگهداری خانواده نی 

 فکری و عمل حاصل می شود.  
ی

 محیط پاک و به دور از هرگونه آلودکی

ت محمد زمینه، که چگونه انسان می  در پاسخ به سئوالی در این ( ل الله علیه و آله)صحضز

تواند اهل و فرزندانش را از آتش )اعم از آتش دنیا و آخرت( نجات دهد؛ فرمودند:  

آنها را به آنچه خدا دستور داده امر و از آنچه نهى کرده باز دارید. اگر پذیرفتند آنان  

 را از آتش جهنم حفظ کرده اید و اگر قبول نکردند به وظیفه خود عمل نموده اید. 

 های دیتی خدمت به خانواده و همش در آموزه 

ین بر طبق آموزه  ز  های قرآیز ملاک در بهیی ست که در شکل اخلاق نیک  تقواها، داشیی

کند، کسی که بتواند در خانه، اهل تقوا باشد و خوشخویی را  و خوش، خودنمایی می 

ین مردمان است.   .                                         به نمایش بگذارد، بهیی

بیت،  هایی چون  در آیات قرآیز همانطور که از واژه  خانواده، آشیانه عشق و محبت

ز به  مساکنبرای بیان خانه استفاده شده، واژه  العماد و اکنان  دار، حجره، ذات  نی 

ی  ز است که از  کار رفته است، چرا که هدف از خانه و خانواده، رسیدن به همان چی 

ت آدمآن به خوشبختی یاد می و همسرش،  (  لیه السلام)عشود. خداوند پس از آفرینش حضز

،  به آنان فرمان می  ز  19اعراف کونت یابند سدهد تا در بهشت نخستی 
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ا  وَ 
َ
ا ی
َ
ن
ْ
ل
ُ
 وَ  ق

َ
نت

َ
 أ
ْ
ن
ُ
مُ اسْک

َ
 وَ  آد

َ
ة
َّ
ن
َ
ج
ْ
 ال
َ
ک

ُ
وْج

َ
مَا  ز

ُ
ت
ْ
 شِئ

ُ
یْث

َ
ا ح

ً
د
َ
ا رَغ

َ
ه
ْ
 مِن
َ
لا
ُ
   35بقره ک

 تو با جفت خود باش اندر بهشت        به آدم بگفتيم »اى خوش سرشت« 

 در آنجا مهياست نی كم وكاست        ز هر نعمتی چون بخواهيد خواست 

رسد و مودت و دوستی پس انسان در خانه و در میان خانواده به سکونت و آرامش می 

آورد و سکونت واقعى را تحقق  و محبت، این آرامش را میان زن و شوهر پدید می

عَلَ  بخشد. می
َ
ا وَ ج

َ
یْه
َ
وا إِل

ُ
ن
ُ
سْک

َ
ت
ِّ
ا ل
ً
وَاج

ْ
ز
َ
مْ أ

ُ
سِک

ُ
نف
َ
 أ
ْ
م مّن

ُ
ک
َ
 ل
َ
ق
َ
ل
َ
 خ

ْ
ن
َ
اتِهِ أ

َ
 آی

ْ
وَ مِن

 
ْ
ی
َ
 ب

َ
رُون

َّ
ک
َ
ف
َ
ت
َ
وْمٍ ی

َ
ق
ِّ
اتٍ ل

َ
ی
َ
 لَ
َ
لِک

َ
ِ ذ

ی
 ف

َّ
 إِن

ً
مَة

ْ
 وَ رَح

ً
ة
َّ
وَد م مَّ

ُ
ک
َ
 ( 21)روم ن

 يکى اينكه خلقت نمودست جفت               وز آيات ديگر كه بايست گفت 

يد انس و كنار   شود بينتان دوستی برقرار               كه با هم بگیر

 بر اين گفته ننهند انگشت رد               كسانی كه هستند اهل خرد 

ز و  در آیات قرآیز بارها واژه سکن و مشتقات آن برای سکونت انسانها در زمی 

   یایی به آرامش بیان شدهدست
َ
رْعٍ عِند

َ
ِ ذِی ز

ْ
یر
َ
ِ بِوَادٍ غ

تی
َّ
رّی
ُ
 مِن ذ

ُ
نت

َ
سْک

َ
 أ
ا إِنیّ
َ
ن
َّ
ب رَّ

مِ  رَّ
َ
مُح

ْ
 ال
َ
تِک

ْ
ی
َ
م  اى یی از[ فرزندانم را در درهپروردگارا من ]یگ  ب کشت نزد خانه محیی

 (6طلاق 18مومنون 104اسراء 161( و )اعراف 37تو سکونت دادم )ابراهیم

ی  ی                     خدايا چو از اهل بيتم چنتر  نهادم تتی چند در اين زمتر

ی گشته اين خانه را سرنوشت  زميتی كه خشك است و نی آب و كشت   چنتر

پس خانه، محل آرامش از جانب خداوند است و بندگان باید بر این نعمت، خداوند 

ارا شکر و سپاس گویند 
ً
ن
َ
مْ سَک

ُ
یُوتِک

ُ
م مّن ب

ُ
ک
َ
عَلَ ل

َ
ُ ج

ّ
و خدا براى شما  وَ اللّٰ

 (81و  80هایتان را مایه آرامش قرار داد )نحلخانه 

 نيد در آن سرا كه مأوا گزي                    بش خانه ها داد يكتا خدا 
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 جایگاه مذهب در استحکام خانواده

ی که می  ز های تواند مانع خواهش بسیاری از علما و فلاسفه اعتقاد دارند که تنها چی 

وی ایمان و اعتقادات مذهتی است  گردد قدرت و نی 
افراد متدین در مقابل   . نفسایز

ای قوی و شجاعت زیاد صیی و شکیبایی و هراسند و با ارادهمشکلات و حوادث نمی 

پردازند. قرآن کریم: هرکس از تحمل را پیشه نموده، با علم و ایمان به حل مشکل می 

 تنگ و پر از فشار خواهد داشت 
ی

رَضَ  توجه و یاد من روی برگرداند زندکی
ْ
ع
َ
 أ
ْ
وَ مَن

 
ْ
ن ذِک

َ
مَى ع

ْ
ع
َ
قِیَامَةِ أ

ْ
وْمَ ال

َ
 ی
ُ
ه ُ
ُ شر
ْ
ح
َ
ا وَ ن

ً
نک
َ
 ض

ً
ة
َ
 مَعِیش

ُ
ه
َ
 ل
َّ
إِن
َ
 ( 124) طه رِی ف

از  رِ رزق باز                هرآن كس ز يادم كند احیی
َ
 نگردد به رويش د

 بود ديده اش كور، روز جزا                چو محشور گردد به پيش خدا 

: وراثت، خانواده، محیط و  نتیجه آنکه در فرایند رشد و تربیت  انسان عوامل نظی 

ایی در تربیت   ر هستند، بدون شک خانواده و محیط نقش بسرز
ّ
اختیار و اراده انسان مؤث

 دیتز و استحکام یا تزلزل اعتقادی دارند. 

 راه حل های تقویت استحکام خانواده

همان مقدار هرقدر ارکان تشکیل دهنده خانواده با آن استانداردها منطبق باشند به 

، برتری واستحکام برخوردار خواهند بود. مناسبات و روابطی منطبق با  
ی

از شایستگ

آموزه های دیتز بر آنها حاکم باشد، خروخی آن انسانهایی شایسته وموثر در ساخته  

و اما ملاک برتری، از نظر اسلام ، مال و ثروت و   شدن جامعه ایده آل اسلامی باشد 

به آنها ببالد. برتری خانواده به انطباق آن با استانداردهای   مانند آن نیست که کسی

اسلامی و برخورداری از ویژگیهای ارزشی و فضیلت هاست. پاره ای از این فضیلت ها  

که موجب سلامت و استحکام خانواده می شود. عوامل درشت و ریز در خانواده  

 توانند در استحکام آن اثر بگذارند. هستند که می
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عی  رعایت و   ایده :   پایبندی به موازین سرر
ی

 خداوند است  زندکی
ی

ال در عبودیت و بندکی

و عبودیت اطاعت کامل از امر و نهى و دستورات الهى و عمل کردن به آنها است که  

 ایده
ی

 آل را در یر خواهد داشت. موفقیت در کسب زندکی

وی از الگوهای  ترک محرمات، انجام واجبات و  دیتز و   رعایت حلال و حرام و پی 

ز توکل به خدای بزرگ و توسل به انبیاء و اولیای الهى سبب تحکیم بنیاد   همچنی 

 خانواده می شود.  

یگ از خصایص بارزی که می تواند احساس رضایتمندی را در کانون خانواده    قناعت: 

 از 
ی

 انسان را نسبت به مسائل که در زندکی
ی

حاکم کند، قناعت است. قناعت در زندکی

مند نیست، آرام می کند و حس رضایتمندی در انسان تقویت می شود که این آنها بهره 

 امر ابتدای موفقیت است. 

 : ساده زیستی و زهد یگ از فضایل اخلافی است که موردتشویق و ترغیب    ساده زیستی

است. چنانچه در معنای زهد وساده زیستی ( لیهم السلام)ع آیات قرآن و روایات اهل بیت

ز از دنیا   ّگفته اند ضد   محبت دنیا و مال را زهد گویند و آن عبارت است از دل برداشیی

ورت از برای حفظ بدن که تجل   ز فشاندن بر آن و اکتفاء کردن به قدر ضز و آستی 

 ساده زیستی و قناعت خواهد بود .  
ی

 عملِ آن در زندکی

 خود دچار خطاها و لغزش هایی می  هر زن عفو و گذشت: 
ی

و شوهری طبعا در زندکی

کسی را نمی  )علیهم السلام(  شوند چرا که انسان جایزالخطا است و به غی  از چهارده معصوم

ز جهت قرآن کریم می فرماید   وا    وَ توان مصون از اشتباه و لغزش دانست. به همی 
ُ
يَعْف

ْ
ل

  وَ 
َ
 ي
ْ
ن
َ
 أ
َ
ون حِبُّ

ُ
 ت
َ
لَّ
َ
وا ۗ أ

ُ
ح
َ
يَصْف

ْ
مْ ۗ وَ ل

ُ
ك
َ
ُ ل
َّ
فِرَ اللّٰ

ْ
ورن رَحِيمن   غ

ُ
ف
َ
ُ غ

َّ
 اللّٰ

 كه با مردمان صلح پيشه كنند                       نكويان بمانند همّت بلند

 ببخشد شما را سرانجام كار                       نخواهيد آيا كه پروردگار 
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ی زن و شوهر نسبت به    عدم تحمل و کم صیی
ی

یگ از علل مهم اختلافات خانوادکی

 یکدیگر است  

ی مسائل کوچک:  مسائل کوچک می توانند در نهایت به اختلافایی چاره   نادیده گرفتی

و برای غلبه بر مشکلات اصل تلاش می   ناپذیر تبدیل شوند. همیشه دو نفر با تمام نی 

های یی اهمیتی که  کنند، ولی سرانجام مشکلا 
ز ت کوچک آنان را مغلوب می سازد؛ چی 

 فرصت وخیم تر شدن یافته است. 

 که با هم پیمان زناشویی می  اظهار علاقه و ابراز محبت : 
بندند، معمولا  زوج جوایز

بر مبنای علاقه درویز و عشق پاکی است که به یکدیگر دارند. اما آنچه که در اسلام  

کند و محبت و الفت را میان زوج جوان افزایش  تاکید شده ، بنیان خانواده را تقویت می 

فرماید: هرگاه شخض را دوست  می لسلام  علیه ا  دهد ، اظهار و ابراز آن است. امام صادق می

ز شما پایدارتر  ، دوستی خود را به او اعلام کن ، زیرا این عمل انس و الفت را بی  داشتی

 کند. می

ی  خانواده در اندیشه مقام معظم رهیی

در محیط اسلامی، زن و شوهر با هم هستند، متعلق به  جامعه اسلامی و خانواده: 

ول هستند، در مقابل فرزندان مسئول هستند و در  هم هستند، در مقابل هم مسئ

برابر محیط خانواده مسئولند. در محیط های اسلامی، کانون خانواده چنان مستحکم  

ز هنوز پدر بزرگ و پدر و نوه در یک خانه با   و پابرجاست که گاهی پس از دو نسل نی 

 می کنند. در جوامع اسلامی، یعتز جوامع دیندار و خداباور 
ی

که دو نفر آدم    هم زندکی

 
ی

 می کنند و هیچ گاه از هم سی  نمی شوند، بلکه دلبستگ
ی

برای مدت طولایز با هم زندکی

شان و انس و محبت و وفایشان به همدیگر بیشیی می شود؛ این، همان خاصیت  

 دینداری و مذهتی بودن و خواسته های خدایی را رعایت کردن است. 
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 خانواده و ازدواج در اسلام:                         11بخش 

آید. اسلام خانواده را  نهاد خانواده محبوب ترین بناها در پیشگاه خداوند به شمار می 

 می 
ز
وع زن و مرد  گروهی متشکل از افراد معرف کند که هسته اولیه آن را ازدواج مسری

برای سعادت و سلامت دنیوی و این دین الهى به عنوان برترین دین . تشکیل میدهد 

ین آنهاست و در  ها، برنامه اخروی انسان  هایی را قرار داده که تشکیل خانواده از مهمیی

ایط اجتماعی او در همه ابعاد در نظرگرفته  این برنامه  ها، نیازهای طبیعى انسان و سری

،  های اجتماعی که افراد تشکیل دهنده خانواده نسبت به هم مسئولیتشده بطوری 

، رفتاری، اقتصادی و دیتز دارند.  ، تربیتی
ی
 حقوف

 بر 
ی

 خانوادکی
ی

بنا شده است، از نظر تعالیم    عشقو  محبت از دید اسلام اساس زندکی

ز زن و مرد برقرار شده و  اسلام، نکاح عقدی است که براساس آن رابطه زوجیت بی 

ز دارای وظایف و حقوق جدید می شوند و مکتب انسان سا ز اسلام از  در اثر آن طرفی 

 قدیم درباره اهمیت ازدواج و تشکیل خانواده سخن گفته است 

ز گامی است که انسان از خودپرستی و خود دوستی به سوی دیگر دوستی   ازدواج اولی 

ز برای  منبر می دارد و اگر تا پیش از ازدواج تنها یک  بود   منوجود داشت و همه چی 

 می شود.  مابا انعقاد عقد نکاح این 

 در درجه اول قدرت  
ً
ی ملاک انتخاب مرد برای ازدواج، معمولا در اکیر جوامع بسری

اقتصادی و در درجات بعدی صورت ظاهری اوست و در انتخاب زن، زیبایی و گاهی  

د اما اسلام با این ملاک ها مخالوضعیت اجتماعی یا اقتصادی مد نظر قرار می ف  گی 

 مادی و یی دوام و کوتاه مدت بوده و ارزش حقیفی است، زیرا این ملاک
ً
ها ضفا

ین وظیفه مرد در قبال خانواده، تهیه وسایل     محسوب نمیشوند.  از نظر اسلام مهمیی

ز موظف به اداره کانون خانواده و ایجاد   معیشت برای اعضای خانواده است. زن نی 

 گرمی، آرامش و تربیت فرزندان است. 
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 ازدواج از دیدگاه قرآن

ی و منبع شایسته  ای برای درک مفاهیم و مسایل  قرآن، کتاب هدایت و سعادت بسری

های مقدس که رهبانیت و تجرد را مقدس  ازدواج است. بر خلاف دیگر کتاب 

کنند، قرآن راه میانه  بند و باری در اخلاق جنسی را پیشنهاد می شمارند یا آزادی و یی می

ای، انسانیتی برای زن فرض نشود و تنها مانند کالای هرگاه در جامعه ت.  اسرا برگزیده  

توان حدس زد که جایگاه ازدواج در آن جامعه  قابل خرید و فروش بدان بنگرند، می 

  . .                                       چگونه خواهد بود 

ط اساسى همش   ن ایمان، سرر ْ یر
َ
 خ
ن
ة
َ
مِن
ْ
 مُؤ

ن
مَة
َ َ
 وَ لْ

َّ
مِن

ْ
ؤ
ُ
 ي
تیّٰ
َ
اتِ ح

ٰ
كِ
ْ مُشر
ْ
وا ال

ُ
كِح

ْ
ن
َ
 ت
ٰ
وَ لا

ةٍ 
َ
كِ
ْ  مُشر

ْ
مْ مِن

ُ
ک
ْ
بَت
َ
ج
ْ
ع
َ
وْ أ
َ
 [ ۲۲۱٫]بقره ؛ وَ ل

كان هيچ زن يد از مشر  مگر آنكه گردند مؤمن به من                     مگیر

ى كه مؤمن شود ی ك بود از آن به، كه آزاد و            همانا كنیر  مشر

 همتایی دیتز همسر را بیان می 
ایط ازدواج، یعتز ک  این آیه، یگ از سری کند. زن مسری

 ازدواج با یک مؤمن را ندارد و بر 
ی

همتای مرد مسلمان نیست. بنابراین، شایستگ

 از معیارهای بسیار مهم در همسر گزیتز است. ایمان  دهد که  عکس، این آیه نشان می

 خوش رفتاری با همش  
ْ
وا
ُ
رَه
ْ
ک
َ
ن ت
َ
عَشَ أ

َ
 ف
َّ
ن
ُ
مُوه

ُ
ت
ْ
رِه
َ
إِن ک

َ
مَعْرُوفِ ف

ْ
 بِال

َّ
ن
ُ
وه ُ ِ

اسرر
َ
ع

ا  ً ثِیر
َ
ا ک ً ْ یر

َ
ُ فِیهِ خ

ّ
عَلَ اللّٰ

ْ
ج
َ
ا وَ ی

ً
ئ
ْ
ی
َ
 با زنان خود، با انصاف و خوش رفتار  ش

ی
در زندکی

ها ناپسند شماست   ز و حال باشید و چنانکه زن دلپسند شما نباشد، چه بسا بسیار چی 

[ این آیه یک اصل  ۱۹٫آنکه خدا در آن، خی  بسیار برای شما مقدر فرموده ]نساء 

 اجتماعی زن می 
ی

ان ج آسمایز قرآن برای زندکی ز [ در برخز اقوام و  ۷۵٫ص ۸باشد ]المی 

ها، مردان حق داشتند زنان خود را به راحتی بکشند و با او مانند حیوان رفتار ملت

قرآن با منطق بسیار زیبا، زن را لازمه مرد و مکمل بینیم که  کردند. در این جا میمی

 می
ی
 کنداو معرف
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دهد که با همسر خود با انصاف و کرداری خوش، رفتار کند از این رو، به او دستور می

د می ز د. حتی گوسری ز هی  کند که اگر خوشتان نیامد، او را مانند و از ستمکاری در حق او بیر

ون پرتاب نک نید، بلکه تا آنجا که ممکن است اندیشه جدایی و طلاق را  کالایی به بی 

هایی به خود راه ندهید. این بدان دلیل است که انسان همواره دچار حب و بغض 

شود. شاید اگر بردبار باشید و بر اساس رفتار اسلامی با او رفتار کنید، حقایق آشکار  می

ید. دیدگاه قرآن درباره  ازدواج و گزینش همسر، دیدگاهی  شود و به اشتباه خود یر بیی

داند که  مهربانانه و همراه با رحمت و محبت است و ازدواج را تنها خرید یک کالا نمی 

 هرگاه شوهر نخواست، بتواند آن را پس بدهد. 

های الهى و اسلامی است. ازدواج پیوندی مقدس و از سنت ازدواج، سنت الهى

داند که در جهان ساخته  ترین بنیادی می داشتتز ترین و دوست اسلام ازدواج را زیبنده 

شود؛ چرا که زن و مرد یار و مددکار هم و دو بال پرواز در آسمان ملکوت و معنویت  می

                                                                                                        . .                                    برند هستند که خود و جامعه را به سمت تعالی بالا می

یت است. از نظر آموزه های قرآیز  خانواده، سلول بنیادین جامعه و پایه سعادت بسری

ز حاکم است، به گونه و اسلامی، زوجیت در جهان از سنت ای که تخطی از ها و قوانی 

تواند مشکلات بزرگ روخ ست، میآن برای انسایز که دارای اراده و اختیار و آزادی ا

ش دهد  ز گسیی  . .                     و جسمی ایجاد کند و فساد و تباهی را در زمی 

 
ی

هیچ    . اش همواره در نظر آید خداوند هستی را بر زوجیت بنیاد نهاده تا یکتایی و یگانگ

و موجودی را در جهان نمی  ز بی 
ن توان یافت که از قانون و سنت الهى جفت داشیی

ز همه موجودات هستی می 49باشد. در آیه  و من فرماید: ذاریات درباره جفت داشیی

ی لعلکم تذکرون؛   ء خلقنا زوجتر ی جفتی آفریدیم تا متذکر شوید. کل سىر ز    از هر چی 

ز و آسمان، شب و روز، خشگ و دریا، و     « به معنای زن و شوهر. زمی  ز کلمه »زوجی 

ز ر .  انس و جن  آیه  ا در این آیه همانند آیات دیگر چون بسیاری از مفسران، زوجی 
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َ
نتَ
ُ ْ
رَ وَ الْ

َ
ک
َّ
ِ الذ

ی ترْ
َ
وْج

َّ
 الز

َ
ق
َ
ل
َ
 خ
ُ
ه
َّ
ن
َ
 نجم(45) وَ أ

 نر و ماده ز آغاز كردى پديد                     خدا آدمی را چو می آفريد

 و 
َ
نتَ
ُ ْ
رَ وَ الْ

َ
ک
َّ
ِ الذ

ی ترْ
َ
وْج

َّ
 الز

ُ
ه
ْ
عَلَ مِن

َ
ج
َ
 اند. دانسته قیامت( همان نر و ماده 39) ف

 يکى نر يکى ماده آمد پديد            دو جنسش يگانه خدا آفريد

ز با توجه به این که برخز از موجودات نر و ماده ندارند، به معنای    هر چند که بعضز نی 

جفت و زوج  ( لیه السلام)عکند که برای آدم( خداوند بیان می8اند )نباءهمان تقابل دانسته 

 وَ آفرید و آن دو با هم در بهشت نخست سکونت یافتند 
َ
نت

َ
 أ
ْ
ن
ُ
مُ اسْک

َ
ا آد

َ
ا ی
َ
ن
ْ
ل
ُ
وَ ق

مَا
ُ
ت
ْ
 شِئ

ُ
یْث

َ
ا ح

ً
د
َ
ا رَغ

َ
ه
ْ
 مِن
َ
لا
ُ
 وَ ک

َ
ة
َّ
ن
َ
ج
ْ
 ال
َ
ک

ُ
وْج

َ
  ز

خداوند با بیان آثار و فلسفه ازدواج بر آن است تا مردم را به تشکیل     فلسفه ازدواج 

ار تشویق کند. از این رو در آیات قرآیز به بیان آثار و برکات  خانواده و زوجیت پاید

کند. از جمله فلسفه و آثار ازدواج را  ازدواج پرداخته و فلسفه و اهداف آن را ذکر می

توان به اهدافز چون رسیدن به الفت، محبت، مودت، آرامش و سکونت روخ و  می

 عاطفز 
ْ
م مّن

ُ
ک
َ
 ل
َ
ق
َ
ل
َ
 خ

ْ
ن
َ
اتِهِ أ

َ
 آی
ْ
م وَ مِن

ُ
ک
َ
ن
ْ
ی
َ
عَلَ ب

َ
ا وَ ج

َ
یْه
َ
وا إِل

ُ
ن
ُ
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َ
ت
ِّ
ا ل
ً
وَاج

ْ
ز
َ
مْ أ

ُ
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ُ
نف
َ
أ

 
ً
ة
َّ
وَد    وَ    مَّ

ً
مَة

ْ
مَاوَاتِ وَ   (، بقا و تکثی  نسل بسری 21)روم  رَح اطِرُ السَّ

َ
م    ف

ُ
ک
َ
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َ
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َ ْ
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َ
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ُ
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ُ
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َ
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ُ
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ْ
ذ
َ
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ً
وَاج

ْ
ز
َ
عَامِ أ

ْ
ن
َ ْ
 الْ

َ
 (، 11شوری)  مِن

 از اويست پست و بلند جهان               خدا خالق ارض و هفت آسمان 

 هم از جنس خود جفتهانئ قرار                       براى شما داده پروردگار

ی گونه جفت آفريد               همه چارپايان چو كردى پديد  ز حكمت همتر

ی حكمتی كردگار   شما خلقها را كند نی شمار               كه با اين چنتر

ی از گناهبرطرف کردن نیازهای یکدیگر و پوشاندن معایب و پیش   وا  گی 
ُ
كِح

ْ
ن
َ
وَ أ

 
ْ
ُ مِن

ه
نِهِمُ اللّٰ

ْ
غ
ُ
اءَ ي رٰ

َ
ق
ُ
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ُ
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ُ
ك
َ
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ْ
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ُ
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ُ
 عِبٰادِك

ْ
یَ مِن الِحِتر

مْ وَ الصّٰ
ُ
ك
ْ
امٰی مِن

ٰ
ي
َ ْ
الْ

لِهِ 
ْ
ض
َ
 ( 32)نور ف
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 كه تنها و تك مانده اند 
ی
 ندارند زوحیی و درمانده اند                كسان

ان پاك  ی  كه دارند از كار ناراست باك                           غلامان صالح كنیر

ی ايشان نكاح   كه اين كار باشد شما را صلاح                           ببنديد در بتر

سند از فقر چون كردگار   ز فضلش كند نی نياز آن دو يار                 نیی

 بود آگه از بندگانش خدا                 كه لطف خدا هست نی انتها 

 که ]وسیله[ زناشویی نمی 
یابند باید عفت ورزند تا خدا آنان را از فضل خویش و کسایز

ز رسیدن به آسایش و رفاه مالی از طریق  یی  نیاز گرداند و برجسته کردن فضایل و نی 

 . .                          ( اشاره کرد 25)نساء   ( و مانند آن32توسعه در رزق و فضل الهى )نور 

 تشکیل خانواده در سایه آموزه های قرآنی . 

در قرآن کریم بر حول دو محور مهم و اساش استوار است، یگ   انتخاب همش

ز  آگاهانه بودن  ی دو امر همسرگزیتز و دیگری داشیی عشق، محبت و مودت بتر

است. در اسلام با زیبایی فرد طرف مقابل ازدواج مخالفت نشده است، اما از  طرف

های اصل همسرگزیتز به حساب نیامده و بیشیی به مهربایز و اخلاق سالم تأکید ملاک 

 است. شده 

است   مومنو    صالح، انتخاب فردی  ترین مولفه برای انتخاب همسر از نگاه قرآنمهم 

ز از دیگر مواردی است که   ز و همکاری میان زن و مرد نی  و رعایت حق و حقوق زوجی 

از نظر قرآن کریم مرد و زن در  . افراد در انتخاب همسر باید به آن توجه داشته باشند 

  رسند و لازمه خوشبختی و سعادت مردان و زنان کنار هم به سعادت و کمال واقعى می 

ازدواج، تعامل و همکاری میانشان است، که در این زمینه سفارش زیادی به جوانان  

ان و پسران جوان باید همسری را   برای ازدواج و انتخاب همسر مناسب شده . دخیی

انتخاب کنند که در اکیر موارد توافق و تفاهم داشته باشد و این مقوله از تأکیدات  

 .   دین و مذهب ماست



 

118 

( لیهم السلام)ع امر همسرگزیتز از دستورات قرآن کریم، پیامیی و ائمه اطهارکه در کسایز 

 
ی

وی کنند، زندکی وع خواهند کرد. اگر دین را در عرصه جامعه مورد  پی  های موففی را سری

های مذهتی کمیی به هنجار شکتز  توجه قرار دهیم خواهیم دید که افراد در مناسبت

ز در روی می  انتخاب همسر با رویکردی دیتز و با توجه به  آورند و اگر جوانان نی 

 شوند های قرآیز اقدام کنند در این راه با شکست مواجه نمی آموزه

های اجتماعی دارد و یگ از  در مجموع دین بویژه دین اسلام نقش بازدارنده در آسیب 

های اجتماعی که بیشیی جوامع با آن دست به گریبان هستند، عدم صحیح  آسیب 

 و مشکلات پس از آن است که اگر این عمل همراه با معنویت و گزینش همسر 

 . اعتقادی مذهتی انجام شود، بسیاری از معضلات جامعه برطرف خواهد شد 

،  در دنیای امروز ذهنیت مادی بر جوامع حاکم و معنویت کم رنگ شده و فخر  فروشی

ز از   ش پیدا کرده و جامعه ما نی 
ی گسیی این قاعده مستثتز  اسراف و تبذیر در جوامع بسری

های مادی را در  نیست و این مسئله باعث شده جوانان در امر همسرگزیتز ملاک 

اولویت قرار دهند و به معنویت کمیی توجه کنند. این مسئله باعث شده ازدواج و 

همسرگزیتز در جامعه ما بسیار سخت شود و جوانان نتوانند به راحتی ازدواج کنند و 

ز باعث با  ز امر نی  ز سن ازدواج شدههمی                                                                                                                   .  است.                                 لا رفیی

ترین مسئله در انتخاب همسر، ایمان، اعتقاد و های مختلفز مهم قرآن کریم، در آیه 

ز در مرحله بعدی قرار دارد،   ز تفاهم، همفکری و همدلی نی 
باورهای دیتز بوده و داشیی

از بودن در زمینه  ز همیی ز از دیگر معیار همچنی  هایی است که مردان و زنان  های مالی نی 

، جمال و خصوصیات اخلافی از   در انتخاب همسر باید ملاک قرار دهند البته زیبایی

د  هایی است که در دیگر مولفه  اگر ما طبق  . مراحل بعدی باید مورد توجه قرار گی 

 ما بسیار  
ی

 کنیم، خواهیم دید که زندکی
ی

دستورات قرآن کریم و بزرگان دین اسلام زندکی

فته خواهد بود و در مسی  رشد و شکوفایی قرار خواهد گرفت
.  به روز، متکامل و پیسری

 روزمره ما از نا آگاهی و عدم اط
ی

لاع از مبایز قرآیز است و  بسیاری از مشکلات زندکی
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ز امر در همسرگزیتز و تشکیل خانواده ما را از اصول اساش اسلام دور کرده .   همی 

ین غفلتی که در امر ازدواج در جامعه رواج پیدا کرده این است که ما وعده  های مهمیی

ز عامهای مورد نظر خدا را فراموش کرده ایم و گشایشالهى را از یاد برده ل  ایم و همی 

 باعث عقب افتادن ازدواج جوانان شده است 

« و اصل کفویت  یک اصل اساش در ازدواج مسأله »کفویت« یا همان »همتایی

برابری با یکدیگر است. چون اصل ترین مسأله که در ازدواج موجب آرامش آدمی  

شود، اصل همتایی است و مهم ترین و اصل ترین مسأله در کفویت، ایمان است می

 چون مؤم
ی

 در ویژکی
ی

  ن کفو مؤمن است. به عبارت دیگر، کفویت همسنگ
ی

های فرهنگ

 را در یر  
ی
اجتماعی و اقتصادی است و رعایت اعتدال، رشد و تکامل معنوی و اخلاف

 به کفویت   دارد. 
ً
 روزمره شما مسائل مادی مؤثر است باید حتما

ی
اما چنانچه در زندکی

   اقتصادی دو خانواده توجه کنید. 

بینیم که در حد معمولی ایمان دارند و به معنای متعارف های مؤمتز را میه گاه خانواد

شوند. تنها علت این عدم موفقیت،  مؤمنند و پس از ازدواج با مشکلایی مواجه می

 است. 
ی

در ازدواج باید به دو  اختلاف طبقایی یا اختلاف اقتصادی یا اختلاف فرهنگ

آنچه هست داشته باشیم و یک چشم  منظر توجه داشته باشیم یعتز یک چشم به 

به آنچه آرزوی آن را داریم. نهایت آنکه کفو شما کسی است که شما با او احساس  

 کنید. آرامش می 

ز گام در ازدواج آن است که انسان  انتخاب همش مناسب و هم شأن  نخستی 

ا همسری مناسب و هم شأن با خود را برگزیند که بتواند مکمل او باشد و نواقص او ر 

برطرف کند و همانند لباش باشد که هم عیوب و نواقص او را می پوشاند و هم با 

کمالات خود، بر کمالات او می افزاید. خداوند در قرآن در بیان فواید لباس می فرماید  

وٰارِي  که لباس عیب پوش و زیبا آفرین است. 
ُ
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ً
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 يگانه خداوند ناهيد و مهر                الا اى بتی آدم از لطف و مهر 

ی                لباسى فرستاد بر جان و تن   بپوشيد تا عورت خويشتی

است شما را ز تقوى   لباسى كه نيكوترين جامه هاست                لباسى سری

 همه ز آيه هاى يگانه خداست      پس اين نيك گفتار نی كم وكاست 

 ره شكر او را به پايان بريد               كه شايد خدا را به ياد آوريد

بنابراین کسی که یی همسر است یا همسری مناسب ندارد در حقیقت   (27و  26)اعراف 

ی افزوده نمی شود؛  گر  ز  است که عیوب او آشکار و بر کمال و زیبایی اش چی 
ی

فتار برهنگ

چرا که از نظر خداوند همسران مانند لباس یکدیگر هستند که می پوشانند و زیبایی و 

مْ لِبٰاسن  کمال می آفرینند
ُ
ت
ْ
ن
َ
مْ وَ أ

ُ
ك
َ
 لِبٰاسن ل

َّ
ن
ُ
 . ( 187)بقره  ه

 ز آن سوى مردان لباس نسا  و              زنان چون لباسند مر شوى را 

نکته ای که باید توجه داشت اینکه اگر همسری مناسب برای خود یا فرزندان خود   

یافتید پیشنهاد بدهید و در این کار درنگ نکنید و این بهانه که دخیی بزرگ تر هنوز  

ي    ازدواج نکرده، مانع از رسیدن به همسر مناسب نباشد. 
الَ إِنیّ

ٰ
ى  ق

َ
د
ْ
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ن
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 ( 28و  27)قصص اب

 مرا هست در اين عمل نيك جزم     به موسى بگفتا شعيب آنكه عزم  

ى ى تو بر همشى                        به عقد تو آرم يکى دخیی  كه او را بگیر

یگ از مهم ترین مشکلات جوانان این است که از سرمایه  قاعده طلانئ ازدواج آسان  

کافز برای ازدواج بهره مند نیستند. مردم بر این باورند که اول وضع مالی خوب و  

  
ً
مناستی باید داشته باشند تا بعد ازدواج کنند، این در حالی است که خداوند دقیقا

دهد. براساس قاعده طلایی که قرآن بیان می کند: اگر  خلاف این باور مردمی فرمان می  

می خواهی از نظر اقتصادی وضعیت مناسب و خویی داشته باشی اول ازدواج کن تا 

. یی همسران خود، و  
یی نیاز شوی. نه اینکه صاحب ثروت شوی بعد ازدواج کتز

ان درستکارتان را همسر دهید. اگر ندار و تنگدست باشند خد ز اوند آنان  غلامان و کنی 
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ین راه ازدواج  را از فضل خویش یی نیاز خواهد کرد و خدا گشایشگر داناست. بهیی

ز از جمله   آسان این است که شما به فضل الهى تکیه کنید و کارهای خود را در همه چی 

 . ازدواج به خداوند واگذار کنید 

ز مؤید آن است که   این نگرش در میان عامه مردم معروف است و تجربیات فراوان نی 

 هزینه ازدواج را خداوند فراهم می کند، از این رو اگر کسی با اندکی آورده مالی،  
ً
اصولا

وع به ازدواج کند و تلاش هم بورزد خداوند  سِبُ سری
َ
ت
ْ
ح
َ
 ی
َ
 لَّ

ُ
یْث

َ
 ح

ْ
 مِن

ُ
ه
ْ
ق
ُ
رْز
َ
از  ،  وَ ی

ز می کند.  این حقیقت با حساب   جایی که به ذهنش هم نمی رسد، هزینه او را تأمی 

 غی  از محاسبات محدود ما  
های دودوتا چهارتای مادی ما سازگار نیست و محاسبایی

 در عالم در کار است 

ز کرده و به افراد نیازمند    ازدواج آسان را تبیی 
خداوند در آیه سوره نور کلید طلایی

ازدواج تأکید کرده که با تقوا و توکل و اعتماد به خداوند و با حداقل امکانات و کم 

ی و قناعت، به راحتی می توانند ازدواج کنند و خداوند هم هوای   توقعى و ساده گی 

  ، آنان را خواهد داشت. باشد که با ایمان واقعى و نه زبایز به این وعده های آسمایز

ی، زمینه   امون ازدواج را به دست خود باز کنیم و با آسان گی  های خودساخته پی  زنجی 

اده ازدواج را فراهم کنیم تا درهای رحمت و فضل  ازدواج خیل عظیم جوانان مجرد آم

 خداوند به رویمان گشوده شود. 

از جمله تعابی  رسا و نغز اسلام در بیان اهمیت   ازدواج، مایه برکت و موجب خیر 

تب بر آن است. با این روش،   ازدواج، همانا بیان ثمرات و فواید مادی و معنوی میی

هم جایگاه ازدواج را نزد خداوند بیان می کند و هم انسان ها را به انجام آن ترغیب می  

ز اساس، در مکتب اسلام، ازدواج مایه فزویز ر  زق و روزی و سبب زیادی نماید. بر همی 

ثروت معرفز شده و موجب به تاخی  افتادن مرگ و بلندی عمر، دانسته شده است.  

ز فرو می ریزد.                                                به هنگام ازدواج ابواب آسمان گشوده و رحمت الهى به زمی 
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 های اسلام برای تحکیم خانوادهتوصیه 

 ، جهاد در راه خدا حفظ خانواده - 1

 عفو و گذشت، عامل صفا و صمیمیت - 2

رف اهل ایمان - 3
ُ
 بر اساس ع

ی
 زندکی

م  - 4
ی
 مرد، حق حکومت دارد، نه تحک

 تقسیم کارهای خانه میان زن و مرد  - 5

 هاپوشاندن عیوب یکدیگر، نه اظهار و افشای آن - 6

 السلام( تربیت فرزند، با شیوه اهل بیت)علیهم  - 7

:    نهاد خانوادهای تحکیم  راهکارهاني بر  بیت فیه شیتئ من الحکمه الا   فامن قال النتی

حکمت نباشد سرنوشتی جز ویرایز  خانه ای که در اداره امور آن پرتوی از کان خرابا. 

 .    ندارد 

ز   خانواده کوچک ترین واحد.  1 اجتماعی است که نخست به وسیله پیوند زناشویی بی 

ش و تقویت می  زن و مردم در زیر یک سقف  تشکیل میشود و با وجود فرزندان گسیی

 .یابد

ز اسلام، خانه و خانواده. 2 را همانند کشوری می داند که اعضای آن، اعضای   آیی 

کشور هستند و هر آنچه که برای اداره کشوری  کشور و پدر و مادر، مسئول اداره این

ز  اقتصاد، قانون و...  بزرگ لازم باشد مانند امنیت، فرهنگ، برای اداره امورخانواده نی 

وری  .است در مقیاش کوچک تر لازم و ضز

 علم و. 3
ی

عقل به   خانواده را باید با »حکمت« اداره کرد. حکمت، از به هم پیوستگ

جمع   دست می آید، هر گاه دو مقوله دانش و خرد، با یکدیگر تلافی پیدا کنند، حاصل

 مت می گویند چنان که راغب اصفهایز دراین دو، نورانیتی ایجاد می کند که آن را حک

  .الحکمه اصابه الحق بالعلم و العقل کتاب ارزشمند مفردات گفته است. 
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ت. 4 در تفسی  واژه حکمت می فرماید: نور هر دلی حکمت  علیه السلام  مسیح حضز

ز فرمود: ثمر درخت حکمت،  علیه السلام    و عل  «قلب ان الحکمه نور کلاست » نی 

 الفوز  ثمره الحکمهرستگاری است 

در نظام   اسلام، عامل اصل تشکیل خانواده را »قانون زوجیت« می داند، قانویز که

خلقت بر مجموعه آفرینش حاکم است، این قانون همه موجودات را از مسی  جذب  

کشاند. خداوند می انجذاب هدایت می کند و هر جنسی را به طرف جنس دیگر می   و

ی از هر موجودی جفت )نر و ماده( آفریدیم  فرماید: و وجتر
َ
قنا ز

َ
ل
َ
ٍ خ

تئ
َ
لّ ش

ُ
 وَ مِن ک

قانون زوجیت را از نشانه های قدرت خداوند حکیم می داند و می فرماید:  قرآن کریم

قدرت خداوند این است که برای شما همسر و جفتی از جنس خودتان  از نشانه های

 آفریده است 
ً
واجا

ْ
ز
َ
مْ أ
ُ
سِك

ُ
ف
ْ
ن
َ
 أ
ْ
مْ مِن

ُ
ك
َ
 ل
َ
ق
َ
ل
َ
 خ
ْ
ن
َ
 آياتِهِ أ

ْ
 وَ مِن

ت را به   .محیط خانواده، محل تلافی عشق زن و مرد است . 5 این تلافی مبارک، کیر

ملاقات این دو عشق می  وحدت و فصل را به وصل می رساند تا فرزندان که نتیجه

 
ی

  .فراهم سازند انسایز راباشند قدم به عرصه وجود بگذارند و تداوم زندکی

   عشق، محیط خانه را صفا می بخشد، کلیدی برای حل بسیاری از مشکلات 
ی

زندکی

است، حرارت و شورزاید الوصفز به وجود می آورد، سختی ها را آسان و سکوت و  

 .را به جنبش و جوشش مبدل می سازد سکون

عبی  فلاسفه،  است که به ت سنخیت یگ از عوامل مهم، در انسجام خانواده،. 6

ز است » ز معنا  الانضمام السنخیه عله سنخیت علت انضمام و به هم پیوسیی « همی 

سگان از هم جداست« بارها   را در قالب »کبوتر با کبوتر باز با باز« و یا »جان گرگان و

اسلامی، برای تحکیم و تداوم هر  در تعلیمات  .شنیده ایم و یا برای دیگران گفته ایم

ی  و شی 
، به موضوع مهم چه بهیی

ی
 و  و  کفویتن تر زندکی

ی
مشابهت فکری و فرهنگ

ز سنخیت اخلافی توجه ویژه شده است   . همچنی 
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به همشان خود زن بدهید و از همشان خود  فرمود:  ( ل الله علیه و آله)صاکرم چنان که پیامیی 

ید  مسلمان  یا در بیان دیگری فرمود: مرد تزوجوا الاکفاء  زوجوا الا کفاء و زن بگی 

المسلم کفو المسلمه و  همشان زن با ایمان است  همشان زن مسلمان و مرد مومن

 المومن کفو المومنه 

ی شخصیت افراد است و لذا این بسیی اگر پاک و نورایز   خانواده. 7  شکل گی 
بسیی

 خواهند شد، در غی    باشد کسایز که در
این فضای نورایز رشد کنند طبعا پاک و نورایز

 داشت نسبت به این صورت 
ی

  .خروخی های خانواده، نباید امید پاکی و شایستگ

ز پاک، گیاهش به فرمان پروردگارش پاک   قرآن کریم در یک بیان تمثیل می فرماید: زمی 

ز ناپاک یّبُ   و بد طینت، جز گیاه یی ارزش از آن نمی روید  می روید، ولی زمی 
َّ
 الط

ُ
د
َ
بَل
ْ
وَ ال

نِ رَ 
ْ
 بِإِذ

ُ
ه
ُ
بات
َ
 ن
ُ
رُج

ْ
خ
َ
 ی

ً
کِدا

َ
 ن
َّ
 إِلا

ُ
رُج

ْ
خ
َ
 لا ی

َ
بُث

َ
ذی خ

َّ
هِ وَ ال

ّ
 58اعراف  ب

 گياهش به اذن خدا هست پاك         زميتی كه پاك است و نيكوش خاك 

 نرويد گياهى مگر خار و پست        ولى ز آن زميتی كه ناپاك هست

  بيان می نماييم بر شاكران                  بدين گونه اين آيه هاى گران

اساش دارند که اگر هر یک از آنها نباشند  در اداره امورخانواده، چند عنض، نقش.  8

اعضاء خانواده، با مشکلات فراوایز روبرو   و یا نقش ضعیفز را ایفا نمایند مجموعه

خانواده شکل منطفی و انسایز می بخشند  خواهند شد. آن عناض سازنده، که به نظام

 قانون  اخلاق  ساس و عاطفهاح  حکمت و تدبیر    عبارتند از 

خانواده، درهم شکسته و نهادی به عنوان خانواده   امروز در جهان غرب، ارکان .9

ز رفته یا درحال اضمحلال است، زیرا ماهیت فرهنگ و تمدن مادی غرب،   تقریبا از بی 

 غریی ها، صفا،  . انسان غریی را به این نقطه وحشتناک رسانده
ی

در محیط زندکی

امثال این ارزش ها که نطفه اش   صمیمیت، ایثار، صله رحم، رعایت حقوق والدین و

                                 .خانواده آسیب جدی دیده است و در نهاد اجتماعی خانواده بسته می شود، 
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فرهنگ اسلام و قرآن، تا حدود زیادی   به خاطر حضور پر رنگ   در جوامع اسلامی،.  10

اگر چه در این سال   است.  نهادخانواده، از آسیب ها و آفت ها در امان مانده

 غرب، خانواده و معیارهای ارزشی آن را با   ها،
ی

چالش روبرو کرده است  تهاجم فرهنگ

محکم و استوار   ولی ارکان خانواده و بسیاری از سنت ها و ارزش هایش، همچنان

 .باقیمانده اند 

 می کند ف اسلام با الهام از.  11
ز
رهنگ انسان ساز ، خانواده را واحد بنیادی جامعه معرف

ز و مقررات و  و از آنجا که خانواده واحد بنیادی جامعه اسلامی است، همه قوانی 

برنامه ریزی های مربوط باید در جهت آسان کردن تشکیل خانواده، پاسداری از  

 بر پایه حقوق و اخلاق قداست آن و
ی

 .                                                     اسلامی باشد  استواری روابط خانوادکی

 
ى

 خویش را علیه السلام  از نظر امام صادق  چهار اصل بنیادی در زندگ
ی

بر پایه    انسان زندکی

 خود را بر  و باید دانش و علم و معرفت قرار دهد، 
ی

 کنند      بنا    اصل 3زندکی

                         دانستم روزی مرا دیگری نمیخورد، پس آرام شدم؛ . 1

                                           و دانستم که خدا مرا میبیند، پس حیا کردم؛  . 2

   و دانستم که کار مرا دیگری انجام نمیدهد، پس تلاش کردم؛ . 3
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 مسئولیت انسان در قبال اعضا و جوارح                  12بخش : 

ها و تکالیف بسری در برابر اعضا و  از جمله مسئولیت از احکام عقلانی و وحیانی 

 بسری  مدیریت نگاه و نظرجوارح خود، محافظت و 
ی

است چرا که عقل برای زندکی

تواند جز از طریق حرکت در مسی  معیتز  کند که نمی هدف والا و برتری را شناسایی می

 ا
ی

، زندکی بدی و مانند  به دست آید. این هدف متعالی که از آن به خلافت، خوشبختی

 شود، تنها در سایه حرکت در راه راست عقل و دین و اخلاق است.  آن تعبی  می 

ون از این هدف، عمل و رفتار کند اجازه نمىلذا  . از دهد تا اعضا و جوارح بیر

، حیا و عفت در درجه اول اهمیت است؛ زیرا حیا 
ی
نظر عقل و در میان فضایل اخلاف

 و یی به معنای پذیرش همه فضایل اخ
عفتی به معنای پذیرش همه رذایل  حیایی و یی لافی

 اخلافی است.  

در آیات و روایات بسیاری به مسئله   چشم، دریچه ای به سوی کمال یا سقوط

چشم و کارکردهای متضاد و دوگانه آن توجه داده شده. از نظر قرآن همه اعضا و  

هایی است که در نزد وی به امانت گذاشته ش
ز ده و شخص به عنوان  جوارح آدمی چی 

 بِهِ  مسئول حفظ و نگهداری و بهره برداری درست آن است
َ
ك
َ
سَ ل

ْ
ي
َ
فُ ما ل

ْ
ق
َ
وَ لا ت

 
ً
لَّ
ُ
 مَسْؤ

ُ
ه
ْ
ن
َ
 ع
َ
 كان

َ
ولئِك

ُ
لُّ أ

ُ
 ك
َ
ؤاد

ُ
ف
ْ
بَضََ وَ ال

ْ
مْعَ وَ ال  السَّ

َّ
من إِن

ْ
 ( 36)اسراء عِل

 آن نهى مبادا كه دل در ن                       بدانچه ندارى برآن آگهى 

 (بگونئ كه اين يك بدست، آن نكو           مبادا كه نی غور نی جستجو)

 همه چشم و گوش و قلوب شما             كه مسئول هستند پيش خدا 

هریک از اعضا و جوارح آدمی امانتی در دست انسان است که در قیامت باید 

ون   که بی 
پاسخگوی رفتارها و تضفات خود درباره آنها باشد. هرگونه رفتار و تضفز

از دایره حق و چارچوب های الهى که برای نعمت و عضوی قرار داده شده باشد، به  

ز تلفی میشود.    عنوان رفتاری خیانت آمی 
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یگ از اعضاء و نعمت هایی که خداوند برای انسان قرار داده و به عنوان امانت در  

د وگرنه باید در قیامت   اختیار اوست، نعمت چشم که باید درچارچوب حق انجام گی 

 به عنوان خیانت در امانت پاسخگو باشد. 

 کرده  مسئولیت چشم و تکالیف آن 
ز
  وَ خداوند چشم را از ابزارهای شناختی معرف

 
َ
ون بْضُِ

ُ
 ی
َّ
ین لا ترُ

ْ
ع
َ
مْ أ

ُ
ه
َ
 ( 195،179بینند )اعرافو چشمایز دارند که با آنها نمی  ل

  
َ
ون بْضُِ

ُ
 ی
َ
مْ لا

ُ
 وَ ه

َ
یْک

َ
 إِل
َ
رُون

ُ
نظ
َ
مْ ی

ُ
رَاه

َ
 وَ ت

ْ
سْمَعُوا

َ
 ی
َ
ى لا

َ
د
ُ
ه
ْ
 ال

َ
مْ إِلى

ُ
وه

ُ
ع
ْ
د
َ
  وَ إِن ت

 گفتگونخواهند بشنيد آن         198اعراف چو خوانيدشان بر ضاط نكو 

 ولى هيچ بهره ز تو نابرند                             ببيتی كه آنان ترا بنگرند

مْعَ وَ  سَّ
ْ
مُ ال

ُ
ک
َ
عَلَ ل

َ
صَارَ وَ   وَ ج

ْ
ب
َ
   الْ

َ
رُون

ُ
ک
ْ
ش
َ
مْ ت
ُ
ک
َّ
عَل
َ
 ل
َ
ة
َ
ئِد
ْ
ف
َ
 ( 78( و )مومنون78)نحل    الْ

 عطا كرد قلب و بياراست هوش          ببخشيدتان حق دو چشم و دو گوش 

 بگرديد شاكر به پروردگار                             مگر شكر گوييد بر كردگار 

 و آن را به عنوان نعمتی بزرگ دانسته 
َ
ِ  أ

ی ترْ
َ
یْن
َ
 ع
ُ
ه
َّ
عَل ل

ْ
ج
َ
مْ ن

َ
ایم آیا دو چشمش نداده  ل

 مگر چشم بر او ندادست رب                     (8)بلد

درک نمیکردیم و از بسیاری از علوم  اگر چشم نبود ما بسیاری از حقایق هستی را 

دیگر مسئولیت های انسان در برابر چشم آن است که اجازه ندهد تا   . محروم بودیم

د که برخلاف امانت و مسئولیتی   چشم خیانت ورزد و رفتاری نادرست را درپیش گی 

 است که برعهده آن گذاشته شده 

ز خیانت می کندغافر به دست می آید که چشمان آدمی به خود  19از آیه   انسان نی 

ورُ 
ُ
د ِ الصُّ

فی
ْ
خ
ُ
ِ وَ مَا ت

ی ترُ
ْ
ع
َ ْ
 الْ

َ
ة
َ
ائِن
َ
مُ خ

َ
عْل
َ
]خدا[ نگاه هاى دزدانه و آنچه را که دلها نهان    ی

 داند دارند میمی

 و گر طرح پنهان به دل افكنند                  چو با چشم، مردم خيانت كنند

ی فاش و نهان                             از آنهاست آگاه رب جهان   بداند همه چیر
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از این رو خدا حتی به خیانت چشمان آدمی آگاهی دارد و از آن بازخواست می کند؛  

ز چشمان انسانها، از خدا پنهان نیست و خداوند به حکم  چرا که حرکات خیانت آمی 

ز دیگر مرتبط به آن را در قبضه  قدرت خود دارد.    خالقیت و مالکیت، چشم و هر چی 

یگ از مسئولیت های انسان و  نگاه و چشم چرانی و حرکات خیانت بار چشم

چشم مسئولیت در برابر نگاه و حرکات از جمله حرکات خیانت بار است. از جمله این  

حرکات خیانت بار می توان به چشم چرایز اشاره کرد. بر انسان است که مواظب  

چشمان خویش باشد، چرا که نگاه یگ از دریچه های هفتگانه آدمی به سوی گناه و 

 دوزخ است  
َ
سُومن ل

ْ
ق ءن مَّ

ْ
ز
ُ
مْ ج

ُ
ه
ْ
ابٍ مّن

َ
لّ ب

ُ
ک
ِّ
وَابٍ ل

ْ
ب
َ
 أ
ُ
ا سَبْعَة

َ
[ که براى آن هفت    ه ]دوزخز

ز از آنان ]وارد می  ( 44شوند[ )حجردر است و از هر درى بخسیی معی 

 هر ره گروهى درآيد تباه  ز                         براى جهنم بود هفت راه

ه  چشم چرایز از جمله رفتارهای    یعتز خی 
ز چشمان است. چشم چرایز خیانت آمی 

ز بودن، نگاه از روی لذت به خوبرویان و نظر بازی  چشمی و هرزه نگاهی یا همان هی 

ی و  (7147ص 5است. )لغت نامه ج   و دزدانه چشم برای بهره گی 
زیرا حرکات مخفز

ی را در التذاذ موجب میشود تا انسان از مسی  امانت الهى دور شود و ابزارهای رشد

د. از آن جایی که خداوند مالک اعضا و جوارح است و این  مسی  نادرست به کار گی 

ابزارهای شناختی در اختیار بسری قرار گرفت تا خداشناش و هستی شناش داشته باشد  

ی نادرست از این ابزارها در  د، ولی شخص با بهره گی  و در مسی  رشدی قرار گی 

 است. حقیقت در امانت خیانت کرده 

از این رو چشم چرایز از مصادیق خیانت چشمان شمرده می شود. یگ دیگر از فرمان  

ز است که خداوند درباره نگاه بیان   غض بض های الهى به معنای چشم فرو هشیی

ند و در  کرده و از مومنان خواسته تا در برابر نامحرمان از مرد و زن چشم فرو گی 

ز و مستق ه و تی    نکنندیم نگاه  دیگران به صورت خی 
ُ
یَ لمومِ ل لِ ق    نتر

َ
 ی
ُ
 غ
ّ
 وا مِ ض

َ
  مهِ بصارِ ن ا

این بود که به مومنان فرمان  ( ل الله علیه و آله)صیگ از ماموریت های پیامیی  (31و  30)نور
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ز اجتناب کنند. نگاه خیانت  دهد تا مراقب چشمان خویش باشند و از نگاه هرزه و هی 

ز کنند. بار و چشم چرایز حرام است و بر زنان و   پرهی 
مردان است که از چشم چرایز

ز اجتناب خواهند کرد.    که اگر امر کردی آنان نی 
یعتز امر کن به اجتناب از چشم چرایز

ان ج ز  (111- 110، ص15)المی 

ز میدهد، چرا که زمینه ساز پیدایش چشم  خداوند مثلا از رو در رو  شدن با زنان پرهی 

ا وَ  چرایز در جامعه است  ً ثِیر
َ
َ ک

َّ
 اللّٰ

َ
اکِرِین

َّ
اتِ وَ الذ

َ
افِظ

َ
ح
ْ
مْ وَ ال

ُ
ه
َ
رُوج

ُ
یَ ف افِظِتر

َ
ح
ْ
وَ ال

ظِیمًا 
َ
رًا ع

ْ
ج
َ
 وَ أ

ً
فِرَة

ْ
غ م مَّ

ُ
ه
َ
ُ ل
َّ
 اللّٰ

َّ
د
َ
ع
َ
اکِرَاتِ أ

َّ
ایز که مردان و زنان پاکدامن و مردان و زن  الذ

کنند خدا براى ]همه[ آنان آمرزشی و پاداشی بزرگ فراهم ساخته  خدا را فراوان یاد می 

 ( 35است )احزاب 

ی چشم نگاه، دریچه ای به سوی گناه و سقوط است؛   آزاد کردن دل به فروهشتی

ی از گناهان می افتد که او را به ورطه   چرا که دل با دیدن، گرفتار می شود و در زنجی 

راحتی دل ها را در  ( لیه السلام)عسقوط از مقام انسانیت می کشاند. امام علنابودی و 

ز و چشم چرایز و  ز می داندرهایی از نگاه های هی   مَ  از طریق چشم فروهشیی
َ
  ضَّ ن غ

 
َ
 ط

َ
  ه ُرف

َ
 ا

َ
  راح
َ
 لبَ ق

ُ
هرکس چشم خود را )از نامحرم( فرو بندد، قلبش راحت می شود.   ؛ه

 ( 2219)غررالحکم، ح 

مومنان عل راهکار رهاني از خیانت چشم ز روایت شده که )علیه السلام( از امی  نی 

  فرمود: 
َ
 م صارَ عَ ن

َ
   ف

َّ
 الش
َ
   وات غضَّ ه

َ
ین عامل بازداری  بصار  الا چشم پوشی از نگاه، بهیی

ز شود   ل نگاه حتی خوب است از نگاه به لباس زیر زنان پرهی  از شهوت است. برای کنیی

داری به جامه    اگر توانفان قدرت أن لاتنظر الى ثوب المرأه التی لاتحل لک فافعل؛  

، نگاه نکن ان الحکمه ص  زیز که برای تو حلال نیست نگاه نکتز ز  ( 2749ح  230)منتخب می 

اگر شخص خود را در محضز خدا بداند و بر این باور باشد که عالم محضز خداوند  

 یَ  ا می داند: است و او حتی خفز و سر و اخفز ر 
َ
 خائِ   مُ عل

َ
 ن
ُ
   ه

َ
ی الا     وَ عترُ

ُ
ِ ما ت

؛  دور  الصّ خفی

ز آگاهی دارد، در آن صورت رفتار خویش را تغیی  می دهد و از  و از نگاهی دزدکی آدمی نی 
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ز می کند.  ت حق پرهی  م و حیا کرده و از گناه در برابر دیدگان حضز  خدا سری

ز از حرام، حاضز و    ین راه های چشم بسیی ز ناظر آگاهی است که بر  از بهیی ناظر دانسیی

، مطلع است و هم اوست   همه اعمال آشکار و نهان ما احاطه دارد و از باطن ضمی 

 یَ  خداوند در قرآن می فرماید: . که فردای قیامت حسابرس و حاکم است 
َ
 خائِ  مُ عل

َ
 ن
ُ
  ه

 
َ
ی الا  خدا از خیانت چشم ها آگاه است.   عترُ

ل چشم و گوش ورت کنیی اکنون پرسش این است: ما چشم و گوشمان   چرانئ و ضی

را در چه راه هایی به کار می بریم؟ معمولا چشم ما خیل آزاد است و هر طرف که  

بخواهیم نگاه می کنیم. هر چه در خیابان جلوی چشممان آمد می بینیم. شیعیان  

   کسایز هستند که به این دو کار همت دارند: 

ختیاری است، ولی نظر و نگاه این طور نیست  دیدن، امری ا  فرق دیدن و نگاه کردن 

و در بسیاری از موارد یی اختیار اتفاق می افتد، زیرا گردش چشمان و نظر و نگاه کردن 

اختیاری چشم است همانند نفس کشیدن، ولی انسان باید توجه داشته باشد که این 

طبیعى به اختیاری تغ  یی  ماهیت دهد. نگاه می تواند به دیدن تبدیل شود و از حالت غی 

  نگاه دوم را خطرساز و نگاه سوم را هلاکت بار می داند(لیه السلام)عاز این رو امام صادق
َ
ل  وّ ا

 
ّ
 ظرَ الن

َ
 ه ل

َ
  ک

ّ
 و الث

ُ
  انیه

َ
 ع
َ
 ل

َ
  و  یک

َ
 ک َلا ل

ّ
 و الث

ُ
  الثه

َ
 فیه

َ
نگاه اول )ناخودآگاه به  لاک ا اله

حرام، و نگاه سوم،  نامحرم( برای تو )جایز و حلال( است و نگاه دوم ممنوع است و 

ه الفقیه ج هلاکت بار است                                                                                          (8564ح 447ص  3)من لایحضز

ز برای  ز نگاهی تخم شهوت را در دل می کارد و همی  ید که چنی  ز هی  از نگاه )ناپاک( بیر

                                               .                    (503است. )تحف العقول صفتنه صاحب آن دل بس 

عی نگاه کردن به همسر مانعى ندارد امّا نگاه کردن به    نگاه به محارم براساس احکام سری

عی ممکن است به دو صورت باشد: با قصد لذت.    بدون قصد لذت.  و  غی  همسر سری
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ز  اگر با قصد لذت  باشد حرام الهى است. امّا اگر بدون قصد لذت باشد به جز عورتی 

ت نگاه  
ّ
ز با قصد لذ مانعى ندارد. بنابراین آقایون مجاز نیستند حتی به محارم خود نی 

 کنند چه برسد به غی  محارم و نامحرمان! 

در مورد نگاه به غی  محارم، اگر با قصد لذت باشد به طور کل   نگاه به نامحرمان 

حرام است ولی اگر بدون قصد لذت باشد تنها به دست ها و صورت اشکالی ندارد و  

ز حرام است. براین اساس نگاه کردن آقایون حتی به   به غی  از دست ها و صورت نی 

ز حرام است  . .                 دست ها و صورت نامحرمان اگر با قصد لذت باشد نی 

ی عی  اگر احکام الهى اسلام برای سعادت بسری  - آورده شده است، اگر رعایت احکام سری

ز می کند، پس دیگر تابستان و زمستان ندارد! همیشه و در   فرجام نیک آدمی را تضمی 

 همه حال این احکام و دستورات مفید و ضامن سعادت آدمی آند! 

از آثاری که برای نگاه حرام برشمرده اند می توان غی  از آثار جسمی به    آثار نگاه حرام

ز اشاره کرد. از جمله حسرت و افسوش که بر دل ها می رود. علآثار    نی 
 علیه السلام  روایز

هر کس چشم خویش   من اطلق طرفه کیَ اسفه؛ نسبت به نگاه کردن هشدار می دهد

را آزاد گذارد، همیشه اعصابش ناراحت بوده و به آه حسرت دائمی گرفتار میشود  

ان الحکمه ج  ز این حسرت به دلایل مختلف ممکن   (403ح2جغرر الحکم  47ص  10)می 

ش به آنچه دیده. وقتی انسان در حقیقت   است پدید آید که یگ از آنها عدم دسیی

ز دارد، عقل خویش را به تباهی می دهد و نگاه، زمینه ساز   انسایز که نگاهی شهوت انگی 

 شهوت و شهوت موجب زوال عقل می شود 

 
ی
عی و اخلاف ، شخص می بایست در نگاه در آم نگاه، مساله ای سرر وزه های دیتز

ز متوجه این معنا باشد که برخز از نگاهها حرام و برخز دیگر مکروه   کردن و نگریسیی

ز و زیرچشمی، بر خلاف اصول اخلافی است و خردمندان   است.  نگاه های خیانت آمی 

 این گونه رفتارها را در ردیف رفتارهای ناهنجار قرار می دهند. 
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حرمتی به اوست  نگاه نامحرم به او یی نگاه حرام، ورود به حریم حرمت زن است 

ز می ام وجود ندارد و در صورت یی ریبه برای همی 
بینیم که در مورد زنان کافر این احیی

 است.   بودن نگاه، معصیتی صورت نگرفته

 های آننگاه به نامحرم و آسیب

1 -  :
ی
ورت امنیت برای زنان،   به خطر افتادن امنیت اجتماعی و اخلاف موضوع ضز

از اجزای تفکیک ناپذیر یک جامعه سالم است و بدون شک، پوشش و نگاه، حریم 

ز این نیاز اساش تلفی می  شود، متأسفانه در دنیای کنویز که اطمینان بخسیی برای تأمی 

 شود، امنیت زنان، بیش از گذشتهبه این کمربند حفاظتی و امنیتی بهای لازم داده نمی 

 در معرض خطر قرار گرفته . به طور کل می
ی

ز بستگ توان گفت که امنیت زنان به دو چی 

 .                                   :  دارد 

ت مِن  : علیه السلام امام صادق پوشش:  -الف 
َ
ها اذا خرج

َ
جمِ ثوب  

ُ
لا ینبعىی لِلمرأهِ أن ت

یتها؛
َ
اوار نیست که لباسش را اش خارج میبرای زن هنگامی که از خانه  ب شود، سرز

 و مردان هوسران را تحریک کنند. خوشبو کند. 

ز جامعه  نگاه:   -ب   آید،  ای، نگاه حرام به صورت یک عادت غلط در می وقتی که در بی 

ز جامعه همه گرفتار آن می  ی نیست و دلیل آنشوند در چنی    ای، دیگر از امنیت خیی

 آید. این است که نگاه حرام اول راه است و بعد فساد و هتک حرمت به وجود می 

هایی هستند که به کنند، انسانکسانیکه چشم چرایز می فساد و فحشا:  توسعه  -2

ش پیدا کند،  شهوترایز متمایل هستند و از اینکه فساد و فحشا در جامعه گسیی

شود. به  وسرایز آنها، در جامعه باز می شوند زیرا راه برای شهوترایز و هخوشحال می 

ز علت، چشم چرایز رابطه مستقیم با فساد و فحشا دارد، یعتز در صورت افزایش   همی 

ز کم، یا زیاد می  شود.  یا کاهش نگاه آلوده در جامعه، فساد نی 
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ان و پسران، با نگاه حرام به استقبال روابط  فرار از خانه :  -3 وع  وقتی که دخیی نامسری

ون از  گناه و فساد جنسی قرار می   روند، کم کم در ورطه می ز علت، بی  ند و به همی  گی 

ایطی، تصمیم به فرار از خانه می تر از خانه میخانه را امن  ز سری ند. دانند و در چنی   گی 

 در معرض اشتباه هستند و فرار از خانه مشکلات آنها را دوچندان می 
ً
 کند. لذا آنها کاملا

: ب  -4
ى

ی آمار طلاق و تضعیف روابط خانوادگ در یر رها شدن نگاه و به تبع   الا رفتی

 به شدت تضعیف شده و در یر آن  شهویه  آن قوه 
ی

لجام گسیخته روابط خانوادکی

وع می   شود.  طلاق و خطرات بعد از آن سری

: پیدایش بیماری -5 یگ دیگر از اثرات مخرب نگاه حرام، ابتلا   های جنش و روانی

 شود.  ای که نگاه کننده به این عمل شنیع معتاد میهای روایز است به گونه بیماریبه  

 نگاه
ً
ایطی، حتما ز سری بیند و از اینکه خدادادی خود را ضعیف می کننده، اراده   در چنی 

 و... به سراغ او تواند بر چشم خویش مسلط شود، بیمارینمی 
ی

هایی مانند افسردکی

 آید.  می

اه حرام، نگاه به فیلم های مستهجن و غی  اخلافی است، ولی برخز  یگ از موارد نگ

عی، به آنها نگاه می کنند و در اثر نگاه به آن فیلمها، اعمالی  بدون توجه به حرمت سری

ز می  گذاری این گونه  نماید و با وجود تأثی  شود که روح آنان را مشوش میبه آنها تلقی 

و   شود.  ع و دور از اخلاق می فیلمها، انسان ترغیب به اعمال نامسری

نگاه حرام، به   کسی که به واسطه  اهمیتی به جامعه و آینده خود و دیگران: نی  - 6

، جز شهوت برایش معنا و مفهومی  رود به جایی می شهوات می  ورطه  ز رسد که هیچ چی 

اش؛ شود، نه جامعه برایش مهم و نه خانواده ندارد؛ دیگر برایش مهم نیست که چه می 

هایی را که او را به شهوت می وات را می شه
ز  رسانند. شناسد و آن چی 
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 عادت به گناه 

 ها از دیگر علل و عوامل است که خداوند در آیات 
ی

  79و  78عادت به گناه و آلودکی

سوره هود به عنوان علت تداوم وافزایش نابهنجاری یاد می کند. در حقیقت کسی که  

تواند از آن رهایی یابد و این خود عامل می شود تا بطور  به گناهی عادت کند نمی 

 .عادت که طبیعت ثانوی وی شده آن را تکرار کند و خود و جامعه را آلوده نماید 

یک مرد انگلیسی از عالمی پرسید: چرا در اسلام دست دادن زن با   دست دادن با زن 

ابیت دستبدهی؟عالم گفت: آیا تو میتوایز با ملکه ال مرد نامحرم حرام است؟ ز  ی 

مرد انگلیسی گفت : البته که نه، فقط چند نفر محدوداند که میتوانند با ملکه دست   

 دهند. 

 عالم گفت: زن های ما ملکه ها هستند و ملکه ها بامردان بیگانه دست نمیدهند.  

مرد انگلیسی سوال کرد : چرا زن های شما مو ها و بدن خود را میپوشانند، یا حجاب 

همان عالم تبسمی کرد و دو عدد شکلات را گرفت، یگ را باز کرد    رعایت میکنند؟را 

ز خاک آلود انداخت  گذاشت. بعدا هردوی آنرا به زمی    و دومی را همان طور بسته بافی

؟   و به مرد انگلیسی گفت: اگر من بگویم یگ از آنها را بردار کدام یک را انتخاب میکتز

عالم گفت: به این دلیل است که    ا که پوشش دارد. مرد انگلیس گفت: همان شکلات ر 

تقدیم به محضز همان عالم باصفا و منطفی   زن های ما حجاب را رعایت می کنند. 

 امام موش صدر صلوات

 دارند
ى

ان مومن سه ویژگ ،  :دخیی  !بخیل و ترسو هستند متکیی

ز عل  المؤمنی  ان  :می فرمایند)علیه السلام(  امی  مومن باید این سه صفت را که  زنان و دخیی

باشند یعتز در مقابل نامحرم با   متکیی اما اینکه  .داشته باشند  برای مردان بد است،

ویی صحبت کنند و از حرف زدن با عشوه و تبسم که دیگران را 
قاطعیت و ترسری
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ند  ز هی  هم ترس از تنها بودن و تنها ماندن با شخض    ترسمنظور از    .تحریک میکند بیر

باشد یعتز در حفظ مال خود و   بخیلاما اینکه .عنوان نامحرم دارداست که 

  .شوهر،کمال دقت و وسواس را به خرج دهد و امانت دار اموال همسر خود باشد 

 1191،ص266حکمت-مسلا غه فیض الا نهج البلا 

؟ :از دخت    ر جوانی پرسیدند    از چه نوع آرایشر استفاده می کتی

 :برمگفت اینها رو به کار می 

 براى لبانم.........راست      گویی 

 براى صدایم..........ذک      ر الله 

 براى چشمانم.........چ       شم پوش     ى از حرام   ات

 براى دستانم.......ک     مک و یارى به مستمندان

 براى پاهایم............ای        ستادن براى نماز

 ن براى الله براى قامتم...........س    جده برد

 براى قلبم............ح    ب الله

 !به فکر نمازت باش مثل شارژ موبایلت

 !با صدای اذان بلند شو مثل صدای موبایلت

 !از انگشات واسه اذکار استفاده کن مثل صفحه کلید موبایلت

 !قرآن رو همیشه بخون مثل پیامهای موبایلت 

   به قلب من بیا  دارم. خدایا من عاشق توام و به تو نیاز  

 قرآن منظوم امید مجد منابع : 

انی ها و مقالات مرتبط با موضوع  استفاده از مجموعه سخیی

 کتاب حجاب علامه شهید مطهری

 مقام زن و امام خمیتی 


