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1-  اصول تزکیه- مهدیه تهران  

کسانی که به کسب معارف دین اهمیت نداده و به معارف پراکندة خود اکتفا : پناهیان
شوند ها دچار مشکل می کنند، در بحران می  

مهدیه تهران در ماه مبارك رمضان امسال، بعد از مناجات دلنشین حاج مهدي سماواتی، میزبـان سـخنرانی حجـت الاسـلام               
 قواعـد  انی نو و جامع در بیطرح -هیاصول تزک«با موضوع  11این استاد حوزه و دانشگاه هر شب ساعت        . یان است علیرضا پناه 

اي از مطالـب ارائـه شـده در اولـین جلـسۀ بـا                 گزیده. کند  در مهدیه تهران سخنرانی می     »یاخلاق اسلام   و يمعنو  رشد يدیکل
 :خوانید را در ادامه می» اصول تزکیه«موضوع 

  

 دهند نمی تیبه کسب معرفت اهم  مايها ی از مذهببرخیانه متاسف

اند اثر روزه حکمت اسـت و    چون فرموده . شود  تر می   فهم  اش این است که انسان خوش       ماه مبارك رمضان حداقل فایده     •
اگر انسان در ماه مبارك رمضان عمق برخی معانی را درك نکرد در سایر اوقات نیز        . حداقل حکمت خوش فهمی است    

  .واهد فهمیدنخ

به کسب معرفـت هـم   . هاي ما نیز معارف دینی را خوب متوجه نشده اند، چه رسد به دیگران  برخی از مذهبی   متاسفانه •
هـا دچـار    اینهـا در بحـران  . کننـد  اي که در ذهنشان جمع شده است اکتفا مـی   هاي پراکنده    و به آگاهی   اند  اهمیت نداده 

آخرالزمان یا دچار ریزش شوند و یا هزینۀ رشد جامعۀ دینی را افزایش دهنـد  مشکل خواهند شد و چه بسا در امتحانات  
 .و یا حرکت را کند کنند

ها و تمام مسئولینی که یک عمـر بـر اسـاس اعتقـادات و معـارف خـود خـدمت                      اللهی  ، حزب   امروزه تمام افراد مذهبی    •
گاهی اوقات انسان اشتباهاتِ فاحشی را . ان باشندمایگی و یا عدم آگاهی از معارفِ کلیدي نگر          اند، همه باید از کم      کرده
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بیند که از نظر ایمان و علائق دینی مشکلی ندارند اما به خاطر نداشتنِ یک آگاهی و معرفت کلیدي و                     هایی می  در آدم 
 .اند و نیاز به معارف عمیق و دقیق بیشتر شده است تر شده امروز مسائل پیچیده. ساده دچار اشتباه فاحش شده است

 دین و امر  روز،هر مسلمانى که در هفته یک روز را قرار ندهد که در آنواي بر «: فرمایند می) ص(رسول گرامی اسلام •
لِ أفٍُ؛  دین خویش پرسش نماید)معارف(آئین خود را بفهمد و بیاموزد، و از  سلمٍِ  لِکُ لُ  م ع ج لِ  فِی  لاَ ی ۀٍ یوماً یتفَقََّه  کُ ع مج   

نْ دیِنِهِ و روى       أمَرَ دیِنِهِ   فِیهِ لُ ع سأَ ی اي یک روز خود را به کسب معرفـت           مؤمن باید حداقل هفته   ) 1/225/محاسن( » و
 . اختصاص بدهد و کسب معرفت هم باید مداوم باشد نه مقطعی

 ها به خاطر عدم آگاهی درست از معارف کلیديِ دین است بند و باري ها و بی دینی بسیاري از بی

بسیاري اوقات . ها به خاطر عدم آگاهی درست و حساب شده از معارف دینی است بند و باري ها و بی دینی بسیاري از بی •
دانند کارگشا نیست، گاهی جوانان با چند کلمۀ سطحی و ساده به راحتی متقاعد              هاي دمِ دستی که همه می       این آگاهی 

ما باید براي نیازهاي نو و نیازهاي . شمنان دین از طرف دیگر استاین نتیجۀ رشد عقل از طرفی و تهاجم د        . شوند  نمی
 .نسل جوان، پاسخ نو و عمیق داشته باشیم؛ پاسخی که از معارف دینی ما قابل استخراج است

 بندي کنیم اي که در ذهن داریم را نظم دهیم و طبقه لازم است معارف دینیِ پراکنده

ریزي رشد و تربیت خودمان و دیگران در ذهن داریـم و تـا کنـون تـذکرات                    نامههاي پراکندة فراوانی براي بر      ما آگاهی  •
هـاي   امـا لازم اسـت داشـته   . ایم و به یاد داریم هاي اخلاقی و تربیتی بسیاري را شنیده  ها و دستورالعمل    توصیه فراوان،

 . ن خود ایجاد کنیمذهنی خود در زمینۀ معارف دینی را نظم و سامان دهیم و یک شبکۀ مرتبی از معارف در ذه

کند و در غالب مـوارد   کند و به عالم بودن نزدیک می ها و معارف انسان را از حالت عوامی خارج می        منظم شدن آگاهی   •
 کند  شود و انسان متقاعدتر انگیزة حرکت پیدا می تر می تر خواهد کرد چون راه روش بخش تر و لذت دین داري راحت

هاي فرهنگـی و   نه تنها هجمه. ا منظم باشد مقاومت در برابر شیطان بیشتر خواهد شدهاي م   اگر معارف دینی و آگاهی     •
به جامعۀ ما آسیب نخواهد زد، بلکه فرصتی خواهد بود براي اینکه ما درمان دردهاي جوامع غربی را پیدا     ... ها و   ماهواره

 . و حتی جوانان غربی را روشن و بیدار کنیم. کنیم و به آنها منتقل کنیم

ترین رسالت انبیاء است و بارهـا در قـرآن تـصریح              خواهیم تحت عنوان اصول تزکیه که اصلی        ا در جلسات بعدي می    م •
گیـرد بـه تنظـیم     ترین وظیفۀ ماست و اساسا تمام افکار احساسات و رفتارهاي خوب ما را در بر مـی         شده است و اصلی   

ما توفیق درك بهتر دین را در ماه مبـارك رمـضان عنایـت    امیدواریم خدا به همۀ . افکار و تعمیق معارف خود بپردازیم     
 .بفرماید

  


