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 the permanent mandibular first premolar) پایین ) فک اول پرمولر مورفولوژی و آناتومی

 

 سمت اول پرمولر دندان ، universal گذاری نام سیستم دراول است.  پرمولر دندان  فک، نیم هر  در  وسط خط به نسبت پایین فک دندانِ چهارمین

 دندان و  34 شماره  چپ، سمت  اول  پرمولر  دندان ،  F.D.Iگذاری نام سیستم  درت. اس  28 شماره راست،  سمت  اول پرمولر  دندان و  21 چپ، شماره

 mesial contact است. تر کوچک( 5پایین )دندان شماره  فک دوم پرمولر دندان به نسبت دندان، اینت. اس 44 شماره راست، اول سمت پرمولر

 .است دوم پرمولر دندان با آن distal contact و canineدندان  با دندان این

 که استتر )کوچک تر(  کوتاه buccal کاسپ به نسبت ها دندان این lingual کاسپد. دارن کاسپ 2 معمولاً پایین، فک اول پرمولر های دندان

 به نسبت دندان تاج  همچنین. هستند ریشه تک معمولاً ها دندانشود. این  می lingual نمای  از buccal کاسپ  از هایی بخش شدن موجب دیده

 می برقرار ارتباط posterior و anterior های  دندان بین یعنی است؛ transitional tooth نوعی اول، پرمولر دندان. دارد inclination ریشه،

 .می شود تلقی بینابینی دندان و کند

  کاسپ  مندیبل،  های دندان سایر  مانند ها، آن functional cusp و  دارند کاسپ 2 معمولاً پایین،  فک  اول  پرمولر  های دندان شد، گفته  که طور  همان

buccal کاسپ اوقات، اکثر در. است lingual به occlusion در که کاسپی تنها .ندارد مشخصی نقش و رسد نمی occlusion نقش ها دندان این 

 .است sharp و بلند ، buccalکاسپ که حالی در ؛بوده کوچک و  کوتاه ها، دندان این lingual کاسپ . است buccal دارد، کاسپ

 در. دارد زیادی شباهت canine دندان incisal نمای به دندان این  occlusal نمای. است canine دندان مشابه  دندان، این  bucco-lingual بُعد

 .شود می مشاهده lingual سمت به تندی شیب اول، پرمولر دندان  occlusal سطح

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 دندان اند، شده داده نشان باریک مقطع با  هایی فلش  با که  هایی دندان تصویر، در

   .هستند اول پرمولر

 

mandibular first premolar 
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 شامل موارد زیر است: است، 5که شبیه دندان  4دندان ی از به طور کلی خصوصیات

بسیار به دندان   buccalاز نمای    4ی دندان  کلی تاج و ریشه  outlineاگر در نظر نگیریم که این دندان کاسپ باکال بلندتری دارد(،    )  اول آن که .1

 . شبیه است 5

 باشد.در یک سطح می دیستال از سمت مزیال و تقریباً ،نواحی تماس این دو دنداندوم آن که  .2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .دهد می نشان مختلف های نما از را اول  پرمولر دندان تصویر، ینا

 تصویر. شود می مشاهده دندان buccal نمای  چپ، سمت تصویر در

 را occlusal نمای پایین، -وسط و تصویر lingual نمای بالا، -وسط

 تر  کوتاه buccal cuspبه  سبت ن Lingual cuspدهند.  می نشان

 از هایی بخش  ، lingualنمای از که شود می باعث موضوع این است؛

 را  mesial نمای  توان می همچنیند. شو  نیز مشاهده buccal کاسپ

 .کرد مشاهده  راست  سمت تصویر در

 ریشه به نسبت تاج inclination دادن نشان تر، پایین شکل از هدف

 به  نسبت تاج و نیست منطبق هم بر  و ریشه تاج طولی محور است؛

 .دارد انحراف  lingual سمت به ریشه،

 

 4های آناتومیک مختلف دندان نام گذاری بخش رو به رو،در تصویر 

 کنیم: را با هم مشاهده می

 BCکنیم که با  را مشاهده می  buccal cuspابتدا    ،در تصویر سمت چپ

که  mesial marginal ridge (MMR)سپس نشان داده شده است؛ 

انتهایی سطح اکلوزال این دندان در سمت مزیال ی برجستگی ناحیه

که    mesial contact area (MCA)  باشد، مشاهده می شود. سپسمی

 و cusp ridgeباشد، ی تماس سطح مزیال این دندان میناحیه

cervical line (CL) کنیم. همچنینرا مشاهده می mesiolingual 

developmental groove (MLDG) یم که بسیار کنرا مشاهده می

-چون یک شاخص آناتومیک برای این دندان محسوب می ؛مهم است

 buccal triangularو  lingual cusp .)در ادامه توضیح بیشتر( شود

ridge .ها را در تصویر راست نیز همین قسمت  نیز مشاهده می شوند

 بینیم. از نمای اکلوزال می
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اما یه دید کلی راجع بهش  ؛حفظ کردن اعداد مد نظر نیستربوط به این دندان آورده شده است. )های مرویشی و اندازههای در  جدول زیر ویژگی

 د(نشو  جا اشاره می موارد مهم همین ؛یدداشته باش

 سالگی 2سالگی تا  1.5: بین  calcificationاولین شواهد  •

 سالگی 6تا  5تکامل مینای دندان:  •

 سالگی 12تا  10رویش:  •

 سالگی 13تا  12تکامل ریشه:  •

 میلی متر 8.5تاج دندان:   Cervico-occlusalطول  •

 میلی متر mesiodistal :7ضخامت تاج در بعد  •

 میلی متر cervical :5در قسمت  mesiodistal بعد در تاج ضخامت •

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :buccalنمای 

 .قرینه است در این نما تقریباًدندان  .1

2. Middle buccal lobe  لوبی است کهdevelopment  حالت   و کاسپ باکالی بزرگ است؛ در نتیجه خوبی داردو تکامل

pointed  یعنی عرض کمتری نسبت به    ؛دارد. این کاسپ از سمت مزیال کوتاه تر استcusp ridge    سمتdistal   .دارد 

به شکل دقت  )دیستال از مزیال عرض بلندتری دارد.  cusp ridgeبلکه  ؛ارتفاع خود کاسپ نیست ،دقت کنید منظور ▪

 ( کنید

  کند.مزیال یا دیستال ادامه پیدا میی یعنی خطی که از نوک کاسپ تا لبه cusp ridgeپ.ن: 

که  دندر مزیال و دیستال در یک سطح قرار می گیر contact .رسندوسیع به نظر می buccalاز نمای  contactنواحی  .3

 تا نوک کاسپ قرار دارد. cervical lineی بین  در نیمه ی فاصله ،این سطح

 ای دارد.ذوزنقه شکلدر این نما دندان  .4

 

 ( )در تصویر بالا، مزیال سمت چپ است .شودمزیالی در همین نما توصیف می outlineدر ادامه 

1. Outline   مزیالی 

و ر ها تو این جدول قسمت اول)بچه 

ها هم از از اندازه ؛کامل حفظ باشید

چپ مورد اول و سوم و چهارم سمت 

  ی مهمه که اینا رو بالا نوشتیم بقیشم برا 

 ( عملی

 



 
 

4 
 

1در 

2
1در اما  ؛)محدب( دارد convexمزیال حالت  outlineاکلوزالی،   

2
 hight of contourیا مقعر به خود می گیرد و  straightسرویکالی حالت  

1یعنی  ؛قرار دارد contact pointکه  می باشدهمان قسمتی  outlineدر این 

3
 میانی. 

2. Outline   دیستالی 

 پایین تر قرار دارد . contact & marginal ridgeدیستالی  outlineشویم که در متوجه می ،دیستالی را با مزیالی مقایسه کنیم outlineاگر 

 .ددر ارتفاع بالاتری قرار دار hight of contourجا  این ؛بیشتر بود ،جا عرض اون !!دقت کنید این با قبلی که گفتیم فرق داره ها

 تر است.کم عمق  anteriorهای این دندان نسبت به دندان CEJ ،دیستالی outlineهمچنین در 

3. Outline   اوکلوزالی 

 ، هاکنیم که این ها را مشاهده میoutline ،cuspal ridgeدر این 

 اکلوزالی به سمت مزیال و دیستال هستند. های شیب 

تر است مزیال از دیستال کوتاه cusp ridge ،گفته شدهمان طور که 

 در نتیجه نوک کاسپ به سمت مزیال متمایل شده است.

ها تموم شد برگردیم به نمای کلی outlineخب!حواستون باشه دیگه 

 باکال. 

 نمای باکال 

1. Hight of contour  1نمای باکال در

3
   ؛سرویکالی واقع شده است 

2. Buccal ridge  ،ridge  ت که از  اسیcervical margin    تاcusp 

tip و در این نما دیده می شود. ادامه پیدا کرده است 

 

Lingual aspect  )نمای لینگوال( 

 مشاهده کرد که:  توانی ، مlingual یدندان از نما نیا یدر بررس

کمتری   mesiodistallyکوچکتر است و عرض  buccalاز  lingualدر این نما، کاسپ  .1

 دارد.

 کوتاه تر و کوچکتر است.  buccal، نسبت به ارتفاعو چه از جهت  عرضچه از جهت  .2

از نمای لینگوال، سطح اکلوزال دندان تا حد زیادی قابل دیدن است که دلیل آن، کاسپ  .3

 کوتاه لینگوال می باشد.

وجود  lingualبه سمت  buccalاز  occlusalن نما، شیب مشخصی که در سطح در ای .4

  ، به وضوح دیده می شود.دارد

 دارد. )تمایل( shiftاز این نما می توان مشاهده کرد که نوک کاسپ باکال نسبت به مرکز تاج، مقداری به سمت مزیال،  .5

6. H.O.C  1سطح لینگوال، در

3
middle  .قرار دارد 

می باشد که   groove، یک landmarkآناتومیک مهم در این دندان، در نمای لینگوال به خوبی مشاهده می شود. این  landmarkیک  .7

mesiolingual developmental groove    نام دارد؛ اینgroove  یک ،line   مشخص و خطی جداکننده بینmesiobuccal lobe    وlingual 
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lobe  دندان می باشد. اینgroove  در سطحlingual به ،mesial fossa  ی سطحocclusal  کشیده می شود و ازlingual pit  بهinterface 

1بین  

3
cervical   وmiddle  سطحlingual دندان امتداد می یابد. 

 

Mesial aspect )نمای مزیال( 

 

 

 

 

 

 

 : occlusal outlineدر  .4

 اکلوزال دندان می باشد؛ transverse ridge( موازی با MMR)  mesial marginal ridgeالف( 

 ( دیده می شود.occlusal slopeدرجه ) 45ب( شیبی 

5. Mesiolingual developmental groove  که یکlandmark .برای دندان محسوب می شد، از این نمای مزیال نیز دیده می شود 

6. Contact area  یا ناحیه تماس با دندان مجاور در بُعدbuccolingual  1) اگر خطی فرضی از باکال تا لینگوال در نظر بگیریم(، در

3
 وسط قرار  

 (.near occlusal outlineمی گیرد و به قسمت اکلوزالی نزدیک می باشد )

7. H.O.C  1در نمای مزیال، در

3
 اکلوزالی واقع شده است.  

8. MMR  نسبت بهDMR.اکلوزالی تر و بالا تر است ، 

 

Distal aspect )نمای دیستال(  

 تفاوت نمای دیستال با مزیال:

 

 

 

 

 

 

 

 شکل است.  rhomboidاین دندان از نمای مزیال،  .1

 :  Buccal outlineدر  .2

 است؛  convexالف( محدب و 

1در  H.O.Cب( 

3
gingival  قرار دارد؛ 

 دارد. lingualیا شیب به سمت  inclination، یک buccalج( سطح 

 :Lingual outlineدر  .3

1در  H.O.Cالف( 

3
middle   واقع شده است؛ 

 lingualتا نوک کاسپ در این دندان، در سمت  cervical lineب( فاصله ی 

2تقریباً  

3
 است. buccalاین فاصله در سمت  

 

 

1. Distolingual developmental groove سمت در معمولاً  مزیال، سمت در موجود 

 .شود نمی دیده دیستال

2. Distal marginal ridge بُعد در buccolingually (BL )به نسبت اما بوده؛ تر  عریض 

 .دارد تری پایین ارتفاع مزیال، سمت

3. CEJ اکلوزال، سمت به مقداری convex است . 

 .ling. )شود نمی دیده دیستال سمت در شد، می دیده مزیال در که ای درجه 45 شیب .4

Slope of MR isn’t deep  ) 

5. Contact area در BL و بوده  تر عریض cervically است تر . 
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  خصوصیات آناتومیک این دندان:

 است.  functional(، buccalکاسپ دارد که فقط یکی از این کاسپ ها )کاسپ  2معمولاً  .1

 بلندتراست. )کمی بیشتر از نصف( buccalفقط کمی از  نصف ارتفاع کاسپ  lingualکاسپ  .2

 ( قرار می گیرد.tubercleو گاهی صرفاً به صورت یک برجستگی ) mini-cuspگاهی به صورت   lingualکاسپ  .3

 پدید می آید.  central ridgeدر    lingualو    buccalهای کاسپ های    triangular ridgeبین    contactاز     Transverse ridgeدر حالت کلی، .4

1در  این دندان معمولاً central groove، بزرگتر می باشد؛ به همین دلیل buccalکاسپ   Triangular ridgeن دندان،در مورد ای

3
lingually  

 واقع شده و در مرکز نمی باشد.

 

Occlusal aspect 

1. Mesial marginal ridge (MMR زاویه )درجه دارد و از این جهت شبیه   45

distal marginal ridge  (DMR دندان )canine .است 

2. DMR    شیبMMR  ( را ندارد، افقیhorizontal.تر است و طول بیشتری دارد ) 

3. Mesial and distal fossa  بین  ،transverse ridge    وmesial and distal 

cusp ridge  واقع شده اند وmesial and distal pit   ها در مرکز آن ها قرار

 گرفته اند.

4. Distal fossa  نسبت بهmesial fossa .عمق بیشتری دارد و بزرگتر است ، 

 

 (rootریشه )

 معمولاً تک ریشه ای است. .1

 و مستقیم است. sharpریشه آن  apexمعمولاً شکل  .2

 کمتر است. 5( و canine) 3معمولاً ارتفاع ریشه این دندان، نسبت به ریشه دندان  .3

( wideعریض )  mesio-distallyنسبت به بُعد    bucco-linguallyمعمولاً ریشه این دندان از بُعد   .4

 تر است. 

 ( دارد.ovoid cross sectionمعمولاً اگر مقطعی از ریشه بزنیم، حالت بیضی ) .5

 

Anomalies 

یات گفته  همان طور که می دانیم، تمامی دندان ها می توانند به آنومالی های مختلفی دچار شوند و فرم آناتومیکی صحبت شده را نداشته باشند. خصوص

 عبارت اند از:صدق می کنند. انواع آنومالی های شایع در دندان پرمولر اول مندیبل  اکثر دندان های پرمولر اول مندیبلشده در این جلسه، درباره ی 

1. Missing of mesio-lingual developmental ridge:  ممکن استmesio-lingual developmental ridge .وجود نداشته باشد 

2. mesio-lingual developmental ridges two:  عدد  2ممکن استmesio-lingual developmental ridge .وجود داشته باشد 

3. Missing lingual cusp or bigger than buccal cusp : ممکن استlingual cusp  وجود نداشته باشد؛ همچنین ممکن استlingual 

cusp  ازbuccal cusp .بزرگ تر باشد 
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4. two roots : ریشه باشند. 2گاهی اوقات ممکن است این دندان ها دارای 

5. Different depths of central ridge:  ممکن استcentral ridge ،عمق های متفاوتی داشته باشند. دندان های مختلف 

 

 های مختلفی دیده می شود: variationدر تصاویر زیر، 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


