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 مقذمٍ
 «آهَصضی ی سسالِ» اٍل جلذ اص "یکنٍ  تیست ٍ تیستن"،"ًَصدّن ٍ ّجذّن" دسٍس آیذ، هی صیش دس آًچِ

 ٍ تٌظین تْیِ، الؼالی هذظلِ ای خاهٌِ الؼظوی الله آیت حؿشت فتاٍای تا هكاتق کِ است ضشػی هسائل ٍ احکام

  .است ضذُ هٌتطش

 غسل معىای
 .خاظ کیفیت ٍ ضشایف تا پا تا سش اص تذى توام ضستطَی ییؼٌ غسل

 غسل اقسام
 ياجة. ۱

 زوان ي مردان میان مشترک
 جٌاتت اص پس غسل      

 هیت هس اص پس غسل      

 هیت غسل      

 کٌذ غسل کِ تاضذ خَسدُ قسن یا کشدُ ػْذ ٍ ًزس کِ ٌّگاهی دس غسل      

 تاوًان مخصًص
 (حیؽ) هاّیاًِ ادتػ پایاى اص پس غسل      

 (ًفاس) صایواى خَى ضذى قكغ اص پس غسل      

 (استحاؾِ) صًاى ّای خًَشیضی احٌای دس غسل      

 مستحة. ۲

 .جوؼِ غسل      

 غسل کیفیت
 :داد اًجام ضَد هی گًَِ دٍ تِ سا غسل

 ترتیثی

 ٍ تذى ساست ًیوِ توام تؼذ تؼذ گشدى، ٍ سش اتتذا کِ ایي تِ تطَیذ، سا تذى هخػَظ تشتیة تا کِ ایي اٍل 

 .تطَیذ سا تذى چپ ًیوِ توام آخش دس
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 تا تصًیر مراحل 

 غسل ویت -۱

 .است کشدى ًیت داد اًجام تایذ غسل اًجام تشای کِ ای هشحلِ اٍلیي

 گردن ي سر شسته -۲

 .است گشدى ٍ سش ضستي ًیت، اص تؼذ غسل ی هشحلِ دٍهیي

 

 تذن راست طرف شسته -۳

 .است تذى ساست قشف ضستي تشتیثی غسل اص سَم ی هشحلِ
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 تذن چپ طرف شسته -۴

 .است تذى چة قشف ضستي غسل ی هشحلِ آخشیي ٍ

 

 ارتماسی

 .تشسذ تذى جای ّوِ تِ آب کِ قَسی تِ تثشد فشٍ آب دس تاسُ یک سا تذى توام کِ ایي دٍم 

 :تًجٍ

 تٌاتش -تایستی تاًَاى تٌاتشایي است، لاصم آى صیش ٍ تلٌذ هَّای ضستي ٍاجة احتیاـ تٌاتش غسل، دس 

 .تطَیٌذ ًیض سا خَد هَّای توام سش، پَست تِ آب سساًذى تش ػلاٍُ -ةٍاج احتیاـ

 ًٍیست ٍاجة غسل ٍقت دس ایستادى قثلِ تِ س. 

 ًذاسد اضکال آى، ضشٍع ٍ غسل ًیت اص قثل تذى اػؿای اص ػؿَی ّش یا ٍ پطت ضستي. 

 سٍی اص چِ ٍ تاضذ ػوذاً چِ - آٍسد جا تِ ضذ گفتِ قثلاً کِ تشتیثی خلاف تش سا تشتیثی غسل اگش 

 .است تاقل - هسألِ ًذاًستي سثة تِ چِ ٍ فشاهَضی

 است ورسیذٌ آب تذوش از قسمتی تٍ تفُمذ غسل از تعذ کٍ کسی
 

 تًدٌ ارتماسی غسل

 .ًذاًذ یا تذاًذ سا آى جای چِ کٌذ، غسل تاسُ دٍ تایذ 

 تًدٌ ترتیثی غسل

 داوذ ومی را آن جای   

 .کٌذ غسل دٍتاسُ تایذ       
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 اوذ د می را آن جای   

 است چپ طرف در       

 .است کافی ًطذُ ضستِ کِ هقذاسی ّواى ضستي 

 است راست طرف در       

 .تطَیذ سا چپ قشف تؼذ ضستِ، سا هقذاس آى تایذ 

 است گردن ي سر در       

 .تطَیذ سا تذى چپ ٍ ساست قشف تؼذ ضستِ، سا هقذاس آى تایذ 

  جثیرٌ غسل
 .است یی جثیشُ ٍؾَی اًٌذه ّن یی جثیشُ غسل

 غسل شرایط
 غسل، دس ٍلی است، ضشـ ّن غسل دس آى غیش ٍ آب تَدى پاک هاًٌذ ضذ، گفتِ ٍؾَ تشای کِ ضشایكی

 هذتی غسل، ٍسف دس تَاًذ هی تلکِ ًیست، لاصم تذى اػؿای ضستي پی دس پی ًیض ٍ پاییي تِ تالا اص ضستطَ

 .دّذ اداهِ است، هاًذُ کِ هحل ّواى اص سا غسل سپس ٍ تپشداصد دیگش کاس تِ

 :تًجٍ

 ٍلی تکطذ، آب سا آى قثلاً تایذ است ًجس اگش تذّذ، ضستطَ خَاّذ هی کِ سا قسوتی ّش غسل، دس 

 ضذُ تكْیش آى، غسل اص قثل ػؿَ، اگش تٌاتشایي ًیست، ٍاجة غسل اص قثل تذى تواهی تَدى پاک

 تخَاّذ ضستي یک تا ٍ ًطَد، ْیشتك آى غسل اص قثل ًجس ػؿَ اگش ٍلی است، غحیح غسل تاضذ

 .است تاقل غسل ًوایذ، غسل ّن ٍ کٌذ پاک سا آى ّن

 تش کِ ایي تِ اقویٌاى اص پیص اگش ٍ کٌذ قشف تش تایذ است تذى تِ آب سسیذى هاًغ کِ سا چیضی 

 .است تاقل اٍ غسل کٌذ، غسل ضذُ قشف

 غسل احکام
 لاصم ٍ سساًذ ًوی ؾشس غسل غحت تِ( کٌذ تَل خلاًه) تضًذ سش اٍ اص اغغشی حذث غسل، احٌای دس ّشگاُ. ۱

 هاًٌذ تاضذ جٌاتت غسل اگش غسلی چٌیي ٍلی دّذ، اداهِ سا آى تایذ ٍ کٌذ ضشٍع ًَ اص سا غسل کِ ًیست

 .کٌذ ًوی اغغش حذث اص قْاست تِ هطشٍـ اػوال سایش ٍ ًواص تشای ٍؾَ اص کفایت غسلْا سایش



9 | ٍ ح ف ص   Rasekhoon.net 

 غسل یک آًْا ی ّوِ ًیت تِ اگش تاضذ، اٍ ی رهِ تش هستحة یا جةٍا اص اػن هتؼذدی، غسلْای کِ کسی. ۲

 ّن غسلْا ی تقیِ اص کٌذ غسل آى ًیت تِ ٍ تاضذ جٌاتت غسل آًْا تیي دس اگش ٍ است، کافی آٍسد جا تِ

 .ًوایذ ًیت سا آًْا ی ّوِ کِ است ایي( هستحة) احتیاـ چِ اگش کٌذ، هی کفایت

 .کٌذ ًوی ٍؾَ اص کفایت غسلْا سایش جٌاتت، غسل اص غیش. ۳

 غسل آى تا کِ ًواصّایی ی ّوِ قؿای تایستی کٌذ پیذا آى تَدى تاقل تِ یقیي غسل، اص تؼذ کِ کسی. ۴
 .آٍسد جا تِ سا است خَاًذُ

 غسل در شک
 کٌذ، غسل تایذ است غسل تِ هطشٍـ کِ اػوالی تشای(: ًِ یا کشدُ غسل کِ داسد ضک) غسل اًجام دس ضک

 .است غحیح خَاًذُ کٌَى تا کِ ًواصّایی ٍلی

 احتوال کِ غَستی دس(: ًِ یا تَدُ غحیح غسلص داسد ضک غسل اًجام اص پس) غسل غحت دس ضک
 تِ تَدُ است هؼتثش غسل غحت دس آًچِ اًجام هتَجِ غسل ٍقت دس ٍ دادُ اًجام غحیح سا غسل دّذ هی

 (.تگزاسد غحت تش تٌا ٍ) ًکٌذ اػتٌا خَد ضک

 جىاتت اسثاب
 :شًد می جىة چیس دي از یکی تٍ اوسان

 (ًثاضذ یا تاضذ تالغ ًیایذ، یا تیایذ تیشٍى هٌی حشام، تا یا حلال تا تاضذ، کِ ًحَ ّش تِ) جٌسی آهیضش. ۱

 (اختیاس  تی چِ ٍ ػوذاً چِ تیذاسی، دس چِ ٍ خَاب دس چِ) هٌی آهذى تیشٍى. ۲

 :تًجٍ

 داسد، سا هٌی حکن تاضذ، تذى ضذى سست ٍ جسَتي ضَْت، تا ّوشاُ اگش هشد، اص ضذُ خاسد سقَتت 

 هگش ًذاسد، سا هٌی حکن تاضذ آى دس ضک یا ٍ تاضذ ًذاضتِ ٍجَد آًْا اص یکی یا گاًِ سِ ػلاین اگش ٍ

 .است هٌی کِ کٌذ یقیي دیگشی ُسا اص کِ ایي

 ضک اگش ٍ ًوایذ، غسل تایذ ٍ داسد سا هٌی حکن تیٌذ، هی جٌسی لزت اٍد ٌّگام دس صى کِ هایؼی 

 .ًیست ٍاجة غسل تاضذ داضتِ هایغ خشٍد دس ضک یا ٍ ًِ یا سسیذُ هشحلِ ایي تِ کِ کٌذ

 ضَد ًوی صى جٌاتت سثة دخَل، تذٍى سحن داخل تِ هٌی سسیذى. 

 چٌذ ّش است، ٍاجة صى ٍ هشد تش غسل ،(گاُ ختٌِ هؼٌی تِ) حطفِ هقذاس تِ ٍلَ دخَل تحقق تا 

 .ًشسذ لزت اٍد ی هشحلِ تِ ًیض صى ٍ ًطَد خاسد هٌی

 ُاص تؼذ ٍ کٌذ غسل تلافاغلِ است هاًذُ تاقی اٍ سحن دس هٌی کِ حالی دس ًضدیکی، اص پس صًی ّشگا 

 ّش است، ًجس غسل اص تؼذ ضذُ خاسد هٌی ٍ است غحیح غسلص ضَد خاسد سحن اص هٌی غسل،

 .ضَد ًوی هجذد جٌاتت تاػج تاضذ هشد هٌی اگش چٌذ
 ٍاجة غسل ًطَد، خاسد هٌی کِ صهاًی تا قثی ٍسایل تا داخلی هؼایٌات اًجام اص پس صًاى، تش 

 .ًیست
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 است حرام جىة تر کٍ کارَایی
 اًثیای ًاهْای ٍاجة احتیاـ تِ ّوچٌیي ٍ تؼالی تاسی رات هخػَظ غفات ٍ اسوا ٍ قشآى خف هس. ۱

 (ع) هؼػَهیي ی وِئا ٍ ػظام

 .ضَد خاسد دیگش دس اص ٍ داخل دس یک اص چٌذ ّش ،(ظ) الٌثی هسجذ ٍ الحشام هسجذ تِ ٍسٍد. ۲

 .ًذاسد هاًغ ضَد خاسد دیگش دس اص ٍ ٍاسد دس یک اص اگش ٍلی دیگش، هساجذ دس تَقف. ۳

 .هسجذ دس چیضی گزاضتي. ۴

 ایي اص آیات سایش خَاًذى ٍلی داسًذ، ٍاجة ی سجذُ کِ ّایی سَسُ اص سجذُ آیات خػَظ خَاًذى. ۵

 .ًذاسد اضکال ّا سَسُ

 :تًجٍ

 داسد سا هسجذ حکن احتیاـ تٌاتش( ع) هؼػَم اهاهاى حشم. 

 ًذاسد اضکالی( ع) صادگاى اهام حشم داخل تِ جٌة ٍسٍد. 

 ًِذاسًذ سا هسجذ حکن ّا حسیٌیِ ٍ ّا تکی. 

 ی آیِ ٍ( فػلت) ۴۱ ی سَسُ اص ۳۷ ی آیِ ٍ( سجذُ) ۳۲ ی سَسُ اص ۱۵ ی آیِ: سجذُ آیات اص هٌظَس 

 آًْا ی ضًٌَذُ یا خَاًٌذُ کِ تاضذ هی( ػلق) ۱۶ ی سَسُ اص ۱۱ ی آیِ ٍ( ًجن) ۵۳ ی سَسُ اص ۶۲

 .کٌذ سجذُ است ٍاجة

 جىاتت غسل احکام
 تِ. ًیست( جٌاتت غسل هخل) ٍاجة تشک تشای ضشػی ػزس حیا،. ًذاسد هؼٌی حیا ضشػی، تکلیف اًجام دس. ۱

 .است غسل اص تذل تیون سٍصُ، ٍ ًواص تشای اش ٍظیفِ ًذاسد اهکاى کسی تشای جٌاتت غسل اگش حال ّش

 جٌة سا خَد ّوسشش تا ًضدیکی قشیق اص اگش داًذ هی کِ فشدی هخل است، غسل اًجام اص هؼزٍس کِ کسی. ۲

 کٌذ ًضدیکی خَد ّوسش تا است جایض ًذاسد ًواص ٍ غسل تشای ٍقت یا ٍ یاتذ ًوی کشدى غسل تشای آتی کٌذ

 اػوال تشای غسل، اًجام اص تَدى هؼزٍس ٍ جٌاتت غَست دس ٍ تاضذ، داضتِ تیون تش قذست کِ ضشقی تِ

 ٍ ًواص خَاًذى ٍ ضذى هسجذ داخل تیون، آى تا ٍ کٌذ هی جٌاتت غسل اص تذل تیون قْاست، تِ هطشٍـ

. ًذاسد اضکال است جٌاتت اص قْاست تِ هطشٍـ آًْا اًجام کِ اػوالی ی تقیِ ٍ کشین قشآى ی ًَضتِ هس

 (.دّذ اًجام هیتَاًذ کشدُ تیون آى تشای کِ سا کاسی فقف تَدُ ٍقت تٌگی ػزسش اگش الثتِ)

 هٌی ًذاًذ کِ ضَد خاسد اٍ اص سقَتتی غسل، اص پس اگش کشدُ، غسل هٌی ضذى خاسد اص تؼذ کِ کسی. ۳

 هٌی حکن دس آب آى تاضذ، ًکشدُ ادساس هٌی، خشٍد اص تؼذ ٍ غسل اص پیص کِ غَستی دس دیگش، چیض یا است

 .کٌذ غسل دٍتاسُ تایذ ٍ است
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 خَد اص ٍ است هٌی کِ ًکشدُ یقیي تا دیگش، چیض یا است هٌی داًذ ًوی کِ تثیٌذ یی لکِ خَد لثاس دس اگش. ۴

 .ًیست ٍاجة اٍ تش غسل اٍست

 دّذ اًجام ٍؾَ تا تایذ کِ سا اػوالی دیگش ٍ ًواص ٍ تگیشد ٍؾَ ًواص تشای ًثایذ کشدُ، جٌاتت غسل کِ کسی. ۵

 .دّذ اًجام غسل ّویي تا تَاًذ هی

 ٍلی تگیشد، ٍؾَ ًواص تشای ًیست لاصم ًِ، یا است ضذُ تاقل غسلص کٌذ ضک جٌاتت غسل اص تؼذ ّشگاُ. ۶

 ًذاسد اضکالی تگیشد ٍؾَ احتیاـ تاب اص تخَاّذ اگش

 تِ ًِ - ضَد خاسد جٌاتت اص کِ تکٌذ ًیت ایي تِ سا غسل اگش کٌذ، هی غسل ًواص ٍقت تٌگی دس کِ کسی. ۷

 .است ًذاضتِ ًواص تشای ٍقت کِ تفْوذ غسل اص پس چِ اگش است، غحیح اٍ غسل -ًواص ایي خػَظ ًیت

 تاوًان مخصًص َای غسل

 حیض خًن

 .تاضذ داضتِ سا حیؽ غفات چٌذ ّش ًیست، حیؽ تیٌذ هی سالگی ًِ اتوام اص قثل دختش کِ خًَی. 

 تاضذ، خَى اگش ٍ ًذاسد، سا حیؽ حکن ًثاضذ خَى اگش تیٌذ، هی ضذى پاک تِ یقیي اص تؼذ صى کِ ّایی لکِ. ۲

 ٍ است حیؽ تِ هحکَم ّا لکِ آى ی ّوِ ًکٌذ، تجاٍص سٍص دُ اص ٍ سًگ، صسد ّای لکِ غَست تِ چٌذ ّش

 .است صى ی ػْذُ تِ هَؾَع ایي تطخیع

 تیٌٌذ، هی آى غیش ٍ ػادت ایام دس سا خًَی ّای لکِ ٍ کٌٌذ هی استفادُ حاهلگی ؾذ داسٍّای اص کِ صًْایی. ۳

 .است استحاؾِ تِ هحکَم تلکِ ًذاسد، سا حیؽ حکن ًثاضذ حیؽ ضشػی ضشایف ٍاجذ ّا لکِ ایي اگش

 حاهلگی، اص جلَگیشی دستگاُ گزاضتي ػلت تِ ٍ است سٍص ّفت هخلاً هؼیٌی هاّیاًِ ػادت داسای کِ صًی. ۴

 تاقی ٍ است حیؽ تیٌذ هی ػادت ایام دس کِ خًَی تیٌذ، هی خَى سٍص دٍاصدُ هخلاً سٍص دُ اص تیص تاس ّش

 .تَد خَاّذ استحاؾِ

 ٍ تَدُ ػادت صهاى دس یا ٍ تاضذ داضتِ سا حیؽ ضشایف ٍ غفات اگش تیٌذ، هی تاسداسی ایام دس صى کِ خًَی. ۵

 .تَد خَاّذ استحاؾِ الاّ ٍ است، حیؽ خَى تاضذ داضتِ استوشاس تاقي دس چِ اگش سٍص سِ

 حایض احکام

 .است حشام ًیض حایؽ صى تش است، حشام جٌة تش کِ کاسّایی توام. ۱

 

 



12 | ٍ ح ف ص   Rasekhoon.net 

 :تًجٍ

 غفا هیاى سؼی هحل) هسؼی ٍ الحشام هسجذ تیي کِ کَتاّی دیَاس سٍی ػادت ایام دس صًْا ًطستي 

. است هسجذ جضٍ دیَاس آى کِ ضَد حاغل یقیي کِ ایي هگش ًذاسد، اضکال داسد ٍجَد( هشٍُ ٍ

 (.است هتش یک آى ػشؼ ٍ هتش ًین دیَاس ایي استفاع)

 ػلاٍُ است ٍاجة حیؽ، اص ضذى پاک اص تؼذ ضَد، حایؽ جٌاتت حال دس یا جٌة حیؽ، حال دس صى اگش. ۲

 کٌذ، اکتفا جٌاتت غسل تِ ػول هقام دس کِ است جایض ٍلی آٍسد، جا تِ ّن جٌاتت غسل حیؽ، غسل تش

 .تٌوایذ سا غسل دٍ ّش ًیت کِ است ایي( هستحة) احتیاـ لیکي

 .است اضکال هحل غسلص غحت کٌذ جٌاتت غسل حیؽ حال دس صًی اگش. ۳

 ضذى ػادت تا اش سٍصُ ضَد حیؽ سٍصُ، حال دس اگش است، گشفتِ سٍصُ هؼیٌی ی سٍصُ ًزس خاقش تِ کِ صًی. ۴

 .است ٍاجة اٍ تش ضذى پاک اص تؼذ سٍص آى قؿای ٍ ضَد هی تاقل - تاضذ سٍص اص جضء یک دس چٌذ ّش -

 استحاضٍ

 چٌذ ّش ًیست، ّاضوی پذسش کِ صًی تٌاتشایي است، استحاؾِ تیٌذ هی۲ یائسگی سي دس صى کِ ۱خًَی

 .است استحاؾِ تِ هحکَم کٌذ هطاّذُ سا خًَی سالگی پٌجاُ اص تؼذ اگش تاضذ سادات اص هادسش

 (زایمان خًن)۳ وفاس 

 اگش -تاضذ ػلقِ غَست تِ چٌذ ّش -جٌیي سقف اص تؼذ دادُ، اًجام سا( جٌیي سقف) کَستاط ػول کِ صًی

 .است ًفاس تِ هحکَم کٌذ، هطاّذُ سا خًَی

 :تًجٍ

 .است حشامٍ ًیض ًفسا تش است حشام حایؽ تش کِ کاسّایی توام

 

 

                                                           
  .ًیست صخن ٍ تکاست تِ هشتَـ ٍ ضَد هی خاسد صى سحن اص ًفاس ٍ حیؽ ایام غیش دس کِ است خًَی: استحاؾِ خَى۱
 تا هسالِ ایي دس تَاًٌذ هی ٌلِ هؼظّن هقلذیي داسًذ احتیاـ یائسگی سي تؼییي دس( الؼالی هذّظلِّ)ای خاهٌِ الؼظوی الله آیت حؿشت ایٌکِ تِ تَجِ تا ۲

 .ًوایٌذ سجَع دیگشی هجتْذ تِ ػذٍل، ضشایف سػایت
 .آیذ هی تیشٍى صى سحن اص هؼیٌی هذت تِ ًَصاد، صایواى احش تش کِ است خًَی: ًفاس خَى ۳
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