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کتاب به   نی است. ا نجای ن  یهاکی و تکن   یرزم  یمندان به هنرهاعلاقه  ی از منابع مهم برا یکی  ی به زبان فارس نجای کتاب آموزش ن 

و   ،یجنگ یهاکی ها، تاکت استفاده از سلاح  ،یرزم یهاک ی از جمله تکن  نجای صورت جامع و کامل به آموزش مباحث مختلف ن 

است.   زبانانی فارس ی به زبان ساده و قابل فهم برا نجای ن  یکتاب، آموزش اصول و مبان  نی ا یصل. هدف ا پردازدی م انهی مخف یهامهارت 

  نهی زم نی خود در ا یهاو بهبود مهارت  ی ری ادگی که به دنبال   یافراد  یبرا تواندی م ی به زبان فارس نجای رو، کتاب آموزش ن  نی از ا

باشد  ی و کاربرد دی مف اری هستند، بس . 

 

کتاب به شما   نی اشاره شده است. ا زی ن  نجای و فلسفه ن   خچهی به تار ،یکی علاوه بر مباحث تکن  ،یبه زبان فارس نجای کتاب آموزش ن  در

  ،یکتاب به طور عمل نی ا نی . همچن دی آنان داشته باش یاتی عمل یهاو روش  نجاهای ن  یاز زندگ یترق ی تا درک عم کندی کمک م

  یآنها را در زندگ دی بتوان  یتا شما به راحت  دهد،یرا به صورت گام به گام ارائه م های توانمند هبودو ب  نی تمر ی لازم برا یهامهارت 

انجام   یتریاحرفه  ناتی شوند و تمر نجای ن  یای وارد دن  ی به طور جد خواهندی که م ی کسان  یبرا نی کتاب، همچن  نی . ادی کن  ادهی پ  یواقع

شودی م هی دهند، توص . 

 

  ی قابل دسترس نی از منابع مختلف آنلا یکتاب به راحت  نی که ا دی بدان  دی با د،ی هست  ی به زبان فارس نجای به دنبال دانلود کتاب آموزش ن  اگر

و به طور   دی کن  دای پ  یدسترس  یآموزش یهاکی به تمام مطالب و تکن  دی توان ی شما م  ،یبه زبان فارس  نجای است. با دانلود کتاب آموزش ن 

را ندارند،   یحضور  یهاکه فرصت مراجعه به کلاس  یکسان  ی برا ژهی کتاب به طور و نی . ادی کن  نی باشگاه تمر ای  نه مستقل در خا

 .مناسب است

 

  ی کتاب با محتوا نی است. ا نجای ن  ی ری ادگی شروع  یها براروش  ن ی از بهتر یکی  ی به زبان فارس نجای مجموع، دانلود کتاب آموزش ن  در

. با  دی ری موفق قرار بگ نجای ن  کی شدن به  لی تبد ری و در مس دی ری بگ ادی را  ه ی تا اصول اول کندیو آموزنده خود، به شما کمک م یغن 

  د،ی که بخواه یدر هر زمان  دی توان ی داشت و م دی بر نخواهو زمان مت ی قگران یهابه حضور در کلاس  یازی ن  گری کتاب، د نی داشتن ا

دی کن  افت ی لازم را در یهاآموزش  . 

 


