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 بسم الله الرحمن الرحیم

 اللهم صل علی محمد و آل محمد

 22/03/98     استاد    اخوت    -جلسه خانوادگی                                                 (    اول    جلسه )     فاطر    مبارکه  سوره    
 

 مرور سریع آیات 
برای خود یادداشت کنید. اگر نکات را  ،فرماییدکه مطالعه میبه دنبال این باشید که نکات کاربردی هر سوره را 

باید پس فراموش خواهید کرد.  ،ایدآنچه را هم که ثبت کرده ،عمل نکنیدبه آن اگر کنید. فراموش می ،ثبت نکنید

 به سوره قرار دهیم.  کردن بنای خود را بر عمل

جزای مومنین  بحث قیامت و ،کندا علیم حکیم معرفی میدا را بشود و خدر سوره مبارکه سباء که با حمد شروع می

 ،هایی که به آنها داده شده استتوانو  )علیهم السلام( دوداستان حضرت سلیمان و داو و همینطور و رجز الیم مطرح شد

مواردی که ایجاد سبک زندگی  ،ملائکه و شیوه شفاعت آنها ، موضوعحث قوم سباء و استضعاف و استکبارب

  ساز و نقش مترف در زندگی.های زندگیمولفه وکندمی

 سباء را خواهیم خواند. مبارکه آیات آخر سوره  ،فرصت شودچنانچه لله ءاشاان

 شود. های حامدات است که با حمد شروع میسوره مبارکه فاطر آخرین سوره از سوره

 بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمنِ الرَّحِیمِ 

وَ ثُلاثَ وَ رُباعَ یَزِیدُ فِی الْخَلْقِ ما یَشاءُ إِنَّ  السَّماواتِ وَ الأَْرْضِ جاعلِِ الْمَلائِکَةِ رُسلُاً أُولیِ أَجنِْحَةٍ مثَْنىالحَْمْدُ لِلَّهِ فاطرِِ 

 (1ءٍ قَدِیرٌ )کُلِّ شَیْ اللَّهَ علَى

یا اجنحه این است که برای ملائکه  فاطر سوره جالبنکته بحث ملائکه به این شکل مطرح نیست.  ،در سوره سباء

ملائکه را مخلوقاتی  است، ملائکه برای دریافت امربال در نظر گرفته شده است. بال در اینجا کنایه از نزول و صعود 

بال پرنده به این معنا  ،توان به عنوان بسط رحمت خدا معنا کرد. مسلما منظورداند. اجنحه را میرونده میبالا و پایین

  !تنیس
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 (2یزُ الحْکَِیمُ )ما یفَْتحَِ اللَّهُ لِلنَّاسِ منِْ رَحمْةٍَ فلَا مُمْسِکَ لَها وَ ما یُمْسِکْ فلَا مرُْسِلَ لَهُ منِْ بَعدْهِِ وَ هوَُ الْعزَِ 

 است دریفتح در این سوره مهم است. فتح به معنای گشایش و امساک به معنای بسته شدن است.  فتح و امساک

توانید به حوائجتان برسید و امساک دری است که بسته است و رزقی است که داده نشده شود و شما میکه باز می

 است. در واقع دو بعد از زندگی انسان است. 

ماءِ وَ الأَْرْضِ لا إِلهَ إِلاَّ هُوَ فأََنَّى تُؤْفَکُونَ یا أَیُّهَا النَّاسُ اذکُْرُوا نِعمَْتَ اللَّهِ عَلَیْکُمْ هلَْ مِنْ خالِقٍ غیَْرُ اللَّهِ یَرْزُقُکُمْ مِنَ السَّ

(3) 

 بعدی هستند.  بحث ،بحث خالق و رزق

 (4وَ إِنْ یُکَذِّبُوکَ فَقَدْ کُذِّبَتْ رسُلٌُ مِنْ قَبلْکَِ وَ إِلَى اللَّهِ تُرْجَعُ الأُْمُورُ )

 کنند. که برخی او را تکذیب می داندرا هم رزقی می )صل الله علیه و آله و سلّم(گویی پیامبر 

 (5ورُ )یا أیَُّهَا النَّاسُ إِنَّ وَعْدَ اللَّهِ حقٌَّ فلَا تَغُرَّنَّکُمُ الحْیَاةُ الدُّنْیا وَ لا یَغرَُّنَّکُمْ باِللَّهِ الْغَرُ

آنها  گوید و محورهای زندگی که باید بهبندی است. زندگی را میخاصیت این سوره این است که دارای عنوان

دهد و اینکه در آن را نشان می ساز و برگ یک زندگیاهمیت داده شود و اینکه چگونه باید به آنها اهمیت داد. 

 چه چیزهایی هست. 

چون خدا گفته است و باید به او اعتماد کرد و او به شما  ،دهیدبوعده یعنی اینکه خیلی از کارها را باید شما انجام 

 دهد.جزا می

 (6الشَّیْطانَ لَکُمْ عَدُوٌّ فاَتَّخِذُوهُ عَدُوًّا إِنَّما یدَعُْوا حِزْبَهُ لیَِکُونوُا مِنْ أَصحْابِ السَّعیِرِ )إِنَّ 

 هم وجود دارد و کار او این دعوت به آتش و دشمنی است.   شیطان ،وجود دارند ملائکه همانطور که در این عالم

 ( 7دٌ وَ الَّذیِنَ آمنَُوا وَ عمَلُِوا الصَّالحِاتِ لَهُمْ مَغفِْرةٌَ وَ أَجرٌْ کَبیِرٌ )الَّذِینَ کفََرُوا لَهُمْ عذَابٌ شَدیِ

 برخی خیلی پردرد هستند و برخی در مغفرت و اجر کبیر.  ،هادر نگاه به زندگی
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هدْیِ مَنْ یَشاءُ فَلا تذَهَْبْ نفَسُْکَ عَلیَهِْمْ حَسرَاتٍ إِنَّ اللَّهَ أَ فَمَنْ زیُِّنَ لَهُ سوُءُ عَمَلِهِ فَرآَهُ حَسنَاً فَإِنَّ اللَّهَ یُضِلُّ مَنْ یَشاءُ وَ یَ

 (8عَلِیمٌ بِما یصَنَْعُونَ )

 کنند. در زندگی اجتماعی برخی خوب و برخی بد هستند و برخی کارهای بدشان را خوب فرض می

 (9بَلَدٍ میَِّتٍ فأََحیْیَنْا بِهِ الْأرَضَْ بعَدَْ مَوْتِها کَذلکَِ النُّشُورُ ) لىوَ اللَّهُ الَّذیِ أرَْسَلَ الرِّیاحَ فتَُثیِرُ سحَاباً فسَُقنْاهُ إِ

  .کندانسان مرتب با زندگی و مرگ دست و پنجه نرم می

حُ یَرْفَعهُُ وَ الَّذِینَ یَمکُْرُونَ السَّیِّئاتِ لَهمُْ مَنْ کانَ یُرِیدُ الْعزَِّةَ فَللَِّهِ الْعِزَّةُ جَمیِعاً إِلَیْهِ یَصعْدَُ الْکَلمُِ الطَّیِّبُ وَ الْعمََلُ الصَّالِ

 (10عَذابٌ شَدِیدٌ وَ مَکْرُ أُولئِکَ هوَُ یَبُورُ )

د ناما باید بدان هستند عزتو البته همیشه به دنبال قدرتی است که هیچکس نتواند او را شکست دهد. همه به دنبال 

اعتقادات پاک و عمل  ،عزت دست یابد و بر مشکلات غلبه کندکه عزت فقط نزد خداست. اگر کسی بخواهد به 

شود و کارهای بد او را به به مکر دچار می ،است. اگر کسی اعتقادات پاک و عمل صالح نداشته باشد آن صالح راه

 دهد. می آمیزی انجامشکل مکر

کنند و برخی مکر و خوبی میگوید که برخی عمل صالح دارند خدا به شکلی واقعه گرایانه مسائل زندگی را می

 کنند. دارند و بدی می

وَ لا تضَعَُ إلِاَّ بعِلِمِْهِ وَ ما یعُمََّرُ مِنْ معُمََّرٍ وَ لا  وَ اللَّهُ خَلقََکمُْ مِنْ ترُابٍ ثمَُّ منِْ نُطْفَةٍ ثُمَّ جَعَلَکمُْ أزَْواجاً وَ ما تحَمِْلُ مِنْ أنُْثى

 (11ی کتِابٍ إِنَّ ذلِکَ علََى اللَّهِ یَسیِرٌ )ینُْقَصُ مِنْ عمُُرِهِ إِلاَّ فِ 

خاک بوده و بعد نطفه شده است. انسان کتابی ابتدا انسان اند. در حالیکه کنند از کجا خلق شدهنوعا افراد فکر نمی

 است.  سادهبرای خدا  است. این کار ثبتدرآن  ،دارد که از آن زمانی که خاک بوده

وَ تسَْتخَْرِجُونَ حِلیْةًَ  وَ ما یسَْتَویِ الْبحَْرانِ هذا عذَبٌْ فُراتٌ سائغٌِ شَرابهُُ وَ هذا ملِحٌْ أجُاجٌ وَ منِْ کلٍُّ تَأْکُلوُنَ لحَمْاً طَرِیًّا

 ( 12)تَلبَْسُونَها وَ تَرَى الْفُلْکَ فیِهِ مَواخِرَ لِتبَْتَغُوا مِنْ فَضلْهِِ وَ لعَلََّکُمْ تشَْکُرُونَ 

فایده قرار دارای برای انسان  ،هم برای انسان قرار داده شده است و حتی دریا هم که شور باشد امکانات بیرونی

 .داده شده است
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ذلِکُمُ اللَّهُ رَبُّکمُْ لَهُ الْمُلکُْ سَمًّى یُولجُِ اللَّیْلَ فِی النَّهارِ وَ یوُلجُِ النَّهارَ فِی اللَّیْلِ وَ سَخَّرَ الشَّمْسَ وَ الْقمََرَ کُلٌّ یَجْرِی لِأَجَلٍ مُ

 (13وَ الَّذیِنَ تَدعْوُنَ منِْ دُونِهِ ما یمَلْکُِونَ مِنْ قطِْمیِرٍ )

-های او محسوب شود. در حالیکه از مهمداراییاز  نیزکند که شب و روز و ماه و خورشید انسان گاهی فکر نمی

ر اساس همین روز و شب ها و عمر یک فرد بصاب داراییهای انسان همین روز و شب است چون نترین دارایی

تواند حساب کند. رشد انسان وابسته به این روز و شب ها میبا همین ماه ،چند سال داری بپرسیدکسی  ازاست. اگر 

 و اثر آن بر انسان است. اگر روز و شب از زندگی انسان برداشته شود، هیچ نظامی برای او مستقر نخواهد شد. 

 (14مْ وَ لا ینَُبِّئُکَ مِثْلُ خَبیِرٍ )إِنْ تَدْعوُهُمْ لا یَسْمَعوُا دُعاءکَمُْ وَ لَوْ سَمِعُوا مَا اسْتجَابُوا لَکُمْ وَ یَوْمَ القِْیامَةِ یکَْفرُُونَ بِشِرکِْکُ

دیگر را به رخ های آید و یکسری داراییها باید مورد توجه قرار داد، چون اگر چنین نشود شیطان میاین دارایی

ها تبدیل به همان ،های اصلی خودتان استفاده نکنیدگوید اگر از داراییسوره می.  کشد. ماشین و یخچال و ...می

 خاصیت شده است. بیبرایت این یعنی  ،ایشوند. ده سال گذشته است و کاری نکردهمکر می

 ها را از غیرخدا گرفته است. امر و نهی اما هایش را خدا داده استدارایی ،شودیک مرتبه انسان متوجه می

 (15یا أیَُّهَا النَّاسُ أَنْتُمُ الْفقَُراءُ إِلَى اللَّهِ وَ اللَّهُ هُوَ الْغَنِیُّ الحَْمیِدُ )

 گوید تو هیچی نیستی.کند و به همین دلیل میمی علوخواهد فقر انسان را به رخ او بکشد. این انسان خدا نمی

 (16یذُهْبِْکُمْ وَ یأَْتِ بخِلَقٍْ جَدِیدٍ )إِنْ یَشَأْ 

 رود. کند هیچوقت از دنیا نمیمی گمانچسبد که وری به این زمین میط

 (17وَ ما ذلِکَ علََى اللَّهِ بِعزَیِزٍ )

 .ها سخت استکند که برداشتن اینحتی فکر می

إِنَّما تُنْذِرُ الَّذیِنَ یخَْشوَنَْ  ءٌ وَ لَوْ کانَ ذا قُربْىحِمْلِها لا یحُمَْلْ مِنْهُ شیَْ  إلِىوَ إنِْ تَدْعُ مثُْقَلَةٌ  وَ لا تَزرُِ وازرِةٌَ وزِْرَ أُخْرى

 (18رَبَّهُمْ باِلْغیَْبِ وَ أقَامُوا الصَّلاةَ وَ مَنْ تَزکََّى فَإِنَّما یتََزَکَّى لِنفَْسِهِ وَ إِلَى اللَّهِ المَْصیِرُ )

ه نامه دیگری را بخواهید و اینگونه نیست ک شودنمی اشتباهکه  به خود داردمخصوص  نامه اعمالانسان یک 

 تزکیه کرده است.  ،کسی بتواند تزکیه کندهر !بردارید
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 (  20( وَ لا الظُّلمُاتُ وَ لا النُّورُ )19وَ البَْصیِرُ ) وَ ما یسَْتَوِی الأْعَْمى

 است. مساوی کنندبرخی فکر می امانور و تاریکی مساوی نیست 

 ( 21وَ لا الظِّلُّ وَ لا الحَْرُورُ )

 ها مساوی هستند. این ،کنندای فکر میحتما عده

 ( 22)وَ ما یسَْتَوِی الْأَحیْاءُ وَ لا الْأَموْاتُ إِنَّ اللَّهَ یُسمْعُِ مَنْ یَشاءُ وَ ما أَنْتَ بِمسُْمِعٍ مَنْ فیِ القُْبُورِ 

ای کند. دارایی انسان به گونهکشد و از آن صحبت میرا به رخ انسان میها ممکن است بگویید چرا خداوند این

تواند بفهمد چه چیزی با چه چیزی مساوی نیست البته اگر بتواند استفاده کند. بینایی و نابینایی، ظلمت و است که می

بوده است.  هاتساوی عدم ترینها از مهمنور، سایه و گرما و حرارت، حیات و مرگ با هم مساوی نیستند و این

داری و بعد عواطف و احساسات است و حیات انواع نعمت بینایی بعد شناخت انسان است، نور بعد رشد است، ظلّ

 برخورداری است. 

 دکنیفکر می اماروند هستند که روی زمین راه می برخی !توان چیزی را شنواندبر باشد نمیای پیامبر به کسی که در ق

 !در قبر هستند

 ( 23إِنْ أَنْتَ إلِاَّ نَذِیرٌ )

 هم داده است.  نذیرپس خداوند به انسان 

( وَ إِنْ یُکَذِّبُوکَ فَقَدْ کَذَّبَ الَّذِینَ منِْ قَبْلِهمِْ 24إِنَّا أَرْسَلنْاکَ باِلحَْقِّ بَشیِراً وَ نَذِیراً وَ إِنْ مِنْ أمَُّةٍ إِلاَّ خلَا فِیها نَذِیرٌ )

 ( 25مْ بِالْبیَِّناتِ وَ بِالزُّبُرِ وَ بِالْکتِابِ المُْنیِرِ )جاءَتْهُمْ رُسلُهُُ

 دیگری وید تا با آن زندگی تشکیل دهیم یکی بینات وگدر آنچه خداوند می ؛اندآوردهرا سه چیز  و اندرسل آمده

و اسمش  داشتیم قرآندانیم چون ما فقط یک وجود دارد. اینکه این سه چه ربطی دارند نمی کتاب مبینو  زبر

 دهد. گویا خداوند بینات و زبر و کتاب منیر میقران مجید بود اما 

( أَ لَمْ ترََ أنََّ اللَّهَ أَنْزلََ منَِ السَّماءِ ماءً فَأَخرْجَنْا بِهِ ثَمرَاتٍ مخُْتَلفِاً أَلْوانُها وَ 26ثُمَّ أخَذَْتُ الَّذیِنَ کفََرُوا فَکیَفَْ کانَ نَکیِرِ )

  (27الجْبِالِ جُدَدٌ بِیضٌ وَ حُمْرٌ مخُْتَلِفٌ أَلْوانُها وَ غرَابیِبُ سُودٌ )مِنَ 
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 افتد. چه اتفاقی می وقت، آنفکر کنید رنگ نبود و همه چیز سیاه و سفید بود .دهدمی رنگدهد. خداوند رویت می

 (28لِکَ إِنَّما یخَشَْى اللَّهَ مِنْ عِبادِهِ الْعُلمَاءُ إِنَّ اللَّهَ عزَیِزٌ غَفوُرٌ )وَ مِنَ النَّاسِ وَ الدَّوَابِّ وَ الْأَنْعامِ مخُْتَلِفٌ أَلْوانهُُ کَذ

 خیلی نکات جالبی دارد.  ،دنیاش ببتاثیر رنگ را در همه زندگی. مهم است ،این دو دقت کند انسان دراگر 

 شود. به رنگ وابسته می علومدهد خیلی از ذیل این آیه آمده است و نشان می «..إِنَّما یخَْشَى اللَّهَ منِْ »

 (29ونَ تجِارَةً لنَْ تَبُورَ )إِنَّ الَّذیِنَ یَتلْوُنَ کتِابَ اللَّهِ وَ أَقامُوا الصَّلاةَ وَ أَنفَْقُوا مِمَّا رزََقنْاهمُْ سِرًّا وَ عَلانِیةًَ یَرْجُ

 (30یَزیِدَهمُْ منِْ فَضْلِهِ إنَِّهُ غَفوُرٌ شَکوُرٌ ) لِیُوفَِّیَهُمْ أُجُورهَُمْ وَ 

گوید این افراد اقامه نماز کنند و وقتی میها کتاب خدا را تلاوت میقرار داد که این رهبرانیخداوند برای انسان 

هستند و ترین کنند یعنی خودشان منفقگوید این افراد انفاق میکنند یعنی خود عابدترین هستند و وقتی میمی

 شان بالاست. دهندگی اماترین سطح است یینشان پازندگی

 گوید. زندگی رهبران را می ،آیدوقتی بحث تلاوت می

 م کسی است که خشیت داشته باشد. عالِ

بندی کردن شود. فعلا در حال عنوانفضا متفاوت می 27دهد که بتواند دوام انفاق داشته باشد. از آیه قدر مینفق آنمُ

 . چیزهایی است چه ،هستیم و می خواهیم ببینم اقلامی که خداوند داده است

 (31 بَصیِرٌ )وَ الَّذِی أَوْحیَْنا إلَِیْکَ مِنَ الْکتِابِ هُوَ الحَْقُّ مُصَدِّقاً لِما بَیْنَ یدَیَهِْ إِنَّ اللَّهَ بِعِبادهِِ لخََبیِرٌ

 !در مورد کتاب خدا بد فکر نکنند اینقدروره است. برخی منحصر در این س دهنده است واین دو آیه بسیار تکان

 خداوند از کتابش خیلی تمجید کرده است. 

ذلِکَ هُوَ مْ سابِقٌ بِالْخیَْراتِ بِإِذْنِ اللَّهِ ثُمَّ أَوْرَثنَْا الْکتِابَ الَّذیِنَ اصطَْفیَنْا مِنْ عبِادِنا فمَِنْهُمْ ظالِمٌ لِنَفْسِهِ وَ مِنْهُمْ مُقتَْصِدٌ وَ مِنْهُ

 (32الفَْضْلُ الکَْبیِرُ )

رسید. قومی برتر شد و اینکه این کتاب را به آنها دادند از عنایات  د و دست به دست شد تا به دست ماکتاب وحی ش

سابق به برخی  اماشود که خداوند کتاب را به انسان داده است. خداست و روز قیامت هم به انسان گفته می
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که  مقتصدای دسته ،شدند ظالمسه دسته شدند. یک دسته  ،ی که کتاب به آنها رسیده استهستند و آنهای خیرات

  !دند و بیشتر از انتظار ظاهر شدنداند و گروهی سابق بخیرات بوسر به راه بوده

 ( 33جنََّاتُ عَدْنٍ یَدْخلُوُنَها یحُلََّوْنَ فیِها مِنْ أَساورَِ منِْ ذَهَبٍ وَ لُؤْلُؤاً وَ لبِاسُهُمْ فِیها حرَیِرٌ )

بندهایی از گوید که در آن دستمی هاییبهشت کند. ازایجاد میهای زیادی ابهامخداوند گاهی در ذهن مخاطب 

 . است هایی از طلاطلاست و لباس

 ( 34وَ قالُوا الحَْمْدُ لِلَّهِ الَّذیِ أَذْهبََ عنََّا الحَْزَنَ إِنَّ ربََّنا لَغَفُورٌ شَکوُرٌ )

باید این شود و خالی نمی حزندارای حزنی هستند. انسان از  ،های مؤمن تا وارد در بهشت نشوندگویی انسان

شود. کسانی حزن بیشتر می ،شودر چقدر سن بیشتر میآید. همدیریت شود. این حزن از دوری انبیاء و اولیا و خدا می

ترس از آن باعث  بلکهخاطر غم و غصه نیست ه شوند. افسردگی بدچار افسردگی می ،ترسندکه از غم و اندوه می

ها و حسدها و مقایسه ؛شان حزن دنیاستبرخی حزن .. حزن برای انسان توزیع شده استشودایجاد افسردگی می

کاری و دارند. حزن از کم حزن ،کاری نداریم. کسانی هم که اهل معنویت هستند هااینکه ما به ها و ترس بخل

 گوید. می« أَذهْبََ عنََّا الحَْزَنَ » هیچ حزنی باشد. در حالیکه آیه ازدر دلشان نباید  ،کنندنرسیدن و .... برخی فکر می

)سلام الله  حضرت فاطمهکلا این سوره رنگ و بوی  .دهدرا می ت این سوره فاطمی است و رنگ و بوی ایشانبهش

 را دارد. ( علیها

 (35الَّذِی أَحَلَّنا دارَ الْمقُامَةِ مِنْ فَضلْهِِ لا یمََسُّنا فِیها نصََبٌ وَ لا یمََسُّنا فِیها لُغُوبٌ )

 دارند.  نصب و لغوب اینها خیلی شبیه تعابیر کنایی است. مسّ

حزن  ()سلام الله علیها قبل نشان داده شده است و اینکه چرا این حزن وجود دارد. چرا حضرت صدیقهحزنی که در آیه 

دارند. چرا یک خانم در هجده سالگی باید از دنیا برود. آن هم در حد معصوم که اگر به طور طبیعی زندگی 

 هک ارزشش را داشتهچهل سال است. حتما  م(السلاعلیهم )شود امام زمان. میانگین عمر اهل بیت نمونه آنها می ،کردندمی

این  ،اندمتحمل شدهبرای هدایت را  هاییدنیایی که در آن رهبرانش چنین سختی !خداوند چنین دنیایی را خلق کند

 اعتنایی مردم به کتاب خداست. حزن بی ،حزن هدایت است ،این حزن .هدایت چقدر ارزش داشته است
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هستند؟ مثلا یک میلیارد. چند درصد از  «ثم اورثنا الکتاب» ءدرصد از نوع انسان جزم هست. چند این حزن هنوز ه

 از مجرمین بسیاری وند،و به صلوات و مغفرت خدای خدا فضل و عطابه  ؟گیرندسه گروه قرار میاد در این این افر

 کند. راضی میایشان را طبق سوره ضحی  کند و و خداوند عنایت می شودیحزن برداشته م شوند وعفو می

 شود.نیم که چگونه حزن از آنها برداشته مییامیدواریم خیلی دور نباشیم و بب

 (36عَلیَهِْمْ فَیمَُوتُوا وَ لا یخَُفَّفُ عَنْهُمْ منِْ عذَابِها کَذلِکَ نجَْزِی کُلَّ کَفُورٍ ) وَ الَّذیِنَ کفََرُوا لَهمُْ نارُ جَهَنَّمَ لا یقُْضى

میرند و نه بخشیده نه می کهارد جهنم شوند هایی ودانم چرا. اینکه انساننمی ،توانیم این آیات را باور کنیمنمیما 

گوییم خدایا کاری کن که بخشیده شوند. گاهی زیاد است و با دیدن عذاب کسی می مانمترحشوند. ما می

رحمت هیچکسی بر خدا فزونی ندارد. خدا  ،نیست در واقع اینگونه اماگیرد ما به ظاهر از خدا فزونی می رحمت

 گوید. حتما دلیلی داشته است که چنین چیزی را می

 تذَکََّرُ فِیهِ منَْ تَذکََّرَ وَ جاءکَمُُ وَ همُْ یصَْطَرخِوُنَ فِیها ربََّنا أَخرْجِنْا نَعمَْلْ صالحِاً غَیرَْ الَّذیِ کنَُّا نَعمَْلُ أَ وَ لمَْ نُعَمِّرْکُمْ ما یَ

 (38( إِنَّ اللَّهَ عالمُِ غیَْبِ السَّماواتِ وَ الأْرَضِْ إِنَّهُ عَلِیمٌ بِذاتِ الصُّدُورِ )37النَّذِیرُ فَذُوقوُا فمَا لِلظَّالمِِینَ منِْ نَصیِرٍ )

 . است صدورو دیگری عالم در  غیب یکی عالم در ،نهایت در نظر بگیریماگر عالم را دو بی

لاَّ مَقتْاً وَ لا یَزیِدُ جعَلََکُمْ خَلائفَِ فیِ الْأرَضِْ فمَنَْ کفََرَ فعََلَیهِْ کفُْرُهُ وَ لا یَزیِدُ الْکافِرِینَ کُفْرُهمُْ عنِدَْ ربَِّهمِْ إِهُوَ الَّذیِ 

 (39الْکافِرِینَ کفُْرهُمُْ إلِاَّ خَساراً )

 دنیای رفت و آمد است.  ،روید. دنیایید و میآداد و یکی بعد از یکی دیگری می خدا شما را خلائف در ارض قرار

سیاه است و  ،تواند بیاورد. سیاهآورد و کفر جز خسارت و مقت نمیمقت و خسارت می ،کفر هر جایی باشد

 کند. خاصیت آن تیرگی است. تکوین کفر را مطرح می

 

 



9 
 

رُونِی ما ذا خَلَقُوا مِنَ الأْرَضِْ أَمْ لَهُمْ شرِکٌْ فِی السَّماواتِ أَمْ آتَینْاهُمْ قُلْ أَ رَأَیْتُمْ شُرکَاءَکُمُ الَّذیِنَ تدَعُْونَ مِنْ دُونِ اللَّهِ أَ 

ولا وَ ( إِنَّ اللَّهَ یُمْسِکُ السَّماواتِ وَ الأَْرْضَ أَنْ تَز40ُبیَِّنَةٍ مِنْهُ بَلْ إِنْ یعَدُِ الظَّالِمُونَ بَعْضُهُمْ بَعْضاً إلِاَّ غرُُوراً ) کِتاباً فَهُمْ عَلى

 ( 41لَئِنْ زالتَا إِنْ أَمسْکََهُما مِنْ أَحَدٍ مِنْ بَعدْهِِ إِنَّهُ کانَ حَلیِماً غَفوُراً )

ای که در حالیکه در هر لحظه ،تصادفی حفظ شده است ،رودانسان بد است که فکر کند زمینی که روی آن راه می

خدا  یعنی ستاره و خورشید و ماه و ... با اراده آن به آنِریزد آسمان فرو نمی. اندشده حفظ ند،آسمان و زمین هست

با فعل  !اندو در یک چرخه قرار گرفته استدر حال حفظ است و اینگونه نیست که آسمان و زمین یکبار خلق شده 

 «نَّ اللَّهَ یمُسِْکُ السَّماواتإِ»مضارع آمده است 

 ( 42مِنْ إِحدْىَ الأُْمَمِ فلَمََّا جاءهَمُْ نذَِیرٌ ما زادهَمُْ إلِاَّ نفُُوراً ) جاءهَُمْ نذَیِرٌ لَیَکُونُنَّ أَهدْى وَ أَقسَْمُوا باِللَّهِ جهَدَْ أَیمْانهِمِْ لَئِنْ

تر خواهیم شد. گاهی انسان هدایت یافته ،خورند که اگر نذیری برای آنها آمدای هستند که قسم محکم میعده

هدایت  ،واند بخواهد و بگوید اگر من یک نذیر در سر راهم قرار گرفتتآنقدر کوچک است که حتی همین را نمی

و هدایت یافتن  میل به نذیر داشتنشوند شاخص و بی توجهی به نذیر این است که ها میاساسی خواهم شد. این

 رود. میل داشتن به نذیر خودش حدی است. در فرد از بین می

لِسنَُّتِ اللَّهِ  السَّیِّئِ وَ لا یحَیِقُ المَْکْرُ السَّیِّئُ إِلاَّ بِأَهْلِهِ فهََلْ یَنظُْرُونَ إِلاَّ سنَُّتَ الأْوََّلِینَ فَلَنْ تجَِدَاستِْکبْاراً فِی الأْرَضِْ وَ مَکْرَ 

 (43تَبْدِیلاً وَ لَنْ تجَِدَ لِسنَُّتِ اللَّهِ تحَوِْیلاً )

اش را خواهد ارد و از جایی به صورت مخفیانه ضربهمکری د ،این آیه در زندگی انسان خیلی مهم است و هر بدی

 خورد. 

ءٍ ةً وَ ما کانَ اللَّهُ لِیُعجِْزَهُ مِنْ شیَْ أَ وَ لَمْ یَسیِرُوا فِی الأْرَضِْ فَینَْظُرُوا کَیْفَ کانَ عاقِبَةُ الَّذیِنَ مِنْ قبَْلِهِمْ وَ کانُوا أَشَدَّ مِنْهُمْ قوَُّ 

ظَهْرِها مِنْ دَابَّةٍ  ( وَ لَوْ یُؤاخِذُ اللَّهُ النَّاسَ بمِا کسََبُوا ما تَرکََ عَلى44لأَْرْضِ إِنَّهُ کانَ عَلِیماً قَدِیراً )فِی السَّماواتِ وَ لا فِی ا

 (45أَجَلٍ مُسَمًّى فَإِذا جاءَ أَجَلهُمُْ فَإنَِّ اللَّهَ کانَ بِعِبادِهِ بصَِیراً ) وَ لکِنْ یُؤَخِّرهُُمْ إلِى

 بود. کسی نباید الان در زمین می ،خواست بر مدار اخذ خود عمل کندمی اگر خداوند
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 نکات طهارتی

ها به آنتوان که می نکات طهارتیتوان یک دور سریع خواند و نکات سوره را به عنوان های کوتاه را میسوره

 کنیم. را مشخص می کنیم عمل

بهره دارد و اگر این حزن صرف دنیا شود به هدر رفته  نیزاز حزن  ،داردهمانطور که انسان از زندگی بهره  -

 رسد. اگر صرف هدایت شود به نتیجه می امااست 
 ،. در غمدارمبرای فلان موارد حزن  که مثلا به خدا بگوید آن را حزنی داشته باشد که بتواندباید انسان  -

گویند. حزن و ای را حزن نمیحزن در خودش گشایش و حرکت دارد. هر غصه اما وجود داردگرفتگی 

هدایت مرتبط کنیم و  های خود را بهشود. حزنهایی که مربوط به هدایت میداریم. حزنکرب و غم 

های ناراحتی خود را بررسی کنیم که را به خدا نشان دهیم. یعنی بتوانیم فهرست کاری کنیم که بتوانیم آن

 کمبود ایمان نباشد.  نتیجه
در تحقیقی که در حوزه شادکامی انجام شد، دیدیم که شادی انسان وابسته به فتح است. انسان باید کاری  -

وری زندگی کرد که امساک را طخرسند باشد. باید  ،دهدکند که به فتح و امساکی که خداوند به او می

هم ه که دارد این است که ارتباط ما را با خدا بای ویژگی منفیاولین  ،نتیجه گناه ندانست. به هر حال بدی

نتیجه بدی کردن است چون  یناول ،شود و اختلال در ارتباط با خداریزد. رابطه انسان با خدا خراب میمی

این صرفه با دانیم این فتح و امساک همانی است که خدا داده است یا مربوط به کار خودمان است. بنابرنمی

  خشنود شود. ،تا از آنچه خدا داده یا نداده است گناه نکردن است
مکر  ،از جانب خداست. در سوره ،فتح و امساک از جانب خداست. اگر گشایشی هست یا نعمتی نیست -

د. فتح و امساک دست شوم ریختگی میه کند و باعث بهسیئه وجود دارد. مکر سیئه مقدرات را تنگ می

خداست و باید برای اعتماد به آن سیئه نداشت. سیئه کاری است که دارای قبح عقلی است. سیئه لزوما 

باعث بروز یک  ی،فهم شود. گاهی نداشتن عمل نیزتواند با عقل خلاف حکم خدا نیست بلکه حتی می

به امکان باور  که شودمیبه این عمالی منجر عمل هستند اما گاهی ار شود. با اینکه باورها مقدم بمیاعتقاد 

 سلب شود.  انساناز ، چیزی
. در واقع عمل صالح است که زمینه بروز اعتقادات شودمیدر این سوره به شدت روی عمل صالح پافشاری  -

باش و از آنچه نداری  خوش ،کند. عمل صالح دور شدن از سیئات است. از آنچه داریپاک را فراهم می

 این مشروط به این است که فرد سیئه نداشته باشد.  و باشغمگین ن
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 فقدان عمل صالح است.  ،از موانع داشتن اعتقادات پاک -
را ناهنجاری  فهرستی از اعمالی را که عرف عقلا آن د،برای هفته بعد هر کسی خواست به سوره عمل کن -

 دو رو بودن زشت است.   اینکهمثلا ،دانند را مشخص کندمی
ثواب  ،این سوره را عمل کند به ای است که هر کسیسوره خیلی سنگین هستند و سوره به گونه آیات این -

 شود. های بد خارج میبستبنو زندگی فرد از قفل و  باط با ملائکه و گشایش در آن استسوره ارت
)سلام  حضرت صدیقه ابدارد. اگر کسی بخواهد راه رفاقتی را  )سلام الله علیها(این سوره ارتباط با حضرت صدیقه  -

 این سوره است.  ،داشته باشد الله علیها(
 .همین سوره است ،خیلی فایده دارد و عمل کنید به آن سوره را انتخاب کنید واگر به شما بگویند یک  -

 نهایتش شهادت است.  امااینطور است  نیزرزقش زیاد است. سوره یس 
 آن برایش مثل ،هر کسی هر عملی انجام دهد «ا کسیچاه نکن بهره کسی اول خودت بعد»مکر سیئه یعنی  -

 پوچ شدن و دست خالی شدن است.  «یبور»افتد. طعنه بزند، طعنه خواهد شنید. اتفاق می
قوانینش این است که ملائکه در عالم زیاد شوند و ملائکه  ءهای سوره این است که خداوند جزتاز خاصی -

منجر به زیاد شدن ملائکه  تواند کاری کند کهانسان می و شوندمیندن فتح و امساک زیاد نوعا در اثر رسا

 ملائکه وسعت وجودی و سعه امرشان زیاد شود.  تا ها قدرت دارند کاری کنندشود. انسان
جهت در مسیر آنچه که بی «لغب»اندازد. یند انجام کاری به سختی میآفر هر آنچه که انسان را در «نصب» -

نشدن و  ،در لغوب بیشتر نگاه به مانع است و در نصب کند.رد و مسیر کار را سخت میگیانجام کار قرار می

برای کنید مثلا قبولی در آزمونی نرسیدن است و این دو عوامل ناکامی انسان هستند. مقصدی را انتخاب می

مرتبه مریض خواند ولی یک در لغوب فرد می امااین نصب است  ،خواندنش کافی نیست اماخواند میآن 

چنین اتفاقی بیفتد. فرضا در  است گیرد. در هدایت مردم هم ممکنمانعی سر راهش قرار می و شودمی

 ولیها نیست این زحمت متناسب با هدایت بچه اماها زحمت می کشید برای هدایت بچه و ای هستیدمدرسه

برد. در فضای شما را از بین می تمام کار ،کاریانجام کشید اما یک مرتبه کسی با زمانی زحمت را می

 فرهنگی ما هم نصب زیاد است و هم لغوب. 
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