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ترین ای تنظیم شود که بهینهشود تا وضعیت محیط پیرامون به گونه شود که در آن تلاش می تنظیم شرایط محیطی به فرآیندی اطلاق می 

ها و  تواند شامل تعدادی از فعالیت های مختلف به دست آید. این فرآیند می شرایط برای رشد، عملکرد و رفاه موجودات زنده یا سیستم 

شود.  ابزارهایی باشد که با هدف کنترل دما، رطوبت، نور، کیفیت هوا، و سایر عوامل محیطی مرتبط با یک فضای خاص انجام می 

های صنعتی اهمیت دارد ها، از جمله کشاورزی، معماری، علوم زیستی و فناوری تنظیم شرایط محیطی در بسیاری از حوزه   

1 یطیمح  طیشرا م ی جزوه تنظ  

 

های ناشی از تغییرات ناگهانی شرایط جوی بسیار  در کشاورزی، تنظیم شرایط محیطی برای بهبود عملکرد محصولات و کاهش آسیب 

ای کنترل کرد که  توان دما، رطوبت، میزان نور و حتی گازهای موجود در هوا را به گونه ها میحیاتی است. برای مثال، در گلخانه 

سازی تولید و کاهش مصرف انرژی کمک کند.  تواند به بهینهگیاهان بهترین شرایط رشد را داشته باشند. در صنعت، این تنظیمات می

آلات و کارگران به دست آورد توان با تنظیم دما و تهویه، عملکرد بهتری از ماشینها، میدر کارخانه   

. 

های تحقیقاتی،  کند. برای مثال، در آزمایشگاهها ایفا میها و پژوهش در علوم زیستی، تنظیم شرایط محیطی نقش کلیدی در آزمایش 

ها بررسی شود.  ها یا رفتارهای ارگانیسم شرایط دما و نور ممکن است به دقت تنظیم شوند تا تأثیرات خاصی از محیط بر رشد سلول 

شود تا سلامت  های مراقبت ویژه، به دقت شرایط محیطی کنترل میهای عمل یا بخش های پزشکی، مثل اتاق طور، در محیط همین

 .بیماران تضمین شود

های تهویه  ها از اهمیت زیادی برخوردار است. طراحی سیستم در معماری، تنظیم شرایط محیطی برای راحتی و رفاه ساکنان ساختمان

های سبز و  های مرتبط با این حوزه هستند. در ساختمانمطبوع، مدیریت منابع انرژی و تنظیم نور طبیعی و مصنوعی از جمله فعالیت 

سازی مصرف آب برای رسیدن به شرایط مطلوب  های تجدیدپذیر، کاهش آلودگی هوا و بهینهپایدار، اصولی مانند استفاده از انرژی 

گیردمحیطی مد نظر قرار می  . 

های پیشرفته، مهندسی دقیق و نظارت مستمر است. این فرآیند نه تنها به طور کلی، تنظیم شرایط محیطی نیازمند استفاده از فناوری 

ها را کاهش دهد و اثرات منفی بر محیط زیست  تواند هزینهتواند به بهبود عملکردهای مختلف کمک کند بلکه در برخی موارد میمی

ها در  سازی وضعیت موجود است تا موجودات زنده یا سیستمرا به حداقل برساند. در نهایت، هدف از تنظیم شرایط محیطی بهینه

 .شرایطی پایدار و موثر فعالیت کنند

 


