
 
يأ رۊز به رۊز  ,سۊرعت ˇعيلم ؤ دأنش ؤ ايجتمأعي تغييرأن

بأعيث  ,أمؤن ˇيأن-زييأدأ بؤستن ؤ تأزه تکنؤلؤژي ˇايطلأعأت
 ,ويشتر ,آمۊزش پرورش ˇأن-کي پيشرفته جأمعهبؤبؤسته 

سأى  ˇره حق ˇآمؤختن ˇآدمأن ˇخلأقييتأ دربند بيبيد ؤ خلأق
  .بۊکۊنيد

دۊرۊن  ˇأن-مدرسه ˇويشتر ,أ رۊزأن خلأقييتأ آمؤجأنئن
آمۊزشي  ˇايتأ مۊهيم ,پيش دبستأنبۊخۊصۊص دبستأن ؤ 

کسأنأ آمؤجيدي -آمؤختن ,دۊرۊن ˇأ دأب .موأد به حيسأب أيه
 ˇکؤنه دأبأن ؤ کؤنه قأليبأن ؤ اۊ فيکرأني کي أشأن ˇکي ذهن

  .1دۊرأ بد ؤ تأزه دأبأنأ دربند ببد ,دۊرۊن جأ بيگيفته جأ ˇذهن
 أايستعدأد ˇحتتأ اۊ جوأنأني کي آمؤختن ,أسأ دأنشمندأن

 ˇدئه ضريب» ,م زييأد دأرهکي مأمۊلن خرج ,دأريدي رئم
يأ -خلأقييت دأريديويشتر يأ وألنگأ دأد ؤ اۊشأني کي -هۊشي

  «.2دربنديدي
   سري ره وأسي اي ˇاۊشأن اعتقأد دأريدي کي خلأقييت

أ مأدآ ايتأ خؤرم جأجيگأ .مأنستن دأشتن ˇهوش ,يأن-توأنأيي
 ˇزأکأن ˇخلأقييت ؤ خلأق ,پئر ؤ مأرأن ؤ معلمأن ,ديکۊن

 ˇوأج أوردن ˇخلأقييتؤ  بيگيدأرزشأ اۊشأنأ  ˇخۊصۊصييتأن
  .جيدبأمؤاۊشأنأ  أرزشأ

يي درسأنأ أهمييت دأن تأنه ايتأ پيلدأنه -هۊنر ؤ مييأن رشته
  .نتأج بدأريم ˇايتأ خلأقبتأنيم گب ببه کي -پيش ˇکأر

 ,يأ معلمأن نپئر ؤ مأرأ ,رأحتکي تأنه خأيلي  کأرأنيايتأ 
کي نقل گؤفتنه  بۊکۊنيددۊرۊن ايجرأ  ˇآمۊزشي جأجيگأئأن

  .فعألييتم ببه ˇتأنه ايتأ خلأق
 ,زأى پئن شيش سألگي دۊرۊن»کأرشنأسأن اعتقأد دأريدي کي 

أن ؤ -پسي دئه نوأ نقلأن ؤ أفسأنه ˇده کي اۊنو  نقلأنأ ديل د  
 «.3جأ جيگيفتن ˇدأستأنأنأ اۊن

 ˇخأندن ؤ نقل گؤفتندأستأن  ,بتأنيدروأنشنأسأن هرجۊر کي 
 ˇايشنأختن ˇاحسأسأن ˇيأن زأکأن-بعضي ؛بأل زنيدي نأزأکأ ,أمر
مۊشکيلأنأ درمأن  ˇکأر ؤ روأنˇکرد ˇتأنيد اۊنکي چۊن ,ره

وأسي کي آمۊزشي موأدأ مدرسه  ˇيأنم أن-بعضي ,بۊکۊنيد
-ديلأ ويشتر بيگيره ؤ بعضي ˇزأک ,دۊرۊن پۊرترأ کۊنيد ؤ درس

  .وأسي ˇوأج أوردن ˇخلأقييت ˇيأنم زأکأن
مرأ تأنيدي  ˇيه کي اۊن-أولي جرگه ره نقل گؤفتن ايتأ وسيله

 مثن ؛أن ؤ احسأسي حألتأنأ درک بۊکۊنيد-تجرۊبه ˇزأکأن
 ,نقأشي کشئن ؤ دأستأن گؤفتن ؤ نقل خأني دۊرۊن ,روأنشنأس

 روأنشنأس هۊ نقلأ  ,پسي ˇنقل گؤفتن ˇزأک .زأکأ کۊمک کۊنه
 



کي اۊنأ کۊمک کۊنه  ,تر وأگۊيأ کۊنه ؤ أتؤييبئايجۊر ديگه ؤ 
اينکي  ˇحل بييأفه بيدۊن ˇره چن جۊر رأى ˇخۊ مۊشکيلأن

 .ؤ احسأسأ وأگۊيأ بۊکۊنه مجبۊر ببه خۊ مۊشکيل
مرأ  ˇيأن-نقأشي ˇويشتر اۊشأن ,زأکأنأ فيت دأن به نقل گؤفتن

 ˇکي أن ايخترأع بۊکۊدهأ رأيأ  (1971) 4ويني کأت .ايتفأق دکفه
خطي -مرأ يأ خط ˇبأزي بچمسته خطأن-نقأشي»نأم ايسه 

  .«5نقأشي
جأ خأييدي کي دأستأن  ˇألبت گأگلف خأيلي سأدده زأکأن

 أ گۊرۊيي نقل گؤفتن (1979) 6آليس ابرهأرت .چأکۊنيد
ره  ˇدبستأني زأکأن-پيش ,دۊرۊن ˇدرمأني نيشتأن-خأنوأده

  .دأره ايستفأده بۊکۊده
دۊرۊن مۊمکينه  ˇهرتأ دأنشمند ؤ درمأنگر ,گؤفتن نقلچۊتؤيي 

  .7دۊرۊن ايتأيه ˇنتأ رأئأ-همه ,أممأ أصلي هدف ,فرخ بۊکۊنه
ره بکأرأ  ˇئي جرگه دئه روأنشنأسأن کي نقل گؤفتنأ آمؤختن

ترين -قوي ˇآمۊزش ,تخيؤل ˇاعتقأد دأريدي کي زأکأن ,گيريدي
بۊخۊصۊص  ,دۊرۊن ˇيأن-کأرأن ؤ بأزي ,مأله ˇتخيؤل .أبزأره

  .کأميلن مألۊمه ,دۊرۊن ˇخييألي دأستأنأن
سأى  ˇحق ,نۊرۊد مرأ ايچي آمؤجيدي ˇنقل گؤفتنرأيي کي  أ

مأنستن  ˇيد کي درسأنأ دأستأنأنۊرکۊر بدکۊنيدي کي معلمأنأ ک
ايستفأده  سر نهه جأ ˇيي کي زأکأن-مألهاۊ بأمؤجأنيد ؤ 

ؤ نقل گؤفتن  ,أ رأ .نأ بئتر زأکأنأ حألي بۊکۊنيددرسأتأ  ,بۊکۊنيد
  .ره سؤغأت أوره ˇأ کلأسي-شأديتيتألأ بؤستن ؤ  ,تفريح

 ˇکيتأب ˇ«مرأ درس دأن ˇنقل گؤفتن» (1994)8ن کى رن اگا
ؤ  کلأمي هۊنرأن ,ايجتمأعي عۊلۊم ,رييأضي ,عۊلۊم ,دۊرۊن
دۊرۊن طرأحي  ˇقألب ˇنقل گؤفتن ,موأدأمأنستن  ˇأشأن

  .بۊکۊده
يأ -هتأريخچ ˇزيويش ˇآدمأني کي خۊشأن ˇاۊ خلأق
 تجرۊبهفأنتزي  ˇجغلأن ,نقش ˇدأستأنأن ˇيأن-پري ,بينيويشتده

هرچن  .9دۊرۊن مۊهيم دأنيدي ˇپيشرفتأن ˇدبييأتأ خۊشأنأؤ 
چي  ,نوأر ˇأسأ تکنؤلؤژي رؤشد بأعيث بؤبؤسته کي ايتأ بأر

أممأ وأ اعترأف کۊدن  ,هجأ تؤليد بب ˇنقلأن ,صؤتي چي تصويري
 ˇآمؤختني هدفأني کي رۊبرۊ نقل گؤفتن ,کي هيدأنه اۊشأن

  .نأريدي ,دۊرۊن نهأيأ
ؤ اۊني کي  گۊ-ارتبأطي ايسه کي نقل ,تهأصلي نؤک ˇنقل گؤفتن

نقل » :ايجۊر کي بۊگؤفته به .جۊد أيهۊايشتأوه مييأن به و
هر دۊ نفر ايتأ  .يه-مؤقه ˇه خلق کۊدنايتأ دۊجأنب ,مؤقه ˇگؤفتن

سر بينأ بؤبؤسته  ˇأن ؤ تخيؤل-کؤگأيأ خلق کۊنيدي کي کلمه
  «.10دأره
 

ايشتأويدي  نقلأاۊشأني کي کرأ  ,مرأ ˇگۊ ايتأ شفأيي نقل-نقل
أن -صحنه ,ى نقلأ ايشتأوههأتؤ کي زأ .هذهني تصوير چأکۊن ,ره
 .کأرأنأ خلق کۊنهˇکرد ˇشخصييتأن ˇدأستأن ؤ اۊنؤ 

سر بينأ بؤبؤسته  ˇکي خلأقييت تخيؤليتوأنأيي ؤ  تصويرسأزي
پأيه ؤ أسأس  ˇخلأقييت ,تخيؤلأ .دۊرۊن وأج أيه ˇاۊن ,دأره

چي –يأ هۊتؤيي کي آشکأرأ بؤسته -چيزي هر»چۊنکي  دأنيدي؛
وختي  .دۊمرتبه خلق نۊکۊنه -دۊرۊن هپرأچي دۊرۊن  ˇتييوأق

وختي  .وأقييتأ ايجۊر ديگه شکل ديهه ,کي تخيؤل کرأ کأر کۊنه
چنتأ شکلأ دؤجين کۊنه ؤ دۊرۊن ايتأ يأ  ˇاينفر أن همه شکل

 «.11وأقييتأ أرۊ اۊرۊ بۊکۊده دأره ,شأ گؤفتن ,اۊنأ به تنأ گيره
 ,تخيؤلي دأستأنأن-بۊخۊصۊص تخيؤلي يأ عيلمي ,دأستأنأن
حسأ  ˇيأ وأمختنوأمختن  نأيأ-تأزه چي يأ ره ˇقؤدرت ˇتخيؤل

به  تخيؤلي دأستأنأنأ » .چي بيبيد-خؤرمتأنيدي ره  ˇفيت دأن
آينده حسأ پۊربأرترأ  ˇهم تأنه دأنش آمؤزأن ,کۊدنجأ ايستفأده 

کي بأل بزنه تخيؤلأ وأج بأوره ؤ اۊشأنأ  ˇهم تأنه اۊشأن ,کۊنه
 «.12دۊرۊن بۊجؤر ببرد ˇيأ تغييرأن-يتوأنأي ˇخۊشأن

سأى  ˇحق ˇزأکأنأ فيت بديم کي خلأقکي ايتأ عأليمي رأ نهأ 
ايتأ أ رأئأن نقلأني  .مأنستن ˇدأستأن ؤ نقل گؤفتن ,بدأريد

يأ  .يدؤ زأکأن وأ اۊنأ تۊمأنأ کۊنييد -کأره ˇنيصفايسيد کي 
ره ايسم  ˇجأ بخأييم اۊشأن ˇنقلأن کي زأکأن ˇايسم ˇبيدۊن

کي  ببريمدۊرۊن  ˇنمأيشأن ˇيأ زأکأنأ خلأق .دؤجيم بۊکۊنيد
کي  ,ره ˇيأ نقأشي ؤ تصوير چأکۊدن دأستأنأن ,دأستأن چأکۊنيد

  .يپسي اۊشأنأ وأشکأفيم ˇأن
 

 مرأ  ˇنقل گؤفتن ,دأب ˇوأج أوردن ˇخلأقييت
نظر  ˇزيمينه دۊرۊن صأحيب ˇن کي خلأقييتالکس اسبورا

أگه » :رئيسم ايسه گه ˇبۊنيأد ˇآمؤختن ˇايسه ؤ خلأقييت
تمرينأ بدس -ويشتري ˇخلأقييت ,جأ ˇدأستأنأن ˇخأييم پأچ

 ˇخأندن ˇأولي پلک ˇسأى بۊکۊنيم دأستأن ˇوأسي حق ,بأوريم
ن أمه ره دأستأ-سر فيکر بۊکۊنيم ؤ ايتأ تأزه ˇآخري پلک ,مرأ

 «.13جأ خلق بۊکۊنيم ˇچي اۊن-بينيويسيم کي ايتأ خؤرم
 ˇجأ کي زأکأن اۊن ˇدأستأن ˇايتأ پأچ ,پيشنهأد به کي ايتأ پلک

ره بخأنيد بزين وختي کي ايتأ  ˇاۊشأن ,ييدأ-مرأ آشنأ ني
ن مۊعرفي بؤبؤسته يأ ايتأ ايتفأقي دۊرۊ ˇشخصييت دأستأن

پسي  ˇجأ بخأييد ايتفأقأني کي مۊمکينه أن ˇاۊشأن ,دکفته
زأکأن وأ کۊجي  ,پسي ˇأ تمرين .يأ پيشگۊيي بۊکۊند-دکفه
 جأ  ˇتۊمأنأ بؤستن ˇنظرأ أ دأستأن ˇخۊشأن ,دۊرۊن ˇأن-جرگه
  .14بيگيد
 



ايتأ پيلدأنه  دۊرۊنزيمينه  ˇخلأقييترنس کي ۊل تپا .اى
جأ  ˇزأکأن ,پسي ˇنايشتأو ديهه کي نقل گؤفت ,محقق ايسه
ايتأ تم يأ  ,ايتأ شئر يأ شۊعأر ,مطلبأ ايتأ تأتأيي ˇبخأييد أصل

  .خۊلأصه بۊکۊند أج ˇايتأ ذهني علأمت
ره  ˇمۊشکيل ˇيم کي نقلأکأنأ فيت بدکي ز ˇديگه أن ˇايتأ رأى

تۊرنس ديگر کي  ˇايتأ رأى .ديحل بييأف ˇايتأ خؤرم رأى
زأکأنأ  .«جأدۊيي تۊر»نأم ايسه  ˇأنايستفأده بۊکۊده دأره 

جأ خأييم کي  ˇفأديم ؤ اۊشأن بؤسته تۊر-مۊشمأيي تکسأ
د ؤ يديل خأيه جأ جزن ˇخۊشأنأ هر کس يأ هر چي کي أشأن

 .دينقشأ بأزي بۊکۊن ˇاۊن
ره  ˇأن جأدۊيي تۊر-اۊ نقشأني کي هۊنرپيشه ,دأنه-همه ,نبأزۊ

  .15ايتأ دأستأن چأکۊنيد ,مرأ ˇديدؤجين بۊکۊده دأر
 ˇ«کأربۊردأن ˇخلأق ˇأدبييأت ˇجغلأن» (1995)لين ئوأماري آن پ

 ˇاينفر ديگر ,مرأ بأزي ˇأنگۊشتأن ,جۊر بأزي-دۊرۊن چن ˇکيتأب
مۊعرفي کۊنه کي مأنستنأ  ˇلأل بأزي ؤ أشأن ,نقشأ بأزي کۊدن

  .دۊرۊن دره ˇچيزأن أشأن-آمؤختن ˇايتأ بأر
پيشنهأد کۊنه  ,أولي تجرۊبه دۊرۊن ˇاۊن خۊ خلأقأنه نيويشتن

مرأ  ˇايتأ رأ دؤجين بۊکۊنه کي اۊن ,جأ بخأييد هرتأ ˇکي زأکأن
تصميم بيگيره کي أ  ,بزين .دۊرۊن ˇبشه ايتأ خييألي سأمأن

 ˇأ دأستأن .خأيه چي شخصييتي بدأره ,دۊرۊن ˇجأدۊيي سأمأن
  :ديأن أتؤي-مرحله ˇچأکۊدن
 شخصييتأنأ خلق کۊدن  ˇدأستأن -1
 کأرأني کي شخصييتأن وأ بۊکۊنيد  -2
 جأئأني کي شخصييتأن خأييد بيشيد   -3
  . . .ايتفأقأن أکه دکفه   -4

دۊرۊن  ˇأن ؤ مأجرأئأن جأدۊيي سأمأن-أ مرحله ˇتۊمأم
 يم وأگرديدئايوأرد ,ايتفأق دکفه ؤ وختي کي زأکأن

ؤ چيزأني کي أ تجرۊبه -اۊ بأمؤخته ,وأقعي دۊنيأ دۊرۊن
 ˇايتأ کأميل يتأنيد ,أج ديمرأ بدس بأوردي ˇشنأخت

  .16دأستأن چأکۊنيد
سه دأستأنأني اي ,ايتأ دئه رأ کي تأنه خلأقييتأ وأج بأوره

  .يه چي به-مألۊم ني مآخر ˇيه ؤ أشأن-هکأر ˇنيصفکي 
أنأ خلأقأنه -کي مسئله ييرنس تأکيد کۊنه کي ايتأ رأۊت

کي کيتأبأن ؤ دأستأنأني جأ ايستفأده  ˇأن ,حل کۊنه
  :اۊن گه .يه چي به-آخر مألۊم ني ˇبۊکۊنيد کي اۊن

جأ خأيم اۊ  ˇبزين اۊشأن ,ره گم ˇايتأ نقل زأکأن . . .من »
 ˇبيد أممأ نقل-بدأنستياۊشأن دۊس دأشتيد چيزأني کي 

 بأزۊن اۊشأنأ فيت دهم ,دۊرۊن دينه بۊ سر فيکر بۊکۊنيد
 

 «.17يأنأ مرأ بيگيد-وأورسئن چي ˇخۊشأن
 ,مرأ ˇدۊچکأنئن ˇجأ بخأييم چنتأ چيز ˇکي اۊشأن ˇايتأ دئه رأ أن

  .ديايتأ دأستأن چأکۊن
 .جأ نقأشي بکشد ˇيم دأستأنکي زأکأنأ فيت بد ˇايتأ دئه رأيم أن

 ˇ«أسأ خييأل بۊکۊنيد»ايسم ايسه  ˇتمرينأني کي اۊن ,رنسۊت
 ˇاۊشأندکف زأکأنأ نيشأن ديهه ؤ -چۊم ˇدۊرۊن ايتأ خۊشگيل

بزين أ تجرۊبه جأ  .جأ خأيه کي خييأل بۊکۊند اۊ دۊرۊن ايسأده
جأ خأيه  ˇبأزۊن اۊشأن .ره ˇدأستأن نيويشتن ايستفأده بۊکۊند

يأ ايتأ  ,نقأشي بکشد ˇخۊشگيلايتأ اۊ ايتفأقأني کي دکفته جأ 
 گئشهجأ خأيه اۊ  ˇبزين اۊشأن ,جأ ايتأ نقل گه ˇزوأن گئشه

ديلأ بيگيفته جأ ايتأ  ˇويشتر أشأناۊ قسمت کي  ˇزيويش
  .نقأشي بکشد

أن ؤ -تجرۊبه ˇجأ بخأييم کي خۊشأن ˇتأنيم زأکأن ,هأتؤ
ره دکفه جأ نقل بيگيد بزين هر  ˇايتفأقأني کي هر رۊز أشأن

بکشئکأنأ به هم  ˇمۊربي تأنه زأکأن .ايتأ پلکأ بکشه ˇنقل ,کس
  .دۊچکأنه

منم تأنم نقل بگم ؤ هأيأيه زأى خۊ مرأ بگه کي »أ کأر بأعيث به 
خلأقييت ؤ نقل ؤ  کي خۊ ذهنأ بره تخيؤل ؤ فيکر کۊدن

 «.18ور ˇکۊدنچأ
يأن ؤ صأحيب نظرأن پيشنهأد کۊنيدي -هۊنري مۊربي ˇويشتر
  :جأن لينکستر گه . .مرأ همرأ ببه ˇنقل ,نقأشيکي 

أنأ زآمۊ-جوأن يأ پيلدأنه دأنش ,ي کۊجدأنهي کسأو ˇمن أن»
جأ ايستفأده  ˇنقلأن ,ور ˇهونري کأرأن ˇخلأقفيت بدنم 

 ˇأممأ دأستأن .هي-گيري-نقل گؤفتن ايجۊر سرگمج «.مبۊکۊد
 ˇأن . . .تره-هيجأني ,به مرأ-اۊنچي کي بۊگؤفته ,هۊ مؤقه ,دأب

  :دأب أتؤيه
 بۊگؤفته به اۊنأ بکشيد کرأ تأ وختي کي نقل   -1
 مرأ بکشيد  ˇايتأ يأ چنتأ وسيله يأ موأد  -2
  .19شيمي کشئنأ درأزه بديد ,تأ نقل تۊمأنأ به  -3

 
يأ ايجۊر تجرۊبي -سر بکشه به ˇيي کي دأستأن-نقأشي ,اۊن

ايبتکأري  ,تجرۊبي نقأشي کۊدن ,نظر ˇاۊن .نقأشي دأنه
سر أيه ؤ خلأق فيکر کۊدنأ زأکأ  ˇعلأمتأني ايسه کي کأغذ

  .آمؤجه
ايشتأو ديهه کي  ,دۊرۊن پۊر سأبقه دأره ˇايتأ معلمأني کي هۊنر

معلم وأ يک سأعت خۊ وختأ بنه کيتأب ؤ نقلي کي زأکأن دۊس 
جأ بخأيه اۊ  ˇپسي زأکأن ˇخأندن ˇأ بخأنه ؤ نقلي-يدأريد

  .20بکشد يأ-قسمتي کي ويشتر دۊس دأريدي



أتؤيي  .جأ خأندني موأد چأکۊدنه ˇگبأن ˇزأکأن ,ديگه ˇايتأ رأى
  ,هۊ مؤقه ,مرأ ˇأن-يأ خۊ جۊمله-کي مۊربي نقلأني کي زأى گه

أ رأ دۊرۊن پيشنهأد  .خأنهبره  ˇنيويسه ؤ اۊنبيسر  ˇايتأ کأغذ
چۊنکي  گب بزند؛ ,ترس ˇبه کي وهأليد زأکأن آزأت ببد ؤ بيدۊن

 .21جۊلؤيأ گيره ˇأ کأرأن خلأقييت
خأيلي رأحت مدرسه يأ  يأ-رأئأني کي بۊگؤفته بؤبؤسته ˇتۊمأم

 ˇکي أ کأرأن ˇترين مؤضۊ أن-مۊهيم .خأنه دۊرۊن شأ أنجأم دأن
جأ اينتقأد بۊکۊنيد يأ  ˇنۊکۊنه ايوأر زأکأن ,مؤقه ˇأنجأم دأن

گبأنأ بيجير بۊجؤر بۊکۊنيد ؤ اۊشأنأ وأدأريد کي رقأبت  ˇاۊشأن
  .بۊکۊنيد

مأددي  ,سأيأن کۊنيدي ˇحق ˇرأ خلأقزأکأن وختي کي ک ,هأتؤ
  .جأيزه نخأييدي

أنأ بأل بزنيد ؤ -تأزه ؤ ايبتکأري ايده ˇهأن وسته کي أشأن
  .هببلأمأل س ˇأشأن ,شيمي حوأس بمأنه کي نقلأن
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