
  

 

 

 انمندی اقتصاد فرزنداندرتو نقش خانواده

  زهرا قدوسی

 چکیده

 سعی دارد به جایگاه« نقش خانواده در توانمندی اقتصاد فرزندان»این مقاله با موضوع 
خانواده چه اندازه در رشد اقتصادی کوکان خانواده در رشد اقتصادی فرزندان بپردازد، اینکه 

 توان به این مهّم رسید.هایی مینقش دارد و از چه راه
های جلوگیری از اسراف و آموزش راه خانوادهی اقتصاد، توجه به مسائل فرزنداندر تربیت 

های همه اصول تربیتی از جمله رعایت ت بسیاری دارد؛ چراکه پایهو تبذیر به آنان اهمیّ
ی، در تربیت خانوادگی های غیرضروری و دوری از حرص و ولع مادّروی، پرهیز از خواستهنهمیا
ا هوقت بیشتری را با بچه ویژه در دوران کودکی هر فرد ریشه دارد. البته از آنجا که مادرانبه

قش به زندگی، ن فرزندانگیری نگاه ی و شکلاقتصادگذرانند، در پرورش روحیه در خانه می
ان در رفتار و اندیشه کودک و پدران گ و قابل توجهی دارند و هر گفتار، رفتار و عمل مادرانپررن
 شود.ها منعکس میآن

بهتر است والدین با  نگرش تربیتی انجام برخی از کارهای ساده و آسان را به کودک 
به میزان  تدریجدهد، او را تشویق کنند و به واگذار کنند و در مقابل تلاشی که فرزند انجام می

های او اضافه کنند و او را برای یک زندگی متحرک و پر تکاپو آماده سازند، که این مسئولیت
 ساز موفقیت اقتصادی او در آینده خواهد شد.امر زمینه

 واژگان کلیدی

 یبی.جویی، نقش و جایگاه، پول تو ج، صرفهپذیریاقتصاد، مسئولیت ،فرزند ،ینخانواده، والد
  

                                              

العالمیه، ,المصطفیتفسیر و علوم قرآن جامعه ارشد. کارشناسی ghodosi2010@yahoo.com 

mailto:ghodosi2010@yahoo.com
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 مقدمه

ع در منبع کسب اطلا ترین کانون رشد و تربیت وملین، مؤثرترین، مهّخانواده به عنوان اوّ
عای تواند ادّای نمیجامعه چای را دارد و هینقش ارزنده گیری و ایجاد سلامت روانیشکل

ت فرزندان در نهاد . شخصیّدهای سالمی برخوردار باشکه از خانوادهسلامت کند مگر این
شود و بسیاری از اصول فردی ریزی میت آنان در آن پایهگیرد و شالوده هویّکل میخانواده ش

آموزند از اعمال، کردار و گفتار پدر و مادر خود سرمشق و اجتماعی را در این آموزشگاه می
شاهده توانند مهمانند آیینه ایست که والدین رفتار خود را در آن می کودکانگیرند. رفتار می

 .کنندپذیرند و همانندسازی میندان از والدین خود تقلید میکنند. فرز
اد دانند و برخی دیگر آموختن اقتصبرخی از والدین تربیت را در غیر از مباحث اقتصادی می

دانند برخلاف باور این گروه از والدین، یادگیری در دوران کودکی را مربوط به سنین جوانی می
ای که باشد. اعمّ از شخصیّتی، اخلاقی، اقتصادی، ؛ در هر زمینهاز اهمیتّ بسزایی برخوردار است

روست که ضرورت این مسأله آشکار خواهد شد که خانواده فرهنگی، اجتماعی و... . از همین
 چه جایگاه و موقعیتی در اقتصاد فرزندان دارد.

ط ایجاد رواب همانطور که در خانواده والدین باید مدیریت عاطفی، روانی و اجتماعی را برای
دوستانه و رسیدن به تکامل خانواده به عهده گیرند و عمل کنند، باید بر دخل و خرج خانواده 
نیز مدیریت کنند. مدیریت اقتصادی خانواده در شرایط عادی باید براساس میزان درآمدهای 

 ها تنظیم شود.یکی از اعضای خانواده و هزینه
های مرفه و ثروتمند نیست. این علم د به خانوادهخانواده تنها محدودر اقتصاد مدیریت 

های بیشتری خواهد درآمد که اتفاقا دخل و خرجشان همخوانی ندارد کاربردبرای اقشار کم
داشت. از نکات قابل توجه در اقتصاد خانواده این است که افزایش درآمد، به معنی بهبود معاش 

کند. گردانندگان اقتصاد خانواده را آشکار می هاست که هنربلکه مدیریت هزینه؛ خانواده نیست
های شان یک متمم بودجه بیاورند و هزینهتوانند هنگام مواجهه با کمبود بودجهها نمیخانواده

 .ها را مدیریت کنندبنابراین باید قادر باشند هزینه ؛اضافی را حذف کنند

 اقتصاد خانواده

 ختلف دارد. بخش قابل توجهی از کسب وی در اقتصاد ملل ماقتصاد خانواده نقش مهمّ
کارهای موجود بر پایه مدیریت یا مالکیت خانوادگی استوار است، به طوری که حدود نیمی از 
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-انوادهمدیریت اقتصادی خ ۀشود. شیومین میأکارها ت تولید ناخالص ملی از طریق این کسب و

نق و شکوفایی اقتصادی، رشد دهد. روت آنان را تشکیل میای از هویّها امروزه بخش عمده
ها و به تبع آن ی خانواده را در پی خواهد داشت. آنچه باعث حفظ و رونق اقتصاد خانوادهو ترقّ

قه و ها علاگردد، آموختن این مطلب است که چگونه با کسانی که به آناقتصاد کشورها می
 ارتباط عاطفی داریم، ارتباطات مالی سالم و مناسبی داشته باشیم. 

-کند وجود ارتباطات درونی بین نقشآنچه به راستی اقتصاد خانواده را منحصر به فرد می

ای که به طور معمول و در غیر از مباحث اقتصادی های شغلی و خانوادگی است، یعنی رابطه
توان شاه کلید سالم سازی اقتصاد شود. درک این ارتباطات درونی را میخانواده یافت نمی

ثیر متقابل دو سیستم فرعی خانواده و أت. نگرش سیستمی درک روشنی از تخانواده دانس
باید باور داشت که اقتصاد خانواده یک فعالیت  د.دهمحیط ارائه می بر یکدیگر و اقتصاد را بر

ا نباید توانید یجدی و رسمی است نه تفنن و سرگرمی. این بدین معنا نیست که شما نمی
ای مربوط اقتصاد برقرار کنید، بلکه موضوع اصلی این است که هفعالیت باارتباطی عاطفی 

آمیز نیاز است. هر خانواده بنگاه ها، به اقتصادی حلال، سودآور و موفقیتمین هزینهأبرای ت
ناعت و جویی، قی شده است که نیاز به مدیریت بر منابع دارد. صرفهاقتصادی کوچکی تلقّ

ها و از ملزومات اجرای مدیریت اقتصادی خانواده گرایی و چشم و همچشمیپرهیز از تجمل
 ه( مدیریت اقتصاد خانواد ی،احمدی خراسان) ت.موفقیت آن اس ۀکنندتضمین

 زنان و مدیریت اقتصاد خانواده

وجه با ت .ریزی الگوهای مصرفی در خانواده نقش اصلی را دارندزنان در مدیریت و برنامه
های اخلاقی به نسل عنوان مادر و فردی که در انتقال ارزشبه جایگاهی که زن در خانواده به

ر اگر دد. م داشته باشتواند در اصلاح الگوی مصرف نقشی بسیار مهّبعد مؤثر است، می
ای مصرف و استفاده از کالاهای مصرفی توسط مادر خانواده مدیریت نشود اقتصاد خانواده

  د.شواده دچار مشکل میخانو
زنان قادرند برای استفاده بهینه از امکانات موجود و بویژه مصرف درست انرژی با مدیریت 
صحیح خود وضعیت مصرف را تعدیل و سامان بخشند و در نتیجه در ایجاد تحولات اساسی 

 کنند.و حتی در کارکردهای اقتصادی در کل کشور نقش آفرینی 
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 به فرزندانشان آموزش دهند زنان باید اقتصاد را

ره ، در کنگ{دکتر عادل پیغامی اقتصاددان و عضو هیئت علمی دانشگاه امام صادق

ت بسیج جامعه زنان برگزار شد، به بیان مباحثی در خصوص هفت هزار زن شهید که به همّ
: پرداخت و اظهار داشت« سبک زندگی مناسب با اقتصاد مقاومتی و نقش زن در این زمینه»
در پژوهشی که یک زن اقتصاددان صهیونیست درباره نگاه اسلام به زن داشته، آمده است  ...»

که فقه اسلامی به زن اجازه مالکیت و انتقال مالکیت را داده است و گردش عظیمی در تمدن 
بهره مانده و در رونق اقتصادی ما گیرد که زن غربی از آن بیاسلامی توسط زن شکل می

 «.ی در تولید دارندمزنان نقش مهّ
فرینی آزنان باید به فرزندانشان اقتصاد آموزش دهند. مدیریت و نقش»تصریح کرد: وی 

شود و زنان ما باید سواد اقتصادی داشته باشند تر میدر منزل در این زمان، روز به روز پیچیده
صاد ، رفتار اقتت مضاعف و الگوی مصرف در خانه و خانواده برای فرزندان تبیین شودو اگر همّ

 ...«کندمقاومتی تحقق پیدا می
 آفرینی زن در اقتصاد استم از نقشخدمه گوهرشاد، یک مصداق مهّ« پریزاد» 

 "ادپریز"»های ایران و اسلام اشاره کرد و گفت: پیغامی به نقش اقتصادی زن در تمدن
ای گوهرشاد، مدرسه مانده از مسجد خدمه گوهرشاد بود که توانست با استفاده از مصالح باقی

  «1...م در زمینه نقش زن در اقتصاد استبسازد و این موضوع یک برش کوتاه و یک مصداق مهّ

 مدیریت اقتصاد خانواده والدین و

نظافت و  در رعایت آداب کنند وظیفه تربیتی فرزندانشان صرفاًبسیاری از والدین فکر می 
در صورتی که اگر فرزندان تربیت اقتصادی شود بهداشت، پوشش، رفتار و گفتار خلاصه می

  .ای مواجه خواهند شدمناسبی نداشته باشند در زندگی با مشکلات عدیده
یکی از کارهای مهّم خانوادگی، تنظیم امور اقتصادی و حساب دخل و خرج خانواده است. 

رآمدش ای که با عقل و تدبیر باشد، حساب  دخل و خرجش را بکند و به مقدار دهرخانواده
رساند، کمتر نیاز به قرض و وام و نسیه خرج کند و بداند که پول را در چه راهی به مصرف می

کند و به فقر و ورشکستگی گرفتار نخواهد شد و زندگی نسبتاً آرامی خواهد داشت، پیدا می

                                              

1. http://dana.ir, http://hamshahrionline.ir, http://mehrkhane.com 

http://mehrkhane.com/
http://mehrkhane.com/
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حتی اگر کم بی بضاعت باشند، می توانند کم کم اوضاع اقتصادی خود را بهبود بخشند و 
 شان را سروسامان دهند.زندگی

ساب حای که در امور اقتصادی تدبیر درستی نداشته باشد و افراد آن بیبرعکس خانواده
خرج کند، غالباً مقروض و بدهکار است و مجبور خواهد شد برای تأمین مخارج خویش، یا 

اشت. د دردسری نخواهندقرض کند یا ربا بگیرد یا دزدی کند و... ظاهرا این افراد زندگی بی
 (.197: 1388)امینی، 

يَا عُبَیْدُ إِنَّ السَّرَفَ يُورِثُ الْفَقْرَ وَ إِنَّ الْقَصْدَ يُورِثُ »فرمود:  {حضرت صادق

 «الْغِنَى

 «نیازی استروی در زندگی، سبب بیشود و اقتصاد و میانهاسراف باعث فقر می» 
 ، باب استحباب الاقتصاد، حدیث اوّل(.64، 17: ج1409 حرّعاملى،)

ی از مسائل اقتصادی خانواده آموزش و تربیت رفتار صحیح اقتصادی به فرزندان بخش مهمّ
بخش  .گیرداست. آموزش اقتصاد به فرزندان به دو گونه مستقیم و غیرمستقیم صورت می

والدین است که خواه و ناخواه حتماً به تر هم هست، روش و نوع عملکرد مغیرمستقیم که مهّ
جو، فرزندانی مادران مدیر، قانع و صرفه (29-17-16: 1383)غرویان، شود.فرزندان منتقل می

طلب ی تنوعگرا نیز فرزندانپیشه و مصرفلکنند و مادران اسرافکار، تجمّبه همینگونه تربیت می
 دهند. زده به جامعه تحویل میو مصرف

 های اقتصادی به فرزندان تصحیح عملکرد والدین است.لین گام در آموزش مهارتوّبنابراین ا
ادی با مثلاً درباره مسائل اقتص کنند.ای مستقیم عمل میم، والدین یا مربیان به گونهدر شیوه دوّ

ها های ضروری را به آننمایند یا در هنگام خرید تذکرات لازم و آموزشفرزندان گفتگو می
د. کننامر و نهی می یا در خانه در مورد مصرف آب، برق، مواد غذایی، نگهداری وسایل و...دهند می

اخلاقی و  اقتصادیم توجه به اقتصاد در خانواده زمینه بسیار مناسبی برای پرورش خصوصیات مهّ
 هاتوان از اثرگذاری صدا و سیما، رسانهعلاوه بر نقش خانواده نمی .در مدیران آینده جامعه است

 1ها غافل بود.ها و آموزش چگونگی رفتار اقتصادی به خانوادهو مطبوعات در انتقال واقعیت

 

                                              
1. http://www.akairan.com, http://www.iranseda.ir 
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 جایگاه فرزندان در خانواده 

توانند تأثیرات مثبت و سازنده در زندگی والدین داشته باشند که به تردید فرزندانی میبی
رزندان خود رشد و تربیت ف خوبی تربیت شده باشند. والدینی که فضای مناسب و مطلوبی برای

توانند از وجود آنان به نحو بهینه بهره گیرند. علاوه بر آن، فرزندانشان فراهم نکنند، هرگز نمی
برداری کنند. به عبارت دیگر، نه والدین از داشتن چنین توانند از وجود خود، بهرهنیز نمی

راضی هستند و این امر کنند و نه فرزندان از بودن خویش فرزندانی احساس رضایت می
رو اهمیتّ تربیت ها خواهد بود. از اینهای روانی و گاه بزهکاری در آنساز بروز بیماریزمینه

؛ «لامیراث کالأدب» فرماید:می {کودک و ادب کردن، تا آنجا که هست که حضرت علی

 (.769: ق1410آمدى، تمیمى« )هیچ میراثی مانند ادب نیست.»
ناعات بشر در بین ص»گوید: لسوف شهیر آلمانی نیز در اهمیتّ تربیت میامانوئل کانت، فی

( او 11: 1394)شکوهی، « تر است: یکی حکومت و دیگری تربیتدو صنعت از همه مشکل
ردند مند گداند. فرزندانی که به خوبی از تربیت بهرهاهمیتّ تربیت را هم سنگ حکومت می

دین خویش داشته و عامل تداوم حیات خانودادگی به ای در زندگی والآثار و ثمرات سازنده
 سازند.آیند و زندگی والدین را سرشار از گرمی و طراوت میحساب می

فرزندان در محیط خانوده از جایگاه مهمّی برخوردارند و اگر به نقش آنان توجّه کنیم، بر  

-میحکایت از آن دارد که فرزند گرا ,شویم. کلام گهربار پیامبراکرماین امر بیشتر واقف می

، 5ق: ج1404مجلسی، « )فاطمة بضعة منّی»پاره تن اوست و لذا فرمود  }اش فاطمه

 «های ما هستندفرندان ما جگر گوشه« »اولادنا اکبادنا»( ایشان همچنین فرموده است: 317

( 90، 101: ج1403)مجلسی، « الولد الصّالح ريحانة من رياحین الجنة»اند: و یا فرموده

 «. های بهشت استفرزند صالح گلی از گل»
در قرآن نیز جایگاه و منزلت رفیع فرزندان مورد تأکید قرار گرفته است، تا آنجا که تحت 

رَبَّنا هَبْ لَنا مِنْ أَزْواجِنا وَ ذُرِّيَّاتِنا قُرَّةَ »...ها یاد شده است عنوان نور چشمان آدمی از آن

شود، خواهان ( همچنین آن گاه که پدر از نعمتی ارزشمند برخوردار می74ن:)فرقا...« أَعْیُنٍ 

آن است که فرزند او نیز از چنان نعمتی ارزشمند برخوردار گردد، لذا وقتی که حضرت 

خواهد که امامت یابد، از خدا میپس از امتحانات عدیده به مقام امامت دست می {ابراهیم
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راهی ََ إِبْ وَ إِذِ ابْتلَى»رسد: فرماید که عهد ما بر ظالمین نمیخدا میرا در ذریه او نیز قرار دهد و 

قالَ لا يَنالُ عَهْدِي  رَبُّهُ بِكلَِماتٍ فَأتََمَّهُنَّ قالَ إِنِّی جاعِلكَُ لِلنَّاسِ إِماماً قالَ وَ مِنْ ذُرِّيَّتی

 ( 124)بقره:« الظَّالِمین

ربیت یابیم که امر خطیر تکنیم درمیا مرور میوقتی که گفت و گوهای لقمان با فرزندش ر
حاکی از این « یا بنی»فرزند مدّ نظر اوست و این خود حکایت از اهمیتّ فرزند دارد. عبارت 

 «وَ لا تمَْشِ فِی الْأَرضِْ مَرَحا»گوید: کند و میمعناست، لذا او را از تکبر ورزیدن نهی می

 (37)اسراء:

های معصومین در خصوص فرزندان و توصیه }با فاطمه ,ملاقات هر روزه پیامبر

و، خو درخواست سعادتندی برای آنان، بیانگر اهمیتّ فرزندان در زندگی والدین است. )نیک

واعنی علی تربیته َ و تاديبه َ »خواهیم: از خدا می {( همانند امام چهارم21ـ 23: 1386

 «ودن( و نیکى کردن ایشان یارى فرماو مرا در پرورش و تأدیب )راه پسندیده نم« »وبّره َ

 (.186: 1382)ترجمه جواد فاضل، 

 جایگاه فرزندان در اقتصاد خانواده

و ها از یک سکنندگان عمده در خانوادهنقش کودکان و فرزندان به عنوان یکی از مصرف
 حها از سوی دیگر لزوم توجه به آموزش صحیو همچنین جایگاه آنان در آتیه اقتصاد خانواده

نماید. با رهبری صحیح و به جا در اقتصاد خانواده خصوصیات و هدایت آنان را ایجاب می
و  پذیری و دیگر خصوصیات مثبت رشدجویی، مسئولیتگرایی، صداقت، دلسوزی، صرفهجمع

ای ههدایت فرزندان در مسیر شناخت مسائل، مشکلات، کمبودها و محدودیت .یابدپرورش می
 ینگری آنان نقش مهمّتواند در اصلاح رفتار مالی و همچنین واقعیتا میهاقتصادی خانواده

نین ای برخوردار است، در سالعادهت فوقاز اهمیّ کودکانایفا نماید. انتقال مفاهیم اقتصادی به 
ین لتوانید اوّهم است که میار شرایط برای بسترسازی و شکل دهی آنچنان فرتپایین

شماره  :1389، شاهد جوان. )ساختارهای اقتصادی ذهن فرزندان خود را طراحی و ایجاد کنید
59.) 

 

http://www.akairan.com/health/bimari-behdasht/201401304122.html
http://www.akairan.com/health/bimari-behdasht/201401304122.html
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 ها ترین کسبتشویق کودک به شریف

ته دانسآئین مقدس اسلام کار و تلاش را تشویق کرده و آن را سبب تقرب به خداوند 
ر های دیگتواند در جنبهاست. اگر کسی اهل کار و تلاش حلال و مشروع نباشد، هرگز نمی

زندگی موفق باشد. صنعت، زراعت و تجارت از مشاغل شریف است و پیامبران همگی به 
(، داود به آهنگری 37ـ38های شریف و آبرومند اشتغال داشتند. نوح به کشتی سازی )هود:شغل
( مشغول بودند. پیامبر 27ـ28(، موسی به چوپانی )قصص:10ـ11؛ سبا:80انبیاء:سازی )و زره

کرد. یکبار نیز در دوازده سالگی به همراه عمویش ابوطالب، نیز شبانی می ,بزرگ اسلام

و  430، 1:ج1377، یتدشینیسرفت، به مسافرت رفت و او را یاری کرد. )حکه به تجارت می

اُوحی إلی داود أن يستخلف سلیمان و هو صبّی »روایات آمده است:  ( در یکی از283، 4ج

رانید چخداوند به داود وحی کرد که سلیمان را که کودکی بود و گوسفند می« »يرعی الغن َ

 (. 247: 4ج تا:بیمجلسی، « )جانشین خود کند
را برای  وبرای اینکه کودک بتواند شغل مناسبی داشته باشد باید از همان دوران تحصیل ا

ای آماده کرد تا بتواند در زندگی متکی به کار و تلاش خویش باشد و گرفتار فقر و حرفه
واهد خوقتی کودک قرآن آموخت، باید دید چه کاری می»گفت: بدبختی نشود. بوعلی سینا می
ا و هخواهد نویسنده شود، باید در زبان و نوشتهاش کرد. اگر میبکند و باید برای آن کار آماده

خواهد وارد دیوان شود، باید حساب بیاموزد و اگر هدف آثار گذشتگان مطالعه کند و اگر می
 «.دیگری دارد، باید برای آن هدف آمادگی پیدا کند

 آرزو داشتم که خط بیاموزم و موفق»پدر غزالی به هنگام مرگ به یکی از دوستانش گفت: 
احمد و محمد را خط بیاموزی و مانعی نیست  کنم که فرزندانمنشدم. اکنون تو را وصیت می

که همه اموال مرا در این راه صرف کنی. آن دوست مبلغ ناچیزی را که برای یتیمان مانده بود 
ها باقی نماند. از در راه آموزش خط به کودکان صرف کرد و چیزی برای هزینه زندگی آن

رم بای میشما کنم. شما را به مدرسهمن فقیرم و چیزی ندارم که خرج »ها گفت: رو به آناین
تا در آنجا هم درس بخوانید و هم به اندازه قوت لایموت به شما پرداخت شود. یتیمان قبول 

 ها در تحصیل دانش شد.کردند و همین کار موجب پیشرفت آن
درباره کودکان خوش استعداد باید اجازه داد که تحصیلات خود را به کمال برسانند و در  
نعتی اند: اگر دست انسان به صای بیاموزند. زیرا گفتهتعطیل مناسب است که کار و حرفه ایام

 (531ـ534: 1390آشنا باشد بهتر از فقر است. )بهشتی، 
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 تربیت اقتصادی کودکان

 و حلال روزی کسب طریق از درآمد مدیریت اوّل؛اساسی دارد:  ۀاقتصاد خانواده دو جنب
 جهت رد کافی تلاش. است صحیح مصرف الگوی به دستیابی طریق از هاهزینه مدیریت دومّ؛

ده را انواخ اقتصاد باشد همراه اصول سری یک با که صورتی در اقتصادی منافع به دستیابی
ها از محل عایدی خانواده خود اطلاعی نداشته باشند و نماید. مثلاً اگر بچهسالم و پایدار می

های سایر اعضای خانواده را مرتفع سازند و به خواستههای خود عادت کنند صرفاً نیازمندی
چنین  وند.شکنندگان حریصی تبدیل میزمانی کوتاهی تبدیل به مصرف ۀاعتنا باشند در بازبی

فردی هرگز قادر به قبول مسئولیت و انتخاب روش صحیح زندگی نیست و این به ضرر اقتصاد 
شود و در طریق تولید صنعتی و در داده میو جامعه است. در محیط فساد، مال و ثروت به ه

افتد و فعالیت سالم وجود ندارد و برای درآمد خود رو به کارهای خلاف کشاورزی به کار نمی
آورند. و در اینصورت انتظاری جز ضرر و فقر و بطالت و لگد مال شدن و کارهای نامشروع می

 های مشروع نیست.های اخلاقی و تعطیل کسبارزش
از طرف دیگر، اگر والدین تنها در این اندیشه باشند که فرزندشان خوب بخورند، خوب  

یزها ترین چبپوشند و در یک کلام همه چیز داشته باشند، در عین حالیکه خود را از ضروری
شان برند. آنان از نیازهای والدینسازند، ناآگاهانه توقعات فرزندان را بالا میمحروم می

نده و تنها راه ارضای امیال خود را خواهند شناخت. بر این اساس شایسته است اطلاع مابی
همواره در اقتصاد خانواده جایگاه مناسبی برای آموزش و ارتقا سطح آگاهی و آمادگی فرزندان 

 (1390:350)بهشتی،  .جهت مواجهه با مسائل مالی و اقتصادی در نظر گرفته شود

 نوادهراهکارهای موفقیت در اقتصاد خا

اگر بخواهیم اقتصاد خانواده خود را بر مبنای اصول دینی و علمی دوام و قوام بخشیم 
 :بایست به راهکارهای زیر توجه داشته باشیممی

 عمومی برای کل اعضای خانوادهالف( 

 در یزندگ ی آینده برای ریزیبرنامه شکبیریزی برای آینده اقتصاد خانواده: برنامه. 1
 ه، خانواده و اقتصاد آنخانواد اقتصاد سیستمی مدل یک بطن در. است مطرح هاخانواده تمامی
ها و تهدیدهای اقتصاد خانواده در این و همچنین شناخت فرصت. توان از هم مجزا کردرا نمی
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توان جلسات این کار برای تمام اعضای خانواده مفید خواهد بود. می ت دارد.راستا اهمیّ
 .موارد متمرکز کردخانوادگی را روی این 

 . رجوع به مشاوره اقتصادی در مشکلات و مسائل مختلف2 
 افزایش سطح دانش اقتصادی خانواده.  3
روحیه همکاری بین اعضای خانواده: تعامل مناسب بین اعضای خانواده و همچنین  .4

 .گرددبندی نیازهای اقتصادی سبب تقویت و سلامت اقتصاد خانواده میلویتاوّ

های دینی: ترویج مسائل اقتصاد اسلامی و دینی در خانواده و پرهیز از وجه به آموزهت. 5 

پرداخت خمس و زکات و وجوهات  .تواند اقتصاد خانواده را قوام بخشداسراف و تبذیر میۀ روحی
 1و... شرعی

 خاصّ برای کودکانب( 

شان آگاهی داشته های شغل ها باید از محل کار والدین، حرفه آنان و دشواریبچه .1
 د.باشن

ها با بودجه خانواده آشنا باشند و از مقدار حقوق و یا دستمزد والدین خود بهتر است بچه .2
 د.آگاهی یابن

داری را بدانند و ت وظایف، کار و زحمات خانهها باید اهمیّدار است بچهاگر مادر، خانه. 3
 .دای خانه به زحمت و تلاش فراوان نیاز دارها باید بدانند که کارهبه آن احترام بگذارند. بچه

ها باید احتیاجات عمومی و مشترک خانواده مانند فرش، رادیو، تلویزیون، کتاب و... بچه .4
را تشخیص داده و یاد بگیرند از بعضی نیازهای خود جهت رفع نیازهای دیگر اعضای خانواده 

 د.نظر نماینصرف
د و نبه خود ببال، بخش استگر وضع مالی خانواده رضایتها اجازه داد که انباید به بچه .5

هایی که از رفاه نسبی بیشتر و بهتری د. در چنین خانوادهنبه اصطلاح لاف ثروتشان را بزن
ها صرف نیازهای عمومی خانواده بشود. به عنوان مثال خرید کتاب برخوردارند، بهتر است پول

 .بهتر از خریدن لباس اضافی است

ید ها باکنند، بچهای به دلایل مختلف نیازهای خود را به زحمت برآورده میانوادهاگر خ .6
ها در تلاش و کوشش بیشتر برای معاش حلال و بهبود زندگی، بیشتر احساس بدانند که انسان

کنند تا در پول اضافی و ثروتی که بدون دردسر به دست آمده است. در چنین غرور می

                                              
1. http://athir.blogfa.com, http://www.migna.ir, http://www.aftabir.com 
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ای بهتر، گذشت و مساعدت را تبلیغ و پرورش باری، تلاش در راه آیندههایی باید بردخانواده
ها از وضع زندگی خود بنالند و یا شکایت کنند. بر عکس داد. والدین هرگز نباید در مقابل بچه

ها باید خود را خوشبخت نشان بدهند و برای بهبود معیشت خانواده تلاش و روزهای بهتری آن
 د.آرزو نماینرا برای خود و خانواده 

که باید  شوندوسایلی که مورد نیاز زندگی خانواده هستند به تدریج فرسوده و کهنه می .7
بنابراین لازم  د؛ها شوند. از طرف دیگر وسایل جدید را باید خریوسایل جدید و نو جانشین آن

ل از وسای ها بیاموزند کهاست از درآمد خانواده مبلغی پس انداز شود. همچنین لازم است بچه
ای استفاده نمایند و نسبت به وسایل مشترک و عمومی خانواده دلسوزی زندگی به طور عاقلانه

 د.لازم را از خود نشان بدهن
را در جمع  در تنظیم برنامه اقتصادی خانواده، از فرزندانتان نظرخواهی کنید و نظرشان. 8

 شان تشکر کنید.جه به سن و سالخانواده، مطرح و از برنامه و نظرهای زیبای آنان با تو
 توانید تفکر اقتصادی فرزندانتان را تقویت کرده وبا این کار می (102ـ101: 1383)غرویان، 
 ببخشید. یت اجتماعی آنان، جهتبه شخصّ

دلسوزی است.  کاری جنبه خاصّها تقویت نمود. ملاحظهکاری را باید در بچهملاحظه .9
کاری در عادات ظاهر ا ملاحظهیابد امّی میها تجلّتصورات انساندلسوزی بیشتر در افکار و 

ها باید قادر باشند و یاد بگیرند بدون اینکه لوازم و وسایل خانه را کثیف کنند یا شود. بچهمی
 د.ها استفاده نماینبشکنند، از آن

پذیری تها را باید بالا برده و تقویت نمود. حس مسئولیپذیری در بچهحس مسئولیت .10
نکه مجازات آیعنی اینکه هر گاه چیزی در اثر قصور یا اشتباهی خراب یا از بین رفت، انسان بی

ا را برای خراب کردن یا از بین شود، احساس خجالت و شرمساری نماید. بنابراین نباید بچه
شان، احتیاطیها باید از بیبچه .بردن سهوی وسایل خود و خانواده، مجازات یا تهدید نمود

ا هم نیز با صحبت کردن و توضیح دادن به بچهاحساس تأسف کنند. این مهّ خودشان قلباً
 د.میسر خواهد ش

م و حساس انداز کردن: لازم است از درآمد خانواده مبلغی برای روزهای مهّپس. 11
 برای کودکان حساب بانکی باز کنید. و بهتر است انداز شودپس

و کارهایی هدایت کنید  هاتان را به کلاسکودکانکنید در ایام فراغت تابستان، سعی .12
 ای بیاموزند.که مورد علاقه آنان باشد تا در آینده، تخصص و حرفه

http://www.akairan.com/health/bimari-behdasht/201401304122.html
http://www.akairan.com/health/bimari-behdasht/201401304122.html
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یز ا نه همه چتواند چیزهای بسیار زیادی بخرد امّپول می. به فرزندان خود بیاموزید که 13
توانید با پول دارو و شما می .ا یک خانه نهتواند برای شما یک ملک بخرد، امّپول می را:

 اتوانید امکان تحصیل را بخرید، امّشما با پول میی را، تسلاما نه خدمات پزشکی بخرید امّ
زیبا  توان یک تختپول می با برای باسواد بودن به اموری فراتر از امکان تحصیل نیز هست

ه ای برای دستیابی با برای خوابیدن شما به آرامش نیاز دارید. که پول تنها وسیلهخرید، امّ
 .خوشبختی است نه خود آن

مبلغ معامله را محاسبه و پرداخت کنند تا از این  کودکانشود هنگام خرید، می توصیه .14
 صورت کاربردی درآید.های آموزشگاهی بهطریق، دانسته

ت یک بار از کودکتان پول قرض کنید تا هرچند مد توجیبی دهید و کودکتان پول به .15
پیام ) طور غیرمستقیم به او آموزش دهید.دوستی را به از این راه، احساس تعاون و نوع

 (.199ـ198: 1388؛ امینی، 73: 1384،زن

 آموزش مفاهیم اقتصادی به کودکان 

ا هترین آنمهای بسیاری برای آموزش مفاهیم اقتصادی به کودکان وجود دارد که مهّراه
 عبارتند از:

 پدر و مادر باید فرهنگ کار کردن را به فرزندان خود بیاموزندالف( 

حرافات پروری سرچشمه اناولیاء باید کودکان خود را تلاشگر و فعال بار آورند و تنبلی و تن
تری را ی تن به کار می دهند، زندگی موفقزیادی است. کسانی که از همان دوران کودک

پندارند کار کودکان و نوجوانان تنها درس خواندن و بازی کردن است ارند. برخی میرو دپیش
ها را در رفاه مطلق نگاه دارند. همیشه برای آنان مهیا کنند و آن و والدین هم باید همه چیزرا

بدون تردید کودک و نوجوان نیاز به بازی و تفریح دارد و باید به نحو مطلوب درس بخواند و 
و اندیشه  تی پرورش یابد و فکر. لیکن باید دانست که کودک باید در همه ابعاد شخصیّرشد کند

 های فردی و اجتماعی برخوردار گردد. اصولاًخود از مهارت و درس او توامان بکار افتد و در حدّ
کند، یی همانطورکه انسان کار تولید مکند، یعنهید مطهری کار انسان را تربیت میبه تعبیر ش

 ت انسان سهیم است.هم در ساختن شخصیّ کار

http://www.akairan.com/health/
http://www.akairan.com/health/bimari-behdasht/201401304122.html
http://www.akairan.com/health/bimari-behdasht/201401304122.html
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نند کاده و آسان را به کودک واگذار میوالدین با نگرش تربیتی انجام برخی از کارهای س
ای هکنند و بتدریج به میزان مسئولیت دهد، او را تشویقر مقابل تلاشی که فرزند انجام میو د

 آماده سازند. او اضافه کنند و او را برای یک زندگی متحرک و پر تکاپو
 های روانی و جسمانی او باشد.شود باید متناسب با ظرفیتکاری که به فرزند واگذار می

آید. و والدینی که فرسا و خشن مغایر با مصالح و حقوق کودکان بشمار میکارهای طاقت
دهند این کار موجب بیکاری و تن پروری کودکان است ان را خود انجام می کارهای فرزندان

: 1375شود. )زرهانی و تاجیک اسماعیلی، خیالات میها و اوهام و سرچشمه لغزشو 
 .(108ـ109

النفسُ أن ل َ تَشغَلهُ »فرمایند: ای در این زمینه میسخن حکیمانه {امام علی 

« ندکیعنی تو نفس را اگر به کاری مشغول نکنی او تو را به خودش مشغول می« »شغََلَكَ

 (.278: 1382)مطهری،

 مشورت با فرزندان در مسائل اقتصادی (ب

های سالم و صمیمی از هر عاملی که بتواند پیوند میان والدین و فرزندان را تقویت خانواده
ق به خانواده را در فرزندان بارور سازد و به همان اندازه به تکوین و تکامل کند، احساس تعلّ

موجب ورزیدگی نیروی عقلانی و  کنند. مشورت با فرزندان،روابط کمک کند، استقبال می
شود؛ زیرا هر پرسشی، فرصت است برای اندیشیدن و حل مشکلی که پیش تدبیر زندگی می

س شود و حرو شدن با زندگی میفرد در رو بهروست. همچنین باعث رشد احساس مسئولیت 
 دهد.های موجود را افزایش میقدر شناسی از مواهب و موقعیت

که روابط سالمی با فرزندان خود دارند، مسائل خانواده را در جمع اعضا رو والدینی از این
در او  اخواهند و بدین وسیله مقبولیت ریکنند، از او نظر ممطرح و با فرزندان خود مشورت می

ود. شمیان والدین و فرزندان گشوده می بخشند و از این طریق، باب تفاهمتعالی و تکامل می
 .(127: 1387)حسینی، 

 جوییصرفه ج(

جویی به مفهوم مصرف چیزی به شکل درست و مناسب آن است. این مسئله برای صرفه
م و اساسی است و در حوزه اقتصاد خانواده نیز ایجاد تعادل میان درآمد و هزینه بسیار مهّ

آنچه از نظر اسلام مورد تأیید  (47: 1388)کلانتری، ساز باشد.ثیرگذار و سرنوشتأند تتوامی
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روی و حالت اعتدال شالوده اصلی الگوی مصرف ست؛ نه بخل است و نه اسراف، بلکه میانها
و 12. در قرآن، آیات بسیاری به اسراف اشاره دارد از جمله: یونس/دهددر اسلام را تشکیل می

فرماید: در یکی از دعاهای مکارم الاخلاق می {و... . و امام سجاد 28/، غافر151، شعراء/83

ارا بر محمد و آل او درود  فرست و مرا از ارتکاب اسراف باز دار و روزی مرا از تلف پروردگ»
   .(149: 1382)ترجمه جواد فاضل، « شدن حفظ فرما

 د.ت داردر تربیت فرزندان توجه به مسائل اقتصاد خانواده و عدم اسراف و تبذیر، اهمیّ
فاوت تاقتصادی فرزند خویش بیطریقه آموزش اقتصاد به این است که نه آنقدر به مسائل 

باشد که او محتاج دیگران شود و خویشتن را از عزت و احترام باندازد و نه آنقدر هم به آینده 
ده که همین فرزند در آینحالیلم و بردباری را از او بگیرد، در: حلاًمالی او رسیدگی نماید که اوّ

يَستَحِبُّ غَرامَهُ الغُلامِ فی صِغَرِهِ »ها سربلند باشد. دباری نیاز مبرم دارد تا در سختیبه بر

 .(479، 21ج :ق1409عاملى، )حرّ «لِیَكُونَ حَلیماً فِی کِبَرِهِ

رایی گ: افراط و تفریط فرزندان که منشاء عدم رعایت چنین حقی است موجب مصرفثانیاً
؛ درحالیکه با کمی دقتِ دگری خواهد بواش دلالی و واسطهاو شده و بهترین شغل انتخابی

کننده باشد و بدیهی است که سبک عملی زندگی والدین در این نوع توانست تولیدپدر، می
 .(116ـ115 :1384)پیرنیا، تربیت نقش دارد. 

ک ی گرایی و تبدیل آن بههای رواج مصرفخواهی و انباشت ثروت، از زمینهل فزونمعض
طلبی و انباشت و نمایش ثروت و ص و زیادهای که حرهنجار اجتماعی است. در جامعه

ایل بر اساس فضفخرفروشی به یک هنجار تبدیل شود، پیش از آنکه ارزش و احترام انسان 
ها سنجیده شود، به میزان ثروت و سرمایه وی ارزیابی های فکری آناخلاقی و توانمندی

و توسعه فرهنگی و شود. به این ترتیب، جامعه از رشد فکر و تکامل روحی و روانی می

های ما در پرستی جزو ارزشلگرایی و تجمّاندوزی، مصرفماند و ثروتی باز میاقتصاد

های گوناگون زندگی بشری و رسیدن به خواهد آمد. آیین اسلام که برقراری عدالت در جنبه
گی زدگرایی و مصرفلخواهی، تجمّکند، با هرگونه زیادهها را سفارش میکمال معنوی انسان

  .تتجلی یافته اس [ی امامان معصوماقتصادمخالف است و این آموزه در سیره رفتاری و 

های مختلف را با برای کاهش هزینه خانواده، قبل از استفاده از هر روشی، قیمت روش
گاه از روشی استفاده کنید که ضمن تحقق خواسته نهایی و ایجاد مطلوبیت هم مقایسه کنید. آن

در انتخاب وسایل زندگی با توجه به قیمت  مثلاً د.ترین هزینه را داشته باشپایین در خانواده،
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ر بودن، تانواع کالا و در نظر گرفتن کیفیت هر کدام، موردی را انتخاب کنید که در عین ارزان
 د.سازرا هم به نحو مطلوبی محقق میکارگیری آن وسیله هدف شما از به

م و گرایی و چشلجویی، قناعت و پرهیز از تجمّان، صرفهعتقاد بسیاری از کارشناسبه ا
 .(8، شماره 1388، ارمغان) چشمی از اصول اجرای مدیریت مالی است.هم

فرزندان باید بدانند که پول دسترنج پدر است که او در اثر کار مفید اجتماعی به دست  
ی، های غیرضروری و اجتناب از حرص و ولع مادّروی، پرهیز از خواستهآورد. رعایت میانهمی
های تربیت صحیح است. فرزندان باید دریابند که انسان در مبارزه شدید خود برای بهبود پایه

شد. ی را بهبود بختواند وضع مادّکند و بردباری و تلاش میبیشتر احساس غرور میزندگی، 
باید به کودکان یاد داد که بدون اجازه به اموال دیگران دست نزنند و نیز والدین باید صداقت 
اقتصادی داشته باشند و مسائل را از کودکان خود پنهان نکنند. اطفال باید نخست برای خود 

بقیه افراد خانواده و اجتماع احساس دلسوزی کنند و نباید در نگهداری لوازم و و سپس برای 

ی موجب اقتصادزندگی قناعت آمیز در کنار کار و فعالیت  .توجهی نماینداشیاء زندگی بی

  .1شودمی زندگیگزینی اصل تعادل در جای

 آثار مثبت پرهیز از اسراف

های فرد و جامعه را از تلف شدن نگاه داشته، پرهیز از اسراف در زمینه اقتصادی، سرمایه
دوام حیات مادیّ انسان را در هنگام مواجهه با مشکلات زندگی بیمه خواهد کرد و در بُعد 

 ترین مسئولیت انسانی وسازد، تا به اساسیاخلاقی مبارزه با اسراف فرد و جامعه را قادر می
اسراف که خیمه زندگی انسان را همچنان اخلاقی خود ـ کمک به دیگران ـ بپردازد. دوری از 

هایی از قبیل دزدی، رشوه و دارد و جامعه را از وقوع جرمبر پایه محکم اعتدال، نگه می
تواند به بالاترین وظیفه نماید و همچنین بشر میکلاهبرداری و پیامدهای آن، محافظت می

اف، ر از دیگر آثار پرهیز از اسرخود در برابر خداوند یعنی شکرگزاری دست یابد. به عبارت دیگ
: 1385های مالی و... است. )موسوی کاشمری، تأمین بنیه مالی، تامین آینده زندگی، نفی جرم

58.) 
 کارهایی جمله از دادنصدقه و خردها پول اندازکردنپس اضافی، هایچراغ کردنخاموش

 حتماً. ماندمی هاآن با عمر یک که کندمی ایجاد هابچه در مثبت رفتارهای و عادات کهاست
بشان ی با انجام آن کارها نصیفواید که چهتوضیح دهید و بگویید  هم را کارها آن دلیل برایشان

                                              
1. http://hamshahrionline.ir 
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دهد که افراد فقیر هم در دنیا هستند و این یعنی باید ها یاد میشود. صدقه دادن به آنمی
  .1دبرای آنچه که دارند شکرگذار خداوند باشن

 یپول تو جیب د(

 سن به هتوج با باید که است جیبی تو پول کودکان تربیت در مسائل ترینمهمّ از یکی
 شود. گرفته نظر در هاآن

 کی به فرزندان مالی تربیت اخیر، هایسال در هاخانواده اقتصادی وضعیت به توجه با
 زمانی چه از اینکه. است زده هم به را شانآرامش و شده تبدیل هاخانواده برای اساسی دغدغه

 ایشانهخواسته یا مالی نیازهای اندازه چه تا و داد جیبی تو پول فرزندان به باید اندازه چه به و
 برای بعد به سالگی پنج از است بهتر جیبی تو پول. دارد بسیار دقتّ به نیاز کرد برطرف را

 دست به و خریدن به اشتوجه کودک که است سن این در زیرا شود؛ گرفته نظر در هابچه
 نیاز هک ندارند خرید برای ایبوفه هنوز هابچه دبستانی پیش سنین در. شودمی جلب آوردن
 .باشند اشتهد جیبی تو پول است بهتر دبستان در امّا بگیرند توجهی قابل جیبی تو پول باشد

های ابتدای دبستان بهتر در سال کنید.ت نحوه خرج کردن پول توسط فرزندتان دقّ به
برای همراهی با فرزندتان پول تو جیبی به طور روزانه برای او در نظر گرفته شود زیرا با  است

اند تا توتواند خرج کردن را بیاموزد و نحوه درست آن را یاد بگیرد. این مبلغ میاین روش می
باشد  یبه حدّرا برطرف سازد نباید خود عادی ی باشد که کودک بتواند بعضی از نیازهای حدّ
ست بهتر ا( در مقطع راهنمایی)به او امکان خرید اقلام گران قیمت را بدهد. برای نوجوانان  که

هایش را برآورده و از پولش به درستی استفاده از روش هفتگی استفاده کنید تا بتواند هزینه
 .توانید به صورت هفتگی و ماهانه پول تو جیبی بدهیددر دوران دبیرستان میو  کند

دان م است که فرزند شما قدرشان را بدانند و بسیار مهّد یاد بگیرند که قدر پولها بایبچه
کنند باشند و از آن به بهترین شکل ممکن استفاده کنند. این پول تو جیبی پول که دریافت می

 ریزی شود که چه مقدار پولت برنامها باید به دقّامّ ؛تواند روزانه، هفتگی و یا ماهانه باشدمی
ی او ویژه شود. در هر موقعیت سنی فرزند شما نیازهای خاصّها داده میچه نحوی به بچهو به 

ا را هدارد که باید به آن رسیدگی شود. وقتی نیازها زیاد شوند باید به او یاد داد که برخی از آن
ید نشود، اگر وسیله مورد نیاز او را با همراهی خودش تهیه کشود انجام داد و برخی را نمیمی

ثیر تربیتی بهتری خواهد داشت. اگر هم أشود، تکه بداند چقدر برای این وسیله هزینه می

                                              
1. http://www.akairan.com 
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از توان  خواهد گران قیمت است یاای که میه کنید به او توضیح دهید که وسیلهتوانید تهیّنمی
 د.خواهد را برایش بخریتوانید به زودی آنچه میمالی خانواده خارج است و نمی

و جیبی باید طوری تعیین شود که فرزندان بتوانند علاوه بر رفع نیازهای ضروری مبلغ پول ت
خود مبلغی را به خرید آنچه دوست دارند، اختصاص دهند. بنابراین از ارائه مبلغ اضافه بپرهیزید 
و بگذارید به آنچه برایش مقرر شده است، عادت کرده و برنامه زندگی خود را با همان مبلغ 

هیه کنند، برای جلوگیری از اینکه کودک به دلیل نیاز برای تروانشناسان توصیه میتنظیم کند. 
توانید به او پول قرض بدهید، نه آنکه پول مورد نیازش دست به رفتارهای نادرست بزند، می

اید با دهم و تو ببه او پول بدهید. به این معنی که به او بگویید این پول را به تو قرض می
بی لاً درآمد یا پول تو جیآموزد که اوّین مبلغ را به من برگردانی. این رفتار به او میانداز، اپس

ن تواند از فردی مطمئانداز کند و در ثانی در صورت نیاز فقط میخود را به درستی خرج و پس
 پول قرض کرده و در اسرع وقت قرض خود را ادا کند. رفتار قاطعانه در مقابل فرزند باعث

ه جوانان همچنین ب د.ریزی کنتا اقتصاد صحیح را آموخته و برای آینده بدرستی برنامهشود می
وقتی فرزندتان کمی  دهایشان خودشان تصمیم بگیرنخود اجازه دهید تا برای خرج کردن پول

ها توضیح دهید. بگویید که در های سنگین را به آنبزرگتر شد، خطرات قرض کردن و بدهی
 شود.اجناس چگونه درصدی به عنوان بهره پول تعیین می قبال خرید اقساطی

یح با او به خرید بروید و نحوه صح. کودکتان را به بانک ببرید و برایش حساب باز کنید
خرید کردن را آموزش دهید. همیشه یک انتخاب جذاب برای خرج کردن پول و انگیزه لازم 

انشناسان معتقدند در پایان ماه در صورتی رو. انداز کردن در اختیار کودک قرار دهیدبرای پس
ه توان مبلغی را بانداز کرده باشد، میاش را به درستی خرج یا پسکه کودک پول هفتگی

عنوان جایزه ویژه علاوه بر مبلغ پول تو جیبی به او هدیه کرد تا متوجه شود که رفتار درست 
 ،یرانیزندگی اد. )خوب خود تشویق شواو مورد توجه والدین قرار گرفته است و به تکرار رفتار 

1392 :48.) 
ویت لو خرج کردن اوّاقتصاد ها این است که به کودک بیاموزید در ترین آموزهیکی از بزرگ

م صرف خواستن و آرزوی چیزی داشتن لویت دوّل نیاز به خرید وسیله ضروری است و اوّاوّ
است  مهایتان بگویید مهّاز تجربه است. بهتر است راجع به این موضوع با او صحبت کنید و

 که او درباره این مسائل هم کمی فکر کند.
ها آموزش دهیم، چون با این کار مدیریت مالی را به آنپول توجیبی می کودکانما به 

تنها  شوند نهتلاش برای مسائل مسائل پولی می ی که مجبور به مبارزه وکودکاندهیم. می

http://www.akairan.com/health/bimari-behdasht/201401304122.html
http://www.akairan.com/health/bimari-behdasht/201401304122.html
http://www.akairan.com/health/bimari-behdasht/201401304122.html
http://www.akairan.com/health/bimari-behdasht/201401304122.html


 

 

 

108 

می
عل

ه 
ام

صلن
و ف

د
- 

ی 
ص

ص
تخ

 

 
نان

ی ز
هش

ژو
ت پ

لعا
طا

م
 

آیند. تر بار میهای زندگی نیز مسئولکنند، بلکه در تمامی زمینهمسئولیت مالی بیشتری پیدا می
های درست و به جای مدیریت مالی با مهارت کودکاناین مقوله بدان معناست که  درحقیقت

: 1388)امینی،  کنند.عمل می برای مدیریت و پیشبرد وظایفشان در مدرسه نیز بهتر
 (.201ـ303

 نتیجه

ری گیی در شکلثرترین کانون رشد و تربیت فرزندان، نقش مهمّانواده به عنوان مؤخ
ت، یز با رفتار مالی درسکند. همچنین فرزندان نتصادی کودکان و نوجوانان ایفا میت اقهویّ

سازی اقتصاد خانواده دارند و در حقیقت این رابطه دو سویه و ای را در توانمندنقش عمده
 متقابل است.

ادی ای در زمینه اقتصبارت دیگر رفتار فرزندان آیینه تمام نمای والدین است. خانوادهبه ع
م اقتصادی را از همان کودکی در فرزندان خود نهادینه موفق است که بتواند اصول ساده و مهّ

 ای داشته باشند.توانند جایگاه ویژهکند. در این میان مادران می
لین و بهترین روش، عملکرد والدین است یعنی فرزندان، اوّدر آموزش قوانین اقتصادی به 

تصادی توانند به آسانی بسیاری از مفاهیم اقاگر والدین رفتار اقتصادی صحیح داشته باشند، می
ای هها در آینده خواهد شد. راهدهند که موجب موفقیت اقتصادی آن را به فرزندان شان انتقال

آموختن فرهنگ کار کردن به ها عبارتند از: ترین آنمکه مهّبسیاری در این زمینه وجود دارد 
 جویی، پول تو جیبییری، صرفهپذفرزندان یا مسئولیت

  

http://www.akairan.com/health/bimari-behdasht/201401304122.html
http://www.akairan.com/health/bimari-behdasht/201401304122.html
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