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 رواياتدر آيات و و تبذير بررسي اسراف 

  2931.  خادم حسین صالحی :نویسنده

 چكیده

جوامع بشري به  که از دیر زمانی کند میاساس آیات و روایات بررسی و آثار اسراف را بر  مصادیق پژوهشاین 

جامعه بشري به  نمودن آشنا نیاز به ،؛ و درمان این بیمارياند شدهبیماري خطر ناك اسراف و تبذیر گرفتار 

و ائمه  له آی الله علیه و صل ص( )که بر اساس عقل، آیات، سیره پیامبر اسلام) يمكتب اسلام ناب محمد

 . داستوار است( دار السلامعلیهم  معصومین

و... آمده  روي زیادهو  حد ازتجاوز  ،به معنايکه از این تحقیق حاصل گردیده، از این قرار است: اسراف نتایج 

 روي زیادهدر اسراف  تفاوت میان اسراف تبذیر، انفاق است. رد روي زیادهبذیر به معناي اتلاف مال و ت. تاس

در  روي زیادهبه  ن،آاسراف در قر. یع مال استیتض با روي همراه زیادهمال است، در تبذیر  تضییعبدون 

 یو ضرر مالی و جان روي زیادهع به هر نواسراف در روایات،  آمده است. ،کار ومعصیت، در انفاق، در خوردن 

در اسراف کاران، : اوصاف اسراف کاران .شود میتقسیم مالی و غیر مالی  قسم دواسراف بر  .شود میگفته 

ند و به باطل فخر اتشخص ناتوانند، اهل فسادند، منافقند، معصیت کارند، شیطان صفتند، تكذیب کننده انبیا 

معنوي جسمی، فقر، کاهش برکت، هلاکت و غفلت قلب. آثار  هاي زیان :عبارتند از اسراف آثار مادي .کنند می

قارت در نزد خدا و سلب اجابت ح ،گمراهی و، ضلالت هدایت ازخشم خدا، محرومیت  :عبارتند از اسراف

دانش  آموزشعبارتند از:  درمان اسراف گراي : جهل، تفاخر، فساد اخلاقی.عبارتند از عوامل اسراف گراي دعا.

 دینی در جامعه، تقویت ایمان مردم به خدا و آموزش اخلاق اسلامی در جامعه.

 کلید واژه

 مفهوم اسراف، انواع اسراف، اوصاف اسراف کاران، آثار اسراف، عوامل اسراف گراي و در مان اسراف گراي.
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 مقدمه

 آن به جوامع و ها خانواده زمان دیر از است که يجوامع بشر فردي و اجتماعی بیماريازجمله  اسراف و تبذیر

نیست بلكه به خاطر منافع شیطانی خود  بیماري ندرمان ای صددعلمی بشر نه تنها در  یشرفتپ؛ و اند بوده مبتلا

راي همه زوایاي زندگی بشر برنامه ، باسلام که دین جامع است است. بیماريافزایش و اشاعه این  صدددر 

که ا ر ها نعمتو ضایع نمودن  يرو ادهیز ،اسراف؛ و دینما یمتعادل در همه امور را به پیروان خود توصیه ، دارد

حرام و ، شود یمو هلاکت جامعه  یو گمراهضلالت  فقر ودارد، که باعث  يو معنوبسیار مخرب مادي آثار 

اي تحت  مقالهبنده بر آن شدم که ، نیبنابرا .متعدد به آن اشاره شده است تیو روا، که در آیات داند ناروا مى

در اختیار تشنگان علم و فضلت قرار دهم. از خداوند مهربان  «بررسی اسراف و تبذیر در آیات و روایات»عنوان 

 . ردیپذ یب باین جانز اا عاجزانه مسألت دارم که این عمل کوچك ر

 تحقیق لات سوا

  ؟چیست تبذیرو سراف ا. فال

  ؟معنوي اسراف چیست ب. آثار مادي و

  ؟اسراف کاران داراي چه اوصاف است. ج

 به اسراف گراي چیست؟ ها انسانلل روي آوردن ع. د

 روش تحقیق

ی، فیتوص )ع(، با روش معصومین آیات و روایاتدر  تربیتی،و  اجتماعی، اخلاقی رویكرديپژوهش با  این

اقدام به فیش برداري و موضوع بندي و تنظیم آن گردیده  مطالب، تبیینهنگام  که. ستااي  و کتابخانهتحلیلی 

  .که در بخش منابع درج شده است ،است بوده کریم، تفاسیر و کتب رواي معتبرقرآن  است. منابع مورد استفاده:
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 و تبذير  مفهوم اسراف -1

 در لغت سرافا. فال  

دهد و از حد و اندازه خود تجاوز و  هر کار و عملی را که انسان انجام می»اسراف از ریشه سرف به معناي 

ر چند که در مورد انفاق یعنى بخشش )که به کار رفتنش نهى شده( مشهورتر ، هکند آن اسراف است روي یادهز

:‏‏السَّرفَُ». ( 1) «است اسراف و تجاوز از حد اعتدال و گرایش به سوي افراط روي زیادههرگونه » (. 2) «تاس

‏فعل‏يفعله‏الإنسان،‏و‏إن‏كان‏ذلك‏في‏الإنفاق‏أشه کردن از اسراف به معناي تجاوز (.  3)‏«رتجاوز‏الحدّ‏في‏كلّ

الصرف‏‏‏الإسراف»ت. حد در هر کاري است که از انسان سر بزند. گرچه کاربرد آن در هزینه کردن مال بیشتر اس

شناخته  و سزاواراست که صرف آن روا  ي اندازهرف نمودن مال بیش از ، صاسراف(.  4)‏«يزيادة‏على‏ما‏ينبغ

 .شده است

 در قرآناسراف ب. 

 شود مى شامل را حد از تعدى و يرو ادهیز گونه هر که دارد وسیعى معنى لغت، در اسراف: که داشت توجه باید

(.  6 « )قدر انفا يرو ادهیز» .( 5 « )تدر معصی يرو ادهیز»، فته استر موارد ذیل به کار در در قرآن یول

 (. 8 « )ردر کا يرو ادهیز(. » 7 « )ندر خوردن و آشامید يرو ادهیز»

 در روايات اسراف ج.

ع( ) یعلامام  چنانكهشده است،  دانستهاز اسراف  ،و جانی یضرر مال و يرو ادهیز هر نوعدر روایات 

ع( ) ی. امام علهر چه از حدّ میانه روي بگذرد اسراف است ؛( 2) «إسِرَْافٌالِاقتِْصَادِ‏‏‏كُلُّ‏مَا‏زَادَ‏عَلىَ» :فرماید می

                                                           
 چاپ دوم. تهران: مرتضوي. ،(. مفردات الفاظ قرآن2971، )راغب اصفهانى، حسین بن محمد - 2
 .دار صادر. چاپ سوم: بیروت: 218ص ، 3ج ؟(. لسان العرب، ، )محمد بن مكرمابن منظور،  -1
 –لندن: دار الكتب العلمیة -قاهره-بیروتم . چاپ سو203ص ، 5ج ؟(. التحقیق فى کلمات القرآن الكریم، ، )مصطفوى، حسن -9

 مرکز نشر آثار علامه مصطفوي.
 .چاپ سوم. تهران: مرتضوي.127ص ، 9ج  ،البحرین(. مجمع 2975، )بن محمد ینفخرالدطریحى،  - 1

 .18 غافر ؛59 /زمر ؛23 /یس ؛3 /انبیا ؛89 و 21 /یونس ؛82 /اعراف ؛91 /مائده ،217 /طه - 5
 .67(، آیه 15فرقان، ) - 6
 .212انعام  ،6 /نساء ؛92 /عراف - 7
8
 .217عمران  آل ،99 /اسراء - 
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ق امام صاد نچه بیش از حد کفاف باشد اسراف است.؛ آ( 1)«‏إسِْرَافٌ‏‏مَا‏فَوقَْ‏الْكفََافِ»: دیفرما یمدر سخن دیگر 

 (، ضرر زدن به مال یا بدن، اسراف است.  9) «بِالْبَدنَإنِمََّا‏الْإسِْرَاف‏ُفيِمَا‏أَفْسَدَ‏الْمَال‏َوَ‏أَضَرَّ‏» :دیفرما یمع( )

 د. تبذير در لغت

  (. 1، ) «در انفاق است يرو ادهیزتلاف مال و ا» يبه معنا «بذر» هاز ماد تبذیر
استعاره در باره  به طورالتّبذیر، یعنى تفریق و پخش کردن چیزى، اصلش از ریختن و پاشیدن بذر است که 

 (. 5 ) ،کند، بكار رفته است کسى که مال خود را بیهوده پخش و توزیع مى

 (. 6 ، )بذر است  پاشیدن  آن  شهیرو   است  اسراف  از روي  مال  بذیر، پراکندنت

و جایز   خدا حلال  را در غیر آنچه  کنند و مال می  روي تبذیر و زیاده ،کردن  در خرج  هستند که  کسانی  مبذرین

 (. 7، ) کنند می  مصرف  دانسته

 تبذير و اسراف ميان فرق

 شود تبذیر است؛ چون مصرف نیست سزاوار مواردى در مال تفاوت میان تبذیر و اسراف در این است که اگر

رود؛  حد نیاز است، اسراف به شمار مى از بیشتر که مواردى در مال مصرف ولى است؛ مال تضییع تبذیر معناى

  .زیرا اسراف به معناى تجاوز از حد است

 بحث است، تفاوتى چه تبذیر و اسراف میان که این در: فرماید می هالله مكارم شیرازي در این بار آیهحضرت 

 که رسد مى نظر به چنین لغت، دو این ریشه گرفتن نظر در با ولى ایم، ندیده مفسّران از زمینه این در روشنى

 ظاهراً را چیزى آنكه بى است اعتدال حدّ از شدن خارج معنى به اسراف گیرند، قرار هم مقابل در دو این وقتى

 غذاى یا و باشد، ما نیاز مورد لباس برابر ده بهایش که بپوشیم قیمتى گران لباس ما که این مثل باشد، کرده ضایع

                                                                                                                                                                                           
  . چاپ اول. قم:دار الحدیث.976، ص 6968،ح عیون الحكم و المواعظ )للیثی( ش(.2976)لیثى واسطى، على بن محمد، -  2
 .چاپ اول. قم: دار الحدیث.176ص ، 8719ح  عیون الحكم و المواعظ )للیثی( (.2976، )لیثى واسطى، على بن محمد - 1
. چاپ چهارم. تهران: 51ص ، 1ج تحقیق: غفاري، علی اکبر و آخوندي، محمد،  .الكافی (.ق 2107، )کلینى، محمد بن یعقوب -9

 دار الكتب الاسلامیة.
 اپ دوم. قم: نشر هجرت.چ. ن؟(. کتاب العی) ،فراهیدي، خلیل بن احمد - 1
 (. مفردات الفاظ قرآن. چاپ دوم. تهران: مرتضوي.ش 2971) ،راغب اصفهانی، حسین بن محمد - 5
 . بیروت: دار المعرفة.699، ص 6 جفی تفسیر القرآن،  البیان مجمع(. ق 2106) ،بن حسنطبرسی، فضل  - 6
 مرتضوي. فروشی کتاب. تهران: 127، ص 9 ج(. مجمع البحرین، ش 2975) ،طریحی، فخرالدین - 7
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 حد از جا این در کرد؛ تغذیه را زیادى عدّه بتوان آن قیمت با که کنیم تهیّه قیمت گران چنان آن را خود

 . تاس نشده نابود چیزى ظاهراً ولى ایم گذرانده

 دو براى که این مثل بینجامد؛ تضییع و اتلاف به که کنیم مصرف چنان آن که است آن پاش و ریخت و تبذیر اما

 از بعضى که گونه آن کنیم اتلاف و بریزیم دان زباله در را مانده باقى و ببینیم، تهیّه را نفر ده غذاى میهمان نفر

 . دکنن مى ثروتمندان

 قرار یكدیگر سر پشت تأکید عنوان به حتّى و رود مى کار به معنى یك در کلمه دو این گاه که نماند ناگفته ولى

‏الْمَالِ. »دگیرن مى ‏إِعْطَاءَ ‏إِنَّ ‏حَقِّهِ‏‏فيِ‏‏أَلَا‏وَ ‏وَ‏‏‏غيَْرِ ‏فِي‏الْآخِرَةِ ‏يَضعَُهُ ‏فِي‏الدُّنيَْا‏وَ ‏صَاحِبَهُ ‏يَرْفَعُ ‏هُوَ ‏وَ ‏إِسْرَافٌ ‏وَ تَبْذِيرٌ

‏اللَّه ‏عنِدَْ ‏يُهيِنُهُ ‏وَ ‏فِي‏النَّاسِ  اسراف و تبذیر کردن صرف استحقاق مورد غیر در را مال باشید آگاه(،  2 )‏«يُكْرِمُهُ

 در کرد؛ خواهد حقیر و پست آخرت در مسلمّاً امّا کند مرتبه بلند دنیا در را انسان عمل این است ممكن است،

 .(  1 ) دش خواهد انسان مقام سقوط موجب خدا پیشگاه در اما گردد، اکرام سبب است ممكن مردم توده نظر

 . انواع اسراف2

 میتقساسراف در امور مالی و اسراف در امور غیر مالی دسته و داسراف را بر  توان یمتقسیم بندي کلی  دریك

ست. امور غیر ( ایخصوص) یغیر عموم و اموالبیت المال( ) یاموال عمومم دو قسمور مالی خود بر د. انمو

 نشان داده شده است. لیذقسم اعتقادي و اخلاقی است، که در نمودار و مالی نیز خود بر د

 
 

 

                                                           
 هجرت. م:ل. ق. چاپ او289، ص 216كمت ، حنهج البلاغة )للصبحی صالح( (.ق 2121، )شریف الرضی، محمد بن حسین 2

 . تهران: دار الكتب الاسلامیة.37 ، ص21 نمونه، ج ش(. تفسیر 2971) مكارم شیرازي، ناصر، - 1

 اسراف

 مالی
(بیت المال)عمومی  

(شخصی)خصوصی  

 غیرمالی

 اعتقادي

 اخلاقی
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 اسراف اعتقادی  -1    

 دروغخودش یا دیگري، به چیزي که  در موردآن است که در دو مورد متصور است: یكی، اسراف در عقیده،   

‏غَيْري»:‏چنانكه فرعون گفتمعتقد شود،  ،ستا ‏إِلهٍ ‏مِنْ ‏لَكُمْ ‏ما‏علَِمتُْ ‏يا‏أَيُّهَا‏الْملََأُ ‏فِرْعَونُْ ‏قالَ  فرعون(.  2)  «وَ

همین  و به؛ کرد یمفرعون به دروغ ادعاي خداي  .شناسم نمى معبودى شما براى خودم جز! بزرگان اى: گفت

‏الْمُسرْفِين»: داند یماو را از مسرفین  ي سبحان در آیه دیگرخداجهت  ‏مِنَ ‏عاليِاً ‏كانَ  مردى فرعون (. 1) «‏إنَِّهُ

 .بود اسراف کاران از و متكبر

 ،پیامبران الهینبوت  ،باور نكنند مانند اعتقاد به خدارا که سزاوار تصدیق و اعتقاد است  اینكه آنچه دیگري،و  

‏»دیفرما یم خداي سبحان كهچنان ،و معادمعصومین )ع( امامت ائمه  ‏يُؤْمِنْ‏لَمْ‏وَ‏أَسْرَفَ‏مَنْ‏نَجْزي‏كَذلكَِ‏وَ:

کند(  کسی را که از حد بگذراند )اسراف میده یمجزا  نیچن نیاو (؛  9)  ‏«أَبْقى‏وَ‏أشََدُّ‏الْآخِرَةِ‏لَعَذابُ‏وَ‏رَبِّهِ‏بِآياتِ

 .است و به آیات پروردگارش ایمان نیاورد و عذاب آخرت سخت

 اسراف اخلاقی  -2    

اسراف در حوزه اخلاق فردي و اجتماعی به این معناست که شخص صفاتی را در خود پدید آورد که وي را  

ها اشاره  آن بعضمتعدد دارد که در ذیل به  قیمصاد یاخلاقسراف ا. داز حالت اعتدال و میانه روي بیرون بر

 شوند: می

‏قَومٌْ‏أنَتُمْ‏لْبَ»: دیفرما یمخداي سبحان در بیان احوال قوم لوط از زبان رسولش  :سراف در شهوتا. فال

  .دیکار اسراف( يکار بزه و فساد در) قومى شما آرى. ( 1) ‏«نمُّسْرِفُو

‏خواندند اسراف کار افرستاده شده بود، آن قوم رفرشتگان که براي مجازات قوم لوط ‏ ‏ربَِّكَ‏عنِدَ‏مُّسَوَّمَةً»:

  .تاس شده گذارى نشان نیمسرف براى پروردگارت نزد ها سنگآن (.  5)  «نللِْمُسْرِفيِ

 حد از را فساد و ظلم کهن و گناهكارانی تبهكارا مورد در قرآن مختلف آیات در: ب. مطلق گناه اسراف است

چنانكه خداي سبحان  مطلق گناه اسراف گفته شده است به زینو  است، رفته کار به [سرفه ]مواژ گذراندند مى

                                                           
 .98 آیه(، 18قصص) - 2
 .92(، آیه 11دخان، ) - 1
3
 .121(؛ 22طه، ) - 

 .82(، آیه 7اعراف، ) - 1
 .91(، آیه 52ذاریات، )  - 5
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 خود بر که من بندگان اى بگو (، 2 «‏)هاللَّ‏رَحمَْةِ‏مِنْ‏تَقنَْطُوا‏لا‏أنَْفُسِهِمْ‏‏عَلى‏أسَْرَفُوا‏الَّذيِنَ‏عِبادِيَ‏يا‏قُلْ»: :دیفرما یم

اید، یعنی هر  معصیت( کردهف )اسراکه  دیفرما یمه صورت مطلق د. بنشوی نومید خدا رحمت از اید کرده اسراف

اسراف و  (. 1)«‏وَ‏الْكَبَائِرُ‏مُحَرَّمَة‏ٌوَ‏هِيَ‏...وَ‏الْإسِْرَاف‏ُوَ‏التَّبْذِيرُ»‏امام صادق )ع( فرمود: نوع اسراف معصیت است.

 است. گناهان کبیره تبذیر، از 

تسلط بر قاتل داده  ي مقتول اجازه یول براى شود کشته مظلوم که طبق قوانین اسلام کسى ج. اسراف در قتل:

حق ندارد که در مقابل یك مقتول بیش از یك نفر را  یولا عفو کند ی، شده است، که قصاص کند یا دیه بگیرد

‏لِوَليِِّهِ‏جعََلنَْا‏فَقدَْ‏مَظْلُوماً‏قُتِلَ‏مَن‏وَ» :دیفرما یمچنانكه خداي سبحان  بكشد، که در غیر این صورت اسراف است.

 بر) تسلط و حكومت او ولىّ به ما شود ریخته ناحق به خونش که کسى؛ و ( 9)   «الْقَتْل‏يف‏يُسْرِف‏فلََا‏سُلْطنًَا

ع( در این باره ) یحضرت عل .نكند اسراف خونریزى و قتل در ولى آن( انتقام مقام در) پس دادیم( قاتل

‏الغْشَْ‏وَ» :دیفرما یم ‏هُوَ ‏ذَلكَِ ‏وَ ‏عنَْهُ ‏نَهَى‏اللَّهُ ‏فَقَدْ ‏قَاتِلكَِ ‏غيَْرَ ‏تَقْتُلَ ‏أَنْ اسراف در قتل  ،‏و(‏4)‏«مالْإسِْرَافُ‏فِي‏القَْتْلِ

  از آن نهی نموده است. ما را خداوندو این کار ستم است،  ،عوض قاتل بكشی را بهغیر قاتل آن است که 

 ی، چه اموال عموماست اسراف مالی مال نابود کردن از اندازه در اتلاف و بیش يرو ادهیز: اسراف مالی -3   

در  که طوري به باشد اهمیت داراي شده تلف مال در صورت که اموال خصوصی، و چه بیت المال() باشد مثل

بخورید و (؛  5)  «اتُسْرفُِوکُلوُا وَ اشْرَبُوا وَ لا »: دیفرما یمچنانكه خداي سبحان  .آید حساب به مال تضییع عرف

وَالذَّينَ‏إِذا‏أنَْفَقُوا‏لَمْ‏يُسْرِفُوا‏و‏َلَمْ‏يقَْتُرُوا‏وَ‏كانَ‏»:‏دیفرما یم ناالرحمدر توصیف عباد ؛ و اسراف نكنیدبیاشامید و 

 گیرند، مى تنگ نه و کنند مى ولخرجى نه کنند، انفاق چون که اند یکسا ن (الرحمان )عباد(؛  6) ‏«بيَْنَ‏ذلكَِ‏قَواماً

‏‏.گزینند برمى را وسط حد ش(رو) دو این میان و

‏
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 اوصاف اسراف كاران .3

مثل ناطق بودن، ضاحك بودن،  ها مشترکند انساناي  ه بعض از صفات بین همه، کست یصفاتداراي  یهر انسان

براي شناخت . ، مثل صفات متقین، صفات منافقینو بعض مختص اند، به گروه خاص مستوي القامت بودن و...

ن ، که در ذیل به بعض از صفات اسراف کاراقراردادها را مورد بررسی  آن اختصاصی و تمیز افراد باید صفات

 .شوند یماشاره 

 ناتوانندتشخيص  در .2

للِْمُسرِْفِ‏ثَلاَث‏ُ»:‏ندامام علی )ع( فرمودچنانكه  ،ناتوانند حالشوسائل مناسب به  غذا و در انتخابن اسراف کارا 

‏لَهُ ‏ليَْسَ ‏ماَ ‏يَلبَْسُ ‏وَ ‏لَهُ ‏ليَْسَ ‏يَشْتَرِي‏مَا ‏وَ ‏لَهُ ‏ليَْسَ ‏ماَ ‏يأَْكُلُ : شخص اسراف کار سه نشانه دارد (. 2)  «علََامَاتٍ

در شأن او را که آنچه  پوشد یمو  ،او نیست شایسته را که آنچه خرد یم ،در خور او نیسترا که  آنچه خورد یم

 این راناسراف کا زشت اعمال (؛ 1) ‏«نيعَْملَُو‏كانُوا‏ما‏للِْمُسرِْفينَ‏زُيِّنَ‏كَذلكَِ» :دیفرما یم خداي سبحان. تنیس

که  شود یمفران نعمت و اسراف باعث ، کغفلت ،معصیت یعنی ت.اس شده داده جلوه زیبا نظرشان در چنین

  . ندیب یمزیبا و اعمال زیبا را زشت  زشت راانسان ضعیف شود و در نتیجه اعمال  را کهاي در  قوّه

 . اهل فسادند2

، اخلاق نیكو را فاسد کنند یم و فاسد برند یمرا بدون جهت از بین  يغذاکه مواد  همان طور اناسراف کار

و نباید از آنان در امور اهل اسراف الگو بر داري نمود، ز . بنا بر این نباید اکنند یمکنند و عقائد را فاسد  می

خداي سبحان  نانكه، چشود یمفاسد  غیر این صورت هم اخلاق ما و هم اعتقادات ما رد زندگی پیروي نمود؛ و

 مسرف رؤساى رفتار از و، ( 9) «‏نيُصْلِحُو‏لَا‏وَ‏الْأرَْضِ‏فىِ‏يُفْسِدُونَ‏لَّذِينَ،‏االْمُسْرِفيِن‏أَمْرَ‏تُطيِعُواْ‏لَا‏وَ:‏»دیفرما یم

  .پردازند نمى اصلاح به گونه هیچ و کنند مى فساد گونه همه زمین در مردم آن که. نكنید پیروى ستمگر و
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  منافقند. 3 

‏‏وَ‏إنِْ...‏أُحَذِّرُكُمْ‏أَهْلَ‏النِّفَاق‏وَ»‏: فرمودند ع( در این باره) یامام عل، یكی از صفات اهل نفاق اسراف کاري است

 نیبنابرا .کنند کنند اسراف مى وقتى قضاوت مى ها آندارم...  را از اهل نفاق بر حذر مى شما، ( 1)«‏حكََمُوا‏أَسْرَفُو

در معصیت خداي سبحان؛  دو گروههمان طور که اهل نفاق اسراف کارند، اسراف کاران نیز اهل نفاقند، زیرا هر 

 د. نباهم شریك و کنند یم يرو ادهیزهاي الهی  و اتلاف نعمت

 معصيت كارند .1

، ندیب یمبندي رها  و دیقه به این که اسراف کاران مطیع خواسته هاي نفسانی خود است، و خود را از هر توجبا 

 )ع(لوط  حضرت ، از این روست کهزنند یمو دست بر هر معصیت و جنایت  گذارند یمو قوانین الهی را زیر پا 

لتَأَتونَ‏الرِّجالَ‏شَهوَةً‏مِن‏دونِ‏النِّساءِ‏بلَ‏انَتُم‏قَوم‏ٌانَِّكُم‏» قومش دانسته:را عامل گناه و فحشاي  يکار اسرافروحیه 

امام . دیا شهیاسراف پ گروهى شما بلكه کنید، مى رو مردان به زنان جاى به شهوت روى از شما؛‏(‏2«‏)‏مُسرِفون

 که هستند کسانی اسراف کاران؛ ( 9) «ماءالدِّ‏كونَسفِيَ‏وَ‏مَحارِالمَ‏حِلّونَستَيَن‏ذيالَّ‏مهُ‏‏فونَسرِالمُ»ع( فرمود: ر )باق

  .زندیر یم خون و کنند یم حلال را الهی محرمات

 . شيطان صفتند5

شیطانند، و لذا خداي  هم مسیر همراه و فران نعمت و اتلاف اموال، کرارت، شمعصیتدر  ،کنندگاناسراف 

‏: »دیفرما یمها  در مذمت آنسبحان  ‏كَانُواْ ‏الْمُبَذِّرِينَ ‏كَفُوراًإِنَّ ‏لِرَبِّهِ ‏الشيَّْطاَنُ ‏وَكَانَ ‏الشيََّاطيِنِ مسلماً  (؛‏4«‏)‏إخِْوَانَ

 .شیطان همواره نسبت به پروردگارش ناسپاس بوده است؛ و باشند مى و بوده شیاطین برادران کنندگان اسراف

به شیوه هاي  از حد اعتدال خارج شد؛ و هم پروردگارشسپاسی نسبت به  و نا، هم خودش بر اثر تكبر شیطان

. اسراف ج کندرکه آدمی را از صراط اعتدال و میانه روي، که صراط حق است خا کند یمگوناگونی تلاش 

                                                           
 .نشر هجرت. چاپ اول. قم: 907 ، ص231 خطبه، نهج البلاغة )للصبحی صالح( (.ق 2121، )الرضی، محمد بن حسینشریف  -2

2
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نمونه براي  الگو وکه  کنند یمکنندگان مثل شیطان هم خودش از حد اعتدال خارج شده است، و هم تلاش 

  حد اعتدال و میانه روي خارج کنند.دیگران را نیز از  ؛ ودندیگران باش

 نداانبيا  كننده تکذيب .6

اسراف کاران است؛  مذمت نمودن بر خلاف میل نیو ابا توجه به این که انبیا الهی اسراف را مذمت نمو ده اند، 

خداي سبحان  .کنند یمانبیا و رهبران الهی را تكذیب  براي رسیدن به امیال نفسانی خود، ،کنندگاناسراف و لذا 

‏فَكَذَّ‏بوهمُا...*‏»: دیفرما یمدر این باره  ‏اثنيَنِ ‏اِذ‏جاءَهَا‏المُرسَلون*‏اِذ‏اَرسَلنا‏اِليَهِمُ ‏القَريَةِ واضربِ‏لَهُم‏مثََلاً‏اصَحابَ

‏طائركُم‏معََكُم‏أاِن‏ذُكِّ ‏مُسرِفونقالوا ‏رتُم‏بَل‏انَتُم‏قَومٌ  که گاه آن بیاور، برایشان را قریه آن مردم داستان (؛‏1«‏)

 مال بدتان فال: گفتند نبیا، اکردند... تكذیبشان و فرستادیم ناش نزد به را تن دو خست، نآمدند جا بدان رسولان

 است، شما تجاوزگرى و اسراف همان شما اصلى دردیعنی » .کارید اسراف مردمى شما بلكه بفهمید اگر خودتان

 شما جامعه اگر و است، حق از تجاوز و اسراف آن دلیل آورید، مى روى شرك به کرده، انكار را توحید اگر

 برابر در اگر بالاخره است، شهوات به آلودگى و گناه در اسراف نیز آن سبب است شده شوم سرنوشت گرفتار

  (. 1، )«تاس شما تجاوزگرى خاطر به نیز این کنید مى مرگ به تهدید را ها آن خواهان خیر خواهى خیر

 كنند یم. به باطل فخر  7

 کنند یم يرو ادهیز، از اینكه در خوردن و خوابیدن کنند یماسراف کاران، به کار هاي مضر و بی ارزش افتخار  

نشانه هاي افراد  (م )پیامبر اسلام؛ و لذا نازند یم کنند یم يرو ادهیزمعصیت  و فساد، از اینكه در نازند یم

اَلْفَخْرُ بِالباطِلِ ویََأْکلُُ مالَیْسَ عنِْدَهُ وَیَزهدَ فی  :امَّا عَلامَةُ المُْسْرِفِ فَأَرْبَعةٌَ: »کند یماین گونه بیان  يکار اسراف

به کارهاي باطل  :است زیچهار چ کار اسرافشانه ؛ ( 9« ) اِصْطنِاعِ المَعْروفِ وَیُنكِْرُ مَن لا یَنْتَفِع بِشیَ ءٍ مِنْهُ

، در انجام کارهاي خیر بی رغبت است و هر کس را که به او خورد یم، آنچه را فراخور حالش نیست نازد یم

 .کند یمسودي نرساند، انكار 
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 آثار اسراف. 4

که در ذیل به  است، ه هر کدام داراي مصادیق، کاستمتصویرمادي و معنوي  دو نوعبه طور کلی آثار اسراف بر 

 :شوند یمها اشاره  نبعض آ

 الف. آثار مادی:

و  به جسمسخن گفتن و...  ،خوابیدنن خوردن و آشامید مثل: در هر کاري روي یادهز :جسمی یها انيز. 2

از ضرر و د در موارد متعد( معصومین )ع ائمهچنانكه خداي سبحان و  کند یمصدمات زیادي وارد ن روح انسا

بخورید و بیاشامید و (؛  2« ) نَّهُ لا یحبُِّ المُْسْرفِِینتُسرِْفُوا، إِکُلُوا وَ اشْرَبُوا وَ لا »زیان اسراف سخن گفته است: 

هم حقوق دیگران را  روي یادهززیرا اسراف کاران، با  .دارد ینمرا دوست  کاران اسرافاسراف نكنید که خداوند 

ضرر مالی و جسمی نسبت به  صورتاین  در ، مخصوصاً اگر اسراف در اموال عمومی باشد کهکنند می ییعتض

 .شوند یم یماريببر اثر پرخوري دچار  ون که، چکنند یموهم ضرر مالی و جانی بر خود وارد  است،دیگران 

‏بَيْتُ: »فرماید یمدر این باره چنین  ع() یامام عل ‏الدَّوَاءِ‏‏المَْعِدَةُ ‏رَأْسُ ‏الْحِميَْةُ ‏وَ  همه خانه معده (؛ 2) «الْأَدوَْاءِ

قَلَّتْ‏صِحَّتُهُ‏وَ‏ثَقُلَتْ‏عَلَى‏‏‏كثَُرَ‏أَكْلُهُ‏‏مَنْ» :فرمود ع() ی. امام علاست داروها همه سرآمد امساك و است، ها یماريب

امام  .شود او سنگین دوش بر زندگی بار و باشد کم اش یسلامت باشد، زیاد خوراکش هر که (، 9 )«‏نَفْسِهِ‏مَئُونتَُه

‏بِالْبَدَن»: ه استفرمود در این باره( عق )صاد ‏أَضَرَّ ‏وَ ‏الْمَالَ ‏أَفْسَدَ ‏فيِمَا ‏الْإسِْرَافُ از بین بردن و نابود . (1)‏«إنِمََّا

روي در خورد و آشامیدن است، در  یادهزیق اسراف از مصادیكی  .اسراف است ،بدنضرر زدن به  و مال کردن

 تصلب خون، چربى قند، بیمارى مانندشود  یمعلم طیب ثابت شده است که پرخوري باعث امراض گوناگونی 

   .ها سكته انواع و کبد يها یینارسا ،نییشرا
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. 960ص ، 8268ح . تحقیق: درایتی، مصطفی، و درر الكلم غررالحكمتصنیف  (.ش 2966، )بن محمد عبدالواحدتمیمى آمدى،  -9

  چاپ اول. تهران: دفتر تبلیغات. 
: تهران .چاپ چهارم.51، ص 1ج تحقیق: غفاري، علی اکبر و آخوندي، محمد،  .یالكاف (.ق 2107، )کلینى، محمد بن یعقوب - 1

 دار الكتب اسلامیه.
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هاي  نعمتبا اتلاف منابع و  ان،، فقر است؛ زیرا اسراف کاردر امور زندگی اثر اسراف نیتر مهمیك از  . فقر:2

 سى، ک( 2)  «اللَّهُ‏افْقرََهُ‏بَذَّرَ‏منَْ‏وَ‏اللَّهُ،‏اغنَْاهُ‏اقتَْصَدَ‏مَنِ»: )ص( فرمود اکرم پیامبره چنانكمی شود، فقرموجب  الهی

 فقیرش کند تبذیر و اسراف که کسى و کند مى نیاز بى را او خدا کند رعایت را زندگى هاى هزینه در اعتدال که

‏السرَّفَُ»: فرمودع( ) یعل امام. سازد مى ‏مثَْرَاةٌ،‏وَ اسراف موجب هلاکت است و میانه روي، ؛ ( 1)  «مَتْوَاةٌ‏‏القَْصْدُ

‏يُورِثُ‏» :دیفرما یمدر این باره  ع() قامام صادمایه زیاد شدن ثروت.  ‏الْقَصْدَ ‏إِنَّ ‏وَ ‏الفْقَْرَ ‏يُورِثُ ‏السَّرَفَ إِنَّ

روى در امر زندگى و  آورد، و میانه که اسراف کارى، سرانجام فقر و تهیدستى به بار مى یبر است ؛( 9 )«‏الْغِنَى

اسراف ، ( 1) «الْجَزِيلَ‏‏يفُْنِي‏‏الْإِسْرَافُ»‏:امام علی )ع( فرمود .شود نیازى را موجب مى معیشت توانگرى و بى

قرین و  يرو ادهیزاسراف و ‏(،‏5«‏)‏مُفلِْسٌ‏‏قَرِينٌالتَّبْذِيرُ‏»در سخن دیگر فرمود: ؛ و دهد یمثروت زیاد را هم به فنا 

‏عُنْوَانُ»سخن دیگر فرمود:  در ؛ واستگی همراه ورشكست ولخرجى نشانه و سرآغاز فقر و  (،‏6«‏)الفَْاقَةِ‏‏التَّبذِْيرُ

‏أسَْرفََ‏‏نْمَ» :دیفرما یمع( م )امام موسی کاظ .نیازمندى است ‏وَ ‏‏‏بذََّرَ ‏عنَْهُ کسى که ریخت و (،  7)«‏النِّعمَْةزَالَتْ

 د. شو پاش و اسراف کند، نعمت از او زایل مى

در صورتی که ما شاهد افراد و  ،شود یمموجب فقر  چگونهه شود که اسراف و تبذیر است پرسید ممكن

 ها آن در میان ينا دارو از فقر  و اثرد و رفاهن  در نعمتفراوان،  يها ریتبذ جوامعی هستیم که با وجود اسراف و

 د. شون ینمدیده 

 ت. علاست، نه تمام فقراز علتّ  ئیجز و تبذیر اسراف ،: اولاًکه است این پاسخ

                                                           
 ه.: مكتبه فقی قم .چاپ اول.267، ص 2ج ، مجموعة ورّام (.ق 2120، )ورام بن أبی فراس، مسعود بن عیسى -2

: تهران .چاپ چهارم.51، ص 1ج . تحقیق: غفاري، علی اکبر و آخوندي، محمد، الكافی (.ق 2107، )کلینى، محمد بن یعقوب - 1

 دار الكتب اسلامیه.
: دفتر قم . چاپ دوم.271، ص 9ج . تحقیق: غفاري، علی اکبر، من لا یحضره الفقیه (.ق 2129، )، محمد بن علىیهبابو ابن 9

 انتشارات اسلامی وابسته به جامعه مدرسین حوزه علمیه قم. 
 : دار الحدیث.قم . چاپ اول.13، ص 863ح ، عیون الحكم و المواعظ )للیثی( (.ش 2976، )لیثى واسطى، على بن محمد - 1
. 13، ص 119 ، ححسین ، تحقیق: حسنی بیرجندي،عیون الحكم و المواعظ )للیثی( (.ش 2976، )لیثى واسطى، على بن محمد 5

 قم: دار الحدیث.  چاپ اول.
 .12، ص 397ح همان،  - 6
قم: جامعه  م.چاپ دو .109تحقیق: غفاري، علی اکبر، ص  ،تحف العقول (.ش 2969، )ابن شعبه حرانى، حسن بن على -7

 مدرسین.



13 
 

که با عامل دیگري تعارض پیدا نكند؛ و یا عامل دیگر اثر  شوند یمموجب فقر  در صورت ریو تبذاسراف  ،اًیثان 

 و حسنات ،اینكه در» :دیفرما یم ،نهنمودر تفسیر  شیرازيحضرت آیة الله مكارم . نبرند نیاز باسراف و تبذیر را 

 روز زندگى در را موضوع این هاى نمونه حتى ما و نیست، شكى دارند متقابل اثر یكدیگر روى اجمالاً ،سیئات

 اى سرمایه فراوان مشقت تحمل با و کشد، مى زحمت دراز سالیان انسان که شود مى گاه یابیم، مى خود مره

 کردن نابود جز چیزى این دهد، مى دست از را آن مبالاتى بى یا ،يهوس باز یا کارى ندانم یك با اما اندوزد، مى

 (. 2« ) است دهط( شبه )حب تعبیر آن از قرآن در که نیست سابق مادى حسنات

در بعض یرا ، زباشدو یا وسیله مجازات باب اتمام حجت  زا یا ،راوانی نعمت ممكن است از باب امتحان، فثالثاً

جزئی  ، و اینشود یم يبندوبار یبغفلت و  باعث بلكه فراوانی نعمت لطف خداوند نیست، موارد فراوانی نعمت

 :دیفرما یم. خداي سبحان در این باره نعمت لطف خداوند است یو کمگاهی فقر  از طرفاز عذاب است؛ و 

 (؛‏2«‏)‏هُمْ‏بغَتْةً‏فَاِذا‏هُمْ‏مبُْلِسُونَا‏بمِِا‏أُوتُوا‏أَخَذنْ ءٍ‏حَتّي‏إِذا‏فَرِحُوا‏أَبْوابَ‏كُلِّ‏شَىْعَليَْهِمْ‏ا‏بِهِ‏فَتَحنْ فَلمَّا‏نَسُوا‏مِا‏ذُكِّرُوا»

 ییها نعمت به تا گشودیم ها آن روى به را نعمت و شادى درهاى تمام سپردند، فراموشى به را ما نصایح وقتى

 ها را آنیعنی به این صورت  .شدند نومید که گرفتیم ها آن از یكباره ولى شدند خوشحال شد داده ها آن به که

‏يتَُابعُِ» :دیفرما یمامام علی )ع(  .کند یممجازات  ‏سُبْحَانَهُ ‏رَبَّكَ ‏رأََيْتَ ‏إِذَا ‏آدمََ ‏ابْنَ ‏تعَْصيِهِ‏‏‏عَليَكَْ‏‏يَا ‏أنَْتَ ‏وَ نعِمََهُ

تو او را معصیت  که یحالدر  ،رسد یمبه سوي تو پیاپی فرا  ینعمت الهاى پسر آدم هرگاه دیدى ؛‏(‏3)‏‏«فَاحْذَرهْ

‏يعُْطيِ» ص( فرمود:م )اسلا امبریپ .باش بر حذرنمایى پس از )عذاب( او  و نافرمانى مى ‏اللَّهَ ‏رأََيْتَ ‏‏عَلىَ‏‏إِذَا

‏استِْدرَْا‏‏المَْعَاصِي ، این از ناحیه او، دهد یمدیدي خداوند با وجود معصیت به تو نعمت  رگاه؛ ه( 4)‏«جفَذَلكَِ

 کافی فرصت ،این است که خداوند به انسان و یا جامعه معصیت پیشه استدراج. ( 5 د )رو یمبه شمار  استدراج

، تمامی يبندوبار یبفساد و  که گاه آن تا دارد، خویش را از همه سو به جانب آنان گسیل يها نعمت و دهد

در طول  ؛برد یم نیاز ب و کند یم احاطه تمام زندگی او را ،الهی بی عذاب ناگهان گرفت، فرا را آنان زندگی

نعمتشان را  ،از آنان نعمت و سلب فورى عذاب نزول خداوند به جاي که و جوامع بسیاري بودند اقوام تاریخ

                                                           
 .الاسلامیة. تهران: دار الكتب 236، ص 20 ج ،(. تفسیر نمونهش 2971) ،مكارم شیرازي، ناصر - 2
 .11(، آیه 6انعام، ) - 1
  .چاپ اول. قم: نشر هجرت.171ص ، 11ح ، نهج البلاغة )للصبحی صالح( (.ق 2121، )شریف الرضی، محمد بن حسین - 9
 دار احیاء التراث العربی.: یروتم. ب. چاپ دو238، ص 61الأ نوار، ج بحار  (.ق 2109، )مجلسى، محمد باقر بن محمد تقى - 1
5
 است، پیچیدن استدراج، دیگر، معنی و ؛بگیرند تدریجاً را چیزى اینكه یكى دارد، معنى دو استدراج اند گفته لغت اهل نزد رد - 

 پیچند. مى هم به را طومار یك که گونه همان
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 فرمان به ي فوق تصورحادثه اناگهان ، شدند یممعصیت و فساد غرق  در افزون کرده است و زمانی که آنان

 .است نموده نابود و را درهم پیچیده ها آن زندگی طومار آنان را و گاهی گاهی اموال و داراي الهی

 ی، امام علبر بنددبرکت در زندگی انسان کم شود و در نهایت رخت  شود یماسراف باعث  كاهش بركت:. 3

 .رود روى، برکت اموال رو به کاهش مى و زیادهبا اسراف (؛‏‏1«‏)ةالْبَرَكَ‏قِلَّةُ‏‏الْإسِْراَفِ‏‏مَعَ‏‏نَإِ»: دیفرما یمع( )

د. قرآن مجید این حقیقت را چنین بیان انکش اسراف از هر نوعى که باشد انسان را به نابودى مى. هلاكت: 4

داده  ها آناى را که به  سپس وعده ؛( 1) ‏«نثُمَّ‏صدََقنْاهُمُ‏الْوعَْدَ‏فَأنَْجيَناهُمْ‏وَ‏مَنْ‏نَشاءُ‏وَ‏أَهلَْكنَْا‏الْمُسْرِفيِ:‏»فرماید مى

را هلاك  نیمسرفخواستیم )از چنگال دشمنانشان( نجات دادیم، و  و هر کس را مى ها آنبودیم وفا کردیم، 

‏دیفرما یمخداي سبحان درباره قوم لوط  نمودیم.  نزد ه[ک سنگى](،  9)  ‏«للِْمُسرِْفين‏رَبِّكَ‏عنِْدَ‏مُسَوَّمَةً»:

ف کاران را مجازات ااسر ها سنگیعنی به وسیله آن  ت.اس شده گذارى نشانه تجاوزکاران براى پروردگارت

 د. انجام گرفته باش ي گناه به چه وسیله که کند ینمفرقی  است گنه کاران همه انتظار درالبته مجازات الهی  نمود.

‏‏‏يحُْسنِِ‏‏لَمْ‏‏منَْ» :ه استفرموددر این باره امام علی )ع(  ‏الْإسِْراَفُالِاقتِْصَادَ  میانه و اقتصاد هرکس (؛ 1)«‏أَهلَْكَهُ

 (؛ 5) «اقْتصََدَ.  منَِ  يَهْلكَِ  َنْل» :فرمود )ع( علی امام .خواهد کرد هلاك او را اسراف نگیرد، پیش در را روي

‏‏فيَِ‏‏وَ‏سَيَهْلكُِ»: حضرت فرمود ونیز آن. نكند اسراف . یعنیکند روي میانه که کسی رسد ینم هلاکت به هرگز

‏الْحَ‏‏صنِفَْانِ ‏إِلَى‏غيَْرِ ‏الْبغُْضُ ‏يذَْهَبُ‏بِهِ ‏الحَْقِّ‏وَ‏مُبغْضٌِ‏مفُْرِطٌ ‏إِلَى‏غيَْرِ قِّ‏وَ‏خيَْرُ‏النَّاسِ‏فيَِّ‏مُحِبٌّ‏مفُْرِطٌ‏يذَْهَبُ‏بِهِ‏الْحُبُّ

 به و کند افراط که دوستی :گردند یم من هلاك به نسبت گروه دو زودي به ؛( 6 )«‏حَالًا‏النَّمَطُ‏الْأَوْسَطُ‏فَالْزَمُوه

 مردم بهترین .آید در باطل راه به و کرده يرو ادهیز من با يتوز نهیکدر  که دشمنی و شود کشانده حق غیر

 . نشوید جدا ها آن از هستند رو میانه به من گروه نسبت

                                                           
: تهران .چاپ چهارم.55، ص 1ج . تحقیق: غفاري، علی اکبر و آخوندي، محمد، الكافی (.ق 2107، )کلینى، محمد بن یعقوب -2

 دار الكتب اسلامیه.
 .3(،12انبیاء، ) - 1
 .91(، آیه 52) ،ذاریات - 9
 ش. 2976قم، چاپ: اول،  -لیثى واسطى، على بن محمد، عیون الحكم و المواعظ )للیثی(  -1
 .: دار الحدیثمل. ق. چاپ او108، ص 6305ح ، عیون الحكم و المواعظ )للیثی( (.ش 2976، )لیثى واسطى، على بن محمد -5
: نشر قم . چاپ اول.281، ص 217، حكمت نهج البلاغة )للصبحی صالح( (.ق 2121) شریف الرضی، محمد بن حسین، -6

 هجرت.
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 به دست به امیال نفسانی رسیدن اي براي عده .است مردم کشتار ریتبذ و اسراف از آثار گرید یكی :كشتار .5

 تا ،برند یمبه غارت  ها را آناموال  و زندیر یم را بی گناه يها انسان خون راحتی به و ؛زنند یم جنایتی هر

‏لَمنَِ‏إنَِّهُ‏وَ‏الْأرَْضِ‏فىِ‏لعَاَلٍ‏فرِْعَوْنَ‏إنَِّ‏وَ»: دیفرما یمچنانكه خداي سبحان  ،کنند تثبیت را خویش موقعیت

ر امام باق .است اسراف کاران از در خونریزي(ر )طغیانگ زمین روى در فرعون که یبه راست و ‏(، 2) «‏الْمُسْرِفيِن

 که هستند کسانی اسراف کاران؛ ( 1) «ماءالدِّ‏كونَسفِيَ‏وَ‏مَحارِالمَ‏حِلّونَستَيَن‏ذيالَّ‏مهُ‏‏فونَسرِالمُ»ع( فرمود: )

 د. زنیر یم خون و کنند یم حلال را الهی محرمات

اسراف گراي و خوش گذرانی است؛ و هر  کند یماز چیزهاي که انسان را از یاد خدا غافل  یكی: غفلت قلب .6

‏يُمتِنَْ‏اربَْعٌ»‏:فرماید مى ص(م )یامبر اسلاپ لذاقلب که از یاد خدا غافل باشد آن قلب به منزله مرده است؛ و 

‏الْقلُُوبَ ‏لَهُ‏فَقِيلَ‏؛المَْوْتى‏مُجالَسَةُ‏وَ... ‏اللَّهِ‏رَسُولَ‏يا: ‏قالَ‏؟المَْوْتى‏وَمَا!  را قلب چیز چهار(،  3) «مُتْرَفٍ‏غَنِيٍّ‏كُلُّ:

 اسراف ثروتمندانِ: فرمود کیانند؟ مردگان! خدا رسول اى: کردند عرض مردگان، با ینینش هم جمله از... اندمیر مى

 .کار

  ثار معنویب. آ

و در  برند را از بین می اموال )اعم از عمومی و خصوصی(منابع و  از طرف ،کاران اسراف :خشم خداوند. 1

جامعه را برهم امنیتی  و از طرف دیگر تعادل اقتصادي؛ و شوند یمحقوق دیگران  عییتضو موجب  نتیجه

‏تُسرِْفُو‏لَا‏وَ» :دیفرما یمخداي سبحان  و لذا، دارد یپکه در نتیجه خشم الهی را در  ،زنند یم ‏يحبُُِّ‏لَا‏إنَِّهُا

إنِِّي‏أَكْرَهُ‏لَكُمْ‏»‏:فرمود ص(م )اسلاپیامبر  .دارد نمى دوست را نیمسرف خدا که نكنید، اسراف؛ و ( 1)  «نالْمُسرِْفيِ

‏الْماَلِ ‏إِضَاعةَِ ‏وَ ‏قَالٍ ‏وَ ‏قِيلٍ ‏السُّؤاَل‏‏عَنْ ‏كثَْرَةِ  بگو و مگو و تباه کردن دارایى و خواهش بسیار(؛ من از  5 )«‏وَ

                                                           
 .89(، آیه 20یونس، ) - 2
: تهران .چاپ دوم.92، ص 9ج . تحقیق: اعلمی، حسین، تفسیر الصافی (.ق 2125، )فیض کاشانى، محمد محسن بن شاه مرتضى 1

 مكتبه الصدر.
 قم: جامعه مدرسین.   چاپ اول118،ص 2. تحقیق: غفاري، علی اکبر، جالخصال  ش(.2961)، محمد بن على،یهبابو ابن -  9

 .212(، آیه 6) ،انعام - 1
آل  مؤسسهم: م. ق.چاپ دو66 ، ص9ج . تحقیق: فیض، آصف، دعائم الإسلام (.ق 2985، )ابن حیون، نعمان بن محمد مغربى - 5

 البیت 



16 
 

‏يُبغِْضهُُو»: ع( در این باره فرمودق )امام صاد. کراهت دارم ‏أَمْرٌ ‏السَّرَفَ ‏إِنَّ ‏فَإِنَّهَا‏تَصْلحُ‏ُ‏‏اللَّه‏‏َ ‏النَّوَاةَ حَتَّي‏طَرْحكََ

، کاري است که خداوند آن را دوست ندارد، حتی يرو ادهیزاسراف و (؛‏‏1)‏«كلِلشَّيْءِ‏وَ‏حتَيَّ‏صَبكََّ‏فَضلَْ‏شَرَابِ

مام م. انباید دور بریزی مینوش یمهسته خرما را اگر فایده اي داشته باشد نباید دور انداخت و باقیمانده آبی را که 

شك خداوند بگو و  بى (؛ 1) «كثَْرَةَ‏السُّؤاَلِإِنَّ‏اللَّهَ‏عَزَّوَجَلَّ‏يُبغِْضُ‏الْقِيلَ‏و‏َالْقَالَ‏وَ‏إِضَاعَةَ‏الْمَالِ‏وَ‏»‏:فرمودع( ) ارض

  دوست ندارد. را سئول ياریبسمگو و تباه کردن دارایى و 

و امنیت دیگران را به  کنند یمبا رفتار و گفتارش حقوق دیگران را ضایع  کسانی که :محروميت از هدايت .2

 شود یمو دیگران را به سمت اسراف معصیت می کشانند، که در نتیجه موجب خشم خداوند  اندازند یمخطر 

؛ و گرداند مى ظلمانى و تاریك اعمال، این اثر بر را قلبشان کند، مى سلب ها آن از را هدایت توفیق خداي سبحان

‏لا‏»: دیفرما یخداوند مها است. چنانكه  این نتیجه اعمال خود آن ‏اللَّهَ ‏كَذَّاإنَِّ ‏مُسْرفٌِ ‏هُوَ ؛ ( 9 ؛ )«بيَهْدي‏مَنْ

‏منَْ‏اللَّهُ‏يُضِلُّ‏كَذلكَِ»: دیفرما یمنیز ؛ و کند ینممانا خداوند کسى را که اسراف کار و دروغ گو است هدایت ه

  د. کن مى گمراه را اى کننده تردید کار اسراف هر خدا گونه این ؛( 1) ‏«بمُرْتا‏مُسرِْفٌ‏هُوَ

نواهى خدا را نادیده بگیرند، عذاب  مر وتجاوز کرده و اوا یالهکیفر افرادي که از حدود  كيفر اخروى: .9

‏لعََذاب‏ُ:‏»دیفرما یمباره   در این خداي سبحاناخروى است.  ‏وَ ‏رَبِّهِ ‏بِآياتِ ‏يؤْمِنْ ‏لَمْ ‏وَ ‏أَسْرَفَ ‏نَجْزِي‏مَنْ ‏كَذلكَِ وَ

کسى را که اسراف کند و ایمان به آیات پروردگارش نیاورد  میده یمو این گونه جزا  (؛ 5)  «يالْآخِرَةِ‏أشََدُّ‏وَ‏أَبْق

 اهل رانکا اسراف حتماً و (؛ 6) «‏النَّار‏أَصْحَبُ‏هُمْ‏الْمُسرِْفيِنَ‏أَنَّ‏وَ» و عذاب آخرت شدیدتر و پایدارتر است.

 ت. اس جهنّم آتش ،تندر افراد سرانجام (؛ 7)‏‏«وَ‏النَّارُ‏غاَيَةُ‏الْمفَُرِّطيِن»: فرمود )ع( علی امامد. بو خواهند دوزخ

                                                           
: تهران .چاپ چهارم.51، ص 1ج تحقیق: غفاري، علی اکبر و آخوندي، محمد،  .الكافی (.ق 2107، )کلینى، محمد بن یعقوب -2

 دار الكتب اسلامیه.
: تهران .چاپ چهارم.902، ص 5ج تحقیق: غفاري، علی اکبر و آخوندي، محمد،  .یالكاف (.ق 2107، )کلینى، محمد بن یعقوب -1

 دار الكتب اسلامیه.
 .18(، 10غافر، ) - 9
 .91(، 10) ،غافر - 1

 .217(، 10طه، ) -
 .19 آیه(، 10غافر، ) - 6
 : نشر هجرت.قم اول.. چاپ 112ص ، 257، خطبه نهج البلاغة )للصبحی صالح( (.ق 2121، )شریف الرضی، محمد بن حسین -7

http://islamquest.net/fa/archive/question/fa21210
http://islamquest.net/fa/archive/question/fa21210
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ثر دارد، ظاهري و واقعی، گاهی هردو اثر مطلوب است، مثل دو نوع ا هر عملی :حقارت در نزد خدا  -1

گاه اثر ظاهري مطلوب است و اثر ؛ و است مثل ظلم مطلوبگاهی هردو اثر نا ؛ و سخاوت، عدالت و شجاعت

‏المَْالِإِ» :دیفرما یمباره  نیدر اع( ) یامام عل واقعی نا مطلوب و گاهی هم برعكس است. ‏حَقِّهِ‏‏فِي‏‏عْطَاءَ ‏‏غيَْرِ

‏اللَّ ‏يَضعَُهُ‏عنِْدَ ‏لصَِاحِبِهِ‏فِي‏النَّاسِ‏وَ ‏هُوَ‏ذِكْرٌ بذل مال به کسى که حق او نیست تبذیر و  (؛ 1)  «هتَبْذِيرٌ‏وَ‏إسِْرَافٌ‏وَ

پست  او را در نزد خداى تعالى و د،کن معروف میاسراف است. این کار اگر چه بخشنده را در میان مردم 

‏كانَُواْ‏الْمُبَذِّرِينَ‏إِنَّ»: دیفرما یمیعنی اثر ظاهري مطلوب است اما اثر واقعی نامطلوب. خداي سبحان  .گرداند مى

گونه که شیطان در نزد خدا حقیر است و  . یعنی همانبرادرند شیاطین با کاران اسراف(.  1)  «نالشَّيَطيِ‏إِخْوَنَ

  دوست ندارد. ها را آنگرفت، اسراف کاران نیز در نزد خدا حقیر است و خدا  خدا قرارمورد غضب 

 اکرم پیامبر از جمله اسراف، شود یمبعضی از افعال است که موجب سلب اجابت دعا : . سلب اجابت دعا5

‏منِْ‏‏إنَِ» :فرمود )ص( ‏دُعَاؤهُُمْ‏‏أُمَّتِي‏‏أَصْنَافاً ‏لَهمُْ ‏يدَْعُو‏ياَ‏‏...لَا‏يُستَْجَابُ ‏أَقْبلََ ‏ثُمَّ ‏فَأنَفَْقَهُ ‏مَالًا‏كثَِيراً ‏اللَّهُ ‏رزََقَهُ ‏رجَُلٌ وَ

‏أَرْزُقكَْ‏رزِْقاً‏وَاسعِاً‏فَهلََّا‏اقتَْصَدتَْ‏فيِهِ‏كمََا‏أَمَرْ ‏لَمْ ‏أَ ‏اللَّهُ‏عَزَّ‏وَ‏جَلَّ ‏نَهيَتْكَُ‏ربَِّ‏ارْزُقْنِي‏فَيَقُولُ ‏قَدْ ‏لِمَ‏تُسرِْفُ‏وَ تكَُ‏وَ

‏ا ‏لْإسِرَْافعَنِ  فراوانی مال خداوند که مردي و ...شود ینم مستجاب دعایشان من امت از ییها گروه؛ ( 9 )«

 من روزي به پروردگارا :بگوید و آورد دعا به رو سپس کند، (او آن مال را خرج )ولخرجی و سازد، او روزي

 بودم کرده امر تو به که چنان ندادم، چرا گسترده روزي تو به مگر دیفرما یم کسی چنین به بزرگ خداوند ،بده

 )ع(امام صادق  .بودم کرده نهی نیز اسراف از را تو من که صورتی در پرداختی، اسراف به و نكردي روي میانه

 به مالی خدا که مردي (؛ 1)‏‏«يُستَْجَابُ‏لَهماَلًا‏فَأنَفَْقَهُ‏فِي‏غيَْرِ‏حَقِّهِ‏ثُمَّ‏قَالَ‏اللَّهُمَّ‏ارْزُقنِْي‏فلََا‏‏‏اللَّهُ‏‏أَعْطَاهُ‏‏رَجلٌُ» :فرمود

 دعایش کند، روزي طلب خدا از و رساند، مصرف به خود شایسته جاي و او آن را در غیر کند، عطا او

فَیَقُولُ اللهمَّ اَرْبَعَةٌ لا تُسْتَجابُ لَهُمْ دَعوَْةٌ... وَ رجَُلٌ کانَ لَهُ مالٌ فَأفْسَدهَُ : »)ع( فرمودمام صادق د. اشو ینم مستجاب

هستند که دعایشان مستجاب  چهار دسته (؛ 5« )ارْزقُْنی فَیُقالُ لَهُ أَلَمْ آمُرْكَ بِالاقْتِصادِ، اَلَمْ آمُرْكَ بِالاِْصلْاحِ

                                                           
م: دار ل. ق. چاپ او13، ص 2ج حقیق: حسینی، عبدالزهراء، ، تالغارات (.ق 2120، )ثقفى، ابراهیم بن محمد بن سعید بن هلال 2

  الكتاب الإسلامی.
 .17(، آیه 27اسراء، ) - 1
: تهران . چاپ چهارم.67ص ، 5ج ، محمد، يو آخوندتحقیق: غفاري، علی اکبر  .یالكاف (.ق 2107) کلینى، محمد بن یعقوب، -9

 دار الكتب الاسلامیة.
4

  .512ص ، 2همان، ج  -
  . چاپ اول. قم: دار الحدیث.931، ص 1ج ، كافیال (.ق 2113، )کلینى، محمد بن یعقوب -5
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: شود یم: خدایا به من روزي بده، به او گفته دیگو یم... و مردي که مالی داشته که آن را ضایع کرده و شود ینم

 .را ندادم (در مال)آیا تو را به میانه روي امر نكردم؟ آیا به تو دستور اصلاح 

 گراي . عوامل اسراف5

و مورد بررسی قرار گیرد و شناسایی   آنعوامل  علل وابتدا  در راي مبارزه با یك پدیده ناپسند و مذموم بایدب

در  پدیده اسراف گراي مثل هر پدیده مذموم دیگر داراي علل است، که .شود و رفع آن علل بر دفعسپس اقدام 

 : گردد یماشاره  آنو عوامل  از علل ذیل به بعض

و نادانی به عواقب جهل  از رفتار هاي ناپسند و زشت از جمله اسراف، به طور کلی عامل بسیار: . جهل1

معرفی  کار اسرافاست خداوند در قرآن کریم پس از آن که قوم لوط را مردمانی  ها آنزیان بار  ثارخطرناك و آ

‏قَومٌْ‏مُسْرِفوُأَ:‏»دینما یم  فرماید: کند و می در جاي دیگر انگیزه اسراف کاري آنان را نادانی مطرح می .( 2«‏)ننْتُمْ

‏تَجْهلَُوبَ» ‏قَومٌْ ‏أنَْتُمْ إِلَّا‏‏‏لَا‏يُرَى‏الْجَاهلُِ»: ه استفرمود ر این بارهع( د) علی امام .شما قوم جاهل هستید، (1«‏)نلْ

 .يرو ادهیزافراد نادان را مگر در حال  ینیب ینم (؛ 9)«‏مفُْرِطاً

أمََّا علََامَةُ : »دیفرما یمو  داند یم کار اسراففخر فروشی را یكی از علائم افراد  )ص(اسلام  امبریپ: . تفاخر2

براي مسرف  (1، )«الْفَخْرُ بِالْبَاطِلِ وَ یَشْتَرِي مَا لَیْسَ لَهُ وَ یَلْبَسُ مَا لَیْسَ لَهُ وَ یَأکُْلُ مَا لَیْسَ عِنْدَهُالمُْسْرِفِ فَأَرْبَعَةٌ 

( نیز به ععلی ) مامت. اریدن، پوشیدن و خوردن چیزي که در شأنش نیس، خچهار علامت است:فخر به باطل

‏بِالْإِفلَْاس‏‏منَِ»: فرماید رد و میاشاره دا يرو ادهیزهمین عامل اسراف و  ‏احتَْقَرَ ‏باِلتَّبْذِيرِ کسی که به  (؛‏5‏«‏)افْتَخَرَ

 گردد.  می و زبونبا تنگدستی خوار  ،نمایی کند و خودافتخار  يرو ادهیز

                                                           
 .82 آیه( 7) ،اعراف - 2
 .55( آیه 17نمل، ) - 1
 ، ص3332ح . تحقیق: حسنی بیرجندي، حسین، عیون الحكم و المواعظ )للیثی( (.ش 2976، )لیثى واسطى، على بن محمد - 9

  م: دار الحدیث.ل. ق.چاپ او593
، چاپ دوم.قم: دفتر 267، ص 9ق(. من لا یحضره الفقیه. تحقیق: غفاري، علی اکبر،ج2129علی،)  بن محمد، بابویه ابن -  1

 ه قم.علمی حوزهانتشارات اسلامی وابسته به جامعه مدرسین 
5
 ، ص1851ح . تحقیق: حسنی بیرجندي، حسین، عیون الحكم و المواعظ )للیثی( (.ش 2976، )لیثى واسطى، على بن محمد - 

  م: دار الحدیث.ل. ق.چاپ او161
 



19 
 

 تمایلات نفسانی خود دست به يارضا و واهیخود خ اشخاص اسراف کار همواره براي: . فساد اخلاقی3

ع( ر )باقامام  چنانكه، و محرمات الهی را جایز می شمارند، زنند یمگذرانی و اسراف  خوش تكبر، معصیت،

‏المَحارمَِا»‏:دیفرما یم ‏يَستَحِلّونَ ‏الذَّينَ ‏هُمُ ‏‏1‏«‏)ءو‏يسفكون‏الدّما‏لمُسرِفونَ اسراف کنندگان کسانی هستند که (،

  .زندیر یمو خون هار  را جایز می شمارند« گناهان»ت محرما

به درستی که فرعون در روي زمین  ،(1) «اِنَّ‏فرِْعَوْنَ‏لَعالٍ‏فِي‏الْأرَْضِ‏وَ‏إنَِّهُ‏لَمِنَ‏الْمُسْرِفينَ»فرماید:  قرآن کریم می

‏الْمُسْرِفينَ»د فرمای  یبازم؛ و او از اسراف پیشگان بود و همانااستكبار ورزید  ‏مِنَ ‏عاليِاً ‏كانَ  و همانا( 9) «إنَِّهُ

 د. بو کاران اسراف از فرعون برتري جو و

اخلاقی  نا پسند ه از صفات)ک يکار ورزي و معصیت استكباردر  فرعوناین دو آیه دلالت بر این دارند که  

، و از این طریق به حقوق و اموال عمومی و شخصی مردم تجاوز، بهره جوي کرد یمو اسراف  يرو ادهیزاست( 

 .نمود یمو اسراف 

 گراي اسراف در مان. 6

 ف گراي توجه به سه امر لازم است:اسرا رفع بسیاري از مشكلات اجتماعی از جملهبراي 

 در جامعه دانش دينی آموزش. 2

 ثاربه طور کلی عامل بسیار از رفتار هاي ناپسند و زشت از جمله اسراف، جهل و نادانی به عواقب خطرناك و آ

، اگر مردم کند یم، که اگر انسان عالم به عواقب شوم بعض از افعال باشد آن افعال را ترك است ها آنزیان بار 

و از اسراف گراي دوري  رود ینمبه سمت اسراف  دارد، يو معنوبداند که اسراف چقدر ضرر و زیان مادي 

 قسم حتی و اوستگمراه کردن  یدر پ همیشه و اوست سرسخت دشمنان از شیطان که بداندگر انسان ا .کند یم

طرح  نطایش با هرگز(.  1) «نأجَْمعَيِ‏لَأُغوِْينََّهُمْ‏فبَِعِزَّتكَِ‏قاَلَ»‏،ننشیند ساکت نكند گمراه را او تا که است کرده یاد

‏إِنَّ: »دیفرما یماما خداي سبحان  ،کند ینم یهمراهدر گفتار و عمل او را  هرگزو  بندد ینمدوستی و برادري 

                                                           
: تهران .چاپ دوم.92، ص 9ج  . تحقیق: اعلمی، حسین،تفسیر الصافی (.ق 2125، )فیض کاشانى، محمد محسن بن شاه مرتضى 2

 الصدر مكتبه
 .89(، آیه 20یونس، ) -  1
 .92(، 11دخان،) -  9
4
 .82(، آيه 38ص، ) - 
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پس از آن که قوم لوط را  خداي سبحان .برادرند شیاطین با کاران اسراف(.  2)  «نالشَّيَطيِ‏إِخْوَنَ‏كانَُواْ‏الْمُبَذِّرِينَ

‏مُسْرِفُوأَ:‏»دینما یممعرفی  کار اسرافمردمانی  ‏قَومٌْ در جاي دیگر انگیزه اسراف کاري آنان را نادانی  .( 1«‏)ننْتُمْ

‏أنَْتُمْبَ» فرماید: کند و می مطرح می ‏تَجْهلَُو‏لْ به  ،آگاهی دادن که نیست شكی. شما قوم جاهل هستید، (9«‏)نقَومٌْ

 اسراف با مبارزه دوري از اسراف گراي و جهت نسانا در روحی تحول بزرگی از لحاظ زیان بار اسراف آثار

  .کرد خواهد ایجاد گراي

 به خدا مردم . تقويت ايمان2

در مقابل  تواند یمبسیار قوي است که به وسیله این نیرو  نیروي داراي کسی نین، چایمان دارد خدا به که کسی

ص( فرمود: م )پیامبر اسلا چنانكه کند. میمقابله  ریو تبذهاي شوم مثل اسراف  ها و پدیده ها و دشواري سختی

نگراید و وقتى  به باطلدر او کامل است آنكه وقتى خشنود شد   ایمان  سه چیز است که در هر که باشد صفات»

و ، لگرایش به باط (. 1« )دست نبرد دیگرانمال ه خشمگین شد از حق تجاوز نكند و وقتى قدرت یافت ب

انسان، ر تقویت نیروي ایمان د است؛ وبا اسراف کاران و دست درازي به اموال دیگران، از صفات از حق تجاوز

صفَِةُ‏» ند که یكی از صفات مؤمن آن است کهع( فرمودق ). امام صادشود ینمدیگر انسان به این بیماري مبتلا 

 د. کن ینم ریو تبذیكی از صفات مؤمن این است که اسراف  (؛ 5)‏‏«لَا‏يُبَذِّرُ‏و‏َلَا‏يُسْرِف‏...المُْؤْمِن

 جامعهاخلاق اسلامی در  آموزش. 3

، کند یمکاري ترغیب  که انسان را به انجام (، 6 ، )دنشو به مجموعه صفات روحی، باطنی گفته می لغتدر  خُلق

 د. بدون این که نیاز به تفكر و اندیشه داشته باش

را تقویت و  صفاتآن  توان یم تیو تربد، ولی بر اثر تمرین نتمام افراد وجود دارر د یو باطنصفات روحی این 

 د. و دیگري ناپسن دهیپسندبر دو قسم است، یكی  یو باطنصفات روحی یا تضعیف نمود. 
                                                           

 .17(، آیه 27اسراء، ) - 2
 .82 آیه( 7) ،اعراف - 1
 .55( آیه 17نمل، ) - 9
ص ، 2175ح ، نهج الفصاحة )مجموعه کلمات قصار حضرت رسول صلى الله علیه و آله( (.ش 2981) ،ابوالقاسمپاینده،  - 1

  چهارم. تهران: دنیاي دانش. .چاپ110
  . چاپ اول. قم: جامعه مدرسین.572ص ، 1ج . تحقیق: غفاري، علی اکبر، الخصال (.ش 2961، )، محمد بن علىیهبابو ابن -5

 2972) ،هران: مرتضوي. قرشس، علی اکبرت. مفردات الفاظ قرآن. چاپ دوم( ش 2971 ) دراغب اصفهانی، حسین بن محم - 6

 قرآن. چاپ ششم. تهران: دار الكتب الاسلامی.(. قاموس ش
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صداقت، امانت، شجاعت، عدالت، سخاوت، استقامت، غیرت، همت،  صفات پسندیده در اسلام عبارتند از: 

، میانه روي، یزگیپاکت و فظان، مبارزه با فساد، انضباطتقوي، تعاون، محبت، مهربانی، شادابی و تحرك، نظم 

در انسان به وجود آید، دیگر به اسراف  اخلاقی اگر این صفات و فضائل ،، مدارا و گذشت و...و تفكرتدبر 

 گاري ندارند. ساز و، چون بسیار از این صفات با اسراف گراي کند ینمگراي تمایل پیدا 

 گيرينتيجه 

 مقاله به شرح ذیل است: این ايه یافته نیتر مهم

و تجاوز از حد اعتدال و  روي زیادههرگونه  ،که شامل دارد وسیعى معنى لغت، در اسراف اسراف در لغت -2

« تي در معصیرو ادهیز»، فته استر موارد ذیل به کار در در قرآنسراف ا. تاس اسراف گرایش به سوي افراط

 هر نوع ،در روایات . اسراف«ري در کارو ادهیز»« ني در خوردن و آشامیدرو ادهیز»« قي در انفارو ادهیز»

  شهیرو   است  اسراف  از روي  مال  بذیر، پراکندنت .شده است دانستهاز اسراف  ،و جانی یضرر مال ي ورو ادهیز

 ت. بذر اس  پاشیدن  آن

شود تبذیر است؛  مصرف نیست سزاوار مواردى در مال تفاوت میان تبذیر و اسراف در این است که اگر -1

حد نیاز است، اسراف به شمار  از بیشتر که مواردى در مال مصرف ولى است؛ مال تضییع تبذیر معناى چون

 د. رو مى کار به نیز معنى یك در کلمه دو. البته این رود؛ زیرا اسراف به معناى تجاوز از حد است مى

دسته اسراف در امور مالی و اسراف در امور غیر مالی و اسراف را بر د توان یمتقسیم بندي کلی  دریك -9

ست. امور ( اخصوصی) غیر عمومی و اموالبیت المال( ) اموال عمومیدو قسم مور مالی خود بر د. انمو میتقس

 ت. قسم اعتقادي و اخلاقی اسو غیر مالی نیز خود بر د

از: در تشخص ناتوانند، اهل  دن شده است که عبارتنابراي اسراف کاران اوصاف بی تیاو روادر آیات  -1

 د. کنن فسادند، منافقند، معصیت کارند، شیطان صفتند، تكذیب کننده انبیا اند و به باطل فخر می

ق یمصاده هر کدام داراي مصادیق است، ، کمادي و معنوي متصویراست دو نوعبه طور کلی آثار اسراف بر  -5

عبارتند از: خشم خدا،  معنوي قیمصادهاي جسمی، فقر، کاهش برکت، هلاکت و غفلت قلب.  زیانمادي مثل: 

 ا. حقارت در نزد خدا و سلب اجابت دع گمراهی، هدایت، ضلالت و محرومیت از
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 عبارتند از: اف گرايراس علت اصلی و سهپدیده اسراف گراي مثل هر پدیده مذموم دیگر داراي علل است،  -6

 . یتفاخر، فساد اخلاقجهل، 

آموزش دانش  براي رفع بسیاري از مشكلات اجتماعی از جمله اسراف گراي توجه به این سه امر لازم است -7

 ه. دینی در جامعه، تقویت ایمان مردم به خدا و آموزش اخلاق اسلامی در جامع

 ، مواظب تمام اعمالمسلمانی هر شایسته است که اسراف، يو معنوآثار زیان بار مادي در پایان با توجه به 

 . پدیده مذموم نشودخود باشد تا در هیچ کار حتی کارهاي حلال، گرفتار این  اجتماعی و فردي
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