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                  ساخت شركتPMA100-Fاين دستور العمل مربوط به دستگاه ماموگرافي فركانس بالا مدل 

هر گونه تكثير يا كپي اين اثر منع قانوني .  شركت مي باشد  حقوق اين اثر متعلق به اينهكلي. الكترونيك مي باشد  مدپايا
. اين دفترچه دستور العمل بايد در اختيار كاربر دستگاه قرار گيرد . دارد و تنها با اجازه اين شركت امكان پذير است 

  . كاربران قبل از استفاده از دستگاه موظف به مطالعه اين دفترچه مي باشند 
 تغييرات و يا اصلاحاتي در اين اثر انجام  ،براي خود محفوظ مي دارد كه بنا بر ضرورتاين شركت اين حق را 

ولي هر گونه هشدار توصيه اي جديد از طريق فكس . دهد بدون آنكه خود را ملزم به اطلاع رساني در اين زمينه بداند 
  .  اين شركت اطلاع دهيددر صورت تغيير شماره تلفن مراتب را به. يا تلفن به اطلاع شما خواهد رسيد 

 هزينه هاي ههر گونه استفاده نادرست از دستگاه  كه ناشي از رعايت نكردن موارد اين دستور العمل باشد كلي
  . احتمالي را متوجه كاربر مي كند 

  
  

  :آدرس و تلفنهاي تماس شركت 
  36تهران ، ميدان آرژانتين ، خيابان الوند ، پلاك 

  88778912 - 88781074: تلفن 
  88670049: فاكس 

   info@payamed.com: پست الكترونيك 
  

mailto:info@payamed.com
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   موارد عمومي -1
 اسـتانداردهاي ويـژه   و  IEC601-1 بـا اسـتاندارد عمـومي   PMA100-F دستگاه ماموگرافي فركانس بالا مـدل 

IEC601-1-3  و  IEC601-2-32و IEC601-2-45     دسـتگاه  .مطابقـت مـي كنـدPMA100-F    از نظـر نـوع و درجـه 
  . محسوب مي شود  B و نوع دومحفاظت در مقابل برق گرفتگي دستگاهي طبقه 

  . از نفوذ و يا ترشح مايعات به داخل دستگاه بايد جداً خودداري نمود 
 حداكثر توان . هرتز مي باشد 60 يا 50 ولت با فركانس 240 تا PMA100-F ، 200محدوده ولتاژ مجاز دستگاه تك فاز 

  . كيلو ولت آمپر لحظه اي مي باشد5در زمان تابش 
  .اي كاربردهاي ماموگرافي طراحي شده است و استفاده ديگري از آن مجاز نمي باشد   تنها برPMA100-Fدستگاه 
   :  كهمي كند مسئوليتتنها زماني قبول  پايامد الكترونيك در قبال ايمني ، قابل اعتماد بودن و كارآيي دستگاه شركت
  . ركت انجام پذيرفته باشد  اين شمتخصصين مورد تاييدمونتاژ ، راه اندازي ، كاليبراسيون و تعميرات توسط  •
 . هر گونه تغيير و اضافه سازي قابليت هاي جديد بايد با اجازه كتبي اين شركت باشد •

 .صورت پذيرفته باشد IEC راه اندازي الكتريكي دستگاه مطابق با مقررات  •

 .  دستگاه متصل باشد ي چاه ارت استاندارد بوده و به زمين حفاظتيمحل نصب دارا •

 .ق با دستور العمل استفاده به كارگرفته شده باشد دستگاه مطاب •
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   حفاظت در برابر اشعه -2
و سازمان انرژي اتمي IEC601-1-3 توجه داشته باشيد كه اين  دستگاه مولد اشعه ايكس بوده و با مقررات 

ا دستگاه حتماً موارد از آنجا كه اشعه ايكس داراي اثرات فيزيولوژيكي مي باشد ، جهت كار ب.  ايران مطابقت مي كند 
حفاظت در برابر اشعه آموزش كافي در زمينه  دستگاه حتماً بايد كاربر. ايمني و حفاظت در برابر اشعه را رعايت كنيد 

  . از استفاده ديگر افراد غير مسوول از دستگاه جداً خودداري فرماييد .  باشد ديده
  قطعات مرتبط با ايجاد پرتو مشكوك شديد از كار با دستگاهدر صورتي كه به خرابي قطعات الكتريكي و يا : هشدار 
  .خودداري كنيد                

دستگاه از داخل به هنگام تابش اشعه ، كاربر بايستي از لباس سربي محافظ در برابر اشعه استفاده كند مگر اينكه   
 و صدايي، لازم است كه امكان ارتباط  هنگام تابش اشعه . فرمان داده شود مانند اتاق كنترل حفاظت شده منطقه 

  . تصويري با بيمار وجود داشته باشد 
 اتاق ماموگرافي روشن و درجهت اطلاع و ايمني شما هنگام تابش اشعه چراغ هشدار دهنده قرمز رنگ در سر  

  .صداي  بوق هشدار دهنده اي به گوش مي  رسد 
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   شرح قسمت هاي مختلف دستگاه-3
  

 

  

 ستيوب اشعه ايك .1

 ديافراگم  .2

  كمپرس پدل .3

  كاست گير -بوكي  .4

 فنر قفل كننده كاست  .5

 پدالهاي كمپرس .6
7. Stand 

 پنل كنترل  .8

 دستگيره  .9
10. C-arm 

  

  

 

 

 

     

 ماي كلي دستگاهش             پدال هاي كمپرس                    
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  mAS نمايش دهنده و كليد هاي كنترل.   1
  KV نمايش دهنده و كليد هاي كنترل .  2
   كليد هاي  حافظه .  3
   فيلم دانسيته نمايش دهنده و كليد هاي كنترل .  4
   نمايش دهنده و  كليد هاي كنترل فشار .  5
    C-armه نمايش دهنده وكليد هاي كنترل زاوي.  6
   نشانگرهاي مراحل آماده سازي و تابش اشعه .  7
   نمايش دهنده ضخامت  سينه .  8
   نشانگر سايز ديافراگم .  9

   نشانگر بزرگنمايي .  10
  C-armكليد هاي كنترل عمودي .  12و11
  رهاسازي اتوماتيك سيستم  فعال كننده .  13

  صفحه كمپرس بعد از  تابش         
    AOP  كليد كنترل موقعيت سنسور.  14
   انتخاب نقطه كانوني و نشانگر مربوطه .  15
   كاست مورد استفاده– انتخاب تركيب فيلم .  16
  فيلتر و نشانگر مربوطه نوع  انتخاب .  17
       پنل كنترل                                                              اتوماتيك يا  دستي روش شرايط دهي  انتخاب .  18

  . تنها در حالت شرايط دهي اتوماتيك كاربرد دارند16 و 14 ، 4  رديفدقت كنيد كه كليد هاي
  
  
  
  
  
  

  

 ابعاد دستگاه                         
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   نحوه كار با دستگاه -4

   آماده سازي -4-1

  روشن كردن دستگاه  -4-1-1
  هميشه قبل از .  درجه سانتي گراد مي باشد30 تا 10درجه حرارت مجاز اتاق جهت تيوب 

 . روشن كردن دستگاه از اين موضوع اطمينان حاصل كنيد

ليد روشن و خاموش كننده دستگاه كه در هر دو طرف و در پـشت دسـتگاه                 با استفاده از هر يك از دو ك       
 3با فاصـله زمـاني كمتـر از    بين تصوير برداري هاي مختلف  . قرار دارند مي توانيد دستگاه را خاموش و يا  روشن نماييد             

نمـي كنيـد كليـد      فاده  اسـت مي توانيد دستگاه را روشن نگه داريد ولي توصيه مي  شود كه وقتي  كـلاً از دسـتگاه                     ساعت  
و بعد   ثانيه صبر كنيد     30 لازم است كه بعد از روشن شدن دستگاه جهت گرم شدن آن              .چاقويي برق اصلي را قطع كنيد       

  .  ثانيه صبركنيد 15از خاموش كردن آن  در صورتي كه بخواهيد دوباره دستگاه را روشن كنيد حد اقل 

4-1-2- warm up كردن   
  . را به شكل زير انجام دهيد warm up ثانيه صبر كنيد و سپس مراحل 30گاه حداقل پس از روشن نمودن دست

• 32 mAS    را انتخاب كرده دو بارRDY ثانيه   30  زماني فاصله  با  ثانيه  4 كنيد ؛ هر بار.  
• 32 mAS – 25 KV    ثانيه   30  زماني   فاصله  با  نماييد اكسپوز را انتخاب كرده دو بار.  

  : تعويض متعلقات دستگاه  -4-1-3

  : لازم به توضيح است كه دستگاه مي تواند داراي متعلقات زير باشد 
  
  
  

      
                                       لوكال بايوپسي و صفحه كمپرس                                     24×30و  18×24 و كاست گير يبوك        

  
  
  
  
  

 كاست گير بزرگنمايي                       24×30و  18×24رس صفحه كمپ     
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  صفحه كمپرس تعويض  •
جهت تعويض صفحه كمپرس بعد از شل كردن پيچ مربوطه ، ضامن را به عقب فشار داده و صفحه كمپرس را 

   .به سمت بالا آزاد كنيد ، سپس صفحه كمپرس دلخواه را داخل ريل قرار داده و سپس پيچ را سفت نماييد 

  
اين صفحه نبايد جهت .  استفاده مي شود18×24 به صورت استاندارد براي فيلم هاي 18×24صفحه كمپرس 

  . شود ن استفاده شود چرا كه باعث مي شود فشار به تمام سينه وارد 24×30فيلم هاي 
ه براي بهتر است اين صفح.  در نظر بگيريد 24×30 بزرگ ي را جهت استفاده با بوك24×30صفحه كمپرس 

  . چرا كه اينكار باعث مي شود سينه به خوبي كمپرس نشود .  و سينه هاي كوچك استفاده نشود 18×24 يبوك

    و كاست گيريبوكتعويض  •
 را به آرامي بـه سـمت بيـرون دسـتگاه بكـشيد ،               ي ، بوك  يجهت تعويض بوك  

       قـرار داده تـا انتهـا بـه         ي دلخواه را داخـل ريـل بـوك        يبوكمطابق شكل   سپس  
  .داخل فشار دهيد

  

      
 داراي گريــد مخــصوص  يبــوك. بــوكي در تــصوير بــرداري مــاموگرافي نقــش مهمــي در كيفيــت تــصوير دارد

  .  ر به فيلم جلوگيري مي كند تباشد كه به ميزان قابل ملاحظه اي از رسيدن اشعه هاي اسكمي  يمتحرك

  اندازه فيلد اشعه انتخاب  •
كـادر  مـي توانيـد      از كليد مربوطه بر روي پنـل كنتـرل        عه  اندازه فيلد اش  براي انتخاب   

       يــا بــه صــورتو 24×30 يــا 18×24زه فيلــد اشــعه را انــداديــافراگم را تغييــر داده و 
spot    مناسبي انتخاب كرده باشيد اندازههمواره دقت كنيد كه . انتخاب كنيد .  
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  انتخاب شرايط تابش  -4-1-4
  : گاه وجود دارد سه روش جهت شرايط دهي  به دست

cm

cm

  روش دستي  •
را بــر اســاس KV و mAS در ايــن روش لازم اســت كــه 

 مـي      البته شرايطي كـه    .اندازه و تراكم سينه انتخاب نماييد       
كاستي كه استفاده مـي كنيـد نيـز          و، دارو   دهيد به نوع فيلم     

 شـرايط حـدودي تـابش را بـراي          جدول ذيل . بستگي دارد   
  كـه همـان فاصـله روي     Breastبعد از كمپرس كردن ، ضـخامت   .انواع سينه ها معين مي كند

 را بـر اسـاس      kVمقدار دقيق    . اندازه بگيريد  cmبوكي تا زير طلق كمپرس مي باشد را برحسب          
cm     مقدار حدودي    . از جدول زير تعيين كنيدmAS    بر اساس cm    مقـدار  .  در جدول آمده است

لازم است كه در ابتداي كار با دسـتگاه    . فاده و شرايط دارو دارد      دقيق آن بستگي به نوع فيلم وكاست مورد است        
  .دقيق تر تابش را مشخص كرده و جهت استفاده بعدي در جدول بياوريد شرايط

  

kV mAS range cm 
 22   25-35 1.5 
23 30-40 2.0 
24 35-45 2.5 
25 40-50 3.0 
26 45-55  3.5 
27  50-60 4.0 
28 57-70 4.5 
29 65-80 5.0 
30 72-90 5.5 
31 80-100 6.0 
32 87-110  6.5 
33 95-120  7.0 
34 102-130 7.5 
35 110-140  8.0 
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 روش بازيابي از حافظه  •

  خانه حافظه جهـت ذخيـره سـازي و    6جهت سهولت كار ،   
در نظر گرفتـه شـده    ( mAS , KV )  بازيابي شرايط تابش 

دوم جهـت   رديف وfat  رديف اول جهت سينه هاي. است 
ترتيب سـتوني بـراي   به استفاده مي شود و dense سينه هاي 

بعد از به دست آوردن شرايط مناسب تابش بـراي انـواع            . سينه هاي كوچك ، متوسط و بزرگ به كار مي رود            
 را  دلخـواه KVوmAS كـه شـرايط   ت ي حافظه ذخيره نماييد ، بـدين صـور  سينه ها ، مي توانيد آنرا در خانه ها

بـراي  .  برسـد      كليد حافظه مربوطه را براي مدتي نگه داريد تا صداي بوق ممتد به پايـان               رده و سپس  انتخاب ك 
  . بازيابي شرايط از خانه هاي حافظه لازم است كه كليد مربوطه را براي مدت زمان كوتاهي يك بار فشار دهيد 

  ) بهينه سازي اتوماتيك شرايط تابش  (AOPروش  •
 كاملا به شـكل اتوماتيـك بـا    ( mAS , KV ) در اين روش شرايط تابش

توجه به بافت سينة مورد تابش توسـط خـود دسـتگاه تنظـيم مـي شـوند و           
 در دامنـه      mASو 22-34 در دامنه  KV .نيازي به شرايط دهي نمي باشد

داده به صـورت چـشمك زن نمـايش          تابش بعد از پايان تابش براي مدت كوتاهي          شرايط.  خواهد بود  240-10
اين روش بر اين پايه استوار است كه شرايط تابش به گونه اي انتخاب شـوند كـه عـلاوه بـر داشـتن دوز       . يشودم

ضـمن آنكـه دانـسيتة فـيلم نيـز در حـد             . دريافتي  قابل قبول توسط بيمار، ميزان كنتراست تصوير حـداكثر شـود            
  .له بعد از شروع قطع مي شودضمنا در صورتي كه كاست داخل بوكي نباشد تابش بلافاص .استاندارد باشد

در .  را يك بار فشار دهيد     Auto كليد   AOP جهت فعال كردن سيستم     :AOPفعال كردن سيستم    
ــورت   ــن ص ــده   اي ــايش دهن ــم نم ــده   KVه ــايش دهن ــم نم ــرف mAS  و ه ــايشA ح                  را نم

  . ار دهيد را فشAuto  جهت بازگشت به روش دستي مي توانيد يك بار ديگر كليد .مي دهند
گاهي اوقات ممكن است عواملي همچون كهنه شدن دارو ، تغيير نوع دارو و فيلم يا  :كنترل دانسيته تصوير 

اگر اين تغييرات قابل توجه نباشد مي توان با استفاده .  تصوير تاثير بگذارددانسيتةكاست مورد استفاده بر روي 
مقدار .  را تنظيم نموددانسيتهاز كليدهاي فوق درصدي 

مقدار صفر . قابل تنظيم است+ 7 تا -7 از دانسيته
وضعيت مبنايي است كه كاليبراسيون سيستم انجام 

 درصد كمتر مي 10درصد بيشتر يا تا 10 تا دانسيتهبا اضافه يا كم كردن هر يك واحد ، مقدار . گرفته است
ر نوع دارو مورد استفاده قرار مي توجه داشته باشيد كه اين روش معمولا در صورت كهنه شدن يا تغيي. شود
 AOPدر مواردي كه فيلم يا كاست نوع جديدي را مورد استفاده قرار مي دهيد بهتر است كه سيستم . گيرد

  . كاليبره شودتوسط متخصصين شركت مجددا 
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از آنجا كه سيستم  : فيلم مورد استفاده -تركيب كاست تغيير كاليبراسيون سيستم با توجه به 
AOPاز دو  فيلم مورد استفاده كاليبره مي شود در صورتي كه -ي تركيب كاست  برا

مدل كاست يا فيلم استفاده مي كنيد قبل از شروع تابش و قبل از كمپرس كردن بيمار 
. لازم است با توجه به نوع كاست و فيلم مورد استفاده ، كاليبراسيون سيستم را در وضعيت مناسب قرار دهيد

د ايده آل بهتر است كه هميشه از يك مدل كاست و فيلم استفاده نماييد، اما اگر از كاست هرچند براي عملكر
با مدلهاي گوناگون استفاده مي كنيد كليد فوق در زمان راه اندازي براي كاستهاي گوناگون تعريف خواهد 

كسان باشند ولي  نيز باهم ي30در24 با هم و كاستهاي 24در18بطور مثال با فرض آنكه مدل كاستهاي . شد 
 << و حالت 24در18  براي كاستهاي < متفاوت باشد حالت 30در24 با مدل كاستهاي 24در18مدل كاستهاي 
نحوه تعريف كليد فوق براي انواع كاستهاي مورد استفاده .   در نظر گرفته خواهد شد30در24براي كاستهاي 

  . اطلاع شما خواهد رسيددر مركزتان در زمان راه اندازي توسط متخصصين اين شركت به
 وسيله اي است جهت اندازه گيري شدت و انـرژي پرتـو كـه    AOPسنسور AOP : انتخاب موقعيت مكاني سنسور 

 بــا اســتفاده از آن مــي توانــد AOPدقيقــا زيــر كاســت گيــر قــرار گرفتــه اســت و سيــستم  
 3 در   موقعيـت مكـاني ايـن سنـسور        .پارامترهاي تابش را بصورت اتوماتيـك انتخـاب كنـد         

قـرار دادن موقعيـت صـحيح        .وضعيت مشخص شده روي پدل كمپرس توسط كليد روبرو قابـل انتخـاب اسـت              
تـرين قـسمت پـستان كـه معمـولاً ناحيـة               بايـد در پـشت متـراكم       AOP سنـسور    . بسيار مهـم اسـت     AOPسنسور  

Retroareolar   وقتي كـه ناحيـة مركـزي پـستان در مركـز كاسـت قـرار                .  است قرار گيرد
.  بهترين ناحية سنسور در يك سوم فاصلة نوك پـستان تـا لبـة كاسـت اسـت                  ت،سگرفته ا 

در ايـن   .  مشكل باشـد   AOPبراي پستانهاي خيلي كوچك ممكن است قرار دادن سنسور          
در صـورت   مـريض    بلـي هـاي ق    ديدن فيلم . شود   ترجيح داده مي   شرايط دهي دستي  موارد  

 لازم است   تكنيسينبنابراين  . ايد مكان مناسب سنسور را مشخص نم      دتوان  موجود بودن مي  
فيلمي كه كم اشعه ديـده باشـد         . قبلي بيمار را مورد بازبيني قرار دهد       ماموگرافيهاي    فيلم

در صورتي كه فيلم بيش از ميزان نياز اشعه         و  گردد  تصويرممكن است باعث از دست رفتن قسمتي از اطلاعات          
توجه كنيد كه اگر پستان كاشتني       .رد نياز را بدست آورد    عات مو اطلا  زرد  ممكن است بتوان در نور     د،ديده باش 

  .باشد و يا تمام سطح سنسور را پوشش ندهد بايد از روش شرايط دهي دستي استفاده كنيد

   رهاسازي اتوماتيك كمپرس -4-1-5
با فشردن كليد رها سازي اتوماتيك شما مي توانيد حالتي را انتخاب كنيد كه بلافاصله پـس از                   

گوشه اين كليد نشان مي دهـد كـه ايـن حالـت انتخـاب       موجود در    نشانگر   .رها شود    رستابش كمپ 
معمـولاً عـدم انتخـاب       . مي توانيد دوباره همين كليد را فشار دهيد          سيستمجهت غير فعال كردن اين      . شده است   

  . مي گيرد  اين ويژگي در مواقعي است كه بايوپسي دستي انجام
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  C-armتنظيم  -4-2

  نظيم عمودي ت -4-2-1
حركت عمودي موتـوري  .  سانتي متر مي باشد 130تا   75 بين يدامنه عمودي قابل تغيير بوك 

 آوردن    فلـش پـايين  ، جهـت پـايين          . است   عمالن از هر دو طرف دستگاه قابل ا       است و كنترل آ   
C-arm جهت بالا بردن    فلش بالا     و C-arm       توجه داشته باشيد هنگامي كـه در       . به كار مي رود

    حفاظـت بيمـار   بـه منظور  ،  و يا پدل كمپرس به بـوكي خيلـي نزديـك باشـد            حالت كمپرس باشيد    
  )LOCK.( را نمايش مي دهدLOCدر اينحالت نمايش دهندة زاويه حروف .  را حركت دهيد arm-C نمي توانيد

   C-arm انتخاب زاويه -4-2-2
C-arm      نـسبت بـه     -180°تـا     +135° مي تواند بـين 

 بـه صـورت     C-arm  زاويه. حالت عمودي گردش نمايد     
شـما مـي   . ديجيتالي در پنل كنترل نمايش داده مـي شـود       

ــدهاي گردشــي  ــا اســتفاده از كلي ــه C-arm ،توانيــد ب  را ب
ــد    ــته بگرداني ــورت پيوس ــد  . ص ــر بخواهي ــه C-armاگ  ب

صورت اتوماتيك زاويه بگيرد كافي است حدود دو ثانيه 
 سـينه  برايكه سمت راست قرار گرفته  ي OBL و CCتوجه داشته باشيد كه كليد هاي      .  شته سپس رها كنيد   نگه دا 

  .   سينه چپ بيمار استفاده مي شود براي سمت چپ OBL  و CC راست بيمار و كليد هاي

    كردن كمپرس-2-3

 

 LAT يـا   و  CC  ،OBL ي ت خـود را روي كليـدها  دس

4-
استفاده نكرده باشد چرا كه ميتواند       شويد كه بيمار از دئودرانت        قبل از كمپرس مطمئن   

.ري شبيه ميكروكلسيفيكيشن روي فيلم ايجاد كند       جهت حصول تصوير با كيفيت بـالا ،   تاثي
 توسط صفحه كمپرس فشرده مي      يسينه روي بوك  . اعمال فشار كافي روي سينه لازم است        

حركت اين . ربوطه قابل حركت دادن است      صفحه كمپرس با استفاده از پدال هاي م       . شود  
  .  فلش پايين نشانگر كمپرس كردن و فلش بالا نشانگر رها سازي است . است 

شما مي توانيد مقـدار حـداكثر فـشار اعمـالي روي            

صفحه حركتي موتـوري   

ســين

د
كه سينه را كمپرس مي كنيد وقتي فـشار بـه  ايـن مقـدار حـداكثر رسـيد بـه صـورت           

  . اتوماتيك حركت صفحه كمپرس به سمت پايين متوقف مي شود 

 بيشتر نمي شود و در حالتي        

ــا 5ه را از  فــشار .  كيلــوگرم انتخــاب نماييــد 18  ت

كرده اي اباعمالي هيچ گاه از مقدار حداكثري كه انتخ       
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امـا وقتـي   .  مـي دهـد    مقدار حداكثر فشار را نمايشKg   نمايش دهنده،باشيد ي وقتي كه در حالت كمپرس نم
 كيلوگرم بيشتر شود ، اين نمايش دهنـده مقـدار واقعـي فـشار اعمـالي بـه سـينه را بـه صـورت          5ه فشار كمپرس از    ك

 كيلوگرم فشار را     15 داشتن عكس هاي  با كيفيت بهتر سعي كنيد كه حد اقل تا               براي. مك زن نمايش مي دهد      چش
بر ر

4-

كه باعث قفل شدن كليـه       است كه از كليد اضطراري           

  درد شديدي نكرده است عمـل كمپـرس كـردن       به طور كلي تا هنگامي كه بيمار احساس        .وي سينه وارد نماييد    
هنگام كمپرس فاصله بين روي بوكي تا زير صفحه كمپرس كه معادل ضخامت سينه مـي باشـد روي                   . را ادامه دهيد    

  .پنل كنترل نمايش داده مي شود 

  راريط قفل اض -2-4
 كـه ممكـن اسـت باعـث         C-armدر صورت هر نوع حركت غير معمول و ناخواسته          

راتي براي بيمار باشد لازمبروز خط 
همچنـين بـا اينكـار در صـورتي كـه كمپـرس             .  اسـتفاده كـرد     شود ي دستگاه م  يحركتها

دست

كليـد بـه    اين .

4-

4-
دقـت كنيـد كـه فـيلم هـاي           .  دهيـد   ر  قـرا       

سـمتي  ، هنگام قرار دادن آن در كاست   و   

جهـت فعـال سـازي قفـل اضـطراري  بايـد كليـد          . گاه فعال بوده باشد آزاد مي شـود         
 را STP نمـايش دهنـده زاويـه حـروف      در اينحالت.مذكور را به سمت پايين فشار دهيد 

 همچنين جهت آزاد سازي بايد كليد را بچرخانيد تا كمي به سم).STOP(نمايش مي دهد  
  . قرار داردstandرمز بوده روي رنگ ق

  )كسپوز  ا( انجام تابش -3

  قرار  دادن كاست  -3-1

ت بالا بيايد      

ابتدا فيلم را درون كاسـت 
 دمي باش ماموگرافي يك طرفه    

اگـر فـيلم را بـر        .  دارد سمت زير نويس قرار گيرد      يتورفتگاز فيلم كه    
عك

      

س قرار دهيد تصويري روشن تر و با كنتراست پايين  خواهيد داشـت              
اخل فشار دهيد تا    با عقب بردن گيره كاست گير ، كاست را به سمت د           .  

يجايي كه گيره به وضعيت اوليه خود برگردد و كاست درست وسط بوك            
  .دو طرف كاست گير جا بزنيد 

كاسـت را مـي توانيـد از هـر .  قرار گيرد    
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   نحوه آماده سازي و اكسپوز -4-3-2
در دستگاه شما ممكن است دو نـوع مختلـف كليـد جهـت              

ready    و  expose     در نوع اول مطـابق شـكل       .  وجود داشته باشد
حتمــاً از expose و ready جهــت فــشردن كليــد هــاي روبــرو 

ابتـدا بـا .  ابه هر دو دست استفاده كنيـد        بانگشتان س 
 ثانيـه نـشانگر سـبز    3د  

      رنـ

pose

مـي شـود و هـم        
هنگـام اكـسپوز هـر كـدام از دو كليـد رهـا شـود ،        

 . داشـته باشـيد      تريممكن اسـت تـصوير روشـن                   
 و وصل شود امكان دارد براي حفاظت تيوب ،              

  . نكندreadyروشن نشود 

 

       
توجه داشته باشيد كه بعد از پايان هر تابش جهت تابش بعد            

سـبابه چـپ        
 از حـدوپس.  را فشار دهيد ready كليد 

  روشـن  اكـسپوز بـودن  دسـتگاه جهـت     بـه نـشانه آمـاده   گ  
را نگه داشته ايـد، بـا سـبابه      ready در حالي كه كليد.  مي شود   

 را فشار دهيـد و تـا پايـان  اكـسپوز هـر دو                ex راست كليد 
مي شود  اكسپوز دستگاه به اينگونه مشخص    . كليد را نگه داريد     

اگر . ه مي شود شنيدمتناسب با زمان اكسپوز صداي بوق ممتدي   
اكسپوز بلافاصله قطع و بنابر اين شرايط به درستي اعمال نمي شود و 

 لغزيده و بطور ناگهاني قطع readyكليد  همچنين اگر انگشتتان روي     
فيلمان از مدار خارج شده و ديگر دستگاه تا زماني كه خاموش و 

 با يك كليد دومرحله اي و با انگشت شست انجـام            expose و هم    readyدر كليد نوع دوم مطابق شكل زير هم         
. تا نـشانگر سـبز رنـگ روشـن شـود           ثانيه نگه داريد     3مشابه قبل ابتدا كليد را تا نيمه پايين آورده و حدود            . مي گيرد 

  . نگه داريدexposeسپس كليد را تا انتها فشار دهيد و تا پايان 

كه هم نشانگر قرمز رنگ روشـن          

 بايد حدود نيم دقيقه منتظر بمانيد و دستگاه اجازه           ي
  . دهدي را بلافاصله نميتابش بعد
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4-3-
  گيــــره كاســــت را فــــشار ، كاســــت گيــــر ـالي كــــه از يــــك طــــرفِ 

  .مي دهيد از طرف ديگر به كاست فشار وارد كنيد تا از كاست گير خارج شود 
  

  

 نحوه-5
نمايماموگرافي تصويري معمولاً شامل دو نما از سينه مي باش

رفته مـي شـود   CCاختصار   MLO و يـا  OBL يـا   Oblique كـه  ناميده مي شود و نماي اريب يا مايل كه از زاوي
كه از مركز دو سـينه بـه سـمت          ي  ينما. شخيصي شامل نماهاي ديگري از سينه مي باشد          

 Later LAT ML 
س  كمپ

5-

در اين حالت نمايش دهنـده زاويـه عـدد صـفر را              . دهيددي قرار       
C-arm     دقيقـاً زيـر سـينه       ي كنيد كـه بـوك      را به گونه اي تنظيم 

   درآوردن كاست -3
 درآوردن كاســــت در حـــايبــــر

  

  
  
  

  

   قرار گيري بيمار 
يـا  بـه    Cranio – Caudal مـستقيم از بـالا كـه    . د 

ه گ
ماموگرافي ت .گفته مي شود    

al از بغل به سمت مركـز دو سـينه    كهگفته مي شود و يا نمايييا و  يا بيرون سينه گرفته مي شود
كردن. ناميده مي شود  LM گرفته  مي شود  ر  لوكال  و يا  همچنين  مي تواند شامل نماهاي ديگري از جمله 

رافي و گده شـد در ادامـه ممكـن اسـت سـونو      ااگر چيـز غيـر معمـولي در مـاموگرافي تـشخيص د            . بزرگنمايي باشد   
  . ي نيز انجام پذيرد بايوپس

   CC نحوه قرار گيري -1
  .  مـورد نظـر را روي دسـتگاه قـرار دهيـد              يابتدا اندازه كاست مورد نياز را انتخاب و بوك        

C-armرا در وضعيت عمو 
سپس ارتفاع   . نمايش مي دهد    

 صفحه بعد  گيرد و هيچگونه چروك يا خميدگي زير سينه وجود نداشته باشد ، به اشكال                قرار
  .دقت كنيد 
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  موقعيت عمودي نا درست      موقعيت عمودي درست                           

  
   .كنيد  كج مقابل بيمار را نسبت به دستگاه مطابق شكل مي

 دستگيره روي      
rm

با .  

                         

ك
 و  ياهبه بيمار بگوييد كه دست خود را زير كاست گير برد          

C-a    قرار دهيد كه كـاملاً متقـارن   يونه اي روي بوكگسينه را به .  را بگيرد 
ر شـما بايـد د    .  مـشخص شـده قـرار گيـرد          يبوده و در فيلد اشعه كه روي بوك       

سينه اي كه تصوير برداري نمي شـود قـرار گيريـد و از بيمـار بخواهيـد                  سمت  
سپس شانه بيمار را از پشت بيمـار بگيريـد و           . سرش را  به سمت شما بچرخاند        

 هل دهيد تا او را ميبيمار را در حالي كه كمپرس مي كنيد به سمت دستگاه ك         
وانيد حجم  وسيع تري بدين ترتيب مي ت   . به دستگاه هر چه بيشتر نزديك كنيد        

در حالي كـه كمپـرس را انجـام مـي دهيـد قـسمت هـاي        . دست ديگر بايد سينه بيمار را به سمت جلو حركت دهيد     
بـا دسـت ديگـر      .  چروك خورده را تا حد امكان با كشيدن دست صاف كنيد و اجازه ندهيد كه نوك سينه برگردد                 

نه بيمار قرار گرفته نيز پوست بيمار و  شانه را به سمت بيرون بكشيد و اجازه ندهيد كتف بيمار  بـه سـمت                     كه بغل شا  
  .فيلد اشعه آمده و تصوير را خراب كند

از سينه را در تصوير داشته باشيد             

                      
به سمت جلو نياورد  را   CCماركر   هيد و به بيمار بگوييد سر  سينه.  بايد سمت خارج   را وق

كمپ

وقتي اكسپوز تمام شد بلافاصله مريض را از زير دستگاه       .  ه شرايط داده و اكسپوز كنيد       
  . زي اتوماتيك را از قبل انتخاب كنيد رها كنيد و يا اينكه حالت رها سا

خود را  تي سينه قرار د
در اين حالت پوست سينه ممكن است به رنـگ  .  رس كرديد موقعي كه لمسش مي كنيد بايد كاملاً سفت باشد     

  . قرمز يا صورتي در بيايد 
كاست  اكنون وقت آن    
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5-
 به صورت اريب از بالا به سمت پايين تا تراز           Pectoral لازم است كه عضله      OBLدر نماي     

ويت باشد شكل عضله بايد به گونه اي در تصوير                    

   )OBL- ) MLO  نحوه قرار گيري -2

نوك سينه و يا حتي پايين تر در تصوير قابل ر
اين نشان مي دهد كه عضله بـه راحتـي قـرار گرفتـه     .  سمت بيرون داشته باشد بيافتد كه قوسي به 

  .خيلي مهم  است كه كمپرس به تمام حجمي كه در تصوير قرار مي گيرد وارد شود . است 
. قـرار دهيـد   )  درجه 45معمولاً (  درجه 60 تا 30 را در زاويه اي بين    C-armلازم است كه ابتدا     

 بـستگي بـه ايـن دارد كـه تـصويربرداري از             C-armجهت قرارگيري   توجه داشته باشيد كه       
  .به اشكال زير دقت نماييد. سينه چپ انجام مي گيرد و يا از سينه راست 

                            
  تصوير برداري از سينه چپ                           تصوير برداري از سينه راست

  
ر بغل بيمـار باشـد    ralعضله رويه كاست گير بايد موازي با  .  گوشه بالاي آن هم سطح با

يد    نـج خـود را بـالا بيـاورد و            نسبت به دستبيما
دست

Pectoقرار گيرد و زي 
بگوييـد آر به بيمار .  درجه قرار گيرد     45گاه با زاويه اي در حدود          ر با

دسـتي كـه بلنـد شـده را از           وسپس بيمار كمي به سمت جلو خم شود و شما سينه بيمار             .  را  بگيرد     C-armگيره  
دقت كنيـد چيـزي غيـر از سـينه          . زير بگيريد و قسمت مياني سينه را به سمت جلو  بكشيد و  كمپرس را انجام دهيد                   

  . بيمار در فيلد اشعه قرار نگيرد 

                      



  شركت پايامد الكترونيك                                            PMA100-F دستورالعمل استفاده دستگاه ماموگرافي 
 

 

20 86 آبان                                                                                                                             چهارميش ويرا

  

   )LAT  - ) ML نحوه قرار  گيري -5-3
 تـا زيـر     يرا  تا جايي بالا بياوريد كه بـوك         آنراسپس  . قرار دهيد    درجه   90 را در وضعيت     C-armدر اين حالت    

 بـستگي بـه ايـن دارد كـه          C-armهماننـد حالـت قبـل توجـه داشـته باشـيد كـه جهـت قرارگيـري                   . بغل بيمار بيايـد     
  .به اشكال زير دقت نماييد. تصويربرداري از سينه چپ انجام مي گيرد و يا از سينه راست 

                
                   تصوير برداري از سينه چپ                                                      تصوير برداري از سينه راست  

با يك دست .  را بگيرد  C-arm قرار داده و دستگيره  ياز بيمار بخواهيد دست خود را در امتداد بالاي بوك
. ر پشت بيمار را به سمت جلو كمي هل دهيد  و كمپرس را انجام دهيد سينه را به سمت جلو برانيد و با دست ديگ

  .از بيمار بخواهيد سينه ديگر خود را با دستش به سمت بيرون دستگاه بگيرد تا تصوير آن در فيلد قرار نگيرد  

                      
  

   نحوه استفاده از ماركر ها -5-4
 تاي ديگر جهـت سـينه راسـت    سهنها جهت سينه چپ و آ كه سه تاي    نوع ماركر مطابق شكل زير وجود دارد       6

  .استفاده مي  شود 
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. سبانيد  چ ـ بيماركر ها آهن ربايي بوده  و آنها را مي توانيد مطابق شكل روي صفحه فلـزي موجـود روي بـوك         

ماركر در  سمت زير بغـل       بدين معني كه همواره     . دقت كنيد كه هميشه ماركر ها  را سمت خارج سينه قرار  دهيد               
 در سمت چپ بيمار قرار L همواره در سمت راست بيمار و ماركرهاي R به بيان ديگر ماركرهاي    .بيمار قرار گيرد    

  .گيرد 
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   تصوير برداري هاي خاص -6

  تصوير برداري بزرگنمايي -6-1

.  ي مي شود يگنماتصوير بزر، با ايجاد فاصله اي بين سينه و فيلم 
اين باعث مي شود تا تصوير چيز هاي كوچك بزرگ شود و كيفيت 

ر را كاهش تاين فاصله هوايي همچنين  اشعه اسك.  تصاوير آنها بالا رود 
براي . مي دهد كه اين نيز به نوبه خود كيفيت تصوير را بالا مي برد 

 لازم است از فوكاس كوچك  بهترداشتن تصويري 
   . استفاده شود

 يتوجه داشته باشيد كه به علت آنكه در اين نوع تصوير بردار
 كاهش ي شود شرايط تابش به ميزان قابل ملاحظه ايگريد استفاده نم

هر چه اين ارتفاع بيشتر باشد قدرت . مي شود  يينقدرت بزرگنمايي با ارتفاع كاست گير بزرگنمايي تع .  يابديم
در دستگاه . مي شود   برداري شود كوچكتر كه مي تواند تصوير  سينهبزرگنمايي بيشتر است اما قسمتي از

PMA100-F  بزرگنمايي مي  تواند روي كل .  استفاده مي شود 18×24 مي باشد و  از كاست 6/1قدرت بزرگنمايي
پرسور لوكال انجام گيرد و يا روي قسمتي از آن با استفاده از كم) اگر از  فيلد بزرگنمايي بزرگتر نباشد  ( سينه حجم

جهت انجام بزرگنمايي لازم است كاست گير بزرگنمايي را  به جاي كاست گير معمولي قرار دهيد . صورت پذيرد 
پس از جا زدن كاست گير بزرگنمايي تا انتها ، نمايشگر . و سينه را روي آن  كمپرس نماييد 

  .مربوطه بر روي پنل كنترل روشن خواهد شد 

  كمپرس كردن لوكال -6-2
اين باعث مي شود  كه سطح مذكور بهتر .  در اين نوع كمپرسور ، سطحي كوچك از سينه كمپرس مي شود 

 كمتري نيز استفاده KVاز آنجا كه از . كمپرس شود و بافت مشكوك بهتر ديده شود 
كمپرس كردن  لوكال  را مي توانيد با . مي شود كنتراست بهتري خواهيم داشت 

در صورتي كه از ديافراگم .  استفاده نماييد  spot ديافراگم   و  يا 18×24ديافراگم 
spot سانتيمتر خواهيد داشت  10 استفاده كنيد تصويري دايره اي شكل با قطر حدود  .

ضمن . ر كاهش يافته  و كنتراست بهتري داشته باشيد تاين باعث مي شود  كه اشعه اسك
 به منظور ندچ هر.ه دريافت مي كند مريض دز اشعه كمتري مي گيرداشع آنكه از آنجا كه تنها قسمتي از سينه بيمار

  .  استفاده شود 18×24آنكه پزشك راحت تر بتواند فيلم را  تفسير كند بهتر است از  ديافراگم  
بايد دقت كنيد كه بيش از اندازه كمپرس نكنيد از آنجا كه سطح كمپرس كوچك است  در اين  نوع كمپرس :هشدار 

  .صدمه  زدن  به بيمار به وجود آيد كه احتمال 
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  بايوپسي -6-3
و  ) 18×24معمولا ( ابتدا اندازه مناسب تصوير و ديافراگم را انتخاب كنيد   

صفحه كمپرس را به دقت . صفحه كمپرس بايوپسي را به دستگاه متصل كنيد  
توجه داشته باشيد كه در اين حالت گزينه رها سازي اتوماتيك  .  تميز كنيد 

 را C-arm. انتخاب نشده باشد و نشانگر  مربوطه روي  پنل كنترل خاموش باشد 
 قرار دهيد بيمار را در حالت نشسته روي يك صندلي جلوي CCدر وضعيت 

 قرار  دهيد يسينه را  روي  بوك.  را تنظيم كنيد يدستگاه قرار دهيد و ارتفاع بوك
توجه كنيد كه نوك . دهيد سر مريض را به كنار خم كنيد  و كمپرس را انجام 

به اندازه اي كه در تصوير برداري ها ي معمولي كمپرس مي كنيد ، . سينه برنگردد و  چروك روي سينه ايجاد نشود 
  .سينه را كمپرس نكنيد چرا كه مريض تا وقتي  كه  فيلم  حاضر نشده است بايد زير كمپرس باشد 

  .ر فعال كنيد حالت رها سازي اتوماتيك كمپرس را غي:هشدار 
وقتي فيلم حاضر شد خواهيد ديد كه  تصوير . حال مي توانيد  اكسپوز كنيد . سر مريض جلوي اشعه نيايد 

. نها نقطه نمونه برداري را مشخص كنيد آ با توجه  به .سوراخ هاي صفحه كمپرس بايوپسي روي فيلم وجود دارد 
  .بايوپسي را انجام دهيد و سپس كمپرس را آزاد كنيد  

در . شوند   يا علامتگذاري ضايعه  بافتي استفاده مي FNAصفحات كمپرس بايوپسي در بايوپسي دستي جهت   
FNA در علامتگذاري ، بافت جهت جراحي بايوپسي با . مي شود  برداشته بافت سينه براي آزمايش از نمونه يك

  . بافت دنبال مي كند دقيقاشت سپس جراح سيم را  جهت برد.استفاده از سيم فلزي علامتگذاري مي شود 
وقتي با  استفاده از صفحه كمپرس بايوپسي تصويري در يك جهت از بيمار گرفته مي  شود با استفاده از تصوير   

اينكه نمونه برداري بايد در  چه عمقي . سوراخ ها مي توان  موقعيت  بافتي كه بايد نمونه  برداري شود مشخص نمود 
  .ه در جهت ديگري گرفته شده تخمين زده مي شود انجام شود با تصويري ك

سوزن نمونه برداري ،  بعد از تخمين مناسب وارد سينه بيمار مي شود و تصوير ديگري گرفته مي شود تا   
     در حالتي كه ضايعه اي در سينه بيمار علامتگذاري.اطمينان حاصل شود كه موقعيت درستي انتخاب شده است 

اگر لازم شد مي توان موقعيت سيم را تغيير داده و . را مي توان با اكسپوز جديد بررسي كرد مي  شود انتهاي سيم 
  .دوباره با اكسپوز ديگري كنترل كرد 

  . اينكه كداميك استفاده شود بستگي به نظر پزشك دارد . انواع مختلفي از صفحات كمپرس بايوپسي وجود دارد  
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   نگهداري دستگاه  -7

    دستگاه  تميز كردن-7-1
 .كليه قسمت هايي از دستگاه كه در تماس با بيمار مي باشند  قبل از هر  آزمايش بايد تميز و ضد عفوني  شوند                          

  . بايد مواد ضد عفوني استاندارد  مراكز بهداشتي جهت تميز كردن اين قسمت ها استفاده شود 

كمپرس نبايد با تميز كننـده هـاي حـلال         و صفحات    يكليه قسمت هايي كه با مريض در ارتباط است مانند بوك          
      مانند الكل و مواد حاوي بنزن تميز شوند ، همچنين از تميـز كننـده هـاي بـسيار  قـوي ، مـوادي كـه باعـث سـايش                               

ورده  كنـد  مـي توانـد    آمواد ضد عفـوني  كـه محـدوديت هـاي فـوق را بـر            .  مي شوند و پليش ها  استفاده نكنيد           
  .استفاده شود 
 ذرات كـوچكي كـه توسـط اسـپري      . د كه از اسپري هاي ضد عفوني نيز به طور مستقيم استفاده نكنيددقت كني 

بـراي   . ايجاد مي شود مي تواند به داخل دستگاه نفوذ  كرده و به قطعات الكترونيكـي داخـل دسـتگاه صـدمه بزنـد          
پارچه اي  كه استفاده مي كنيـد  . ده كنيد  استفاده از اسپري ابتدا آنرا روي پارچه تميزي بپاشيد و  سپس از آن استفا              

  . نرم بوده و داراي زبري يا كرك نباشد 
  . براي تميز  كردن كلي دستگاه  از پارچه نرم و  آب ولرم  و يا  محلول تميز كننده رقيق خانگي استفاده كنيد 

  .از نفوذ  يا ترشح مايعات به داخل دستگاه  جداً  خود داري كنيد 

  ي لازم  مراقبت ها-7-2
. متعلقات پلاستيكي دستگاه را با  دقت جابجا كنيد و آنها  را هر  چند وقت يك بار مورد بازرسـي قـرار دهيـد                           

  .لقي مشاهده كرديد از آنها استفاده نكنيد و آنها را تعويض كنيد طاگر هر گونه تركي در مواد 
  .اين شركت انجام گيردتاييد مورد جهت حمل دستگاه حتماً اين كار بايد توسط متخصصين : هشدار 

چرا كه حمل غيراصولي دستگاه مي تواند به تيوب اشعه ايكس و يا بدنه دستگاه لطمات جبران نا پـذيري وارد                      
  .  دستگاه به بدنه دستگاه  فشار  نياوريد و دستگاه را  نكشيد هيچ گاه جهت جابه جايي هر چند كمِ. نمايد 
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  ه   برنامه نگهداري پيش گيران-7-3
مـورد  اينكار  تنهـا بايـد توسـط متخصـصين           .  بازرسي و آزمون هاي زير هر ساله بايد روي دستگاه انجام گيرد             

  : اين شركت انجام پذيرد تاييد 
 KVو   mASتست و كاليبراسيون  •

 بررسي فيلد اشعه  •

 بررسي اتصال زمين حفاظتي به دستگاه  •

  HV بررسي نشتي روغن •

 بررسي گردش آند  •

 ست نيروي كمپرس بررسي و ت •

 بررسي كليه حركات مكانيكي دستگاه و قفل اضطراري  •

    و گريسكاري آن HVتميزكاري اتصالات  •
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