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از با تشکر  

شیراز و کمیساریای دفتر شیراز  اداره آموزش و پرورش ناحیه دو  

 به نام خداوند بخشنده و مهربان



  

 آموزش و پرورش استان فارس مدیر کل پیام
 به نام خداوند بی همتا

بدیل آموزش و پرورش به عنوان زیربنای توسعه و پیشرفت هر کشوری بر همگان نقش بی

د ساز رشترین دوره تحصیلی، زمینهروشن است. آموزش و پرورش دوره ابتدایی به عنوان مهم

های آموزش در این دوره به دلیل شرایط سنی آموزان است. شیوهو تکوین شخصیت دانش

های خاصی برخوردار است. شیوع ویروس کرونا و تغییراتی بسیار متفاوت و از ظرافت ،مخاطبان

های تعلیم و تربیت در این دوره افزوده است. که در شرایط آموزش ایجاد نموده بر دشواری

آموزان همه مناطق به ابزارهای الکترونیکی و اینترنتی، ضرورت محتواهای عدم دسترسی دانش

آموزان کمک کننده باشد را ایجاب نموده است. ضمن تشکر به صورت خودآموز بتواند در تفهیم مطالب آموزشی به دانش مکتوب که

های مختلف های علمی در پایهشرایط خاص تحمیل شده بر مدارس، با ایجاد کارگروه کونت آموزش ابتدایی استان که با دراز معا

رایط گر شدوره ابتدایی نموده است. امیدوارم محتواهای تولید شده بتواند به سهم خود تسهیلهای خودآموز در اقدام به تهیه درسنامه

 آموزان و معلمان باشد.آموزشی برای دانش

 فرهاد اسماعیلی

 مدیر کل

 

 آموزش و پرورش فارس معاون آموزش ابتداییپیام 

 
های آموزش در جهان را دستخوش تغییر کرد اما با شیوع ویروس کرونا گرچه شرایط و شیوه

یادگیری متوقف نگردید  –این حال با همت مدیران و معلمان دلسوز، نه تنها فرآیند یاددهی 

های مختلف از جمله مشارکت والدین بلکه با یافتن راهکارهای جدید و استفاده از پتانسیل

های متولیان امر آموزش در ترین نگرانیدر امر آموزش، کماکان استمرار یافت. یکی از عمده

 ه روندآموزان به ابزارهایی است کی دانششرایط جدید تحصیلی دستیابی یکسان همه

جا که این امکانات به طور یکسان در اختیار همگان وجود نماید. از آنآموزش را تسهیل می

مندی از ندارد، لذا به منظور تحقق عدالت آموزشی در مدارس، معاونت آموزش ابتدایی با بهره

عشایری اقدام به تهیه این مجموعه تحت توانمندی گروهی از همکاران دوره ابتدایی و با مشارکت ادارات نواحی چهارگانه و اداره 

این مجموعه باهدف  .عنوان درسنامه نموده است تا بتواند تا حدودی خلا ناشی از کمبود امکانات در مناطق محروم را جبران نماید

ود رمجازی دسترسی ندارند آماده شده است و انتظار می گونه ابزار الکترونیکیآموزانی که به هیچتسهیل شرایط یادگیری برای دانش

ین برداری لازم را از ا آموزان عزیز بتوانند بهرهمهیا نمایند که دانشمعلمان گرامی و والدین عزیز با نظارت کامل و کافی، شرایطی را 

 شته باشند.  محتواها دا

 محمد فیاض پور

 معاون آموزش ابتدایی
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 کتاب فارسی نگاه کن چه می بینی ؟به جلد 

 زیبا و رنگارنگ چه ارتباطی با درس فارسی دارد؟ی فکر می کنی که این پرنده 

 ها چیست ؟ گو کن . نظر آنو  درباره آن فکر کن و با دوستان و اطرافیانت گفت

 کتاب فارسی چهارم هفت فصل و هفده درس دارد.

درس ، یک شعر بخوان و حفظ کن ، یک متن بخوان بیندیش و یک متن کوتاه حکایت یا مَثَل  3الی  2در هر فصل 

  دارد.

 مطالب هر فصل ارتباط با نام فصل دارد.

 درس پایانی نیایش است.کتاب فارسی با ستایش  شروع می شود و 

وانی از آخر کتاب و در قسمت واژه قرار دارد. معنی کلماتی که در درس نمی دانی را می ت واژه نامه ب در پایان کتاب

 نامه که بر اساس حروف الفبا مرتب شده را پیدا کنی. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دانش آموز عزیز، به اولین جلسه 

 درس فارسی خوش آمدی
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اولین درس، ستایش و سپاسگزاری از خداست. به . از پروین دولت آبادی آمده است "شعر خدا "کتاب  8 ی فحهص

 ل کتاب آمده است؟ نظر خود را بیان کن.چرا این درس در او، نظر شما

 

 

 

 

 

 

 

و هر . ما قبل از هر کاری خداوند را ستایش می کنیم و تمجید از نعمت های خداوند است ستایش به معنای حمد

 خدا شروع می کنیم.کاری را با نام 

از همه مهربان تر  و از همه خداوند . از این شعر چه چیزی متوجه شدی؟ بله! بخوانبا آهنگ زیبا حالا شعر خدا را 

 ها، پی به وجود خدا می بریم. و نعمت شانه هااز روی ناست.  به ما نزدیک تر

 عزیزم، پس از خواندن این شعر زیبا، درباره ی آن با اطرافیان صحبت کن .

 

  .شاعر کودک و از بنیان گذاران کتاب کودک هستندوی  این شعر زیبا از خانم پروین دولت آبادی است .

 

 

 

 یاد و خاطرشان شاد 

 

 

 

 

 

 

 

 ستایش
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جلسه 

 اول

 

 

 

 

 

 

 

آشنایی با زیبایی و بزرگی آفریده های خداوند می باشد. در این فصل با جلوه  ی این فصل درباره ،دانش آموز عزیز

هایی از آفرینش آشنا می شوی. در باره ی آن ها فکر کن تا به نشانه های خداوند پی ببری. سعی کن نعمت های 

 خداوند را بهتر بشناسی  و شکر گزار آن ها باشی. 

چنین یک شعر زیبا از خانم شکوه قاسم نیا  این فصل دو درس آفریدگار زیبایی و کوچ پرستو ها آمده است . هم در

 نوشته شده است. در ادامه بخوان و بیندیش و یک حکایت جالب آمده است.

 

  

                                                            

 آفریدگار زیبایی                                                        

 

 

   

 فریده ها وآپدرسمیه در حیاط مشغول رسیدگی به باغچه بود و در حین آبیاری گل ها با سمیه در باره ی زیبایی 

قدر در نعمت ها فرو می رویم.  که دیگر توجهی به آن  خلقت جالب آن ها صحبت می کرد . پدر گفت گاهی ما آن

 اریم . سمیه گفت مگر می شود پدر جان !چشم های من می بیند و گوش های من می شنود .ها ند

سعید که صحبت های پدر و سمیه را گوش می کرد روی کاغذ چیز هایی نوشت و به خواهرش گفت : سمیه جان 

 برای این که بهتر متوجه صحبت پدر شوی این سوالات را پاسخ بده

 خود را خوب مشاهده کن. چیزهایی را که مشاهده کردی در این کادر بنویس.فرزندم، تو هم طبیعت اطراف 

 

 

 

 

.................................................................................................................................................................................................................  

 درس اول

 ل اول  آفرینشفص
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جلسه 

 دوم

 

  چه صداهایی شنیدی ؟ 

 

 . رنگ هایی که دیدی را برایم بنویس 

 

 

 چه چیز هایی دیدی ؟ 

 

 

  اطرافیانت صحبت کن. با ،چه در بالا یادداشت کردی آندرباره ی 

 

 

 ای زیبا و لحن مناسب برای پدرش خواند.سپس سمیه درس آفریننده ی زیبایی ها را با صد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 واژه آموزی      

امروز می خواهیم با  هم یک بازی انجام دهیم.  :»سعید و سمیه مشغول مطالعه بودند. مادر پیش آن ها آمد و گفت 

 .دمن یک کلمه می گویم و شما بگوید  با شنیدن آن چه کلمات دیگری به یاد می آوری

 چه کلماتی به ذهن ما می رسد و تداعی می شود؟م می شنویرا  "رنگ "قتی کلمه ی مثلاً و

 کتاب فارسی را باز کن. به تصاویر آن دقت کن. چه چیزهایی می بینی؟ 10ه ی شما هم صفح

 نام درس چه ارتباطی با تصاویر دارد؟

 متن درس را روان و زیبا بخوان. معنی هر کلمه را که درست متوجه نشدی، از واژه نامه ی آخر کتاب پیدا کن. -

س پاسخ بده. اگر می خواهی از صحیح بودن پاسخ قسمت درست و نادرست و درک مطلب را با توجه به متن در

 خود مطمئن شوی، بار دیگر به متن درس مراجعه کن.
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جلسه 

 سوم

 «آبی،  زرد و . . .»سعید:

 «قرمز ، نارنجی»سمیه: 

 مادر کلمات دیگری گفت .

 

 

 

 حالا نوبت تو است !

 

 

 

 

 می توانی این بازی را با دوستانت ادامه دهی.

 

آموزی را بخوان و کامل کن. به نظرت این بازی در سایر درس ها  کتاب قسمت واژه 14کتاب را بازکن و صفحه ی 

 چه کمکی به شما می کند؟

 

 به نظر سعید این کار در طبقه بندی و یاد آوری بهتر مطالب به او کمک می کند . 

 

داد م کتاب را باز کن و از روی درس آفریدگار زیبایی بخوان؛ بهتر است هنگام خواندن انگشت یا  10 ی صفحهحالا 

 ی که می خوانی قرار دهی.خود را زیر کلمات

 

 

 

 

 را باز کن و طبق توضیحات کامل کن. 8 ی سلام بر نو گلم ، امروز به سراغ کتاب نگارش می رویم صفحه

 :   1فعالیت 

 بعد از خواندن متن،  جمله های خواسته شده را پیدا کن و با خط زیبا بنویس. 

 ، رنگ های آتشین انتخاب کرد. در پاییز برای کار خودمثال، 

 

رنگ

آبیزردقرمزنارنجی

آب و هوا

باران

ورزش
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جلسه 

 چهارم

 :  2فعالیت 

 در فارسی بعضی از صداها چند شکل نوشتاری دارند.

 ص  –س  –ت                  صدای س : ث  –صدای ت : ط 

 ظ  –ض  –ذ  –هـ                  صدای ز : ز  –صدای هـ : ح 

 ق  –صدای ق : غ 

کلمه که دارای ارزش  8چه خواندی  تری دارند . با توجه به آن بیش کلماتی که داری حروف بالا هستند ارزش املایی

 منظره . –املایی می باشد از متن درس پیدا کن و بنویس مانند : صحبت 

 

 را مانند نمونه حل کن. 9 ی صفحه 3فعالیت  واژه آموزی 

 

 

 

 

 

 

 اری با رعایت نکات زیر بخوان.حالا درس آفریدگار زیبا را باز کن و این دفعه قسمتی از درس را که دوست د

 وقتی به جای خورشید با هر یک از فصل ها صحبت می کنی آهنگ صدایت را عوض کن. 

 ( توجه کن. "    "به نشانه نگارشی مانند ) . ( ) ، ( ) ! ( ) ؟ ( و ) :  

 بهتر است که حرف ) وَ ( به صورت )  ـُـ  ( بخوانی مانند : دشت ها و جنگل ها  

 

 

 

 

 

، صندلی صمیمیت، را باز کن . تصویر را با دقت نگاه کن و به جزئیات ) رنگ ها 15 ی دم ، کتاب فارسی صفحهفرزن

 و تصاویر ( توجه کن.

در ذهن خود مرور کن؛ برداشت تو از  ، که به سوالات بالا دادی را چه دیدی فکر کن و پاسخ هایی  ، آنیحالا درباره  

 این تصویر چیست ؟

چه از تصویر برداشت  درباره ی آنترهای خود  با بزرگصویر برداشت کردی در ذهنت مرتب کن و مطالبی که از ت 

 کردی ، در چند دقیقه صحبت کن.

یهوسیله نقل

هواپیمااتومبیلاتوبوس
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جلسه 

 پنجم

 

 

 

 

 کتاب نگارش را باز کن و طبق توضیحات کامل کن. 10عزیزم صفحه  

 :1فعالیت 

 یس.کار رفته بنوه کلمات را در درس پیدا کن و از روی جمله ای که کلمه در آن ب

 .جهان افروز، خورشید جهان افروز ، پشت ابرهای سفید ،  نقاشی تابستان را تماشا کرد مثال، 

 

 : 2فعالیت 

 در این فعالیت باید با حروف در هم ریخته یک کلمه بسازی، مانند :

 

 

 : تمرین خواندن 

 ، چند کلمه را با همسعی کنا بخوان. کتاب فارسی را باز کن درس آفریدگار زیبایی را بیاور . از روی درس بدون صد

 در جمله ببینی تا به روان خواندن تو کمک کند.

   

 

 

 

 کلماتی که نشانه های زیر را دارند پیدا کن و بنویس. "آفریدگار زیبایی"از متن درس  ز،دانش آموز عزی

 س :

 ض :

 ظ :

 ت :

 ط :

 ع :

 

 نکات زیر فعالیت را انجام بده.کتاب نگارش را باز کن و با توجه به  11 ی صفحه

 

 لـ ...... افت

 قطره ط ه ق ر

جلسه 

 ششم
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جلسه 

 هفتم

 : 1فعالیت 

 رای انجام این فعالیت بهتر است؛ب

 مناسب باشد. نوک قلم -1

 .کنبا کتاب را رعایت چشم ی  فاصله -2

 به خط زمینه دقت کن. -3

 پس خط آخر را خودت بنویس.، سرنگ را پر رنگ کن دقیقا مانند نمونه ابتدا نوشته کم -4

 

 

 

 

 پاسخ بده .به سوالات  ،دانش آموز عزیز

 

 به متن درس مراجعه و نمودار های زیر را کامل کن. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

گل

درخت

طبیعت

خورشیدرودخانه
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  با حروف بهم ریخته کلمه ی معنی دار بساز. -

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 خط بکش.را درست ی دور کلمه  -

 قورباغه ( را در برکه نشاند. –غوک ) جغد 

 براق کرد. فرش ( نازکی از یخ، –سطح دور خانه را با قشر ) لایه 

 

  .کتاب را طبق دستور انجام بده 3و  2 های کتاب نگارش را باز کن و فعالیت 11 ی بعد از پاسخ به سوالات بالا صفحه

  : 2 یتفعال 

 .یسجا افتاده را بنو یکن و کلمه  یدامراجعه کن . جمله را پ یباییز یدگارمتن درس آفر به

 کردند. یم گفت و گو مو زمستان با ه ییزبهار، تابستان ، پا روزی

ب ع ط ت ی

جانوران

ط ح س 

ا هـ ج م ر م ی ص ت م
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 :  3 فعالیت

 را مانند نمونه پر کن. یرجدول ز پیدا کن و 2جمله های فعالیت از کلمات را 

 

 

    

   

 

کتاب نگارش را آرام و بی صدا با چشم بخوان و سپس برای سوالات داده شده  12 ی متن صفحه ،|دانش آموز عزیز

 سبی برای آن پیدا کن.پاسخ مناسب بنویس ونام منا

خداوند با لطف خود به انسان ها و موجودات جهان زندگی می بخشد . بارش باران ،تابش خورشید ،هوای که تنفس 

 می کنیم و...همه نشانه های بخشندگی همگانی خداوند است . 

 اطرافیان برایت بخواند.( داری گوش کن یا یکی از ی برای خود بخوان.)اگر فایل صوتررا یک با  "داغ خبر" حالا شعر

سعی کن داستان آن را در ذهن خود مجسم کنی . معنی هر کلمه را که نمی دانی از واژه نامه ی انتهای کتاب پیدا 

 کن.

 اگر می توانی با افراد خانواده ، این شعر را هم خوانی کن.

 شعر را برای دیگران از حفظ بخوان. -1

 شعر را آهنگین و با حرکات دست و صورت برای خود اجرا کن.این بار در جلوی آینه قرار بگیر و  -3

 تصویری که از شعر ) خبر داغ ( در ذهن داری ، نقاشی کن.

 

 جلسه نهم      

 

برای موضوع کلی تابستان، فعالیت را انجام بده.  13، با توجه به مراحل بندنویسی، در پایین صفحه ی دانش آموز عزیز

)برای نوشتن موضوعات کوچک تر بهتر است کمی در مورد موضوع کلی فکر کنی تا  موضوع های کوچک تر بنویس.

 تر را بنویسی.( راحت تر بتوانی موضوعات کوچک

حالا یکی از موضوعات کوچک تر را انتخاب کن تا در مورد آن یک بند بنویسی. می دانی که باید اولین جمله یا همان 

 شروع به نوشتن جمله های دیگر برای تکمیل جمله ی موضوع کن.را با دقت بنویسی. سپس  "جمله ی موضوع"

از یکی از اطرافیانت بخواه یک املا به تو بگویند . آن را در دفتر املایت با خط خوش بنویس  و هر وقت آموزگارت را 

 دیدی به ایشان نشان بده . 

 

 ن ا ت  س م ز

جلسه 

 هشتم
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 کوچ پرستو ها                                                                  

 

   

 جلسه           

 اول           

 

 !دانش آموز عزیز

 نام دارد . متن را به آرامی و با چشم مطالعه کن .  "کوچ پرستو ها "درس دوم فارسی 

 فکر می کند. چیزی  به تصاویر درس با دقت نگاه کن .به نظرت پرستویی که روی سیم برق نشسته به چه 

 

 جای یکی از پرستو ها قرار بده و داستان سفرت را برای دیگران تعریف کن . خودت را

 من یک پرستوی مهاجر هستم ........

 

 با توجه به آن چه خواندی و داستانی که تعریف کردی به سوالات درست و نادرست و درک متن  پاسخ بده . 

 

 جلسه دوم     

 

 دانش زبانی    

 در جمله دقت کن. "،  "خوان و تفاوت آنها را بگو ، به نشانه فرزندم جمله های زیر را ب 

 فوتبال تماشا می کند.ی پدر علی مسابقه  -1

 فوتبال نگاه می کند.ی پدر، علی مسابقه  -2

 چه کسی مسابقه فوتبال نگاه می کند؟آفرین ! درست فهمیدی ! پدر علی. 1در جمله ی 

 چه کسی مسابقه فوتبال نگاه می کند؟ 2 ی در جمله

 بله ، علی مسابقه نگاه می کند.  

 دیدی؛ باید مکث یا درنگ کوتاهی داشته باشی. )کاما(جا نشانه ره ،فرزندم

دومدرس   
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 جلسه

 سوم

کتاب فارسی ، قسمت  22توجه به این نشانه خیلی مهم است و  می تواند معنای جمله را عوض کند. حالا صفحه ی 

 ت دوجمله با اطرافیانت صحبت کن.( بخوان و در مورد تفاو کامادانش زبانی با توجه به نشانه ) 

 ( دقت کن.کاما )  ی تر به نشانه  بیش راز روی درس بخوان اما این با

 

 

 

 

 کتاب نگارش را باز کن و طبق توضیحات پاسخ بده . 14صفحه ی 

 : 1فعالیت 

 فرزندم به کلمه ی ) لانه ( توجه کن ، آنرا بخوان ، در آخر کلمه چه صدایی می شنوی؟

ِــ صدای    درست است   می شنوی .    ـ

 حالا به صدای آخر کلمه راه توجه کن چه صدایی می شنوی ؟

 بله ! صدای ) هـ (

 کلمات خواسته شده را پیدا کن و بنویس.

 :  2فعالیت 

 ؟ در جای خالی بنویس . است با دقت به کلمه نوشته شده در هر کادر نگاه کن ، چه حرفی جا افتاده

 لطافت                                     مانند :            

 : 3فعالیت 

 پس فعالیت را انجام بده.ستوضیحات زیر را بادقت مطالعه کن 

م می توان نشانه ) ، ( بگذاری، که بعد از هر اسم ) و  ( بنویسیم وقتی چند اسم به دنبال هم قرار بگیرند به جای این

 و فقط قبل از اسم آخر ) و ( بیاوریم .

 به مثال توجه کن.

 

      

 

 

 

 ( کامابه نظرت در جای خالی بعد از اسم مینا ) و ( بگذاریم یا ) 

 

لی و در ساخته می شود.از چوب درختان میز و کمد و صند  

 از چوب درختان میز ، کمد ، صندلی و در ساخته می شود.
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 تری داشته باش . توجه بیش )کاما(بعد از کامل کردن این صفحه از روی درس یک بار بخوان و به نشانه 

 

 جلسه چهارم

 

 فرزندم ، چند لحظه سکوت کن. بگو چه صداهایی را شنیدی؟

 ره سکوت کن و با دقت به صداهایی که می شنوی توجه کن. این بار چه صداهای دیگری را شنیدی.دوبا

 .حالا از یکی از بزرگ ترهای خود بخواه ، تا یک داستان برای شما بگوید؛ سپس به سوالات زیر پاسخ بده 

 اولین اتفاقی که در داستان افتاد چه بود. -1

 دومین اتفاق چه بود؟ -2

 داستان ، احساس خوبی پیدا کردی ؟ چرا ؟در کدام قسمت از  -3

 چه نتیجه ای از داستان گرفتی؟ -4

 فرزندم کلمات زیر را مانند نمونه در جدول قرار بده.

عدّه  –آغاز  –زندگی  –هفته  –حشرات  –عهده  –گذشته  –آسیب  –نخستین  –سفر  –جوان  –جامه  –لطیف 

 می گذارد. -فرقی –ناگهان  –جمع  –همه  –قدرت  – طولانی –تغییرات  –جوجه  –صبح  –مهم  –برق  –ای 

 ج ض ظ ز ذ  ث ص س

 

 

 

   

 

 

    

 ه ژ ت ط ح هـ  ـهـ ق غ

 

 

 

 

   

 

 

 

    لطیف

 

 جلسه پنجم   

 

 را باز کن. 15ی  کتاب نگارش صفحه 

 : 1فعالیت 
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 . جملات خواسته شده را از متن درس ) کوچه پرستوها (  پیدا کن و با خط خوانا بنویس

 :  2فعالیت 

 مانند نمونه جدول را کامل کن.

 

 

 .عزیزم از روی متن درس ) کوچ پرستوها ( با چشم بخوان 

 هر کجا به کلمه ای رسیدی که نشانه ی  ) ه ـه ( دارد آن را با صدای کمی بلندتر بخوان.

 

 

 

 

  ه تو املا بگوید. آن را در دفتر املایت بنویس .طرافیان خود بخواه، تا از درس ) کوچ پرستوها ( باز یکی 

 دارند را از درس کوچ پرستو ها پیدا کن و بنویس . « هـ» کلماتی که در آخر آنها نشانه ی  ) ه ـه ( است و صدای 

................................................................................................................................................................................................................. 

 دارند را از درس کوچ پرستو ها پیدا کن و بنویس .« ـــِـ» کلماتی که در آخر آنها نشانه ی  ) ه ـه ( است و صدای 

......................................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 عزیزم هر سوال را با دقت بخوان و با حوصله پاسخ بده.

 .........................................................تاریخ : ........          کوچ پرستوها : خود سنجی درس دوم فارسی

 

 اد گرفتیم؟یتر در این درس چه چیزهایی را بیش -1

 

 

 تر تلاش کنم ؟ برای یادگیری چه چیزهایی باید بیش -2

 

 

 و  گ  و  ت  ف  گ

 

جلسه ششم   

 

جلسه هفتم   
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 تر یاد بگیرم چه کارهایی باید انجام بدهم؟ که بیش برای این -3

 

 

 کتاب نگارش را انجام بده . 16 ی صفحه 2حالا فعالیت 

ها را رنگ کن . یادت باشد می توانی هم افقی ) از راست به چپ ( و هم  ت داده شده را در جدول پیدا کن و آنکلما

 عمودی ) از بالا به پایین ( کلمات را پیدا کنی .

سطر بنویس ، نشانه های نگارشی را در جای مناسب  2در انتها با حروف باقیمانده رمز جدول را پیدا کن . در مورد آن 

 کار ببر. به

 

 جلسه هشتم     

 

 را باز کن. 17 ی کتاب نگارش صفحه

 : 1فعالیت 

 متن درس ) کوچ پرستوها ( را به یاد بیاور و جملات این فعالیت را به ترتیب اتفاقات آن شماره گذاری کن.

 از سفر باز می گردند. هااوایل بهار پرستو -1

 می یابند.ها پس از بازگشت ، لانه های سال گذشته خود را  آن -2

 : 2فعالیت 

 حالا خودت یک داستان بخوان و اتفاقات آن را به ترتیب در کادر داده شده بنویسید. نام داستان را هم بنویس.
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 جلسه نهم

 
 

 

 

 دانش آموز عزیز؛

 کتاب نگارش را بازکن. 18صفحه ی 

 بند قسمت )الف( را با دقت بخوان.

 ؟جمله ی موضوع این متن کدام جمله است

 طور که با قرمز در زیر متن نوشته شده؛ کوچ پرستوها خطرهای بسیار زیادی دارد. همان! درست است، ه بل

جمله ی اصلی هر بند است و با خواندن آن می توان به موضوع کلی وموضوع کوچک  ، می دانی که جمله ی موضوع

 تر آن بند پی برد.

موضوع کلی و موضوع کوچک تر این بند  "بسیار زیادی دارد.کوچ پرستوها خطرهای  "می توانی با خواندن  جمله ی 

 را پیدا کنی.

 چند بار آن را با دقت بخوان.

موضوع کوچک تر این بند است که در  "خطرهای کوچ پرستوها"موضوع کلی و  "کوچ پرستوها"آفرین! درست است 

 نوشته شده است. "جمله ی موضوع"اولین جمله یا همان 

وضوع دو قسمت دارد، موضوع کلی و موضوع کوچک تر که قرار است در آن بند در مورد آن ها بنابراین؛ جمله ی م

 نوشته شود.

 حالا جدول قسمت )الف( را به توجه به توضیحات بالا کامل کن.

 در قسمت )ب( نیز یک بند نوشته شده است. آن را با دقت بخوان. جمله ی اصلی یا جمله ی موضوع آن کدام است؟

گ است که در پایین بند با رن "پرستوها یکی از شگفتی های دنیایی است که ما در آن زندگی می کنیم. کوچ"بله 

 قرمز نوشته شده است.

 حالا چند بار جمله ی موضوع قسمت )ب( را بخوان تا به موضوع کلی و موضوع کوچک تر آن پی ببری.

 است. "شگفتی های کوچ پرستوها "؛  و موضوع کوچک تر آن "کوچ پرستوها"آفرین به شما! موضوع کلی؛

 جدول قسمت )ب( را کامل کن.

 

 دهم  لسهج  

 

کتاب فارسی )در جست و جو (را در سکوت کامل بخوان . )در دلت و فقط با  23دانش آموز عزیز متن صفحه ی 

  (چشم
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 حالا به سوالات آخر درس پاسخ بده .

که به دنبال حقیقت می گشت . موشکا فهمید خداوند از  *به نظر من موشکا یک سنجاب کنجکاو و جستجو گر بود

همه بزرگ تر ، زیباتر و مهربان تر است . صدای ما را می شنود و به ما کمک می کند .او متوجه شد بعضی چیز ها با 

 و ..چشم دیده نمی شود بلکه از نشانه هایش می توان فهمید .مانند عقل و محبت 

 رسی را بخوان . این  حکایت طنز زیبایی دارد. سپس به سوال پاسخ بده . کتاب فا 28 ی حالا حکایت صفحه

 در باره ی معنی ضرب المثل از اطرافیانت کمک بگیر. 
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 فصل دوم کتاب فارسی دانایی و هوشیاری نام دارد. ،دانش آموز عزیز

 می توانی بگویی دانایی و هوشیاری یعنی چه ؟

 عنی داشتن علم و دانش و توانایی به کاربردن صحیح علم و دانش و خردمندی است.دانایی و هوشیاری به م

 این فصل داری سه درس می باشد که هر کدام نمونه های از دانایی و هوشیاری را به شما نشان می دهد.

 این سه درس ، راز نشانه ها ، ارزش علم و رهایی از قفس نام دارد.

از قدرت تفکر خود در جای و فصل یاد گرفته باشی که چگونه علم و دانش بیاموزی امیدوارم بعد از تمام شدن این 

 .صحیح خودش استفاده کنی

 

  

      

 راز نشانه ها                                                                 

 

 

 جلسه اول      

 

 !سلام بر فرزند عزیزم

س راز نشانه ها مراجعه کن به تصویر نگاه کن . چه چیزهایی می بینی ؟ پسر کتاب فارسی در 30 ی اینک به صفحه

 چه کار می کند؟چه ارتباطی بین تصویر و نام درس وجود دارد ؟

در غیر این  بده.گوش آن را تر هایت بخواه این درس را برایت بخوانند یا اگر سی دی گویای فارسی داری  از بزرگ

 را بخوان. صورت خودت آن

، گیرد درس داستان مردی است که الاغ خود را گم می کند و از پسری که در راه می بیند سراغ الاغش را میاین 

 را ندیده است. مرد عصبانی شده و پسر را پیش حاکم  ات الاغ را نام می برد ولی می گوید آنصپسر همه مشخ

 غ متوجه مشخصات شده است. می برد . اما معلوم می شود پسر با توجه به آثار به جا مانده از الا

 آفرین می گوید و مرد از او معذرت می خواهد. دانایی اوحاکم به 

سومدرس   

 فصل دوم
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 دو ویژگی مهم این پسر چه بود؟

 به نظرت پسر خوب نگاه کرده بود ؟

 به نظر من پسر از حواس خود خوب استفاده کرده و خوب فکر کرده بود.

 ل پسر داستان هوشیار و متفکر باشیم.ما هم سعی کنیم  مث در واقع هوشیار و متفکر بود.

 

 با توجه به متن درس پاسخ بده .  مطلب رافرزندم ، سوالات درست و نادرست و درک 

 

 

 

 

 سعید و سمیه با کلمات بازی می کردند . مادر یک کلمه می نوشت و آنها با آن جمله می ساختند . 

 « شکر:»مادر نوشت 

 .  سعید نوشت : شِکَر در آب حل می شود

 سمیه نوشت : شُکر نعمت ، نعمتت افزون کند .

در سال گذشته ، آموزگار  به یاد دارم که »وقتی جمله هایشان را برای مادرخواندند ،هر دو تعجب کردند .سمیه گفت: 

 .می گویند ؛ چون مثل هم نوشته می شوند  هم نویسه  این کلمات با ما صحبت کرده بود .به این کلمات ی درباره 

» 

( هم نویسه ) تازه یک چیز  بامزه تر ! بعضی کلمات هستند که علاوه بر اینکه مثل هم نوشته می شوند:»سعید گفت  

 «هم آوا هم هستند .مثل شیر   و شیر   و  شیر    ، 

 کلمه گفت .  یکمادر « این بارمن یک کلمه می گویم و شما با آن جمله بسازید. :»مادر گفت 

 «وستانم قبل از بیماری کرونا در حیاط مدرسه بازی می کردیم . من و د»سعید نوشت : 

 « آب مایه ی حیات است . :»سمیه نوشت 

عجب ! من دقت نکرده بودم »بچه ها جمله هایشان را خواندند . مادر نوشته هایشان را به هم نشان داد .سمیه گفت : 

» :سعید گفت « د. ند و دو معنی متفاوت دارنمی شو، به دو شکل نوشته  هستند. این کلمات با وجود این که هم آو

 « من متوجه شدم برای درست نوشتن املای این کلمات ، باید به معنی آن ها در جمله توجه کنیم . 

 بچه ها از مادر خود خواستند چند نمونه دیگر مثال بزند و بازی را ادامه دهند. 

 

را باز کنید و قسمت واژه آموزی را بخوانید تا با کلمات  32حه ی می گویند . کتاب فارسی صفهم آوا  ،این کلماتبه 

 .تری آشنا شوید  هم آوای بیش

 

مدوجلسه    
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 برای خودت بخوان .  بدون صدا،حالا متن درس را 

 

 

 

  

نکاه کنید . شما باید این کلمات را به ترتیب حروف الفبا بنویسید . برای این کار به اولین  20صفحه ی  1به فعالیت 

 ه توجه کنید و به ترتیب بنویسید . مثلا اولین کلمه آفرین می شود . حرف کلم

 را با مراجعه به کتاب فارسی کامل کن . دقت کن که با خط خوش بنویسی  2فعالیت 

نگاه کن جمله ها را بخوان و با توجه به معنی ، کلمه ی مناسب را انتخاب کن . شما قبلا در واژه  3فرزندم به فعالیت 

 ن مطلب را خوانده اید . آموزی ای

 )قضا به معنی سرنوشت و غذا چیزی است که می خوریم.( 

را باز کن و با توجه به نشانه های نگارشی  آن را  "راز نشانه ها  "بعد از نوشتن فعالیت نوشتاری کتاب فارسی  درس 

 گ صدایت را عوض کنی . وی پسر و حاکم و مرد می رسی آهنو گ بخوان . خوب است موقع خواندن وقتی به گفت

 

 

 

 

 صندلی صمیمیت      

ام نه یکی بود، یکی نبود، روزی بود و روزگاری ، در زمان های قدیم ، دو دوست در شهری بزرگ زندگی می کردند ب

 فریدون و جهانگیر .

هیچ وقت استفاده همیشه در حال مطالعه و کتاب خواندن بود. اما از داشته هایش  .فریدون به علم علاقه فراوان داشت

آنها را در صندوقچه ای پنهان می کرد و مثل انسان  و نمی کرد. اما جهانگیر هم از پولش هیچ استفاده ای نمی کرد

 های فقیر و بی چیز می گشت. روزی از روزها ناگهان بیماری در شهر پیدا شد .

 ل نکرده و به سختی بیمار شد.گیری از آن بیماری را خوانده بود اما به آن عم فریدون بارها روش پیش

به زودی داروی آن بیماری به شهر آمد اما جهانگیر با آنکه توانایی مالی داشت ، دلش نیامد از پولش استفاده کند و 

دست آورده بودند استفاده نکردند. نه فریدون از علمش و نه جهانگیر از ه آن دارو را تهیه کند. هر دو دوست از آنچه ب

 دو بی فایده بود.ثروتش پس هر 

 داستان را خواندی ؟ با چه جملاتی شروع شده بود؟ 

 داستان ها معمولا با این جملات آغاز می شوند؟ یکی بود ، یکی نبود.

 

مسوجلسه    

 

مچهارجلسه    
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 روزی بود و روزگاری . . . 

 و مراحل قصه گویی را بخوان. فارسی نگاه کن 33 ی به صفحه

 جزئیات آنرا به خاطر بسپار. ( حالا داستان را در ذهن خود مرور کن ) یادآوری کن و 

 . آنرا برای اطرافیانت تعریف کن. یادت باشد یک شروع خوب داشته باشی 

 

 

 

 

امروز سعید و سمیه با هم یک بازی جدید کردند شما هم آن ها همراهی کنید. آنها کتاب فارسی را باز کردند و درس 

عی می کردند کلمات را به ذهن بسپارند . سمیه بعضی کلمات سو  راز نشانه را آوردند و باصدای آرام آن را خواندند 

کتاب نگارش را باز  21را با انگشت روی هوا می نوشت تا بهتر یاد بگیرد . سپس کتاب فارسی را بستند و صفحه 

 کردند.

مت علا به جدول با دقت نگاه کردند و سعی کردند کلماتی که در درس مطالعه کرده بودند را در جدول پیدا کنند و

ها جمله ساختند،  ها کلمه را پیدا کردند و در کادرهای سبز رنگ نوشته و با آن بزنند مانند ردیف اول خواست. آن

تو هم جمله های زیبایی با کلماتی که پیدا کرده ای بساز و در روزی که معلم مشخص می کند به مدرسه ببرید و 

 نشان بدهید.

 : 2فعالیت 

ب فارسی را باز کردند و این بار کلماتی که دارای حروف داخل دایره بود پیدا کرند و در سعید و سمیه دوباره کتا

 کادرها نوشتند چند نمونه را من برایت می نویسم بقیه را شما پیدا کن.

 

 

 

 

. 

 .کلمه که دارای ارزش املایی می باشد را پیدا کن و در جای خالی بنویس 20از روی درس راز نشانه ها بخوانید و 

 

 

 

 

 

 

مپنججلسه    

 

جلسه ششم   
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بخوان و سعی کن به خاطر بسپاری. سپس این صفحه را ببند و هر چند تا کلمه که به خاطرت مانده  کلمه ها از روی 

 است را در دفتراملایت بنویس. دوباره این صفحه را باز کن و ببین چند کلمه را درست نوشتی.

 آفرین بر شما !

 

ه به خط زمینه ، درست قلم در دست گرفتن و درست نشستن هم می توجرا انجام بده.  22صفحه ی  1حالا فعالیت 

 تواند در زیبایی نویسی تاثیر داشته باشد.

 

 

 

 

 

 کلمه پیدا کن و در کادرها بنویس. 5حالا شما از درس یک و دو کتاب فارسی برای هر یک از حروف زیر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  : 2فعالیت 

کلمه از درس انتخاب کرد و در خانه های  9را انجام دهد . او  22 ی صفحه 2سمیه  می خواست فعالیت شماره 

 قرار داد . بعد با هر ردیف کلمات یک جمله ساخت مانند : 22 ی جدول صفحه

 

 

 

 

 

دومکلمه  کلمه اول سومکلمه    

 ردیف اول کیسه هوش چشم

طح
هـ

 

مهفتجلسه    
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 جمله : چشم پسر باهوش به کیسه ی گندم افتاد.

 له بساز و بنویس.کلمه از درس پیدا کن در خانه های جدول قرار بده ومانند نمونه جم 9شما هم مثل سمیه 

 

 

 

 

کتاب نگارش را باز کرده بود با  23ی سعید و سمیه مشغول درس خواندن و انجام تکالیفشان بودند. سمیه صفحه 

 صدای آرام می خواند و گاهی ساکت می شد و فکر می کرد. سعید پرسید : به چه چیزی فکر می کنی!

 .من تا به حال به این موضوع دقت نکرده بودم فکر می کنم. به تفاوت های این دو متن»سعیده گفت : 

آهنگ و لحن صدایش با وقتی کتاب اجتماعی یا علوم ، متن کتاب فارسی را می خواند خانم معلموقتی دیده بودم 

 می خواند متفاوت است؛ اما به سایر تفاوت ها دقت نکرده بودم.

 

 

 

 

 

 

 «حالا چه تفاوتی با هم دارند؟»سعید پرسید: 

خیلی جدی و واقعی است و گفت و گو در آن نیست . . متن اول مانند متن کتاب اجتماعی است»ت : سمیه گف

 شخصیت ندارد.

اما متن دوم مثل کتاب  انگار فقط یک نفر دارد آن را نگاه می کند و توضیح می دهد. من می توانم آن را تصور کنم.

 یالی و غیر واقعی است . آخر گنجشک و کبوتر کهفارسی و کتاب های داستانی است که در کتابخانه خواندم خ

جیک جیک مستونت بود، فکر " نمی توانند صحبت کنند . تازه در متن دوم از شعر و مثل هم استفاده شده است. 

 "ود ؟بنزمستونت 

 تکه در این متن گفت و گو هست یعنی دو تا شخصیت داستان با هم صحب یک تفاوت دیگر هم این» سمیه ادامه داد:

 «می کنند.

 درست گفتی . به متن ) الف ( متن علمی و به متن )ب (! آفرین بر خواهر متفکرم "سعید خندید و گفت : 

 "متن ادبی می گویند. حالا که خوب توجه کردی من هم شعر روباه و زاغ را برایت می خوانم.

 

متن را ؟ شما چه فکر می کنید

وت ها را بنویسید.فابخوانید و ت  

 

مهشتجلسه    
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 اغک ؟ یا در مصرع آخر نوشته است جا نوشته است ز چرا این"سمیه پس از خواندن شعر به سعید گفت : 

 "روبهک ؟

سر یعنی پ "پسرک " نشان دهنده ی کوچک بودن یک چیز است مثل وقتی می گوییم "ک  "این  » سعید گفت :

 .«یعنی زاغ کوچک   "زاغک"، کوچک 

 

 

 

 مورد دیگری هم وجود دارد. و به تو یاد می دهم بعضی کلمات مخفف می شوند.» سمیه گفت : 

 ره    ل روباه               روبه                      سیاه                سیه                راه             مث

 شما هم چند مثال بگو.

  سعید با لبخند برای خواهرش دست زد و او را تشویق کرد.

  

 

 

 

 دانش آموز عزیز!

ز نگارش، می خواهیم از روی جمله ی موضوع که همان کتاب نگارش خود را باز کنید. در این بخش ا 24صفحه ی 

 جمله آغازین و اصلی هر بند است، به موضوع کلی و موضوع کوچک تر آن پی ببریم.

 جمله ی قسمت )الف( را بخوان.

 موضوع کلی آن چه بوده است؟ بله درست متوجه شدی، آلودگی هوا

 لایل آلودگی هواموضوع کوچک تر این بند چه بوده است؟ آفرین به شما، د

 این صفحه را هم به همین صورت انجام بده. (ج)و  (ب) قسمت

 

تو هم نوشته هایتان را کامل کن . درس روباه و زاغ کتاب فارسی را باز کن وشعر روباه و زاغ را بخوان.  می توانی از 

 آن را گوش کنی. یکی از بزرگ ترها بخواهی آن را برایت بخواند یا فایل صوتی

آن را آهنگین بخوان . می توانی یک ریتم مناسب برای آن پیدا کنی . شاید هم بتوانی با دست زدن یا زدن روی 

 چیزی یک آهنگ مناسب برای آن پیدا کنی. 

 شما چند مثال دیگر بگویید.

 

 

منهجلسه    
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جلسه 

 اول

 با توجه به متن به سوالات زیر پاسخ بده.

 

 فعالیت ردیف

 جای خالی کلمات را با نشانه های مناسب تکمیل کن. 1

 

  .در جای خالی ، کلمه مناسب را بگذار 2

 پرصید ( –)پرسید  "همان الاغی که چشم چپش کور بود "پسر ................................ :

 خوشحال ( –نشانه هایش درست است . ) خوشهال "مرد ................. شد و گفت : 

 نشانی هایش(  –پسر جان ! اگر تو الاغ را ندیده ای چطور ........................ را داری ؟ ) نشان هایش 

 ل کن.ه را با کلمات مناسب تکمیلمج 4

 م پسر ............................. گفت و مرد از او ............................... خواست.هحاکم به هوش و ف

 کلمه ها را به ترتیب حروف الفبا مرتب کن. 5

 خشمگین. –راستش  –فهمیدم  –گندم 

 

 

 

 

 ارزش علم                                                                    

  

     

         

یک ردیف از این ، ببین سمیه جان» روی کاغذ دو ردیف کلمه نوشت و به سمیه نشان داد و به او گفت : سعید 

 «نیست. مورد نظرکلماتی است که مورد نظر من است وگروه دیگر ،کلمات

 

 

 

 

 حد ..... زد

 

.. خانه ای.......قهو گـ ..... اشته ش الا .....   

چهارمدرس   
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 آری مورد نظر است خیر مورد نظر نیست

 چشم

 کشتی

 دریا

 شهر

 لمع

 ارزش

 آموختن

 آگاهی

 

 حالا تو از بین کلماتی که من می نویسم با توجه به جدول بالا بگو کدام آری ، کدام خیر است.

گرفتار ، حکیم ، غرق ، مسافر ، دانش ، آگاهی ، سرمایه ی ماندگار ، پول ، ماندنی ، خواندن ، نوشتن ، قلم ، امیر ، 

 بادبانفرمان ، دانا ، تخته ، از دست رفتنی ، 

سمیه با خود فکر کرد و گفت : گروه اول کلماتی هستند که خیلی به هم مربوط نیستند اما گروه دوم می توانم بگویم 

 که علم با ارزش است و آموختن باعث آگاهی می شود به نظرم ، سعید به دنبال کلماتی است که به

 دانش و علم  آموزی مربوط است. 

 هر ستون را می گفت و سعید می گفت آری یا خیر . سمیه یکی یکی کلمات مربوط به

 شما هم حدس های خودتان را در جدول بنویسید.
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 آری  خیر

 

............................ 

 

........................... 

 

............................. 

 

.............................. 

 ........................ 

 

....................... 

 

......................... 

 

........................ 

 

 پایان جدول به صورت زیر کامل شد. در 

 آری خیر

 

 گرفتار

 غرق

 امیر

 فرمان

 تخته

 پول

 از دست رفتنی

 

 

 

 حکیم

 دانش

 آگاهی

 سرمایه ماندگار

 باهوش

 خواندن

 نوشتن

 قلم

 کاربرد

  دانا

 

 

ماندگار و کاربرد چه ارتباطی  ی ست حدس زدم شما در مورد علم و دانش فکر می کردی اما سرمایهدر"سمیه گفت : 

  :با علم دارد ؟
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ی ها باق سمیه جان در طول تاریخ انسان های ثروتمند زیادی زندگی کرده اند ؛ اما امروز نه نامی از آن »سعید گفت :

ند؛ ولی به ابوعلی سینا یا ابوریحان فکر کن با وجودی که صدها مانده است ؛ نه سودی به حال ما و دیگران داشته ا

 ها سود می بریم و به یادشان هستیم ، پس سال است که از مرگشان می گذرد ، ما از علم و دانش آن

علم و دانش یک ثروت و سرمایه ماندگار است که حتی بر اثر جنگ و سیل و زلزله و . . . هم  از بین نمی رود و  

 «می ماند. جاودان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 درس خلاصه ی 

حکیمی به سفر رفت . کشتی گرفتار توفان شد و غرق شد . حکیم برای نجات خود به تخته پاره ای چسبید و نجات 

 پیدا کرد و حکیم روی ماسه ها شروع به نوشتن کرد.

 شهر پرداخت خبر همه جا پیچید و به امیر شهر رسید. حکیم به درخواست امیر به آموزش جوانان 

 

 گاه از بین نمی رود. چون سرمایه ی ماندگار است و هیچ با تلاش و کوشش علم و دانش به دست آورید.

 

 جلسه دوم 

 

خود در مورد چه موضوعاتی صحبت کرده ای ؟ برای بیان منظور خود چه      جمله هایی را ی تو امروز با خانواده   

 و بگو.ها را به یاد بیاور  به کاربردی ؟ آن

 را باز کن . قسمت دانش زبانی را با دقت بخوان و درباره آنچه خواندی فکر کن. 40حالا کتاب فارسی صفحه ی 

 نظر تو چیست ؟ ) برای یکی از بزرگ ترها درباره ی تأثیر علم در زندگی صحبت کن (

را باز کن، به تصویرهای کتاب نگاه کن و بگو نوشته ی روی ساحل   36حالا کتاب فارسی صفحه 

 با اسم درس چه ارتباطی دارد ؟  39در صفحه ی 

ن و درباره ی آن چه می خوانی فکر کن، اگر امکان دارد از یکی بخوا "ارزش علم  "از روی درس 

از بزرگ ترها بخواه آن را برایت بخوانند یا فایل صوتی درس را گوش کن. خودت هم می توانی 

 آن را بخوانی موقع خواندن به نشانه های نگارشی و لحن خواندن توجه کن.

 پاسخ بده.پس از خواندن به سوالات درست و نادرست و درک متن 
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 بار درس ارزش علم را بخوان . موقع خواندن به جملات درس توجه کن. پس یک

 جمله از درس انتخاب کن و در دفتر تکلیف بنویس. 5

 

 

 

 

 

 

 جلسه سوم    

 

 کتاب نگارش را باز کن. 25 ی ز صفحهدانش آموز عزی

 را کامل کن. 1جدول فعالیت 

 :با توجه به متن درس ارزش علم کلمات خواسته شده را پیدا کن و در جدول قرار بده به عنوان مثال : 2فعالیت 

 حرفی که حروف وسط آن )ص ( باشد . هکلمه ای س -1

 

 

نگارشی مناسب قرار  ی شده بنویس و در پایان جمله ، نشانه :جمله مناسب را با توجه به مطلب خواسته 3فعالیت 

 بده. 

 ............................................................................پیراهن من 

بار با توجه به نشانه های نگارشی بخوان . یادت باشد می توانی در جاهای مختلف  حالا متن درس ارزش علم را یک

کنی . وقتی از روی درس می خوانی به جمله ها و نشانه ی نگارشی پایان جمله دقت کن. چه  ضدایت را عوآهنگ ص

 در آهنگ صدایت و لحن خواندن باید بدهی ؟ یتغییر

   

 جلسه چهارم

 

 ومی خواهم یک املا با هم کار کنیم تا دقت » سمیه از سعید خواست به او املا بگوید. سعید قبول کرد و گفت :  

 .«سرعت تو را بسنجم

 ) تو هم همراه با سمیه کارهای گفته شده را انجام بده (

 سمیه با دقت همه ی کلمات دارای ارزش املایی و کلمات دیگر را خواند. 

 د ص ق
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 دقیقه وقت داری ، هر چند تا کلمه که 10حالا » و گفت :  به سمیه داد دقیقه سعید یک کاغذ  10بعد از 

 «بدون اشتباه و صحیح بنویسی.و می توانی به یاد بیاوری  

 یک بار متن درس را بخوان ، سپس کلمه هایی را که به خاطر می آوری  بنویس. متو ه

 

 

 

 

 

 

 

ها کتاب را باز کردند و درستی آن کلمات  دقیقه سمیه نوشته های خود را به سعید تحویل داد آن 10بعد از گذشت 

 ند. را بررسی کرد

 کلمه نوشته بود، تو چند کلمه نوشته ای؟ 32سمیه 

 

 جلسه پنجم

 

بار از روی درس خواند. سپس جملات  کار ابتدا یک کتاب نگارش بود. برای این 27ی سمیه مشغول نوشتن صفحه  

 خواسته شده را پیدا کرد و کلمات جا افتاده را در جای خود نوشت.

 «؟!سعید جان این فعالیت را چگونه انجام دهم» ید : رسید از سعید پرس 2وقتی به فعالیت 

 «سمیه جان در این فعالیت باید با حروف داده شده ، هر چه می توانی کلمات معنی دار بسازی.»سعید گفت : 

 "امواج "،بساز و در جاهای خالی بنویس. مانندار با حروف درهم ریخته کلمات معنی دطبق گفته ی سعید؛ تو هم  

 عزیز ! دوجمله ی زیر را با توجه به نشانه نگارشی پایان آن بخوان . دانش آموز

 امین کتاب ها را در کتابخانه گذاشت.

 امین کتاب ها را در کتابخانه گذاشت؟

 آیا دو جمله را مثل هم خواندی ؟

 دوم سوالی است .ی اول خبری و جمله  ه یآفرین به شما ، خواندن این دو جمله متفاوت است زیرا جمل

د یا اگر فایل صوتی آن را نفارسی را برایت بخوانکتاب  41 ی صفحهمتن ترها بخواهی  حالا شما می توانی از بزرگ

 . به لحن خواندن کلمات مشخص شده با دقت توجه کن.ده در دسترس داری گوش ب
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به نوبت  د مادر و بره راحالا نوبت شماست که متن را با لحن مناسب بخوانی می توانی با یکی از اطرافیان نقش گوسفن

 بخوانید.

 

 جلسه ششم 

 

 را مطابق دستور العمل درس های گذشته انجام بده . 1نگارش را باز کرده و فعالیت  28 یفرزندم ، صفحه 

 :2فعالیت 

برای انجام این فعالیت باید با حروف داخل جدول یک کلمه بسازی ، سپس یک سوال بنویس که پاسخ آن کلمه ی 

 ل باشد.داخل جدو

 شماره دو جدول  مثال: 

 به باد شدید چی می گویند؟ 

 توفان                                 

 

                                             

                                   

 بقیه را مانند نمونه بنویس.

  

 جلسه هفتم

 

خلاصه ی داستان را برای متن، کتاب نگارش بود . بعد از خواندن  29سمیه در سکوت مشغول مطالعه صفحه ی 

 مادرش تعریف کرد.

 «عجب ! چه داستان جالبی ! حالا از این داستان چه آموختی ؟ »مادر گفت : 

 شما هم این داستان جالب را بخوان و خلاصه ی آن را برای یکی از اطرافیانت تعریف کن.

به دیگران حرف های نا امید کننده نزنم و همیشه دیگران را در کارها خوب تشویق اول یاد گرفتم ، » سمیه گفت : 

 کنم.

سعی کنم آن را نشنیده بگیرم  و به تلاشم و رسیدن به موفقیت ادامه  ،که اگر کسی حرف نا امید کننده زد این مدو

 «،بدهم.

ه نوشتن پاسخ های درک متن صفحه مادر با خوشحالی دستی بر سر سمیه کشید و آفرین گفت . سمیه هم شروع ب

 کرد.

 ن ا ف و ت
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 تو هم متن را کامل و در سکوت مثل سمیه بخوان و سوالات را پاسخ بده.

های سمیه را ادامه بده و با اطرافیان خود در مورد آن صحبت  با توجه به مطالبی که از این داستان آموختی ، صحبت

 کن.

 

 

 

 

 

 

 

 

 جلسه هشتم

 

 تاب نگارش را باز کن.ک 30صفحه ی  ،دانش آموزعزیز

 در قسمت )الف( یک بند نوشته شده است. این بند را با دقت بخوان.

 جمله ی موضوع این بند کدام است؟

آفرین به شما ! اولین جمله ی این بند جمله ی موضوع یا اصلی است که می توان از آن به موضوع کلی و موضوع 

 کوچک تر پی برد.

 بتوانی موضوع کلی و موضوع کوچک تر این بند را بفهمی. از روی جمله ی موضوع بخوان تا

 است. "مسجد ی کتابخانه"و موضوع کوچک تر  "کتابخانه"درست متوجه شدی، موضوع کلی  ،بله

  قسمت خواسته شده در قسمت )الف( را کامل کن.

وصیف را که قرار است تچه  گونه نوشته، نویسنده آن بند نوشته شده در قسمت )الف( یک بند توصیفی است. در این

 کند با دقت نگاه می کند سپس اجزایی را که دیده، توصیف می کند.

در اطراف خودت، با دقت نگاه کن سپس اجزای آن را توصیف کن و یک بند  قسمت ب( در این قسمت به یک شی

 توصیفی بنویس.

    

 جلسه نهم   

 

 آن را در دفتر املایت بنویس.از یکی از اطرافیانت بخواه یک املا به تو بگویند و 
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  رهایی از قفس                                                              

 

 جلسه اول

 

قبل از شروع این درس به تصاویر زیبای آن نگاه کن. از یکی از اطرافیانت بخواه که متن درس را برای تو بخواند یا 

 اری به آن گوش کن، در غیر این صورت خودت از روی متن درس بخوان.اگر فایل صوتی آن را در درسترس د

 به سوالات زیر پاسخ دهید. "رهایی از قفس  "با توجه به متن درس 

 بازرگان طوطی خود را در کجا نگه داری می کرد؟ -

 طوطی چه سوغاتی از بازرگان خواست ؟ -

 پاسخ بده. "و نادرست درست  "و  "درک مطلب  "حالا با توجه به متن درس به سوالات 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بیش تر بدانیم :

مد. هنوز خیلی کوچک بود که به آسال پیش در شهر بلخ به دنیا  800جلال الدین محمد معروف به مولانا 

 نبیرو شهر این از بود ساله 13 وقتی. نماند زیاد هم شهر این در اما. رفت سمرقند شهر به اش خانواده  همراه

 ی ترکیه بر بود دوست هنگ فر مردی که سلجوقی خاندان اعضای از یکی زمان این در. رفت حج به و مدآ

 ت می کرد. در ان وقت به این سرزمین روم می گفتند. ان ها به روم رفتند و در یکی از شهر هاحکوم امروزی

. گفت شعرمی هم گاهی و داشت دیزیا شاگردان بود دانشمند مردی مولانا .شدند ماندگار قونیه  ن به اسمآ

 نا    تیمد از وپس  ذاشتگ مولانا زندگی بر زیادی تاثیر شمس. شد اشنا تبریزی شمس نام به مردی با روز یک

 به. سرود می  شمس نام به را هایش شعر نآ از پس  بود داده دست از را عزیزی دوست که مولانا. شد پدید

 بیت هزار 35 دیوان این های شعر. شود می گفته شمس  دیوان نامولا شعر دیوان به که است دلیل همین

. است سروده خود عمر خرآ در را نآ و  ی مشهور است.مثنو به که دارد هم دیگری معروف اثر مولانا  .است

 ار خود های اندیشه کتاب این در مولانا. است جهان در سی فار ارزشمند ثارآ ترین ازبزرگ یکی  کتاب این

 فیه او معروف ثارآ از دیگر یکی. است بیت هزار 26 حدود در مثنوی.است کرده بیان حکایت و قصه قالب در

 .گذشت در سالگی 68 در قمری هجری 672 سال  ذرآ 26ا روز مولان. است فیه ما

 

 

 درس پنجم  
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 جلسه ی دوم

 

طور که در سال گذشته نیز آموختید، با ترکیب کردن بعضی از واژه ها با هم می توانیم واژه های معنا دار جدید  همان

 بسازیم.

 کتاب را بخوانید. 47واژه آموزی صفحه ی 

 نوشته ای که خبرهای هر روز در آن  "که معنی آن روزنامه از ترکیب دو واژه ی روز + نامه درست شده است

 است. "می آید.

 حالا تو بگو :

 .............................................................................................................قول نامه : نوشته ای است که ...........................................

 تا آخر کتاب یک واژه نامه است. 141کتاب فارسی یک کتابنامه و صفحه ی  2حه ی صف 

  مادر سعید و سمیه کلمات زیر را روی مقواهای گرد نوشته بود و آنها را روی دیوار نصب کرد . او از بچه ها خواست تا

 با کاغذ های باطله ی مچاله شده به سوی ترکیب های معنا دار، نشانه بگیرند. 

 

 

 

 

 شما هم این بازی را انجام بده .

 در پایان بازی سعید و سمیه فهمیدند کلمات ؛ فصلنامه ، لغت نامه ، ماهنامه و کتابنامه معنا دار هستند.

 3سمیه جان کتاب فارسی ات را بیاور ، از اول درس » مادر به بچه ها که از بازی کردن خسته نشده بودند ، گفت : 

 د. کردن نها شروع به خواند آن« جمله را بخوانید تا درس تمام شود . 1کدام به نوبت فقط  )رهایی از قفس( هر

 "روزی بود و روزگاری . "سمیه گفت : 

 "در شهری بازرگان ثروتمندی بود . "سعید گفت :

 "که طوطی زیبا و شیرین زبانی داشت . "سمیه گفت :

 

 

  

 

 

 

 دفتر نامه

 فصلنامه

 

 لغت نامه

 

 کتابنامه

 

 ماهنامه

 

  .تو هم این بازی را با اطرافیانت ادامه بده
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 جلسه سوم   

 

  انجام بده.کتاب نگارش را  31صفحه ی  1، فعالیت  زدانش آموز عزی

 : 2فعالیت 

 ها جدول را کامل کن. از متن درس کلماتی که با حرف ) خ ( شروع می شوند پیدا کن و با توجه به تعداد حروف آن

 : 3فعالیت 

 کتاب فارسی و با توجه به معنی هر کلمه ، متن را کامل کن. 47طبق واژه آموزی صفحه ی 

 بار به کار رفته است. 2بار و بقیه  1کلمات دقت کن یکی از 

 سالنامه : نوشته ای است که اطلاعات یک سال در آن می آید.

 هفته نامه : نوشته ای است که اطلاعات یک هفته در آن می آید.

 قولنامه : نوشته ای است که اطلاعات خرید و فروش در آن می آید.

 در آن می آید. کتابخانه : نوشته ای است که مشخصات یک کتاب

 حالا از روی درس بخوان . در موقع خواندن به نشانه های نگارشی توجه کن ، وقتی گفت و گوهای داستان را 

 می خوانی آهنگ صدایت را تغییر بده.

 

 جلسه چهارم

     

 نمایش      

 برای تو می خواند، با دقت گوش فرا بده. بزرگ ترهایت به داستانی که یکی از  ،فرزندم

 حالا خودت را به جای شخصیت های داستانی که شنیدی قرار بده و آن را به صورت نمایش اجرا کن .

کتاب فارسی توجه کن. با توجه به متن آن، می توانی با همکاری افراد خانواده، نمایشی  47حالا به نمایش صفحه ی 

 طراحی و اجرا کنی.

 

 جلسه پنجم

 

  و فعالیت یک را با کمک سعید انجام داد. کرده بودکتاب نگارش را باز  33سمیه صفحه ی 

 "یک کلمه تو بساز و یک کلمه من .  "سعید گفت : 

 "گران + بها : گرانبها  "سمیه اولین کلمه را ساخت : 

 "شاد  + کام : شاد کام  "سعید نوشت : 
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 را پیدا کن و در جدول بنویس.شما این بازی را ادامه بده و تمام ترکیب هایی که با این کلمات می توان ساخت 

 

سعید بیا برای فعالیت بعد ، هر کدام به نوبت یکی از کلمات را  "، سمیه گفت :   1بعد از کامل کردن جدول فعالیت 

 "ها را خط بکشیم. در جدول پیدا کنیم، من با مداد قرمز و تو با مداد آبی دور آن

 "ن و هم از راست به چپ نوشته شده اند.کلمات در جدول هم از بالا به پایی "سعید گفت : 

 

 ها را با مداد رنگی خط بکشید. شما هم کلمات را در جدول پیدا کرده و دور آن                     

 

 

 جلسه ی ششم

 

دقیقه مطالعه کن ، سپس کتاب را ببند و متن زیر را با کلمات  5دانش آموز عزیز ! متن درس رهایی از قفس را در 

 تا از کلمات اضافی است. 3ده کامل کن .داده ش

 

 

 

 بازرگان روزی ............................... گرفت به هندوستان سفر کند.

 بازرگان از دیدن آن ...................................... شگفت زده شد .

 سوی ................................... خود به راه افتاد. او وقتی ..................................... را در هندوستان تمام کرد به

 بازرگان نمی دانست چگونه ........................................ مردن آن طوطی را به او بگوید.

 سر به زیر انداخت و به فکر فرو رفت.، طوطی ............................... کوتاه

ی ................................. ، دوست من در هندوستان با آن کار خود، راه .................... را به ا "طوطی با خوشحالی گفت :

 "من آموخت .

 او هم ....................... داد که سلام و .......................... را به طوطیان هندوستان برساند.

 آن را طبق توضیحات درس های قبل انجام بده. 1ت نگارش را باز کن و فعالی 34عزیزم صفحه ی 

 چه بوده است؟ "قدم یازدهم  ": مَثَل داستان 2فعالیت 

  "دسته گل آب دادن  "بله! 

 حالا تو درباره ی این مَثَل یک نقاشی بکش.) می توانی از بخشی از داستان هم استفاده کنی.(

 

 –خطّه  –تجارتش  –لحظه ای  –رهایی  –تصمیم  –قول  –موضوع  –خواجه  –سرزمین   -حبس 

 صحنه –قضای  –صحنه پیغامش 
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 جلسه ی هفتم

 

 ا باز کن.کتاب نگارش ر 35فرزندم ! صفحه ی 

 درک متن :

رهایی از "این صفحه باید ابتدا تمام جملات داده شده را بخوانی ، سپس طبق جریان داستان  1برای انجام فعالیت 

 .یاین جملات را شماره گذاری کن "قفس

 : بازرگان پیام طوطی اش را به طوطیان هندوستان داد. 1شماره 

 کتاب خوانی :

های داستان خود را بخوان ، سپس در قسمت مشخص شده ی کتاب رویدادهای آن را  در این فعالیت ، یکی از کتاب

 .نوشتن نام داستان را فراموش نکن به ترتیب بنویس .

 

 

 جلسه ی هشتم 

 

و به سوالات پایان  کتاب فارسی را با چشم بخوان 48صفحه ی   "قدَم یازدهم  "دانش آموز عزیز ! متن داستان  

 بده. داستان با دقت پاسخ

 گاهی برای موفقیت و پیشرفت در کارها ، لازم است نترسیم و با شجاعت قدم یازدهم را برداریم.

 

 جلسه ی نهم

 کتاب نگارش را باز کنید. متن قسمت )الف( را بخوانید. 36دانش آموز عزیز؛ صفحه ی 

 جمله ی موضوع این بند کدام است؟ آن را در جدول بنویس

 ار بخوان تا موضوع کلی و کوچک تر آن را درک کنی.جمله ی موضوع را چندین ب

 است. "زیبایی استخر"ع کوچک تر آن وضو مو "استخر"وضوع کلی آن بله درست متوجه شدی، م

 آن ها را در جدول بنویس.

 

 شبیه به چیست؟ "مادر"قسمت ب(: قبل انجام این قسمت، فکر کن که 

 .در مورد مادر بنویسی ، 36 ی ، درقسمت )ب(  صفحه یفیحالا می توانی با استفاده از شباهت یک بند توص

 مادر مثل خورشید مهربان است. ال:مث 



38 

 

 دهمجلسه ی     

 

 مادر سمیه از سمیه خواست تا دفتر املاش را بیاورد. سپس متن زیر را از او املا گرفت، تو هم از یکی از 

 آن را صحیح کند.بخواه تا متن زیر را از تو املا بگیرد، سپس  بزرگ تر هایت

 ی زیبا معروف بوده است بازرگانان ثروتمند از تماشای  هاز روزگاران دور کشور هندوستان به عنوان یک خطّ

 صحنه ی پرواز دسته های طوطی لذّت می بردند.

 .جا طوطی ها را به همراه می آوردند و این سوغاتی گرانبها را به دوستان هم زبان خود ارمغان می دادند از آن

از قضا روزی خواجه ای که مشتاق تجارت بود، طوطی شکر سخن و شیرین زبانی را دید که در قفس حبس شده 

 طوطی ساکت شد و صحبتی نکرد.. شروع به گریستن کرد، است. او با دیدن این صحنه

خوشحالی  خواجه به غلامش گفت که آن طوطی را بخرد و در جنگل آزاد کند. طوطی که لذتّ رهایی را چشید، با

 پرواز کرد و روی شاخه درختی نشست .

 کتاب فارسی را باز کرد و از روی متن مَثَل خواند تو هم متن مَثَل را بخوان. 52پس از نوشتن املا ، سمیه صفحه ی 

 می توانی وقتی به صحبت خواجه و خدمتکار رسیدی آهنگ صدایت را عوض کنی و جذاب تر بخوانی.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بیش تر بدانیم:

می باشد. همان طور که واحد شمارش چهار پایان مانند  "نفر "واحد شمارش شتر و درخت نخل   ،  

است یا واحد   "فروند  "یا واحد شمارش هواپیما  است  "رأس "قاطر ، اسب ، گوسفند و بز و . . . 

 «می باشد.  "دستگاه  "شمارش خودرو ، 
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 ایران من   فصل سوم                                                            

 

 

 

ایران ما یکی از کهن ترین کشور های جهان می باشد . در طول قرن ها هزاران زن و مرد قهرمان با نیروی پایداری و 

 نام ایران با اقتدار باقی بماند . مقاومت با اهدای جان خود در برابر  دشمنان این کشور ایستادگی کردند تا 

 از جمله داستان آرش کمانگیر . بر اساس این رشادت ها افسانه های ملی زیادی نیز نوشته شده است 

 می باشد .   " مهمان شهر ما "و  "آرش کمانگیر "این فصل شامل دو درس  

 

 

 درس ششم

 آرش کمانگیر                                                                   

 

 جلسه ی اول

 

حتما نام فردوسی شاعر بزرگ ایرانی و کتاب معروف او یعنی شاهنامه را شنیده ای. فردوسی برای حفظ و بقای زبان 

 نگرهایرانی  را به صورت شعر در آورده است .ازجمله داستان کاوه ی آی فارسی داستان های کهن و میهن پرستانه 

 ک ستمگر قیام می کند و با کمک فریدون و سایر دلیر مردان ایرانی ظلم و ستم ضحاک را از بینکه علیه ضحا

یو دی چون؛ می برند ، یا داستان مرد پاک و جوانمرد و میهن دوستی به نام رستم که بسیار قوی بود . او با دشمنان 

هیه شاهنامه که به زبان کودکانه نوشته شده تسفید و تورانیان می جنگید .  فرزندم می توانی کتاب بازنویسی شده ی 

 کنی و از خواندن داستان های شیرین آن لذت ببری. 

داستان آرش کمانگیر یکی از داستان های مردان شجاع و میهن دوست است. آرش یکی از پهلوانان ایران زمین است  

ع زیادی جان خود را برای حفظ میهن انسان های شجا، که جان خود را برای نجات میهن فدا کرد. در زمان ما هم

 فدا کردند .مانند سردار شهید قاسم سلیمانی ، مرتضی جاوید ، صیاد شیرازی و....

بخواه از روی درس آرش کمانگیر بخواند و یا اگر فایل صوتی آن را در دسترس داری، گوش  بزرگ ترهایتاز یکی از 

طور که متوجه شدی لحن خواندن  اژه نامه آخر کتاب پیدا کن. همانبده. معنی هر کدام از کلمات را که نمی دانی از و

 گونه متن ها، حماسی است. کاملا متفاوت است. لحن خواندن این "رهایی از قفس"س این درس با در
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 حالا که داستان آرش کمانگیر را شنیده ای چه احساسی داری؟

 جان خود را فدا کرده اند؟ آیا پهلوانان دیگری را می شناسی که برای نجات ایران زمین

ها را مشخص کن.  کتاب فارسی، سوالات قسمت درست و نادرست را بخوان و درستی و نادرستی آن 58صفحه ی 

 در قسمت درک مطلب به سوالات پاسخ بده.

 

 جلسه ی دوم

 

 کتاب، قسمت دانش زبانی را باز کن. 58صفحه ی ، دانش آموز عزیز

 جملات را بخوان.

یا چند کلمه درست شده است. هر جمله پیام کاملی را به شنونده انتقال می دهد. تو هم  می توانی چند جمله از یک 

 جمله ی دیگر از متن درس پیدا کنی و بگویی؟

 یادت باشد که لحن خواندن این درس حماسی است.بخوان،   "آرش کمانگیر "درس  از روی حالا

 کن.در زمان خواندن به جمله های این درس توجه 

 

 جلسه ی سوم  

 

 کتاب نگارش را باز کن. 38صفحه ی ، دانش آموز عزیز

هر ردیف از از متن درس پنجم و ششم کتاب فارسی کمک بگیر و جدول را کامل کن. )به تعداد حروف  : 1فعالیت 

 (. قرار دارد دقت کندر آن  جدول و جایی که نشانه ی )ح( 

 کلمات زیر را بخوان. : 2فعالیت 

  مثال:

 تحقیر: حقیر، حقارت                          منتظر: انتظار

 حالا تو بقیه راکامل کن.

 : 3فعالیت 

 طور که می دانی هر جمله پیامی را به خواننده منتقل می کند. همان

 مثلا:

 حرکت کردن پیر و جوان به سمت قله ←مردم از پیر و جوان به سمت قله حرکت کردند.  

 بی جان افتادن آرش روی تخته سنگ ←خته سنگی افتاده بود. آرش، بی جان بر ت

 تعجب کردن بازرگان از کار طوطی ←بازرگان از این کار طوطی تعجب کرد. 
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 پس با خواندن هر جمله به پیام آن پی می بریم.

 نگارش را کامل کن. 39صفحه ی  3حالا تو جدول فعالیت 

 

 جلسه چهارم 

 

 تاب درسی فارسی را باز کن و به تصویر این صفحه با دقت نگاه کن.ک 59صفحه ی ، دانش آموز عزیز

 چه چیز های در تصویر می بینی؟

 به نظرت چرا بچه ها خوشحال هستند؟

 دیدن پرچم کشور عزیزمان ایران چه احساسی به تو می دهد؟

 فکر می کنی این بچه ها چه حرف هایی برای گفتن دارند؟

 دیده ای؟در چه جاهایی پرچم کشورمان را 

ها را به  ها را هم بپرس. سپس صحبت های آن در مورد این تصویر با چند نفر از اطرافیانت صحبت کن و نظر آن

 ها خواهش کن تا به صحبت های تو در مورد این تصویر گوش دهند. نظرات خودت مقایسه کن. در آخر از آن

 

 جلسه پنجم   

 

نوشته شده است. از  "ایرانیان"و  "ایران"واژه ی  2باز کن. در جدول  را 40کتاب نگارش صفحه ی ، دانش آموز عزیز

 متن درس

 ها آمده است پیدا کن و در جدول بنویس. آرش کمانگیر جمله های که هر کدام از این واژه ها در آن 

 : 2فعالیت 

ها می توان ترکیب های  ندر این فعالیت کلمه هایی را داخل دایره نوشته است که با کنار هم قرار دادن بعضی از آ

 : تیز بالالمث      جدید و معنی دار ساخت.

 (.)دقت کن که ترکیب هایی که می سازی معنی دار باشند

 

 جلسه ششم   

  

 ، کلمات خواسته شده را پیدا کن و در جدول بنویس. "آرش کمانگیر "با استفاده از متن درس  دانش آموز عزیز !
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 غ ق ع ت هـ ط ص ح ظ
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 ..........

 ..........

 ..........

 ..........

.......... 

 

غیر از کلمات  ی کلمه 10دقت تمام کلمات خواسته شده را پیدا کردی. حالا کتاب فارسی راببند و به تو که با  ،آفرین

 را که به یاد داری ،بنویس. "آرش کمانگیر "جدول بالا از متن درس 

 ..........  .......... ..........   ..........  .......... 

 ..........  ..........  .......... ..........  .......... 

 خوشنویسی را انجام بده . 1را باز کن و با خط زیبا فعالیت  41حالا کتاب نگارش صفحه ی 

 با مهربانی و اتحاد کشور عزیز خود را آباد کنیم .  

 به تو که به نوشته ی کتاب دقت می کنی و سعی داری که زیبا تر از قبل بنویسی.  ،آفرین

 

 هفتم  جلسه     

 

من هم که  خدایا !:»خواندن شعر باران بود .مادر که مشغول مطالعه بود سرش را بالا گرفت و گفت سمیه مشغول 

مدرسه می رفتم این شعر را می خواندم به گمانم بسیاری از ایرانیان این شعر را حفظ باشند . این شعر پر از احساس 

ی می دانستی آقای گلچین گیلانی یک پزشک و شادابی است . سمیه جان تو هم با آهنگ شادی آن را بخوان . راست

 «بوده است.

اسی اه کن. چه احسگ. به تصویر درس باران نیمی توانی با دیگران آن را همخوانی کن .تو هم شعر را با لحن زیبا بخوان

 داری؟

قسمتی از ها را در  در کنار جدول کلماتی نوشته شده که باید معنی آن : در این قسمت حل جدول داریم .2فعالیت 

 جدول که مربوط به این کلمه است بنویسی. 

 سختی   - 1مثلا:  

 

 ش د

 

 ی ر ا و
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طور که می بینی در بعضی خانه های جدول عدد هایی نوشته شده که اگر حروف این خانه ها را در زیر جدول  همان

 رمز آن پیدا خواهد شد .     قسمت کلمه ی رمز و در جای خودش بنویسی،

 

 هشتمجلسه    

 

از روی جمله ها بخوان و به کلمه هایی  "الف  "کتاب نگارش را باز کن . در قسمت  42 ی صفحه دانش آموز عزیز !

 .دو جمله را به هم وصل می کند " و "توجه کن . در این مثال ها ، قرمز نوشته شده است گکه با رن

 به این حرف، نشانه ی ربط یا پیوند می گویند.

هرکدام معنی جدایی  ،را در نظربگیرید  "با خدای خود زمزمه کرد.  "و   " .نجا دست به دعا برداشتدر آ" جمله یدر 

 بیاید معنی آن ها به هم ارتباط پیدا می کند. «  و »دارند . وقتی بین این دو جمله نشانه ی ربط 

ها را  آن هم پیوند داده شده اند.به «  و »جملاتی را پیدا کنید که با  «ارزش علم  »سطراول  درس  10حالا شما از

 در کادر بنویس. 

  قدر از خواندن درس آرش کمانگیرلذت بردی ؟ه فرزندم ،چ

 جدول زیر را با توجه به این درس پاسخ بده . 

 ............................................................................................از درس یاد گرفتم که 

 

 

 .......................................................................................ازخواندن درس آرش کمانگیر لذت بردم چون 

 

 

 .............................................................با خواندن این درس تصمیم گرفته ام 

 

  

 جلسه نهم   

 

 کتاب نگارش را بخوان و با توجه به دستور کار کامل کن. 43صفحه ی  زیز!دانش آموز ع

. 
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 درس هفتم 

 مهمان شهر ما                                                                           

 

 اولجلسه 

 

 

 ؟دیکن یم اراو چه ک یمهمان شما باشد برا یمدت کوتاه یبرا یو دانشمند زیعز اریاگر شخص بس عزیزم، 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 .مرور کن و به سوالات درست و نادرست و درک مطلب پاسخ بگو تآن را در ذهنلحظه پس از خواندن درس چند  

 یی.و پاسخشان را بگو یچند سوال مناسب هم خود از درس طرح کن یتوان یم

 

 

 

 

 

 

 

 ریتصاو نیب ینگاه کن بگو چه ارتباط تابک ریتصوبه 

؟ینیبیکتاب و نام داستان م  

 لیفا ایبخوانند  تیخانواده بخواه درس را برا یاز اعضا یکیاز 

خودت هم گوش کن.  یدار اریآن را که در اخت یصوت  

آن را با  یو علائم نگارش یبا توجه به متن داستان یتوان یم

.یبخوان بایآهنگ و لحن ز  

 .برسند جهیهمراه هم باشند تا به نت دیعلم و عمل با ،فرزندم

فکر کردن تنها  رسدینم ییتلاش بدون فکر و دانش به جا

 .ندارد یا دهیبدون تلاش هم فا
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 جلسه دوم  

 

 ی.بساز دیواژه جد دیتوان یدو واژه م بیکه با ترک میگرفت ادیدرس گذشته  در

 .آموخت  یخواه گریواژه د بیترک کیامروز هم 

 .توجه کن ریر زدبه کا

 خودخواه  ← خواه + خود

 خود باور  ← باور + خود

 خود + شناس= خودشناس

 

 

 

 

 .کلمات توجه کن یانرا بخوان و به مع یقسمت واژه آموز یکتاب فارس 66  ی حالا صفحه 

 .بار بخوان کی ینگارش یبا دقت به نشانه ها ،درس مهمان شهر ما تنروی ماز  

 

 

 

 

  تکلما نیا! نیآفر 

 کم کمجیک جیک،  ،اندک اندک

 

 

 

 

 

 کن و بگو  گوش

نکته ی جالب از این داستان را  5از بزرگ ترهایت بخواه ، داستانی را برایت بخوانند. با دقت به داستان گوش بده و 

 با مفهوم بنویس.به صورت جمله های 

 یی؟گوب گرید نمونهچند  یتوان یتو م

بدون مراجعه به متن درس چند کلمه مانند  یتوان یم ایآ

 ؟یو نام ببر یاوریب ادیرا به  «تند تند»

مثل آرام آرام را تو  ستندیکه در درس ن گریدی چند نمونه 

 .بگو 
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 جلسه سوم      

 

 

 کتاب نگارش 44 ی صفحه

چه در مورد حروف  و با توجه به آن سیبا مراجعه به متن درس حروف جا افتاده را بنو عزیزدانش آموز : 1 تیفعال 

 . گذشته گفته شد کامل کن یالفبا در درس ها

 :مانند 

 

 :مانند نمونه .سیبنوو کن  دایپ ،شده را دارند خواسته یکه نشانه ها یاز متن درس کلمات: 2 تیفعال

 کلمه حرف

 نشاط ط

 صدرا صـ ص

 نظر ظ

 

 در جدول بنویس. تری را پیدا کن و تو کلمات بیشحالا 

 

ها را  کلمات سه تا از آن یبا توجه به معن واندیخ ،درس مهمان شهر ما یچه در واژه آموز با توجه به آن:  3 تیفعال

 .بربمتن به کار کیدر 

 .پسندد یدارد و فقط خودش را م تیخودش رضا یکه فقط از کارها: به کسی می گویند  خودپسند 

 .آموزد یرا م یکار ای یمطلبحرفی، به  ازیکه خودش بدون ن ندیگویم یکس به دآموز:خو

  ................. وندکه ب ندیگویم یکس به دجوش:خو

 .دهدیبه گفتن کارش را انجام م ازیکه خودش بدون ن ........................................... :خودکار

و متن درس را با آهنگ و لحن مناسب  بایستآن  یجلوداری  نهیدر منزل آاگر ی،کرد املصفحه را ک نیا یوقت

  .حرکات دست و چهره خود هنگام خواندن توجه کن به .بخوان

 

  چهارم جلسه

 

این صفحه را با توجه به دستور کار داده شده  2و  1 های و فعالیتارش مراجعه کن کتاب نگ 45 ی به صفحهم، فرزند

 انجام بده.

ار ت ـــان  انتظار 
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 .  کن دایدر متن درس پ عیرا سر ریکلمات زمتن درس را بخوان و  حالا 

 دارید -خاطر  -مشتاقانه  -هماهنگ  - تیجمع -تلاش  -نشاط  -جنبش  -نگار  -جشن  - جانیه -خلاصه  - محور

 همین – غوغا -

 

 پنجم جلسه       

 

که متن درس مهمان شهر ما  یزمان دار قهیدق 5شو. ماده آاملا  یجان برا هیسم"را صدا کرد و گفت:  هیسم ،دیسع

  ".یکلمات را به خاطر بسپار یو املا یرا بخوان

 

 

 

 

شده  صفحه نوشته یبالا که در یحروف نیداد که ا حیتوض یشداد و برا قرار هیسم یروه ب برگه رو کی سعیدسپس  

  .هست یف اضافوحرتا از خود قرار بده در ضمن چند  یها را در جا جا افتاده آن نییاست از کلمات پا

 

 

 

 

ز -ظ  -ض–ح -ط -ظ -ع  -غ–ق  -ط -ظ–ع -ت  -ز–ظ -ح -س -ص  -ز–غ  -ص-هـ  -ت –ط  -ه–س  -ق

 ذ -ث–

 

 –غو......ـای –انتـ.....ـار  –.....ـیما  -رخـ....ـار  –.....ـپش  -ـ....ــر ن –خلا...ـه  –....ـیجان  -عـ....یز  –اسـ....ـان 

 –ذ....ـن  –.....مینه  -خا.....ـر  –منـ....ـم  –فـ....ـالیت  -اشـ....ـار  –مشتا.....ـانه  –.....ـلوع - -آ.....ـاز  –مـ.....ـل 

 چـ.....ـره –استـقـبال  –چـ....ـندر  –لـ......ـظه  –حـ.....ـور  –بی .....ـبرانه 

 

 ننوشت از لکرد. قب کتاب نگارش 46 ی حروف گمشده شروع به کامل کردن صفحهی بعد از کامل کردن املا هیسم

ا پس م ؛ماستی خانه  ،اطراف عتیشعر گفته که همه طب نیدر ا یه شعر قشنگچ »گفت: دیبه سع را خواند.شعر 

 .ها کرد گذشته شروع به کامل کردن آن ایطبق درس هپس س«  .میاز آن حفاظت کن دیبا

  

 .یتا متن درس را با دقت بخوان یزمان دار قهیدق 5هم  تو ،فرزندم

 

هتوهم انجام بد  

.سیتوهم کامل کن و بنو  
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 ششم جلسه   

 

 

 .دیپرس دیاز سع نیبنابرا .چه کار کند دیدانست با ینم مارا کامل کند ا 46 ی جدول صفحه خواستیم هیسم

 

 

 

 

  .شودی شروع م گریدی  کلمه آخر نشانهبا  کتاب نوشته هر کلمه حاتیطور که در توض گفت: همان دیسع

 یشود و پنج حرف یشروع م «ا»کلمه سوم با  (لاه لاب) . شودیشروع م «ل»با  2است کلمه  لیس 1 ی رهشما مثلا

 .هست

 

 

 

 

 

 هفتم جلسه

 

 باز کن. را کتاب نگارش  47 ی صفحه 

 در قسمت اول، جملات را بخوان و به کلماتی که مشخص شده توجه کن.

 47 ی در کادر صفحه ، به هم وصل شده اند « یول »و  « اما » با نکه در آ را یو جملات کتاب داستان بخوان کی

 ود.فراموش نش  « یول »و  « اما »قبل از  ینشانه نگارش .سیبنو

 

  هشتمجلسه 

 

 کتاب نگارش را باز کن.  48صفحه ی  دانش آموز عزیز!

بعد از  ویس. )دقت کن کهقسمت الف( به یک گلدان با دقت نگاه کن. درباره ی اجزای این گلدان یک بند توصیفی بن

 نوشتن این بند، خواننده باید بتواند به خوبی گلدان شما را در ذهن خود تصور کند.(

 یادگرفتیم برای نوشتن بند روایتی )روایی( باید به ترتیب مطالب که یکی پس از دیگری است، توجه کنیم.

ی؟کامل کن دیچگونه با یدان یم تو  

 .درس جدول را کامل کن یتو هم با کلمه ها
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و سعی کن تمام اتفاقات را به یاد بیاوری. حالا قسمت ب( به کارهایی که در تعطیلات آخر هفته انجام دادی فکر کن 

 یک بند روایتی بنویس.

 

 نهم جلسه 

 

و به پرسش های آن پاسخ  صدا بخوان یرا آرام و ب یکتاب فارس 67 ی صفحه "انتظار "داستان   عزیز:دانش آموز 

 بده.

 سپس با مراجعه به متن داستان پاسخ های خود را بررسی کن.

 

 فکر کن و بگو 

 تر نقش بست و به خاطرت ماند ؟ ی داستان را می خواندی جه چیز هایی در ذهنت بیشوقت

 گل نرگس و سایر کسانی که در داستان صحبت یا کاری انجام داده اند شخصیت های داستان هستند .

 داستان چه موقع اتفاق افتاده است ؟ 

 در چه جایی داستان اتفاق افتاده است؟

 خ داد ؟ ه اتفاقاتی در داستان رچ

 ه نتیجه ای از داستان گرفتی ؟ چ

 پاسخ به این سوالات نقشه ی عناصر داستان را تشکیل می دهد . 

 

 

 ازدهمیجلسه 

 

 را بیاور. یکتاب فارس 72 ی ل صفحهثَمَمتن 

 ریوتص نیبه نظرت ا است؟ چرا خوشحال؟ است ههمه چاله کند نیچرا ا ؟کند یچکار م . مردبه شکل نگاه کن مفرزند

 "جوینده، یابنده است. "            ؟با کدام مثل ارتباط دارد

 .کندی م دایرا پ یزیکه چ یکس :بندهای        گردد  یم یزیکه دنبال چ یکس :ندهیوج
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عزیزان سال قبل در پایه ی سوم ، زنگ علوم با جمع آوری اطلاعات فعالیت تغذیه سالم را انجام دادید . امسال در 

فعالیت های زیبای درس اول را انجام می دهیم . بنابر این با این دانش آموزان  پیش بینی کردن ،پایه ی چهارم

 همراه شوید . 

روز اول مهر بود. حسین بسیار خوشحال بود که دوباره می تواند به مدرسه برود و با دوستانش بازی کند. او بعد  

ل چهارم را به او داده است، با اشتیاق به از مدرسه به خانه بازگشت و ناگهان به یاد آورد که معلم کتاب های سا

 .یرون آورد و شروع به ورق زدن کردسمت کیف خود رفت و کتاب علوم را ب

  .عنوانی درس اول جلب شدی او به صفحه   نظر

  با صدای بلند گفت: خدای من!.............

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 حسین با صدای بلند گفت: خدای من! چقدر من هم حباب بازی را دوست دارم. 

بون و آب را درون یک لیوان ریخت. ولی حسین دوان دوان به سمت مادر رفت و با اجازه مادر مقداری مایع صا

 چگونه می توانست یک حباب ساز واقعی داشته باشد؟ دوباره به کتاب مراجعه نمود.

 

 

 

 

به نظر شما حسین با صدای بلند چه چیزی را گفت؟ 

......................................... شما هم به تصویر صفحه ی عنوانی 

 کتاب نگاه کنید و بگویید چه چیزی را می بینید؟

کتاب را نگاه کنید. می توانید  ۳و  ۲شما هم با او صفحه های 

 .یک حباب ساز بسازید

 درس اول  زنگ علوم

1 



2 
 

 

 

 

 

های مختلفی را با آن درست کرد. حسین دوست داشت که و مقداری سیم روکش دار نازک را برداشت و شکلا

زد با کمال تعجب می دید که حباب هایی با شکل های خاص تولید کند اما هرکدام را که درون مایع صابون می

........................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 !فرزندم

 حباب تشکیل شده از سیمی که به صورت مثلث است چه شکلی دارد؟..............

 

 

 .....................سیمی را که به صورت مربع است چه حبابی می سازد؟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

کنید آیا شکل حباب ها می تواند  میپیش بینی شما چه 

متفاوت باشد؟ پس درستی پیش بینی خود را با آزمایش 

 .مشخص کنید

 !آفرین به شما

اگر سیم را به شکل مثلث، مستطیل و یا شکل های دیگر بسازیم تمامی 

 حباب های به دست آمده به صورت کروی می باشد.
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 چیست؟«کروی»دوست دارید بدانید علت تشکیل حباب ها به صورت 

هنگام دمیدن  )فوت کردن( هوا به طور یکنواخت در حباب پراکنده می شود .حباب دارای هوا است ؛ زیرا شما با 

هوا به طور یکنواخت در همه جا پخش می شود . به  هم چنینفوت کردن در آن هوا را درون حباب می کنید . 

 همین دلیل شکل حباب ها به صورت کره در می آید. 

 

کتاب علوم را  4کتاب نظر او را جلب کرد. شما هم با صفحه  4حسین باز هم به کتاب علوم مراجعه کرد. صفحه 

  یادداشت نمایید . این صفحه را انجام دهید و مشاهدات خود را« پیش بینی کنید»باز کنید. 

 حسین پسر کنجکاوی بود او دوست داشت تمام فعالیت های کتاب را انجام دهد و جواب سوالات خود را بیابد.

از رنگ سیاه و سفید استفاده کرد یک لیوان را به رنگ سیاه و لیوان دیگری را رنگ او دو لیوان یکسان برداشت و 

 .سفید رنگ کرد 

میزان آب ریخت و هر دو را در برابر نور خورشید قرار داد. دمای هر دو لیوان آب را اندازه و در هر دو لیوان به یک 

 گرفت و مشاهدات خود را یادداشت کرد.

  

 شما چه پیش بینی می کنید؟

  

 

یوان در برابر خورشید روی پله های حیاط نشست و در تمام مدت از خود می پرسید یعنی ل گرفتن قرار در مدت

 می دهد؟ نظر شما چه اتفاقی در این فعالیت رویافتد؟ به چه اتفاقی می

 

 

 

 

 

 

لیوان 

 سفید
 

آفرین به شما، اجسام تیره رنگ، نور خورشید را بیش تر جذب 

 می کنند و دمای آن ها بالاتر می رود.
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  شما پاسخ دهید: 

 .....................................................................در تابستان پوشیدن لباس های سفید مناسب تر است یا رنگی؟ چرا؟ -1

......................................................................................................................................................................................................... 

گذاشته است به نظر شما لباس های سیاه زهرا زودتر های او را شسته است و در برابر آفتاب مادر زهرا لباس -۲

 .............................................................................................................................های سفید زهرا؟می شود؟ یا لباس  خشک

............................................................................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 جدول خود سنجی 

  

 

 

 

 

 

 

 خیر بلی موارد   ردیف

   برای مشاهده ی خود از ابزار های مناسب استفاده کردم . 1

   با توجه به مشاهده ی خود فرضیه را ساختم .  2

   مراحل کاوشم را به خوبی انجام دادم . 3

   لذت بردم .از پیش بینی خودم در انجام فعالیت  4

   از انجام فعالیت های این درس احساس خوبی دارم. 5

   بعد از انجام آزمایش وسایل را تمیز و در جای خود گذاشتم .  6

 ...................................................................................................................................... من از خواندن این فصل آموختم که

.......................................................................................................................................................................................................  
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 برادر بازیگوش

 

قدر سرگرم بودند که متوجه  آنها آن ن بودند.و سبزی پاک کرد اش در اتاق مشغول حرف زدن نوادهیلدا و خا 

 نشدند مهدی کوچولوی دوساله مشغول بازیگوشی بوده است.

مهدی کوچولو به آشپزخانه رفته بود و کمدی که مادر حبوبات و نمک و مواد دیگر را قرار داده بود، باز کرده و 

همه مواد داخل کمد را به بیرون ریخته بود و بازی می کرد تمام لوبیاها با شکر مخلوط شده بود و او آنها را به هوا 

ادرش در اتاق نیست به مادر گفت: مادر جان، مهدی!!! مهدی می ریخت و بازی می کرد. یلدا ناگهان متوجه شد بر

 «!!!مهدی :»با دیدن صحنه ی آشپزخانه با تعجب گفت مادر  رفتند.طرف آشپزخانه به نیست!!!. مادر و یلدا هر دو 

 یلدا به مادرش نگاه کرد و گفت مادر حالا چه کار کنیم؟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

بین تصویر و عنوان درس  آیابا دقت نگاه کنید چه چیزی می بینی؟  5س دوم صفحه ی تصویر عنوانی دربه 

 در این رابطه با بزرگ ترها صحبت کن.ارتباطی وجود دارد؟ 

کتاب مراجعه کنید و فعالیت این صفحه را انجام دهید و مشاهدات خود را برای یلدا  6 ی شما می توانید به صفحه

 تا از نگرانی بیرون بیاید. دبنویسی

 توانید به یلدا و مادرش کمک کنید؟شما می

آفرین، به شماکاملاً درست جواب دادید در واقع ما می توانیم شکر و لوبیا را به وسیله روش های مختلف 

 جدا کنیم که در قسمت های بعد یاد می گیرید این جداسازی چگونه انجام می شود.

 درس دوم  مخلوط ها در زندگی
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 قیه ب تا   بازگشتند  اتاق  به خواباندند،  را   کوچولو مهدی   که آشپزخانه را مرتب کردند و مادر و یلدا پس از آن

مادرجان مهدی یک مخلوط درست کرد. »کرد، گفت: سبزی ها را پاک کنند. یلدا همین طور که به مادر کمک می

 «ها را جدا کنیم. مخلوط جامد در جامد، که ما توانستیم بدون اینکه خاصیت مواد تغییر کند آن

له مخلوط سبزی ها که ب»یلدا خندید و گفت: .«ما هم مشغول درست کردن یک نوع مخلوط هستیم»مادر گفت: 

 «می توان هر کدام را جدا کرد بدون اینکه تغییر کند.

 

 ! معزیز

 نگاه کنید و در جدول بنویسید.  7 ی یر صفحهاده خشک تشکیل نمی شوند . به تصاومخلوط ها همیشه از چند م

 

 انواع مخلوط

 مایع در مایع جامد در مایع جامد در جامد

 

 

 

 

 

  

 

 انجام بده .زیر را  فعالیت

حتماً با نظارت اولیا این کار را  !و نوع مخلوط سالاد را بگو امروز به کمک مادر یک سالاد خوشمزه درست کن 

 انجام بده. 

 مخلوط چیست؟

هم مخلوط کنیم، به طوری که هر ماده خاصیت خود را حفظ کند و در هم ناپدید اگر دو یا چند جسم را با 

 نشوند به آن مخلوط می گوییم.
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رفت کتاب علوم را باز کرد و فعالیت  خود که به اتاق پس از این  او امروز خیلی درس گرفت   یلدا از ماجرای

 را مطالعه کرد تا انجام دهد.  ۸ ی صفحه

 کتاب را باز کرده و فعالیت را با نظارت اولیا انجام دهید و مشاهدات خود را بنویسید. ۸ ی عزیزان هم صفحهشما 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

چای ریخت تا به همراه صبحانه بخورد، اما او خیلی عجله داشت و فرصت شیرین کردن چای  یلدا صبح مادر برای

 با نبات را نداشت. مادر به او پیشنهاد داد از نبات های ریز استفاده کند. 

 به نظر شما دلیل پیشنهاد مادر به یلدا چه بود؟ 

 .یابیددرکتاب را حل کنید تا به علت پیشنهاد مادر را  1۰ ی ین است فعالیت صفحها بهتر

 

 

وقتی قند را در آب می اندازیم و آن را هم می زنیم ذره های قند به آرامی 

 شوند و بعد از مدتی به طور یکنواخت در آب پراکندهاز هم جدا می

 است. مخلوط یکنواختمی شوند. در این حالت می گوییم 

 به این نوع مخلوط محلول می گویند. 

 

 در محلول ها ته نشینی نداریم.

گاهی مخلوط های به دست آمده، شفاف نیست مثل آب و ماست، که در این 

وند. ماست حالت صورت این مخلوط ها، محلول نمی باشند و ته نشین می ش

 خمیری ماده است و یک مخلوط غیر یکنواخت است. 

 

 چگونه می توانید سریع تر چای شیرین تهیه کنید؟

پراکنده و حل می شود. در آب ریزتر باشد، دانه های آن زودتر در آب ماده هر چه 

بنابراین نباتی که دانه های خرد شده وکوچک تر داشته باشد سریع تر در آب 

 . حل می شود
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 تکه های ریزتر نبات در  ترحل شدن  یلدا در راه رفتن به مدرسه به سریع

 .بداندتر در مورد حل شدن مواد  کرد و دوست داشت بیشچای خود فکر می

 صحبت می کرد.در کلاس معلم در مورد تأثیر گرما در حل شدن مواد در آب 

 «شود یا آب گرم؟به نظر شما شکر در آب سرد زودتر حل می :»او از یلدا پرسید

گروهی هایش مشغول انجام آزمایش شدند تا بتوانند جواب را به معلم  یلدا و هم

را انجام دهید تا بتوانید به یلدا و دوستانش کمک کنید و مشاهدات  11 ی بدهند. شما عزیزان هم فعالیت صفحه

 خود را یادداشت نمایید.

 

 

 

 

 

 خود ارزیابی:

 

 مشخص کنید کدام یک مخلوط یکنواخت ) محلول ( و کدام یک مخلوط غیر یکنواخت است؟ الف (

 آجیل ....................................................                                 خاکشیر در آب ........................................            

 ............................الکل در آب ..............................................                                             نوشابه گاز دار.........

 ....................................................................                                              سالاد .............................نمک در آب .

 گاز در گاز ( "محلول  "هوا  ) مخلوط یکنواخت 

 مخلوط های یکنواخت با غیر یکنواخت چه تفاوتی دارد؟ ب (

........................................................................................................................................................................................................... 

  

 

 

 

شود. چرا که آب گرم باعث پراکنده در آب گرم سریع تر حل میشکر 

 شدن سریع ترین شکر در آب می شود. 

 را بدانید؟  جداسازی مخلوط هادوست دارید راه های 
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 را انجام دهید و مشاهدات خود  1۲با توجه به داستان و مطالب گفته شده فعالیت صفحه ی  فرزندان گلم!        

 را بنویسید.         

 

 

 

 

  

ما می توانیم مخلوط ماسه و نمک و آب را به راحتی از هم جدا کنیم. به این ترتیب که ابتدا مخلوط بالا را از کاغذ 

از و مخلوط آب و نمک  می ماننددر صافی باقی  دارندکه ذرات درشت تری  ییصافی عبور می دهیم تا ماسه ها

 صافی عبور 

 و نمک در ظرف باقی بماند.  بخار شود آب حرارت داده تاسپس آب و نمک را می کند 

 استفاده  مخلوط ها در زندگی ما اهمیت زیادی دارند مثلاً از مخلوط آب با سیمان و ماسه و گچ در ساختمان سازی 

 کنیم.می از مخلوط آب و مواد خوراکی در آشپزی استفاده   هم چنین می شود.

 

 

 

 

 

 به سوالات زیر پاسخ دهید.

  مخلوط آب و نمک، کدام یک حلال و کدام حل شونده است ؟حالا تو بگو 

 ................................................. حل شونده:                                                .............................................. حلال: 

 چگونه تهیه می کنند. به نظر شما نمک خوراکی را 

............................................................................................................................................................................................................ 

 چه تفاوتی بین الکل در آب و روغن در آب وجود دارد؟ 

................................................................................................................................................................................................ 

 

 کدام یک مخلوط یکنواخت است؟ 

 نمک                            زعفران دم کرده                         شربت تخم شربتی  آب و

توان های مختلفی برای جدا کردن مخلوط ها وجود دارد که میروش

 با استفاده از صاف کردن و تبخیر مخلوط ها را از هم جدا کرد . 

 جدا سازی آشنا خواهید شد.در سال های آینده با روش های دیگر 

 شکر در آب، به آب حلال و شکر " یکنواخت  "در مخلوط 

 حل شونده است . مقدار حلال بیش تر از حل شونده است.

 ...................................................................................................................................... من از خواندن این فصل آموختم که

.......................................................................................................................................................................................................  9 
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ی س ارتباطو عنوان دربا دقت نگاه کنید چه چیزهایی می بینید؟ آیا بین تصویر  15به تصویر عنوانی صفحه ی 

 و گو کنید.وجود دارد؟ در این رابطه گفت 

 

 

 

 داستان

 

ابقه مس ه باید در مسابقه دو شرکت کنند.، امروز اعلام کردند کز بچه های پرتلاش مدرسه می باشندعلی و رضا ا

قه عقب ماند و نتوانست به بسط مسابه خط پایان برسند . اما رضا در وکردند زود تر آغاز شد و بچه ها تلاش می

 به نظر شما علت چه بود؟ چرا این اتفاق افتاد ؟ مسابقه ادامه دهد ، به نظر شما

 پاسخ سوالات گفت وگو کنید را انجام دهید .  16 ی با مراجعه به کتاب صفحه

............................................................................................................................................................................................................ 

 

برداشت  همه ی ما روزانه کار های متفاوتی انجام می دهیم ، درس خواندن ، ورزش کردن ، ماهی گیری ، کاشت و

 ست . برای انجام این کار ها نیاز به انرژی داریم .ا ها محصول از جمله آن

 

ون کردند ، رضا به این نتیجه رسید که چوگوی مسابقه گفت نتیجهبا هم درباره ی  علی و رضاپس از پایان مسابقه 

ط خنع رسیدن به ، پس انرژی لازم برای دویدن را نداشته و این خود ماخوردب غذا نتوانسته است عجله داشته و

   .است پایان مسابقه شده

 به کلاس گزارش دهند.  آن ها تصمیم گرفتند که لیستی از انرژی ها را تهیه و

 درس سوم  انرژی نیاز هرروز ما
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 های مختلف انرژی را نام ببرید ؟ توانید شکل هم میشما                  

                ........................................................................................................... 

 کنید، متن را بخوانید. چه شکل هایی از انرژی را می بینید.کتاب را با دقت نگاه  17تصویرهای صفحه ی 

 آفرین درست گفتی!

 در اتو انرژی الکتریکی به گرمایی ، در جارو برقی انرژی الکتریکی به حرکتی و صوتی تبدیل شده است.

 حالا شما بگویید در بخاری و آسانسور چه تبدیلی از انرژی صورت گرفته است؟

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 شکل های مختلف انرژی

 انرژی نورانی

صوتیانرژی   

حرکتیانرژی   

گرماییانرژی   

الکتریکیانرژی   
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   ببین این ماشین حرکت  "خود را به طرف علی هل داد و به علی گفت : اسباب بازی  ماشین کوچک رضا                

 ........................................................................به نظر شما ماشین چه شکلی انرژی دارد ؟  "پس انرژی دارد .   ،کندمی

 

 

 

 

 ، انرژی حرکتی می گویند . که به این انرژیهمه ی اجسامی که حرکت می کنند انرژی دارند

 یل در حال حرکت و......اتومب ، پرنده در حال پرواز،مانند آب جاری 

 

 را انجام 1۸ ی جا کنیم ، فعالیت صفحهکه بدانیم چگونه با استفاده از انرژی حرکتی جسمی را جابه برای این

 د . فرفره ای زیبا درست کنیمی دهیم . شما  

سیخ چوبی را داخل نی پلاستیکی قرار دهید ، یک سر نخ را مانند شکل به سر میخ  ،پس از درست کردن فرفره

چوبی ببندید و یک گیره کاغذ هم به سر دیگر نخ ببندید ، حالا فرفره خود را فوت کنید و مشاهدات خود را 

 یادداشت کنید .

..................................................................................................................................................................................................... 

 

. به نظر شما برای تامین انرژی  حاصل می شودفوت کردن ما با فرفره برای حرکت به انرژی نیاز دارد . این انرژی 

 ؟تواند وجود داشته باشد  برای به حرکت در آوردن فرفره چه راه های دیگری می

 

 رضا فرفره را جلوی پنکه گرفت و فرفره به راحتی به حرکت درآمد . 
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 شود و در بادبادک انرژی باد باعث علی گفت در پنکه انرژی الکتریکی باعث حرکت پره های پنکه می          

     

 

 

 تواند شود . آب جاری هم مانند باد انرژی حرکتی دارد  ، آب جاری میحرکت درآوردن بادبادک میبه       

 جا کند . جابهسنگ ها را هم           

  

 

 کتاب علوم رفتند ، شما هم این فعالیت را انجام داده و مشاهدات  19 ی به سراغ فعالیت صفحهرضا وعلی 

 خود را یادداشت کنید . 

............................................................................................................................................................................................................ 

 مشاهدات علی و رضا : 

آورد . اگر مقدارآب و سرعت آب دست میه چرخ در حال حرکت انرژی حرکتی دارد و این انرژی را از انرژی آب ب

 تر را جابه جا کنیم . تر کنیم می توانیم اجسام با جرم بیش را بیش

 به تصاویر زیر نگاه کنید : 
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کردند ، مردم کشور ما از گذشته های دور از انرژی های آب و باد استفاده می

کنند؛ اما برای تولید برق ¬امروزه هم از این انرژی ها برای تولید برق استفاده می

 در کشور ما بیشتر از انرژی سوخت فسیلی )گازوئیل و....(استفاده می شود . 

 لای بخاری روشن نگه داشت فکر می کنی او چه چیزیرضا کاغذ مارپیچی درست کرد و آن را با

 مشاهده کرد؟ 

 آفرین درست گفتی!

 کاغذ مارپیچ شروع به حرکت کرد، فکر می کنید علت چیست؟

 انرژی گرمایی بخاری سبب حرکت کاغذ مارپیچ شد بنابراین انرژی گرمایی تبدیل به انرژی حرکتی در کاغذ شد.

 

 

 

 

 

 

  آن را انجام دهید و مشاهدات خود را بنویسید؟را بخوانید و  21شما نیز فعالیت صفحه ی 

 .نندکسوزند و انرژی گرمایی تولید میعلی گفت : پس نفت و گاز شهری و بنزین که از انواع سوخت ها هستند می

گاز شهری و یا الکتریسیته  رضا گفت : کاملا درست است ، انرژی مورد نیاز پخت و پز و گرم کردن خانه هم از

 )برق ( بدست می آید .

 توانید به رضا و علی کمک کنید ؟  شناسید که میشما چه وسایلی را می

............................................................................................................................. ............................................................................... 
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 یادت می آید ، وقتی هوا سرد بود و دستمان را به هم  "رضا یادش به زمستان افتاد و گفت : 

 "می چسباندیم و روی هم حرکت می دادیم ؟

 شد . بله یادم می آید و چقدر دستمان گرم می "علی گفت : 

 ". ..........................................................................................متوجه شدم انرژی حرکتی به انرژی  

 شد ؟ ..............................شما متوجه شدید که انرژی حرکتی از حرکت دستمان به چه انرژی تبدیل می

 می توانید این کار را انجام دهید و پاسخ علی را بدهید ؟؟ 

 گرمایینیروی ماهیچه سبب حرکت دست ها می شود و در نتیجه انرژی حرکتی دستمان تبدیل به انرژی 

 می شود .

 

 

 

 

 

 کتاب را با دقت بخوانید. 22صفحه ی 

ود . شترین منبع نور است و سبب رشد گیاهان می به خورشید هم باید توجه کرد . خورشید بزرگ"علی گفت : 

 "انرژی خورشید پاک ، ارزان و بی پایان است . 

 

 

 

 

 

 

 

 "گرمایی و هم انرژی نورانی دارد .شود ، پس هم انرژی خورشید باعث گرم شدن زمین هم می "

   بخوانید. انرژیمنابع کتاب نگاه کنید و مطالبی را درباره ی  ۲۳به تصویر صفحه ی 

 "رساند .کن زیرا به چشم ها آسیب مینعلی به خورشید نگاه ":  گفترضا 

  "!شیشه پنجره را می لرزاندچگونه که را می شنوی  صدای هواپیما گوش کن!   "علی گفت: 

 است؟می کنید لرزش شیشه های پنجره  به وسیله صدای هواپیما چه تبدیلی از انرژی  فکر
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................................................................................................................. 

 

 

 انرژی صوتی به انرژی حرکتی تبدیل می شود و پنجره را می لرزاند .

 را انجام دادند ، شما هم این فعالیت را  ۲4 ی سپس هر دو به کتاب مراجعه کردند و فعالیت صفحه

 جام داده و مشاهدات خود را یادداشت کنید .ان           

...................................................................................................................................................................................... 

 

ود ششده ودر واقع به انرژی حرکتی تبدبل می برنجانرژی صوتی باعث به حرکت در آوردن دانه های 

 شود . تر می بیش برنجتر باشد حرکت دانه های  و هرچه شدت ضربه قاشق بیش

را در آن کشیدند و بازی خود را آغاز کردند . شما هم  ۲5 ی رضا و علی دفترچه خود را آوردند و جدول صفحه

 را انجام دهید . ۲5 ی خود فعالیت صفحهی می توانید با خانواده 

 ؟ محیط زیست چه وظیفه ای داریم  ظمن و شما در حف

ما هر روز برای گرم یا خنک کردن خانه ، پختن غذا ، رفت و آمد با اتوبوس و یا هر وسیله شخصی و انجام دادن 

رژی ان منابعگوناگون مصرف می کنیم . سوخت ها هم یکی از  شکل هایکار های دیگر مقدار زیادی انرژی را به 

س رسد ، پاست و روزی به پایان می محدودت تولید می کنند . مقدار سوخانرژی گرمایی  ،هستند که با سوختن

 .  یمدرست مصرف کردن سبب حفظ منابع انرژی می شو با باید از مصرف زیاد سوخت خودداری کنیم و

 :  می شود ، چند مورد را نیز شما بنویسید منابع انرژی موارد زیر سبب حفظ

 .  پوشم من در زمستان به جای زیاد کردن شعله بخاری لباس گرم می-1

 کنیم . خانواده ام از وسایل نقلیه عمومی استفاده می من و -۲

 ............................ ...............................................................................من ..........................................................................................
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 ثال های زیر نمونه ای از تبدیل صورت های انرژی به هم هست . آن ها را کامل کنید . م

 

 گیتار         حرکتی به صوتی                       

 هواپیما و پنجره          صوتی به حرکتی                      

 ..............................          نورانی به گرمایی                     

     ..............................           الکتریکی به گرمایی               

 رادیو           الکتریکی به صوتی                  

 ..............................        الکتریکی به نورانی                   

 میکروفن          صوتی به الکتریکی                   

 ..............................         الکتریکی به صوتی                  

 

 

لامپ   الکتریکی به نورانی مثل  -الکتریکی به گرمایی مثل اتو   -نورانی به گرمایی مثل آبگرم کن خورشیدی 

    الکتریکی به صوت مثل بلندگو 

                  

 

 ؟ کدام مورد صحیح نیست -1

 کنند انرژی دارند.             ب ( انرژی نورانی را فقط خورشید دارد .الف ( همه چیز هایی که حرکت می

 کند      د ( هواپیما انرژی حرکتی زیادی دارد.ج ( بسیاری از وسایل منزل با انرژی الکتریکی کار می

 

 ؟ ژی کدام وسیله با بقیه فرق دارد تبدیل انر – ۲

 

 

 

 

 

 

17 



18 
 

 تولید کنیم ؟ کزی ایران مانند یزد برق در بیابان های مر بهتر استاز کدام منبع انرژی  -۳

 سوخت فسیلیالف ( آب جاری            ب ( باد               ج ( خورشید                د ( 

 

 ؟ شود تر هوا می باعث آلودگی بیشی استفاده از کدام منبع انرژ – 4

 الف ( سوخت         ب(  آب جاری           ج ( باد              د ( خورشید 

 

 

 

 

 

 

 

 پاسخ نامه 

 الف-4 ج-3 ج -2 ب  -1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ر

 ...................................................................................................................................... من از خواندن این فصل آموختم که

.......................................................................................................................................................................................................  
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 کتاب با دقت نگاه کنید چه می بینید؟ ۲7به تصویر عنوانی صفحه ی 

 یک روز بدون برق را تصور کن ، با چه مشکلاتی رو به رو می شوید؟

  وان.را با دقت بخ ۲۸متن صفحه ی 

 

 

 

 

 می باشد.انرژی الکتریکی پر کاربرد ترین انرژی ، 

 

 

 

 

 

بیمارستان ها و کارخانه ها از آنها استفاده می کنیم  ،فروشگاه ها  ،تر وسایل و دستگاه هایی که ما در خانه  بیش

د . این انرژی در نیروگاه های برق تولید می شود و از راه کابل وسیم به خانه ها و نبا انرژی الکتریکی کار می کن

 ...  منتقل می شود .

 

ما نیز شد را بنویسند . نم لیست وسایلی که با انرژی الکتریکی کار می کناخواست تا هر کد دانش آموزانمعلم از 

 را با پرس و جو از بزرگ ترها کامل کنید. ۲9جدول صفحه ی 

 

 

 

 درس چهارم انرژی الکتریکی 
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 انرژی الکتریکی به انرژی ............................ تبدیل می شود نام وسیله یا دستگاه

 انرژی ............................ تبدیل می شودانرژی الکتریکی به  تلویزیون

 انرژی الکتریکی به انرژی ............................ تبدیل می شود لامپ

 انرژی الکتریکی به انرژی ............................ تبدیل می شود آسانسور

 دیل می شودانرژی الکتریکی به انرژی ............................ تب کولر

 انرژی الکتریکی به انرژی ............................ تبدیل می شود اتو

 انرژی الکتریکی به انرژی ............................ تبدیل می شود رادیو

 انرژی الکتریکی به انرژی ............................ تبدیل می شود سشوار

 

 کند؟((این چراغ قوه با چه چیزی کار می،: ))بچه های گلم  معلم از بچه ها سوال کرد

مریم دست خود را بالا برد و گفت : ))پدرم به من گفته است که بعضی از وسایل با باتری کار می کنند و انرژی 

 ذخیره شده در باتری ، انرژی مورد نیاز این وسیله ها را تامین می کنند .((

 

 

 

 

 

 رود .یکار مه دخترم ، باتری ها انواع گوناگونی دارند و در برخی وسایل بیش از یک باتری بمعلم گفت : ))آفرین 

 شما می توانید علت را بگویید ؟

...................................................................................................................................... 

 زیرا انرژی مورد نیاز  استفاده می شود ؛در برخی وسایل بیش از یک باتری 

 باشد . تر می بیش

 

 

 معلم روی تابلو این جمله را نوشت : 

 

  )) چگونه می توان یک لامپ را با باتری روشن کرد ؟؟ ((           

 را بخوانند. ۳۰معلم از بچه ها خواست متن صفحه ی             
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 گفت . زهرا از گوشه کلاس آرام بلند شد و اجازه گرفت هر کس چیزی می .همهمه در کلاس شروع شد

 توانم با استفاده از  وسایلی که آورده ام این کار را انجام دهم .(( ))من می و گفت:

 او شکل زیر را روی تابلو کشید : 

 

 

 

 

 

 

را به  این انرژی الکتریکی،گویند . لامپ دار الکتریکی میم،معلم گفت : ))دختر گلم به این شکل که کشیده ای 

باید کلیدی در سر راه مدار  ،کند .  اگر بخواهیم لامپ این مدار را خاموش و روشن کنیمانرژی نورانی تبدیل می

 قرار دهیم . ((

 

 

 

 

 

 

 

 برای انجام دادن این فعالیت ها از برق استفاده نکنید . هشدار : 

 

 

 

 

 

 کند ؟چگونه لامپ را در مدار روشن می ،شما می توانید بگویید که انرژی         

 توان از یک میخ برای قطع و وصل کردن مدار استفاده کرد .  به جای کلید می       
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 معلم دوباره این سوال را روی تخته نوشت : 

     توان دولامپ را با یک باتری روشن کرد ؟ چگونه می

 غول شدند ، اما چگونه ممکن بود ؟بچه ها شروع به گفت و گو کردند و مش

......................................................................................................................................................................................................... 

 کتاب را انجام دهید و مشاهدات خود را یادداشت کنید .  ۳1 ی فعالیت صفحه

......................................................................................................................................................................................................... 

 : ا خواند نوشته های روی تابلو را با صدای رسرفت و تابلو مریم پای 

او گفت : ))ما با دو روش این کار را انجام دادیم اما در یکی از این روش ها با قطع یک از لامپ ها مدار قطع 

 «شد.می

 

 

 دار متوالیم             

 

 

  "روش موازیبه  -۲متوالی    روشبه  – 1دخترم مدار ها را می توان به دو روش بست : "معلم گفت :

 

وقتی یکی از لامپ ها را باز کنیم یا لامپ سوخته باشد ، جریان الکتریکی در آن قسمت قطع  متوالیدر مدار 

 . شودمی خاموشرسد و لامپ دوم هم شود و به لامپ دیگر نمیمی

شود بلکه و نه تنها خاموش نمی رسدوقتی یک لامپ را باز کنیم ، جریان به لامپ دوم میموازی  اما در مدار

 گردد . هم می ترپرنور

 را بگویید ؟ شما می توانید علت آن

............................................................................................................................................................................................................ 

  فکر می کنید برق کشی منزل شما از نوع مدار متوالی است یا موازی ؟ به چه دلیل ؟ 

  .از نوع مدار موازی است
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 چرا که انرژی  گردد،در مدار موازی اگر یکی از لامپ ها قطع شود ، لامپ دوم پر نور تر می  

 رسد . تری به آن می بیش

 ؟ )اگر وسایل در دسترس ندارید شکل آن را رسم سه لامپ چراغ راهنما بسازید ی یله وسه آیا می توانید ب

 کنید. (

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 معلم یادآوری کرد که می توان به جای کلید ، از برخی وسایل استفاده کرد مانند میخ یا سکه و برخی اجسام 

ی گویند . اما برخی از اجسام توانایمی رسانای الکتریسیتهمی توانند الکتریسیته را عبور دهند به این اجسام 

 می گویند .  تهنارسانای الکتریسیها  عبور الکتریسیته را ندارند که به آن
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 از  که سیم ها  می بینید   کنید سیم هایی که در دسترس دارید نگاه  اگر به »ادامه داد:

 باشند و رسانای الکتریکی هستند از طرفی روکش پلاستیکی جنس فلزی به نام مس می

 «باشد .ها نارسانای الکتریکی می آن

 جدول را کامل کن :  ۳۳ ی حالا با توجه به صفحه

 خاموش روشن نام وسیله

   مداد

   میخ

   خط کش فلزی

   خط کش پلاستیکی

   قسمت فلزی تراش

   پاک کن

   سکه

 

 

 

 سهم شما در محافظت از محیط زیست چیست ؟ 

 

 

 

 

 

 باشد که مقدار آنها محدود بوده و پس از مدتی مصرف کردن تمام سوخت میها ترین منبع تولید این انرژی  مهم

  اشد .بژی در جهان انرژی الکتریکی میپر مصرف ترین انر .کنند سوخت ها هوا را آلوده می هم چنینشوند . می

 می دانید چرا؟
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 بله چون انرژی الکتریکی آلودگی ندارد ؛به راحتی به صورت های مختلف انرژی تبدیل 

 ؛می شود

 انتقال آن به مکان های دیگر آسان است . 

 من برای محافظت از منابع انرژی : 

 کنم .هنگام خارج شدن از اتاق ، لامپ را خاموش می – 1

 کنم . را قطع می برق آنپس از خاموش کردن تلویزیون با کنترل ، کلید  – ۲ 

 

 

 

 

 

 

 دهید ؟شما چه کار هایی انجام می 

 ............................................................................................................................................................................................. 

 ؟ را کلید برق از جنس پلاستیک است چ  

 ............................................................................................................................................................................................. 

مقداری چسب ، کاغذ و نخ و ......( یک مدار متوالی و یک مدار موازی درست با وسایلی که در خانه دارید )  

  کن .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ...................................................................................................................................... من از خواندن این فصل آموختم که

.......................................................................................................................................................................................................  
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 کتاب با دقت نگاه کنید. بین تصویر و عنوان درس چه رابطه ای وجوددارد؟  ۳7به تصویر عنوانی صفحه ی 

 گفت و گو کنید. 

 

 

 موضوع داستان آش نذری 

 

 

 

بودند تا به کمک ها از صبح زود بیدار شده  امروز روزی بود که در خانه زهرا و محمد آش نذری می پختند ، آن

 شد.تر می ها کلاس چهارم بودند . هوا خیلی گرم بود و در کنار دیگ احساس گرما بیش هر دوی آن .مادر بروند

او پارچ آب یخ را برداشت و به سمت حیاط شپز خانه رفت تا آب یخ درست کند .به آ ،کردزهرا احساس تشنگی می

 لبه ی دیگ آش خورد .دستش به  .ناگهانرفت ، پارچ را به مادر داد

 قدر دیگ داغ است .((ه به مادر گفت : ))چ

 

 

 

 

  

 طور دقیق گرما را مشخص کند ؟ه تواند بچه وسیله ای می

............................................................................................................................................................................................................ 

 

 نام دارد  دماسنج توان با آن دمای اجسام را به طور دقیق اندازه بگیریم وسیله ای که می  !آفرین 

 و انواع گوناگونی دارد . 

گرما و ماده پنجم درس   
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 شود . وقتی به یک ماده مثل آب گرما می دهیم موجب افزایش دما می،ها گفت : ))گرما  مادر به آن

 رود .((گیریم ، دمای آن بالا میو دمای آن را اندازه می

 محمد به طرف اتاق رفت و دماسنجی را با خود آورد و درون آب جوش گذاشت و به دمای آن نگاه کرد

 درجه است. ((  ۸۰درجه است . (( زهرا هم همین کار را کرد و گفت : )) دمای آب  1۰۰و گفت : )) دمای آب  

مادر خندید و گفت : ))نحوه نگاه کردن به دماسنج باید درست باشد ، زهرا جان شما به درستی به دماسنج نگاه 

 نکردی و همین باعث خطا در کار شد . (( 

 تواند دمای درست آب را بخواند ؟او چگونه می. شما به زهرا کمک کنید

........................................................................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 .   بنویسیدرا انجام دهید و مشاهدات خود را  ۳۸ فحه یه کتاب مراجعه کنید و فعالیت صب

............................................................................................................................................................................................................  

 

 

رار ق تر حس می کند و انگشتی که در لیوان آب گرم دهیم ، آب نیم گرم را گرمانگشتی که در آب سرد قرار می

 ، آب نیم گرم را سردتر حس می کند .می دهیم

 

دقیقه دیگر  15 ، دمای آن را اندازه گرفت . مادر گفت : )) محمد جانمحمد دماسنج را درون پارچ یخ گذاشت و 

 هم دما را یادداشت کن و به من بگو چه اتفاقی افتاده است ؟ (( 

کتاب مراجعه کنید و فعالیت آن را به همراه محمد انجام دهید و نتایج خود را  4۰ ی فرزندانم شما هم به صفحه

 یادداشت کنید .

 

 

 

 این جدول را کامل کنید .  با استفاده از دما سنج الکلی دمای آب را اندازه بگیرید و 
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 ربع ساعت بعد ده دقیقه بعد بار اول زمان اندازه گیری

 دمای آب

 )درجه ی سیلسیوس(

   

 رود و انرژی لازم برای گرم شدن خود را از خورشید شود و دمای آن بالاتر میگرما موجب افزایش دما در یخ می

  .گیرد می

 

 

 

 تر است یا زمستان ؟ ر تابستان بیشدمای هوا دفکر می کنید 

 .....................................................................................؟  به چه دلیل 

 

به زمین می تابد و عمود صورت ه تر است چون نور خورشید ب دمای هوا در تابستان بیش !آفرین به شما 

 تر شود . بیش باعث می شود گرما

 

 مادر گفت : ))من به شما مقداری آب جوش می دهم آن را کنار پارچ فلزی یخ بگذارید و ببینید چه اتفاقی 

 می افتد ؟؟ ((

 را در انجام این فعالیت همراهی کنید .کتاب را انجام دهید  تا محمد و زهرا  41شما هم فعالیت صفحه ی  

  شود . ((تر می پس از انجام آزمایش محمد به مادر گفت : ))دمای آب پارچ بیش

د شتر می پارچ با هر پنج دقیقه بیشزهرا گفت : ))مادر هر پنج دقیقه دمای آب پارچ را اندازه گرفتیم و دمای آب 

 . (( زیرنوشتیم را در جدول و آن

 

 15 10 5 )شروع ( 0 زمان

 دمای آب پارچ

 )سیلسیوس(

0 5 10 15 

 

 

 نشان دهید تا بتوانید را روی نمودار  و آن نویسیدفعالیت خود را در جدول بی شما هم نتیجه 
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  تغییرات را بهتر متوجه شوید.

 

 

به کدام ظرف دیگر  کدام ظرفدانید گرما از کنم . حالا میمادر گفت: )) آفرین فرزندانم ! من به شما افتخار می

 ؟ ((شود منتقل می

 شما چه پاسخی می دهید ؟

............................................................................................................................................................................................................ 

 

 آب دا غ                             آب سرد            

 

 فکر کن و بگو : 

زدید چه چیز  جا بودید و کنار دیگ آش مشغول هم زدن آش بودید ، حدس می به نظر شما ، اگر شما هم آن

 هایی

  شد ؟به جسم دیگر منتقل می م جسم؟ گرما از کداگرم تر بود  

............................................................................................................................................................................................................ 

از رای هم زدن آش استفاده کرده است .و ناگهان متوجه شد مادر از قاشق چوبی ب زهرا مشغول هم زدن آش شد

                                          ؟((نظرت چرا این اتفاق افتاده است  محمد پرسید : ))به

 را انجام دهیم . (( 4۲ ی محمد گفت : ))فکر می کنم باید به کتاب مراجعه کنیم و فعالیت صفحه

 را انجام دهید تا بتوانید پاسخ زهرا را پیدا کنید ؟! 4۲ ی شما هم فعالیت صفحه ،ندانمفرز
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کش چوبی و پلاستیکی به خوبی عبور یابد اما از خطکش فلزی به شکلات انتقال میگرمای آب از خط

 کند ، پس همه مواد گرما را به خوبی انتقال نمی دهند . نمی

 

 

 

 

 

 

ویند گدهند رسانای گرمایی میبه موادی مانند فلزات که گرما را سریع انتقال می : گرمایی رسانای

 . 

 ،نددهبه موادی مانند چوب و پلاستیک که گرما را به خوبی از خود عبور نمینارسانایی گرمایی  : 

 گویند . می                         گرمایی نارسانای

 پس از انجام آزمایش زهرا به محمد گفت : 

گرما است و برای هم زدن بهتر است ، در صورتی ی کند پس نارساناراحتی منتقل نمی ))قاشق چوبی گرما را به

 شود و مناسب این کار نیست . ((که قاشق فلزی رسانای گرما است  و سریع گرم می

 پاسخ دهید : 

 پیش بینی کنید

ان پس از مدت کوتاهی در کدام لیو،اگر در  چهار لیوان کاغذی ، شیشه ای ، پلاستیکی و فلزی تا نیمه آب بریزیم  

 آب سرد تر شده است ؟؟ 

............................................................................................................................................................................................................ 

 شود . لیوان فلزی چون رسانای گرما می باشد ، گرمای آب را به بیرون منتقل می کند و زود تر سرد می

 لیتها به فعا ، آنزهرا و محمد در تلاش بودند تا بتوانند راهی پیدا کنند که دمای آب را تا مدتی ثابت نگه دارند 

مراجعه کرده و شروع به کار کردند ، شما هم این کار را انجام دهید و مشاهدات خود را یادداشت  44 ی صفحه 

 کنید . 

............................................................................................................................................................................................................ 

 گرما هستند و زمانی که موادی را داخل یتقریبا نارسانا ،شوندوسایلی که با مواد نارسانا پوشیده می

 تری اتفاق می افتد .  رات دما با سرعت کمیتغی،ریزیم ها می آن 
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 پاسخنامه 

 الف-3  الف -2 ج      -1

 

 این فعالیت را انجام دهید ؟به کمک آن، شما می توانید وسیله ای را در خانه پیدا کنید که 

................................................................................................................................................................................................. 

 چقدرکار این وسیله شبیه به فلاسک  چه وسیله ای را درست می کنید ؟»مادر به بچه ها نگاه کرد و گفت : 

 «می باشد . 

فلاسک ظرفی است که مایع ها را برای مدت طولانی تر گرم یا سرد نگه می دارد . اگر در 

 ساعت آب یا چایی داغ می ماند .فلاسک آب یا چای داغ بریزید ، پس از گذشت چند 

 حفاظت از انرژی گرمایی شما چه توصیه های دیگری دارید؟ برای 

............................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................ 

 به سوالات پاسخ دهید؟

 کدام دماسنج گرمای بیشتری را نمایش می دهد ؟ – 1

 

 

 

چسبانیم و کنیم ، نوک هر سه میله را تکه ای شمع می  انتخاب می از جنس مس ، چوب و شیشهسه میله  -۲

 ؟م پس از مدتی چه اتفاقی می افتد سر میله ها را حرارت می دهی

  .الف ( تکه شمع از سر میله ای که از جنس مس می باشد زودتر می افتد

 م زمان می افتد .ها هب( تکه شمع از سر میله 

 ج (  تکه شمع از سر میله ای که از جنس شیشه می باشد زودتر می افتد.

 سر میله ها نمی افتد .د( تکه شمع از 

 ؟ تری داشته باشیم  احساس گرمای بیشرویم ، کجا بنشینیم تا  در یک روز زمستان به پارک می – ۳

 آسفالت د (         ت چوبی            ب ( نیمکت فلزی            ج ( چمن خیسکالف ( نیم

 

 

 

 ر

 ...................................................................................................................................... م کهمن از خواندن این فصل آموخت

.......................................................................................................................................................................................................  

31



32 
 

 

 

 

 

 

 سفر به تخت جمشید 

 

 

 نگاه کنید چه چیزی می بینید؟  47به تصویر عنوانی صفحه ی 

 

ار که جا ب جا بازدید کردیم . سنگ هایی که در آن من وخانواده ام امروز با هم به تخت جمشید رفتیم و از آثار آن

 بود .  پیدا کردهرفته بود بسیار جالب بود ، اما بعضی قسمت های سنگ ها شکسته و فرسایش 

 

 

 

 

 

 

 

کوهستانی رفتیم و مشغول جمع آوری تعدادی  ی خانواده ام پس از بیرون آمدن از تخت جمشید به منطقهمن و

 ها جلب شد . سنگ شدیم . در طول مسیر توجه من به شکل و اندازه آن

 

 ری ، صافی ، نوع و اندازه و اجزا با هم متفاوتند . بسنگ ها از نظر رنگ ، ز

 

 

 

 

 مراجعه کن و فعالیت این صفحه را انجام بده و مشاهدات خود را در کتاب  49 ی  به صفحه

ششم سنگ هادرس   
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 جدول یادداشت کن .

 هر چه از ارتفاعات به سمت مناطق پایین حرکت می کنیم ، شکل و اندازه سنگ ها متفاوت ،دوستان عزیزم

 ......................................................................................هستند . به نظر شما علت چیست ؟ ........................................... 

 

جا کردن ه عات به سمت مناطق پایین حرکت می کنیم ، از قدرت و انرژی رود و جویبار برای جابهر چه از ارتفا

تر و حتی  شوند ،کوچکشود و به همین خاطر سنگ هایی که در مناطق پایین تر دیده میسنگ ها کم می

 دهند .میگرد تر و بدون زاویه هستند ، زیرا پس از برخورد به هم به تدریج زاویه خود را از دست 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 به تصاویر نگاه کنید :

قسمت بالای رود  را با مداد قرمز تیک بزنید و قسمت پایین رود را با مداد آبی مشخص کنید . تصویر شماره یک  

ود وسط رها قابل توجه می باشد . در  از سنگ هایی با زاویه کاملا مشخص و تیز تشکیل شده است که اندازه آن

ولی نکته قابل توجه گوشه های سنگ  ،سنگ ها ریزتر و هنوز در حال حرکت به سمت پایین دست رود می باشند 

 می باشد که از زاویه دار بودن آنها کاسته شده است . 

 به نظر شما چرا این اتفاق افتاده است ؟

........................................................................................................................................................................................................... 

 دادید.آفرین به شما که به خوبی پاسخ 

 

ر شکنند و دپایین رود در نتیجه برخورد به هم در موقع حرکت به پایین رود می سنگ های

 می دهند . ت این برخورد ها لبه های تیز خود را از دس
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 حالا شما : 

 بنویسید .  هامشخصات سنگ های قسمت بالای رودخانه و پایین رودخانه را در کنار تصویر

 

 

 در واقع حرکت سنگ ها بسیار کم می شوند ودر انتهای رودخانه سرعت 

 شوند . ته نشین می 

 

  

 را حل کنید .  51 ی فکر کنید صفحه ،با توجه به مطالب گفته شده، فرزندانم 

بوده و هر  صورت لایه لایهه در قسمت پایینی کوه برادرم سعید سنگی را پیدا کرد که بسیار جالب بود این سنگ ب

ا بعضی سنگ ها لایه لایه چر»لایه رنگ خاصی داشت ، من و سعید به سمت پدر دویدیم و از او پرسیدیم : 

 .......................................................................              چه فکر می کنید ؟شما   ؟هستند

 

 

 

ها سنگ های رسوبی  درواقع سنگ ها انواع مختلفی دارند که یکی از انواع آن

 و زمان تشکیل می شوند در دریا ها و دریاچه ها  ها د و چون این سنگنباشمی

ار روی هم قر لایه لایهرسوبی رسوبات  با هم متفاوتند به صورت ته نشین شدن 
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شوند و سنگ های رسوبی سخت میو پس از گذشت سال های طولانی می گیرند 

 دهند .را تشکیل می

 

 کتاب را انجام دهید .  51 ی حالا شما فعالیت صفحه

  

پدرم به سمت ماشین رفت و یک ظرف شفاف را که درونش آب بود با خود آورد و مقداری سنگ ریزه و شن و 

ظرف آب ریخت  و رو به من و سعید کرد و ماسه را جمع کرد . ابتدا سنگ ریزه ها و سپس شن و ماسه ها  را در 

 «حالا چه می بینید ؟:» گفت

 

 شما پاسخ سوال پدر را با توجه به مطالب گفته شده بنویسید : 

.................................................................. ............................................. 

 

  

 داد که در خانه مدلی از سنگ رسوبی بسازیم .پدر به ما پیشنهاد 

به این صورت که در یک کیسه پلاستیکی دو لیوان آب و یک لیوان گچ اضافه کنیم و با قاشق چوبی هم بزنیم و 

مخلوطی از سنگ ریزه ها را درون کیسه پلاستیکی بریزیم و یک لیوان شن هم به مخلوط اضافه کنید  و صبرکنید 

 حالا شما یک مدل از سنگ رسوبی ساخته اید. شود . تا درون کیسه خشک 

  .من وسعید بسیار مشتاق بودیم تا در خانه این کار را انجام دهیم و نتایج مشاهدات خود را یادداشت برداری کنیم

     .را انجام دهید 5۲ ی شما هم فعالیت صفحه ،فرزندانم

 

                             

 

 

 

 

 

 

 : هشدار

یادتان باشد در حین انجام این آزمایش  

 از دستکش استفاده کنید . 
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 کردیم می جمع آوری  را  سنگ ها  انواع  و   شدیم من و سعید مشغول گشت زنی در اطراف کوه 

 که ناگهان سنگی را پیدا کردم که درونش حفره های زیادی قرار داشت ، این سنگ با سنگ رسوبی 

  .متفاوت بود و قطعا نوع دیگری از سنگ ها بود

 

  باشد ؟سنگ چه نوع سنگی میا این به نظر شم

 ............................................................................ 

 سمت پدر دویدیم و از او سوال خود را پرسیدیم . به

 

 

 

 «باشد . می سنگ آذریناین سنگ ،  »گفت : ااو هم لبخندی زد و به م

 

، به حالت مذاب هستند . این مواد مذاب پس از سرد شدن ، سنگ های  سنگ های درون زمین به دلیل گرمای زیاد

ا گویند و یمی سنگ های آذرین درونیها  توانند درون زمین سرد شوند که به آن دهند که میآذرین را تشکیل می

  .ندگویمی سنگ های آذرین بیرونیها  صورت به آن شوند که در اینکه از زمین خارج شده و سپس سرد می این

 

 کتاب را انجام دهید .  5۳ ی حالا شما هم فعالیت صفحه

 

 

 

مشاهدات خود را  .را متوجه شوید تا بتوانید صحبت های پدرر ها این فعالیت را انجام دهید ؛ت با نظارت بزرگ

 ........................................................................................................................................................................... یادداشت کنید . ...

 

............................................................................................................................................................................................................ 
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 به من وسعید پیشنهاد داد مقداری گل درست کنید و آن را به صورت گلوله های ریز درآورید پدر

 و ته آن را سوراخ کنید و بگذارید تا خشک شود .    

 

  

ه در این فاصل ر شدیم، تا گلوله ها همهاادادیم و بعد از آن مشغول خوردن نمن و سعید با اشتیاق این کار را انجام 

ها را درون آب ریخت و مقداری را درون ماهی تابه حرارت داد و سپس در  مقداری از آن خشک شود . سپس پدر

 ........................................... . ظرف دیگر آب ریخت و بعد از مدتی  .....................

 دوستان خوبم به نظر شما چه اتفاقی می افتد ؟ 

 

 

 

 

 

 کتاب علوم را انجام داده تا با من و سعید در این مشاهده هم نظر گردید .  55 ی شما هم فعالیت صفحه

 

استحکام بررسی نمایید و نتیجه خود را یادداشت پیشنهاد : یک آجر و یک خشت را در کنار هم قرار دهید و از نظر 

 ( .کنید . )آجر در واقع همان خشت پخته شده است

 

ه همین یابند بکنند مثل برخی از سنگ ها که در اثر گرما و فشار تغییر میگلوله های گلی در اثر گرما تغییر می

 .گوینددلیل به آن ها سنگ های دگرگونی می

 می شود  تبدیل   مرمر  سنگ در اثر فشار و گرمای زیاد به ی است که سنگی رسوبسنگ آهک 

  استفاده می شود.ساختمان  که به علت زیبایی در

 بالاخره گردش یک روزه به پایان رسید و من و سعید مشغول جمع آوری اطلاعات 

 در مورد استفاده از سنگ ها شدیم و آن ها را در یک دفتر یادداشت کردیم .
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 ؟شما هم می توانید به سارا و سعید کمک کنید 

 .......................................................................................................................................................یادداشت من 

 پاسخ دهید : 

 نام چند وسیله که در آن سنگ به کار رفته است بنویسید .

 ...........         ساعت مچی     ........     ..........  

 پرس و جو کنید آیا معدن سنگ آهن در نزدیکی محل زندگی شما وجود دارد؟ 

 

 

 

 

 

 

 

 کره ی زمین بامزه ی من !

آن باعث می شود این منبع  بی رویه ازسنگ یکی از منابع ارزشمند است که خداوند آفریده است اما استفاده ی 

 با ارزش با سرعت بیش تری به پایان برسد .

 سنگ از زمین باید مراقب محل زندگی گیاهان و جانوران باشیم . بیرون آوردنهنگام  هم چنین 

 برای حفظ محیط زیست من هرگز :

  . زباله های فلزی را در طبیعت رها نمی کنم 

 چون برخی جانوران کوچک زیر سنگ ها زندگی می کنند .  کنمجا نمیسنگ ها را بدون دلیل جابه 

  هم موارد دیگری را بنویسید . شما........................................................................................................................................... 
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 به سوالات زیر پاسخ دهید.

 

 دهد ؟رو تشکیل شدن چه سنگی را نشان میه ب شکل رو – 1

 الف ( دگرگونی 

 ب ( سنگ آذرین درونی                                                                     

 ج ( سنگ آذرین بیرونی 

 د ( سنگ رسوبی 

 

 شود ؟کدام سنگ در اثر فشار و دما به سنگ مرمر تبدیل می – ۲

 گچ                د ( ماسه سنگ الف ( سنگ آهک               ب ( سنگ آهن                 ج ( سنگ

 

 سنگ ها را بر چه اساسی به سه گروه رسوبی ، آذرین و دگرگونی طبقه بندی کرده اند ؟ – ۳

 د(میزان سختی   ج(چگونگی تشکیل   ب(اندازه ذرات  الف (ویژگی ظاهری  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ر

 ...................................................................................................................................... من از خواندن این فصل آموختم که

.......................................................................................................................................................................................................  

 پاسخ نامه 

 ج-3 الف  -2  د  -1

 


