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بررسی موردی تاثیر آموزش خلاقانه زبان انگلیسی بر انگیسه،اضطراب و 

 یادگیری کودکان پیص دبستانی

afhosseini@ut.ac.ir.اؾتبزیبض زاًكگبُ تْطاى،افضل السادات حسینیدکتر 

sh_amini2020@ut.ac.ir.وبضقٌبؾی اضقس ضقتِ ضٍاًكٌبؾی تطثیتیزاًكجَی ،ضیما امینی پور

 چکیده

ّبی آهَظقیی یبتتیِ اؾیت ٍ هیػٍّف ّیب اظ آثیبض هاجیت ظییبزی زض         ذلالیت آهَظقی اهطٍظُ ًمف هْوی زض ًظبم    

َ  قیَز هیی ثط ذلاف آًچیِ تهیَض    اهبوٌٌس. اؾتفبزُ اظ ضٍقْبی تسضیؽ ذلاق حوبیت هی  آهَظقیی  ّیبی اؾیتفبزُ اظ اگگ

وِ تب حسی جٌجِ حفؼ وطزى  تَاًس زض ؾبیط زضٍؼذلاق تمظ هرتم زضٍؼ ذبنی هبًٌس ػلَم ٍ ضیبضی ًجَزُ ثلىِ هی

اؾت چطاوِ ظثیبى   اهطٍظُ یبزگیطی ظثبى اًگلیؿی یه ضطٍضت اًىبض ًبهصیط .ًیع ؾَزهٌس ثبقٌسهبًٌس ظثبى اًگلیؿی  زاضًس

زض  ییبزگیطی ظثیبى اًگلیؿیی   اّوییت   گط چِ اؾت. ؾغَح ػبگی ّبی هرتلف زض ظـ ضقتِاًگلیؿی، ظثبى ػلن اؾت ٍ آهَ

 ثِ ذهَل زض ؾٌیي هییف زثؿیتبًی   ّبی ظثبى ذبضج اظ هسضؾِ ٍ ّبی اذیط هَجت اؾتمجبل ظیبز ذبًَازُ ّب اظ ولاؼ ؾبل

ػلاضغین    گی ٍ حتی اضیغطاة ظثیبى   ، ثی ػلالِآهَظاىایي اّویت ٌَّظ قبّس ضؼف ظیبز زاًف ثب تَجِ ثِ اهب قسُ اؾت

 ـ زّیس ًكبى هیی  ّب ٍ تجطثیبت هؼلوبىهػٍّفزض حبگیىِ  ،زٍضُ ّبی عَلاًی هست آهَظـ ظثبى ّؿتین -اؾیتفبزُ اظ ضٍ

ثِ ٍیػُ زض  َزوبىهغبگت زضؾی زض وٍ تؿلظ ثیكتط ثطثیكتط ٍ یبزگیطی ػویك تط  ٍ ػلالِ اًگیعُایجبز ّبی ذلاق هَجت 

آهیَظـ زٍ    زض چٌیس تىٌییه ذیلاق   اؾیتفبزُ اظ   زض ایي همبگِ ؾیؼی قیسُ اؾیت    قَز.هی هیف زثؿتبًی ٍ زثؿتبًی ؾٌیي 
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اییي    ًوًَیِ اضهیِ قیَز.    ثیِ ػٌیَاى    ظثیبى اًگلیؿیی   ی هْبضت یبزگیطی ظثبى یؼٌی نحجت وطزى ٍ ًَقتي ٍ یبزگیطی اگفجیب 

اظ  ثبقیس. ّیبیی ثیط اؾیبؼ ؾییبگی شّیي هیی   یَضـ تىطی ٍ ًمبقیی    ،هطزاظیتریل ٍ زاؾتبى  ّب قبهل ایفبی ًمف، تىٌیه

تىٌیه ایفبی ًمف ثطای یبزگیطی هىبگوبت ٍ اظ تىٌیىْبی یَضـ تىطی ٍ ًمبقیی ّیبی ذیلاق ثیطای ییبزگیطی قیىل   

ًتبیج هكبّسُ قسُ حبوی اظ اتعایف ػلالیِ وَزویبى ثیِ زضؼ ظثیبى ٍ   حطٍف اًگلیؿی ٍ نسای آًْب اؾتفبزُ قسُ اؾت.

 ثبقس.هبیساضتط ٍ اضغطاة ظثبى ووتط زض آًْب هی یبزگیطی

 مقدمه 

ّب زؾترَـ تغییط ٍ تحَل لطاض ىل ٍ قیَُ تؼلین ٍ تطثیت ًیع ّوبًٌس ذَز ایي هحیظزض جْبى تي آٍضیْبی هسضى ق

آیٌسُ ثبیس ػوستب ثط هجٌبی ًَآٍضی ٍ ذلالیت  ّبی آهَظقیهحیظ ثؼضی اظ هحممبى هؼتمسًس وِ گطتتِ اؾت.

ذلالیت وبضآهسی ایجبز وطزُ ٍ  (.0222ؾبیط ،0224;)وطاتت،ًَیي تسضیؽ ٍ ػولىطز ثبقٌس ،تىٌَگَغی ٍ ضٍقْبی 

 قًَسگیطًسگبًی تؼبل ٍ ذَز تٌظین تجسیل هیآهَظاى ثِ یبزثَؾیلِ ذلالیت زاًف هی زّس ٍ فتَاًبیی ؾبظگبضی ضا اتعای

یىی اظ آًْب اؾتؼساز ذلالبًِ ذَز تطز ٍ زیگطی  ،لطاض زاضز ثیي آًْبتؼبهل  ذلالیت تحت تبثیطزٍ ػبهل ٍ(.0224،)هَضاى 

ٍ هؼلن اظ ػَاهل هْن ثیطًٍی هَثط ثط ذلالیت هحؿَة  یب هحیظ آهَظقی گصا ًَع هسضؾِ تبثیط هحیظ یبزگیطی اؾت.

ثیف اظ  ثِ ؾجت اضتجبط ٍؾیؼی وِ ثب زاًف آهَظاى زاضًس،هؼلوبى  (.0222ضی قْطی،هَلازی ضٍهی ٍ اثي  ) قًَسهی

لالیت ٍ ًحَُ تسضیؽ ٍ ثِ ذایٌىِ ًگطـ هؼلوبى  هرهَنبتَاًٌس ًمف هَثطی زضایي ظهیٌِ زاقتِ ثبقٌس ؾبیط ػَاهل هی

 (.4،2843)حؿیٌی ل ٍ ػویك زاضزبتبثیط هؿتمیوی ثط غٌی ؾبظی هحیظ ولاؼ ٍ ایجبز یبزگیطی تؼ ،ازاضُ ولاؼ
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حتی زض زضٍؾی وِ جٌجِ  ػمیسُ غبگت هجٌی ثط ًمف نحجت ٍ ؾرٌطاًی زض اهط تسضیؽ رتبًِ زض ؾبگْبی اذیط ذَقج

قَز وِ زیگط تهَض ًویؾبذتبضگطایی  ذلاق زض ضٍیىطزّبی ثِ عَض لبثل تَجْی تغییط وطزُ اؾت. حفؼ وطزى زاضًس

ًوبیس زازى تطنت ثطای تفىط ٍ هیثلىِ  زض یبزگیطی آًچِ هْن  یه ولاؼ ذَة گعٍهب یه ولاؼ ؾبوت اؾت،

ػویمب تحت تبثیط ًظطیِ  ایي ضٍیىطز لن اؾت.ؼثِ یبزگیطًسگبى ثسٍى زذبگت هساٍم ه ؾبذتي زاًف ثَؾیلِ ذَز تطز

زض زِّ ّبی اذیط ػمبیس اٍ زض  .(2842)ؾیف، ٍیگَتؿىی ٍ هفَْم یبزگیطی اٍ اظ عطیك تطایٌس یبزگیطی اؾت

هٌؼىؽ قسُ اؾت .ًمغِ هكتطن ایي ضٍیىطزّب تَجِ یبزگیطی هكبضوتی  ذهَلثِ  یبززّیضٍیىطزّبی یبزگیطی –

 .(2004)زاٍیؿَى ٍ زاؾَى،گیطًس وِ اظ ّن ٍ ثب ّن ثیبهَظًس ثِ ایي اهط اؾت وِ زاًف آهَظاى ظهبًی  ثْتط یبز هی

 ایي اثعاض تىطی تبویس زاضز. ثب ثىبضگیطیتؼبهل وَزن ثب زیگطاى  اظ ضاَُتؿىی ثط ظثبى ٍ یبزگیطی ؾبیط هْبضتْب ٍیگ

اظ . قَز ثطلطاضی اضتجبط ثیي اًؿبًْب ٍ جَاهغ اًؿبًی ثِ وبض گطتتِ هی ظثبى تَؾؼِ یبتتِ تطیي اثعاض تىطی اؾت وِ ثطای

قَز وِ زؾتیبثی ثِ آى ثب اهطٍظُ ثِ یبزگیطی ظثبى اًگلیؿی ثِ ػٌَاى یه ًَع ؾَاز آهَظی جسیس ًگطیؿتِ هی عطتی

آیٌسُ هَتك تطی ضا زض تحهیل ٍ وبض اتطاز ًَیس  ،ّبی ثیكتط یبزگیطی ٍ زؾتیبثی ثِ اعلاػبت ثِ ضٍظ نتایجبز وطزى تط

 (. 2553زّس.)ًبیؿویت ٍ هبگوب،هی

هؿئلِ هطٍضـ ذلالیت ٍ آثبض آى  تَجِ اؾبتیس ٍ اذیط زض حَظُ تؼلین ٍ تطثیت ٍ هطاوع آهَظقی  گْبیگط چِ زض ؾب

زض ایطاى تحمیك ٍ هػٍّف زض ظهیٌِ ذلالیت ثیكتط (،  اهب اغلت 0،2844)حؿیٌیزاقتِ اؾتهػٍّكگطاى ضا ثِ ذَز هجصٍل 

ّبی ّوجؿتگی هیبى ذلالیت ( ٍ هػٍّف2،2834)حؿیٌیثط ضٍی قٌبؾبیی هبّیت ذلالیت ٍ قیَُ ّبی ولی هطٍضـ آى
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-(ٍیػگی2845بًی تط،ایو (، ػعت ًفؽ )حؿي ظازُ،2842، 8ٍ هتغیط ّبیی هبًٌس هیكطتت تحهیلی ٍ ذَزهٌساضُ)حؿیٌی

 )زاهوی، بی اًساظُ گیطی ذلالیتّثطضؾی ٍ ٌّجبض یبثی ثطذی آظهَى (،2845 ،آگبُ ّطیؽ، ثیبت )ظاضع،بی قرهیتّ

ٌَّظ زض هؼطتی اگگَّبی ػولی ثطای ثِ وبضثؿتي زض تسضیؽ هغبگت  گیٍ اًجبم قسُ اؾت ( 2848همیوی ثبض تطٍـ،

هَاجِ ثطای وَزوبى ّبی وبضثطزی ضاّجطزّب ٍ هابلؿی  ثب ووجَز اضاهِ ؽ ظثبى اًگلیزضؾی ذبل ثِ ٍیػُ آهَظـ ٍ تسضی

ظثبى ذبضجی زض  ذهَل ایٌىِ هغبگؼبت ٍ تحمیمبت تیعیَگَغیىی ٍ ضٍاًكٌبؾی ًكبى زٌّسُ هعایبی آهَظقی ثِ  ،ّؿتین

تطیي ّبی آهَظـ ظثبى وَزوبى زض ؾي هیف زثؿتبًی اظ حؿبؼولاؼ. (2841،)تلاح اؾت وَزویؾبگْبی اٍگیِ

قَز ظیطا اٍگیي ثطذَضز ٍ آقٌبیی  ایي وَزوبى ثب یبزگیطی ظثبى ذبضجی اؾت ٍ ضٍـ هطاحل آهَظـ ظثبى هحؿَة هی

وَزن زض ایي تسضیؽ هٌبؾت ٍ ذلاق ًمف هْوی زض جصة ػلالِ ایي ًَآهَظاى ٍ هیكطتت تحهیلی آیٌسُ آًْب زاضز. 

اضای هیعاى هغلَثی اظ طوَة هی وٌٌس ثطذَضز ًىطزُ ٍ زّب ٍ ػَاهل آهَظقی وِ ذلالیت ضا ؾ ؾي ٌَّظ ثب هحسٍزیت

ّبی ّبی ظثبى ثِ ػلت اًؼغبف هصیطی ثیكتط هسیطیت ٍ وبزض آهَظقی اظ ضٍـاظ عطتی هحیظ آهَظقگبُ .ذلالیت اؾت

ی-ه لبجمتؾا قلاذ ؽیضست یبّـٍض یاطجا ظا ٍ زٌّستسضیؽ ذلاق ٍ تؼبل حوبیت ثیكتطی ًؿجت ثِ هساضؼ ًكبى هی

ضا ثِ ًحَی تسضیؽ وٌس وِ ثِ زّس وِ هؼلن هَضَع زضؾی وٌس تسضیؽ ذلاق ظهبًی ضخ هی( ثیبى هی2545)هبیط . سٌٌو

ثِ ػجبضتی تسضیؽ ذلاق یؼٌی هؼلن اؾت زض حل ذلاق هؿبگِ ثِ وبض ثطز، ووه قَز تب آًچِ ضا وِ یبز گطتتِآهَظ زاًف

 ّبی هٌحهط ثِ تطز ٍ تبظُ تطویت ًوبیس یب اظ تطآیٌس ٍ هطاحل جسیسی جْت وبقت قٌبذت ٍزاًف هَجَز ضا ثب ضٍـ

ایي تطآیٌس ّب ضا هی تَاى لجل اظ تسضیؽ ثطًبهِ ضیعی وطز ٍ یب زض هبؾد ثِ ًیبظّبی  حهَل  ًتبیج هفیس ٍ هَثط ثْطُ جَیس.
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( ًكبى زاز وِ هؼلوبى ذلاق ثب 2554) (. تحمیمبت اؾویت0222)ضیلی، ثبتت آهَظقی ثِ قىل تی اگجساِّ اجطا ًوَز

آهَظاى ضا ًیع  زاًف ٍ ػلالِ ذلالیت ،ی،  ػلاضغن ایجبز یبزگیطی ػویكٌتذلاق ٍ غیطؾ  ّبی ٌّطی،گیطی اظ ضٍـ ثْطُ

 اًس. اتعایف زازُ

قَز وِ اؾتفبزُ اظ اگگَّبی تسضیؽ ذلاق زضآهَظـ زضٍؾی هبًٌس ػلَم یب ضیبضی وِ اهىبى چٌیي تهَض هی گبّی

 هبّیت حل هؿئلِ زاضزن زضؾی آًْب چطا وِ هفبّیاهىبى هصیط اؾت تسضیؽ آًْب ثب ضٍـ حل هؿئلِ ٍجَز زاضز 

اًس وِ بی هَثط ٍ تؼبگی ضا هیكٌْبز وطزُّاهب  هحممبى ثطای زضٍؼ زیگطی ّوچَى ظثبى اًگلیؿی ًیع ضٍـ (.2545)هبیط،

 اقبضُ ًوَزٍ یَضـ تىطی اؾتفبزُ اظ تریل زض زاؾتبى هطزاظی  ،ایفبی ًمف یبزگیطی هكبضوتی، اظ آى جولِ هی تَاى ثِ

 ٍ)ة( اػغبی یه ًمف ثِ یه یب چٌس ًفط )اگف(6ایفبی ًمف ضا قبهل زٍ ثرف هی زاًس (0222.ثطٍى )(2544،)ولیپل

اؾتفبزُ اظ ایفبی ًمف تَایس ذَثی ثطای یبزگیطًسگبى ثب ؾي  بى ثبیس ایفب قَز.گّسف یب ثطًبهِ ای وِ تَؾظ قطوت وٌٌس

 ٍ آگبّی اجتوبػی ّبی اضتجبعی ،تَاًس هْبضتهؼتمس اؾت وِ ػلاضغن ایٌىِ ایفبی ًمف هی (2532)تطًؽ  ون زاضز.

ایفبی  ثطز.هَجت ثط اًگیرتي ذلالیت اٍ قسُ ٍ وَزن اظ اًجبم آى گصت هیط هؿتملاًِ ضا زض وَزن تمَیت وٌس، تفى

ضا  وِ ضٍاًی ثیبى ضا زض ظثبى آهَظاى ثبلا ثطزُ ٍ اًگیعـ آًْب تؾایبزگیطی ظثبى ّبی هفیس زض یىی اظ تىٌیه یتحًمف 

بًٌس ٍیگَتؿىی ثط ایي ضٍـ ثِ ذبعط اثطات هفیس ایي تىٌیه زض یبزگیطی ّوتبویس اٍ  .(0224،لازٍؼ) ؾجت هی قَز

ثٌبثط ایي یبتتِ ّب زض حَظُ آهَظـ ظثبى اظ ایفبی ًمف ّن  اظ ّوؿبلاى ٍ تمؿین ًمف آهَظقی ثیي هؼلن ٍ قبگطز اؾت.
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سى ثچِ ّب ثِ حس تؿلظ زض اؾتفبزُ اظ ظثبى زض هطٍضـ ذلالیت ٍ ّن زض ضؾیسى ثِ اّساف آهَظقی وِ ّوبًب ضؾی

 (.2548)اؾتطى،وٌٌس ثطلطاضی اضتجبط اؾت حوبیت هیاًگلیؿی جْت هىبگوِ ٍ 

قسُ اؾیت ٍ    عطاحی (2540) اؾجَضىیَضـ تىطی یىی زیگط اظ تىٌیىْبی هطٍضـ ذلالیت اؾت وِ تَؾظ اگىؽ 

وٌٌس ثیب اگْیبم اظ تىیط یىیسیگط   هطزاذتِ ٍ ؾؼی هیًفطی ثِ ثحث زض هَضز هَضَع هغطح قسُ  1تب  8اتطاز زض گطٍُ ّبی 

 ىبثی ظ ـظَهی آ یبّؼلاو ضز یًبیث یگبیؾ ٍ آهَظاىظثبى يتقًَ تضبْه ضزایي ضٍـ  ّبی ذلالی ثیبثٌس.ایسُ ّب ٍ ضاُ حل

قَز ثب آى زض ولاؼ ًوًَِ هب ثِ ایي گًَِ اؾت وِ اظ ثچِ ّب ذَاؾتِ هیطز اهب ضٍـ وبضث. ( 0223،َهاض) .زَقیه ُزبفتؾا

ثیِ هٌظیَض    قیَز اؾیتفبزُ وٌٌیس.   ای وِ ثب حطف اگفجبیی هَضز آهَظـ قطٍع هیثطای ذلك یه زاؾتبى زض هَضز ولوِّن 

ثْتیط اؾیت اظ تىٌییه گیطم ویطزى ثیطای ایجیبز         هیف اظ قطٍع زضؼ آهبزُ وطزى جَ ولاؼ ثطای قطٍع ایي ضٍـ ّب 

 تضبی هٌبؾت ٍ قبز اؾتفبزُ ًوَز. 

تَاًیس   قَز وِ هیی آهَظـ ظثبى ثِ آهبزُ وطزى زاًف آهَظاى ثطای قطٍع آهَظـ گفتِ هی گطم وطزى زض ولاؾْبی

اثتسا ثطای ایٌىِ اتطاز ثتَاًٌس ثب ّن زض گطٍُ ّب ثِ ذَثی اضتجبط ثطلطاض وطزُ ٍ وبض وٌٌس لاظم اؾیت    قبهل زٍ هطحلِ ثبقس.

وَزوبى ثیطای   ؾط حبل آٍضزى  یؼٌیٍ ّسف ثؼسی  َزقهیب هطؾیسى ًبم آًْب اًجبم وِ اٍل ثب ّن آقٌب قًَس وِ ایي وبض ث

چطذییسى ٍ زؾیت    ثكییي هبقیَ،    ،وبضّبیی هبًٌس هطییسى  تَاى ثب زؾتَضات حطوتی ٍضظقی اًجبم زاز.هی ضاقطٍع ولاؼ 

جیَ ویییلاؼ ضا اظ حبگیت ذكیه ٍ ضؾیوی ذیبضج ویییطزُ ٍ قیَض ٍ اقیتیبق ایجیبز هیىٌیییس          ظزى آًْیب ضا ثیِ ٍجیس آٍضزُ،   

ّیییبی شویییط قیییسُ زض زٍ ثریییف هطثیییَط ثیییِ ییییبزگیطی هْیییبضت نیییحجت   ظییییط ثییط اؾیییبؼ تىٌییییه ًوًَیییِ(.2555)وطیپیییل،
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ثیب اؾیتفبزُ اظ ییَضـ   ( ٍ ًَقتي حطٍف اگفجبی اًگلیؿی )writingثب اؾتفبزُ اظ تىٌیه ایفبی ًمف  (speakingوطزى)

قَز.ّبی ذلالبًِ هجتٌی ثط ؾیبگی شٌّی اؾت اضاهِ هی تىطی ًٍمبقی

ِ   ٍ ثطای ایجبز حؽ ٍالؼی ّیبی یًََگییت قیىل   ایجبز اًگیعُ زض وَزوبى ثطای ایفبی ًمف زض اثتسا ثیب اؾیتفبزُ اظٍضلی

تیب    قیَز ٍ ضًگ آهیعی هی ثچِ ّب ؾبذتِلس  ثِ  اًساظُ تمطیجی زض وتبة زضؾی وِ زٍ ذطؼ ّؿتٌس وبضاوتط ّبی هَجَز

وَتیبُ هجوَػیِ ویَچىی اظ   بگویبت   ؾپؽ ثیطای آهیَظـ هى    .قَزجْت ایفبی ًمف اظ ایي هبوتْبی ػطٍؾىی اؾتفبزُ 

ثیِ ثىبضثؿیتي    ثطای توطیي ٍ تكَیك آًْب ٍآهَظـ زازُ آهَظاى ىل هؼٌبزاضی زض وٌبض ّن ثِ زاًفضا ثِ ق جولات وتبة

اظ  ثیطای ازای ولویبت   ثیِ ٍییػُ اگط    . قَزهی اؾتفبزُ ٍ یب ػطٍؾىْبی زؾتی هىبگوبت اظ هبوتْبی ػطٍؾىی ؾبذتِ قسُ

ثطای هابل یىی اظ اییي تجطثیِ ّیب    قبزی ٍ گصت ثیكتطی ثطای ثچِ ّب ثِ ّوطاُ ذَاّس زاقت. نسای وَزوبًِ تملیس قَز

 هی تَاًس ثِ ضٍـ ظیط ثبقس6

اظ زٍ ًفط اظ وَزوبى ،یه زذتط ٍ یه هؿط ّوبًٌیس ویبضاوتط ّیبی وتیبة    (greeting) هؽ اظ آهَظـ احَاگپطؾی

6                     قَز ٍ هیگَیسیىِ هبوت ضا زض زؾت زاضز ٍاضز ولاؼ هیزض حبگ Aذَاّین ایي توطیي ضا ثب ّن اًجبم زٌّس.وَزن هی
 

                                                                                                                           
 

           B: hi                                                                                                             hello A:

A6 how are you?                                                                                            B6 I am fine thank you. 
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A6 what is your name?                                                                    B: my name is Benny. 

تَاًیس زؾیتَضات   ثط اؾبؼ ؾي ٍ تَاًبیی ٍ ثٌب ثط هىبگوبت آهَذتِ قسُ زض ولاؼ ایي هىبگوِ ازاهیِ زاقیتِ حتیی هیی   

      ذلالیت ذَز هؼلن ًیع ثؿتگی زاضز. وِ ایي ثِ نلاحسیس ٍى وَتبّی ضا زض ثط زاقتِ ثبقسحطوتی ٍضٍایت زاؾتب

آهَظاى ثب ٍجَز گصضاًسى چٌس زٍضُ آهَظقی ثبظ ّین زض ثریف   قَز وِ زاًفزض ثؿیبضی اظ ولاؾْبی ظثبى زیسُ هی

ٍ هَتیك   ًَقتي ٍ ثِ تجغ آى ذَاًسى ولوبت ٍ حطٍف ثب هكىل هَاجِ هی قًَس وِ ایي ضیكِ زض ػسم ییبزگیطی نیحی    

گیصا ثیطای تیسضیؽ   . فجیب زاضز زض هطاحل اثتسایی آقٌبیی ثب اگ ٍ اقتجبُ زض تلفؼ زضؾت آٍاّبی آًْبحطٍف اگفجبی اًگلیؿی 

گیطی اظ حؽ تریل ،زاؾتبى هطزاظی ٍ ذلالیت وَزوبى ؾغَح هبییي ظثبى آهَظی عطاحی ٍ اجطا اگفجب ًوًَِ ظیط ثب ثْطُ 

بزُ  وِ اظ گحبػ قىل ثطای ضؾن تَؾیظ وَزویبى   زض ایٌجب ایي اؾت وِ زض اثتسا اظ حطٍف ؾ،ًىتِ لبثل تَجِ قسُ اؾت

 ثبقس6ًوًَِ اجطای آى ثِ قطح ظیط هیقَز.اؾتفبزُ هیحطٍف T-M -O-F-Cآؾبى تط ّؿتٌس هال 

stand up   (َزض اثتسای ولاؼ ثطای گطم وطزى ثچِ ّب اظ زؾیتَضات اًگلیؿیی چیَى هبقیsit down (ثكییي )   ثپیط )

(jumpاؾتفبزُ هی وٌین تب ثچِ ّب ... ٍ ) ٍُثیطای اجیطای   ثٌسی اتفیبلی ضا    آهبزُ یب ثِ انغلاح گطم قًَس.ؾپؽ عطح گط

ثِ ایي نَضت اًجبم هی زّین وِ اظ لجل ثطای ّط ویسام اظ اییي حیطٍف ػىیؽ     1تب  4ّبی یبزگیطی هكبضوتی زض گطٍُ

ضٍی  اًتربثی آغیبظ هیی قیَز   ی اظ حطٍف حیَاى یب قی آقٌبیی وِ ثچِ ّب ثب اًگلیؿی آى آقٌبیی زاضًس ٍ اظ عطتی ثب یى
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تیب    4ب اظ ّط حطف ثٌب ثِ تؼساز ثچِ ّثِ ایي تطتیت وِ   .قَزچؿجبًسُ ٍ زاذل ویؿِ گصاقتِ هییه ؾطی وبضت همَایی 

ضا اًتربة وطزُ ٍ catولوِ هالا ثطای حطفc ثبیس زاذل ویؿِ ٍجَز زاقتِ ثبقس.تب وبضت هتؼلك ثِ یه حیَاى یب قی 1

ِ زض آٍضزُ اًیس ثیب ّین ییه   تب ثچِ ّبیی وِ ّوِ ػىیؽ گطثی    قَزوبضت تَی ویؿِ گصاقتِ هی تب 1تب 4اظ قىل گطثِ 

ضا تىیطاض ویطزُ ٍ نیسای آًیطا زض هیی     catاًتریبة ویطزُ ٍ ولویِ    یایي گطٍُ ثطای ذَز اؾیو  .گطٍُ ضا تكىیل زٌّس

ُ    چیؿیت. قیجیِ    cگَیٌس ویِ   م هیزاضز ٍ ّط وسا cآٍضًس.ؾپؽ ثِ هكت وبضت ًگبُ هی وٌٌس وِ حطف   .ٍ زاؼ هیالا هیب

 هی ؾیبظًس.)گطثِ ضٍی هیبُ ذَاثییسُ    یب زاؾتبى جولِ هیثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ یَضـ تىطی  ٍ زاؼثطای گطثِ ٍ هبُ  آًگبُ

ّیبی تریلیی ثچیِ ّیب  قیىل    ثیب تَجیِ ثیِ ػجیبضت   . (ذَضز اتتبز تَی هعضػِ ٍ زهف  ثب زاؼ هعضػِ وٌسُ قس ثَز وِ ؾط

زض ؾیبیط   ثطای حطٍف زیگط  .قَزثِ ایي تطتیت آهَظـ زازُ هی ًحَُ ًَقتي حطٍف ٍ قسُ ضٍی ترتِ وكیسُ  حطٍف 

زض آهَظـ حیطٍف حتیی هیتیَاى ثٌیب ثیط    ز.گطزضاحتی ثب ووه ثچِ ّب ٍ ضاٌّوبیی هؼلن اًجبم هیِ ًیع ایي وبض ثّب گطٍُ

بت زیگیط ًییع هیی تیَاى  ؾیبیط   زض ازاهِ جلؿی وتبة هَضز آهَظـ اظ اقىبل وتبة ًیع ثطای زاؾتبى هطزاظی اؾتفبزُ ًوَز.

 ضٍقْب ضا هبًٌس ظیط ثِ وبض ثطز.

clap             (هال جلؿیِ لجیل ویلاؼ ثیب گیطم ویطزى اهیب ثیب زؾیتَضاتی زیگیط  هایل زؾیت ثیعىlaugh (ثرٌیس)   قیطٍع...ٍ)

ّبیی وِ تٌْب قىل حطٍف ضا زاضًس ًِ ػىؽ حیَاى اًجبم هیی زّیین )هیالا   هیىٌین.گطٍُ ثٌسی اتفبلی ضا ایي ثبض ثب وبضت

c زاضًس ًِ ػىؽ گطثِ(.اظ ثچِ ّبی ّط گطٍُ ذَاؾتِ ه قىلc   اثتىیبض ثیِ ذیطج    ی قَز زض هَضز وكیسى گطثِ ثیب قیىل

ضا ثب نسای حطف  نسای آى حیَاى ،ٍ ًیع ّوطاُ ثب وكیسىًمبقی وٌٌس یتَاًٌس قىلْبی هرتلفی ضا ثب آى قىل تب هزازُ ٍ 
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اؾیت.یب   ن  catولویِ   زض  Cچَى نیسای حیطف   "ویَ ویَثگَیٌس""هیَ هیَاٍگف زض ثیبٍضًس.هالا ثطای گطثِ ثِ جبی "

هبّی وكیسُ ٍ نسای  اًَاع قىلْبی  fاًتربة قسُ اظ ثچِ ّب هی ذَاّین ثب حطف  (هبّی)  fishوِ ولوFِثطای حطف 

ثطای ثچِ ّب جبگت ثَزُ ٍ ثؿیبض قبز هی ثبقس ٍ حتی ذَز ثچِ ّب ایسُ ّب زض ثیبٍضًس.ایي ضٍـ "ف ف"هبّی ضا ثِ قىل 

 وٌٌس.ٍ قىلْب ٍ نساّبی جسیس ظیبزی هیكٌْبز هی

هَؾت هؿیتِ    گَثیب، ًرَز، همَا ،تب ثب قَز قىل حطٍف زض شّي اظ وَزوبى ذَاؾتِ هییبزگیطی زض ازاهِ ثطای تاجیت 

ثب قىل توبم حطٍف آهَظـ زازُ قسُ قىل ولوبتی ضا وِ آى حطف ضا زاضًس ثیِ ّیط ًحیَ ویِ هبیلٌیس   ٍ چَة وجطیت 

ؾپؽ اظ ته تیه ثچیِ ّیب    ظًین.وبضزؾتی حبنل ضا ثِ زیَاض هیثؼس .ٍ ثطای آى زاؾتبًی تؼطیف وٌٌس ضٍی همَا ثؿبظًس

طٍف یبز گطتتیِ   ثب وٌبض ّن لطاض زازى ح تَاىحبلا هی آى حطف ضا ًكبى زٌّس.ذَز ذَاّین ثب غؾتْبی ثسى یب اًگكتبى هی

ًْب ووه قَز.حطٍف یبزگطتتِ قیسُ ضٍی ترتیِ   تب ّن ثطای ثچِ ّب جصاة ثبقس ّن ثِ ذَاًسى آ ؾبذتقسُ یه قؼط 

اف.ٍ  -تیام –-اُ -( ؾی هالا)C-O-M-T-F .قَزآهَظاى هلَزی اظ تطویجكبى ذَاًسُ هیًَقتِ قسُ ٍ ثب ّوىبضی زاًف

اؾتفبزُ اظ قًَس تب قىل حطف ذَاًسُ قسُ ضا ثب غؾت ثسى یب اًگكتبى ًكبى زٌّس. سى وَزوبى تكَیك هیّوعهبى ثب ذَاً

 ًَاضّبی نَتی ٍ تهَیطی ّن زض ایي ثرف ووه قبیبًی ثِ جلت ّوىبضی وَزن هیىٌس.

ییه   یبثس ثطای هیطٍض حیطٍف لجلیی   زض جلؿبت ثؼس ثِ هَاظات ایٌىِ تؼساز حطٍف آهَظـ زازُ قسُ اتعایف هی

چٌس ویبضت ثییطٍى    ی اگفجبوِ ّط تطزی ثِ عَض اتفبلی اظ ویؿِ حبٍی وبضتْبقَزتطتیت زازُ هیایي نَضت  ثِ ثبظی

وِ اظ  وَزوبًیگصاضز ؾپؽ هؼلن  ثب غؾت ثسى یب اًگكتبى قىل حطف ضا زض هی آٍضز. وكس ٍ ضٍی هیع ذَز هیهی
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لا گطتتِ اًس ٍ نسایف ضا تىطاض هی وٌٌس ثب گیی گیی ثیِ   آى حطف زض وبضتْبی ذَز زاضًس زض حبگی وِ آًطا ثب زؾت ثب

ٍ یبزگیطی اگفجبی اًگلیؿی ایي ضٍـ ثؿیبض هفطح اؾت  ؾوت هیع هؼلن ضتتِ ٍ وبضت هعثَض ضا تحَیل هؼلن هی زٌّس.

ّ  ٍ ثِ ثْتطیي ًحَ تؿْیل هی ًوبیس.  وطزُ ضا ثطای ایي ؾي ثؿیبض ثِ یبز هبًسًی وییي   ثطای ؾبیط حطٍف ًیع هی تَاى ثیِ 

حتی هی تَاى اظ ذویط هجؿوِ  یب گل ؾفبگگطی ثیطای ؾیبذتي ٍ آهیَظـ قیىل حیطٍف اؾیتفبزُ   تطتیت هیف ضتت.

 ًوَز..

 بحث و نتیجه گیری 

ِ   ثْتطیي ظهبى قطٍع ظثبى آهَظی تحمیمبت  ػلوی    زاًٌیس. هیی  ضا ؾیٌیي ویَزوی ٍ ؾیبگْبی لجیل اظ قیطٍع هسضؾی

َز گصا ثؿیبض هضغطة قثطذَضز آًبى ثب هحیظ آهَظقی هحؿَة هیاٍگیي تجطثِ ذطزؾبل  قطوت ثطذی اظ وَزوبى 

ٍ ثی ػلالِ ّؿتٌس.ثِ ػلت ؾي ون ثِ ؾطػت اًگیعُ ذَز ضا اظ زؾت زازُ ٍ لیبزض ًیؿیتٌس تَجیِ عیَلاًی هیستی ضا ثیِ   

قَز وِ ًتَاًٌیس   .تؼبگیت حطوتی هرتم ؾي آًْب ثبػث هیقًَسهیثِ ؾطػت ذؿتِ ٍ  هجبحث آهَظقی هؼغَف وٌٌس

یكتط ػلالوٌس ثیِ حیطف ظزى ٍ ثیبظی ثیب ویَزن وٌیبض زؾیتی ذیَز         ثظیبزی زض جبی ذَز ؾبوت ثٌكیٌٌس ثلىِ  هست

ّؿتٌس.ثٌبثط ایي تٌْب ضاُ جصة آًْب ثِ هغبگت ٍ ایجبز اًگیعُ ٍ ثطعطف ًوَزى اضیغطاة زض آًْیب اؾیتفبزُ اظ ضٍقیْبی   

 اجیطای ضٍـ ّیبی شویط قیسُ   ي ًكیبى زاز   تجطثیِ هیَگفی    ثبقیس. ذلاق ٍ هٌبؾت ؾي آًْب زض ایي گًَِ هحییظ ّیب هیی   

،یبزگیطی ػویك زض ظهیٌِ ایجبز اًگیعُ،وبّف اضغطاة  ولاؼ ظثبى اًگلیؿی ثرف ذطزؾبلاى ًتبیج هاجت ٍ ذَثیزض

ِ آٍضز. هسیس هیؾبگِ(4ضازض وَزوبى حتی ثب ؾي ون ) ٍ هبیساض ٍ ایجبز حؽ گصت ٍ ًكبط ّیب ویِ ثیط اؾیبؼ   ایي یبتتی
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-(ضا هجٌی ثط ایٌىِ ّط هَضیَػی ضا هیی   2842،ثِ ًمل اظ ؾیف ،2522اؾت ثبٍض ثطًٍط )قسُتجطثِ ٍ ًظط هؼلن گعاضـ 

 اگجتِ.وٌستبییس هی ای اظ ضقس آهَظـ زازثِ ًحَی ؾَزهٌساًِ ٍ زض قىلی هٌبؾت ثِ ّط وَزوی ٍ زض ّط هطحلِ  تَاى

ثؿیتگی زاضز.ظییطا ّوبًگًَیِ ویِ   اٍ ثِ آگبّی هؼلن اظ اگگَّب ٍ ضٍقْبی تسضیؽ ذلاق ٍ ّن ذلالیت  ذَز ّن  ایي

ثِ ٍیػُ وَزوبى هییف زثؿیتبًی ٍ ٍؾیبگْبی ًرؿیت    ،زض هَضز یبزگیطی وَزوبى (2842،ثِ ًمل اظ ؾیف،2538هیبغُ )

اظ عطیك زضگیطی ٍ وبض وطزى هؿتمین ثب اقیبء ٍ هَاز هحؿَؼ ٍ ػیٌی هؿبهل ٍ هفبّین هرتلیف ضا هیی-   آًْب  زثؿتبى،

ٍ اهیَض هحؿیَؼ زض وَزویبى ییبزگیطی    زى ثب ولوبت  ٍ ؾبیط ًوبزّب ثِ ذیَثی اقییبء   آهَظًس ٍ زض ایي ؾبگْب وبض وط

ٍ اهیَض    ءبی وٌس تب زاًف آهَظاى ذطزؾیبل اقیی   ضا عَضی عطاح ضٍـ تسضیؽ ذَز وٌس.ثٌبثط ایي هؼلن ثبیسایجبز ًوی

ظ ثیي آًْب ضا وكیف   زؾتىبضی وٌٌس ٍ ثب قطوت زض تؼبگیت ّبی هرتلف هفبّین ٍ ضٍاث ٌٌس،گوؽ و ضا ثجیٌٌس،هرتلف 

اظ عطتی هَجت ایجبز قَض ٍ قؼف زض وَزویبى    قَز هبیساض ٍ ػویك اؾت.ًوبیٌس. زاًكی وِ اظ ایي عطیك حبنل هی

ًكیبى    زض تحمیمی زض هَضز حؽ گصت زض ثطًبهیِ آهَظقیی    (0228( ، ؾیوًَع، زٍٍیت ٍ گٌؽ )0222) قَز ؾبیَضهی

قَز وِ تیطز زض آى هؿیتملاًِ ػویل ویطزُ تؼبگییت وكیف هیط        جبز هییه ثطًبهِ ذلاق قطایغی ای زض اجطای اًسزازُ

ؾبظز ٍایٌْب  زضؾت ّوبى هتغیط ّیبیی ّؿیتٌس ویِ ضٍی احؿیبؼ هاجیت ٍ گیصت   طغی  زاضز ٍ زاًف ذَز ضا ذَز هیاً

هال زاؾتبى هطزاظی ٍ ًمبقی زض هَضز قىل حطٍف زض ی یّبتحت آهَظـ ثب ضٍـجَیی اثط زاضًس.وَزوبًی ّن وِ 

احؿبؼ قبزی ٍ ػلالِ ذَز ضا ثِ ٍاگسیي ٍ هؼلن ذَز ثب هیل ثِ قطوت ٍ هبًسى زض ولاؼ ٍ قتي لطاض گطتتٌس ثرف ًَ

 زازًٌس.ّب ًكبى هیقطوت تؼبلاًِ زض تؼبگیت
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اؾتفبزُ اظ یبزگیطی هكبضوتی ثِ ػلت ایٌىِ ثیط ضلبثیت ٍ اّیساف ػولىیطزی تبوییس ًساقیتِ ثلىیِ ثیكیتط تطآیٌیس           

قَز زض تضبی ّوسگی ٍ ّوىبضی ، ویَزن   احؿیبؼ اهٌییت ذیبعط ٍ آضاهیف   زاضز هَجت هییبزگیطی ضا هس ًظط 

 زاقتِ ثبقس ٍ اظ ایٌىِ هَضز لضبٍت یب ؾطظًف هؼلن ثِ ػٌَاى تطز ثطًسُ یب ثبظًسُ لطاض گیطًس زچیبض اضیغطاة ًكیًَس.   

اییي   قیَز.   ى زضگیط هیی آزض یبثٌس ثِ زًجبل آى وَزن ثِ زضؼ ػلالِ هٌس قسُ ٍ ّبی اضغطاة وبّف هیٍلتی ًكبًِ

ّوبٌّیگ   (زض هَضز اثط ثركی یبزگیطی هكبضوتی زض ویبّف اضیغطاة ضیبضیی   2845هكبّسات ثب یبتتِ ّبی ذٌساى)

 ثبقٌس.هی

ایفبی ًمف ًیع زض ایي وبض تجطثی ّوبًگًَِ وِ ٍیگَتؿىی هؼتمس اؾت زاًف تطز ٍ ًحَُ وبضثطز ظثبى زض اٍ ضا اظ 

زّس.وَزن اظ عطیك تؼبهیل ٍ ضٍاثیظ اجتویبػی تحیَل   ي زض ضٍاثظ ٍالؼی  اتعایف هیعطیك تؼبهل ثب زیگطاى ٍ توطی

یبثس ٍ ایي زض انل ثِ ٍاؾغِ ًمف زضًٍی ؾبظی اؾت ویِ زض عیی ضقیس ٍ تحیَل ظثیبى اظ هطحلیِ گفتیبض        قٌبذتی هی

اؾت وِ ثیِ    زّس.گفتبض زضًٍی ّوبى ثب ذَز ؾري گفتياجتوبػی ثِ گفتبض ذهَنی ٍ اظ آى ثِ گفتبض زضًٍی ضخ هی

 3ًٍیی هیؽ اظ   قیَز.گفتبض زض هی تطززّس ٍ زض ًْبیت تجسیل ثِ ًحَُ تفىط اًسیكِ ٍ ضتتبض ٍ یبزگیطی اًؿبى جْت هی

اؾتفبزُ اظ ضٍـ ایفبی ًمف زض ایي ؾي ثطای توطیي اؾیتفبزُ اظ هىبگویبت ٍ زضًٍیی   ؾبگگی هسیساض هی قَز ثٌبثط ایي 

ظییبز اؾیتفبزُ    ؿیبض ثوطثرف اؾت.ثط اؾبؼ ایي ًتبیج ٍ هكبّسات اثط ثركیٍ زض ًتیجِ ضٍاًی ثیبى ث وبضثطز آًْبقسى 

زٍ هْبضت نحجت وطزى ٍ ًَقتي زض ولاؾْبی آهَظـ ظثیبى ذطزؾیبلاى گیعاضـ   ت آهَظقی زض تسضیؽ اظ ذلالی
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ظیط   قس. ایي گعاضـ زض حبگیىِ گعٍم هطزاذتي ثیكتط ثِ اؾتفبزُ اظ ضٍقْبی تسضیؽ ذلاق ضا زض هؼلوییي ظثیبى ضا هیس ً   

 ًوبیس.ّب ٍ همبعغ تحهیلی  اًجبم هػٍّف ّبی ػلوی ضا زض ایي ظهیٌِ هیكٌْبز هیزّس زض ًْبیت زض ؾبیط ثرفلطاض هی

 منابع فارسی

ى.تهلٌبهِ ضٍاًكٌبؾی ّبی قرهیت زض زاًكجَیب(.ذلالیت ٍ ضگ2845ِظاضع،حؿیي،آگبُ ّطیؽ،هػگبى،ثیبت،هطین)

 .228-211(،نم02)3تحَگی،

جبهؼیِ قٌبؾیی    .ضاثغِ ذلالییت ٍ ػیعت ًفیؽ ثیب هیكیطتت تحهییلی ًَجَاًیبى ٍ جَاًیبى         (.2845) هطیؿب ،ایوبًی تط,ضهضبى،حؿي ظازُ 

 .21-11نم،(8)2، هغبگؼبت جَاًبى

 اًتكبضات آؾتبى لسؼ ضضَی هكْس، ّبی هطٍضـ آى،(.هبّیت ذلالیت ٍ قی2834َُ)حؿیٌی،اتضل اگؿبزات-1

 .18-45نم(،04)5آهَظـ ػلَم اجتوبػی،زٍضُ (.قیَُ ّبی تسضیؽ اثط ثرف ٍ ذلاق.هجلِ ضقس 2844)حؿیٌی، اتضل اگؿبزات-2

 .آهَظاىفزاًذَزهٌساضُ ٍتحهیلی هیكطتتذلالیتثطهؼلوبىذلالیتآهَظـثطًبهِتأثیط  .(2842)حؿیٌی، اتضل اگؿبزات-8

 .ششمسال، 23شمارۀآموزشی،نوآوریهایامۀفصلن
 

. 

 (.یبزگیطی ذلاق ولاؼ ذلاق،تْطاى، ًكط هسضؾِ.2843)حؿیٌی،اتضل اگؿبزات-4

ضتتیبض وویه علجی.هبییبى ًبهیِ وبضقٌبؾیی اضقیس، زاًكیىسُ        (.تبثطثركیی ییبزگیطی هكیبضوتی ثطاضیغطاة ضیبضیی ٍ   2845ذٌساى،تطح)

.ضٍاًكٌبؾی ٍ ػلَم تطثیتی، زاًكگبُ تْطاى

 .(.ضٍاًكٌبؾی هطٍضقی.تْطاى، ًكطآگب2842ُؾیف،ػلی اوجط)

. آهَظـ ظثبى ذبضجی زض هساضؼ اثتساهی اهطٍظ6ضطٍضتی لبثل تبهل زض ثطًبهِ زضؾی یب تجولی لبثل اغوبو؟ (.2841تلاحی،ٍیسا ) 

ٌّجبضیبثی آظهَى  (.2848) همیوی ثبضتطٍـ، ؾیسُ تبعوِ ، زایوی، حویس ضضب،تْطاى.ّوبیف ًَآٍضی زض ثطًبهِ ّبی زضؾی زٍضُ اثتسایی

.5-2،نم(8-4 )2،تبظُ ّبی ػلَم قٌبذتی. ذلالیت
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تربيت معنوي از ديدگاه هاياصول و روش، مفهوم بررسي 

علامه طباطبايي

*

**

***

چكيده

تعليم و تربيت است. در اين مقاله براي  ةمفهوم تربيت معنوي يكي از مسائل چالش برانگيز در فلسف

دو بخش  راين مقاله دگيرد. قرار ميمدنظردستيابي به اين مفهوم، ديدگاه علامه طباطبايي به عنوان مبنا 

مورد بررسي قرار گرفته، روش مطالعه در اين مفهوم تربيت معنويتنظيم شده است؛ در بخش اول،

هاي لازم از رويكرد فرضي كه پس از بررسي و اتخاذ پيشبخش، تحليل پيش رونده است. بدين معن

رويم. در ديدگاه علامه فلسفي و اسلامي علامه، به سمت استنباط مفهوم تربيت معنوي پيش مي

در كه يابدمعنا ميدهي به فرايند تجرد نفس، متناسب با فطرت ربوبي او  تجه ،تربيت معنويطباطبايي

اهداف تربيت معنوي بدين ترتيب، .استتقويت ميل، تفصيل معرفت و انجام عمل متناسب با آنپي

هاي تربيت برخي از اصول و روشدر قسمت دوم،.استعمليداراي سه جنبة شناختي، گرايشي و

دا هايي نظير اصل عدم تشبيه خاصول و روشمعنوي با استفاده از روش قياسي فرانكنا بدست آمده است. 

به ساير موجودات و روش ذكر تسبيحي، اصل پالايش خيال و روش تمركز بر يك صورت خيالي، اصل 
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مقدمه

هاي رسمي تعليم و تربيت، هاي انسان كنوني و نوع تربيت او از سوي سيستممشغوليت

طـوري كـهرا به سمت دور شدن از حقيقت وجودي خـويش سـوق داده اسـت. بـهاو 

هاي ناشي از اين امر در سطح فـردي و اجتمـاعي هسـتيم.امروزه شاهد وقوع نابساماني

توانـد در جهـت سـامان گـرفتنترين بستري اسـت كـه مـيقلمرو تعليم و تربيت، مهم

هـاي اخيـر،ا كند. اين امر در دههثري ايفؤنقش مهاگيري معنوي در زندگي انسانجهت

ساز ظهور رويكرد تربيت معنوي در تعليم و تربيت شده است.زمينه

در پيونـدكهتربيت معنوي با مورد توجه قرار دادن ساحت روحاني انسان ،از طرفي

 وهاسـت، باب مناسبي براي گفتگو در عصر جهاني شدن فرهنگبا ساحت ربوبي است

اديان توحيدي را به وحدت نظر در تربيت انسـان رهنمـون سـازد. ايـنتواند پيروان مي

سـازي مفهـوم آن گـاممقاله برآن است تا با كندوكاو پيرامون تربيت معنوي، در روشـن

نيل بـه اهـداف آن، بـه اسـتخراج اصـول وروشن ساختن چگونگي و در جهت ردبردا

موردنظر علامه طباطبايي يراسازي اين مفهوم، آبپردازد. براي روشني مربوطههاروش

اين متفكر معاصر، از سويي داراي نگرش قراني بوده و از ديگـرياست. آراقرار گرفته 

سو، از پرداخت فلسفي و عرفاني نسبت به مضامين مورد بحث برخوردار است.

معنويتربيتمفهومتبيين

ژة تربيـت معنـويهاي تربيتي خـود را در قالـب واهيچيك از متفكران اسلامي، ديدگاه

اند. هرچند كه بسياري از آراي ايشان، قابل بازتعريف در اين زمينه اسـت.تصريح نكرده

اين مقاله، اين اصطلاح را به آراي علامه طباطبايي عرضه كرده و به مفهـومي از تربيـت

معنوي در حوزه تعليم و تربيت دست يافته است.

لـيم و تربيـت معاصـر توجـه كنـيم،جويي مفهـوم تربيـت معنـوي بـه تعدر پياگر

دسـتهرا بـه چهـارهـاتعريـفايـن1هندهاي مختلفي از آن ارائه شده است كه تعريف

.تربيـت33؛.تربيـت روح انسـان22؛.تربيت بر اساس اصول معنوي1«: تقسيم كرده است

). از نظـر وي،2003هنـد،»(5.تربيت در يك گرايش معنـوي44؛در يك فعاليت معنوي
                                                          
1. Michael Hand 

2. Spiritual principle 

3. Human spirit 
4. Spiritual activities 

5. Spritual disposition 
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برانگيز كنـوني در حـوزةساختن مفهوم تربيت معنوي، يكي از موضوعات چالشروشن 

بـه عنـوان دو رويكـردرا2و ميلـر1ست. با اين حال وي رويكـرد كـارتعليم و تربيت ا
بندي وي، دومين تعريف فوق، مربوط بـهدر تقسيم. كندبرجسته در اين زمينه مطرح مي

در ان سه نوع تعريف ديگر معرفـي شـده اسـت.ميلر بوده و ديويد كار، يكي از نمايندگ
علامـه طباطبـايييآرادرمفهـوماين معنايابيدو رويكرد، به اين اشاره به پس ازادامه 

پردازيم.مي

ت معنوي به عنوان آموزش حقايق و پرورش فضايل معنوييتربالف) 
صـددكـه دركنـدتعريـف مـيبخش متمايزي از تعلـيم و تربيـتتربيت معنوي را كار 

بدين ترتيب، دو بخش نظـري و عملـي .استآموزش حقايق و پرورش فضايل معنوي 
را در اين امر شاهد هستيم كه از يكديگر منفك نيستند. بـه ديگـر سـخن، هـر فعاليـت
معنوي مسبوق به آگاهي از يك سري اصول و حقايق معنوي است. بنـابراين، دو زمينـة

ت در يك فعاليت معنوي، كه در بالا ذكـر شـد، درتربيت در يك گرايش معنوي و تربي
رو، متربي لازم است افـزونبستر اين حقايق و اصول معنوي، متحقق خواهد شد. از اين

نيازهاي شناختي، به دروني كردن آنها نيز بپردازد. چنين كسي در بخش بر يادگيري پيش
هـا، بـا تـأثير حقـايق بـرتها با سمت و سو دادن الهي به آنها و در زمينه فعاليـگرايش

هاي گونـاگون رابطـه بـا خـدا را ازكيفيت و چگونگي تجارب معنوي خود، آگاهانه راه
پيمايد.طريق نيايش آزموده و مي

داند كه مشخص شود كار، قدم اساسي براي درك ماهيت تربيت معنوي را در آن مي
خوهـا وة خاص از خلـقاين مفهوم، ناظر بر چه شكل متمايزي از دانش و كدام مجموع

كه وراي امـور مـادي وهستندانسانزندگيي از ا. حقايق معنوي، متمركز بر جنبهاست
هـيچيـا اينكـهابدي و فناناپذير است. حقايقي نظير آنكه انسان تنها به نان زنده نيسـت

از ديـدگاه كـار، اصـول معنـوي،همچنـينتواند در خدمت دو ارباب باشد.انساني نمي
. اين اصـول، بـرهستندطور آشكار يا پنهان، برخاسته از هدفي الهي لي هستند كه بهاصو

انـد. او اولويـت يـافتن ماديـات را مـانعاساس شرايط شكوفا شدن انسان شكل گرفتـه
بهتر است رستگاري روح خـود را قبـل از«داند. از نظر وي شكوفا شدن روح آدمي مي

                                                          
1. Carr 

2. J.P.Miller 
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دهيم و اين يك اصل معنوي است كه اگر ناديـدهتعقيب و به دست آوردن ماديات قرار 
 .)1995(كار، » گرفته شود روح ما شكوفا نخواهد شد

از نظر كار، كسي كه چنين اصـولي را سـرلوحه زنـدگي خـود قـرار دهـد و مسـير
كند كه در شـكوفايي او اززندگي را با اهداف الهي بپيمايد، زيستني معنوي را تجربه مي

هاي شخصيتي، عادات و تمايلات معنـوي مـؤثر اسـت (هنـد،گيري ويژگيطريق شكل
برد. ). كار از اين جنبه از تربيت، به عنوان تربيت در يك گرايش معنوي نام مي2003

آموزان هايي است كه  لازم است به دانشتربيت معنوي، همچنين دربرگيرنده فعاليت
كنـد. ويتقسـيم مـي2و تـأملي1ها را به دو دسـته عبـاديآموزش داد. كار اين فعاليت

آمـوزان قلمـدادهاي مـذهبي دانـشفرضرا لزوماً بر مبناي پيش هايادگيري اين فعاليت
كند. بلكه حتي كساني كه داراي باورهاي مذهبي نيسـتند، در ايـن شـكل از تربيـتنمي

بيننـد. بـدين ترتيـب، آنهـا بـه فهمـيمعنوي، انواع مختلف دعا و نيايش را آموزش مي
ها در سكوت توانند با انجام اين فعاليتشوند و ميهاي مذهبي نائل ميهمدلانه از حس

رازآلودي كه در ميان اصوات اين دنيا وجود دارد، صداي خداوند، يا وجودي متعـالي را
بشنوند و او را تجربه كنند.

همة حقايق و تجـارب زنـدگي انسـاني در اخـلاق و مـذهب خلاصـهدر نگاه كار، 
هـاي اجتمـاعي حاصـلبراساس قواعـد و توافـق ،اصول اخلاقي ممكن استود.شنمي

شود؛ ولي حقايق و اصول متعـالي متمـايزي، از نـوع معنـوي وجـود دارد كـه در كنـار
تر از اخـلاق بـه درك حقيقـتمعنويت مستقيمهاي ديگر دانش قابل طرح است. شاخه

. او هستندسازي در برنامه درسي  هو به همين دليل، فضايل معنوي قابل پيادبستگي دارد 
متربـي پـس از شـناختشـمارد.عشق، اميدواري و شجاعت را از فضايل معنوي برمـي

مطلوبيت اين عناصر بايد به دنبال ايجاد آن در درون خويش باشد.

تربيت معنوي به عنوان پرورش روحب)
نويـت در برنامـةپرداز در حوزة برنامة درسي است كه بـر توجـه بـه معيك نظريهميلر

درسي تأكيد دارد. منظور او از توجه به معنويت، اهميـت دادن بـه روح انسـاني اسـت.
روح، يـك انـرژي عميـق و«بدين صورت اسـت:كلّي بيان شده وتعريف ميلر از روح

                                                          
1 .Devotional 

2 .Meditative 
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دهد. انكار روح، انكار يك عنصر ضروري در زنده است كه به زندگي، معنا و جهت مي
هـاي پيشـنهادي ميلـر در راسـتاي). اصـول و روش12، ص1380(ميلر، »هستي ماست 

روح بخشيدن به همة عناصر درگير در آموزش و پرورش است. ميلر تربيـت معنـوي را
آموز، مدرسه، كـلاس درس،داند. معلم، دانشقلمرو مجزايي در آموزش و پرورش نمي

انرژي باشند.مند از روح و بايد بهرههاي تدريسموضوعات درسي و روش
هـايبراي آشنايي بيشتر با مفهوم تربيـت معنـوي از ديـدگاه ميلـر، توجـه بـه روش

. زيبايي محيط آموزشـگاه و كـلاس درس، ارتبـاط غيـر كلامـياستپيشنهادي او مؤثر 
تر، ئـامؤثر در آموزش، اهميت دادن و به كارگيري هنر در ميان مـواد درسـي همچـون ت

هـاي معنـوي همچـون تفكـر روحـانير، آمـوزش فعاليـتسرايي و شعموسيقي، افسانه
هـايهـايي از روشها، آرزوهاي عميـق و ثبـت رؤياهـا، نمونـه(مراقبه)، ثبت احساس

ها، محيط آموزشي را برخوردار از نشـاط و سـرزندگيباشند. اين روشپيشنهادي او مي
كسي كه در يـكبخشد. معلم مانندآموز را غنا و آرامش ميكرده و زندگي دروني دانش

آموزان بكوشـد. ميلـر معتقـدهاي دروني دانشسازي پتانسيلدمد، بايد در آزادفلوت مي
گـرا متمركـزاست كه در نظام كنوني آموزش و پرورش كه بـر تفكـر منطقـي و كميـت

توجهي قرار گرفته است. تحولي كه آمـوزشآموزان مورد بياست، كيفيات دروني دانش
ست، هماهنگي و توازن ميـان كيفيـات درونـي و بيرونـيارپي آنافزا دو پرورش روح

اشاره شد، بـاتربيت معنوي بندي او از تعريف ، كه در بالا به دستههندآموز است.دانش
تـري ازرا تعريـف مناسـبهـاي عـاطفي روحپرورش جنبهترجيح نظر ميلر، در نهايت

ة شـاخرغـم آنكـه كـار حقـايق رااز نظر وي، علي).2003(هند،داند تربيت معنوي مي
هـاي مـذهبيداند، اين حقـايق وجـه تمـايزي بـا آمـوزهمياز برنامة درسيايجداگانه
را تعريـفآمـوزذهـن و قلـب دانـشنيز ارتقـاء كيفيـت )2003(1دافلوييسندارند. 
، كل شخصيت دانش آمـوز تحـتداند. از اين طريقميتربيت معنوي تري براي مناسب

و بين ابعاد فيزيكي، هيجاني، هوشـي و معنـوي او تـوازن و همـاهنگيگرفتهر تأثير قرا
معنوي صرفاً بخشـي از قلمـرو برنامـه درسـيهايتمريناز نظر وي نيز . شودايجاد مي

كار روند. توانند در همة قلمروهاي يادگيري بهنيستند؛ بلكه مي

                                                          
1 . Lewis Duff 
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ييمفهوم تربيت معنوي با توجه به ديدگاه علامه طباطباج) 
شـناختياز مباني انساندر نگاه علامه طباطبايي، تربيت معنوييابي به مفهومبراي دست

رسـاند، در چهـار بنـد زيـر آوردهايم. آنچه ما را به مفهوم مورد نظر ميوي بهره جسته
شده است:

، ديدگاه صدراييرود. مطابق علامه طباطبايي جزء فيلسوفان صدرايي به شمار مي. 1
 ،البقاء است. نفس انسان همانند مراتب متعدد هسـتي ةالحدوث و روحاني ةنيجسماانسان 

بـر مرتبـة مـادي وافـزوندر عين وحـدت داراي مراتـب وجـودي متعـددي اسـت و
باشد. مطابق حركت جـوهري، نفـسداراي مراتب تجرد مثالي و عقلي نيز مي ،جسماني

خـوردار اسـت و پـس از پـذيرشترين مراتب وجودي بردر قوس صعود ابتدا از پايين
صورت جسمي در تبدلات جوهري، اشتداد وجودي يافتـه و بـه مراتـب بـالاتر وجـود

مـرزي جسـم مـادي آغـاز ةيابد. نفس، فرايند تكاملي خود را از آخرين نقطـدست مي
گيري تجرد نفس را هنگـاميعلامه طباطبايي نقطة شروع شكلكند تا به تجرّد برسد.مي
به نظر وي، تربيت نفس از اين مرحله آغـاز .شودفعاليت قوة خيال شروع ميداند كه مي
شدت رنگ بدن (جسمانيت) را دارد؛ اما اين رنگ، بـهدر اين مرحله نفس به«گردد. مي

حدي نرسيده است كه قابل زوال نباشد و آنچه كه پـيش رو دارد از قبيـل نـوع تربيـت،
شود. نفـس دردر ارتباط و تماس با او واقع ميي است كه يد و رويدادهايها، عقاآگاهي

د گوناگون بـر اويپيمايد و حالات و عقايك حركت مداوم راهي را پس از راه ديگر مي
آورد تا آنجا كه در او رسـوخدنبال مياي ديگر را بهگردد و بعضي از آنها پارهانباشته مي

بنابراين، در ايـن ديـدگاه). 101صالف، 1381(طباطبايي،  »گردنديافته و ملازم با او مي
يابي به آن باشد. بلكه از آغاز با اوسـت ومعنويت چيزي نيست كه انسان به دنبال دست

گيري است.به تدريج در حال شكل
نفـس .روي باشـدحركت ممكن است در دو جهت نزول يا صعود در حال پيش. 2

اوج و حضـيض را داراسـت.، امكان تجرد يافتن به دو سوي انسان در حركت جوهري
بدين معني كه در نقطة اوج اين فرايند، انسان به حقيقت وجودي خـويش كـه بـراي آن

هـايشود. در نقطة حضيض، نفـس سـرمايهخلق شده است، دست يافته و خداگونه مي
دهد و صـورت مثـاليطور فطري با وجود او سرشته است، از دست ميخويش را كه به

گيرد. از طرفـي جهـت اوليـة حركـتتر از آن قرار مياني و يا پاييناي حيواو در مرتبه



95           تربيت معنوي از ديدگاه علامه طباطباييهاياصول و روش، مفهوم بررسي 

زيـرا انسـان برخـوردار از ؛اش جهتـي صـعودي اسـتنفس، بر اساس سرشت خـدايي
 ،بنابراينرنگ و بدون تعلق نيست.فطرتي است كه رنگ خدايي دارد. سرشت انسان بي

گرو تربيت درحصحيدهيجهتاست، اين يابي صحيح اين حركت حائز اهميت جهت
است.
فطـريوجه به اين نكته حائز اهميت است كه در شروع حركت، ميل و معرفت. ت3

است. او بايد هاي اوليهبه رب، به صورت اجمالي است. انسان همانند تاجري با سرمايه
 ،ها در تلاش براي افزون كـردن آن باشـد. بـه عبـارت ديگـربر حفظ اين سرمايهافزون

بپيمايد، لازم است ميـل و معرفـتتكامليطور فس، فرايند تجرد خود را بهبراي آنكه ن
اجمالي او به پروردگار بسط و تفصيل يابد. 

قـرار گيـرد، انسـان مراتـب» عمـل«. هنگامي كه اين ميل و معرفت ربوبي، مبنـاي4
له تا جايي اهميت دارد كـه علامـهئاين مسكند. مختلف نفس را به طور تكاملي طي مي

اسـت. حكمـت دسـتورهايطباطبايي در الميزان عمل را به عنوان مربي نفس برشمرده
له نهفته است. مبناي اعتباريات ديني يا همان احكام ئعبادي در شريعت نيز در همين مس

و شرايع نوع آفرينش انسان و حقيقت وجودي اوست. توجه بـه اينگونـه مبـادي عمـل
تواند در نفس آدمـي تـاثير گـذار باشـد. بـر ايـناست كه ميبه هنگام انجام آنعبادي

و بـه مبـاديكـردهكه به انجـام ظـاهري عمـل توجـهرا كسيعلامه طباطبايي اساس، 
توجه است؛ حتي در صورت ملتزم بودن به انجام دستورات ديـن،بيمعرفتي و ميلي آن

زيرا چنين كسـي بـه حقيقـت ايـنداند؛عمل ناكام ميهدف و مقصود آن در رسيدن به
يابد و ارزش انجام فرائض ديني، براي او در حد ظواهري است كـه دراعمال دست نمي

)36ب، ص 1381(طباطبايي، كنند. او نقشي ايفا نميسير تجرد
در وجـود همدت، موجـب كسـب ملكـبلنددر را مبادرت به عمل علامه طباطبايي، 

دهـد (طباطبـايي،حقيقت انسان را شكل مـيهستند كه ملكاتاين و كندذكر ميانسان 
). اهميت اين امر تا آنجاست كه در قرآن، دربارة پسر نوح چنـين بيـان شـده6 ج ،1374
. در ايـن آيـه)46، هـود»(...صالحٍغَيرُعملٌإنَِّهأَهلكمنْلَيسإنَِّهنُوحياقَالَ«است: 

عمـلعمـل، اعـم از. البته منظـور ازتوصيف شده استكل وجود پسر نوح، با عمل او
دروني و بيروني است. به بيان ديگر، اعمال جوانحي و جوارحي هـر دو در شـكل دادن

كنند.صورت نفساني انسان را ايجاد ميدارند و نقش ملكات
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طـور ذاتـي موجـوديانسـان بـه ،توان گفـتبا توجه به نكات فوق ميدر مجموع، 
تربيت معنوي در پي آن نيسـت كـه انسـان را معنـوي نمايـد. در ،بنابراينمعنوي است. 
معنوي شـدن انسـان نيـز ازاست، بنابراين،نفس از نقطة صفر آغاز نشده واقع، حركت

تـوان اينطـور نتيجـه گرفـت كـهد. همچنين از دو بند اخير مـيگردنقطة صفر آغاز نمي
و شـكل دادن بـهو معرفـت ربـوبيتربيت معنوي در راستاي تفصيل بخشيدن به ميـل

يابد.معنا ميملكات نفساني 
دهي به فرايند تجـردتربيت معنوي جهتبنابراين، در ديدگاه علامه طباطبايي مفهوم

تقويت ميل، تفصـيل معرفـت و انجـامدر پيكه استنفس متناسب با فطرت ربوبي او 
 .استعمل متناسب با آن 

هاي بيـان شـده در بـاب تربيـتمه در ميان ديدگاهد) جايگاه نگاه منتج از آراء علا
معنوي

رسـدبا در نظر داشتن مفاهيمي كه تاكنون درباره تربيت معنوي بيان شد، به نظر مـي
تر است.كه تعريف علامه طباطبايي از مفهوم كار فاصله گرفته و به تعريف ميلر نزديك

نوي تلقي كرده اسـت. امـااگر چه كار، آموزش حقايق معنوي را بخشي از تربيت مع
تفاوت در نحوه تأثير اين آموزش بر تجرد نفس است. در ديدگاه علامه طباطبايي كسب 

گذار است. همچنين، گيري نفس تاثيرشود كه در شكلمعرفت، خود، يك عمل تلقي مي
عمل متناسب با علم نيز از جهت تأثيري كه بر تجرد نفس دارد، حائز اهميت اسـت. بـه

يگر، آموزش حقايق و عمل به آن در تحقق روح و تجرد يافتن آن مؤثر اسـت.عبارت د
كه به طور مشخص، ديدگاه علامـه طباطبـايي را از ديـدگاه كـار متمـايزة ديگريلئمس
دليـل. در ايـن رويكـرد،اسـتگراي كار در اخـلاقكند، مربوط به رويكرد فضيلتمي

داند و به دور از انگيـزةانجام عمل اخلاقي آن است كه فاعل، آن فضيلت را مطلوب مي
نمايد. طبق ديدگاه كار، گرايانه و يا سودجويانه مبادرت به انجام عمل اخلاقي ميتكليف

آموزان و به دنبال آن پـرورش ايـنتربيت معنوي در پي آموزش فضايل معنوي به دانش
ين در حالي است كه علامه طباطبايي بـا نظـر بـه حـب عبـودي،فضايل در آنان است. ا

). وي مسـلك1377دانـد (بـاقري،فضيلت و رذيلت اخلاقي را داراي موضـوعيت نمـي
اخلاقي قران را رفع رذايل به جاي دفع آنها بيان كرده است. اين ديدگاه بر ايـن اسـاس
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وة ادراك و طرز رفتـار، نحداشته باشدشكل گرفته است كه وقتي انسان كسي را دوست 
). علت انجام يا ترك عمـل نـزد چنـين1، ج1374يابد (طباطبايي، او تحولي اساسي مي

گردد، نه آنكـه بـه دليـل كسـببه عشق و محبت او نسبت به محبوبش بازمي ،شخصي
فضيلت معنوي و يا دوري از رذايل باشد. 

ال مطلـق اسـت. ازو پروردگـار جمـاسـتدار زيبـاييدوستانسان فطرتاً محب و
طرفي جهان هستي آيه و نشانة خداوند است. كسي كه بر اساس فطرت خويش، محبت 

ورزد. هاي خدا نيز عشق ميكند به آثار و نشانهو عشق خود را به پروردگار احساس مي
عمل خود را خداپسندانه كرده و  ،با اين محبت روزافزونمطابق آيات قران، چنين كسي

ا «زندي ميبه آن رنگ خداي َّم انسـان،»(شُكُوراولَاجزاَءمنكُمنرُيِدلَااللَّهلوجهنطُْعمكُمإِن
در صـورتي كـه ايـن غايـت را بـهخداسـت.محبت. هدف غايي عمل چنين كسي)9

صورت نردبان در نظر بگيريم، اين الگو را مي توان در تربيت كودكان و نوجوانان نيز به 
كار برد. بدين صورت كه پله نخست اين نردبان بـر ميـل و كشـش فطـري كـودك بنـا

دهي صحيح اين ميل و شود كه در تعريف تعريف معنوي بيان شد. در صورت جهتمي
تـوان ايـن رويكـردهاي مناسب تربيتي مـيشدن يا رفع موانع و زنگارها با روشايجاد ن

گرا به كار برد. قرآني را در پرورش فضايل انساني، مؤثرتر از رويكرد فضيلت
تر بودن تعريف علامه طباطبايي به ديدگاه ميلـر از ايـن لحـاظ اسـت كـه درنزديك

رش روح مشـاهده مـي شـود. او در پـيتعريف ميلر از تربيت معنوي نيز تأكيد بر پـرو
اي كه بايد به آن توجه داشت، آن است كـهپرورش كيفيات دروني متربي است. اما نكته

هاي عاطفي پرورش روح تأكيـد كـرده اسـت. در حـالي كـه كسـبميلر بيشتر به جنبه
حقيقت نيز در تجرد نفس نقش دارد.

يمعنوتيتربيهاروش واصول

اساس آنچه كه در مورد مفهوم تربيت معنوي بيـان شـد، بـه اسـتنتاجدر اين قسمت، بر 
هـا واصول تربيتي به معني قواعد كلي، دسـتورالعملپردازيم.هاي آن مياصول و روش

تدابيري است كه راهنماي معلم در جريان عمل تربيتي است. اصـول بـر مبنـاي اهـداف
هدف باشد. اهميت ايـن مسـئله تـاشود تا به نوعي ضامن قرار گرفتن در مسيرارائه مي

دهد.ها تشكيل ميآنجاست كه بخشي از علم تعليم و تربيت را شناسايي اصول و روش
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بـه كـار بـرده شـده1، الگوي بازسازي شدة فرانكنـابدست آوردن اصولبراي در اينجا 
اي هـرود. گزارهنگر به كار ميواقع ودو نوع گزاره هنجاريي قياسياست. در اين الگو

هاي مربـوط بـه اهـداف: گزارههستندسه گونه است و هنجاري داراي ماهيت تجويزي 
هـايهاي عملي كه بايد در تعليم و تربيـت بـه كـار رود. گـزارهتربيتي، اصول و روش

روابط و مناسـبات واقعـي ميـانمشخص كنندةو استنگر، داراي ماهيت توصيفي واقع
اي اسـت كـه بيـانگرباشد. نوع اول گـزارهدو نوع ميها، خود بر هستند. اين گزارهامور

هـا،بـدين معنـي كـه چـه دانـشاسـت،لوازم نايل شدن به اهداف يا پيروي از اصـول
مناسـب ولازم رسيدن به هدف يـا عمـل بـه يـك اصـلهايي براي ها يا نگرشمهارت

هـا،هـاي مفيـد و مـؤثر بـراي كسـب دانـشاي كه بيـانگر روشاست. نوع دوم، گزاره
هـايتوانند شامل فرضـيهنگر ميهاي واقعها است. اين دو نوع گزارهها يا نگرشمهارت

شـناختي،تهـاي معرفـهـاي تجربـي، گـزارههـاي روانشناسـي، يافتـهكنندة نظريهتبيين
بايـد ،صل از هدف تربيتـييك امتافيزيكي يا الهياتي باشند. در اين روش براي استنتاج 

. بدين ترتيـب بـا روش قياسـي، ازهدف افزوده شودمربوط به ه گزاره بنگرواقعگزاره
يـابي بـه روششـود. همينطـور بـراي دسـتاين دو گزاره، يك اصل تربيتي حاصل مي

افـزوده شـود (بـاقري،تربيتـيبيانگر اصـلنگر روشي به گزاره واقعگزارهبايدتربيتي،
1387   .(

ايـن روش درنيـز اسـتفاده شـده اسـت.در اين تحقيق از روش تحليـل اسـتعلايي
مواردي به كار برده شده است كه روشي در آثار علامه طباطبايي بـراي تربيـت معنـوي

روش تحليـلمسـتقيم بـه اصـول و مبـاني آن نداشـته اسـت.وجود دارد كه وي اشاره
سازد كه با فرض وجود يـك پديـده شـرط لازم آن رااستعلايي اين امكان را فراهم مي

بيم. بيا
تربيـتمفهـومي كـه در بخـش اول مقالـه بـرايهاي مورد بحث، بر اصول و روش

سـه. بنـابراين، ايـن بخـش دراسـتاستوار بيان شد، معنوي از ديدگاه علامه طباطبايي 
شده را بيانهاي اصول و روش .استحيطة شناختي، گرايشي و فرايند عمل تنظيم شده

علامـه؛ زيـراايـمبراي هر دسته از اهداف، از دو جنبـة سـلبي و ايجـابي مطـرح كـرده
ايـن راه و روش«داند.دو جنبة سلبي و ايجابي ميايراطباطبايي راه رسيدن به خدا را د

                                                          
1. W.Frankena 
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از دو چيز تركيب شده: فعل و ترك؛ و اين دو، توجه كامل كردن به خدا و عـدم توجـه
). جنبة ايجابي، ناظر بر انجام يك امـر در109ب، ص1381طبايي، (طبا »به غير خداست

باشد.ميآنتربيت و جنبة سلبي، ناظر بر عدم انجام

هاي ناظر به هدف شناختياصول و روشالف) 

تفصيل  ،يك جنبه از تربيت معنوي ،بيان مفهوم تربيت معنوي گفته شددركه آنچه برابر
است كه به طـور اجمـالي در نهـاد انسـان وجـودبخشيدن به معرفت و شناخت ربوبي 

هاي نخست زندگي، ذهن انسـان راهايي كه از همان سالترين پرسشدارد. يكي از مهم
لـزوم ،شناخت خدا است. ايـن امـر در مرحلـة اولدر رابطه با، متذبه خود مشغول مي

ي خطـااز ايجـاد و سپس توانـايي او در جلـوگيري رشناخت مربي از پروردگااصلاح 
زيـر در ايـن راسـتا مطـرحهـايسـازد. اصـول و روشدر متربي را آشكار ميشناختي

اند.شده

سلبياصل و روش
 ،بدين منظـور دري شناختي ذهن متربي است. هازدودن خطادر ابتدا لازمة شناخت رب

.شودميارائه عدم تشبيه خدا به ديگر موجودات و روش ذكر تسبيحياصلزير 
اصل عدم تشبيه خدا به ساير موجودات

متربي بايد در جهت حذف موانع شناخت صحيح رب حركت نمايد.هدف:
شود كه او خـداهاي شناختي ذهن آدمي، باعث مينگر مبنايي: محدوديتگزارة واقع

موجودات هستي بپندارد.سايرشبيهرا 
_____________

بايد تصورات ذهني متربي را از تشبيه خدا به ساير موجودات برحذر داشت.اصل : 
انسان در زندگي همواره با موجوداتي مواجه است كه داراي وجود محدود و امكاني 

شود كه او دچار خطاي شناختي شده و نسبت بـه خـدا نيـزهستند. همين امر سبب مي
ر آسمان و يـا توصـيف جسـماني اودخداتصوري محدود داشته باشد. معرفي جايگاه 

هايي هستند كه متربي را نسبت بـه رب خـويش دچـار خطـاي شـناختيازجمله آسيب
كند.مي

آنكه خدا را به شمارش آورد، ازليت او را «فرمايد: در اين رابطه مي(ع)حضرت امير
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باطل كرده است و كسي كه بگويد خدا چگونه است، او را تعريـف كـرده و كسـي كـه
ي مويد خدا كجاست، مكان براي او قائل شده است. خدا عـالم بـود آنگـاه كـه معلـوبگ

 »اي نبود و توانايي بود آنگاه كه توانايي نبـودوجود نداشت. پرورنده بود آنگاه كه پديده
سـت كـها).  براين اساس، يكـي از اصـول تربيـت معنـوي آن152البلاغه، خطبة (نهج

گيـرد،خـويش، از مقايسـه و تشـبيه كمـك مـيمتربي بـراي شـناخت ربكه هنگامي 
گاهي مربي بخاطر آنكه سـطحاما تصورات غلط دربارة خداوند را از ذهن خود بزدايد. 

نمايـد. بـهداند، مبادرت به توصيف بشري از خـدا مـيرا پايين مييك كودكشناختي 
سـاكنسـماندر معرفي خدا به كودكان براي او مكان قائل شـده و او را در آ ،طور مثال

و يـا تغييـر حالـتكنـدمـيداند. گاهي فعل خدا را همچون اعمال بشري توصـيفمي
سـت كـه درابرد. اقتضاي اين اصـل، آنروحي انسان را در مورد خداوند نيز به كار مي

تمـــام ســـنين بـــه متربـــي آمـــوزش داده شـــود كـــه خـــدا را برتـــر از وصـــف برخاســـته از
خود بداند.تصورهاي شناختي محدوديت

روش ذكر تسبيحي
بايد تصورات ذهني متربي را از تشبيه خدا به ساير موجودات برحذر داشت.اصل:

تسبيح خدا، اظهـار زبـاني عـدم تشـبيه خـدا بـه سـايربياننگر روشي:گزارة واقع
موجودات است.

_____________

شـناخت از تشـبيه خـدا بـه سـايراستفاده از ذكر تسبيحي بـراي بازداشـتنروش: 
موجودات.

(راغـب اصـفهاني،اسـتبـه معنـاي منـزه داشـتن »سبح«كلمة تسبيح، مصدر فعل 
). تسبيح خدا بدين معني است كه هرآنچه را كه مسـتلزم نقـص و نيـاز باشـد بـا1362

كنيم. علامه طباطبـايي چنـينوجود او كه كمال مطلق است، سازگار ندانسته و آنرا نفي
داند كه مي توان آن را معرفت تنزيهـي بـهرفتي را به خداوند، نوع خاصي از علم ميمع

يابـد كـه در اثـر محـدوديتانسان با تأمل درمي).16، ج1374خدا دانست (طباطبايي، 
وجودي خويش، عاجز از احاطة علمي به خداوند است. او بايـد ايـن معرفـت قلبـي را

زد. اين عمل ذكر تسبيحي نام دارد. جهت تحكيم و تثبيت بر زبان جاري سا



101           تربيت معنوي از ديدگاه علامه طباطباييهاياصول و روش، مفهوم بررسي 

تـوان بـه ايـندر قرآن ذكر تسبيحي به طور مكرر توصيه شده است. از آن جمله مي
در شبانگاه براي او سجده كـن ؛طَويِلًالَيلًاوسبحهلهَفَاسجداللَّيلِومنَ«آيات اشاره كرد:

بكْـرةًَوسـبحوه«همچنـين). 26، انسـان» (و مقداري طولاني از شب او را تسـبيح گـوي
علامه طباطبـايي در تفسـير ايـن .)42، احزاب» (صبح و شام او را تسبيح گوييد ؛وأَصيلًا

. در هنگـاماسـتكند كه دو زمان تأكيد شده در اين آيه، هنگام تحـول افـقآيه بيان مي
ود. در ايـن روش،رصبح، افق رو به روشني و در هنگـام غـروب، رو بـه تـاريكي مـي

شخص با ديدن تغيير و دگرگوني در افق، خدا را تسبيح كرده و او را از هرگونه تغيير و 
). 16، ج1374شمارد (طباطبايي، تحولي منزه مي

هاي ايجابياصول و روش
هاي حركت در جهت شناخت صـحيحي از رببيانگر شيوههاي ايجابي، اصول و روش

و تناسـب بـا ظرفيـت فراگيرنـدهمارتقاء سطح معرفت،اصلبدين منظور در زير است.
يك روش براي آن ارائه مي شود.

تناسب با ظرفيت فراگيرندهمارتقاء سطح معرفتاصل
حركت كند.ارتقاء سطح معرفت نسبت به رببايد در جهت ربيتمهدف:

ها، محدود و متفاوت است.نگر مبنايي: ظرفيت فهم انسانگزاره واقع
_____________

سطح معرفت بايد با ظرفيت فهم فراگيرنده متناسب باشد.ارتقاء اصل: 
توسعه شـناخت، مسـتلزم پيمـودن سـطوح حقيقـت يكـي پـس از ديگـري اسـت.

معـارف و حقـايقطور كه در مفهوم تربيت معنوي بيـان شـد، بـالا رفـتن درك ازهمان
كنـد. امـامهمي ايفـا مـيهستي، جزء اعمالي است كه در تعالي تجرد نفس آدمي، نقش 

دانند. علامـه طباطبـاييها را درخور دستيابي به حقايق بلند نميبرخي، فهم عموم انسان
ها، نبايد از بيان اين حقايق و تعليم آنها دليل محدوديت ظرفيت انسانكند كه بهتأكيد مي

ش تربيتـيابيم كـه روي). با توجه به برخي آيات در مي1382نظر كرد (طباطبايي، صرف
خدا از آسمان آبى نازل  ؛بِقَدرِهاأوَديةٌفَسالَتماءالسماءمنَأَنْزَلَ« .نيز اينگونه استخدا 

. البتـه)17،رعـد» (كرد و در هر رودى به قدر وسعت و ظرفيتش سيل آب جـارى شـد
گاهي اين سيلاب منتهي به دريا مي شود؛ بـدين معنـي كـه ظرفيـت محـدود انسـان در
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كند. پيامبران نيـز بـا مـردم بـه انـدازةنهايت قابليت گنجايش معارف بيشتري را پيدا مي
اند. كيفيت سخن گفتن آنها با اشخاص مختلـف، متناسـب بـا فهـمعقل آنها سخن گفته
له باعث نشـده اسـت كـه مـردم عـادي را مخاطـب خـود و لايـقئآنهاست. اما اين مس

بايد حقايق را با در نظر داشتن لزوم تناسب آنها با مربي ،شناخت حقايق ندانند. بنابراين
هاي فردي متربيان را در نظـر داشـته باشـد.و تفاوتسطح درك متربي به او تعليم دهد

زيرا توجه نكردن به اين امر چه بسا در آنها احساسي منفي نسبت به معرفت ارائه شـده
همراه كند.به وجود آورد و فراگيري آن را در آينده نيز با دشواري

روش استفاده از استعاره
سطح معرفت بايد با ظرفيت فهم فراگيرنده متناسب باشد.ارتقاء اصل:

شـود،كارگيري استعاره و ايجاز در بيان مطلب، باعث مي بهگزارة واقع نگر روشي:
مند شوند.مختلف از آن بهرههايافراد با ظرفيت

_____________

استعاره در آموزش حقايق معنويكارگيري  بهروش: 
برخي عرفـا بـراي رسـاندن پيـاماز سويكارگيري اين روش را ه علامه طباطبايي ب

و بهره بـردن از سـهمي از آنحقيقتخود به مردم سبب محروم نشدن آنان از دريافت 
تـرينمحمود شبستري كه منظومـة او داراي عـاليشيخ ). 1382است (طباطبايي، دانسته

هـايي از آن بـرايعرفاني است، در غزلي به اين امـر اشـاره كـرده اسـت. بيـتقطعات 
شود:تر شدن مقصود، ذكر ميروشن

خراباتي شدن آخر چه دعواست    شراب و شمع و شاهد را چه معناست
ببـين شـاهد كـه از كـس نيسـت پنهـان       شراب و شمع، ذوق و نـور عرفـان 

)48، ص1378(مطهري، 
هايي از در بيان مفاهيم معنوي به بيته كارگيري استعاراي از روش بهونهنمبه عنوان 

شود:يكي از اشعار علامه طباطبايي نيز اشاره مي
بريزند از دام جان تارها           دانمهين مهروزان كه آزاده

)51در پاي اين گل بود خارها (همان، صكه       رفريب جهان را مخور زينها
در بيت اول، بيان شده است كـه قيـد و بنـدهاي جـان آدمـي، مـانع درك حقيقـي
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خداوند است و بايد اين قيدها را كه همچون تارهـاي دام، آدمـي را در حـدود خـويش
محصور ساخته است، از وجود وي گسست.

هـايي كـه در آنهـابراساس اين روش لازم است در برنامه درسي، هنر، تئاتر و درس
موزش نمادين داد در جهت رشد معنوي مورد توجه قرار گيرد.  مي توان آ

ميليهاي ناظر بر هدف اصول و روشب) 

گيـريبيان مفهوم آن گفته شد، مراقبت از جهـتتربيت معنوي كه درهايجنبهي ازيك
بـدين منظـور .اجمالي استربوبي ميل تقويتافق ربوبي و سمت به هااميال و گرايش

يابي به اين هـدفدستسلبي و ايجابي براي هاي ي از اصول و روشدر اين بخش برخ
ارائه مي شود.

اصل و روش سلبي
و پـالايش خيـالاصـلزير،گرايش متربي به رب عدم گرايش به غير اوست. در لازمة 

روش تمركز بر يك صورت خيالي براي نيل به اين هدف ارائه مي شود.

اصل پالايش خيال
در جهت زدودن گرايش به غير خدا حركت نمايد.متربي بايد هدف: 

اشتغال قوة خيال، يكي از عوامل انحراف گـرايش آدمـي بـه: نگر مبناييگزارة واقع
غير خداست.

_________________

.شودپالايش متربي بايد از گرايش به غير خدا قوة خيال اصل:
سـبب بوجـود آمـدنطـور پـي در پـيهاي انسان و افكار روز و شب او بهخواسته

، بنـابراين،شود. مرتبة خيال، يكي از مراتب نفس اسـتهاي خيالي در انسان ميصورت
توجـه دائـمسازد. هاي خيالي مذكور، توجه نفس را به عالم طبيعت معطوف ميصورت

شود. اين ميل و محبـت،، سبب ايجاد ميل و گرايش به آن ميقوة خيال به جهان اطراف
دهد. بـه دنبـال ايـن امـر، اثـرو عمل او را شكل مياست قرار گرفته منشأ تلاش انسان

آيد. بدين معني كه عمل به دنبال خود، مباني ميلي و معرفتـيوجود مي هبازگشتي عمل ب
اش را تقويت و تثبيت مـي كنـد و ايـن امـر در عمـل هـاي بعـدي تـاثير مـي گـذارد
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فرايند ادامه يابد، اين ميل تمام نفس ). به تعبير علامه طباطبايي، اگر اينب1382(باقري،
را به اشغال خود درآورده و بر ميل و محبـت ربـوبي كـه فطـرت انسـان را جهـت داده

بـدينب).1381بـرد (طباطبـايي،طـور كلـي آن را از بـين مـياست، غلبه كرده و يا به
قوة خيال متربي همواره در معرض پراكندگي ناشي از حضـور در عـالم كثـرتترتيب،

له، بايد اين تفرق را به سمت يگـانگيئاست و براي جلوگيري از تأثير نامطلوب اين مس
هاي خيالي به طور دائـم مـورد پاكسـازيلازم است كه صورت. براي اين امردادسوق 

قرار گيرند.

روش تمركز بر يك صورت خيالي
 .شودپالايش متربي بايد از گرايش به غير خدا قوة خيال اصل:

نگر روشي: تمركز خيال بر يك صورت خـاص، از اشـتغال آن بـه امـور قعگزاره وا
كاهد.مي

_____________

تمركز خيال بر يك صورت خاصروش:
سازي خيال ذكر كرده است، شـبيههايي كه علامه طباطبايي براي پاكيكي از مهارت

يـل نـور،. براي اين كار لازم است مكاني خلوت، فاقـد عـواملي از قباستفن مديتيشن 
هـاي خـود را ببنـدد و در، چشـمبنشيندانتخاب شود. فرد بايد صوت و هرگونه وسيله

حواس قرار نگيـرد. در ايـنة گونه مشغوليت كاري و يا عامل منحرف كنندمعرض هيچ
خـود را بـه آنعمـديمرحله، او در خيال خـود، صـورتي را مجسـم نمـوده و توجـه

پـذيرد. مـلاكخيالي به طور دلخـواه انجـام مـينمايد. انتخاب اين صورت معطوف مي
علامـهانتخاب اين صورت، ارتباط آن بـا پـاك و نـوراني نمـودن خيـال متربـي اسـت.

و موجب صـفايبخش طباطبايي مداومت در انجام اين عمل را در مدت كوتاهي، نتيجه
در ها و خيالات پراكنـده، روز بـه روز بـه كمتـر مـي شـود ودانسته است. تشويشدل 

هـاينهايت انسان مشاهده مي كند كه در هنگام توجه به يك صـورت خيـالي، صـورت
گـر حركـت متربـي ازسازد (همان). اين مهارت، تسـهيلخيالي ديگر او را مشغول نمي

ظاهر به باطن و رو آوردن از طبيعت به ماوراي طبيعت است و او را از مشغول شدن به 
ند.رهاعالم ظاهر و دلبستگي به آن مي
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هاي ايجابياصول و روش
. اصـلربوبي اسـتميلحركت متربي در جهت تقويت زير به منظوراصل و روش

با روش توجه به تفاوت هاي فردي است.افزايش حب عبودي ارائه شده،
اصل افزايش حب عبودي

به خدا حركت نمايد.محبتتعميق و رشد ميل ومتربي بايد در جهت هدف:
هاي افزايش محبت، عمل بر مبناي آن است.نگر مبنايي: يكي از راهگزاره واقع

_____________

بايد با اقدام به عمل عبادي بر اساس محبت كنوني، زمينـة رشـد محبـت  بـهاصل:
پروردگار را فراهم كرد.

از  .يابي به تجرد روح به مقتضاي فطرت ربوبي اسـتدستبه منظورتربيت معنوي 
طرفي فطرت انسان با حب به رب سرشته شده و حقيقت وجود او عشق به كمال مطلق 

بايد تربيت در جهت افـزايش ايـن محبـت نسـبت بـهبنابراين، ،)1362است (خميني، 
ايـن اصـل حـب ،عمل بر مبناي محبت به خدا عبـادت اسـتاز آنجا كه خداوند باشد. 

عبودي نام گرفته است.
نـه بـر اسـاس وستاساس محبت به خداعمل بر ورد تأكيد است،آنچه در اينجا م

شناخت نسبت به فضيلت يا رذيلت بودن عمل. عمل بر اساس محبت، عشـقي فزاينـده
. زيرا همـانطور كـه در مـورد اثـر تقـويتي و)1377(باقري، نمايدرا در انسان ايجاد مي

قويـت نمـوده و بـدينعشـق ربـوبي را در انسـان تيعملچنين گفته شد، عمل تثبيتي 
شود كهدر اينجا به ذكر اين نكته بسنده مي .كندپيدا ميترتيب اين محبت حالتي فزاينده 

شـود، در مقايسـه بـاعلامه طباطبايي حتي شناختي را كه در اثر چنين محبتي ايجاد مـي
شـود،شناختي كه در پرتو عبادت از روي ترس از جهنم يا شـوق بهشـت حاصـل مـي

)40، ص ب1381، (طباطباييداند.ساساً از جنس ديگري ميمتفاوت و ا

هاي فردي در گرايش به خداتوجه به تفاوتروش 
بايد با اقدام به عمل عبـادي بـر اسـاس محبـت كنـوني زمينـة رشـد محبـت بـهاصل:

پروردگار را فراهم كرد.
متفـاوتها به انجام عمل، با يكـديگركشش و علاقة انسانگزارة واقع نگر روشي:
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 .نيستو براي يك فرد خاص نيز در همة شرايط يكسان است
_____________

پروردگـاربـهمحبـتابراز عملـيبه ،هاي مورد علاقة خويشمتربي از راهروش: 
.بپردازد

هركس بايد به مقتضيات روحيه و ميـزان تمايـل خـويش، از روي محبـت و عشـق
. نيسـتيد محبت، حالتي عاطفي است كه اجبار بردار تشدمبادرت به انجام عمل نمايد.

براي محكم كردن پيوند حبي با معبـود خـويش نبايـد مبـادرت بـهاز همين روست كه
واجب كردن مستحبات براي خود نمود. 

همچنين، محبت راهي منحصر به فرد است كه هر كس در  كنـار انجـام واجبـات و
در اين علامه طباطباييكند. ارتباط برقرار مياي خاصگونهترك محرمات، با خداوند به

شود كه انسـان محـب و عاشـق رامحبت و عشق و شور چه بسا مي«: كندبيان ميزمينه
پسندد، چون ملاك اخـلاق اجتمـاعيدارد كه عقل اجتماعي آن را نميبه كارهايي وامي

دي كـه اسـاسدارد كـه فهـم عـاهم، همين عقل اجتماعي است و يا به كارهايي وامـي
تكاليف عمومي و ديني است آن را نمي فهمد. عقل براي خود احكامي دارد و حب هم 

). حركت در جهت علايق، انسان را به سـمتي542، ص1، ج1374(طباطبايي،  »احكامي
و بر اساس ملاك فهم عموم باشدتواند جز معبود را درنظر نداشتهسوق مي دهد كه مي

روش، علاقة شخص را در انجام عملي كه براي نزديك شـدن بـهاين مردم رفتار نكند.
هـايهـاي تعـدد راهدهد. اين امر يكي از مصـداقخداست، به عنوان يك معيار قرار مي

ـــه ســـمت خداســت. ايـــن روش اقتضـــا مـــيهـــاســـير انســـان ــيب ـــد كـــه مرب از دادن كن
بـا تكيـه بـرشـرعبا حفظ موازين تواندمياو خودداري كند. ايسليقههاي دستورالعمل

رسـاند،ي كه وي را بـه هـدف مـيقيرا در جهت علاگرايش و علايق متعالي متربي او 
ترغيب نمايد.

هاي ناظر به هدف فرايندي عملاصول و روشج) 

ممكن است مبادي يك عمل از صحت برخوردار باشد، اما لازم اسـت شـرايط مناسـب
هـاييدر ايـن بخـش، اصـول و روش، براي تحقق عمل متعالي نيز فراهم شود. بنابراين

فرايند عمل، بـه مقتضـاي فطـرتصورتبندي و صحتآنهااز شوند كه هدف مطرح مي
ربوبي است.
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سلبيهاياصل و روش
هاي بازدارنـده از عمـلبايد با عوامل و زمينهها، پس از پيراستن مبادي عمل از ناراستي

آنهايو روشعمل، اصل حريت درزيردر بدين منظور مقابله نمود. متعاليدر جهت
مي شود.ارائه 

اصل حريت در عمل
بايد با عوامل بازدارندة عمل بر مبناي فطرت ربوبي مقابله نمايد.متربي: هدف

گيرند.نگر مبنايي: برخي عوامل در مقابل حريت آدمي قرار ميگزارة واقع
_____________

دهد.از دستعوامل غير ربوبي برابر عمل خويش را در حريتنبايدمتربي: اصل
اين اصل ناظر بر مهارت انسان در رهايي عمـل خـويش از تملّـك غيـر رب اسـت.
انسان بطور فطري آزاد آفريده شده است. او براي آنكه به مقتضاي فطرت ربـوبي عمـل

عمـال غيـراكند، لازم است در برابر موانع انجام عمل يا نيروهـايي كـه او را بـه انجـام
. در انجام يـك عمـل، علـل بسـياري نقـش دارنـد.دهد، ايستادگي كندسوق ميمتعالي 

. امـااسـتترين جزء اين سلسله علل توانايي انتخـاب انسـان نسـبت بـه اعمـالشمهم
دهنـد. انسـانعللي از بيرون يا از درون انسان، انتخاب او را تحت تأثير قرار ميهمواره

كنـد، داراي سـنن و قـوانيناو در آن زندگي مـيموجودي اجتماعي است. اجتماعي كه
كند. از سوي ديگـر، مـوانعيطور آشكار يا پنهان از آنها تبعيت ميكه او بهاستخاصي 

سـازد.انسان انجام عمل مطابق با فطرت را با دشواري روبرو ميدروني همچون عادات
دهـد،خـود قـرار مـياينكه اين علل داخلي و خـارجي، اختيـار انسـان را تحـت تـأثير

له زماني حائز اهميـتئشود. اين مسيا خوشايند تلقي نميو خودي خود امري مذموم  به
حدي باشد كه به انجام عمل منفعلانـه از سـوي شـخصشود كه فشار اين عوامل بهمي

منجر شود. انجام عمل منفعلانه، به معناي آن است كه انسان، حريت عملـي خـويش را
يـك انسـان«به تملّك غير رب تن داده است. به بيان علامـه طباطبـايياز دست داده و 

ها وقتي حر و آزاد در عمل خويش است كه به دسـت خـود و بـهنسبت به ساير انسان
اختيار خود سلب حريت از خود نكرده باشد و عمل خـود را تمليـك بـه غيـر ننمـوده

).98ص ،16ج ،1374(طباطبايي،  »باشد
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گيريكنارهروش
دهد.از دستعوامل غير ربوبي برابر عمل خويش را در حريتنبايدمتربياصل:

هـا وتوانـد در عـدم تبعيـت از سـنتنگر روشي: گاهي فاصله گرفتن ميگزاره واقع
قوانين يك جامعه كارساز باشد.

_____________

اجتمـاعيهاي در بند كشندة از قوانين و سنتتحت شرايطيتواندميمتربيروش: 
كناره بگيرد.

گزينـي، واكنشـي منفعلانـه و حاصـلدر ابتدا بايـد يـادآور شـد كـه روش جـدايي
سرخوردگي و انزواطلبـي نيسـت. ايـن عمـل نـه تنهـا نشـانگر خمـودي و افسـردگي

. در قرآن، از كسـاني كـه دراستاز نشاط و اميدواري به خداوند حاكيباشد، بلكه نمي
انـد، همچـون ابـراهيم و اصـحابن عمل مبـادرت كـردهشرايط سخت اجتماعي، به اي

. اين افراد، پس از آنكه براي نجات جامعه خويش، از پرسـتشستاكهف، نام برده شده
هاي دربندكشنده، تلاش نموده و افراد جامعه را بـي بهـرهها و سرسپردگي به قدرتبت

قـرار نگيرنـد، از آنهـاي زمـاناند، براي آنكه خود، تحت ربوبيت بـتاز حريت يافته
اند. در تمام اين موارد، برخورداري از موهبتي از جانب خداوند، به اجتماع فاصله گرفته

. متربي با اين روش، نـوعي انتظـار)6،كهف؛ 5،مريم(عنوان ثمرة اين امر ذكر شده است
كند و از پيامدهاي مثبت آن و امدادهاي پروردگار، در جهت هـدفمعقول را تجربه مي

زيرا مسـتلزماست؛كارگيري اين روش در سنين بالا مناسب گردد. بهمند مييش بهرهخو
برخورداري از پختگـي فكـري و دارا بـودن سـطح بـالايي از شـناخت موقعيـت و بـه

گيري است. آموزش ايـن روش بـه كـودك،كارگيري تمام اقدامات ممكن پيش از كناره
رايط و راههاي اقدام، در سطح شناختي او تحليل شزيرا  ؛زندبه خودمحوري او دامن مي

نيست.

روش عادت شكني
دهد.از دستعوامل غير ربوبي برابر عمل خويش را در حريتنبايدمتربياصل:

تواند بر خلاف عادات خود عمل نمايد.نگر روشي: انسان ميگزاره واقع
_____________



109           تربيت معنوي از ديدگاه علامه طباطباييهاياصول و روش، مفهوم بررسي 

باشد.عمل برخلاف عاداتي كه مانع حريت فرد ميروش:
هاي شكني است. عادتدومين روش ذكر شده براي اصل حريت عملي روش عادت

گيـري اعمـال او، مـديريت عمـل راانسان عناصري هستند كه با ايفاي نقش در جهـت
دهند. اين عناصـر، نيـروي كنترلـي نامحسـوس هسـتند. در مرحلـةتحت تأثير قرار مي

با تحليل مبـادي زيرسـاز آن و هـدفو كندمينخست، انسان عادات خود را شناسايي 
دهـدغايي عمل، جهت گيري آن را در جهت صعود يا نزول نفس خويش تشخيص مي

هاي رخداد آنها را شناسايي كرده و در و سپس در صورت داشتن اثر نامطلوب، موقعيت
يك عمل، مقاومت در برابر عادت نامطلوب  .آن موقعيت ها به دو عمل مبادرت مي كند

توان گفت عادت شكني، نوعي قيام فرد در مييگر، انجام عمل اصلاحي است. و عمل د
شود؛ زيرا انجام عمل از برابر خود است. در اين روش، متربي از بندهاي دروني آزاد مي

هاي متعالي سبب ظهور آن نبـودهها و خواستروي عادت به معني آن است كه معرفت
است.

ايجابياصل و روش
عمـل در جهـت مقتضـي فطـرتبه عنوان مقدمات مبادي شناختي و گرايشي وقتي كه

اصـلزيردر بدين منظور . متناسب با آن تحقق يابدعمللازم استربوبي قرار گرفت، 
 .مي شودارائه آنو روشه ايجاد ملك

اصل ايجاد ملكه
مسير انجام عمل بر مبناي فطرت ربوبي بايد تسهيل شود. : هدف

شود.گر مبنايي: ملكات نفساني منشأ عمل واقع مينگزاره واقع
_____________

: بايد در متربي ملكات نفساني متعالي ايجاد شود.اصل
عمل بر اساس شناخت حق و گرايش بـه آن، ابـزاردر بخش اول مقاله گفته شد كه 

نبايـد از ارتبـاط دو سـوية شـاكلةدر اين راستاتجرد نفس انسان در جهت تعالي است. 
 »پـاي چارپـا«او غفلت ورزيد. شاكله از مادة شكل و در لغت بـه معنـايانسان و عمل

است. در امـر تربيـت، شـاكله بـه معنـاي سـاختار تربيتـي و خلـق و خوسـت (راغـب
شـاكله«). علامه طباطبايي رابطة شاكله و عمل را چنين بيان كرده اسـت:1362اصفهاني،
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به عمل، نظير روح جاري در بدن است كه بدن بـا اعضـاء و اعمـال خـود، آن رانسبت
). وي 262، ص13، ج1374(طباطبـايي، »دهـدمجسم نموده و معنويات او را نشان مـي

شاكله را ملكات نفساني دانسته است و براي آن، به عنـوان علـت معـدة اعمـال، نقـش
» شَـاكلَتهعلَىيعملُكُلٌّقُلْ: «استشدهمهمي قائل است. اين امر در قرآن نيز تصريح 

در ايـن؛ زيـرابايد توجه داشت كه شاكله، علت تامة اعمال انسـان نيسـت).84(اسراء، 
معنا خواهد بود. علامه طباطبايي در توضيح اين امر، به فطرت بيانذارصورت، تبشير و 

را با عليت تامة شاكلة انساني و تخلف ناپذير بودن آن استجوي انسان اشاره كردهحق
 ،بنـابراين). 30روم،»(اللَّهلخَلْقِتَبديلَلَاعلَيهاالنَّاسفطَرََالَّتياللَّهفطرْةََ«دانددر تضاد مي

شـاكلة نيكـو،البتـهتوان ملكات را عامل مقتضي براي عمل دانست و نه عامل اجبار. مي
تـر نمـوده و شـاكلة نامتعـادل، آن را دشـوارترهلعمل بر اسـاس معيـار حقيقـت را سـ

نمايد.مي

روش تكرار عمل
: بايد در متربي ملكات نفساني متعالي ايجاد شود.اصل

نگر روشي: تكرار عمل سبب تحكيم اثر عمل بـر نفـس و تشـكيل ملكـهگزاره واقع
شود.مي

_____________

تكرار عمل متعاليروش: 
شـودپيـدايش تـدريجي ملكـة نفسـاني در انسـان مـيتكرار يك عمل خاص، موجـب

). ب1382). اين روش، ناظر به اثر ردپـايي عمـل اسـت (بـاقري،1، ج1374(طباطبايي، 
انجام يك عمل بخاطر تحكـيم و تثبيـت مبـادي زيرسـاز آن، بـه تـدريجبدين معني كه
ر شـود. بـا دقـت ددائمي اين مبادي و شكل گيري ملكة نفساني ميگيريموجب جهت

شود كه آنها نيز دربردارندة همـينبرخي اعمال عبادي همچون نماز و روزه مشاهده مي
هر عملي كه در جهت تعالي معنوي متربي سودمند اسـتبنابراين،. هستندروش تربيتي 

بايد به طور مكرر انجام گيرد. 
، در اينجا لازم است به تفاوت شاكله و عادت توجه كنيم. عادت حاصل تكرار رفتـار

باشد. منظور از تكرار يك عمل، مجموعه شناخت، ميل اما شاكله حاصل تكرار عمل مي
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كنـد. بنـابراينو اراده است. وجود عنصر اراده در عمل، شاكله را از عـادت متمـايز مـي
پذيري و انجام عملي صالح، اما بدون توجـهمنظور از ايجاد شاكله و تكرار عمل، عادت

آن نيست.به مبادي شناختي و ميلي 

گيرينتيجه

توان بـهشناسي علامه طباطبايي مشخص شد كه ميشناسي و انسانبا بررسي آراء هستي
مفهومي براي تربيت معنوي از ديدگاه وي دست يافت. البته وي از اين اصطلاح به طور 
مستقيم، در آثار خود نام نبرده است؛ ولي نوع نگاه او به انسان و به كـارگيري تعـابيري

)، تأكيـد وي را بـر1382، طباطبـايي(سازي در مورد نفس آدميمچون كارخانة مجرده
گيري اين ساحت وجـودي وها و تأثير عمل بر چگونگي شكلمعنوي بودن همة انسان

گيـري تجـرد نفـس وسازد. علامـه طباطبـايي نقطـه شـروع شـكلتربيت آن آشكار مي
گيرد و سـپس بـه ميـزانقوه خيال شكل ميداند كه بنابراين، آغاز تربيت را هنگامي مي

سير تجردي، نفس از مراتب مختلفي ممكن است، برخوردار شود.
گيري فطري آغازين در اين ديدگاه، هدف تربيت معنوي آن است كه اين سير، جهت

خود را تا پايان راه حفظ و تقويت نمايد. در اين راستا، از آنجا كه نقش تربيتي عمل در 
ه طباطبايي بسيار بارز است و از طرفي وي عمل را داراي مباني شـناختي وديدگاه علام
توان بـراي تربيـت معنـوي، اهـداف شـناختي و گرايشـي را مـوردداند، ميگرايشي مي

بررسي قرار داد. در كنار اين دو، هدف فرايندي عمـل را نيـز عنـوان كـرديم. منظـور از
ل و معرفت زيرسـاز عمـل، لازم اسـت درفرايند عمل آن است كه افزون بر توجه به مي

اي باشـد كـهها و تداركات لازم نيز بـه گونـهبنديطي انجام و تحقق يك عمل صورت
ساز اثرگذاري عمل به نحو مطلوب باشـد. بـراي تحقـق ايـن اهـداف نيازمنـد بـهزمينه

گيري اصول و روش هاي متناسب و كارآمد هستيم. در اين مقالـه از الگـوي قياسـيكار
هاي ناظر بر اصل و روش استفاده شد. واضح است كه ايـنفرانكنا براي استخراج گزاره

ها محدود به آنچه در اين پـژوهش مطـرح شـده نيسـتند و آراي علامـهاصول و روش
طباطبايي منبع قابل توجهي براي تعمق و كاوش در اين زمينه است. همچنـين برخـي از

ضيات تربيـت رسـمي و رسـالت معلـم سـازگارهاي ارائه شده كه با مقتاصول و روش
هاي بعدي پژوهشگران قرار گيرند. به طور مثـال: اصـلنظرتوانند مورد دقتهستند، مي

عدم تشبيه خدا به ساير موجودات و يا اصل ارتقـاء معرفـت متناسـب بـا ظرفيـت فهـم
فراگيرنده.
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روش هاي تربیت اجتماعی در نهج البلاغه و الگو قرار دادن این روشها در 
در ابعاد ( عصر فناوري اطلاعات و ارتباطات در تربیت فراگیران

)و روانی حرکتیشناختی،عاطفی 
  

3، روشن احمدي2، محمد رضا شرفی1افضل السادات حسینی

  دانشگاه تهران
Ro.ahmadi58@google.com  

  
  
  
  

مقدمه

حال جهان امروز با شتابی فوق العاده در .تغییر و نوآوري از ویژگی هاي منحصر به فرد هزاره سوم می باشد

در مدیریت تغییرات، سیستم هاي تربیتی و . به همین دلیل ، عصر حاضر دوران نوآوري است. دگرگونی است

در این میان فرایند تربیت دینی نیز باید بتواند .اجتماعی هم زمان با تحولات جامعه به بازسازي نیاز دارند

تجدید نظر و نوآوري در شیوه و روش هاي بنابراین، این امر،بازنگري، .جوابگوي نیاز مخاطبان خود باشد

  .تربیت دینی را ضروري می سازد

انسان موجودي است که در تعامل با جامعه و روابط و مناسبات اجتماعی رشد می کند و به همان نسبت که 

از نظر آثار وجودي خویش بر اجتماع تاثیر می گذارد این آثار و خواص وجودي با تشکیل هویتی مستقل، یک 

با .جودیت اجتماعی را پدید می اورد که به نحو مقتضی فرد را تحت تاثیر و تربیت خویش قرار می دهدمو

به تاثیر تربیتی محیط اجتماع پرداخته و اهمیت و نقش آن ) ع(توجه به چنین تعاملی است که حضرت علی 

ی وي را به نوع روابط چنانچه در نامه اي به حارث همدان.را در سازندگی شخصیت فرد یادآور شده است

در این . اجتماعی و تاثیر ان بر مناسبات اجتماعی توجه داده و نقش تربیتی آن را نیز مهم معرفی کرده است

                                                                                                                                                           

  روانشناسی دانشگاه تهراندانشیار دانشکده -1
  روانشناسی دانشگاه تهراندانشیار دانشکده -2
رشته فلسفه تعلیم و تربیت،دانشگاه تهراندانشجوي کارشناسی ارشد -3
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در شهرهاي بزرگ سکونت کن زیرا مرکز اجتماع مسلمانان است و از جاهاییکه مردم : باره حضرت می فرماید

.( دارند و بر اطاعت از خدا به یکدیگر کمک نمی کنند بپرهیزآن از یاد خدا غافلند و به یکدیگر ستم روا می

  ) 69نهج البلاغه نامه 

در یک زندگی سالم اجتماعی افراد قوانین،حقوق و حدود یکدیگر را محترم می شمارند، عدالت را امري 

دي خود را مقدس به شمار می آورند و به یکدیگر مهر می ورزند به یکدیگر اعتماد و اطمینان دارند، هر فر

متعهد و مسئول اجتماع خویش می شمارد، در سري ترین نهانخانه همان تقوا و عفاف از انها بروز می کند که 

در ملاء عام در نهایت بی طمعی به یکدیگر نیکی می کنند، در مقابل ظلم و ستم به پا می خیزند و به 

ی را مقدم می شمارند و با یکدیگر مانند ستمگر و فسادگر مجال ستمگري و فساد نمی دهند، ارزشهاي اخلاق

  )1379مطهري (اعضاي یک پیکر متحد و متفق می باشند

بی گمان روابط سالم اجتماعی و مناسبات معتدل و عاطفی بر پایه کرامت انسان و توام با عدالت و انصاف 

برخاسته از افراط و تفریط تاثیري سازنده بر تربیت مردم دارد و روابط ناسالم اجتماعی و مناسبات غیر معتدل

به عبارت دیگر، سلامت دین . بر پایه حقارت انسان و توام با ستمگري و تبعیض تاثیري مخرب بر تربیت دارد

  ). 1379دلشاد تهرانی .(و دنیاي مردم به سلامت اجتماع بستگی دارد

ر راهبردهاي تربیتی به درستی از این روست که تربیت افراد جز با اهتمام به تربت اجتماع و ایجاد تحولات د

ممکن و میسر نیست، چرا که زمینه بسیاري از کجروي ها ، انحرافات، ناسازگاریها و انحطاطهاي اخلاقی که 

به تبع .در سطح وسیع روزگار حال و اینده نسل بشر را تهدید می کند حاصل اجتماع و محیط ناسالم است

ربیت نیز ابعادي دارد که شامل تربیت اخلاقی،دینی،عاطفی،جسمی، برخوردار بودن انسان از ابعاد گوناگون، ت

مورد توجه قرار گرفته اند ) ع(هر یک از این ابعاد در متون اسلامی و سیره معصومین . می شود... اجتماعی و 

  .که در این تحقیق به مقوله روش هاي تربیت  اجتماعی از منظر نهج البلاغه پرداخته می شود
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 هبیان مسال

در عصر فناوري اطلاعات و ارتباطات،فرایند تربیت دینی نیز باید همگام و مناسب با تغییرات روز پیش رود تا 

این امر بازنگري،تجدید نظر و نوآوري در شیوه ها و روش هاي .بتواند جوابگوي نیاز مخاطبان خود باشد

  . تربیت دینی را ضروري می سازد

از اجراي طرح هاي تربیت دینی در نظام آموزش و پرورش رسمی این کشور علیرغم اینکه قریب به چهار دهه 

می گذرد،اما کماکان این موضوع از چالش هاي اساسی نظام آموزش و پرورش کشور ماست و با گذر 

زمان،موضوع انتخاب روش هاي موثر در نظام تربیت دینی به نحوي که در نسل آینده اثر بخش باشد، از 

  .خوردار می گرددحساسیت بیشتري بر

پرداختن به موضوع تربیت دینی در یک حکومت دینی به دلیل تاثیر شتاب دار هندسی عوامل غیرکلاسی و 

در حالی که در .. فراتعاملی معلم و شاگرد،بالطبع پیچیده تر از تبیین این موضوع در یک حکومت لائیک است

ی و نگرش معطوف به مسایل دوران بعد از پیروزي انقلاب اسلامی به دلیل انتقال تلق

حکومتی،سیاسی،اجتماعی فرهنگی،قضایی به سمت دین و شرایط تعاملی تربیت دینی در شرایط بسیار ویژه 

  .و اختصاصی قرار گرفته است

موضوع تربیت دینی در دهه اي به بحث گذاشته می شود که دیگر مدرسه و نظام آموزش و پرورش، کمتر 

در این شرایط، دانش آموز با تکیه بر فناوري .ري یادگیرندگان خواهد بودقادر به کنترل محتواي یادگی

از میان محتواهاي مختلفی که می تواند در اختیارش قرار گیرد، اطلاعات مورد علاقه اش را )IT(اطلاعات 

در واقع صفت اصلی فناوري اطلاعات در حوزه آموزش و پرورش اعطاي نقش بیشتر به .شخصا انتخاب کند

لم و به ویژه به خود دانش آموز است و به تدریج،نقش سطوح عالی آموزش و پرورش در این مسیر رنگ مع

بر این پایه،قبل از انتقال فناوري اطلاعات به حوزه آموزش و پرورش از حیث ایفاي نقش در .خواهد باخت

پیش شرط فرهنگی آن، از تربیت دینی،  انتقال روح و صفت اساسی این دوره به متن تربیت دینی، به عنوان
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این امر به معناي اعطاي عزت یادگیري به یادگیرنده و ارتقاي منزلت .حساسیت بیشتري برخوردار است

این امر استراتژي کلان در . یاددهنده در مولفه هاي اساسی برنامه ریزي درسی معطوف به تربیت دینی است

تربیت اجتماعی در نهج البلاغه و ضرورت تدوین برنامه حوزه تربیت دینی است که در این مقاله به روش هاي 

  .ریزي درسی بر پایه این روش ها در عصر حاضر پرداخته می شود

روش پژوهش در قالب مطالعه موردي با استناد به منابع علمی و روایی است و تلاش شده با استفاده از این 

  . مبانی دینی، مورد بررسی قرار بگیردمنابع، ضرورت پرداختن به روش هاي تربت اجتماعی از منظر

  روش هاي تربیت،تربیت دینی، تربیت اجتماعی،فناوري اطلاعات و ارتباطات:  کلید واژه

تربیت

در این ریشه معناي زیادت و فزونی اخذ گردیده است و در مشتقات . و باب تفعیل استربو"واژه تربیت از "

بنابراین واژه تربیت با توجه به ریشه آن به معناي فراهم .زیافتمختلف ان می توان این معنی را به نوعی با

علاوه بر این ،تربیت به معناي تهذیب و تزکیه نیز )1384باقري،(کردن موجبات فزونی و پرورش است

با این برداشت که تهذیب اخلاقی مایه .استعمال شده که به معناي زدودن خصوصیات ناپسند اخلاقی است

چنانچه در قرآن کریم از . نزلت معنوي است و از این حیث می توان تهذیب را تربیت دانستفزونی مقام و م

  :تربیت و پرورش روح و روان انسان تعبیر به تزکیه شده است

کما ارسلنا فیکم رسولا منکم یتلو علیکم آیاتنا و یزکیکم و یعلمکم الکتاب والحکمه و یعلمکم ما لم تکونوا "

میان شما پیامبري فرستادیم که آیات ما را براي شما تلاوت کنند و نفوس شما را از چنانکه از .تعلمون

پلیدي و آلودگی جهل و شرك پاك و منزه گرداند و به شما تعلیم حکمت و شریعت دهد و از او هر چه را 

آل (می کنیمو این معنا را در ایات دیگري از کلام الهی نیز برداشت).151بقره، آیه ("نمی دانید بیاموزید

  ).2و جمعه،آیه 164عمران،آیه 
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را )ع(جایی که فرعون حضرت موسی.اما تربیت در اصطلاح قرآن،پرورش جسم و تن را هم شامل می گردد

  :بازشناخته و وي را مورد خطاب قرار می دهد

سالها عمرت در تو آن کودکی نیستی که ما پروریدیم و . "الم نربک فینا ولیدا و لبثت فینا من عمرك سنین"

  :و در سفارش نسبت به پدر و مادر آمده است). 18شعرا،آیه (نزد ما گذشت؟ 

و بگو پروردگارا چنانچه پدر و مادر مرا، از کودکی به مهربانی ."و قل رب ارحمهما کما ربیانی صغیرا"

  ).24اسراء، ایه (پروردند تو در حق آنها مهربانی فرما"

هم ":انصار،آنان را پروراننده و رشد دهنده اسلام معرفی کرده، می فرمایدنیز در ستایش )ع(حضرت علی 

به خدا آنان اسلام را .واالله ربو الاسلام کما یربی الفلو مع غنائهم بایدیهم السباط و السنتهم السلاط

( برنده"پروراندند،چنانچه کره اسب از شیر گرفته را پروراندند، با توانگري و دست هاي بخشنده و زبانهاي

آن حضرت در بیان انگیزه و هدف و فرستاده شدن پیامبران الهی براي مردم، ).465نهج البلاغه،حکمت 

خداوند پیامبران :"تربیت را نوعی شکوفا نمودن استعدادهاي درونی و فطري انسان معنا می کند و می فرماید

ها،رسولان خود را پی در پی اعزام کرد تا خود را مبعوث فرمود و هر چندگاه متناسب با خواسته هاي انسان

وفاداري به پیمان فطرت را از انان بازجویندو نعمت هاي فراموش شده را به یاد آورند و ابلاغ احکام الهی 

فحجت را بر آنها تمام نمایند و توانمندي هاي پنهان شده عقل ها را آشکار سازند و نشانه هاي قدرت خدا را 

  ).1اغه،خطبه نهج الب("معرفی کنند

با توجه به معنا و مفهوم یاد شده در بحث تربیت انسان،واژه تربیت بر پرورش استعدادهاي انسانی یعنی فراهم 

کردن زمینه رشد استعدادهاي آدمی دلالت دارد و در عین حال مقوله تربیت از ابتدایی ترین و اساسی ترین 

ایی ناپذیر زندگی، که متن آن بوده و بلکه زندگی ، از نیازهاي زندگی بشري است و نه تنها تربیت لازمه جد

انسان تنها در پرتو تربیت صحیح است که به عنوان موجودي هدفمند و . گهواره تا گورش جلوه اي از آن است

روي .اندیشه ورز به اهداف و آرمانهی خود دست یازیده و قله رفیع سعادت مطلوب خویش را فتح می نماید

حیح ، پرداختن به ضروري ترین امور انسان و جامعه انسانی است و رسالت همه پیام آوران کردن به تربیت ص



  

6 

الهی تربیت انسانها بوده است و اینکه موانع تربیت فطري را از دست و پاي انسانها بگشایند و بستر منایب 

ی داراي سیري ربوبی و به عبارت دیگر، تربیت از منظر اسلام. سیر آنان به سوي کمال مطلق را فراهم نمایند

جهت گیري الهی است و تمامی ابعاد و اقدامات تربیتی بایستی بر اساس این رویکرد مورد تبیین و تحلیل 

  .قرار گیرد

تربیت اجتماعی

انسان موجودي اجتماعی است و بر اساس آیات کریمه قرآن اجتماعی بودن انسان در متن خلقت و آفرینش 

  :نچه در سوره حجرات آمده استآنچنا. او پی ریزي شده است

اي یا ایها الناس انا خلقناکم من ذکر و انثی و جعلناکم شعوبا و قبائل لتعارفوا ان اکرمکم عند االله اتقاکم""

مردم شما را از مرد و زنی آفریدیم و شما را ملت ها و قبیله ها قرار دادیم تا بدین وسیله یکدیگر را 

  ).13حجرات،آیه (شما نزد خدا با تقواترین شماستهمانا گرامی ترین . بازشناسید

انسان اجتماعی براي رفع نیازمندیهاي خویش ناگزیر است با گروهها و افراد مختلف در جامعه روابطی را 

برقرار سازد این روابط به دلیل پیچیدگی شخصیت و ماهیت اجتماعی و فردي انسان، براي وي مسایلی را 

  .اند بهترین شیوه را براي برخورد با این مسایل بیابد و به آن عمل کندبوجود می آورد که باید بتو

مقصود از تربیت اجتماعی،پرورش جنبه یا جنبه هایی از شخصیت آدمی است که مربوط به زندگی او در 

میان جامعه است تا از این طریق به بهترین شکل حقوق،وظایف و مسئولیت هاي خود را نسبت به هم نوعان 

شان خود بشناسد و آگاهانه براي عمل به آن وظایف و مسئولیت ها قیام کند و به تعبیري دیگر، می و هم کی

توان تربیت اجتماعی را آشنا ساختن فرد با روحیات اجتماعی و آموختن راه و رسم زندگی با دیگران و سپس 

  .پرورش روحیه تعهد و التزام عملی به انجاو وظایف خویش دانست

اسلام دین عزلت گزینی و فرد گرایی نیست بلکه . از ابعاد مهم تربیت در نظام اسلامی استتربیت اجتماعی

. علاوه بر توجه به امور فردي، به مسایل اجتماعی نیز توجه دارد و این یکی از امتیازات دین خاتم است
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ویژه و با اهمیت نیز به تربیت اجتماعی از جایگاهی)ع(همچنان چه در سیره معصومان به ویژه امام علی 

  .برخوردار است

مسلمانان در جامعه اسلامی با یکدیگر برادر بوده و میان آنها حقوق و تکالیفی وجود ) ع(از دیدگاه امام علی 

هر حقی تو به گردن برادرت داري، او هم بر گردن تو "و لاخیک علیک مثل الذي لک علیه".دارد

  )92،ص 1354حرانی،(دارد

ستفاده می شود که اسلام نسبت به اصل اجتماعی شدن افراد و پرورش گرایش هاي از حدیث مذکور ا

اسلام عموم مسلمانان جهان را .اجتماعی، و در نتیجه فرهنگ پذیري و تربیت اجتماعی عنایت خاصی دارد

کر یک جامعه و امت می داند و هر یک از مسلمانان فردي از جامعه بزرگ اسلام بلکه به منزله عضوي از پی

  ).10انبیاء، آیه (ان هذه امتکم امه واحده و انا ربکم فاعبدون"".اسلام محسوب می شود

روش هاي تربیت اجتماعی)1

می توان منشور جامعی از شیوه هاي تربیت )ع(از مطالعه و تعمق در گفتار و سیره عملی حضرت علی 

  :اجتماعی را استخراج کرد که شیوه هاي ذیل از آن جمله می باشد

  .روش الگویی،موعظه و نصیحت،عبرت آموزي،نظارت و مراقبت و تشویق و تنبیه

روش الگویی)2

به طور کلی، الگوهها نقش .یکی از بهترین راههاي تربیت اجتماعی،ارایه الگویی مناسب و شایسته است

ر،کردار،حرکات تعیین کننده اي در رشد یا انحطاط انسان ها دارند و معمولاانسان تمایل دارد در تمامی گفتا

به همین جهت هر چه الگوها با صفات کامل تر و عالی تري می . و سکنات از مقتدا و الگوي خود تبعیت نماید

را بهترین الگوي )ص(قران کریم وجود مقدس پیامبر اکرم .باشند،سرمشق هاي بهتري براي فرد هستند



  

8 

) ص(براي شما در شخصیت خدا " اسوه حسنهلقد کان لکم فی رسول االله":انسانها معرفی کرده و می فرماید

  )21احزاب،آیه (الگوي نیکویی است

براي اینکه فرایند تربیت اجتماعی به خوبی تسهیل گردد،لازم است الگوهاي اجتماعی مناسبی براي فرد 

مولا ارزش کودکان و نوجوانان مع. فراهم شود تا او بتواند با آنها ارتباط عاطفی برقرار کرده و مجذوبشان گردد

در این راستا با توجه به مقبولیت والدین و .هاي موجود را در رفتار والدین و مربیان خود جستجو می کنند

مربیان در سالهاي اولیه زندگی،تحصیل و امادگی هاي ذهنی و نیز جنبه تقلیدي کودك در سنین اولیه،نقش 

  . مهم خواهد بوداولیاي خانه و مدرسه در زمینه پرورش اجتماعی فوق العاده 

باید خردسالان شما از بزرگان شما پیروي کنند و بزرگسالان شما :"می فرماید) ع(در این رابطه حضرت علی 

نسبت به خردسالان مهربان باشند،چونان ستم پیشگان جاهلیت نباشید که نه از دین آگاهی داشتند و نه در 

  ).166نهج البلاغه،خطبه ("خدا اندیشه می کردند

ظه و نصیحتموع)2

به کرات )ع(پند و موعظه یکی از روش هاي موثر در تربیت اجتماعی است که در سیره تربیتی امام علی 

آن حضرت براي تربیت فرزندان خود در عرصه هاي اجتماعی در فرصت هاي مناسب به .دیده می شود

آنها همت می گماشت، موعظه و نصیحت می پرداخت و با لحنی آکنده از محبت و دلسوزي به راهنمایی

نیز به شیوه پند و موعظه به )ع(چنانچه در بستر شهادت و در وصیت خود به فرزندش امام حسن مجتبی 

نکات تربیتی عمیقی اشاره می کند و اندرز و موعظه را عاملی براي حیات و بیداري دل انسان قلمداد می 

پند و اندرز دادن ) ع(در همین زمینه، امام علی). 31نامه نهج البلاغه (دلت را با اندرز نیکو زنده کن":"نماید

را به عنوان یکی از حقوق مردم بر حاکم جامعه اسلامی معرفی نموده و وظیفه رهبر می داند که به شیوه 

همانا بر امام و رهبر واجب نیست جز : "موعظه و نصیحت به امر تربیت ،هدایت و راهنمایی مردم همت گمارد

نهج (است"...امر فرماید و آن کوتاهی نکردن در پند و نصیحت و تلاش در خیرخواهی و آنچه را خدا 
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و این همان روشی است که خداوند براي تربیت انسانها بدان سفارش فرموده ).105البلاغه،خطبه 

مردم را با حکمت و برهان و موعظه نیکو به راه خدا دعوت کن":"است،چنانچه به پیامبر فرمان می دهد

  ).125نحل،آیه (

عبرت آموزي )3

گذشتگان بدست می آید، می تواند چراغ فروزانی براي مطالعه تاریخ و درك تجارب ارزنده اي که از زندگی 

یافتن علل و عوامل رشد و انحطاط گذشتگان و تفکر در عاقبت زندگی آنان و . مسیر آینده انسان ترسیم کند

آنچه که در قرآن به عنوان داستان و سرگذشت .عبرت آموزي در تربیت اجتماعی اهمیت بسزایی دارد

کات تربیتی فراوانی است که می تواند به مخاطب در تشخیص مسیر صحیح پیشینیان آمده است حاوي ن

عمل و رفتار،کمک نماید و هدف قران از بیان وقایع گذشتگان موعظه و تربیت انسان و عبرت دادن به 

به راستی در سرگذشت آنان براي خردمندان،عبرتی نهفته لقد کان فی قصصهم عبره لالی الالباب"".اوست

  ).111یه یوسف،آ(است

مطالعه تاریخ و درس گرفتن از سرنوشت تاریخ را ) ع(به فرزندش امام حسن ) ع(بر همین اساس حضرت امیر 

من به اندازه پیشینیان عمر نکرده ام،اما در :"همچنانچه می فرماید). 31نهج البلاغه،نامه (توصیه نموده است

رشان سیر کردم،پس قسمت هاي روشن و شیرین کردار آنهانظر افکندم و در اخبارشان اندیشیدم و در آثا

زندگی آنان را از دوران تیرگی شناختم،سپس از هر چیزي مهم و ارزشمند آن را براي تو برگزیدم و بر آن 

در واقع حضرت با این روش می خواهد تجارب ارزشمند ). 31همان،نامه ("شدم تو را با خوبی ها تربیت کنم

قرار دهد تا او با انتخاب راه صحیح،آینده زندگی اجتماعی خویش را درخشان گذشتگان را در اختیار فرزندش 

  .سازد
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نظارت و مراقبت)4

نظارت و مراقبت یکی از روش هاي مورد استفاده در تربیت ادمی است که نقش اساسی در اصلاح رفتار فرد 

جلوگیري از تباهی فرد و دارد و باعث حفظ ارزشهاي والاي انسانی و تصحیح به موقع کردارها و رفتارها و 

انسان براي سیر درست در جهت کمال مطلق نیازمند نظارت و مراقبت است که این نظارتو . جامعه می شود

  .مراقبت می تواند از درون و به وسیله خود فرد و یا از بیرون توسط دیگران انجام پذیرد

دي است،لازم است خود حریم حقیقت خویش از آنجا که انسان پیوسته در معرض اشتباه ، گناه ، تباهی و پلی

را پاس دارد و به حساب خویش توجه نماید تا از فرو لغزیدن خود جلوگیري کند یا در صورت لغزش به 

امام . سرعت جبران سازد که اگر آدمی خود بدین روش به اصلاح خود نپردازد کسی نتواند او را اصلاح نماید

کسی ":نفس تاکید می کرد و تلاش می نمود مردمان را بدان برانگیزدهمواره بر مراقبه و محاسبه) ع(علی 

نهج البلاغه،حکمت (که به حساب نفس خود برسد سود برد و آن کس که از خود غافل ماند زیان می بیند"

208.(  

از سوي دیگر و به منظور پیشگیري از سرکشی ها و رفتارهاي غیر اجتماعی فرد، می بایست اعمال،رفتار و 

همچنان که خداوند انسان را به مراقبت بیرونی توجه می دهد و می . ملکرد وي تحت کنترل و نظارت باشدع

اي رسول ما، به مردم بگو هر عملی که انجام دهید،خدا و رسول او و مومنان اعمال شما را می ":فرماید

  )105وبه،آیه ت("بینند،آنگاه به سوي خدا که داناي عوالم غیب و شهود است بازخواهید گشت

نیز به امر نظارت و مراقبت بر اعمال و رفتار کارگزاران امور مردم توجه ویژه اي داشتند که )ع(حضرت امیر

رفتار ":در این خصوص آن حضرت خطاب به مالک اشتر می فرماید. مبادا حقی از افراد جامعه پایمال گردد

بر آنان برگمار و بازرسی پنهان تو از کار آنان سبب کارگزاران را بررسی کن و بازرسانی راستگو و وفاپیشه 

  ).53نهج البلاغه،نامه ( امانتداري و مهربانی با رعیت خواهد بود"
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تشویق و تنبیه)5

یکی از شیو هاي موثر در فرایند تربیت اجتماعی افراد،شیوه تشویق رفتار و عملکرد مطلوب آنان به منظور 

انسان بر مبناي فطرتش مایل به کمال و نیکویی و دوستدار . ر می باشدافزایش تکرار و تثبیت آن عمل و رفتا

تشویق و قدردانی است و بر این اساس بهترین روش در برانگیختن انسانها براي اصلاح رفتار و تقویت و تکرار 

، استفاده از تحسین )ع(در سیره تربیتی امام علی.  عملکرد مطلوب و مثبت روش تشویق و تحسین می باشد

و تمجید اصحاب و یاران همواره به عنوان یکی از راههاي تشویق و ترغیب آنان به انجام کارهاي نیک مطرح 

همواره آنان را تشویق کن و کارهاي مهمی که انجام ":حضرت در این باره به مالک اشتر می فرماید. می باشد

ی انگیزاند و ترسوها را بهتلاش وا می داده اند برشمار،زیرا یادآوري کارهاي ارزشمند آنان شجاعان را برم

  ).53نهج البلاغه،نامه ("دارد

. هرگز نیکوکار و بدکار در نظرت یکسان نباشد":به مالک اشتر می فرماید53همچنان در نامه ) ع(امام علی 

زیرا نیکوکاران در نیکوکاري بی رغبت و بدکاران در بدکاري تشویق می گردند،پس هر کدام را بر اساس 

  ).همان("ردارشان جزا دهک

ویژگی هاي افراد رشد یافته در عرصه تربیت اجتماعی

پرورش یافتگان عرصه تربیت اجتماعی داراي ویژگی هایی می )ع(بر مبناي سیره و کلام امیرالمومنین علی

.باشند که می توان آنها را در سه بعد شناختی، عاطفی و رفتاري دسته بندي و تشریح نمود

ی هاي شناختیویژگ) الف

: خیرخواهی براي دیگران -1

خیرخواهی در فرهنگ انسان ساز اسلام از منزلتی والا برخوردار بوده و در ردیف اصول اخلاق اجتماعی جاي 

در جامعه اسلامی، مسلمانان هرگز به ضرر، مصیبت و گرفتاري دیگران راضی نیست و براي مردم همان . دارد

در ) ع(همچنان که امیر مومنان علی .ي خودش خیر و خوبی مطالبه می کند اندازه طالب خیر است که برا



  

12 

آنچه را خود می خواهی براي دیگران بخواه و آن چه را براي ":می فرماید)ع(وصیت خود به امام حسن 

  ."خود خوش نمی داري براي دیگران نیز خوش ندار

عفو و گذشت -2

. یکی از اصول اساسی در برخورد با لغزش افراد با ایمان استبررسی منابع اسلامی نشان می دهد که گذشت

در صحنه زندگی اجتماعی بشر، کمتر کسی را می توان یافت که از عیب پاك بوده و از لغزش مصونن باشد و 

بنابراین انسان .به طور طبیعی نمی توان انتظار داشت که همه کارهاي یک فرد درست و پسندسده باشد

فرهنگ اجتماعی اسلام در پیروي از سیره عملی پیشوایان بزرگوار اسلام عفو و گذشت را بر تربیت یافته در

انسان پرهیزکار ستمکار خود را عفو می کند، به انکه محرومش ساخته می ".عقوبت انتقام ترجیح می دهند

  )193نهج البلاغه،خطبه ( بخشد، به آن کس که با او بریده می پیوندد

حوريپرهیز از خودم -3

از آنجا که انسان مومن همیشه عظمت و کبریاي خالق خود را در ذهن و خاطر دارد، هیچ گاه به خود اجازه 

زیرا . گردن فرازي در مقابل دیگران را نمی دهد و خواست ها و علایق شخصی خود را به دیگران روا نمی دارد

دار اجتماعی نیز به گردش درآید و امور را تربیت اجتماعی مستلزم ان است که فرد علاوه بر مدار فردي در م

با فراهم آمدن این داد و ستد است که .همچنان که از دریچه فردمداري می بیند از دریچه دیگران بنگرد

( تربیت اجتماعی بخشی از ثمرات خود را اشکار می کند و قوام و استواري حیات اجتماعی را موجب می شود

  ).1384باقري،

از امتیاز خواهی بپرهیز و از اینکه چیزي را که همه مردم نسبت :"اب به مالک می فرمایدخط) ع(امام علی 

  ).53نهج البلاغه،نامه ( به ان یکسانند به خود اختصاص دهی ،دوري کن
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حسن ظن -4

انسان مومن نسبت به برادران دینی خود گمان نیکو دارد و صفحه اندیشه و نیت وي به چیزي جز نیکویی و 

شایسته نیست به سخنی ":در این باره می فرماید)ع(امیر مومنان علی .درباره دیگران مصور نیستزیبایی

نهج (که از دهان کسی خارج شد ، گمان بد ببري ، چرا که براي ان برداشت نیکویی می توان داشت

دا حق را بر زبان از گمان بردن به مومنان بپرهیزید که خ":و در جاي دیگر می فرماید).60البلاغه،حکمت 

مسلما بد گمانی و سوء ظن نسبت به دیگران نتیجه اي جز از بین ).309همان حکمت ( آنان قرار داده است

رفتن الفت و همبستگی،سلب اعتماد نسبت به یکدیگر و در نهایت تفرقه و جدایی میان مومنان را در بر 

  .نخواهد داشت

ویژگی هاي عاطفی) ب

مهرورزي -1

رحمت و رافت است و مومنان تربیت یافته در پرتو چنین آیینی که همواره فیض ربوبی و رحمت اسلام دین 

دارندف با قلبی مالامال از عشق و ) ع(الهی را نوازشگر جان خویش یافته و دل در گرو مهر و محبت اهل بیت 

بت به یکدیگر رئوف و محبت به دیگران رشته عطوفت و مهربانی را میان خود برقرار و محکم می سازند و نس

مهربان هستند و با مهرورزي به همنوعان محیطی سرشار از دوستی و مودت را ایجاد می کنند که امنیت و 

چون برادرت از تو ":می فرمایند)ع(امیر مومنان علی .اسایش روانی را براي اجتماع به ارمغان خواهد آورد

  ).31نهج البلاغه، نامه (ر روي برگرداند تو مهربانی کنجدا گردد، تو پیوند دوستی را برقرار کن، که اگ

  

همدردي با دیگران -2

توجه به احساسات و عواطف دیگران و همدردي با آنان در مواقع سختی از جمله مسولیت هایی است که 

دان همچنان که وقتی نتواند نیاز نیازمن. انسان مومن در زندگی اجتماعی خود را موظف به انجام آن می داند
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را مرتفع سازد، سعی می کند با همدردي و شرکت عملی در غم مستمندان و محرومان جامعه بر زخم هاي 

در دوران خلافتش بیش از ) ع(امیر مومنان علی . دل آنان مرهم گذارد و تسلی بخش خاطر حزین آنها باشد

ر داده بود تا رنج فقر، فقرا را هر زمان دیگر با ساده زیستی، زندگی خود را هم سطح طبقات ضعیف جامعه قرا

ایا به همین رضایت دهم که مرا امیرالمومنین خواندند و در تلخی هاي روزگار با مردم شریک ". آزرده نسازد

  ).45نهج البلاغه، نامه ( نباشم

ترك حسادت -3

وستی با مومن از حسادت بر حذر است چون می داند حسد ورزیدن باعث نابودي ایمان و قطع ارتباط  و د

همچنان که قابیل به هابیل حسادت ورزید و همین عمل باعث شد که وي دست به قتل .دیگران می شود

نهج (حسد نورزید که حسد ایمان را چونان آتشی که هیزم را خاکستر کند نابود می سازد"برادر بزند

داشت ، تعصب، آتش کینه را در شما همانند قابیل نباشید که حسادت او را به دشمنی وا").86البلاغه،خطبه 

دلش شعله ور کرد و شیطان باد کبر و غرور در دماغش دمید و سرانجام پشیمان شد و خداوند گناه قاتلان را 

  ).192نهج البلاغه،خطبه ( تا روز قیامت بر گردن او نهاد

پرهیز از کینه و دشمنی -4

سندیده در اسلام متخلق گردیده، از هر گونه کینه انسان برخوردار از تربیت اجتماعی که به سجایاي اخلاقی پ

) ع(توزي و بی مهري نسبت به همکیشان خود برحذر است، زیرا قلب مومنی که محبت و دوستی اهل بیت 

دشمنی و کینه توزي از امور ناپسندي است که . را در خود جاي داده است نمی تواند محل بغض و کینه باشد

با یکدیگر دشمنی و کینه توزي نداشته باشید که نابود ":دار داده استنسبت به ان هش)ع(حضرت علی 

در همین رابطه آن حضرت از مالک اشتر می خواهد که گره ). 86نهج البلاغه،خطبه ( کننده هر چیزي است

  ).53نهج البلاغه، نامه ( هر کینه اي را در دل مردم بگشاید و رشته هر نوع دشمنی را قطع نماید
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اي رفتاريویژگی ه) ج

خوشرفتاري با مردم -1

با ".مطابق با دستورات دین مبین اسلام مسلمانان موظفند با هم رفتاري نیکو و ملاطفت امیز داشته باشند

  ).18نهج البلاغه نامه .( مردم با نیکی رفتار کن و گره وحشت را از دلهاي انان بگشاي

صله رحم و ارتباط سازنده با دیگران -2

از . ارتباط و همنشینی با برخی افراد و اقشار را براي انسان سازنده و مفید معرفی می نماید) ع(حضرت امیر 

( مورد سفارش ایشان می باشد..جمله صله رحم و ارتباط و معاشرت با اهل علم، اهل ایمان، همسایگان و 

عاطفی و صمیمی با بستگان انسان مومن با صله رحم و ارتباط ). 23، و خطبه 43،57نهج البلاغه ، نامه هاي 

به پیوندهاي خویشاوندي و روابط خانوادگی استحکام می بخشد و با برقراري ارتباط با سایر افراد توصیه شده، 

.علاوه بر زمینه سازي براي حل مشکلات، موجبات تقویت دین و ایین را فراهم می سازد

رعایت حقوق دیگران -3

. وندي نیرومند میان آحاد جامعه از طریق رعایت حقوق یکدیگر استبقا و تداوم اجتماعی بشر در گرو پی

اسلام دین وظایف متقابل است و اقشار جامعه نسبت به هم حقوقی دارند که ملزم به انجام ان می باشند که 

خداي سبحان برخی از حقوق ".از آن جمله اند..حقوق والدین بر فرزند، فرزند بر والدینف حقوق همسر و 

ا براي بعضی از مردم واجب کرد و ان حقوق را در برابر هم گذاشت، که برخی از حقوق برخی دیگر را خود ر

  ).216نهج البلاغه،خطبه (واجب گرداند و حقی بر کسی واجب نمی شود مگر همانند آن را انجام دهد
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  ویژگی هاي افراد داراي تربیت اجتماعی در حیطه هاي شناختی،عاطفی، رفتاري

حیطه رفتاريحیطه عاطفیختیحیطه شنا

  خوش رفتاري با مردم  1  مهرورزي  1  خیرخواهی براي دیگران  1

صله رحم و ارتباط سازنده   2  همدردي با دیگران  2  عفو و گذشت  2

  با دیگران

  رعایت حقوق دیگران  3  ترك حسادت  3  پرهیز از خودمحوري  3

  گفتارنرمی و نیکویی در  4  پرهیز از کینه و دشمنی  4  حسن ظن  4

نتیجه گیري

با توجه به مطالبی که در این نوشتار از منظر نهج البلاغه بیان گردید، تربیت در معناي وسیع شامل پرورش 

روح و جسم،فرد و جامعه در ابعاد گوناگون است و یکی از ابعاد تربیت که تاثیر شگرف و قابل توجهی بر سایر 

وي دیگر، بخش اعظم موفقیت یک نظام تربیت اجتماعی کارآمد در از س. ابعاد دارد،حیطه اجتماعی ان است

از آنجا که اصول .گرو شیوه هایی است که براي رسیدن به اهداف تربیتی اتخاذ و بکار گرفته می شود

اجتماعی شدن در سنین اولیه زندگی پی ریزي می شود،نقش اولیاء و مربیان خانه و مدرسه در زمینه پرورش 

از  این روست که با نصب العین قرار دادن دیدگاهها . ن و نوجوانان فوق العاده مهم خواهد بوداجتماعی کودکا

به تربیت اجتماعی فرزندان این مرز و بوم که )ع(و سیره عملی الگوهاي مطمئنی همچون امیر مومنان علی 

می افرادي اعضاي رسمی اجتماع فردا می باشند، کمر همت ببندند تا در پرتو تربیت صحیح اسلا

پرورش .بشردوست،خدمتگذار براي انسانیت و برخوردار از خصلت هاي پسندیده اجتماعی پرورش یابند

یافتگانی که در حفظ وحدت و یکپارچگی جامعه تلاش کنند، در قبال مسایل و مشکلات همنوعان خود 
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و همکاري در امور احساس مسئولیت نمایند،در رعایت حقوق دیگران پایبند عدالت باشند، به مشارکت

  .جمعی همت گمارند و در برقراري ارتباط اجتماعی محبت و مودت را سرلوحه کار خویش قرار دهند
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  مدرسه:نگاهی دوباره به تربیت اسلامی،تهران). 1384(باقري،خسرو

  خانه اندیشه جوان:تربیت در نهج البلاغه،تهران: ماه مهرپرور). 1378(دلشاد تهرانی،مصطفی

  دریا:منظر مهر،مبانی تربیت درنهج البلاغه،تهران). 1379(دلشاد تهرانی،مصطفی

  انتشارات علمیه اسلامیه:تحف العقول،تهران). 1354(بن علی بن حسینشعبه الحرانی،ابومحمد حسن 

  صدرا:مجموعه آثار شهید مطهري،تهران).1379(مطهري،مرتضی
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منابع و مآخذ

  قرآن کریم

  1384، ترجمه محمد دشتی،قم، موسسه فرهنگی تحقیقاتی امیر المومنین،نهج البلاغه

  1351نهج البلاغه، ترجمه فیض الاسلام،

  1388ولریچ دیو، رهبري منابع انسانی،ترجمه دکتر بهروز قلیج لی،تهران،سرامد ا

  1366خوانساري،جمال الدین،شرح غررالحکم،تصحیح محدث ارموي،تهرانفدانشگاه تهران،

  1378تهران،خانه اندیشه جوان، ،دلشاد تهرانی،مصطفی،ماه مهرپرور،تربیت در نهج البلاغه

  1352، به اهتمام محمد امین ریاحی،تهرانفبنگاه ترجمه و نشر کتاب،رازي،نجم الدین، مرصاد العباد

  1384فارابی،ابونصر محمد بن محمد،احصاء العلوم،ترجمه حسین خدیو جم، تهران،انتشارات علمی فرهنگی،

  1381فرامرز قراملکی، احد،پرده پندار،تهران،آفتاب توسعه،

  1365، تهران ،دارالکتب الاسلامیه،2کلینی،کافی 

  1380وي،جلاال الدین، مثنوي، به کوشش محمد رضا برزگر خالقی، تهران،زوار،مول

  1383مهرمحمدي،محمود، برنامه درسی،نظرگاهها،رویکردها و چشم اندازها، مشهد، به نشر،

مهرمحمدي،محمود، بازشناسی و ارزیابی نظریه هاي ناظر به اموزش موثر ارزش ها با تاکید بر سنین کودکی، 

  1388ز،دانشگاه شیرا

  

  



 
  

  )ها گاتمتن  اساس برتربیتی آن ( هاي دلالت آیین زرتشت و

 

  2ادریس اسلامی ،1 دکتر افضل السادات حسینی دهشیري

  2/7/1391تاریخ پذیرش:   28/1/1391 تاریخ دریافت:

 

 چکیده

این  است. براي دستیابی به ها گاتاساس متن  هاي تربیتی آیین زرتشت بر، بررسی اندیشهپژوهشاین  اصلی هدف

 يها یژگیوارچوب انسان کامل و هچ سپس، مبانی فلسفی این آیین در .نخست به معرفی زرتشت پرداخته شد ،هدف

کلی، اصول و  يها هدفغایت،  مانندتربیتی  قالب عناصر تربیتی این مبانی در يها دلالت، نهایت . درشدآن بیان 

 ییها یژگیوکه انسان کامل داراي  استآن  ازاکی ح این پژوهش حاصل از نتایج. استخراج شدندتربیت  يها روش

این مبانی،  بر اساساَشا یا راستی، منش نیک، برخورداري از دانش لدنّی و ارشاد است.  مانند قرب به اهورا، پیروي از

 ق مداري، اشراق گرایی وشناخت قانون جهانی و عمل به آن، اخلا ،کلی آن يها هدف غایت تربیت، قرب به اهورا و

کلی عبارتند از خردورزي، آزادي  يها هدفمسئولیت اجتماعی است. اصول تربیتی متناظر با این مبانی و  رشد حس

و  ها هدفاین اصول،  بر پایهاخلاقی.  نا، پرورش ابزارهاي شناسایی انسان و تلاش و پیکارئدر انتخاب و پیروي از د

ر در طبیعت، آموزش فعال آیین زرتشت، پند و اندرز، آموزش فن سخنوري، ستایش تدبتربیتی چون  يها روش ،مبانی

  د. شجنگاوري استنتاج  يها و آموزشو عبادت، بازي، ورزش 

  تربیتی يها دلالت، انسان کامل، ها گاتایران باستان، آیین زرتشت، هاي کلیدي: واژه

                                                                                                                                                     

  afhoseini@ut.ac.ir، تهران دانشگاه دانشکده روان شناسی وعلوم تربیتی دانشیار.  ١
  واحد مهاباد ،علمی دانشگاه آزاد اسلامیعضو هیئت  . ٢

 بر اساسهاي تربیتی آن (دلالت آیین زرتشت و ).1391(حسینی دهشیري، افضل السادات؛ اسلامی، ادریس 

  .)ها گاتمتن 

  127 -146)، 1( 2،نامه مبانی تعلیم و تربیت پژوهش
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  مقدمه

و معنوي فرهنگ بشري  يماد و بسیاري از مظاهر گیري تمدنی در شکلئاهمیت بسزا باستان ایران 

بوده است،  فرهنگی اجتماع بشري تأثیرگذار و بانفوذ اتیدر حکه در این دوره  ییها نییآدارد. یکی از 

ایرانی تعلیم فرمود یک آیین  دینی که این پیغمبر« ؛ستا آن آور امیپآیین زرتشت است که زرتشت 

مهم ایران  يا زبانهاز  و). زبان آن، اوستایی است 1968،456 ،1ناس»(.یگانه پرستی است هاخلاقی و طریق

 نیتر مهمکتاب مقدس و آسمانی دین زردشتیان اوستاست... ). «1330(زرشناس، آیدمی شماره باستان ب

یعنی سرودهاي خاص زردشت  ها بر گاتقسمت اوستاي موجود درزمان ما یسناست و آن مشتمل 

  ). 1968،450ناس، »(.باشد یم

طبقات اجتماعی  برخیه شاهان، روحانیون و اي بسیار مهم و مورد توجفهاین دوره، مؤل تربیت در

است و از  شده زرتشت آثاري نوشته نییدر آو چگونگی آن درباره تربیت بوده است. در ایران باستان 

این آثار این است  ه درتوج ه قابلاند. نکتکرده ییقلم فرساقدیم اندیشمندان زیادي در این باره  يها زمان

، اصول و ها هدفو استنتاج » بیان مبانی فلسفی«و  »تبیین«تأکید دارند و کمتر به  »توصیف«که آنها بیشتر بر

مطالعاتی براي رفع این کاستی  حاضر هدور ، دراین وجودبا  .اند پرداخته بر آنتربیتی مبتنی  يها روش

مبانی  هپس از ارائ »زرتشت و تربیت«اي با عنوان مقاله) در 1382( صورت گرفته است. رستمی نسب

 نییبر آو مراحل تربیت مبتنی  ها روش، اصول، ها هدفانسان شناسی به استنتاج  فلسفی، جهان شناسی و

نگاهی به تعلیم و تربیت از دیدگاه « عنوان بااي  مطالعه ) در1384زرتشت پرداخته است. همچنین، رضوي(

تربیتی آن را استنتاج  يها روش ، اصول وها هدفبانی انسان شناختی این آیین، م طرحپس از  »زرتشت

، اما شوند یمموجود محسوب  يها نقصرفع جهت  گام مهمی در ها تلاشکرده است. اگرچه این 

و   ها هدفبا مبانی، اصول با مبانی و  ها هدف »عدم تناظر« نقص آنها نیتر یاساسدارند. نیز  ییها اشکال

تربیتی  يها روش، اصول و ها هدفبین مبانی،  است که اگرواضح ، مبانی و اصول است. ها هدفبا  ها روش

، اصول و ها هدف »و ضابطهبدون نظم «استنتاج  منطقی وجود نداشته باشد، حاصل آن هتناظر و رابط

  ).   1385تربیتی خواهد بود(باقري، يها روش

بین مبانی،  تلاش شده است تا  لسفی آیین زرتشتتبیین مبانی فدر این مقاله ضمن ، بنابراین

کلیاتی  با این توضیح که نخستد. شومنطقی برقرار  رابطهتربیتی تناظر و  يها روش، اصول و ها هدف

فلسفی  عناصر و ها شهیاندبه بررسی  ها گاتمتن  بر اساس، . سپسشود یماو بیان زرتشت و زندگی  رهدربا

                                                                                                                                                     

1 . Noss 
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مبتنی بر چگونگی نگرش ما نسبت به انسان کامل  آنجا که چگونگی تربیت  و از شود یماین آیین پرداخته 

 مانند یتیعناصر تربقالب  تربیتی این آیین در يها دلالت به آنهاي فلسفی مربوط گزارهبر اساس است، 

 . ضرورت و اهمیت این مطالعه علاوه برشود یمتربیت استنتاج  يها روشکلی، اصول و  يها هدفغایت، 

  ویژه ایران است.ه مربیان بزرگ شرق ب در خصوصبسط مطالعه کمک به فوق،  يها یستکارفع 

  

 معرفی زرتشت

در آغاز عصر و معلوم نیست که او  نامکتوب شناور است هزار سال تاریخ ششزرتشت در  زندگی

و  عصر ارمیاي نبی، بودا هم، اساطیري و یا دورتر از این دو -زیسته یا در عصر تاریخی تاریخی می

 تحقیقات بر اساس ).154 ،1380(رجبی،پیامبران دانست همهیا او را باید پیشاهنگ بوده  کنفوسیوس

والتر  گردد.بر می ینو سنگیونانی، زمان زندگی زرتشت به شش هزار سال پیش از افلاطون و به عصر 

پیش از   630دین)مارس(دوم فرور 22منابع و شواهد اسلامی زمان زندگی زرتشت را  با تکیه بر 1هینتس

 - 631در متنی آشوري از آسوربنی پال(با استناد به اینکه  دیگري ). محققان1378 د دانسته است(آقایی،میلا

، زمان زندگی زرتشت را این اهورا مزداستنام  مدلول »اش -زه -ره مه -سه -اس« پیش از میلاد) نام 668

 ). 1380(رجبی،دانند یمدوره 

زیادي از  . تعداداختلاف نظر وجود داردو اندیشمندان  محققانیز میان نشت تزادگاه زر مورددر 

یاقوت ، حمزه اصفهانی ،مسعودي ،ابن الفقیه، داذبهردانان اسلامی مانند ابن خُ جغرافی و سانینو خیتار

ل مح ابن اثیر و میر خواند ،اند؛ طبري دانسته »ارومیه«ویژه ه ب» آذربایجان« شت را ازتحموي و قزوینی زر

 علاوه بر. )1378،40(الهامی،کرده استبه آذربایجان مهاجرت  از آنجا و دانند یمفلسطین   را د اوولت

وجود دارد  اختلاف نظر بین اندیشمندان غربی و خاورشناسان نیز اسلامی، در دانان یجغرافو  سانینو خیتار

، 3تیون، 2سفالیون قان از جملهمحق برخی .داد قطب مخالف قرار توان آنها را در دواي که میبه گونه

، 8پلینی دیگر مانند بعضیبلخ  و  زرتشت را از 7ایپی فانیوس، 6ایو سی بیوس، 5آرنوبیوس، 4یوستین

                                                                                                                                                     

1. Hints 
2. Cephalion 
3 .Theon  
4. Justin  
5. Arnobius  
6. Eusebius 
7. Epiphanius 
8. Pliny  
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دانند می مغرب و آذربایجان ازاو را  5لکتنتیوس، 4پارفیریوس  ،3لائرتیوس، 2سنگی، 1الگزندرینوس

  ). 1354(جیوانجی و شهمردان، 

سن هفت تا پانزده سالگی  و از شدد متول م پوروشسپ و مادري به نام دغدوزرتشت از پدري به نا

اصول دینی، کشاورزي و شفاي بیماران پرداخت.  هنگامی که تورانیان به ایران  یرينامی به فراگ نزد برزین

ا کشت و کشتار دلش را به درد آورد و از صف ام .انند سایر جوانان به جنگ رفتحمله کردند او هم

وران خارج کرد و به پرستاري از زخمیان  پرداخت تا این که جنگ به پایان رسید. او پس از بازگشت جنگا

و ایجاد صلح و آشتی بود. هنگامی که  ها جنگبه کانون خانواده بیشتر در فکر راهی براي پایان دادن 

بر  که یحالدر  ر و ریاضت پرداخت. روزيواده کناره گرفت و ده سال به تفکبیست سال داشت، از خان

او دریافت همان گونه که  .ناگهان به حقیقت بزرگی دست یافت ،به آسمان نظر دوخته بود یفراز کوه

. پس زمان از شب و روز و تاریکی و روشنایی آمیخته شده است، در جهان هم زشتی و زیبایی وجود دارد

فت این مسأله به میان مردم بازگشت . پس از دریایکی خیر و دیگري شرّ .کندمیبر جهان دو نیرو حکومت 

  ). 1381و به دعوت مردم براي ورود به راستی و درستی پرداخت(رضی،

 

  زرتشت نییدر آانسان کامل 

زرتشت، انسان کامل توصیف  نییدر آ، معتبرترین سند ها گاتمتن  بر اساساین بخش  در  

یسنا که  انیدر مرا  وري اوستا آننگام گردآه یا بخش است که به هاتداراي هفده  ها گات. شود یم

بیست و هشتمین  ها گات هاتنخستین  ،. بدین ترتیباند دادهزرتشت است جاي  کهن پیش از يها شیاین

و  یرانیمعتبر ا هايریاز تفسها ، در تفسیر آموزهنیبر ا. علاوه )1383گاتاها،(یسنا قلمداد شده است هات

  .شود یمخارجی نیز بهره گرفته 

  

  هوراقرب به ا

 راه ندارد. او او در آستانو بدي  هاست یخوب هدهند است. او و کائناتجهان  هاهورا آفرینند  

رد، راستی خ هگوهر و دهند . اوآورد یمو پدید  دهد یماز هستی خود  . اوشناسد ینمسازنده است و ویرانی 

، جاودانی و بی مرگی اهورایی، رسایی و فراگیري شهریار و داد، آرامش و مهر، نیروي برگزیده و

                                                                                                                                                     

1. Alexandrinus 
2. Origenes 
3. Laertius 
4. Porphyrius  
5. Lactantius  
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ق است که تنها متعل» 1امشاسپند وهومنه«خرد مقدس یا همان  ). بارزترین ویژگی اهورا27 ،1380(مهر،است

. هرگاه خرد اهورایی در )7، بند 31 هاتراستی است( ه). خرد اهورا آفرینند11، بند 28 هات( به اوست

ته نخواهد و او هیچ گاه توسط دروغ فریف کند یمی کند، نیرو و منش پاك در او ظهور کسی تجل

، کسب ها در گات). 13، بند 43 هات(شود یمی این خرد سبب شناخت اهورا ). تجل6، بند 43هاتشد(

) و باید همه روي به سوي اهورا 2، بند28 هاتآسایش دو جهان در گرو قرب به اهوراست(

ا تنها انسان کامل است که به ن پذیراست، امهورا براي همه امکا). اگرچه قرب به ا1، بند 32هاتآورند(

 ویژگی انسان کامل، قرب به اهوراست.  نیتر یاساس. بنابراین، دیآ یماین مقام نائل 

  

 پیروي از اَشا یا راستی 

اندیشه، گفتار و کردار، دادگري است. هیچ  اَشا، قانون راستی و داد است. عمل به راستی، در

باشد. قانونی که از روي راستی فراهم نشده و  سازگار» اَشا «ا قانون که ب مگر آنکنشی راست نیست، 

اشا هم قانون طبیعی و هم قانون الهی است. اشا، قانون  دادگستري را استواري نبخشد، قانون نیست.

نظام کیهانی  پدر یا واضع یک قانون جهانی و ). او1380،61(مهر، دگرگونی ناپذیر، ازلی و ابدي است

آن که اهورامزداست بیان شده است. نظام راستی و  هیا پدیدآورند پدر اَشَه اَشهَ که با تعبیراست، یعنی 

 این قانون است که خداوند مسلط و ناظر بر هشئون زندگی ساري است. به وسیل همهدرستی در طبیعت و 

و  گذرد یمآشکار یا پنهان  طور آنچه که بهو واقف و آگاه به  باشد یمجهان  امور همه

، 28 هاتآمده است که قرب به اهورا درگرو راستی است( ها در گات). 232 ،1382(هینتس،گردد یم

  ). 22، بند 31 هاتمحافظت کند( از کشور تواند یم). تنها پیرو راستی، بهترین یاور اهوراست و 2بند

، ها گات دید را واکاوي کنیم. از این رو، باید مفهوم خیر . ازاست ریخزرتشت، راستی  نییدر آ

ساخته شده است که از اجتماع این دو، زندگی و نازندگی  »3انگره مینیو«و  »2سپنتامینیو«نیروي  دو جهان از

و آفرینش، تظاهر   سپنتامینیو اهورا مزدا، در صفات). سپنتامینیو، خیر است. 4، بند 30 هات(دیآ یمبه وجود 

یا دگرگونی  مینوي و طه) بین جهان دگرگونی ناپذیر. سپنتامینیو، یک عامل میانجی(واسابندی یمی و تجلّ

 یک حالت و یا چگونگی است بین جهان برونی وجهان درونی اهورامزدا، که خوبی  نیست. او يماد ریپذ

نیکویی  جهان بیرونی، جوهر هجنب . سپنتامینیو ازبخشد یمق خارجی و تحق سازندگی را جلوه  فراوانی و و
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سپنتامینیو سازنده، ). 1380(مهر،مادي است در جهانخوبی  جهان درونی، تظاهر هجنب جهان مینوي و از در

). 59 ،1380مهر،آفریننده و مثبت است و انگره مینیو نبودن سپنتامینیو و ویرانگري، عدم تولید و منفی است(

، 1997، 1هاي زرتشت، اخلاقی است نه متافیزیکی(کوردوان مهم این است که دوگانه انگاري آموزه هنکت

طور به این عقیده  یا نبود سپنتامینیو یا خیر نیست. عدم چیزي جز انگره مینیو یا شرّ .)1383ماحوزي،  ؛30

تبار  ؛1388، فیاض بخش(، امري عدمی استشرّ؛ هماهنگی دارد آگوستین افلاطون و هبا اید آشکار

دوگانه رتشت که زمعتقدند  و بسیاري از زرتشت شناسان غرب 2کاپادیا ،تأیید این سخن . در)1384صفر،

  .)1905(کاپادیا، انگاري را رواج نداده است

 این باور بر 3. آلبرت آويشود یمتوحید و یکتاپرستی مشاهده  ها در گاته ویژه این آیین ب در

؛ 95 ،1384و  1383است که زرتشت، پیامبري است که دین یکتاپرستی را به انسان هدیه کرد(طوسی، 

است که خداشناسی آیین زرتشت به معناي دقیق کلمه، ثنوي  نیز معتقد 4الیاده). 1382،140سخایی، 

شاهد دوگانه انگاري بود، ثنویت  توان یمر آن هاي متأخدر دوره، این وجود ). با49 ،1381 نیست(الیاده،

 هن، آفرینندو اهریم یا سپنتامینیو است خیر هآفرینند اساس، اهورا نیبر ا و اهریمن. دو موجود مستقل اهورا 

ر، نادرست است و با مبانی اعتقادي این بیافریند. این تصو تواند ینمخیر زیرا اهورا جز  .یا انگره مینیو شرّ

شد، این دوگانه انگاري به معنی اخلاقی آن است نه معناي متافیزیکی  اشارهزیرا چنانکه  .آیین منافات دارد

 خیر و شرّ از توان یمست. به بیان دیگر، به لحاظ اخلاقی چیزي جز عدم خیر نی شرّ  حیث متافیزیکی، و از

یکی، شرّي وجود ندارد. آیین متأخر زرتشت میان این دو حیثیت و مقام ا به لحاظ متافیزام .سخن گفت

  ).68-1376،70لط کرده است(شیخی، خ

پیروي کرده اَشا یا راستی  واقع، از کسی که از سپنتامینیو یا خیر پیروي کند، در دید زرتشت از 

، 46 هات) و تمایز دانا از نادان است(6، بند 28 هاتاست. پیشه کردن این راستی سبب چیرگی بر دشمنان (

رهبري را  رهبري. اهورا هشایست دادگرند و ،سازند یمخود  ه). همچنین، کسانی که راه راستی را پیش17بند 

دین  ). در3، بند 29 هاتو مهربان است(که بیدادگر نیست بلکه شخصی بی آزار  پسندد یمبراي مردم 

). 62 ،1380(مهر،کند یمرا دریافت  »میژده«خود  کار هزرتشت معنی عدل این است که هرکس نتیجه و بهر

  زندگی است.  رسیدن به پیامدهاي مثبت در یاري رساندن به افراد در این رو، دادگري انسان کامل در از
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  منش نیک

راستی  هنیکی لازم طور آشکاربه  ییها عبارت نش نیک است. درانسان کامل، برخوردار از م

، 34 هات(ونددیپ یمو منش نیک و پارسایی است که روان به راستی  و کرداربا پندار  ؛دانسته شده است

و در زبانشان اي اهورا و اردیبهشت  شانیدر کردارها«ه کسانی است که ) و توجه اهورا و راستی متوج2بند

). 3، بند 51هات»(.ما پیوستند و به منش نیک اي مزدا تو آنان را نخستین آموزگار هستیبه گفتارهاي ش

 هات»(.با کوشش در کردارهایش بهتر به جاي آورد«شد که  برخوردار خواهدراستی  هکسی از بهترین بهر

  ). 1، بند 51

و  پندار، گفتار درآدمی،  است. اگر ه شد، اَشا یا راستی، قانون زندگی و نظام معیاراشارچنانکه 

نیک  و کرداراشا، اندیشه، گفتار  منطبق با این قانون زندگی کند، به نیکی خواهد گروید. پیرو کردار

معرفت و منش نیک، راستی است. منش نیک، بهترین  بنابراین، معیار ).1،2006خواهد داشت(اسکجائروو

) چون کسی که راه راست را به مردم 18 ، بند46 هات(دهد یمدارایی است که زرتشت به یاران خود هدیه 

ست که در پرتو منش نیک به دست              ا بیاموزد، از بهترین پاداش و نیروي اهورایی برخوردار

 ه). منش پاك، مای5، بند 28 هاتآنچه نگهبان روان است، منش نیک است( .)6، بند 30 هات(دیآ یم

 .رادمردان تو اي اهورا چه کسانی هستند« :پرسد یمهورا ا ). زرتشت از7، بند 43 هاتشناخت اهوراست(

به  از سوي دشمنان ها رنجآزارها و  همهند و با وجود هست : آنان که شناخته شده به منش نیکدیگو یم

کسی است که در  از آن پاداش نیتر بزرگ). 7، بند 34 هات(.» مردم از آموزش دین راستین بهره رسانند

ار و کوشش بپردازد و در آبادانی جهان بکوشد و خواست اهورا را برآورده جهان با منش نیک به ک

  ). 14، بند 34 هاتسازد(

  

  برخورداري از دانش لدنّی

ارزانی  اواست که اهورا به  »دانش لدنّی« منظور از آن واست  مند بهره »دانش«از انسان کامل  

). زرتشت، به عنوان 3، بند 48 اته»(.آموزاند یمدین راستین  ،به میانجی  خواه کین  اهوراي: «دارد یم

پاي درس  در اهورا دریافت کرد و نمونه اي از انسان کامل، نخستین آموزه هاي راستی و نیکی را از

) اي اهَورا راستی و نیک اندیشی(اشا و ها آموزشو (سرودها  ها نیابا  باشد که«نشست:  نخستین آموزگار

پیام  معنوي خود(مانترا و از جهانو با دهانت  مرا از راه گفتار .کنی وهومن) را براي همیشه پاسداري
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). آگاهی 11، بند28 هات»(.شود یمآنهاست که نخستین و برترین زندگی پدید  هوسیله آزادي) فرا آموز. ب

اي : «کند یمبزرگ زرتشت است که آن را از خدا درخواست  ياز آرزوهااز ناشناخته هاي این جهان، 

).                                                                                                                           5، بند 31 هات»(.ساز آگاه زیچان و خرد مرا از همه خداوند ج

  

  ارشاد

 هسان کامل، نمون). ان1، بند 43 هات»(.خوشبختی از آن کسی است که دیگران را خوشبخت سازد«

از . خواند یمجامعه است که مردم را به اهورا، اَشا و نیکی فرا  نیرهبر راست اوبارز انسان خوشبخت است. 

با نشان دادن آثار و پیامدهاي مثبت کارهاي نیک،  کوشد یمکه انسان کامل اَشویی و دادگراست،  آنجا

عه، انسان ناکامل و گمراهی است که دیگران را گمراه راستین جام غیر مقابل، رهبر مردم را ارشاد نماید. در

بدکاران را به خاطر شکوه و جلال  آنان«: کند یمت این رهبران را چنین توصیف . زرتشت، وضعیسازد یم

اندیشی،  اثر کج د؛ گفتارشان فریبنده است و درهستنتباهی زندگی  همادي بزرگ می شمارند. آنان، مای

گرهما و کرپنها را به راستان و پاکان برتري داده و براي هواخواهان دروغ اي مانند درنده يها گرگ

  ). 12و 11، بند32 هات(.»کنند یمآرزوي سروري 

  

 انسان کامل  هزرتشت، نمون

. کند یمزرتشت اشاره  »کمال« و یدگیبرگز، عباراتی وجود دارد که به طور آشکار به ها در گات  

که به خاطر خشم و  کند یمیا روان آفرینش از آفریدگار شکایت  1رونگئوش او وقتی ،30 هات 1در بند 

 و پاسدار آتشستم و سنگدلی و درشتی و زور به ستوه آمده و خواهان ناجی است، اهورا از اَشا یا 

کسی را  دیگو یمو او در پاسخ  کند یمت این ناجی یا انسان کامل سؤال ه هویسلامت تن دربار دارنده نگه

او باید بسیار قدرتمند باشد. سپس از وهومنه یا  دیگو یماما  .که بتواند ظلم و جور را نابود کند شناسد ینم

ا روان آفرینش به خاطر . امکند یماشاره  »زرتشت«و او در پاسخ به نام  پرسد یمگلّه  پاسدار هبهمن، فرشت

چون او خواهان  .یروي کندآیا او مجبور است از این انتخاب پ دیگو یمو  کند یمضعف زرتشت اعتراض 

است  يو ماد، این ضعف، ضعف تنهایی ها گاتمتن ه به مند است نه زرتشت. البته، با توجشهریاري قدرت

زیرا کم خواسته هستم و مرا یاران کم  .چرا ناتوانم دانم یممن « که شاهد این ادعا این است .نه معنوي

  یاري کند. او را  خواهد یم) و از خدا 2، بند 46 هات»(.است
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را برگزیده است.  اواهورا  که چون زرتشت انسان کاملی بوده، دریافتچنین  توان یم بنابراین،

 »1سوشیانت«انسانهاست؛ زرتشت  دیگر هانسان کامل را داراست و نجات دهند يها یژگیوزرتشت، تمامی 

مقدس،  در کتاب .نیستو شخص معینی  خاصآمده است، نام  ها در گاتاست. سوشیانت آن گونه که 

اشوان به صورت اسم مفرد و اسم  یا گروهی از نجات دهنده و سوشیانت به صورت اسم عام به معناي هر

که البته  شوند یمزرتشت نجات دهندگان زیادي پیش بینی  نییآدررفته است. بنابراین،  جمع به کار

 ها در گات). معناي سوشیانت 1386دي ارانی،محم ؛1380نجات دهنده است(مهر، نیتر برجستهاشوزرتشت 

دهنده اي اطلاق  هر نجات ه، سوشیانت بها در گاتدارد.  متأخر تفاوتزرتشتی  در متونبا معناي آن 

ام شناسی پیدا فرج هجنب رمتون زرتشتی متأخ در که یدرحال .آنان است ءجز که خود زرتشت نیز شود یم

به  توان یمعا ). براي اثبات این مد1385آژیر، (شود یمنی اطلاق فرد معیه بکرده است و به طور خاص 

مرا به درستی از «خود زرتشت، سوشیانت معرفی شده است:  در آناشاره کرد که  ها گاتمتن بخشی از 

  ). 9بند  ،48 هات(».سان خواهد بود چه اوسوشیانت باید بداند که پاداش  بیاگاهان. نیک شمن هنجار

  

  تربیتی يها دلالت
  

  غایت تربیت

بنابراین، آن  .ویژگی انسان کامل، قرب به اهوراست نیتر یاساسشد، اشاره چنانکه  :ب به اهوراقر

که کسب آسایش دو جهان و خوشبختی  از آنجا. دیشمار آمقصد و جهت نهایی تربیت نیز به  تواند یم

 است و از نتیجه گرفت که قرب به اهورا، غایت تربیت توان یمآدمی در گرو روي آوردن به اهوراست، 

یان را به سوي این آرمان سوق دهد. به بیان دیگر، اهورا آغاز و انجام هر که مترب رود یمام تربیتی انتظار نظ

  غایت تربیت نیز باشد. تواند یماست، پس او  چیز

  

  ی تربیتکل يها هدف

اهورا و  شد، اشا قانون جهانی است. بهترین یاور اشارهچنانکه  :شناخت قانون جهانی و عمل به آن

، سخن شدیاند یماین قانون جهانی  بر اساسعامل جاودانگی، اشویی زیستن است. انسان کامل  نیتر یاساس

 دارد قانون جهانی یان انتظارزرتشت از مترب نییبر آ این رو، نظام تربیتی مبتنی  . ازکند یمعمل  و دیگو یم

 هسای در مگر ،کند ینمق پیدا شویی زیستن تحق. به بیان دیگر، ابا آن زندگی کنند منطبق را بشناسند و 
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این قانون جهانی را به  و آثار ها یژگیوشناخت و عمل به آن. نظام تربیتی، نخست باید بکوشد چیستی، 

  سپس شرایط و امکانات عمل به آن را فراهم آورد.  ،یان بشناساندمترب

ه راستی و قرب به اهوراست، ه به این که منش نیک شرط لازم دستیابی ببا توج :اخلاق مداري

 و اندیشمندان  پژوهان نید همه. کند یمنقش مهمی ایفا  هاي زرتشتآموزه در »اخلاق«که  دریافت توان یم

این آیین نیز  ، نظام تربیتی مبتنی برلذادارند که آیین زرتشت اخلاق محور است.  نکته اتفاق نظر این  بر

 . درنهادند یمقدر بسیار  خلاق را الهام از آموزه هاي زرتشت ان، با ایرانیان باستا باشد. باید اخلاق مدار

اخلاقی  يها خصلتتربیت، ایجاد  که هدف ایرانیان در کند یمبیان 1تأیید این مطلب، فردریک مایر

ا در ر نیک نیک و کردار نیک، گفتار پندار هآموز نظام تربیتی باید بکوشد ). بنابراین،1374است(مایر،

  ق سازد.حقیان ممترب

است. این دانش، اهورایی برخوردار از دانش لدنّی  شد، انسان کامل چنانکه اشاره :اشراق گرایی

 ههرکس دیگري به حقایق و دقایق جهان آگاه است، آن را به بندگان شایست ازخداوندي که بیش  است و

طن او به دقایق و ب کند یما هستی ارتباط پید ه. در اشراق، انسان بدون واسطه با سرچشمکند یم اعطاخود 

 ایناین نظام  ه مهم. وظیفدهد یمت اهمی به اشراق  این آیین . نظام تربیتی مبتنی برکند یمهستی آگاهی پیدا 

نند  و درازمدت آمادگی پذیرش آن را پیدا ک یان درراق را فراهم آورد تا متربو شرایط اش ها نهیزماست که 

هم نیازمند  این آمادگی هم نیازمند پالایش درونی است و .رندیقرار گهبري اهورا تحت ر مستقیمبه طور 

  ریاضت جسمانی.

 و کردار انسان کامل به راستی دست یافته است و اندیشه، گفتار :مسئولیت اجتماعی رشد حس

راستی، اهل  ي ازپیروبه . زدیخ یم راستی بر این رو، به حمایت از . ازدهد یمخود را مطابق آن سامان 

و ارشاد کند.  دادهاجتماعی خود باید افراد جامعه را به سوي آن سوق  تیبنا بر مسئولوت نیست و سک

سوشیانت شود. انسانی که به راستی برسد، براي برپایی  تواند یمسوشیانت، نجات دهنده است و هرکسی 

مان  یی به سويپارسا اي مزدا چه هنگام راستی و پاکی و: «شود یمایجاد  او راستی، حس مسئولیت در

نگام ه خواهد شد؟ به جایگاه امن پدیدار نفس آشتی و آرامش در پرتو چیرگی بر در خواهد آمد و

 دانش و بینش نیک ایستادگی خواهند کرد و چه کسانی از برابر پدیداري سیه کاران ستمگر چه کسانی در

ا پیروي و برخورداري از منش سوشیانت و رهانندگان گیتی ب ،راستیه شد؟ ب برخوردار خواهند(وهومن) 

(وظیفه) خود را انجام خواهند داد. آنها کردارشان از راستی و پاکی (اشا) سرچشمه  (وهومن) بایسته نیک

                                                                                                                                                     

1 . Mayer 
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برندگان خشم و جدایی و  بین درستی، ازه تو، اي مزدا، هماهنگی دارند و ب يها آموزشگرفته و با 

). بنابراین، سوشیانت براي برپایی راستی، پاکی، 12و11 ، بند48 هات»(.پدیدآورندگان مهر و دوستی هستند

ت اجتماعی بین سوشیانت و حس مسئولی .کند یماقدام  نیکی، مهر و دوستی احساس مسئولیت کرده و

مهم  يها هدفرشد حس مسئولیت اجتماعی متربیان یکی از  نظام تربیتی  این در قی وجود دارد.پیوند عمی

مهم نظام تربیتی فراهم کردن شرایط  ه. بنابراین، وظیفدشدن را دار ی سوشیانت ی توانایتربیتی است. هرمترب

  ت اجتماعی است. پرورش حس مسئولیبراي سوشیانت شدن آنها و 

  

  اصول تربیت

هدف کلی شناخت قانون جهانی و عمل به آن و مبناي پیروي از اَشا  این اصل ناظر بر :خردورزي

اي خداوند خرد، « دعوت شده است: خردمبناي  رزي و انجام کارها برردوبه خ ها در گاتیا راستی است. 

روي خرد و  که کار را از شوند یم مند بهرهبه تن و جان پاداش گران بها که نوید داده شده آن  کسانی از

منش پاك انجام دهند، براي پیشرفت و آبادانی جهان کوشش نمایند تا خواست خداوند هستی بخش را 

). اَشه 14، بند 34 هات»(.الهی کوشا باشند هاراد شرفتیدر پ پرتو راستی و پاکی(اَشا) زند و دربرآورده سا

همگانی و . یک اصل معتبر واقعی جهانی استیک توانایی و قدرت اگر به انسان هم مربوط شود،  یحت

انه) خود آن را نظم پذیر و خردمند (اندیشه و دریافت ١منه هنیروي رهاننده اي است که انسان به وسیل

). بنابراین، براي دستیابی به اشا و شناسایی آن 234 ،1382،(هینتس شود یممؤثر  اش یزندگو در  ردیگ یم

جهان و  ه. اهورا، خرد جهانی است و چون آفرینندداد یمگونه که زرتشت انجام  آن .باید خردورزي کرد

از این زندگی خواهد بود.  مسیر در اوه راهنماي انسانی وجود دارد ک نهاد هر در از آن یانسان است، پرتوی

و منطبق با آن عمل  درك، نظام تربیتی باید این استعداد را شکوفا سازد تا به یاري آن قانون جهانی رو

  . شود

ري و اصل متناظر با هدف کلی اخلاق مدا این :(وجدان) 2نائپیروي از د و در انتخابآزادي 

آفریده  از دو نیروي سپنتامینیو یا خیر و انگره مینیو یا شرّ اره شد، جهانمبناي منش نیک است. چنانکه اش

 و این رو، هم اندیشه، گفتار از .شوند یمنمایان  ی اندیشه، گفتار و کردارحت همه چیز شده است که در

 و زندبوضعیت آدمی باید دست به انتخاب  این  و کردار بد. در هم اندیشه، گفتار و خوب داریم  کردار

، 31 هات(ردیگ یمانتخاب یکی از این دو آزادانه صورت  ه آزادي انجام نخواهد شد.سای این مهم جز در
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ها، آزادي کامل انتخاب است که جهت گزینش خوبی و ت گا هنکت نیتر روشن). 2، بند30 هات؛ 11بند 

ها، سرنوشت زرتشت درگات  شده منعکس يها دگاهیداساس  برتفویض شده است.  به هر انسانی بدي

آدمیان را به انتخاب  ها گات). 1،1382(گیگر ندارد بشر هیو آترفتار  دخالت و نفوذي در نیتر کوچک

از آدمی  در دین زرتشت). 1381؛ الیاده،1380(مهر، کند یمی دین سفارش درست و حت منش نیک، رهبر

. بنابراین،  داردعمل انتخاب آزادي در این  .رفتار اهورا مزدا را سرمشق قرار دهد شیوهشود که  می  خواسته

براي اخلاقی زیستن کافی نیست، باید  صرف ا آزادي. امبراي گزینش هرکدام باید آزادي انتخاب داشت

مرکز نا ئد. خواند یمنا یا وجدان ئنیروي دیگري نیز وجود داشته باشد. زرتشت، این نیروي درونی را د

و وجدانش آرام و  شود ینم اخلاق دور مسیر ، ازر کندرفتاکسی که به فرمان وجدانش  است. اخلاق

و آلوده  ندیب یمرنج  او اينرا رها کند، دئ و اخلاقبگیرد دیده اکه وجدانش را ن اما کسی. ماند یمسربلند 

براستی هواخواهان دروغ، « :اند کردهدید زرتشت، این افراد وجدان خود را تباه  ). از1380مهر،(شود یم

 روز واپسین، روان آنها بر در .سازند یمتباه  پریشان کرده و وجدان خود را ن راه راست رااندیشه پویندگا

راه راستی آنها را آشکارا سرزنش  از زشت وکژي گفتار و براي کردار (گذرگاه داوري) از پل چینوت سر

ق محق دئنا آزادي و پیروي از هدر سای ). نتیجه اینکه اخلاقی زیستن جز13، بند51 هات»(.خواهد کرد

  نخواهد شد. 

ادي آز . بلکه باید بهآزادي اعطا شده را سلب کنیم بایدنزرتشت،  نییبر آنظام تربیتی مبتنی  در

بخواهد به تلقین و تحکم متهم نشود، باید  این نظام  . اگراحترام گذاشتیان تربیتی و مترب اندرکاران دست

، باید بر آنببخشد یا فضاي آزاد فراهم کند. علاوه  رو کرداانتخاب اندیشه،گفتار  یان آزادي دربه مترب

  را بیاموزاند. از آنببخشد و پیروي کردن  آگاهی  دئنابکوشد به متربیان در باب 

دانش  هدف کلی اشراق گرایی و برخورداري از این اصل با :پرورش ابزارهاي شناسایی انسان 

دست  اهورایی باید آمادگی داشت. براي يها اقاشرشد، براي پذیرش اشاره است. چنانکه  لدنّی متناظر

در مورد نیاز است.  (جان) و فَرّه(روشنایی مینوي) 2(وجدان)، اَهو نائیابی به این حالت، پیروي از خرد، د

(با دل و جان)  کسی که با خواست درون و جانبازي ،اي مزدا«که  باره چنین آمده است نیدر ا ها گات

(ایمان به خدا و راستی)  آورد، چنین کسی ازآرمئیتی و اَشا پیوستگی پدید میان وجدان و منش پاك خود

د و سرانجام با برخورداري چنین فروزگان مینوي، اي شو به زیور خرد آراسته خواهد  برخوردار شده

  ). 5، بند49 هات»(.برد سر خواهده ب جاودانی تو نیدر سرزماهورا، 
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خرد و نا معتقدیم که ئد پیروي از انتخاب و آزادي در اصل خردورزي و اصل پیرو بحث پیرامون

همان  اهو. «باشند یماشراق شرایط نیل به  دیگرنیز از . اهو و فرّه باشد یمشرایط دستیابی به اشراق  از نائد

ادبیات  ). در91 ،1380مهر،»(.زنده بودن است هلازم . اهودهد یمهم پیوند  روان را به است که بدن و» جان«

. دیآ یمبه دست  وظیفه شناسی اثر ا فرّه برت، اقبال و خواسته مربوط است. امبرکپهلوي، فرّه به  و اوستایی

وظایف طبقه و قوم خود  یعنی به وظایف خویش و ،ورزد يکار شیخو هر قوم و هر طبقههرکس،  اگر

هست. فرّه،  زدي نیز. اما فرّه، نیروي کیهانی و ایرسد یمسعادت  و به خواسته و شود یمعمل کند، فرهمند 

). بنابراین، براي شناسایی و رسیدن به اشراق 1379 دوست، واحد»(.سوزان، درخشان و روشنی بخش است

شناسایی را پرورش  ابزار نظام تربیتی است که این چهار هداشت. وظیف اختیار باید تمامی این ابزارها را در

دهند،  باید خردمند باشند، به نداي وجدان گوش فرا یان براي دریافت دانش لدنّی و اشراق الهیدهد. مترب

 فرّه دست یابند.    تجلّی هايجان پیروي کنند و به  يها امیپ از

و مبناي  مسئولیت اجتماعی  ظر با هدف کلی رشد حساین اصل متنا :اخلاقی تلاش و پیکار

ابراین، از پیروان خود راستی، منش نیک و برپایی داد و ارشاد است. بن یین زرتشت پیروآارشاد است. 

ت کار و تلاش به اهمی ، به طور مستقیمها در گات. طلبد یمتلاش براي پیشرفت و گسترش راستی و نیکی  

 مفهوم پیشرفت راستین که در از این گناهکاران از یکهیچ «پیشرفت انسان و جامعه اشاره شده است:  براي

آزمایش آتشین بی  ، آگاه نیستند و ازآموزد یمو به انسان زندگی  دیآ یمدست ه اثر کار و کوشش ب

تنبلی، اهریمن و ناپسند است. خرد اَهورایی، راستی و توان « این آیین بر اساس). 7، بند 32 هات»(.خبرند

دشمنی،  را از ها دلباید  ها کوشش همه . درکنند یمکسانی است که براي آبادانی جهان کار  آن اخلاقی از

). بنابراین، ترك دنیا و پیشه 68 ،1380مهر،.»(را گسترش داد و راستی و مهر خشم و دروغ نگاهداشت

آموزه  تلاش و کوشش پاره اي از تأکید بر است. از کردن رهبانیت با روح آموزه هاي زرتشت ناسازگار

خیر و صواب از دیدگاه عملی زردشت آن است که زمین را کشت و : «شود یمهاي عملی مفید استنباط 

را  هرزه را ریشه کن کنند، اراضی بایر يها علفرا بپرورانند، گیاهان مضر و  ها يسبزد و غلات و زرع کنن

ویژه گاو را که براي کشاورزان حیوانی ه خشک را آب دهند، جانوران سودمند را ب يها نیزمآباد کنند و 

ها بخشی از مسئولیت ). این1384،462ناس، »(.مفید است به مهربانی و شفقت نگاه دارند و علوفه دهند

این  .و بدي خواهد بود است، پیکار با اهریمن تر مهمکه  آن . بخش دیگردهند یماجتماعی فرد را تشکیل 

باید براي نیکویی و  پیروان راستی خوبی و بدي است و رزمگاهزندگی . اخلاقی است نه  نظامی .پیکار
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اخلاقی، نخست  پیکار .کتمان کرد دین راستی رانباید  پیکار، هیچ گاهاین  درکنند. پیکارو  تلاش راستی

  ). 69 ،1380(مهر،اقدام کردبراي راهنمایی دیگران  آنگاه می توان ،درون انسان صورت گیرد باید در

 راه پیشرفت و سستی و تنبلی پرهیزکرده و در یان باید اززرتشت، مترب نییبر آتربیتی مبتنی نظام  در

، تر مهمهمه  ایستادگی نشان دهند. از از خودکنند و  اهریمن پیکار بدي وبرابر  آبادانی تلاش کنند و در

نیروهاي اهریمنی جامعه. به بیان دیگر، خود سازي را  سپس با .نمایند نخست با نیروهاي درونی خود پیکار

  م بدارند.اصلاح دیگري مقد بر

  

  تربیت يها روش

عمل به  ی شناخت قانون جهانی وکلخردورزي، هدف اصل  بر این روش ناظر :تدبر در طبیعت

طبیعت مشاهده اي عمیق و  پیراموناین روش، متربی باید  بر اساساَشا یا راستی است.  آن و مبناي پیروي از

 استقلالباید به بینش دست یابد. این نوع مشاهده نه تنها به جهان  اوفکورانه داشته باشد نه سطحی و قشري. 

، قانون جهانی را کند یمطبیعت، متربی خردورزي  در . با تدبرداند یماهورا  هرا آیین بلکه آن ،بخشد ینم

. زندگی خود زرتشت، بهترین سرمشق براي تأیید این روش است. چنانکه شود یمپیرو اَشا  و شناسد یم

رشید، ماه، خو ه پرداخت. مشاهد و کائناتطبیعت  در رسیدن به مقام پیامبري، به تدبر پیش از اوشد،  اشاره

بود که  ها دهیپدعمیق این  ه. با مشاهداو شدندك خردورزي روز، تغییرات فصول و... همگی محرشب و 

را و خود ت هاندیش اي خداوند جان و خرد، هنگامیکه در: «شد او آشکارسرانجام هستی براي  سرآغاز و

 آفریننده  ،منش پاك دل دریافتم که تویی سرچشمه هو سرانجام هستی شناختم، آنگاه با دید سرآغاز

 ه). همچنین، مشاهد8، بند31 هات»(.مردمان جهان را داوري کنی راستی و داور دادگري که کردار

پذیرش  هاینجاست که آماد و خواند یمدرون خود فرا  موجود در يها قانونقانونمندي جهان، متربی را به 

ایران باستان رایج بوده است، به  که در ل در این روش، حافظه محوري را. با تأمشود یماهورایی دانش 

  . ناسازگار استکه با روح آموزه هاي زرتشت  دهد یمنشان  و خواند یمچالش فرا 

ی شناخت قانون ز متناظر با اصل خردورزي، هدف کلاین روش نی :ال آیین زرتشتآموزش فع

اشا و  هی دهندخن اهورا، تجلاست. آیین زرتشت، ساَشا یا راستی  عمل به آن و مبناي پیروي از جهانی و

، شناخت يساز خردورززمینه  فرامین آن ه به قواعد وتوج نیکی است. به بیان دیگر، آیین راستین است و

امر  این .راستی است. بنابراین، باید آیین زرتشت را شناخت پیروي از جهانی و قانون دگرگون ناپذیر

الانه باشد و بتواند نیروي خرد متربی را زش باید فع. اما این نوع آموآموزش مگر باق نخواهد شد محق

و آنها را براي خردورزي  ناسازگار استبا حافظه محوري و آموزش مستقیم  برانگیزاند. این نوع آموزش
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 در .بوده است کمتر معمولال آموزش فع ایران باستان روزگار . ممکن است گفته شود درداند ینممناسب 

هاي فلسفی  از آموزها ر ها دلالت کوشد یم وش این مطالعه استنتاجی است رو گفت که توان یمپاسخ 

شد، این مطالعه با تکیه  اشارهخلاف آن عمل شده باشد یا بشود. به بیان دیگر، چنانکه استنتاج کند. هرچند 

  روزگار.  در آنتوصیف تربیت موجود فقط تجویز است نه  به دنبالمبانی فلسفی  بر

وجود  او يها یژگیومورد آموزگار و  آموزه هاي زیبایی در ها در گاتال، عتأیید آموزش ف در

، بند 32 هات(.»دارد یمزندگی را با آموزش خویش باز  و خرد سازد یمرا تباه  بد، گفتار آموزگار «دارد: 

). خود زرتشت، 164، بند 32 هات(.»آموزش مرد پارسا براي فرد از همه چیز سودمندتر است«اما  .)9

حال شنیده ه و پیامی را که تا ب ها آموزشاي جویندگان دانش، اکنون «خستین آموزگار این آیین است: ن

نادرست، جهان  يها آموزشروي  از که یکسانخواهم ساخت. این پیام براي  براي شما آشکار ،نشده است

). 1، بند 31هات»(.استشادي بخش  ولی براي دلدادگان مزدا، خوشایند و .باشد یمرا تباه سازند، ناگوار 

  . باشند یمپس از زرتشت، روحانیون، آموزگاران آیینی 

 يها هدفتلاش و پیکار اخلاقی،  و دئنااین روش متناظر با اصول آزادي و پیروي از  :پند و اندرز

 نوعیمبانی منش نیک و ارشاد است. آیین زرتشت،  مسئولیت اجتماعی و کلی اخلاق مداري و رشد حس

. با . خود زرتشت، نخستین اندرزگوستشود یم، پند و اندرز دیده ها گاتبیشتر بندهاي  است. در اندرزنامه

روشن و ژرف بینی آنها را  هبا اندیش اي مردم بهترین سخنان را به گوش هوش بشنوید و« این بیان که

 بپاخیزید واپسین همه  فرا رسیدن روز  پیش از .و بد را خود برگزینید نیک  مرد و زن راه  بررسی کنید، هر

این سخنان را به شما نوعروسان و تازه دامادان ... « .)1، بند 30 هات»(.در گسترش آیین راستی بکوشید و

 .را نیک دریابید و بیاد بسپارید با نهادي روشن آن بشنوید و گوش بیدارا امیدوارم اندرزم را ب .میگویم

 .پیشی گیرید یکدیگر د و بکوشید تا در راستی و پاکی ازپیوسته با نیک منشی و مهر و دوستی زندگی کنی

، 53 هات»(.خواهید شد خوشبختی برخوردار از خوشی و زندگی و خانمانی سرشار گمان این چنین، از بی

  . میپرداز یمبه بررسی آزادي  نخست ). براي تبیین این روش،5بند 

در رابطه  ياگر آزاد . امایان فراهم شودآیین زرتشت، باید شرایط آزادانه براي رشد مترب بر اساس

قانون  اعمال هرکس را  يامدهایپ« نشود، فهم آن ناتمام خواهد بود. نظر گرفته با قانون علّت و معلول در

عملی ریشه  هر . آثار»جو ز گندم زگندم روید و جو«ادبی آن  به تعبیر .)1380،96مهر،.»(کند یماشا معین 

 خواهد یمبا قانون هستی مخالفت کند و هر راهی را که  تواند ینمبراین، متربی ت آن عمل دارد. بناماهی در

بخشیده          »تعین«به آن  . اماشود یمقانون اشا و پیامدهاي آن مرزبندي  او به وسیلهانتخاب  برگزیند.
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که در این حالت        کاري نیتر مهم. بنابراین، کند یمقانون اَشا معنا پیدا  هسای . آزادي، تنها درشود ینم

به  طریق نیاز انیکی و بدي و پیامدها و عواقب آنهاست تا  یستیاز چیان متربانجام داد، آگاهانیدن  توان یم

. البته پند و اندرز ردیپذ یمانتخاب راه درست یاري شود. این کار توسط پند و اندرز مربی انجام آنان در 

  ت نقض غرض خواهد شد.ه در این وضعیه آزادي متربیان باشد کنباید فروکوبند

منحرف شود یا به نداي  تواند یم دئنا. کند یمنقش اساسی ایفا  نیز دئنابیداري  پند و اندرز در 

سوي  . ازشود یمبا پند و اندرز از این آسیب جلوگیري  . امانیروي انگره مینیو و پیروان آن پاسخ دهد

زیرا  است.اهمیت  حائز برابر ناراستی در اجراي راستی  و پیکار و تلاش براي اثبات  دیگر، پند و اندرز در

 تواند یمآنها  روشن کردن راه نیکی و بدي و آثار با که نفس پند و اندرز، تلاش و پیکار اخلاقی است

پالایش اخلاقی خواهد  سوق دهد. با این عمل، جامعه به تهذیب و اخلاقی نیز یان را به تلاش و پیکارمترب

  .دیآ یمزمینه براي حکومت اهورا و سپنته مینو فراهم رسید و 

 ی رشد حساخلاقی، هدف کل با اصل تلاش و پیکار این روش متناظر :آموزش فن سخنوري

. اصل تلاش و مهم است مسئولیت اجتماعی و مبناي ارشاد است. علاوه بر پند و اندرز، این روش نیز بسیار

گسترش و بسط راستی، نیکی  رایجابی آن ناظر ب هسلبی. جنب هم جنبه ایجابی دارد و هاخلاقی هم جنب پیکار

در ابزاري  تواند یمزدودن ناراستی، بدي و خرابی است. فن سخنوري  رو آبادانی است و جنبه سلبی ناظر ب

از راستی و نیکی یاري رساند و هم به زدودن ناراستی و بدي.  هیعنی هم به توسع باشد. هر دو جنبه خدمت

به فصاحت و مزین شیوه هاي کهن پند و اندرز، فن سخنوري و بیان است که باید  گر، یکی ازدی يسو

بر دال  ییها عبارتنیز  ها گات در خود. شود یمی روش خوبی تلق این دو دلیل، این فن بلاغت باشد. بنابر

، نشد؟ اي وهوم ، کی به زیارت تو نایل خواهمیو پاکراستی  اي اشا، مظهر«سخنوري وجود دارد:  تیاهم

نداي وجدان  از يبردار فرمانرا خواهم شناخت؟ آیا با و نیک آیا با دانش الهی و خرد واقعی ت شهیمظهر اند

مقدس و با  پرتو گفتار در بشود که سوي هستی بخش دانا و توانا راه خواهم یافت؟ه اهورایی ب فرمان  و

، بند 28 هات»(.ه راستی و یکتاپرستی است رهبري کنمکه همانا را بیان،گمراهان را به برترین راه نیروي 

 برابر آن، دیابی یمقانون اشا آگاهی  از [و] دیده یم[فرا]  کسانی که به سخنان من گوش[اي] شما ... « .)5

 ه. شما درمان کنندگان روان و چاره جویان زندگانی هستید. شما پیام رسان آموزش دهنددیرفتار کن

که با ژرف نگري و با نفوذ  از فروغ اندیشه اهورایی هستید ما سخنوران برخوردارراستین خواهید بود. ش

ه این آیین به سخنوري توج رو، در نیاز ا). 19، بند 31 هات»(.دیکن یمبراي خوشبختی آدمیان کار  گفتار

  زیادي شده است. 
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ید آیین زرتشت داد که مورد تأی  آموزش متربیان  سخنوري باید آن را به  براي کسب مهارت در

 ههاي قدیم و دور جمله منظورهاي اصلی و مهم بوده است که از زمان تعلیم نطق و بیان ازنیز بوده است. 

یکی از اصول   وباستان بود   بیان فصیح و نطق رسا تا حدي مورد توجه ایرانیان. شد یمدانسته اوستا پسندیده 

گفتار نیکو و  خوب، هزردشت اندیش  اجتماعی هلسفزیرا اساس ف .رفت یمبه شمار گانه دین زردشتی  سه

اي و ملی شرکت  هاي قبیله هاي خانوادگی و انجمناکه در شور  لازم بود  ها جوانبر  کردار نیکو بود.

ه اشار. باشد و از روي هوش و قریحه ادا شود الازم بود که نطق جوانان رسا و گیر  در آن مجامع نمایند.

را در حیات ایرانیان باستانی  آن  اهمیت ،طق و فصاحت در اوستا موجود استنه زیادي که راجع ب هاي

  ).1330(شوقی،سازد یممبرهن 

           ی ابزارهاي شناسایی انسان، هدف کل متناظر با اصل پرورش این روش :عبادت ستایش و

رد، وجدان، جان و ابزار شناسایی خ لدنّی است. پرورش چهار از دانشمبناي برخورداري  اشراق گرایی و

 به این کار بلکه باید با نیروي عمل و تربیت عملی نیز ،دیآ ینمدست ه آموزش و شناخت ب هسای فرّه تنها در

زارهاست. خرد، راه هاي عملی پرورش این اب اساس، ستایش و عبادت یکی از نیبر ااهتمام ورزید. 

وجود ه و نوعی هماهنگی میان آنها ب شوند یماز طریق ستایش و عبادت برانگیخته  وجدان، جان و فرهّ

  . دیآ یم

او حالت تواضع و  يها شیستاباید در «که  ستایش چنین آمده است شیوه ه، دربارها در گات

ت زیادي دارد، عبادي آیین زرتشت که اهمی يها نییاز آ). یکی 10بند ،28 هات(.»خشوع را رعایت کرد

. این آیین هنگام رسیدن به شوند یمزرتشتی شناخته  پسر و دختر انجام آن بازیرا  .است »سدره پوشی«آیین 

رسمی وارد این  به طور یا دختر . با انجام آن پسرشود یمنماز گزارده  اداي آن در و ردیپذ یمبلوغ انجام 

زرتشتیان پنج  بنا به سنت، نماز«مهم عبادي است که  از آداب. نماز یکی شود یمعبادي  يها مراسمآیین و 

نیمروز  برآمدن خورشید تا نیمروز)... گاه رپتون(از (بامدادان= از هاون نماز گاه... شود یمروز انجام  در بار

تا پسین)... گاه ازُیرَن(پسین تا فرورفتن خورشید)...گاه سروثرَم (فرورفتن خورشید تا نیمه شب)... گاه 

  ). 195-197 ،1380مهر، »(.نیمه شب تا برآمدن آفتاب) اوشَهی نا اي(از

ابزارهاي شناسایی  پرورش متناظر با اصل این روش :جنگاوري يها آموزش بازي، ورزش و

اخلاقی، هدف  دانش لدنّی و اصل تلاش و پیکار مبناي برخورداري از ی اشراق گرایی وانسان، هدف کل

شناسایی تنها  ه، ابزارهاي چهارگاناشاره شدمسئولیت اجتماعی و مبناي ارشاد است. چنانکه  کلی رشد حس

است. ورزش،  تأثیرگذار بلکه تربیت عملی بسیار ،ابدی ینمنظري پرورش  دانش از طریق کارهاي علمی و
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دیگري از تربیت عملی است. این روش، علاوه برآنکه ناظر بر رشد  هجنگاوري نمون يها آموزشبازي و 

بسیار بها داده ، به بدن و نیروي جسمانی این آیین دارد. در ابزارهاي شناسایی است، به تربیت بدنی نیز نظر

راستی نیروي بدنی  برپا کردناست که براي پیکار با بدي و  از آنه بیشتر ناشی شده است. این توج

کسی که با اندیشه و گفتار «به  نقش نیروي بدنی در این پیکار اشاره شده است:  ها در گاتضروري است. 

راه راست رهبري ه آنها را نابود سازد و یا آنان را ب هو نقش کند کاریپن و کردار و با بازوان خویش با بدکارا

درستی چنین شخصیتی خواست پروردگار را انجام داده و به خداوند جان و خرد عشق ه کند، ب

به آیین راستی،  استوار ماندنپروردگارا، براي «که  آمده استي ). درجاي دیگر2، بند 33هات »(.ورزد یم

تن  هپرورش دهند يها روش بنابراین، تربیت بدنی و). 1، بند 43هات »(.تن و روان خواستارم نیروي تو از

  .کنند یمضرورت پیدا 

ی سلامتی جسم یکی از که حت شود یمومندي جسم بها داده این آیین، آنقدر به سلامتی و نیر در

شود و مذهب  دیده نمی  و ورزش  اوستا یک کلمه هم در نهی بازي دردعاهاي زرتشتیان بوده است. 

 المعارف رهیداهاي نظامی تأکید و توصیه زیادي دارد( جسمانی و آموزش مهارت هنیزرتشت بر تقویت ب

قهرمانی،  يها يباز. براي انجام این مهم، برپایی )1385و همکاران،  نیکوبخت به نقل از جهان اسلام

قهرمانی و قدرت نمایی و تأسیس  ياه يبازبه نمایش  در آنمهرگان که  جشن رینظمذهبی  يها جشن

رواج  سپر بورزش با میل و کباده و سنگ و   کمان و گرززورخانه و تمرین با ابزارهاي جنگی چون 

 -بازي، زوبین چوگان تیراندازي، در آن عصر عبارت بود از سواري،  ورزش). 1330یافت(شهزادي،

(بیات، تابستان یا سرماي سخت زمستان  يفرسا طاقت يدر گرمای یپیما راه کشاورزي، شکار، شنا، اندازي،

 همگانی داشت.  همتربیان الزامی بود و جنب همهجنگی براي  يها و آموزش). بازي، ورزش 1357

  

  نتیجه گیري

اَشا  مانند قرب به اهورا، پیروي از ییها یژگیوداراي  اوانسان کامل،  رههاي فلسفی دربابنا بر گزاره

این مبانی، غایت تربیت، قرب  بر اساس. باشد یمورداري از دانش لدنّی و ارشاد یا راستی، منش نیک، برخ

رشد  کلی آن، شناخت قانون جهانی و عمل به آن، اخلاق مداري، اشراق گرایی و يها هدف به اهورا و

خردورزي،  کلی عبارتند از يها هدفبا این مبانی و  مسئولیت اجتماعی است. اصول تربیتی متناظر حس

با این اصول،  اخلاقی. متناظر نا، پرورش ابزارهاي شناسایی انسان و تلاش و پیکاري و پیروي از دئآزاد

ال آیین زرتشت، پند و اندرز، آموزش تی چون تدبر در طبیعت، آموزش فعتربی يها روشو مبانی،  ها هدف

  د.شجنگاوري استنتاج  يها و آموزشفن سخنوري، ستایش و عبادت، بازي، ورزش 
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  .145-168، 7، دین(نامه حکمت)
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). 1381ترجمه حسین حیدري ( .نگاهی کوتاه بر واقعیت تاریخی و پیام هاي آسمانی زرتشت). 1981( الیاده، میرچیا
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  (جلد اول)، تهران: مدرسه.نگاهی دوباره به تربیت اسلامی). 1385( اقري، خسروب

  .223- 254، 76، هاي تاریخیبررسی). آموزش و پرورش در ایران باستان. 1357( بیات، عزیزاالله

  .89-100، 88، معرفت. مسئله شر). 1384(تبارصفر، صفدر 

  .61- 110، 59، ي تاریخیهابررسی .بوم زرتشتزاد). 1354( شهمردان، رشید ؛جی مدي جیوانجی، جمشید

  . 100-125 ،2، انجمن هنام. اهورامزدا و زرتشت ).1380(رجبی، پرویز

  .61-74، 4، مطالعات ایرانی). زرتشت و تربیت. 1382رستمی نسب، عباسعلی(
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Abstract 
Creative era of information, communication and 
interaction allows creativity to play as a key 
element for personal and social development. One 
of the reasons for developing creativity is callenge. 
Nowadays, the world faces two challenges of 
globalization and competition and the best way to 
overcoming these challenges is by having access to 
novel ideas, programs and innovative methods. To 
achieve it, the aims of educational system should 
carry some creative messages to make creative 
power. Teaching concepts related to creativity to 
the teachers and the methods to imply them are 
fundamental, since teachers are developers of 
creativity in the classroom. This qualitative 
research was done by means of interview and 
observation. The aims of the project included the 
theoretical and practical comparison of creativity 
in Iranian and Australian teachers' classes. On the 
other hand, the similarities and differences 
between the theoretical and practical areas  were 
also analyzed. Additionally, practical strategies 
used in creative teachings were also taken into 
consideration. The teachers were observed and 
interviewed in the field of creativity in their 
classrooms. The researchers found there are great 
similarities between Iranian and Australian's 
theoretical ideas related to creativity while there 
are significant differences between the two groups 
from a practical dimension.  
Keywords: creativity, creative teachers, creative 
students, classroom 
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2. flexibility  
3. adaptation  
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1. multi-dimensional thinking 
2. instrumental creativity 
3. technical creativity 
4. creative creativity 
5. innovative creativity 
6. new creativity 
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ABSTRACT: Imagination and creativity as a higher cognitive function, is of a great importance in 
today s world. Sustainability of communities and the development of human culture Depends on the 
imagination and creativity of the people. Educational system should provide the infrastructure 
necessary for the imagination and creativity, as a gift from God is a full set to all mankind. The 
purpose of this study was to investigate the role of imagination and creativity of soul in scope of the 
philosophy of Mulla Sadra Shirazi. Mulla Sadra looks to human and imagination from special 
perspective Among Islamic philosophers, Mulla Sadra,the founder of transcendent philosophy, has 
many ideas that can be translated into educational implications for the development of imagination. 
To achieve this important in the study used of Analytical and deductive methods. 
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INTRODUCTION 

The soul has been the subject of great controversy since the dawn of civilization. This is because its 
existence has been questioned in many periods during history especially among philosophers. Studying the 
works of some scholars from Ionia which is the birth place of Greek philosophy and also the view of some 
philosophers such as Anaximenes, Heraclitus and Anaxagoras about the soul shows the extent to which the 
issues of the soul have caused diversity of opinions (Copleston, 1983). 

Another is Mulla Sadra‟s theory. His view on the soul-body relation is quite different from that of any 
other philosopher. Sadr al-Din al-Shirazi, known as Mulla Sadra (Anawati, 2002) was one of the most profound 
and influential philosophers in the history of Islamic philosophy among such well-known names as Ibn Sina 
(Avicenna) and Ibn Rushd (Averroes). He presented an innovative theory on this subject, proving that although 
mans soul ultimately becomes immaterial in its particular course of development, it is corporeal at the outset of 
its creation, and is born from the body. He says: “The soul is bodily in its origination, spiritual in its subsistence 
(jismānīyya al- ḥudūth ruhānīyya al-baqā)”(Sadra, 2003). 

MATERIAL AND METHODS
The present experiment has been conducted in research field / farm in Tehran University. To achieve purpose in the study 

used of Analytical and deductive methods. The current study is included among the qualitative studies. Qualitative 
research is a type of scientific research. In general terms, scientific research consists Of an investigation that: 

• seeks answers to a question 

• Systematically uses a predefined set of procedures to answer the question 
• collects evidence 

• produces findings that were not determined in advance 

• produces findings that are applicable beyond the immediate boundaries of the study 
The aim of this study is to find an answer for the below main question:" What is the quality of the process of human’s 

creativity in the view of Mullasadra?" To achieve the answer in this research, utilizing Mullasadra’s well-known theories the 

human’s creativity is being explored. 

Theory of Substantial Motion 
Defending the theory of substantial motion, Mulla Sadra successfully challenges the earlier 

philosophers’ belief in this regard and provides some arguments to prove the theory. From his point of view, the 
entire world of nature is in continual change and motion, and there is no fixed corporeal substance. This theory 
has had considerable results in metaphysical discussions. 

http://www.irjabs.com/
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Mulla Sadra refers to some of the sources of his theory of substantial motion that are mentioned here. 

A. The Quran and Prophetic traditions 
Introducing the Quran and traditions as his main and most important  

sources, Mulla Sadra says, “The essences of all material, celestial, elemental bodies and souls are renewing, 
and they have fluid existence. This issue has become clear 
to me by meditating on the verses of the holy Quran” (Sadra,1990). 

B. Uthulugia 
Mulla Sadra states that earlier philosophers and mystics have believed in the theory of substantial 

motion and discussed it in their books. He then refers to two paragraphs from Plotinus’ Uthulugia, which, 
according to his viewpoint, express the aforementioned theory. The first paragraph is as follows: “Every body, 
whether it is composite or non-composite, and even if it has no soul or spirit, is not stable, for the body by 
nature is flowing constantly. If all bodies of the world have no soul, then they will be demolished” (Sadra, 1990). 

C) Zeno 
Quoting Shahrestani’s Melal va Nehal, Mulla Sadra mentions the following passage which he believes 

is a proof for substantial motion. 

D) Muhyi al-Din Ibn ‘Arabi 
In many cases Mulla Sadra has quoted Ibn ‘Arabi about the discussion of substantial motion. For 

example, he writes: 
Confirming our view about substantial motion are Ibn ‘Arabi’s words in Fusus al-Hikam, saying, “One of 

the wonders of theworld is that man is continuously developing but because of the delicate veil and the 
similarity of forms is unaware of it. As God says, ‘They were given something resembling it’” (2:25). In Futuhat, 
he says that all beings are in continual motion in this 

world and in the Hereafter, because creation without a creator is impossible. The Essence of Truth 
continuously owns infinite words and attentions and God’s words that ‘what is with God shall endure’ (16:96) 
points to the eternity of God’s intellectual words, which are eternal because of His eternity, although their bodily 
idols are infinite and perishable.’ (Sadra, 1990) 

The Philosophical Results of the Theory of Substantial Motion 
Mulla Sadra and his followers come to important conclusions from the theory of substantial motion in 

discussions of cosmology and psychology. One of them are as follows: 

Continual Creation 
Muslim thinkers have interpreted the theory of “Continual Creation” in different ways. The atomist 

theory of Ash‘ari theologians is one example of its intellectual interpretation. Another example is  the renewal of 
existence (tajaddod-e amthal) of mystics. The theory of substantial motion is a philosophical interpretation of 
the theory of continual creation. 

According to what Mulla Sadra has claimed in this regard every being in this world is essentially 
contingent, but its contingency is by virtue of need, i.e., existential dependence; on this basis it is nonexistent 
by itself. Mulla Sadra considers worldly beings as dependent 

whose existence is their very dependence and if their dependence to their cause is cut for a moment, 
they will instantly perish due to their essential and existential need. 

On the other hand, since according to the theory of substantial motion every material being is changing 
and renewing in its substance and its existence in every moment is different from that of the previous moment, 
God the Exalted endows a new existence every moment and His will is always in the process of a new creation. 
In the common point of these two questions, existential need of all things and God’s continual emanation, the 
meaning of “New Creation” or “Continual Creation” emerges. The identity of the world in its essence and in 
every moment clearly shows its dependency. It shows that not only in appearance and exterior but also in its 
existence and identity the world is in a state of flux. Indeed the existence of the world is nothing but 
dependence. Mulla Sadra quotes this holy verse of the Quran to confirm his view: “Every day He is engaged in 
some work” (55:29) (Sadra, 1990). 

A perspective of trans-substantial motion and creativity 
Sadra believed that there is motion in substance. It was previously thought that substance has three 

dimensions, but we know that because of time, it has a flowing dimension too, so it must be assumed that 
substance has four dimensions: three permanent dimensions and a flowing dimension (sadra, 1981, p289). The 
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problem is that it is difficult to imagine a four-dimensional body; we can easily imagine a three dimensional 
body, but we have no sense of the fourth dimension and it is not easy to comprehend it. Therefore we are not 
able to understand motion in substance by our normal sense since we are not able to realize the reality of time 
(fourth dimension) we simply do not have any cognition of it. We will try to provide a correct image of the fourth 
dimension with an example (Raker, 1995). Assume that there is an existent which can only comprehend two 
dimensions. It is not able to comprehend a three-dimensional object, in the same way that we cannot 
understand a fourth dimension. However, because we are able to understand the third dimension of bodies, 
then we will be able to compare ourselves with this existent, which will make it easier for us to understand the 
fourth dimension which is a flowing dimension. 

Imagine that there is an existence, which we call the eye, which is living in an infinite two dimensional 
world (a page) and it is not able to comprehend more than two dimensions. It can understand what occurs on 
the page but is not able to feel the perpendicular dimension. It has no comprehension of what is above and 
below itself; in its vision the whole world is the page and what the page includes. This is like us when we can 
only understand three dimensional things and have no comprehension of the fourth dimension. 

Now suppose there is a prism (manshῡr) above the page which starts to come down towards the page. 
Before the prism touches the page (picture 1), what is the eye‟s perception of the situation? He will say there is 
nothing there as there is nothing on the page. The prism comes closer and closer and at a precise time, we will 
say 8 o‟clock for example, comes into contact with the page. Clearly, the prism appears on 

the page as a triangle. Now how does the eye perceive it? He sees that a triangle was created in the 
world at 8 o‟clock (his world). Again suppose after five minutes the prism passes from the page. Now what is 
the eye‟s perception? His understands that a triangle was created at 8 o‟clock and existed for five minute and 
then became 
nothing. 

Figure1. The process of creating mental images 
However, as we are able to comprehend three dimensions, we firstly remind the eye 

that there was no triangle; secondly, we suppose it was right and a triangle was created at 8 o‟clock, 
but the eye thought this was a stable triangle that existed fo five minutes and then became nothing. This is 
wrong because it was seeing a new triangle at each moment which was not there before and after its time; 
thirdly these triangles were not separate from each other; they were continuous. In fact they were hypothetical 
parts of a flowing two dimensional thing, that is a thing that has two stable dimensions and a flowing dimension 
and its flowing dimension appeared as a triangle to the eye that existed at the first moment then became 
nothing and the next one came and replaced it and then the third triangle came and replaced the second and 



Intl. Res. J. Appl. Basic. Sci. Vol., 4 (11), 3892-3896, 2013 

3895 

so on, and after five minutes the last triangle became nothing. We tell the eye that because it was not able to 
realize the third dimension of this prism, it saw a triangle that became nothing and then another one replaced it 
(Ubūdīyyat, 2005). 

According to Sadra, because we are only able to realize three dimensions, we are seeing a four-
dimensional body (jism) - three stable dimensions and a flowing dimension - as a stable, three-dimensional 
body. Sadra tells us what we told the eye that could see only two dimensions. We said to the eye that there 
was not a stable triangle, rather, in each time-instant the triangle was changed and replaced with another one. 
Similarly, Sadra says that a pen that is on table, for example, is not a stable thing. The pen in each time-instant 
will be renewed with another pen on the table because it has a flowing dimension. All the pens are related to 
each other and in fact, all of these pens are hypothetical parts of a four dimensional pen which exist throughout 
all of its time. Sadra states that, there is a four-dimensional pen and we can only comprehend one part of in 
each moment and the whole of it exists in the whole of its being. There is actually a whole in the external world, 
but because of our limitation we cannot comprehend its fourth dimension so we can only comprehend a part of 
it at each instant. 

Sadra begins by claiming that in the natural world there is no permanence and that all material bodies 
have motion in their substance and their accidents follow the substances in their motion. He says it is 
impossible for the substance of a thing to change and its features to remain stable. 

Sadra divides all creatures into two groups, stable and flowing. By flowing he means the natural world 
and by stable he means immaterial being. Then in the next step he says that if the natural world is seen from 
the immaterial view then it can be understood that there is no fluidity, and everything we think is flowing, is not 
flowing 
but stable (sadara, 2002). 

Imagination World and creativity 
The “imagination world” one of the most fascinating of Sadra’s concepts--is the third world that exists in 

addition to the world of material bodies and the world of intellects. In addition to extended forms and shapes of 
objects individuated by their matter, there can arise, Sadra says:  

By mere volition… imagination forms subsisting in no place, through the imagination power which is 
separate from this world….Those forms do not subsist in the body of the brain, nor in the heavenly bodies, as 
some people have maintained, nor in a world of phantasmal images subsisting apart from the soul. Rather they 
subsist through the soul and exist in the domain of the soul.….Although now the being of these forms is weak, 
they are capable of becoming concrete particulars existing with a being even stronger than the being of 
material forms (sadra, 1981). 

The imaginal power of a man is not dependent on the body and remains despite the decline and failure 
of this (bodily) frame. The unsoundness and passing away (of the body) do not pertain to its essence and its 
perceptions,…  

After death it may conceive its essence as a man having the shape and dimensions of the form which 
he had in the world; and its (imaginal) body may be conceived as dead and buried (Ibid, p159).  

The imagination world does not exist “outside” the subject but it is not an interior delusion either. The 
essence of the good man after death is not absorbed into a totality; it creates the totality in which it is situated 
thereafter:  
None of the things that a man sees and directly witnesses in the other world—whether they be the blessings of 
Paradise, such as …palaces, gardens, trees and streams…or the opposite sorts of punishment that are in Hell-
- are outside the essence of the soul and separate form the soul’s being… No one should ask concerning the 
place and position of these forms, whether they are inside this world or outside it… The wellspring of all that a 
man attains and is requited with in the other world—whether it be good or evil, Paradise or Hell—is solely in his 
own essence, in such things as his intentions, thoughts, beliefs, and traits of character. 

CONCLUSION 

In the works of this philosopher, Beauty and creativity in general means possessing all the good 
properties. The special definition of beauty and creativity, which includes only sensible objects, is possessing 
the factors of order, good combination, moderation, and so on. According Mulla Sadra's viewpoint the origin of 
beauty is absolute beautiful, although their interpretations are different. Creating pleasure and love and wonder 
are some of the consequences of beauty on the recipient soul. According to him, beauty is an objective thing, 
although it may have a stable existence in conception. According to Mulla Sadra, some of the origins of art are 
manifestation of some of God's names, inclination to beauty, love of beauty, revelation, relation with 
transcendental world, imitative image and so on. Imitative image is According to Mulla Sadra, imagination is the 
first origin of the work of art. Mulla Sadra believes in the imaginary world to which people relate through sleep 
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and mystics through divine inspiration. People and mysticy can realize what they have observed in that world 
into art and create works of art. This Muslim philosopher has also discussed poetry as a kind of work of art. 
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Abstract 
Creativity has different dimensions. It can be looked at through psychology, anthropology, philosophy and other views. In thi

research philosophical view is considered. For this aim, postmodernism is a very suitable option. Postmodernism includes variou
groups of philosophers who follow multiplicity. We believe their ideas are symbol of creativity and can guide us for a creative
education. So it is concluded that postmodern ideas can effect on educational process in various ways. Regarding postmodernist, the
aims of education are teaching critical thinking, production of knowledge, development of individual and social identity, self
creation. In postmodern education teachers just lead students to discover new things. They provide opportunities to discuss abou
different subjects and make creative ways. In this situation student learn to listen to other voices. They tolerate others criticism and
try to think in critical way. They learn to respect other cultures and nationalities. Also they emphasize on cooperative learning
independent learning, and dialectic, critical and verbal methods. It is deducted that postmodernism and creativity are embedded in
each other and we can find the result of this opinion in postmodern education. Because there is no prior framework in postmodern
education and we just look for change and evolution and this point is one of the most important contexts for creativity.
© 2011 Published by Elsevier Ltd. 
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1. Introduction 

    Creativity is very important concept that we should care it in education. Because of this reason, a lot of researches
have been done to clarify creativity. Gilford (1950) believed that creativity is a collection of individual characters and
abilities. In his view, creativity is a divergent thinking that means thinking in different dimensions. Other researchers
like Baron and Harrington (1981) and Amabile (1989), asserted that creativity is a social subject. Henessy and Amabile
(1989) write: "our inquiries have shown that social and environmental factors play the main role in creative work. We
realized that there is a strong relation between personal motivation and creativity and mostly social environment effects
on creativity". In some theories, creativity needs special characteristics to clarify. Baron and Harrington (1981) write
"some researches show that creative people have special traits".Strenberg (1985) indicates some necessary elements for
creativity such as: having interest to risk, refusing limitations, having ability to make new and particular things, asking
questions and building a lot of hypotheses and being curious. Although these explanations and other ones have
fundamental differences, but they have some points in common. It means all of them take care of novel innovations
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But  we  should  be  careful  because  every  new  thing  is  not  creative.  In  fact  new  ideas  should  be  worth  full.  Amabi
(1990) believes that besides these two factors we shall add discovery and in this way we can reach the meaning o
creativity, so: "creativity is every new and valuable innovation which is discovered". Creativity has three dimension
cognitive, motivated and none cognitive. Cognitive dimension indicates divergent thinking in person. A creative perso
has enough talents to make more new ideas and during this process he is very flexible to get more novel idea
(Manteghi, 2001, p. 17).

Postmodern philosophers emphasize on creative thinking, individual differences and teacher's role as a guide. ther
is diversity, democracy, awareness and freedom in educational process. Learning is not a stable program indeed there 
an opportunity to discuss and share ideas. Postmodern philosophers believe that instead of transferring and reproducin
steady fact in educational process, it should be considered invention, innovation and change. In this atmosphere, th
teacher's  role  from  transmitter  changes  to  participant  in  changing  process.  In  this  way,  the  class  can  be  a  place  fo
invention instead of reproduction. The teacher makes learning easier and the student is active (Usher & Edward
1994).  Clive Beck (1993) asserts that postmodernism has a lot of implications for all dimensions of education
Although postmodern ideas have limitations and weaknesses but they can provide positive backgrounds for educatio
and we should take care of them. In this research has been tried to look at postmodern educational views to investiga
the position of creativity in educational aims, educational methods, content and curriculum. Also we conside
characteristics of creative class, educational curriculum and relation between students and teachers. It seems tha
postmodernism can answer most of these questions.

2. Education in postmodernism 

Searching about postmodernism without knowing modernism is impossible, because postmodernism has refuse
most of modernism's main ideas. The most important point in modernism educational opinion is rationality. In moder
education, teachers try to educate a logical person who can live in rational society. In this situation, teachers dominat
and control students. Also teachers know everything and determine students’ positions and futures (Usher & Edward
1994). But postmodernism which tries to solve modernism’s problem, has different ideas. Postmodern philosophe
reject objectivity, absolute fact, traditional Epistemology, metaphysics and universal moral values. In contrast, the
emphasize on subjectivity, local facts, interdisciplinary methods, individual and cultural differences and creativit
(Beheshti, 2005). Variation and evolution are basic concepts in postmodern education which are close to creativity. I
creative thinking, it  is tried to look  for new solutions by changing structures and Put them in new orders. A creativ
scientist takes care of new dimensions of phenomena. A creative artist realizes things in a special way and draws them
in his paintings (Hosseini, 2005, p. 80). 

Creative education is tried to have opportunity for making new ideas. If we want to motivate students, instead 
introducing a theory, we should talk about it as a problem. In this way students try to solve this problem and they ca
discover the theory.  Learners should know that famous theories weren't complete at the beginning. They becam
perfect after continuous experiments. Learners should pay attention to deficiency of present knowledge and know th
most of things that today are accepted, in the past was denied. So today it is possible to question about all hypothes
and this subject needs to risk and having ability to be brave and don't be afraid of making mistakes. So the oth
dimension of creative thinking is emotional dimension. Postmodernism with a critical view toward education tries 
offer new explanation of cognition, knowledge, school, curriculum and educational content. So postmodernism h
questioned all limitations, standards and borders and has created new forms of knowledge. In this redefinition, the ma
work of education is to be questioner of accepted hypothesis, so doubt and scepticism about custom hypothesis 
necessary for creative thinking. According to these points which have been talked about, now it is possible t
investigate about the position of creativity in postmodern educational ideas.  

3. postmodernism educational aims and their relationships with creativity

Postmodern educational aims are not determined and they appear in educational process. These aims rise fro
learning environment and are formed step by step. With this introduction, we can suppose these aims for postmode
education: 
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3-1- Teaching critical thinking 

Although emphasis on thinking and critique has an old history, but postmodern persistence has a deep effect o
present education. Carr (1998: 204) writes: "teaching thinking has been one of the most important educational aim
from Plato. Various philosophers like Kant, Dewey, Shefler have emphasized on it. But in two recent decades, we ca
see special consideration toward critical thinking. Critical thinking means a process of asking and answering th
analyzes and justifies. In this way it can challenge with traditions and public thinking". Giroux asserts that in the pas
the role of schools was only to educate non-critical mentality and reproduce everything which was in the society. Bu
Giroux thinks that it is necessary for us to think critically about the way that knowledge is formed and appeared. Girou
doesn't accept to be just viewer. His ideas are a kind of critical education which considers the action (Hoppenfel
2005).

3-2- Production of knowledge 

Lyotard criticizes modern institutes and believes that for progress of science and knowledge, we should use ne
discourses and fresh discussions to discover new rules. In this way creativity will appear. In his opinion, for creativi
we should prevent determined conversations (Topp, 2000).  According to him, the nature of language games and i
special rules demands that people themselves try to produce knowledge and discover new things. Giroux criticizes o
education too and he believes that its role was only reproduction of knowledge. He emphasizes on production 
knowledge and new thoughts. it was discussed about this subject in previous parts of this article.  Clive Beck (199
thinks that the aim of education in the class is production of knowledge. So scientific methods and researches are ma
parts of creation of knowledge.  

3-3- Development of individual and social identity 

Giroux (2003) believes ever thought and philosophy which doesn't care about human social and cultural issues, wi
fail. He also mentions "border pedagogy". Giroux in his book "postmodern education" investigates border pedagogy. H
discusses about this concept with other titles like: "counter-text", "counter-memory" and "politics of difference". Th
meaning of these concepts is that border pedagogy gives students ability to become familiar with cultures and contex
or different texts and look at them in critical way. Students should try to make their own history and narrations and don
limit themselves in a special context. They don't accept everything which is remained from their ancestors and the
search about power relations. They criticize relation between knowledge and power and try to clear their borde
(Giroux, 1991, pp. 118-132).  Hirsch (1978) thinks that transformation of culture should be the main task of educatio
We have illiteracy of culture. Because we are in high levels of technology and professions but we are still strange t
cultural issues of society (Bagheri, 1996, p. 7).  Rorty (1989) believes self-creation is more practical in high levels o
education, because people are moving from sociability to individuality. In this stage, individual beliefs wake up for ne
creation and they think that everything which is fact can be change and remake. In this way they describe themselve
again and start self-creation.  

On the  other  hand,  the  concept  of  "becoming"  in  Deleuze's  ideas  that  is  linked to  "rhizome" is  a  symbol  of  sel
creation. Rhizome means secondary roots and unlike main roots, they don' have determined and clear path. He think
that the tree is a symbol of "being" and rhizome is the symbol of "becoming" (Semetsky, 2005). Rhizome presents
system which doesn't follow fix rules. This system is open and nonlinear. Rhizome is an indicator of plurality and 
doesn't accept any stability.  

"Becoming" is very important and Deleuze asserts that thinking without it is impossible. In his view, thinking is th
result  of  being  different  from others.  In  fact  transforming to  the  other  is  the  cause  of  thinking.  The  existences  whic
don't have ability for "becoming", actually they don't have ability to think. For example plants, animals, things and e
can't think and always move in linear way. Therefore "becoming other" is the primary condition for thinking (Gilso
2007). Deleuze thinks that thinking is very important in creativity. He believes in all courses and fields, with thinkin
we can be creative. He has special view to philosophy because in his opinion philosophy is an intelligent knowledg
For Deleuze concepts are the main tools for philosophy and philosophy is in fact the art of formation, invention an
using concepts. The concepts don’t attend to reproduce themselves. They have different forms. Philosophy makes th
concepts in relations with the world; in this way it uses creativity. All concepts are related to the issues and they can



1310  Afzal-os-sadat Hossieni and Samane Khalili / Procedia Social and Behavioral Sciences 15 (2011) 1307–1313

exist without them. Also they are in continuous relation with each other. If some concepts are superior from others, i
because of their better justification of the world (Deleuze, 1994, pp. 16-27). 

4- Teacher's role in process of teaching- learning and accession of creativity 

Teaching-learning process is one of the most important functions in educational systems. Methods of teaching an
learning are the main discussion in this process. Postmodernism has special view to this process. Giroux (2003) believ
that concerning increase in students' cognizance from information banks, teachers' role should be "how to learn
Holmes (1995) emphasizes on interaction between teachers and students in teaching process. The main condition 
improving relation between teachers and students is critical discourses with students. Instead of transmission 
knowledge, teachers emphasize of analysis and justification (Beheshti, 2005). 

Giroux writes: "If teachers want to take an active role in raising serious questions about what they teach, how the
are to teach and the larger goals for which they are striving, it means they must take a more critical and political role 
defining the nature of their work, as well as in shaping the conditions under which they work. We believe that teache
need to view themselves as public intellectuals who combine conceptions and implementation, thinking and practic
with a political project grounded in the struggle for a culture of liberation and justice. First, it provides a referent f
criticizing those forms of pedagogies that treat knowledge as fixed and deny students the opportunity to interrogate the
own histories and voices. Second, the notion of public intellectual provides a theoretical and political basis for teache
to engage in a critical dialogue among themselves and students, in order to fight for the conditions necessary for them 
reflect,  read,  and  share  their  work  with  others,  in  the  interest  not  merely  of  improving  the  life  of  the  mind  but  
engaging and transforming oppressive discursive and institutional boundaries. Third, the category signifies the need f
teachers to redefine their role as educational leaders in order to create programs that allow them and their students 
undertake the language of social criticism, to display moral courage, and to connect with rather than distanc
themselves from the most pressing problems and opportunities of the times" (Giroux, 1991, p. 108-109). 

Teaching methods which are mentioned by postmodernism are: 

4-1- -Corporative learning method 

In this method which is done in group, students helping each other learn to choose and decide. Listening to eac
other, increasing the power of hearing opposite opinions, reinforcement of the ability of criticism are the results of th
method. 

4-2- Independent learning method

In postmodernism, besides the importance of corporative methods, individual conditions are considered too. Derrid
(2001) thinks that there isn't the best method of thinking and education. So always the situation and conditions indica
the best method. According to these points, we can assert that equilibrium between independent and corporativ
learning is very important in teaching-learning process. 

4-3-dialectic method

This method is one of the interactional methods which pay attention to different elements about learning. Bec
(1993) believes that teacher and student should refer information resources and have enough cognizance for discourse
In this way they will have positive evaluation from themselves.  

4-4 - critical method 

Critical discourse, reading and writing are kinds of this method. In this method, it is tried to motivate students 
interpret and criticize after studying different topics. Giroux (2003) thinks that critical thinking in learning is depende
on individual independence and rational justification in thinking and action. Individual independence is an obstac
against acceptance and rational justification cause idea creation (p. 13).  
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4-5- verbal method 

Postmodernism's attention toward the other, cosmetic culture and discourse shows importance of language. 
postmodernism reason is replaced by language because thinking is described with language (Bagheri, 1996
Postmodernism represents a new visage of teacher and student. The perfect education in postmodernism is the educatio
in which other's voices are heard. Teacher is a liberal person who guides students to think. Also students use the
ability for interpretation and criticism (ibid).Lyotard's language games indicate that discourses aren’t stable and there 
no special frame for making discourses.    

Lyotard (1984) himself explains that language games have their own rules. If there aren't any rules, there won't b
any language games. Conversations are regarded as the movements of these games (p. 10). So he tries to tell  us th
humans take part in different language games and according to rules of these games, they will have new roles. 

5- creativity in content and curriculum 

Educational curriculum and content should be on the base of problem-solving. Because in the present world th
main need of learners is having ability to solve problems. In postmodern curriculum is tried to put students in th
process of becoming. In this process teachers and students take part in a discovery journey to investigate things. Als
regarding environmental, social and moral problems are suggestions of postmodern curriculum (Pinar, 1996, 
Farmahini, p. 138). Palmer (2000) explains postmodern education and curriculum with annulling structure and specif
frameworks, try to find new possibilities for production of knowledge which rise from everyday experiences an
memories. Finally we believe postmodern curriculum which is flexible, variable and plural and is related with factu
problems in life can be the suitable opportunity for creativity and innovation. 

6- Postmodernism and Iranian education (postmodern implications for education of Iran)

Toyoka Morita (2006), Japanese researcher, in his study on the difference of the learning culture of Iran and Japa
indicated that Japanese teachers evaluate their students according to their abilities in writing. On the other hand Irania
teachers emphasizes on oral skills. He wrote that Iranian schools insist on memorizing the contents of the books. H
was surprised that Iranian students can repeat literary, historical and scientific texts without looking at their book
Another point that he indicated is about corporative learning in Japan. He asserted that in Japan from primary schools 
universities, learning occur through groups. But in Iran, individual learning is considered and students evaluate as a
individual not in group. 

Hasrati (2005) believes that Iranian education from primary to higher education emphasizes on memory and th
culture of education doesn't take care of creativity. Especially it ignores the ability of writing and students of high
education don’t have enough ability of organization their ideas through writing. Fazeli (2003) believes that Irania
student work slowly in asking questions but they are fast in acceptance of ideas and memorize them even in detail
Also they ignore interaction and cooperative learning. Scott Lash (2004) asserted that modernism was discourse epoc
and postmodernism is figural. If in the past human beings thought with words, in postmodern world think with imag
and figures. In fact in postmodernism writing is more important than speaking. 

Therefore, if we want to speak about postmodern education in Iran, it can effect on educational methods more tha
other parts. During recent years, paying attention toward cooperative learning is considered; especially in primary an
middle schools and in experimental science. (Mohebi, 2000, Harirforosh, 2000 and Keramati, 2002 in MOhebi, 2005).

In fact, Iranian education should guide its culture to answer the new needs of people. Iranian education
organization realizes this point that current educational methods can't solve challenges of today life. So it is necessary 
replace creative educational curriculum instead of receptive one. Postmodern philosophers emphasize on activity an
innovation. They try to preserve creative dimension in education from goals till plans and methods. Also, self-creatio
in postmodernism can be helpful for evolution in Iranian education. Regarding this point, education is an interactio
process between teachers and students. Finally Iranian education for its development should provide the suitable conte
for postmodern tips. In fact paying attention to the other instead of own self, different cultures, using cooperativ
method, critical thinking, using writing skills, creativity, production of knowledge and looking at teachers like guidanc
can be effective.   
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7. Conclusion 

In this research, it is concluded that there is a close relation between creativity and postmodernism. Most 
characteristics of creativity are seen in postmodern education. Derrida's deconstruction that tries to analyze structures 
an introduction to criticism. Lyotard's language games don't accept prior discourses and emphasizes on new discours
and innovation. Self-creation in Foucault's ideas shows that human can create himself in the time. Giroux, who talk
about critical thinking and education, asserts that in educational environment, students should practice criticism an
hearing other's voices. Deleuze believes that human is in "becoming" process and continuously evolutes himself. Th
highlight point in postmodern philosophers' ideas is their emphasis on innovation. They don't accept imposed educatio
and attempt to consider the element of creativity in postmodern educational aims, curriculum and process. Concernin
complexity in education, it is seemed that guidelines of postmodernism can make proper contexts for these complexiti
and obstacles; because social conditions and development of technology demand education to use creative methods an
in this way it can help learners to adjust themselves better. Also postmodern philosophers' ideas can help Irania
education to improve its educational methods and planning and guiding students to be innovative and creative. 

 About this subject we can suggest   more researches which show relation between postmodernism and creativi
better: 

1- Critical thinking method in Giroux's idea and its implications for creativity 
2- Investigation on Deleuze's viewpoints and description of creative class in his opinion 
3- Searching about genealogy in Foucault's philosophy and using it as a creative research method 
4- Investigation of the role of interpretation in creativity with emphasis on Derrida's ideas 
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ABSTRACT 
Universities have the potential to create an environment in which creativity flourishes. In such universities, 

students will have enriched opportunities for thinking, inquiry and innovation, as well as systematic engagement 

with research, social and cultural challenges and scientific thinking. To achieve the above-mentioned goal, a 

dynamic and persuasive procedure along with the efficient educational strategies will be required. Many 

universities and our expectation of them are completely different. Therefore reviewing educational practice and 

policies in current university programs is necessary if new approaches based on question-oriented, creative 

problem-solving and modern teaching methods are to be developed. This study investigates professors' 

perspectives on the potential of current educational strategies to encourage creativity in university students. Data 

was collected by a Likert type scale surveying university faculty from the three departments of a single 

university. The survey data reveals a strong tendency of university faculty to rely on didactic, memory-based 

instruction, despite the fact that respondents also recognized that this form of learning was not motivating for 

their current students. The recognition that, with the exception of the engineers, little change has occurred raises 

concerns about the education of young people in a rapidly changing world. From the very existence of the system, 

higher education has encompassed philosophies and aims directed at knowledge creation and cultural 

development. 

Keywords: Creativity, Educational strategies, University Teaching 

ÖZ 
Üniversitelerin yaratıcılığı ortaya çıkarma potansiyeli bulunmaktadır. Bu türden üniversitelerde öğrenciler 

sistematik bir şekilde araştırma, sosyal ve kültürel olaylarla ve bilimsel düşünmeyle ilgilenmenin yanı sıra 

düşünme, keşfetme ve icat etme fırsatı da bulabilmektedirler. Bu amaçlara ulaşabilmek içinse dinamik ve ikna 

edici bir süreçle birlikte etkili eğitim stratejilerine ihtiyaç duyulmaktadır. Birçok üniversite ve bizim onlardan 

beklentimiz oldukça farklıdır. Bu nedenle, eğer yeni yaklaşımların soru-odalı, yaratıcı problem-çözücü ve modern 

öğretim metotlarına uygun olabilmesini sağlamak amacıyla hali hazırda var olan üniversitelerdeki programlarında 

yer alan eğitim uygulamalarını ve politikalarını incelemek gerekmektedir. Bu çalışma üniversite öğrencilerinin 

yaratıcılıklarını teşvik edebilme amacıyla, şu anki eğitim stratejileri üzerine profesörlerin görüşlerini 

araştırmaktadır. Veri Likert tipi anket aracılığıyla tek bir üniversitedeki üç farklı bölümde toplanmıştır. Sonuçlar 

üniversite bünyesinde yer alan fakültenin didaktik ve ezbere-dayalı öğretime meyilli olduğunu göstermektedir. 

Ne var ki, katılımcılar bu türden bir yaklaşımın faydalı olmadığını belirtmişlerdir.  

Anahtar sözcükler: yaratıcılık, eğitim stratejileri, üniversite eğitimi 
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INTRODUCTION 

Today, creative approaches are increasingly valued in schools and 

universities. This paper reports a survey of attitudes of higher education 

faculty to instructional dimensions of creativity and the impact on student 

learning. These findings are interpreted with reference to the author’s ongoing 

study of the conditions, practice and outcomes of creative learning. University 

programs, purposes, contents and educational facilities play a prominent role 

in the activation and destruction of people's creative abilities. By establishing 

dynamic and motivational situations for learning, university professors can 

assist students to achieve their interests, extend their capabilities and exploit 

their creative potentialities. 

Torrance (1962, 1990) regarded the over-reliance on memory-oriented 

educational strategies as an obstacle to the development of creativity. He 

emphasized the importance of making the change from traditional education to 

creative programs through appropriate educational strategies. Many 

researchers have agreed, including Ciskszentimihalyi, (1999), Gorey (1996), 

Strenberg (2001, 1996), Kleiman (2008), Kerka (1999), Author (1996, 1998, 

2002) and Ekvall, Ryhammar, (1999). 

Traditional methods emphasize direct transmission of knowledge and 

maintain these processes through inflexible structures which limit the 

engagement of learners in innovation, discovery and mental growth. Problem-

solving and inquiry oriented approaches on the other hand, offer opportunities 

for exploring and discovering complexities, involving learners with the 

process of learning, and enhancing internal motivation. It is through such 

processes that the practice of creative learning and teaching can be established 

and maintained. Wallace (1986) believed that in a creative class, thinking is 

more valuable than memory. Over time, researchers have supported these 

understandings with innovative teaching models that sustain a creative 

atmosphere and engagement in the classroom (Torrance 1962; Williams 1970; 

and Strenberg and Williams 1996).  

Author (1996, 1998, 2002) also designed and researched a model for 

the growth of creativity in school and university classrooms. This model 

recognizes that the exploration of creativity and flexibility encompasses both 

innovative learning (precision, exploration, cooperation and involvement) and 

predictive learning (location, observation, analysis and preparation to face the 

events). The five dimensions of this model (Physical, Emotional/Cognitive, 

Social, Thinking and Instructional) support teachers in developing creative 

approaches to teaching and learning and support students in taking 

responsibility for their own learning as they raise questions, manage 

ambiguity, expect high levels of motivation, look forward to the surprise of 

new discoveries, and take risks. The consistent application of these strategies 
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ensures that the learning experience will broaden students’ viewpoints, 

enhance their power of analysis and scientific criticism, and prepare them for 

the future. Author (2002) also found, that in order to maintain these new ways 

of learning, students also needed to develop skills in collaborative learning, 

dialogue and generally, the learner's active contribution to the learning 

process. 

Mayer (1992) believes that teaching at the university relies on a process 

of scientific inquiry, raising awareness and expanding understanding through 

exploration. In this context, the scientific approach can be defined as activities 

intended to explore and synthesize current practical information in one field 

with other knowledge and experiences, so that new understanding and new 

perspectives are generated, applied and questioned. Therefore faculty 

members are required to continuously introduce their students to new 

developments in their field. 

If students are to satisfy their needs in the information age, educational 

systems will be required to go beyond didactic transmission models to the 

development of more creative forward-thinking forms of education. These 

creative educational approaches enable learners to analyze the facts, produce 

and organize the materials, defend their own views, compare them with each 

other, infer something from them, evaluate them, and finally solve the problem 

(Chance, 1986). In other words, future oriented educators will teach the next 

generation how to think through three important stages: 

1- Teaching students to think directly. 

2- Teaching students to use basic analytic skills such as predicting, 

developing and testing questions and problem-solving. 

3- Creating the necessary conditions in classes to teach thinking and to 

reflect on the thinking and action that has occurred. 

An approach based on problem-solving can bring about such a situation. This 

method can be used individually or collaboratively — it can be applied in a 

class, laboratory, workshop, community or in any other educational situation. 

Emphasizing the advancement of thinking skills is most successful, when it 

makes connections between the curriculum and students’ real problems and 

questions. Educational strategies like brainstorming, questionnaires, research 

projects, role-playing, and study of force fields are appropriate methods to 

support creative problem-solving and question-oriented pedagogies. 

But to what extent are the current educational methods in universities 

compatible with these approaches and methods? To what extent are 

universities succeeding in educating creative and thoughtful university 

students?  

RESEARCH METHODS 

To answer the above questions and consider the variables of this study 

and its history, three questions are rendered according to their importance: 
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Professors believe: 

1. That current educational strategies reduce students' motivation 

toward creativity. 

2. That educational strategies are equally applied in  different 

universities. 

3. That the memory-based approach is preferable to the creative 

problem –solving and question-oriented approaches: 

The statistical sample consists of 60 faculty members randomly drawn 

from each of three faculties. The information about the statistical sample is 

shown in the tables and charts. 

Data Collection 

Data was collected by surveying 60 university faculties from the 

Science, Engineering and Humanities Departments of Yazd University in Iran. 

The questionnaires consisting of 26 questions covered the questions, 

pedagogical theories, the scientific basis of creativity, and the problem-solving 

strategies. Responses were made according to a Likert scale that included 

options such as always, often, sometimes, never, rarely.   

In order to study the first question of this research, some questions 

based on the main theories of creativity were prepared. For example:  

―Students are encouraged to state their ideas even if the ideas are 

unrelated‖. 

―Students are asked to think about the answers which are not in their 

books and texts. 

These phrases state the flexibility of their minds. Students can answer 

the question by guessing or using their imagination (This phrase is based on 

the risk factor). New ideas and thoughts are welcome (encouraged) in classes 

(Related to creativity factor). Professors increase students’ self confidence

(Based on social and emotional cognitive creativity). Study of the second 

question is determined by the field of study.  

In order to study the third question based on problem-solving and 

creative-learning some questions were designed. For example: in class 

students are asked to judge the presented subjects. Lectures are the main 

method of teaching in class.  Other questions also design the basis of creative 

theories. 

Reliability and Validity 

Reliability is one of the technical features of measurement, showing to 

what extent a similar result would be obtained under similar conditions. The 

Cronbach alpha method was chosen as an efficient procedure for calculating 

the internal consistency of the different features of the study. The reliability 

obtained from this analysis is .84, demonstrating that the test enjoys the 

required reliability.  
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For content validity the contents of questionnaires were accepted and 

approved by five experts. 

Considering the nature of the collected data being categorical, people 

have to choose one of the five choices of always, sometimes, etc. In order to 

answer the question, the researcher's goal is to study the significance of the 

available differences in frequency for each of the five categories. So the chi 

square test which is used in such matters is suitable. 

In this statically test the difference between the observed frequency in 

categories and their expected frequency is calculated (the related formulas are 

available in statistical books).  Then the calculated value which is known as 

chi square according to the considered significance level of the related degree 

of freedom is compared to the critical chi square which is available in 

statistical tables in statistical book appendixes. If the observed chi square is 

equal or greater than critical chi square, the research question is accepted and 

if it is less than the critical chi square the research question is rejected. 

Analysis of Findings 
The responses of randomly selected faculty from three departments 

(Engineering, Science and Humanities) are summarized below. 

Questions 1: Instructional Strategies and Motivation 

Table 1. Frequency and Professors Comment Percentage regarding 

Instructional Strategies 

Cumulative 

Percent 
Pure Percent Percent Frequency Answers 

20.4 20.4 20.4 38 Always 

53.2 32.8 32.8 61 Often 

82.8 29.6 29.6 55 Sometimes 

95.7 12.9 12.9 24 Seldom 

100.00 4.3 4.3 8 Never 

100.00 100.00 186 Total 

According to the above findings more than 50% of the surveyed faculty 

(20.4 + 32.8) believe that current educational strategies significantly decrease 

motivation for creativity. Another 29.6 report that this sometimes occurs and 

only 17.3 (12.9 + 4.3) believe that the current instructional strategies rarely or 

never decrease motivation. 
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Table 2. Chi Square Percent , One Variable , the Current Instructional 

Strategies of University from Professors Points of View 

Answers Observed 

Frequency 
Expected 

frequency 
Remainder 

Always 38 37.8 0.8 

Often 61 37.8 23.8 

Sometimes 55 37.8 17.8 

Seldom 24 37.8 -13.2 

Never 8 37.8 -29.2 

Total 186 

Quantity Degree of 

freedom 
Significance 

level 

X² 51.366 4 000 

According to the findings in the above tables, the observed x² (51.366) 

is significant at the 99.9 level of certainty which indicates that the observed 

distribution is different from the expected and theoretical one. So we can 

conclude that the first hypothesis is accepted and the professors believe that 

the current instructional strategies lead to decrease in motivation. 

Hypothesis 2: Instructional variation between faculties 

Table 3. Summary of Two Variables x² Result Including the Field of 

Study and Application of Instructional Strategies 

Quantity Degree of freedom Significance 

Level 

X² 22.356 8 0.004 

According to the findings in the above table , the observed x² (22.356) 

with a certainty of 0.99 is significant and shows that there is a substantial 

difference between the three faculties regarding the application of creative 

instructional strategies — Engineering was the most creative, followed by 

Field of study Never Seldom Sometimes Often Always Total 

Human 

sciences 

FO 20 43 39 18 0 120 

FE 24.5 39.4 35.5 15.5 5.2 120.0 

Technical 

engineering 

FO 8 9 9 4 3 33 

FE 6.7 10.8 9.8 4.3 1.4 33.0 

Basic 

sciences 

FO 10 9 7 2 5 33 

FE 6.7 10.8 9.8 4.3 1.4 33.0 

Total 

FO 38 61 55 24 8 186 

FE 38.0 61.0 55.0 24.0 8.0 186.0 
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Science and finally Humanities. Whereas they are used less then expected in 

art and human sciences faculties,  the second hypothesis is not acceptable. 

Hypothesis three: Preference for memory – based approach over 

problem- centered and creative problem – solving. 

Table 4. Frequencies and Percentages of Professors Comments regarding 

Memory – Based Learning. 

Answers Frequency Percent Pure percent Cumulative 

percent 

Always 31 12.3 12.3 12.3 

Often 81 32.1 32.1 12.3 

Sometime 68 27.0 27.0 71.4 

Seldom 51 20.2 20.2 91.7 

Never 21 8.3 8.3 100.0 

Total 252 100.0 100.0 

According to the above findings 44.4 percent (12.3 + 32) of professors 

rely heavily on the memory – based approach, 27.0 sometimes using these 

approaches, and 28.5 percent (20.2 + 8.3) are less likely to prefer memory-

based approaches to problem solving pedagogies. As noted earlier the 

engineering faculty was more often represented in the third group 

Table 5. x² percent , one variable , the memory – based approach 

Memory – Based Approach 

Answers Observed Frequency Expected frequency Remained 

Always 31 50.4 -19.4 

Often 81 50.4 30.6 

Sometimes 68 50.4 17.6 

Seldom 51 50.4 0.6 

Never 21 50.4 -29.4 

Total 252 

According to the findings in the above table, the observed x² (49.34) is 

significant with the 99.9 percent certainty which shows that there is a 

Quantity D.F Level of Significance 

x² 49.34 8 0.004 
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noteworthy difference between the observed distribution and the theoretical 

one. So hypothesis 3 is also accepted, leading to the conclusion that the 

memory – based approaches are usually preferred over problem-centered and 

problem – solving approaches. 

DISCUSSION 

The survey data reveals a strong tendency of university faculty to rely 

on didactic, memory-based instruction, despite the fact that respondents also 

recognised that this form of learning was not motivating for their current 

students. The recognition that, with the exception of the engineers, little 

change has occurred raises concerns about the education of young people in a 

rapidly changing world. From the very existence of the system, higher 

education has encompassed philosophies and aims directed at knowledge 

creation and cultural development. As illustrated in the findings of this study, 

universities face new challenges in the current era as they seek to satisfy their 

goals in a rapidly changing world. 

In a recent UNESCO publication, Anderson (2004) emphasized three 

main functions of higher education: 

1. Producing science along with the research 

2. Conveying the knowledge or training (teaching) 

3. Spreading knowledge or services 

Of these, Function 1, the production of knowledge is the most 

important. In modern industrialized societies universities remain key 

knowledge-producing centers and an important source of societal change. In 

addition, the production of new technologies supports innovation which in 

turn enriches the day to day living in communities. 

The second main function is to extend this knowledge to the younger 

generations so as to engage them in the processes of innovation, change and 

development. This education will extend cultural competency and prepare a 

skilled labor force for the society. Thus, in modern industrial societies higher 

education not only brings about scientific and technological development in 

the economic sections of production, distribution and support, but it also 

generates innovation and socio-cultural movement. In other words, 

universities contribute to thoughts, ideas and new ideologies and philosophical 

and social movements, at the same time as they educate the skilled labor force 

for different social, political, economic, and cultural environments. 

The third function of higher education is to extend knowledge and 

expertise in the community. Education needs to prepare students/workers to 

succeed in complex, competitive industrialized situations. Such students will 
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be able to embark on innovative projects and to become innovators 

themselves. However, innovation demands creativity and creativity fails if it 

fails to access the latest scientific findings. Therefore universities should plan 

for and adopt the educational approaches and constructive changes that will 

enable their primary aims and purposes. This focus on strategic creativity, 

innovation, growth and development is a radical stance that ventures far 

beyond the provision of traditional memory–based learning. 

The challenge will be to develop teaching-learning procedures that will 

transform learning and teaching in response to these three functions of higher 

education. Traditional approaches based on conveyance of information need to 

be enriched by problem-solving, creation of knowledge, information 

management and the encouragement of creativity. In order to maintain 

improved teaching procedures it is important that innovations be constantly 

investigated and reviewed. Teaching programs will also need to be constantly 

reviewed in the light of today's upheavals and demands. The focus of the 

curriculum will thus move from data-collection toward development of 

thinking capacity so that learners are equipped with new qualities such as 

identifying, analyzing, and resisting the variable conditions of environment. 

These learning environments will also encourage creativity, innovation, 

confidence, and flexibility. 

Creative learning affects all dimensions of teaching and learning and 

supports the development of new ways of thinking, acting and being. To 

succeed in this field and to transform the traditional teaching procedures a 

comprehensive change is required. The main principles of change are as 

follows: 

1. Providing the university students with the motivation 

2. Emphasizing learners' involvements in teaching 

3. Attending the practical and functional strategies in teaching 

4. Considering the collective learning in teaching 

5. Encouraging the research and attending to research in the education 

6. Providing the opportunity for thinking, analyzing, criticizing, and 

solving the problem. 

7. Offering opportunity for creative thinking 

In Table 5-1 Author summarizes nine teaching fundamentals which 

change as teaching and learning becomes more creative. The overall 

movement will be from articulating requirements of student work, to engaging 

students in persuasive and curious explorations of important questions.  
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Table 5-1. Required changes to the teaching methods 

or example, inflexible adhering to the published syllabus limits flexibility and does 

not recognize students’ needs or previous learning. In addition, the intense 

application required for memorizing and re-presenting information in 

examinations limits opportunities for future orientated practice, inquiry and 

learning.  

To enable inquiry-based approaches activities will need to be focused 

on students’ experiences, concerns and interests, and motivated by authentic 

and important questions that will continue to engage students throughout 

future learning and practice. University students will thus be encouraged to 

review and critique information and activities rather than simply accept the 

transmission of fixed information. These changes encompass not only teaching 

methods but also classroom management and evaluation.  

In university classes, learners rarely present answers that challenge or 

question information from teachers or prescribed texts. Moreover, they are 

even less likely to take risks by speculating about the questions based on their 

experience or intuition. However, educators can change this climate if they are 

willing to consistently welcome unusual responses and expect various and 

creative contributions from students rather than continuously reinforcing 

predictable reiterations of their teaching materials. In addition, expecting 

Moving from 

1. Beginning topics by focusing on the aim 

2. Learning compulsorily and without 

preparation 

3. Explaining teaching materials 

4. Increasing competition and 

individualism 

5. Adhering strictly to the pre-designed and 

published syllabi 

6. Performing proven and pre-constructed 

approaches 

7. Provision of most materials by the 

professor 

8. Giving priority to content above 

understanding 

9. Placing the emphasis on the acceptance 

of ideas and material 

Towards 

1. Raising authentic questions to begin 

themes and units 

2. Providing motivation for engagement 

and inquiry based learning 

3. Raising questions and creating 

ambiguity 

4. Fostering cooperative and collective 

learning 

5. Flexible organizing of materials 

according to learners' needs and 

interests 

6. Changing emphasis from testing to 

performance and evidence of 

understanding 

7. Involving students in learning activities 

and the creation or investigation of 

materials  

8. Giving prominence to the learning 

process 

9. Encouraging, critical review of ideas 

and material 
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students to pay attention to different aspects of issues and suggest a variety of 

different answers will help them develop flexibility of the mind and increase 

their critical capacity. 

CONCLUSION 

In spite of the importance of changing from didactic, memory-driven 

approaches to creative, inquiry-based problem solving, this study indicates 

that this goal is far from being achieved. According to the findings, the current 

educational strategies lead to the reduction of motivation and creativity in 

university students. Students are rarely able to spontaneously express 

emerging thoughts and their seemingly irrelevant questions are not welcomed. 

One of the most serious problems in our society is the need to review 

university programs, especially pedagogical approaches and inquiry-based, 

problem-solving and creative methodologies.  
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Abstract 

 This study investigated students' perspectives on the potential of current educational strategies to encourage creativity in the 
university students.. The survey data reveals a strong tendency of university faculty to rely on didactic, memory-based 
instruction, despite the fact that respondents also recognized that this form of learning was not motivating for their current 
students. The recognition that, with the exception of the engineers, little change has occurred raises concerns about the education 
of young people in a rapidly changing world. From the very existence of the system, higher education has encompassed 
philosophies and aims directed at knowledge creation and cultural development 
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1. Introduction 

Universities have been experiencing increased pressure to offer innovative programs that meet the changing 
demands of students, government, and accrediting organizations (Albers-Miller, Straughan and Prenshaw, 
2001).According Kleiman (2008), a focus on academics’ experience of creativity separated from their larger 
experience of being a teacher may encourage over-simplification of the phenomenon of creativity, particularly in 
relation to their underlying intentions when engaged in creative activity.

Torrance (1962, 1990) regarded the over-reliance on memory-oriented educational strategies as an obstacle to the 
development of creativity. He emphasized the importance of making the change from traditional education to 
creative programs through appropriate educational strategies. Many researchers have agreed, including 
Ciskszentinihalyi, (1999), Gorey (1996), Strenberg (2001, 1996), .Author (1996, 1998, 2002) and Ekvall, 
Ryhammar , (1999 ) 

Traditional methods emphasize direct transmission of knowledge and maintain these processes through inflexible 
structures which limit the engagement of learners in innovation, discovery and mental growth. Problem-solving and 
inquiry oriented approaches on the other hand, offer opportunities for exploring and discovering complexities, 
involving learners with the process of learning, and enhancing internal motivation. It is through such processes that 
the practice of creative learning and teaching can be established and maintained. Wallace (1986), believed that in a 
creative class, thinking is more valuable than memory. Over time, researchers have supported these understandings 

1 - I would like to express my gratitude to Mary Dalmau from Victoria University, Melbourne  who assisted with the English version of this 
paper
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with innovative teaching models that sustain a creative atmosphere and engagement in the classroom (Torrance 
1962; Williams 1970; and Strenberg and Williams 1996).  

Author (1996, 1998, and 2002) also designed and researched a model for the growth of creativity in school and 
university classrooms. This model recognizes that the exploration of creativity and flexibility encompasses both 
innovative learning (precision, exploration, cooperation and involvement) and predictive learning (location, 
observation, analysis and preparation to face the events). The five dimensions of this model (Physical, 
Emotional/Cognitive, Social, Thinking and Instructional) support teachers to develop creative approaches to 
teaching and learning and support students to take responsibility for their own learning as they raise questions, 
manage ambiguity, expect high levels of motivation, look forward to the surprise of new discoveries, and take risks. 
Author (2002) also found, that in order to maintain these new ways of learning students also needed to develop skills 
in collaborative learning, dialogue and generally speaking the learner's active contribution to the learning process. 

Mayer (1992) believes that teaching at the university relies on a process of scientific inquiry, raising awareness 
and expanding understanding through exploration. In this context, the scientific approach can be defined as activities 
intended to explore and synthesize current practical information in one field with other knowledge and experiences, 
so that new understanding and new perspectives are generated, applied and questioned. Therefore faculty members 
are required to continuously introduce their students to new developments in their field. 

If students are to satisfy their needs in the information age, educational systems will be required go beyond 
didactic transmission models to the development of more creative forward-thinking forms of education. These 
creative educational approaches enable learners to analyze the facts, produce and organize the materials, compare 
them with each other infer something from them, evaluate them, and finally solve the problem (Chance, 1986). 

An approach based on problem-solving can bring about such a situation. This method can be used individually or 
collaboratively. Emphasizing the advancement of thinking skills is most successful, when it makes connections 
between the curriculum and students’ real problems and questions. Educational strategies like brainstorming, 
questionnaires, research projects, role-playing, and study of force fields are appropriate methods to support creative 
problem-solving and question-oriented pedagogies. 

But to what extent are the current educational methods in universities compatible with these approaches and 
methods? To what extent are universities succeeding in educating creative and thoughtful university students?.  

2. Research Methods

To answer the above questions and consider the variables of this study, 3 hypotheses are rendered according to 
their importance: 

Students believe: 

1. Those current educational strategies reduce students' motivation toward creativity. 
2. That educational strategies are equally applied in the different universities 
3. That memory-based approach is preferable to the creative problem –solving and question-oriented 

Data collection  

Data was collected by surveying 450 student university faculty from the Science, Engineering and Humanities 
Departments of Yazd University in Iran that selected by randomly. The questionnaires consisting of 26 questions 
covered the hypotheses, pedagogical theories, the scientific basis of creativity, and the problem-solving strategies. 
Response were made according to a Likert scale that included options such as always, often, sometimes, never, 
rarely. The contents of questionnaires were accepted and approved by five experts. 
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Reliability and validity 

The Cronbach alpha method was chosen as an efficient procedure for calculating the internal consistency of the 
different features of the study. The content validity obtained from this analysis is .84, demonstrating that the test 
enjoys the required reliability. 

Considering the nature of the collected data being categorical, people have to choose one of the five choices of 
always, sometimes; etc.In order to answer the question, the researcher's goal is to study the significance of the 
available differences in frequency for each of the five categories. So the chi square test which is used in such matters 
is suitable. 

Analysis of finding 
The responses of randomly selected student faculty from three departments (Engineering, Science and Humanities) are
summarized below.

3. Hypothesis 1: Instructional Strategies and Motivation

Table 1: x2 Percent , One Variable , the Current Instructional Strategies  
of University from students Points of View 

Answers Observed 

Frequency 

Percent Expected frequency Remainder 

Always 661 13.9 948.6 _287.6 

Often 1293 27.3 948.6 344..4 

Sometimes 1441 30.4 948.6 492.4 

Seldom 1029 21.7 948.4 80.4 

Never 319 6.7 948.4 _629.6 

Total 100.0 

Quantity Degree of freedom Significance level 

x2 892.519 4 000
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According to the above findings more than 40% of students (13.9 +27.3) believe that current educational 
strategies significantly decrease motivation for creativity. Another 30.4 report that this sometimes occurs and 28.4 
(21.7 +6.7) believe that the current instructional strategies rarely or never decrease motivation. 

Also the findings in the above tables, the observed x2(892.519) is significant at the 99.9 level of certainty which 
indicates that the observed distribution is different from the expected and theoretical one. So we can conclude that 
the first hypothesis is accepted and the students believe that the current instructional strategies lead to decrease in 
motivation. 

Hypothesis 2 : Instructional variation between faculties 

Quantity Degree of freedom Significance 

Level

x2 22.356 8 0.004 

According to the findings in the above table, the observed x2 (22.356) with a certainty of 0.99 is significant and 
shows that there is a substantial difference between the three faculties regarding the application of creative 
instructional strategies — Engineering was the most creative, followed by Science and finally Humanities while 
they are used less than expected in art and human sciences faculties. So the second hypothesis is not accepted. 

Hypothesis 3: Preference for memory – based approach over problem, centered and creative problem – sol

Table 3: x2 percent , one variable , the memory – based approach 

Answers Observ

Freque

Perce Expected freque Remainder

Always 809 12.6 1285.0 _476.0 

Often 1856 28.9 1285.0 571.0 

Sometimes 1978 30.8 1285.0 693.0 

Seldom 1339 20.8 1285.0 54.0 

Never 443 6.9 1285.0 _842.0 

Table 2: S Table summary of Two Variables X2 Result Including the Field of Study and Application of 
Instructional Strategies. 

Field of study Never Seldom Sometimes Often Always Total 

Human sciences 
FO 20 43 39 18 0 120

FE 24.5 39.4 35.5 15.5 5.2 120.0 

Technical engineering 
FO 8 9 9 4 3 33 

FE 6.7 10.8 9.8 4.3 1.4 33.0 

Basic sciences 
FO 10 9 7 2 5 33 

FE 6.7 10.8 9.8 4.3 1.4 33.0 

Total 
FO 38 61 55 24 8 186

FE 38.0 61.0 55.0 24.0 8.0 186.0 
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Total 6425 100.

According to the above findings 41.5 percent (12.6 + 28.9) of student rely heavily on the memory – based 
approach, 30.8 sometimes using these approaches, and 27.7 percent (20.8 + 6.9) are less likely to prefer memory-
based approaches to problem solving pedagogies. As noted earlier the engineering faculties were more often 
represented in the third group. 

Also according to the findings in the above table, the observed x2 (1357.779) is significant with the 99.9 percent 
certainty which shows that there is a noteworthy difference between the observed distribution and the theoretical 
one.  So hypothesis  3  is  also  accepted,  leading to  the  conclusion  that  the  memory –  based approaches  are  usually  
preferred over problem-centered and problem – solving approaches. 

4. Discussion 

The survey data reveals a strong tendency of University faculty to rely on didactic, memory-based instruction, 
despite  the  fact  that  respondents  also  recognized  that  this  form  of  learning  was  not  motivating  for  their  current  
students. The recognition that, with the exception of the engineers, little change has occurred raises concerns about 
the education of young people in a rapidly changing world. From the very existence of the system, higher education 
has encompassed philosophies and aims directed at knowledge creation and cultural development. As illustrated in 
the findings of this study, universities face new challenges in the current era as they seek to satisfy their goals in a 
rapidly changing world. 

 According Richhart (2004) a creative approach to curriculum involves finding new topics for students to explore. 
A creative approach to instruction involves finding new approaches or ways of presenting information. The creative 
teacher will find multiple methods to engage students. 

Creative learning affects all dimensions of teaching and learning and supports the development of new ways 
thinking, acting and being. To succeed in this field and to transform the traditional teaching procedures a 
comprehensive change is required. The main principles of change are as follows: 

1. Providing the university students with the motivation 
2. Emphasizing learners' involvements in teaching 
3. Attending the practical and functional strategies in teaching 
4. Considering the collective learning in teaching 
5. Encouraging the research and attending the research in the education 
6. Providing the opportunity for thinking, analyzing, criticizing, and solving the problem. 
7. Offering opportunity for creative thinking 
In Fig Author summarizes nine teaching fundamentals which change as teaching and learning becomes more 

creative. The overall movement will be from articulating requirements of student work, to engaging students in 
persuasive and curious explorations of important questions. 

Quantity D.F Level of Significance 

x2 1357.779 4 0.000 
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Table 5-1 required changes to the teaching methods 

TowardsMoving from

Raising authentic questions to begin themes and unitsBeginning topics by focusing on the aim

Providing motivation for engagement and inquiry based 
learning

Learning compulsorily and without preparation

Raising questions and creating ambiguityExplaining teaching materials

Fostering cooperative and collective learningIncreasing competition and individualism

Flexible organizing of materials according to learners' needs 
and interests

Adhering strictly to the pre-designed and published syllabi

Changing emphasis from testing to performance and evidence 
of understanding

Performing proven and pre-constructed approaches

Involving students in learning activities and the creation or 
investigation of materials

Provision of most materials by the professor

Giving prominence to the learning processGiving priority to content above understanding

Encouraging, critical review of ideas and materialPlacing the emphasis on the acceptance of ideas and material

Jaskyte at al (2009) asserted it is clear that innovative teaching is not only about introducing a new methodology 
or  technique.  It  is  a  process  that  encompasses  the  interplay  of  a  number  of  factors,  including  the  instructors’  
personality, classroom culture, student-faculty communications, and means of knowledge transfer/ teaching 
techniques  as  well  as  outcomes.  Only  by  accounting  for  all  these  factors  will  educators  be  able  to  maximize  the  
potential for innovative teaching 

5. Conclusion 

In spite of the importance of changing from didactic, memory-driven approaches to creative, inquiry-based 
problem solving, this study indicates that this goal is far from being achieved. According to the findings current 
educational strategies lead to the reduction of the motivation and creativity in university students. Students are rarely 
able to spontaneously express emerging thoughts and their seemingly irrelevant questions are not welcomed. One of 
the most serious problems in our society is the need to review university programs, especially pedagogical 
approaches and inquiry-based, problem-solving and creative methodologies. 
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The Iranian educational system would benefit from major refinement in order to better develop the 
creativity of children. The extension of teachers’ understanding of creativity is one of the main factors 
in facilitating change. A theory and practice based professional development program was designed, 
therefore, to assist teachers to acquire knowledge, attitudes and skills associated with improved 
student creativity. In this research, the effect of creativity-oriented teaching on students’ creativity was 
examined using the Solomon four-group design method. The teachers and students were divided in 
experimental, treatment and control groups. The control group was further subdivided into two groups. 
Students from the experimental and one control group were pre-tested using the torrance test of 
creative thinking (TTCT). Teachers of the experimental group and treatment group completed a 
creativity training program and then used the techniques demonstrated with their students. Following 
the intervention, students of each of the experimental, treatment and control groups completed the 
TTCT a second time and the teachers completed a creativity checklist questionnaire for each student. 
The results indicated that teachers’ involvement in the training program had a positive effect on the 
creativity of their students. These results provide basic evidence that teacher professional development 
programs associated with the improved understanding of creativity-oriented techniques can make a 
positive contribution to development of Iranian students’ creativity. 

Key words: Creativity, teaching, professional development. 

INTRODUCTION 

Creativity has been defined in many contexts, but can be 
simply described as “successful personal activity intent 
on producing an appropriate new idea or object” (Newton 
and Newton, 2009: 45). Within the domain of student 
learning, teachers can serve as facilitators or inhibitors of 
creativity and therefore, play an important role in the 
development of creative skills within the educational 
system (Sternberg, 2003). At the classroom level, the 
incorporation of teaching practices that promote creativity 
can lead to positive changes in student behaviour, social 
skills, self-esteem, motivation and academic achievement  

*Corresponding author. E-mail: Afhoseini@ut.ac.ir. 

(Qualifications and Curriculum Authority, 2005). To maxi-
mise student outcomes in relation to creative endeavour 
it is critical that teacher receive appropriate knowledge 
and training in relation to appropriate classroom 
techniques. 

TEACHING AND CREATIVITY 

Sternberg in his critique of creative thinking in the 
classroom stated that: “Teachers who reward all kinds of 
creativity are those who are likely to find among their 
students those who have made one of the most important 
decisions a person can make in his or her life: the 
decision  to be  creative”  (2003: 337).  In  light  of  this,  a      
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number of studies have been undertaken with a focus on 
assessing the knowledge of teachers in regards to 
creativity and the effect of teaching characteristics on 
student creativity. Previous findings have shown that 
teachers have a limited understanding of creativity (Fryer 
and Collings, 1991; Gallager, 1985; Hosseini, 2002; 
Kampylis et al., 2009; Torrance, 1972). According 
Kampylis et al. (2009) further research is needed in order 
to evaluate teachers ’perceptions’ regarding creativity, to 
better understand and classify the specific needs of 
teachers to facilitate students’ creative potentials. 

Torrance (1990) is another proponent of the view that 
the teacher is a critical factor in increasing student 
creativity. The study of Hosseini (2002) showed that the 
provision of information to teachers regarding alternative 
educational structures focusing on creativity promoted 
changes in knowledge and attitudes that resulted in the 
incorporation of new skills suited to the development of 
student creativity. Furthermore, the interview responses 
of the 70 Iranian primary teachers indicated that 90% of 
the sample believed that undertaking a creativity-oriented 
professional development program had a positive 
outcome on their knowledge; attitude and skills changed 
their view of creativity and prompted changes in their 
work practices. The teachers commented that: ‘the 
students participate in classroom and classroom activity 
with stronger motivation’. It was also suggested that 
completion of a teaching course focusing on creativity 
lead to their classes becoming student-centered and 
directed toward activities of high interest to the learner. 
Teaching and as a consequence learning, was perceived 
to be more successfully accomplished and contributed to 
an improvement in the educational progress of their 
students. Park et al. (2006) collected interview data from 
35 Korean science teachers' regarding their perceptions 
of creativity and science teaching after participating in an 
overseas professional development program. Results 
indicated that the teachers developed a stronger 
awareness that creativity can be expressed by every 
student and that creativity can be enhanced. In general, 
research has shown that teachers who maintain positive 
relationships, with a genuine interest in and respectful 
acceptance of student skill levels, are effective in the 
development of creativity (Sternberg and Williams, 1996). 
Teachers are more capable of promoting creativity in 
their students if they acquire an improved understanding 
of the concept themselves (Seo et al., 2005). Knowledge 
of creative thinking assists in the establishment of a 
creative atmosphere in classroom, improved learning and 
in the formulation of positive attitude towards their 
students. Teachers’ deeper understanding of creativity 
will facilitate the development of strategies for enhancing 
creativity and the creation of educational programs that 
focus on creativity (Murdock, 2003; Slabbert, 1994). 
Mack (1987) surveyed 62 teacher educators and 388 
student teachers from ten teaching institutions regarding 
their opinions in relation to the importance of using 
creative approaches were incorporated in their courses. 
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Mack reported that both groups supported the inclusion 
of creativity education methods in teacher preparation 
programs However, more than half of the individuals in 
the sample reported that they have not participated in any 
creativity oriented training. Mack concluded that in many 
teacher education programs there is no emphasis on 
knowledge associated with methods to increase 
creativity. McDonough and McDonough (1987) sugges-
ted that a limited number of faculties and universities in 
America have managed to include subjects related 
creativity education in their courses. Fasko (2001) 
concluded that it is important to maintain a focus on 
creativity within university teacher education, to facilitate 
the development of curiosity, creativity and innovation 
with the school system. Overall, the promotion of 
creativity in children is very important and that it would be 
valuable for both pre-service and in-service teacher to 
participate and complete some form of creativity 
education course. 

CREATIVITY AND TEACHER PROFESSIONAL 
DEVELOPMENT 

According to Blumen-Pardo (2002), factors related to 
school operations and teaching practices have an 
important effect on student functioning in developing 
countries. Skilled teachers who have had opportunities to 
undertake a broad educational program tend to be 
effective in the promotion of moral development, educa-
tional progress and cognitive growth within students who 
demonstrate high or low learning capacities. Blumen-
Pardo recommends a program of continuing education 
for teachers in relation to creativity, especially in 
developing countries. Pre-service teachers can also 
benefit additional training within programs such as the 
higher education in the arts program (HEARTS) that 
focus on an improved understanding of the contribution 
that practices associated with creativity can make within 
the education system (Downing et al., 2007). 

Several studies have shown that as an outcome of 
professional development teachers are capable of 
facilitating change in the creativity skills of their students. 
Laius and Rannikmäe (2004) found a significant 
difference in the creativity subscale scores of the 
Instrument Package User’s Guide (1997) of the Iowa 
Chautauqua Program for a sample of 447 students 
assessed at pre- and post-test points separated by an 8 
week interval. The intervention involved 13 teachers 
completing a training program designed to develop their 
science teaching skills in which an important focus was 
on fostering student creativity. The researchers 
concluded that the training program prompted the 
teachers to encourage students to identify meaningful 
causes and outcomes that are considered as critical 
elements in nurturing creativity. Blumen-Pardo (2002) 
used the test for creative Thinking-drawing production (TCT-
DP)  to  evaluate changes in the creativity scores of a sample of 
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231 second-graders. From this sample, 130 Peruvian 
children were involved in the experimental group and 101 
in the control group. The first element of the intervention 
constituted 40 second-grade teachers completing an in-
service teaching training workshop on student giftedness 
in which creativity skills were of particular emphasis. 
Students in the experimental groups then completed a 10 
week program involving four lessons specifically devoted 
to developing skills such as comprehension, convergent 
problem solving and memory. Results clearly indicated a 
significant difference in figural-creative performance 
between the groups. Blumen-Pardo concluded that these 
findings represented strong evidence that teacher training 
programs that include a focus on creativity should receive 
greater attention in the professional development of 
teachers, particularly in developing countries. As an 
outcome of the examination of the literature and research 
the hypotheses of the current study are that: 

1. Teachers participation in a program focusing on 
educational creativity and the subsequent implementation 
of strategies promoted in the training with their students, 
will result in their students achieving higher torrance test 
of creative thinking scores when compared to similar 
control groups’ TTCT scores. 
2. Teachers participation in a program focusing on 
educational creativity and the subsequent implementation 
of strategies promoted in the training with their students 
will result in these teachers scoring their students higher 
on a teacher rated creativity checklist than teachers who 
complete the creativity checklist for the students in the 
control groups. 

METHODOLOGY 

Research design 

The study is part of the overall evaluation of the creative training for 
teachers program offered to teachers in Tehran, Iran. In this phase 
of the research, the effect of creativity-oriented teaching on 
students’ creativity was examined using a semi-experimental 
approach that incorporated the Solomon four-group design (Ary et 
al., 2006). 

Participants 

The study utilized random cluster sampling. There are 20 school 
districts located in Tehran, from which10 elementary schools, 2 
from each of the North, South, East, West and Central areas were 
randomly selected. A sample of 120 teachers were also randomly 
selected at the school level from the 10 schools and again at the 
school level divided evenly into experimental, treatment and control 
groups. The number of teachers involved at each school varied 
depending on the size of the student population. The sample of 600 
students, aged 7 - 11 years, was drawn from the cohort of students 
that the teachers involved in the study were teaching.  

Thus, a total of 60 teachers were involved in the experimental 
and treatment groups, which also included a cohort 300 students 
resulting from the random selection of five students who worked 
with   each   teacher.   The  same  procedure  was  followed  in   the  

formation of the control groups. Finally, on the basis of the Solomon 
method, 150 students of the experimental group and 150 students 
of one control group received pre-test and post-test, whereas 
another 150 students of the treatment group and 150 students of 
the other control group received only the post-test. 

Creativity training program 

The teachers in the experimental groups participated in a creativity 
focused professional development workshop. The 70 h program 
included 20 h assigned to detailing theory, 15 h relating to teaching 
techniques and 35 h associated with classroom practices. The 
workshops required participant involvement for 5 h per week for 
approximately four months. Each program participant was provided 
with specific information and strategies examining: (a) the concept 
and nature of creativity (b) the methodology of teaching creativity 
(c) creativity and school education and (d) a model of creativity 
development (Hosseini, 2002; 1998). Teachers linked their 
participation in training with the implementation of the material 
covered in the workshops in their classroom. In the next session 
they would receive feedback from the program coordinator and 
review their achievements and concerns in relation to the 
incorporation of the teaching strategies associated with the 
promotion of creativity in their classes (Hosseini, 2002; 1998). 

In the model of classroom based creativity development, the 
main aim is the advancement of teacher’s professional skills to 
establish a creative learning environment. The program addresses 
the areas of emotion, society, cognition, thinking and teaching and 
examines how these characteristics influence the creative 
development of children. Within the practice aspect, the focus is on 
the encouragement of the creative potential of students based 
around the educational programs in which they are currently 
involved. In the emotional-cognitive aspect, teaching approaches 
are considered, and it  encourages imagination, curiosity and risk - 
taking. The environmental social aspect allows students to appraise 
the ideas of freedom, safety and respect in relation to their learning 
in which there is no competition and formal evaluation. The thinking 
component of the workshop is directed toward creative develop-
ment, where the teacher shows respect for unusual ideas and 
encourages flexibility and innovation in their students. Teachers 
familiarize themselves with the methodology of creative teaching 
and put it into practice. Each of the key areas of the model is taught 
in one or two workshops and is supported by the complementary 
application of the theme by the teachers in their own class. 

Instrumentation 

The dependent variables used in this phase of the research were 
the Torrance test of creative thinking and creativity checklist. 

Torrance test of creative thinking (TTCT) 

The main purpose of choosing the TTCT is the practicability and 
validity of the measure and its frequent use in psychological and 
educational evaluations of creativity ( Baer, 1993; Kim, 2006). The 
test includes figural and verbal subtests, of which the figural forms 
were used in the present study and are preferable to use from pre-
school levels up to high school. The TTCT-Figural consists of 
parallel A and B forms with three subtests: (a) compose a drawing 
(b) finish a drawing and (c) compose a different drawing parting 
from parallel lines (Torrance, 1974). Both forms are oriented to 
evaluate four main cognitive processes of creativity: (a) fluency or 
number of relevant responses (b) flexibility as referred to a variety 
of categories or shifts in responses (c) originality entails considering  
novelty   responses,  not   familiar   and   unusual,   but   relevant   and
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Table 1. Means and Standard Deviations for Post-test TTCT scores.  

Test group Teaching group M S.D n 
Treatment 96.46 29.87 139 
Control 2 44.67 21.74 144 No pre-test 
Total 79.26 36.71 283 

Experimental 102.04 32.15 101 
Control 1 74.77 26.92 114 Pre-test 
Total 87.85 32.43 215 

Experimental and treatment 98.41 30.75 290 
Control 1 and 2 61.61 28.87 208 Total 
Total 82.85 35.14 498 

(d) elaboration as referred to the number of details used to extend a 
response. According to the TTCT-Figural Manual of 1998 
(Torrance, 1998), the reliability estimates of the creative index from 
Kuder-Richardson 21 using 99th percentile scores as the estimates 
of the number of items ranged between 0.89 and 0.94. The TTCT-
Figural Manual of 1990 (Torrance, 1990) states that the interpreter 
reliability among the scorers was greater than 0.90. Khaefi (1993) 
measured the reliability of the Iranian version of the TTCT, Figural A 
and B. He reported the test-retest reliability of TTCT Figural B 
subscales were: fluency (0.78), elaboration (0.91), flexibility (0.81), 
originality (0.74) and overall test score (0.80). 

Creativity checklist  

The creativity checklist (CCh) (Johnson, 1979), the primary reason 
for the selection of the CCh was the availability of an Iranian 
version that could be used inconjuction with the TTCT. The CCh 
was created in relation to Torrance’s components of creativity 
including fluency, flexibility, resourcefulness, constructional skill, 
ingenuity, independence, and positive self-referencing behaviour. 
The CCh incorporates eight-items designed to measure the 
systematic identification of overt creativity based on direct 
observation. Each item is rated on the basis of that person's 
evaluation of the creativity behaviours the individual demonstrates 
and are scored on a scale that can vary from l = never to 5 = 
consistently. Each individual's total creativity score is obtained by 
summing across all eight items. Total CCh scores may range from a 
minimum of 8 to a maximum of 40. In using the CCh, every effort 
should be made to observe and evaluate students in as many 
settings and content/task areas as possible in which creativity is 
demonstrated and can be observed. The Cronbach’s alpha 
coefficient for the CCh was r = 0.98 and a positive correlation, r = 
0.51, was also found between the TTCT and CCh in the current 
study. Johnson (1979) reported a correlation with the TTCT of r = 
0.56. 

Data collection procedure 

Data collection was undertaken in the schools and involved a pre- 
and post-test interval of between 28 and 30 weeks, depending on 
student and teacher availability. The students completed TTCT 
Figural form A in the pre-test and Figural form B in the post-testing. 
An administrator familiar with the measure administered post-
testing   for  the  student  dependent  measure  to  groups    of   five 

students in a setting within the school. Teachers completed the 
observational checklist at convenient opportunities after their 
students had completed the post intervention TTCT. 

Data analyses 

According to Solomon design methodology, the experimental group 
is involved in all phases of treatment and testing. The experimental 
group and one control group complete pre-testing and another pair 
of treatment and control groups are not pre-tested. Following pre-
testing the experimental group and a treatment group completed 
and implemented the creativity training program. Finally, all student 
and teacher participants completed post-testing. The data collected 
were analysed using the statistical package for social science 
(SPSS). Two-factor analysis of variance (ANOVA) was used to test 
for the effects of pre-testing, teacher involvement in creativity 
training and the interactive effect of pre-testing and intervention 
outcomes on the dependent variables of the students’ TTCT scores 
and the teachers’ CCh scores. 

RESULTS 

Hypothesis 1 

Descriptive results for all groups’ post-test scores on the 
TTCT are shown in Table 1. The total mean of post-test 
creativity score of the no pre-test group (m = 79.26), was 
smaller than pre-test group (m = 87.58). The total mean 
post-test score of experimental groups (m = 98.41), was 
greater than the mean total control groups’ score (m = 
61.16). 

Table 2 shows the results of the two-way analysis of 
variance for the students’ post-test TTCT scores. The 
main effect of the students participation in pre-testing was 
significant (F (1,494) = 21.578, p < 0.001). There was also 
significant main effect for teacher involvement in 
creativity training in regards to the students (F (1,494) = 
22.477, p < .001). Finally, the interaction of student 
involvement in pre-testing and teacher involvement in 
creativity training in relation to the students’ TTCT post-
test  scores  was  significant  (F(2,494)  =  10.804, p < .001).
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Table 2. Two-factor ANOVA for post-test TTCT scores. 

Source SS df MS F Sig 
Pre-test effect 36802.934 1 36802.932 21.578 <0.001 
Creativity training 180697.486 1 180697.498 22.477 <0.001 
Pre-test x training effect 17372.391 2 8686.202 10.804 <0.001 
error 397138.631 494 803.923   
Total 613869.597 497  

a. R squared = 0.353 (Adjusted R squared = 0.349). 

Table 3. Means and standard deviations for post-test creativity checklist scores. 

Test group Teaching group M S.D n 
Treatment 34.10 4.71 143 
Control 2 31.16 9.05 135 No pre-test 
Total 33.10 6.66 278 

Experimental 32.35 8.10 94 
Control 1 31.53 9.21 114 Pre-test 
Total 31.90 8.71 208 

Experimental and treatment 33.50 6.12 277 
Control 1 and 2 31.36 9.12 209 Total 
Total 32.58 7.62 486 

Hypothesis 2 

Descriptive results for all groups’ post-test scores on the 
CCh are shown in Table 3. The total mean post-test 
checklist score for the groups with no pre-test (m = 33.10) 
was higher than the pre-test groups mean score (m = 
31.90). The total mean checklist score of experimental 
groups (m = 33.50) was higher than the mean score of 
control groups (m = 31.36). 

Table 4 shows the results of the two-way analysis of 
variance for the students’ post-test CCh scores. The main 
effect of the students participation in pre-testing was not 
significant (F(1,482) = 0.925, p = 0.330). There was, 
however, significant main effect for teacher involvement 
in creativity training in regards to the students CCh post-
test scores (F(1,482) = 6.977, p = 0.009). Finally, the 
interaction of student involvement in pre-testing and 
teacher involvement in creativity training in relation to the 
students’ CCh post-test scores was not significant (F(2,482) 
= 1.113, p = .136). 

DISCUSSION 

The results of this phase of the study clearly 
demonstrated that the students in the experimental and 
treatment groups were significantly higher in creativity, as 

assessed by TTCT scores, in comparison to the control 
groups. The creativity training program that the experi-
mental and treatment groups of teachers completed 
could be considered as a contributing factor in the 
positive change in creativity scores of their students. 
Therefore, the first hypothesis of research is accepted. 
Additionally, the sample of students that completed TTCT 
pre-testing was also higher in post-test TTCT scores than 
the group of students that only completed post-testing. 
This result indicates that students may become familiar 
with the items of the TTCT as an outcome of completing 
the measure and that this experience may in turn have a 
positive effect on the students’ post-test TTCT scores. A 
significant interaction effect of the students completion of 
TTCT pre-testing and participation in the creativity 
intervention was also observed. 

In order to the demonstrate convergent validity of the 
change in the students’ TTCT scores as an outcome of 
the teachers participation in creativity training, the CCh 
was also completed by the teachers for students in the 
experimental, treatment and control groups. The results 
indicated that students in the experimental and treatment 
groups scored significantly higher on the post-test 
creativity checklist. No significant difference was found 
between the pre-test and non pre-test groups in regards 
to their teacher creativity checklist scores. Results 
associated   with   the   moderate correlation between the  
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Table 4. Two-factor ANOVA for post-test teacher checklist scores. 

Source SS df MS F sig 
Pretest effect 54.277 1 54.276 0.925 0.330 
Creativity training 347.534 1 347.534 6.977 0.009 
Pre-test x training effect 126.893 2 63.445 1.113 0.136 
error 27464.118 482 56.986   
Total 28207.702 485    

a. R squared = 0.026 (Adjusted R squared = 0.020). 

TTCT scores and the teacher observational checklist 
indicates that teachers can generally evaluate the 
creativity skills of their students. The differences identified 
between the experimental, treatment and control groups 
in relation to the checklist scores also reinforces that the 
creativity training program was effective in facilitating 
change in teacher practices and as a consequence 
students creative skills. Furthermore, the lack of 
difference in the checklist scores for the pre-test and no 
pre-test groups suggests that the pre-test experience 
involving the TTCT was not a contributing factor in the 
post-test scores based on the teachers observations of 
student creative behaviors. The checklist scores may 
possibly relate to teacher knowledge and not directly to 
the scored creativity skills of the students.  

The teachers of the experimental and treatment groups 
may have become familiar with the characteristics of the 
checklist questions as an outcome of their professional 
development and, thus, were better informed to answer 
the checklist questions with a greater awareness of 
creative skills. The results also support the proposition of 
Proctor and Burnett (2004) that a creativity checklist 
based on teacher observation represents a valuable tool 
to monitor their students’ real-world creativity charac-
teristics applicable to the classroom situation. The results 
of this research in relation to the students’ TTCT scores 
are similar to the findings of Blumen-Pardo’s (2002) study 
conducted with students in Peru. Blumen-Pardo reported 
that the creativity professional development program for 
teachers facilitated an increase in students’ creative 
capability and concluded that teacher training workshops 
were necessary to develop the creative performance of 
students. Poon Teng Fatt (2000) also emphasized the 
necessity for teacher training as a key element to foster 
creative thinking in their students. Sternberg and Williams 
(1996) proposed the application of patterns of creativity 
education as an effective strategy to implement in order 
to develop the students’ creativity. Firstly, teachers have 
to educate students on how to function as a creative 
person and make them aware of the process of creativity. 
They should then guide students on a path through which 
they are able to build their own creativity as the next 
element in the pattern. The professional development 
program implemented in the current research clearly 
influenced the teachers’ capacity   to  apply  new  knowledge 

and skills within their classroom practices that facilitates 
the development of student creativity. According to the 
results of this research, the framework of creativity 
training (Hosseini, 2002) and its educational implemen-
tation can be introduced as an effective and suitable 
pattern to develop of the creativity of students. Park, Lee, 
Oliver and Cramond (2006) also strongly support the 
important role that teacher professional development 
courses that focus on creativity have in “facilitating 
meaningful changes in teachers’ beliefs and the changes 
in beliefs that may lead to changes in their teaching 
practices” (p. 40). The current findings provided a clear 
indication that students’ creative thinking skills are 
capable of being positively affected as an outcome of the 
participation of teachers in quality training. 

CONCLUSION 

Teachers play an integral role in the education system in 
general. When they are provided with the opportunity to 
commit to professional development programs that make 
strong connections with theory, research and practice 
they are better prepared to influence the knowledge and 
skills of their students in a positive manner. Creativity is 
one such area, particularly in countries such as Iran, 
where educational change and restructure is an important 
priority. Teaching practices are changing rapidly in Iran 
and can benefit from the inclusion of training programs 
that have a strong vision of creativity and a clear 
understanding of the future implications of these changes 
for students (Oral, 2006). 
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