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هاي چشمگیري داشته است. این علم با اي، از قرن نوزدهم تاکنون پیشرفت رشتهعنوان یک علم بینروانشناسی به

گرایی غنی شده است. هر یک از این مکاتب  گرایی و شناختمکاتب مختلفی از جمله رفتارگرایی، روانکاوي، انسان 

 .اند تا به سؤالات بنیادین درباره رفتار و ذهن انسان پاسخ دهندتلاش کرده 

اي دارد. مطالعه تاریخچه روانشناسی به  ها به تاریخچه این علم توجه ویژهآموزش روانشناسی در دانشگاه

نمونه سوالات  "ها را درك کنند. در این راستا، منابعی همچون کند تا تغییرات و تکامل دیدگاهدانشجویان کمک می 

تنها کنند. این سوالات نه عنوان ابزاري آموزشی بسیار مؤثر عمل می به "تاریخچه و مکاتب روانشناسی با جواب

 .دهندکنند، بلکه مهارت تحلیل و ترکیب مفاهیم را نیز توسعه می دانش نظري را تقویت می

 

 

 

 

 


