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ماه رجب، ماه استغفار است؛ این فرصت 

را مغتنم بشماریم.
حضرت امام خمینی  )ره( :

و  شعبان  )رجب،  ماه  سه  این  شرافت 
رمضان( در زبانها و در بیانها و در عقلها 

و در فکرها نمی  گنجد.
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پنج شنبه 3۰ بهمن ماه 1399               سال اول شماره سوم

این شماره تقدیم می شود به:

شهید محسن حججی
فرازی از وصیت نامه شهید مدافع حرم؛

با  که  جوهر  با  نه  و  نگاه  با  که  قلم  با  نه  می نویسم  است  بسته  دستهایم  که  حالا 
خون، رو به دوربین ایستاده ام و 
ایستاده ام رو به همه شما، رو به 
رفقا، رو به خانواده ام، رو به رهبر 
عزیزم و رو به حرم. حرامزاده ای 
خنجر به دست است و دوست 
بترسم و حالا که  دارد که من 
هیچ  خیمه گاهم  این  در  اینجا 
تصویرم  نیست.  من  در  ترسی 
عزیز  رهبر  پیشکش  ببرید  را 
و  خامنه ای  علی  سید  امامم  و 
فرمانده ام حاج قاسم و به رهبرم 
بگویید که »اگر در بین مردمان 
غریبید  کلامت  و  خودت  زمان 
ما اینجا برای اجرای فرمان شما 
آمده ایم و آماده تا سرمان برود 

و سر شما سلامت باشد«.

صعود   دانش 
آموز ماهانی 

به قلـه 
۴۳۳۶ متری  
بن رود  یاسوج

در صفحه 3 بخوانید

تجلیــــل از 
بازنشستگان هنرستان 
فنی به مناسبت دهه 

مبارک فجر
در صفحه 2 بخوانید

دانــش  درخشــش  
دبیرســتان  آمــوزان 
ــان  ــر ماه ــه ی کوث دختران
علمــی   ی  مســابقه  در 

ب  لا ســطر ا
در صفحه 2 بخوانید

اسامی برندگان مرحله چهارم مسابقه 
قرآنی بهار دلها

در صفحه 2 بخوانید

بازدید رئیس آموزش و 
پرورش منطقه ماهان از نحوه 

برگزاری کارگاه های هنرستان 
شهید مجید ایرانمنش

در صفحه 2 بخوانید
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درخشش  دانش آموزان دبیرستان 
دخترانه ی کوثر ماهان در 
مسابقه ی علمی  اسطرلاب 

به گزارش روابط عمومی اداره آموزش و 
پرورش ماهان، دانش آموزان دبیرستان 
ماهان،  منطقه  کوثر  دولتی  نمونه 
باسطح  علمی بالا ضمن درخشش در 
این مسابقه  تحسین مجری و همگان 
را برانگیختند. این مسابقه که  همزمان 
اسلامی  انقلاب  پیروزی  باسالروز 
مخاطبان  گردید  پخش  امید  ازشبکه 

زیادی را به پای برنامه کشاند.
اسطرلاب  مسابقه  است:  ذکر  شایان 
برای   کارآزموده  و  خلاق  تیمی  تلاش 
سنجش  که  است  سالم   رقابت  یک 
 ۱3 در  کنندگان  شرکت  دانش  سطح 
رشته علمی مانند:ریاضی، فیزیک، سواد 
 ... ادبیات، علوم اجتماعی و  رسانه ای، 

محک  می زند.

نامه ی قیصر روم به خلیفه عباسی
شافیه  شرح  از  التواریخ  منتخف  مؤلف 
ابي خراس نقل کرده است که قیصر روم 
اي  نامه  عباس  بني  خلفاي  از  یکي  به 

ایم  انجیل دیده  ما، در  نوشت که 
که هر کس آن سوره اي را 

حرف  هفت  این  فاقد  که 
)ث، ج، خ، ز، ش، ظ، ف، 
خداوند  بخواند  باشد   )
جسد او را به آتش دوزخ 
حرام گرداند و ما هر چه 

جویا شدیم آن سوره را که 
فاقد این حروف باشد در تورات 

در  شما  آیا  نیافتیم  انجیل  و  زبور  و 
کتب خود چنین سوره اي را دیده اید؟ 
خلیفه علماء را جمع کرد و این مسأله را 
از آنها پرسید و آن ها نتوانستند پاسخي 
دهند تا اینکه از حضرت علي بن محمد 
)امام هادی( علیه السلام سؤال کردند. 

یک  هیچ  که  است  حمد  سوره  فرمود 
نیست.  آن  کلمات  در  حروف  این  از 
عرض کردند: حکمت نبودن این حروف 
چیست؟  مبارکه  سوره  این  در  هفتگانه 
فرمود مقصود از ث، ثبور )هلاکت( 
جهیم  ج،  از  مقصود  و  است 
از  مقصود  و  است  )دوزخ( 
خ، خبیث است و مقصود 
از  مقصود  و  زقوم  ز،  از 
مقصود  و  شقاوت  ش، 
مقصود  و  ظلمت  ظ،  از 
از ف، فرقت یا آفت است! 
روم  قیصر  به  را  امام  پاسخ 
او  به دست  نامه  فرستادند و چون 
رسید بسیار مسرور شد و اسلام آورد و 

به دین اسلام از دنیا رفت.

منبع : حضرت امام علی النقی علیه السلام - فضل 
الله کمپانی - صفحه ۵۱

پندی از مولانا :
فردی 3۰ سال در بازار 
و  بود  تجارت  مشغول 
به دست  ثروت عظیمی 
آورد ، و از طریق همین 
خریداری  عظیم  بسیار  زمینی   ، ثروت 
سال   3۰ شدن  سپری  از  پس  و  کرد 
دیگر  و کسب ثروتی بیشتر از قبل قصد 
نمود با آن ثرون کلان، کاخ بسیار مجلل 

و بزرگی بسازد ..
زمانیکه میخواست به آن کاخ نقل مکان 
کند ، ماموران و عقلای شهر و شهربانی 

گفتند که زمین شما 
و  بوده،  تر  طرف  آن 
بنا را در زمین دیگری 
را  کاخ  ای،  ساخته 
فرد  زمین  روی  بر 
 ، ایی  ساخته  دیگری 
بایر  خودت  زمین  و 

مانده است ..
اشتباه   به  فرد  این 
که  را  زمینی  یک 
تلقی  خودش  زمین 

هرچه  و  داده  قرار  نظر  ،مد  بود  کرده 
ثروت داشت، خرج آن زمین کرد، ولی 

زمین غیر را آباد کرده بود ..
مولانا به زیبایی تمام این مفهوم را در دو 

بیت از دفتر دوم خود نقل می کند :

در زمین دیگران خانه مکن
کار خود کن ، کار بیگانه مکن

کیست بیگانه تن خاکی تو
کز برای اوست غمناکی تو

پ-ن :
من و شما هم همینطوری هستیم .. ما 
نام «بدن« و یک  ، به  یک زمین داریم 
زمین هم داریم به نام »روح«، فکر می 
کنیم ، بدن ما ، زمین ماست، و هر چه 
بدن  این  خرج  داریم 
تلاش  از  کنیم،  می 
برای  روزی  شبانه 
جراحی  خوراک، 
های  هزینه  و  زیبایی 

دیگر و ...
و دریغ از صرف زمان 
و  روح  تغذیه  برای 
زمان رجعت به سرای 
گویند  می  باقی، 
آن   ، شما  زمین  که 
دیگری بوده ، یعنی روح شما ، و ما به 
را  روح  و  ایم،  کرده  آباد  را  بدن  اشتباه 

رها کرده ایم.

بازدید رئیس آموزش و پرورش 
منطقه ماهان از نحوه برگزاری 

کارگاه های هنرستان شهید مجید 
ایرانمنش

مسئول  همراه  به  پور  شیخ  حمیدرضا 
اداره  حراست  مسئول  و  متوسطه 
آموزش و پرورش ماهان از کارگاه های  
بازدید  فنی  هنرستان  برگزاری  درحال 
پروتکلهای  رعایت  از  و  آورده  بعمل 
کردند.  حاصل  اطمینان  بهداشتی 
پرورش  و  آموزش  رئیس  بازدید  دراین 
پیرامون  ای  ارزنده  مطالب  و  نکات 
مسائل آموزشی، اخلاقی  و جدیت در 
فراگیری دروس کارگاهی به هنرجویان 

ارائه دادند.

برگزاری دوره ی مشاوره 
کنکور، ویژه دانش آموزان پایه 

دوازدهم هنرستان فنی

جلسه حضوری انجمن  اولیاء و 
مربیان هنرستان فنی شهید مجید 

ایرانمنش ماهان
سومین جلسه ی انجمن اولیاء و مربیان 
بالای  اهمیت  سبب  به  فنی  هنرستان 
و  حضوری  صورت  به  نظر  مورد  موارد 
در  بهداشتی  های  پروتکل  کلیه  رعایت 
با حضور جمعی  شهدا  اجتماعات  سالن 
انجمن  اعضاء  دیگر  و  گرانقدر  اولیاء  از 

برگزار گردید.
ضمن  جلسه  این  در  هنرستان  مدیر 
حضور  از  تشکر  و  مقدم  خیر  عرض 
مدعوین به ارائه گزارش مالی آموزشگاه 

پرداخت. 
همچنین ارائه گزارش آموزشی و تربیتی  
کنترل  های  ابزار  معرفی  و  هنرجویان 
وضعیت تحصیلی توسط معاون آموزشی 

هنرستان انجام شد.
اولیاء  از  تعدادی  مذکور  جلسه  در 
مشکلات و موانع آموزشی فرزندان شان 
کادر  با  و  نموده  مطرح  خانه  محیط  در 
آموزشی و سایر والدین تشریک مساعی 

نمودند.
نرم  و  ارتباطی  مشکلات  جلسه  درپایان 
مطرح  والدین  مجازی  فضای  های  افزار 
ارائه  آن  رفع  جهت  لازم  راهکارهای  و 

گردید.
هنرستان  وبسایت  در  را  بیشتر  تصاویر 
 iranmaneshmahan.ir آدرس  به 

مشاهده نمایید.

اسامی برندگان مرحله چهارم 
مسابقه قرآنی بهار دلها

با سلام و تشکر از همه عزیزانی که در 
را همراهی  ما  دلها  بهار  قرآنی  مسابقه 

نمودند.
اینکه  به  توجه  با  رساند  می  اطلاع  به 
کنندگان  شرکت  از  زیادی  تعداد 
جواب  مسابقه  این  چهارم  مرحله  در 
 ۱۰۶( اند  نموده  ارسال  را  صحیح 
الله  یوم  رسیدن  فرا  مناسبت  به  نفر(، 
این  از میان  این مرحله،  22 بهمن در 
عزیزان به قید قرعه به 22 نفر هدایایی 

اهداء می گردد.

* ابوالفضل خالقی     2۹۸2۵۵3۱۰۴
* احسان پور محی آبادی ۶۰۷۰۰۸۸۶3۸
* حنانه دینده              ۶۰۷۰۰۶3۰23
* محمد پارسا خالقی     ۶۰۷۰۰۹2۵۹۷
*صبا ترکزاده               2۹۸2۴۶۶۰۰۷
*امیر مهدی حسینی      ۶۰۷۰۰۷۶۹۶۶

*فاطمه موذن زاده         ۶۰۷۹۷۷۴۶23 
*آزاده مشهدی             3۶2۱۹۸۱۶32
*علی پور محی آبادی     ۶۰۷۰۱۱۱۷2۹
*امیر علی علمدار          ۶۰۷۰۰۸3۰۰۸
*فاطمه غنی زاده          ۶۰۷۰۰۷3۱۷۷
*نازنین زهرا ترکزاده       ۶۰۷۰۰۸۸۵۶۵
*ریحانه قاضی زاده        ۶۰۷۰۱۱۴۴2۶
*فاطمه خالقی              2۹۸۰33۸۵۵۹
*فاطمه برزگر               ۶۰۷۹۹۵۷۱۰۸
*مطهره زندوکیلی          ۶۰۷۹۸۰۴۰۷۷
*نصرت شیروانی            ۶۰۷۹۷۱2۰۸3
*مصطفی جوشایی         3۰3۱۷۵۰۱2۸
* لیلی مهرابی              ۶۰۷۹۷3۹۴2۹
*نجمه سلیمانیان          ۶۰۷۹۷۷۰۷3۵
*فاطمه ذبیحی             2۹۹2۱23۱۷۱
*حکیمه نیکویی           ۶۰۷۹۸۴۵۶3۱

چهارم  مرحله  سوالات  کلید   ]*[

۱223۱223۱223۱223۱23،۱۴
نکته: سوال 2۰ هر دو گزینه۱و۴صحیح 

می باشد.
خود  هدیه  دریافت  جهت  *لطفا 
تماس   ۰۹۱۳۱۴۳۳۳۰۶ شماره  با 

بگیرید.

حسن نوروزی
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صدای اولیاء :

* ولی دانش آموز با شماره 3۴۰****۰۹۱۶ :
چـرا بـا توجـه بـه حضـور دانـش 
در  مجـازی  هـای  کلاس  در  آمـوز 
فرزنـدم  بـرای  دایامـوز  سـامانه 

غیبـت ثبـت مـی شـود؟
- لازم اسـت در خصـوص این سـوال که 
شـاید دغدغـه سـایر والدیـن نیـز باشـد 
توضـح دهیـم کـه فرزند شـما باید طبق 
برنامـه مدرسـه در تمـام کلاس هـا بـه 
صـورت کامل حضور فعال داشـته باشـد 
اگـر یـک معلـم  ایـن صـورت  در غیـر 
برای فرزند شـما در یک سـاعت درسـی 
برایشـان  روز  کل  نمایـد  ثبـت  غیبـت 

منظـور می گـردد۰

* ولی دانش آموز با شماره 2۸۶****۰۹۰3 :
ایـا امـکان برگـزاری کلاس ریاضی 

بـه صورت حضـوری وجـود دارد؟
- در ایـن خصـوص بایـد عـرض شـود با 
توجـه بـه اینکـه فعـلا بـرای آموزشـگاه 
صـادر  کارگاهـی  دروس  مجـوز  فقـط 
گردیـده و همچنیـن کلاس ریاضـی در 
طـول یـک روز بـا سـایر دروس مجازی 
تداخـل زمانـی دارد در نتیجـه برای یک 
امـکان  عمومـی  دروس  بیـن  از  درس 
برگـزاری حضـوری وجود ندارد ان شـاء 
ا... در صـورت صـدور مجـوز حتما برنامه 

ریـزی خواهد شـد۰

* ولی دانش آموز با شماره ۰۱۹****۰۹۰۵ :
لطفـا در خصـوص زمـان ثبـت نام 

کنکـور فنـی توضیـح دهید؟
 ۹۹-۱۴۰۰ کنکـور  خصـوص  در   -
هـای  رشـته  از  کنـم  عـرض  بایـد 
رشـته  جـزء  بـه  هنرسـتان  در  دایـر 
بـه  هـا  رشـته  سـایر  الکتروتکنیـک 
صـورت شـرط معـدل پذیـرش خواهند 
رشـته  جویـان  هنـر  لـذا  داشـت 
تاریـخ۱۴۰۰/۰3/3۰  در  الکتروتکنیـک 
سـامانه  بـه   ۱۴۰۰/۰۴/۰۶ لغایـت 
www. سـازمان سـنجش بـه نشـانی

جهـت  و  مراجعـه   Sanjesh.org
ثبـت نـام اقـدام نماینـد و تاریـخ آزمون 
۱۴۰۰/۰۵/22خواهـد بـود۰ لازم به ذکر 
اسـت که سـایر هنـر جویان که با شـرط 
معـدل پذیـرش مـی شـوند حتمـا بایـد 

نماینـد۰ نـام  ثبـت  فـوق  درتاریـخ 

* ولی دانش آموز با شماره ۴۶۶****۰۹2۱ :
آیـا کارنامـه نوبت اول هنـوز آماده 

؟ نیست
- در خصـوص صـدور کارنامـه و تحویل 
آن بـه اولیـاء محتـرم بایـد عـرض کنـم 
کـه بـا توجـه بـه اینکـه سـامانه دانـش 
آمـوزی در حـال تغییـر مـی باشـد و در 
حـال حاضـر امکان ثبت و چـاپ کارنامه 
وجـود ندارد و بهتریـن راه برای اطلاع از 
وضعیـت فرزندتـان اسـتفاده از اطلاعات 
ثبـت شـده در سـامانه دایامـوز مدرسـه 

باشـد۰ می 

* مخاطب ماهنامه با شماره ۹۰2****۰۹۱3 :
همـکاران و مدیـران سـایر مدارس 
فضـای  از  تواننـد  مـی  چگونـه 
ماهنامـه فـن و مدرسـه اسـتفاده 

نماینـد؟
- همـکاران و مدیـران مـدارس منطقـه 
ماهـان مـی تواننـد خبـر هـای مربـوط 
بـه آموزشـگاه مربوطـه یـا سـایر مطالب 
آموزشـی و پرورشـی کـه توسـط سـایر 
همـکاران تهیـه گردیـده را بـه سـردبیر 
ماهنامـه ارسـال نمـوده تا مقدمات نشـر 

را فراهـم سـازیم۰

مسیرهای ارتباطی:
تلفن : ۰۳۴۳۳772۶52

شماره ارتباط در فضای مجازی : 
۰۹۱۳۳۴۳5۱27

شـماره  در  منـان،  خداونـد  خواسـت  بـه 
انتقـادات  نظـرات،  منتظـر  بعـدی،  هـای 
شـما  ارزشـمند  و  سـازنده  پیشـنهادات  و 

. هسـتیم

صعود   هنرجوی  هنرستان 
فنی شهید مجید ایرانمنش ماهان 

به قله ۴۳۳۶ متری  بن رود  
یاسوج

 ۱3۹۹ ماه  بهمن  در    زمانی  بنیامین 
سالگرد  دومین  و  چهل  با  همزمان 
پیروزی انقلاب اسلامی در شهر یاسوج 
روستای خفر  به قله ۴33۶ هزار متری  

به نام قله بن رود  صعود کرده است. 
تصاویر بیشتر و گزارش تفصیلی صعود 
آدرس  به  هنرستان  وبسایت  در  را 
مشاهده   iranmaneshmahan.ir

نمایید.

یک فنجان آواز گرم
نویسنده: امین  شهابی نژاد

گرم«  آواز  فنجان  »یک 
که  است    کتابی  عنوان 
برای خوانندگان  حرفه ای 
که صدایشان فاکتور اصلی  
نگران   و  است  متی کارشان   َسل 

است.  شده  نگاشته  هستند  صدایشان  
این کتاب  در ۸2 صفحه و در  ۷  فصل، 
یاد  برای  لازم  های  تمرین   تمامی 
هنرجویان  راحت  و  سریع  آواز  گیری  
را ارائه  داده  است. آنگونه که نویسنده 
ی  این اثر گفته است وجه تمایز  این 
که   است  این  دیگر  های  کتاب  با  اثر  
های  العمل  دستور  دارای  مذکور  اثر 
در  مهم  نکات  ی  وخلاصه  کاربردی 

پایان هرفصل است.

تجلیل از بازنشستگان 
هنرستان فنی به مناسبت دهه 

مبارک فجر

انقلاب  پیروزی  سالگرد  بهانه  به 
شکوهمند ملت ایران برعلیه طاغوت و 
استکبار جهانی، همزمان با ایام پرافتخار 
دهه فجر با حضور وحید زمانی سرگروه 
و  کرمان  استان  الکتروتکنیک  درس 
بازنشستگان  از  هنرستان  کادر  کلیه 
فخری،  منصور  آقایان  گرانقدر  و  عزیز 
و  تاجیک  علی  نوروزماهانی،  مجتبی 
تندیس  اهدای  ضمن  کوارویی  عباس 

یادبود، تقدیر به عمل آمد. 
وبسایت هنرستان  را در  بیشتر  تصاویر 
 iranmaneshmahan.ir آدرس  به 

مشاهده نمایید.

بــرگ زرینــی در عرصــه خلاقیت 
و پژوهــش  توســط دانــش آمــوز 

ماهانــی
عطیه کاراموزیان دانش آموز دبیرستان 
نمونه دولتی کوثر در جشنواره خلاقیت، 
نوآوری و کار آفرینی در قطب کشوری 

حائز رتبه برتر گردید.

چگونه بدون کابل از موبایل به کامپیوتر فایل جابجا کنیم؟
روش های رسیدن به این هدف بسیار گوناگون و زیاد هستند، یکی از این روش ها استفاده از نرم افزار Airdroid می باشد.

برنامه ی AirDroid مجموعه ی کاملی از ویژگی ها را در اختیار دارد که باعث می شود کاربر بتواند گوشی هوشمند خود را 
از طریق رایانه و صفحه ی وب یا حتی رابط کاربری دسکتاپی کنترل کند.

مهم ترین ویژگی های برنامه AirDroid انتقال فایل ها بین گوشی موبایل و کامپیوتر کپی، جابه جایی، تغییر نام، ساخت 
پوشه و جستجو بین فایل ها خواندن، ارسال، فوروارد کردن و حذف پیامک ها مدیریت برنامه ها، نصب، حذف، بک آپ گرفتن 

و جستجو بین برنامه ها
نمایش عکس ها، قرار دادن آنها در پس زمینه، حذف و جابه جایی تصاویر پخش یا حذف موزیک ها و قرار دادن آنها روی 
زنگ موبایل مدیریت مخاطبین، ایجاد، حذف و ویرایش گروه نمایش اطلاعاتی مانند شارژ باتری، آنتن دهی و حافظه داخلی 

و خارجی مدیریت دوربین جلو و عقب گوشی پیدا کردن گوشی گم شده از طریق سایت برنامه و نقشه گوگل می باشد.

پیش نیاز: برای استفاده از این نرم افزار باید کامپیوتر و موبایل یا تبلت شما، به یک مودم وای فای یا نقطه اتصال متصل 
باشند و برای ارتباط احتیاجی به اینترنت نیست.

آموزش مختصر اتصال برنامه به کامپیوتر: ۱( جدیدترین نسخه برنامه AitDroid را از کافه بازار دانلود نمایید.
میکنیم. ۴( کد نمایش داده شده را بصورت 2( ارتباط موبایل با کامپیوتر را در یک شبکه برقرار می کنیم. 3( ابتدا نرم افزار را در گوشی اجرا کرده و دکمه ی Info را لمس 

کامل در مرورگر کامپیوتر )کروم یا موزیلا( وارد کرده و منتظر نمایش مجوز دسترسی در موبایل می مانیم و سپس دکمه Accept را لمس می کنیم.
اکنون شما به صورت کامل به گوشی یا تبلت دسترسی دارید و می توانید به جابجایی فایل یا نصب یا حذف نرم افزار روی گوشی بپردازید.

جهت مشاهده آموزش تکمیلی و مفصل به صورت فیلم به سایت هنرستان فنی شهید مجید ایرانمنش ماهان به آدرس iranmaneshmahan.ir مراجعه نمایید.



فـــن و مــدرسه              پنج شنبه ۳۰ بهمن ماه 1۳99        سال اول شماره ۳ صفحه ۴

مدیر مسئول : محسن خلیلی زاده ماهانی
    سردبیر : کوروش موسی پور

    مدیر فنی : مرتضی شفیعی
همکاران این شماره؛ 

استاتید علی اکبر یعقوبی، حمید پورمحی آبادی، منصور فخری، مسلم محمدی، مریم محسنی، حسن نوروزی
آدرس : ماهان، شهرک ولیعصر، خیابان 9 دی .................................................................... تلفن : 034-33772652 

fanomadreseh@gmail.com : پست الکترونیک .......................................................................................... iranmaneshmahan.ir : وبسایت

برنده جایزه ی جدول احکام،
سکینه خلیل پور ماهانی 

از دبستان شهید چمران ماهان
۰91۳****۴97

          
           رمز جدول

را به شماره زیر پیامک نمایید.
۰۹۱۳۳۴۳5۱27        

            جایزه دارد

کلام معصوم:

مْتَ لَاثَ عَلامََاتٍ اَلْعِلْمَ وَ اَلْحِلْمَ وَ اَلصَّ ا طَالِبَ اَلْعِلْمِ إِنَّ للِْعَالِمِ ثـَ يـَ
اى جوينده دانش همانا دانشمند را سه علامت است: علم و خويشتن دارى و سکوت.

امام على علیه السلام

بـرای  مهـم  نـکات 
بـرق  از  پیشـگیری 
سـاختمان در  گرفتگـی 

بسـیاری  تعـداد  هرسـاله 
دلیـل  بـه  افـراد  از 

ایمنـی  نـکات  نکـردن  رعایـت 
میشـوند؛  برقگرفتگـی  دچـار 
نـکات  اجـرای  درحالیکـه 
و  بـرق  از  اسـتفاده  ایمنـی 
از  مراقبـت  و  برقـی  وسـایل 
صحیـح  آمـوزش  و  کـودکان 
بـه آنهـا میتوانـد خطـر بـرق 
هـش گرفتگـی را بـا درصـد بالایی  کا

دهـد.
۱- پرهیـز از دسـت زدن بـه پریزبـرق با 

دسـت و پـای خیس
پلاسـتیکی/ چهارپایـه  از  اسـتفاده   -2

چوبـی جهـت تعویـض لامـپ
3- اطمینـان از قطـع برق،هنـگام تعمیر 

وسـیله برقی 
در  برقـی  لـوازم  از  اسـتفاده  عـدم   -۴

مرطـوب  مکانهـای 
برقـی هنـگام  اتصـالات  از  ۵- مراقبـت 

سـرویس کولـر آبـی
۶- پرهیـز از تعمیر وسـایل برقی روشـن 

و درحال کار
۷- اسـتفاده از کلیـد محافـظ جـان در 

سـاختمان 
از زیـر  بـرق  ۸- عـدم عبـور سـیمهای 

موکـت و یـا فـرش 
کاربـری  بـا  سـیم  مقطـع  تناسـب   -۹

نظـر مـورد 
 -۱ قطـع کلیـد اصلـی کنتور ۰

تکانـی خانـه  زمـان  در 
مسـیر  بـه  دقـت   -۱۱
هنـگام  کشـی،  سـیم 
دیوارهـا سـوراخکاری 

۱2- عـدم  کوبیـدن میخ 
در قسـمت بـالا و پاییـن 

و  بـرق کلیدهـا  پریزهـای 
۱3- اسـتفاده از درپـوش ایمنـی بـرای 

پریزهـای بـا ارتفـاع پاییـن
۱۴- دقـت درهنـگام نصب و یـا تعویض 
آنتـن درصـورت نزدیکـی به شـبکه برق 

ی شهر
بـه  بـرق  سـیم  اتصـال  کنتـرل   -۱۵
وسـایلی همچـون اتـو، پلوپـز، رادیـو و 

حمـل قابـل  وسـایل  دیگـر 
بـدون  بـازی  وسـایل  از  اسـتفاده   -۱۶

آداپتـور و بـی نیـاز از بـرق
۱۷- کار بـا وسـایل برقـی بـرروی قطعه 
ای تختـه خشـک یـا صفحـه لاسـتیکی 

ضخیم
۱۸- تفکیـک پریزهـای بـرق و تلفـن بـا 

نه نشا
۱۹- اسـتفاده از فیوزهـای مجـزا بـرای 

وسـایل برقـی پرمصـرف
2۰- عـدم دردسـترس بـودن سـیم برق 

کـودکان برای 
در  چـرا  و  چیسـت  ارت  فلفسـه 
ارت  سـیم  نصـب  بـرق  اسـتانداردهای 

اسـت؟ شـده  الزامـی 
کاری کـه سیسـتم ارتینـگ انجـام مـی 
حرکـت  مسـیر  کـه  اسـت  ایـن  دهـد، 

الکتـرون هـا تـا زمیـن را کوتـاه تـر
مـی کنـد، تـا وقتی کـه بدنه دسـتگاهی 
مثـل یخچـال برقـدار شـد و کسـی بـه 

بدنـه یخچال دسـت زد، الکتـرون ها به 
جـای اینکـه از بدن شـخص عبـور کنند 
زمیـن  داخـل  در  ارت  سـیم  طریـق  از 
تخلیـه شـوند و وارد بـدن فـرد نشـوند. 
پـس اگـر در تصویر زیر سـیم ارت وجود 
داشـت آن جریـان الکتریکـی از طریـق 
سـیم ارت بـه زمیـن منتقـل میشـد و 
شـخص دچـار بـرق گرفتگـی نمی شـد.

لباس  کیفیت  بین  آیا 
نوع  و  پوشیدن 
رابطه   افراد  شخصیت 

ای وجود دارد؟ 
و  نوع  جامعه ای  هر  در 
کیفیت لباس زنان و مردان، علاه بر آن 
و  اجتماعی  و  اقتصادی  شرایط  تابع  که 
جهان  تابع  است،  جامعه  آن  اقلیمی 
آن  فرهنگ  بر  ارزش های حاکم  و  بینی 
جامعه نیز می باشد. همان طور که گفتیم 
انسان به وسیله لباس به خود آراستگی 
و زیبایی می بخشد . خود آرایی و زینت 
کردن، نه تنها آثار مثبت روحی و روانی 
در دیگران داشته و موجب آرامش روحی 
می شود، بلکه اثرات روانی مثبتی نیز در 
خود فرد دارد . بنابراین، نه تنها کیفیت 
لباس پوشیدن حاکی از شخصیت انسان 
تحول  و  شکل گیری  در  بلکه  است، 
بعضی  اینک   . دارد  نقش  او  شخصیت 
از موارد ارتباط نوع پوشش و شخصیت 

آدمی را بر می شماریم:
از  پرهیز  و  آراسته  لباس  پوشیدن   -۱
هر نوع آشفتگی و پریشانی، نشانه ای از 

وجود نظام فکری و ذوق سلیم در انسان 
است .

پذیرفتن  و  خودآرایی  از  پرهیز   -2
آشفتگی و ژولیدگی در لباس، به جهت 
تعارضی که با خواسته های فطری انسان 
دارد، اثرات بدی در زمینه روانی بر انسان 

می گذارد.
آرایی  خود  با  اگر  ظاهری  آراستگی   -3
موفقیت  رمز  تنها  شود،  همراه  درونی 
در  یافتن  راه  و  محبت  جلب  در  انسان 

دل هاست.
در این جا بعضی از ویژگی های لباس را 
از  است،  مرتبط  انسان  شخصیت  با  که 

زبان روایات اسلامی یادآور می شویم:
به خداست.  تقرب  باعث  زیبا،  لباس   -۱
امام صادق)ع( می فرماید: خود را به وسیله 
و  زیباست  خدا  کنید؛زیرا  زیبا  لباس 

زیبایی را دوست دارد. )۱(
تمیز،  لباس  می فرماید:  علی)ع(  امام   -2
غم و ناراحتی را برطرف می کند و برای 

نماز، یک نوع پاکیزگی است . )2(
3- امام صادق)ع( می فرماید: لباس پاکیزه، 

دشمن را ذلیل می نماید . )3(

براستی  می فرماید:  علی)ع(  امام   -۴
تو  لباسی است که  لباس، آن  نیکوترین 
را با مردم همسان سازد و موجب آرایش 
تو در میان آنان شود و زبان های آنان را 

از بدگویی تو باز دارد. )۴(
او  جنس  معرف  انسان،باید  لباس   -۵
راکه  مردانی  نیزباشد.پیامبرخدا)ص( 
مردان  لباس  که  را  زنانی  و  زنان  لباس 
می پوشند،از رحمت خدا دور دانست. )۵(

۶- امام صادق)ع(می فرماید: برای انسان از 
نشانه های خفت و خواری همین بس که 

لباسی بپوشد که به آن مشهور شود.   
حال  همواره  می فرماید:  علی)ع(  امام   -۷
که  زمانی  تا  بود  خواهد  نیکو  امت  این 
لباس بیگانگان را نپوشند و غذاهای آنان 
کنند،  چنین  که  زمان  آن  و  نخورند  را 

خداوند آنها را ذلیل خواهد کرد. )۷(
۸- پیامبر خدا)ص( می فرماید: لباس سفید 
رنگ بپوشید که سبب آرامش و پاکیزگی 

شماست.)۸( 
ج 3،  همان،   .2 ج 3، ص 3۴۰      الشیعه،  وسائل   .۱
ص 3۴۶  3. همان، ص 3۴۶    ۴. غررالحکم، ص ۱۵2 
ج ۷۸،  بحارالانوار،   .۶ ص ۶۰  ج ۴،  داود،  ابی  سنن   .۵
ص 2۵2   ۷. وسائل الشیعه، ج 3، ص 3۵۶     ۸. همان، 

ص 3۵۵  

منصور فخری

حمید پورمحی آبادی

جدول شماره ۲ )فنی(+جایزه
موضوع جدول : اطلاعات فنی

۱- اصولا تعمیرکاران و نصاب ها از آن 
استفاده می کنند

2- از ابزارهای برش خطی
3- زاویه سنج

۴- درحال حرکت بودن
۵- یکی از مراحل ساختمان سازی
۶- جریان برق از ان عبور می کند

اسکلت  ساختمانهای  در  معمولا   -۷
فلزی به صورت لانه زنبوری است

۸- محل جمع آوری آب
۹- نوعی برش

الکتریکی  موتورهای  اتصالات  از   -۱۰
می باشد

۱۱- بردار زد روی محور مختصات
می  مهارت  به  آن  دادن  انجام  با   -۱2

رسیم
۱3- نوعی از تاسیسات خانگی

زاویه  تنظیم  مخصوص  ابزار   -۱۴
عمودی

۱۵- کلید بدون لمس

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


