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 هوش، استعذاد و مهارت

AbdolReza Varasteh, PhD 

Professor of Medical School, 

Director, Immuno-Biochemistry Lab  
Allergy Research Center  

Mashhad University of Medical Sciences,  

 فٟشػت ٔغبِت جّؼٝ

ٖٛحش ثش آ  ٞٛؽٚ  ػٛأُٔ 

ٖاػتؼذادٚ  تذاْٚ آ 

وب٘ش  ا٘ٛاع اػتؼذاد ثش اػبع ٔذَ جب٘ؼٖٛٚ 

ٞٛؽ چٙذ ٌب٘ٝ ثش اػبع ٞٛاسد ٌبسد٘ش 

ٟٔبستٚ  استجبط یب تفبٚت آٖ ثب اػتؼذاد 

ا٘ٛاع ٟٔبستٟب سایج 

فمیت  ػجذ ٟٔبستیٚ  إٞیت آٖ دس ٛٔ
 

 
 

 جّؼٝاٞذاف آٔٛصؿی 
 :دس پبیبٖ ایٗ جّؼٝ ا٘تظبس ٔی سٚد دا٘ـجٛیبٖ ػضیض ثتٛا٘ٙذ

 ٙذٞٛؽٚ  ػٛأُ ٔٛحش ثش  آٖ تٛضیح دٞ

 ْ بٕیٙذاػتؼذادٚ  تذاٚ  آٖ سا ثحج ٘

 ٖٛٚوب٘ش سا تـشیح وٙٙذا٘ٛاع اػتؼذاد ثش اػبع ٔذَ جب٘ؼ 

 بٌ٘ٝ ثش اػبع ا٘ٛاع ٞٛؽ بٌسد٘ش سا تٛضیح دٞٙذچٙذ  ٛاسد   تئٛسیٞ 

 ت آٖ ثب ٚ  استجبط یب تفبٚ بٟست بٕیٙذٔ  اػتؼذاد سا ثحج ٘

 ٟب بٟست  سایج سا ِیؼت وٙٙذا٘ٛاع ٔ

 بٟستیٚ  إٞیت آٖ دس بٕیٙذػجذ ٔ  ٔٛفمیت ثحج ٘

 

 

 ؟   Intelligenceٞٛؽ یب 

 The definition of intelligence is controversial. 

 Wikipedia:  

 The ability  to acquire and apply knowledge and skills.  

 It can be more generally described as the ability  to perceive information, 
and retain it as knowledge to be applied towards adaptive behaviors 
within an environment. 

بٌسیٚ  ا٘غجبق ثب ٔحیظ اػتٞٛؽ  .، لذست ػبص

 ،بٌس ثب ٔحیظ اػتٞٛؽ ب٘یی ثشای تفىش ػبللا٘ٝ ، ػُٕ ٔٙغمیٚ  سفتبس ٔٛحشٚ  ػبص  .تٛا

ٛؽ تبحیش داس٘ذ  ػٛأّی وٝ ثشٞ   

 ُٔی ؿٛد ؿب  :دٚ دػتٝ وّیٔ 

 ٞٛؽ ٔی تٛا٘ذ ثٝ اسث ثشػذ (: ٚساحتی)ػٛأُ ثیِٛٛطیىی . 

دٛ ٔی تٛا٘ذ : ػٛأُ ٔحیغی ٞٛؿٕٙذی دس ٔحیغی وٝ ثٝ آٖ تٛجٝ ؿ
 . سؿذ داؿتٝ ثبؿذ 
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ٛؽ    استجبط ثیٗ خلالیت ٚٞ 

 خلالیت ثب ٞٓ تفبٚت داس٘ذٞٛؽ ٚ . 

 ًیؼتِضٚٔب  . ٞش ا٘ؼبٖ ثبٞٛؿی خلاق٘ 

 اٛ٘ٙذداس٘ذ ٞٛؽ پبییٗ تش اص ٔتٛػظ وٝ افشادی ی ت  . خلاق ثبؿٙذ ٕ٘

 یبصٞبی خلالیت ٚالغ ٞٛؽ یىی اص دس  . اػتپیؾ٘ 

 بثغٝ أب یؼت یه فشد خلاق٘   .ثبؿذلاصْ٘ 

 تٔٛػظ ثشای وؼت خلالیت وبفیؼتٞٛؽ  .ٔتٛػظٚ  ثبلاتش اص 

 1000ػبِٝ دس ٘یٛصِٙذ ثش سٚی  23یه پظٚٞؾ عِٛی  
 وٛدن

 ٗلاحضٝ ای   26خلٛكیبت ؿخلیتی وٝ دس ػ ت لبثُٔ  ٍی ؿجبٞ ػبِ
 ثب ػٗ ػٝ ػبٍِی ٕٞبٖ فشد داسد

 یظٜ ای ثشخٛسداسد ٕیتٚ  بٞ دس ص٘ذٌی اص اٞ ثٙبثشایٗ ؿٙبخت اػتؼذاد 
 اػت

چٍٛ٘ٝ ٔی تٛاٖ ٔٛجٛدات ثب اػتؼذاد ٞبی ٔختّف سا ثب ٞٓ 
ٔمبیؼٝ ٕ٘ٛد؟  

 

 چٝ چیضی ٔٛجت ٔٛفمیت ٔی ؿٛد

ٖٛػب ؼجت ثٝ ٞٓ٘  بیض٘   تٕ

 ،ی ؿٛدثب اػتؼذاد یبثی بیض ثب ٞضیٝٙ وٕتشی ایجبدٔ   تٕ

بیی اػتؼذاد ٘یؼت   چٝ چیضٞ 

یؼتٙذ  : دسٚع ٔذسػٝ اػتؼذاد٘ 

جٛد ٘ذاسد  اػتؼذاد دیىتٝٚ 

 ّْٛٚجٛد ٘ذاسداػتؼذادػ 

یؼت  : ؿغُ اػتؼذاد٘ 

جٛد ٘ذاسد  اػتؼذاد پضؿىیٚ 

جٛد ٘ذاسد  اػتؼذاد ٟٔٙذػیٚ 

 

بیی اػتؼذاد ٘یؼت   چٝ چیضٞ 

تٔفبٚت اػت بی ؿخلیتی  یظٌیٞ   اػتؼذاد ثبٚ 

بٞی خبف پیؾ ثیٙی وٙٙذ بٟی ٔی تٛا٘ٙذ سفتبس افشاد سا دس ٔٛلؼیت  یظٌی  ٚ  ایٗ

اػتؼذاد ثب ٟٔبست ٔتفبٚت اػت 

ب٘یی ا٘جبْ یه وبس خبف ٔی ثبؿذ بٟست تٛا ٔ 
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 اػتؼذاد چیؼت؟

بٟست ثب ا٘شطی وٕتشٚ  ٔذت وٛتبٞتش یشی ػشیؼتش یه ٔ ب٘یی یبدٌ   اػتؼذاد تٛا

 ؟Aptitude  اػتؼذاد یب 

 An aptitude is a component of a competency to do a certain 

kind of work at a certain level, which can also be considered 
"talent".  

 Aptitudes may be physical or mental.  

 Aptitude is developed knowledge, understanding, learned 
or acquired abilities (skills) or attitude.  

 The innate nature of aptitude is in contrast to achievement, 

which represents knowledge or ability that is gained through 
learning. 

ٓی وٙی شـفت فشد دس یه فؼبِیت ثشآٚسدٔ  ؼجی پی  ٘  .  اػتؼذاد سا ٔیضاٖ

ب دس عَٛ ػٕش دٚاْ اػتؼذادٞ   

اْٚ داس٘ذ بْ عَٛ ػٕش د  .اػتؼذاد ٞبٚ  ػلایك راتی، دس تٕ

 ٗبَ ایٙىٝ ثؼیبسی اص ای خٛسدٜ احتٕ ب٘ٙذٚ  اػتؼذاد ٞب دػت٘  ثبلی ثٕ
دٛ ثؼیبس صیبد اػت ـ  اػتفبدٜ ای اص آٟ٘ب٘ 

آیب ؿٕب تب وٖٙٛ اص اػتؼذاد ٞبی خٛد اػتفبدٜ ٕ٘ٛدٜ ایذ؟  

ٙذ دٛ سا دس ٔؼیش اؿتجبٜ عی ٔی وٙ  .ثؼیبسی اص افشاد ػٕش خ

 بٚ  ٌٟٛاسٜ ثٝ ٌٛس آٟ٘ب اص ٝ اػتفبدٜ ای اص تٛا٘بییٞ  ى ٔی سٚ٘ذ ثذٖٚ ایٙ
بٖ وشدٜ ثبؿٙذ  اػتؼذاد ٞبیـ

 آیب اػتؼذادٞبی ٔٗ تغییش ٔی وٙٙذ؟

 

 اػتؼذاد ٚ تٛإ٘ٙذی

 ِٛفٝ لاصْ اػتؼذاد ٙذی ٔ ت)ٚ ٝ٘ وبفی ثشای تٛإ٘  .اػت( ٘مبط لٛ

 ٙذی ـذٜ اػتؼذاد  ٕٞبٖ تٛإ٘ مٜٛٚ  اػتفبدٜ٘   ٔی ثبؿذثّ
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 ٞبی اػتؼذاد یبثیٔذَ 

دٛ داسد ج  ٔذَ ٞبی ٔتؼذدی ثشای اػتؼذاد یبثیٚ 

 اٚوب٘شجب٘ؼٖٛ ثٙیبدJohnson O'Connor 
 Born: January 22, 1891, United States of America 

 Died: July 1, 1973, Mexico City, Mexico 

 بٟٖ اػت وٝ عی یىی بٞ دس ایٗ صٔیٙٝ دس ج ٚ  ٔؼتجشتشیٗ ثٙیبد اص ثضسٌتشیٗ
ٚ اسائٝ دس حٛصٜ اػتؼذاد یبثی وؼت چٙذیٗ دٞٝ فؼبِیت، تجشثیبت اسصؿٕٙذی 

 .وشدٜ اػت

 َثش اػبع ؿشوت ط٘شاَ اِىتشیه 1922ؿشٚع وبس دس ػب 

 

اع اػتؼذاد ٞب ثش اػبع ٔذَ   جب٘ؼٖٛ اٚوب٘شاٛ٘

 ،ایذٜ پشداصی 

  ،تؼّظ ػذدی 

  ،عشاحی ثلشی 

 ،ٖتب ٍـ ا٘  تؼّظ ثش 

 ،ٕٙذی اػتمشاء  تٛا٘

 ،بیی اػتذلاَ تحّیّی  تٛا٘

 بٞذٜ فشكت ٞب، اػتؼذاد  ٔـ

 تذاػی ٝٙ  غِبت،وّٕبت ٚ دأ

 ٞب، لذست ٝ ٛؿت خیق ػشیغ٘   تـ

 ،یشی صثبٖ خبسجی ٌٛشاْ ٚ یبدٌ  ػیّ

 تجؼٓ فضبیی ٚ دسن ػبختبسٞب، اػتؼذاد 

 ٝٞب، حبفظ ً خیق ٚ تٕبیض س٘ بٞذٜ ٚ عشاحی، تـ  ٔـ

اػتؼذاد تجؼٓ فضبیی ٚ دسن ػبختبسٞب   

 ٔٙذ ٜ ٝ ثؼذی دس ٔغض،  ثٟش اص تٛا٘بیی ثٟتشی ثشای تلٛس اؿیبء  ثٝ كٛست ػ
 .ٞؼتٙذ

اػتؼذاد تجؼٓ فضبیی ٚ دسن ػبختبسٞب   

 

 اػتؼذاد تجؼٓ فضبیی ٚ دسن ػبختبسٞب 

 یٍّی َ ٞبیٚ   اػتفبدٜ اص پبص

اػتؼذاد تجؼٓ فضبیی ٚ دسن ػبختبسٞب   

 ػبختبسیآصٔبیؾ دیٍشی وٝ ثشای اسصیبثی اػتؼذاد تجؼٓٚ  دسن: 

 «ٜاػت« آصٖٔٛ وبغز تبؿذ  . 

 ٌٝسٛاخ ثش بٍٜ پب٘چ ػ ٖ، ثب دػت ٝ اص آ وبغزی چٙذ ثبس تب ٔی ؿٛدٚ  یه ٘مغٝ یب چٙذ ٘مغ
 .ٔی ؿٛ٘ذ

 بٞ سا حذع دس  ٖ ٜ، ٔحُ ػٛساخ  ؿذ  ثض٘ٙذیه ٔشثغ وٝ سٚی یه تىٝ وبغز تشػیٓ ؿذ

https://www.google.com/search?biw=1216&bih=599&q=johnson+o'connor+born&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3MCqsKsgx1hLLTrbSL0jNL8hJBVJFxfl5Vkn5RXkA7rqctiYAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwjfrYOZ_ZrLAhUqvXIKHT8zDKYQ6BMIfCgAMA4
https://www.google.com/search?biw=1216&bih=599&q=United+States&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3MCqsKsgxVuIEsS2TzcsNtMSyk630C1LzC3JSgVRRcX6eVVJ-UR4APf_u8zEAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwjfrYOZ_ZrLAhUqvXIKHT8zDKYQmxMIfSgBMA4
https://www.google.com/search?biw=1216&bih=599&q=johnson+o'connor+died&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3MCqsKsgx1pLPTrbSL0jNL8hJ1U9JTU5NLE5NiS9ILSrOz7NKyUxNAQCDN3x-LwAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwjfrYOZ_ZrLAhUqvXIKHT8zDKYQ6BMIgAEoADAP
https://www.google.com/search?biw=1216&bih=599&q=Mexico+City&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3MCqsKsgxVuIAsU2KC7O05LOTrfQLUvMLclL1U1KTUxOLU1PiC1KLivPzrFIyU1MAvufT3zkAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwjfrYOZ_ZrLAhUqvXIKHT8zDKYQmxMIgQEoATAP
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اػتؼذاد تجؼٓ فضبیی ٚ دسن ػبختبسٞب   

وذاْ ؿغُ ٔٙبػجتش اػت؟ 

 بٞی ثضسي بٕ٘ی دس ٔجتٕغ  بٞی ػبخت احذ   فشٚؽٚ 

 ٕٝبٔت ثی ٝ ی فشٚؽ خذ  دس صٔیٙ

 دوٛساػیٖٛیب عشاحی 

 اػتمشااػتؼذاد 

 یٔبٖ تفبٚت ٞبػتاػتؼذاد ب اص  تٞ   اػتمشا، دیذٖ ؿجبٞ

 اػتؼذاد اػتمشا

اسػتٍبٖ ٔی ثبؿیذ  ؿٕب دا٘ـجٛیٚ 

 ٔی دٞیذ ْ  ثبصدیذی اص ؿشوت ؿیش پٍبٜ ا٘جب

 اٛ٘ؼتٝ ثشای ؿٕب آیب شتجظ، تبوٖٙٛ ت شاً غیشٔ ٛع ثبصدیذ ٞبی ظبٞ ایٗ٘ 
 اِٟبْ ثخؾ ثبؿذ؟ 

 اػتؼذاد اػتمشا

 ٖی عشاحی دوٛساػیٖٛ ٍ٘بٜ وشد ٜ طٚس٘بَ ٞبی  خبسجی وٝ دس حٛص
ٖ ٞب  ب  ػىغداخّی یب فضبی ثیشٚ٘ی ػبختٕ

 بٔ وٓ اػت؟ ب٘ت دس وـٛس   حؼشت ٔی خٛسیذ وٝ ایٗ أىب

 بٟ اػتفبدٜ ٔی وٙیذثشای بٞی آ٘  ٜ بٕ  ثٝ ؿىّی، اص ایذ ْ ثخؾ ثبؿٙذٚ  ؿ بٟ بٕ اِ  ؟ؿ

 اػتؼذاد اػتمشا

  ،ذٜ ٔی وٙذٚ  دس وٙبس ٞٓ ٔی ٌزاسد پضؿه ـبٞ ٝ ٞبی ٔتؼذدی سأ  ٘ـب٘
ضؼیت ػلأت یه فشد داؿتٝ ثبؿذ  . تب لضبٚتی دس ٔٛسدٚ 

 د تب ثب ػبصٔب٘ی، ٔـبٚس ظشٚ  ػمیذٜٚ  ٌضاسؽٚ  لضبٚت سا ٔی ؿٛٙ ٜ ٞب٘  د
یٛشی ولاٖ اص ػبصٔبٖ سا دس رٗٞ خٛد ثؼبصد  .وٙبس ٞٓ ٌزاؿتٗ آٟ٘ب، تل

 ،ٞبی وبسٌضاس ثٛسع ْ ٔٙغمی، ػٟب ی  ٔختّف دس ثٛسع، آٟ٘ب سا ثٝ ؿىّ
اجٟٝ ثب یه ؿشوت جذیذ،  بْ ٛٔ ٝ ثٙذی وٙذٚ  ٍٞٙ ٔؼمَٛٚ  ػٛدٔٙذ، عجم
ٜ ٞبیی  ثٝ دسػتی تـخیق دٞذ وٝ ػٟٓ ایٗ ؿشوت، ثٝ وذأیه اص ٌشٚ

 .وٝ اٚ ٔی ؿٙبػذ تؼّك داسد

بٍٞی  :وبسؿٙبع ػّْٛ آصٔبیـ

ٝوبسؿٙبع تغزی: 

 

 اػتؼذاد اػتمشا

 ٞبی اػتمشا سا ٖ  تلبٚیشٚ  ثذٖٚ اػتفبدٜ اص ٔتٗ ثب آصٔٛ

 ٜؼٔتجشتش ٞؼتٙذ وٝ دس فشكتی ثؼیبس وٛتب ٛع ػٙجؾ ٞب صٔب٘ی  ایٗ٘ 
 اجشا ؿٛ٘ذ
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  Ideaphoria:ایذٜا٘ؼبٟ٘بی ِجشیض اص 

 

  Ideaphoria:ا٘ؼبٟ٘بی ِجشیض اص ایذٜ

ی سٚیذ  ٚلتی ثٝ ثشای اِٚیٗ ثبس ثٝ خب٘ٓ یه دٚػتٔ 

ٍبٜ ٔی وٙیذ  ٚلتی یه فیّٓ٘ 

 ٚلتی یه وتبة ٔی خٛا٘یذ 

 

  Ideaphoria:ا٘ؼبٟ٘بی ِجشیض اص ایذٜ  Ideaphoria:ا٘ؼبٟ٘بی ِجشیض اص ایذٜ

  Ideaphoria:ا٘ؼبٟ٘بی ِجشیض اص ایذٜ

 اٚوب٘ش، افشادی وٝ دس ایٗ حٛصٜ، اػتؼذاد ٖ ثش اػبع ٌضاسؽ ثٙیبد جب٘ؼٛ
ی تٛا٘ٙذ دس  ٛفك ثبؿٙذثبلایی داس٘ذٔ  ُ ٞبی صیشٔ   : ؿغ

حمٛق 

فشٚؽ ، 

تجّیغبت 

آٔٛصؽ 

تحمیمبت 

٘ٛیؼٙذٌی 

  ٕٛلاً ثش اػبع تحمیمبت ایٗ ثٙیبد، ٟٔٙذػب٘ی وٝ دس ایٗ ؿبخق أتیبص ثبلایی داس٘ذ، ٔؼ
ٓ داس٘ذ ٜ ثیـتشیٞ   .حجت اختشاعٚ  ٔمبلات ٔٙتـش ؿذ

 Graphoriaخٛا٘ذٖ ػشیغ یب اػتؼذاد  

 یٛشی ایٗ افشاد داسای ػشػت ی ثبؿٙذپشداصؽ تل  ثؼیبس ثبلأ 
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 Analytical Reasoning: اػتؼذاد اػتذلاَ تحّیّی

ٓٙذی دس ػبصٔبٖ دادٖ ٔفبٞی ٙذی لشاس دادٖ . تٛإ٘ ٕٞیٙغٛس تٛإ٘
ٜ ٞب دس یه ص٘جیشٜ ٔٙغمی  ایذ

َ تحّیّی  Analytical Reasoning: اػتؼذاد اػتذلا

ا٘بیی  : افشاد فبلذ ایٗ تٛ

ٓاص وجب ؿشٚع وٙی 

اٛ٘بیی  :افشاد داسی ایٗ ت

ب٘ٔٝ یه جـٗ دا٘ـجٛیی  تذٚیٗ ثش

ب٘ٔٝ تحّیّیٚ  ٔغشح وشدٖ ٔـىلات ثب بٍسؽ یه  ٘..... 

بٞی وٛچىتش  ساٜ ا٘ذاصی یه وؼتٚ  وبس ثب تفىیه آٖ ثٝ جضء 

َ تحّیّی  Analytical Reasoning: اػتؼذاد اػتذلا

تؼت ػٙجؾ اػتؼذاد تحّیّی 

 ِغتؿؾ : ، ، وٛػٗ ٛس، ٔجُ  خٛا٘ذٖوف اتبق، چشاؽ،٘ 

ِ، کارخاًِ خَدرٍساسی، َّا، کیک،  : سیشدُ لغت ٍ، حول لباس، سیگار، کطَر، کَسي، جار
ٍ، سزخ کزدى  هاّی، اًساى،  گا

 تٛا٘بیی وبس ثب اػذاد

 

تٛا٘بیی وبس ثب اػذاد  

 ؿٕب اص وذاْ ٌشٜٚ ٞؼتیذ؟ 

 شد٘ذ؟ ثشای ُ ؿبٖ ٔیٌ  بٔؿیٗ حؼبة ٔٛثبی بٞی ػبدٜ ٞٓ ثٝ د٘جبَ   جٕغٚ  تفشیك 

 وبس ٔؼخشٜ ٔی وٙٙذ؟  یب ٗ ٖ ؿبٖ سا ثشای ای بٟ وٝ دٚػتب  اص آ٘

 بٔ٘ی وٝ آٖ سا آیب بٕسٜ ٔٛثبیُ وؼی سا اص سٚی وبغز ٔی خٛا٘یذ، تب ص ٚلتی ؿ
اسد وٙیذ دلیمبً ثبیذ ٞـت ثبس ثشٌشدیذٚ  ػذد ثٝ ػذد آٖ سا چه  سٚی ٔٛثبیُٚ 

 وٙیذ؟ 

 بٕسٜ سا ٔی خٛا٘یذٚ  دس حبِی وٝ ثب دیٍشاٖ ػشٌشْ حشف صدٖ ٞؼتیذ، آٖ یب ؿ
ٛؿی ٔٛثبیُ خٛد حجت ٔی وٙیذ؟  سا ثذٖٚ خغب دسٌ 

وبس ثب اػذاداػتؼذاد   

 ٓلؼٕتوبس ثب اػذاد، دس ٔذَ جب٘ؼٖٛ اٚوب٘ش ثٝ ػٝ اػتؼذاد تمؼی: 

 حبفظٝ ػذدی 

 ُبٞی تحّی  ػذدیػشی 

  ثبصی ثب اػذاد اػتؼذاد 
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 ُ بی اػتؼذاد تحّی  ػذدیػشیٞ 

 ای اص ثیٗ تٛا٘بیی ثشلشاسی ساثغٝ ای ٝ  اػذادٔجٕٛػ

 ثب اػذاد اػتؼذاد ثبصی 

 ْیىی اص ػلأت ٞبی  8ٚ  2ٚ  4ٚ  5ٚ  1ٚ  7حبلا ػؼی وٙیذ اسلب ٚ +
ٝ ی دسػتی  –یب  یٞذ تب ٔؼبدِ ق لشاس د ٝ ٞبی خبِی ؿىُ فٛ سا دس خب٘

 .ؿىُ ثٍیشد

ػذدی اػتؼذاد حبفظٝ   

 ی ؿٛدٚ  پغ اص ـبٖ دادٜٔ  ٞـت ػذد ؿؾ سلٕی ثٝ تشتیت ثٝ فشد٘ 
ٕبٖ ػذد سا ثبص٘ٛیؼی وٙذ ٞٙذ وٝٞ  اٛ  ٘ـبٖ دادٖ ٞش ػذد،  اص اٚ ٔی خ

 اػتؼذاد ػیٌّٛشاْ

 ،ضٛع وبس ٔی وشد  Kimوؼی وٝ دس ثٙیبد جب٘ؼٖٛ اٚوب٘ش سٚی ایٗ ٛٔ

Margolis  ثٛد 
 اٌش حشٚفMargolis  ٖٕب یٛؼیذٞ  حبكُ  Silogramسا ثشػىغ ثٙ

 ٔی ؿٛد

 اػتؼذاد ػیٌّٛشاْ

ٜآصٖٔٛ ػبد: 

 بٕتی ٝ یه ؿیء یب وّ بٙی خبكی ٘ذاس٘ذٚ  ٞش وذاْ ث ػبختٝ ٔی ؿٛ٘ذ وٝ ٞیچ ٔؼ
اطٜ ٘ؼجت دادٜ ٔی ؿٛ٘ذ  . دٚ پبسأتش ػٙجیذٜ ٔی ؿٛ٘ذ. یهٚ 

 فٟشػت سا حفظ وٙذ  یىی ٗ  ایٙىٝ چٝ ٔذت عَٛ ٔی وـذ تب یه ٘فش ثتٛا٘ذ ای

 فٟشػت دس رٞٗ اٚ ٔی ٔب٘ذدیٍش ٗ  .ایٙىٝ چٝ ٔذت صٔبٖ ای

 

 حبفظٝ عشاحی
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 حبفظٝ عشاحی

َدس جؼتجٛی یه ٔٙض 
 بٟ سا ثب جضئیبت تٛضیح ثؼذ اص دیذٖ ٔٛاسد ٔختّف دس پبیبٖ سٚص ٔی تٛا٘یذ آ٘

 دٞیذ

 دٛ سا آیب ٖ ٞبی اعشاف ٔحُ ص٘ذٌی خ مـٝ وبُٔ خیبثب ٔی تٛا٘یذ٘ 
 تشػیٓ وٙیذ؟ 

 تُ سا، دس آیب ٖ ٞبی اعشافٞ  ٝ ی وبُٔ خیبثب مـ ٔی تٛا٘یذ دلیمبً٘ 
یذ؟ ٝ ایذ تشػیٓ وٙ  آخشیٗ ٔؼبفشتی وٝ داؿت

ٓ فضبییاػتؼذاد »ٚ « عشاحیحبفظٝ »تفبٚت   «  تجؼ

 اػتؼذاد تجؼٓ فضبیی»تب حذ وٕی ثب « حبفظٝ عشاحی»اػتؼذاد دس »
 . ٞٓ ٔی تٛا٘ذ ٔشتجظ ثبؿذ

 ذأب یؼتٙ  . ایٗ دٚ اػتؼذاد ثب ٞٓ یىی٘ 

 ذٜٚ  تحّیُ ٔی وٙذ پضؿىی ـبٞ بس سأ  طی یه ثیٕ ِٛ وٝ تلٛیش سادیٛ
یبصٔٙذ   « اػتؼذاد تجؼٓ فضبیی»ثیـتش٘ 

 عشاحی وٙذ عشاحی ٌٛٛ بی ٔختّفِ  ذ ثشای ؿشوتٞ  وٝ ٔی خٛاٞ
یبصٔٙذ   .اػت« حبفظٝ عشاحی»ثیـتش٘ 

 تـخیق ٚ تفىیه سٍٟ٘ب

 

تؼت تفىیه سً٘  

 ص٘بٖ اػتثشاثش  16دس ٔشداٖ وٛسسٍ٘ی 

   Foresightجّٛ یب ثٝ اػتؼذاد ٍ٘بٜ 

  ٍ٘بٜ ٔی وٙذ؟ ٓ  ٞ  كشفبً جّٛی پبی خٛدؽ سا ٔی ثیٙذ یب ٘مبط دٚستش سا

 ٝذف دٚسدػت كجش وٙذ؟  ایٙى ٝ یهٞ  ث  ٖ ا٘ذ ثشای سػیذ ف٘ش چمذس ٔی تٛ  یه 

 ٕٝب٘جب ٔتٛلف ٔی ؿٛد یب ٔؼیش سا تب آخشیٗ  ایٙى اٌش وؼی ثٝ دػتبٚسد وٛچىی سػیذ، آیب دسٞ 
ا٘ذ ادأٝ ٔی دٞذ؟  جبیی وٝ ٔی تٛ

 ٔخبَ
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ثش اٍ٘ـتبٖاػتؼذاد تؼّظ   

 

 اػتؼذاد تؼّظ ثش اٍ٘ـتبٖ

 

 اػتؼذاد تؼّظ ثش اٍ٘ـتبٖ

 

اػتؼذاد تؼّظ ثش اٍ٘ـتبٖ  

 

 اػتؼذاد ٔٛػیمی ٚ تـخیق كذا

 

 اػتؼذاد ٔٛػیمی ٚ تـخیق كذا
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 اػتؼذاد ٔٛػیمی ٚ تـخیق كذا

 

ٗ كذا  حبفظٝ ت

 

ٗ كذا  حبفظٝ ت

 

تٛاٖ تفىیه فشوب٘غ  

تٛاٖ تفىیه فشوب٘غ  

 

 ضشثبًٞٙحبفظٝ سیتٓ یب 

 ٖ ٖ لذس صٔب یٛذ ٚ دلیمبً آٖ سا تىشاس وٙیذ، آیب ٕٞب ٛػیمی سا ثـٙ اٌش یهٔ 
 خٛاٞذ ثشد؟ 

 دلیمٝ یه ٝ ذت ػ ْ ظشفٔ  بٕ یب دٜ )وبس پٙج دلیمٝ اػتبد ؿجشیبٖ سا ثب دلت ت
ی وٙیذ؟ ( دلیمٝ  ثبصخٛا٘یٔ 

 ی تٛا٘یذ ثب ػشػت آیب یض ضشة ثٍیشد، ؿٕب ٞٓٔ  اٌش وؼی ثب دػتبٖ خٛد سٚیٔ 
یض ضشة ثٍیشیذ  ؟ٕٞبٖ ؿخق  سٚیٔ 
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ٛؽ  چٙذٌب٘ٝ( اػتؼذاد)تئٛسیٞ   

 Howard Gardner in his 1983 book Frames of Mind: The 

Theory of Multiple Intelligences 

ٛؽ  ا٘ٛاعٞ 

 

   visual–spatialفضبیی  –ٞٛؽ تلٛیشی 

 لٛت٘مبط  : 

 ٛؽ تلٛیشیلذست خیق تلٛیشی ٚ فضبیی وؼبی٘ وٝٞ  بٞ لٛی ٞؼتٙذ-تـ  . فضبیی ثبلایی داس٘ذ دس تجؼّٓ چیض

 ٗذاس٘ذای یّ٘  ى یٛی ٔـ یذی یشٚ  بٞ، ػىغ ٞبٚ  تلبٚ دٛاس ٕ ٝ ٞب،٘  مـ ثٛی داس٘ذ ٚ ثب٘  ؼٕٔٛلاً جٟت یبثی خ ٕٝ . افشاد  جٔؼ دس 
ٛفك ٞؼتٙذ  .ػبصیٔ 

 

 

تخاب ّای ضغلی  اً

هعوار 

ٌّزهٌذ 

هٌْذس 

هجسوِ ساس 

 عکاس 

ٛؽ تلٛیشی  ٞ بی  فضبیی-ٚیظٌیٞ 

    ٗٛؿت  ِزت ثشدٖ اص خٛا٘ذٖ ٚ٘ 

    َٟٔبست دس دسػت وشدٖ پبص 

    ٕٛداس  ٘ شافٚ   ٟٔبست دس تفؼیش ػىغ،ٌ 

    ٕی بی تجؼ ٞٙشٞ مبؿی ٚ   ِزت ثشدٖ اص سػٓ،٘ 

    ٍٛٞب اِ خیق ساحت   تـ

 verbal–linguisticصثب٘ی  –ولأی ٞٛؽ  

 لٛت٘مبط-  

بٕت صثب٘ی ثبلایی داس٘ذ ثٝ خٛثی  -، صثبٖٚ  ٘ٛیؼٙذٌی وؼب٘ی وٝ ٞٛؽ ولأیوّ
ٖ، اػتفبدٜ وٙٙذ ٚ  حشف صد بٍْ ٘ٛؿتٗ بٕت، ثٝ ٞٙ  . ٔی تٛا٘ٙذ اص وّ

 ٗبٟست داس٘ذای ٖ، ثٝ خبعش ػپشدٖ اعلاػبتٚ  خٛا٘ذٖ ٔ  .افشاد غبِجبً دس ٘ٛؿتٗ داػتب

ٛؽ ولأی  ٞ بی  صثب٘ی -ٚیظٌیٞ 

     ٜفتٝ ؿذ ٛؿتٝ یبٌ   ٟٔبست دس ثٝ یبدآٚسدٖ اعلاػبت٘ 

     ٗٛؿت  ِزت ثشدٖ اص خٛا٘ذٖ ٚ٘ 

     ٜتمبػذ وٙٙذ  ٔ جبحخٝ یب كحجت ٞبی  ٟٔبست دسٔ 

     ُؼبئ بئی دس تٛضیح دادٖٔ   تٛا٘

     ٞب ٖ  اػتفبدٜ اص ؿٛخ عجؼی ثٝ ٍٞٙبْ ثیبٖ داػتب

بی ؿغّی  ا٘تخبةٞ 

     ٍٜبس/ ٘ٛیؼٙذ  ٘ٝ  سٚص٘بٔ

     ُٚوی 

     ّٓٔؼ 

     ؿبػش 

     ػیبػتٕذاس 

     ٓٔتشج 

 logical–mathematicalریاضی  –َّش هٌطقی 

 ریاضی بالایی  -تحلیل هسائلٍ  عولیات ریاضی کساًی کِ َّش هٌطقی -قَتًقاط
ٍ  تحلیل هٌطقی هسائل قَی ّستٌذ اّ اٌسایی الگَ  . دارًذ در استذلال، ض

 هٌذًذایي ِ اّ علاق الگَ  .افزاد بِ تفکز دربارُ هفَْم اعذاد، رٍابطٍ 

 ریاضی -ویژگی های هوش منطقی

اْرت سیاد در حل هسالِ•  ه

اّی اًتشاعی•  ُ  لذت بزدى اس تفکز دربارُ ایذ

اّی علوی• ِ هٌذی بِ اًجام آسهایص   علاق

اْرت در اًجام هحاسبات پیچیذُ•  ه

 انتخاب های شغلی

 داًطوٌذ•

 ریاضیذاى•

ِ ًَیس رایاًِ• اًه  بز

 هٌْذس•

 حسابذار•

 Bodily–kinestheticجٌبطی   -َّش اًذاهی

 قَتًقاط : 

 جٌبطی بالایی دارًذ  -فیشیکی، کٌتزل حزکات کساًی کِ َّش اًذاهیتحزک
اّی بذًی، اًجام عولیاتٍ  کٌتزل فیشیکی قَی ّستٌذ  . در حزکت 

 اْرت دارًذٍ  افزاد چالاک ایي افزاد در ّواٌّگ ساسی چطنٍ  دست ه
 .ٍتزدستی ّستٌذ

 جنبشی -ویژگی های هوش انذامی

ٍ رقص•  هْارت در ٍرسش 

 لذت بزدى اس ساختي چیشّا با دست•

 ّواٌّگی فیشیکی عالی•

ِ خاطز سپزدى چیشّا اس طزیق اًجام دادى  • ب
ا، بِ جای گَش کزدى یا دیذى  آىّ 

 انتخاب های شغلی

 ٌّزپیطِ•

 ٍرسضکار حزفِ ای•

 جزاح•
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 Musical–rhythmicهَسیقیایی َّش 

 قَتًقاط : 

 اّ، ریتن ِ الگَ ٍ هَسیقی کساًی کِ َّش هَسیقیایی بالایی دارًذ در فکز کزدى ب
اّ قَی ّستٌذ ٍ  صذا اّ  . ریتن 

 اّی هَسیقیٍ  ایي افزاد اس هَسیقی لذت هی بزًذٍ  هعوَلاً در ًَاختي ساس
اْرت دارًذ  .آٌّگساسی ه

 ویژگی های هوش موسیقیایی

ٍ ًَاختي ساسّای هَسیقی•  لذت بزدى اس آٍارخَاًی 

ای هَسیقی•  تطخیص آساى الگَّا ٍ ًتّ 

ا• ٍ هلَدیّ  ا  ِ خاطزسپزدى آٌّگّ   تَاًایی ب

ای هَسیقی• ٍ ًتّ   درک عویق اس ساختار، ریتن 

ستٌذ اس ایي رٍ صذاّا بز رٍی سیستن  ِ صذاّا بسیار حساسّ  ب
ٍ رٍاًی آًْا ًقص بسیار تعییي کٌٌذُ ای دارًذ  عصبی 

 انتخاب های شغلی

 هَسیقیذاى•

 آٌّگساس•

 خَاًٌذُ•

 هعلن هَسیقی•

 رّبز ارکستز•

 Interpersonalفزدی َّش هیاى 

 قَتًقاط : 

 بزقزار کزدىٍ  درک دیگزاى کساًی کِ َّش هیاى فزدی بالایی دارًذ در ارتباط
اّ قَی ّستٌذ  . تعاهل با دیگزاىٍ  درک آى 

 بزضاى ایي  ٍ اّ، توایلاتٍ  هٌظَر کساًی کِ دٍر  ُ اًت، اًگیش افزاد در سٌجص ّیجا
اْرت دارًذ  .ّستٌذ ه

 ویژگی های هوش میان فردی

 هْارت در بزقزاری ارتباط کلاهی•

 هْارت در ارتباط غیزکلاهی•

ا اس سٍایای هختلف• ِ هَقعیتّ   ًگاُ کزدى ب

 ایجاد رٍابط هثبت با دیگزاى•

ا•  ُّ  هْارت در فزٍ ًطاًذى اختلافات در داخل گزٍ

 انتخاب های شغلی

 رٍاى ضٌاسی•

 فیلسَف•

 هطاٍر•

 فزٍضٌذُ•

 سیاستوذار•

 Intrapersonalفزدی َّش درٍى 

 قَتًقاط: 
  درٍى ًگزیٍ  خَدآسهایی کساًی کِ َّش درٍى فزدی بالایی دارًذ، آگاّی

اّی خَد دارًذ  ُ ضعیت ّیجاًی، احساساتٍ  اًگیش  . خَبی اسٍ 

 کٌذٍکاٍ کزدى رٍابط خَد با دیگزاىٍ  ایي ،ِ افزاد اس خَدآسهایی، تخیل رٍساً
اّی فزدی خَد لذت هی بزًذ اًئی   .بزآٍرد تَا

 ویژگی های هوش درون فردی

 خَدآگاّی سیاد•

ٍ ضعف خَدهْارت •  در تحلیل ًقاط قَت 

ا•  ُّ ا ٍایذ  ِّ  لذت بزدى اس تجشیِ ٍ تحلیل ًظزی

ا ٍ احساسات خَدداضتي •  ُّ  درک رٍضي اس ریطِ اًگیش

 انتخاب های شغلی

 فیلسَف•

 ًَیسٌذُ•

ِ پزداس•  ًظزی

 داًطوٌذ•

 ایذُ پزداس•

 هزبی•

 رٍاًطٌاس•

یّات•  کارضٌاس الا

 هَعظِ گز ادیاى•

 Naturalisticطبیعت گزا َّش 

 قَتًقاط  : 

 َع َّضی است کِ گاردًز  یافتي  ً الگَّا ٍ رٍابطی کِ با طبیعت ٍجَد دارد َّش طبیعت گزا آخزیي
ُ است بٍزٍ گزدیذ سبت بِ بقیِ ر  ً َع قبلی افشٍدُ ٍ با هقاٍهت ٍ هخالفت بیطتزی  ً  .  درًظزیِ خَد بِ ّفت

 ِی کِ دارای َّش طبیعت گزای بالایی ّستٌذ، ساسگاری بیطتزی با طبیعت دارًذ ٍ ب گفتِ گاردًز، کساً
ِ هٌذًذ  .  هعوَلاً بِ پزٍرش، کطف هحیط ٍ یادگیزی دربارُ هَجَدات علاق

 ًَذایي  .افزاد بِ سزعت اس جشئی تزیي تغییزات در هحیط ضاى آگاُ هی ض

 ویژگی های هوش طبیعت گرا

ُ ضٌاسی، سیست ضٌاسی ٍ جاًَرضٌاسی• ِ هَضَعاتی اس قبیل گیا ِ هٌذ ب  علاق

ٍ فْزست بٌذی اطلاعات• ُ بٌذی   هْارت در رد

ُ رٍی ٍ چادر سدى در طبیعت•  لذت بزدى اس باغباًی، کطف طبیعت، پیاد

ِ یادگیزی هَضَعات بی ارتباط با طبیعت•  بی علاقگی ب

 انتخاب های شغلی

 سیست ضٌاس•

 حفاظت اس هحیط سیست•

 باغباى•

ِ دار•  هشرع

ؼتی ٌشا   Existential and moralٞٛؽٞ 

 

یچ اػتؼذادی ٘ذاؿتٝ ثبؿذ  ٞیچ وغ ٘یؼت وٝٞ 

 * ٝیؼت و ذاؿتٝ ثبؿذٞیچ وغ٘   ، ٞیچ اػتؼذادی٘ 

 ذٜ أب خق ٘ـ ذٜٚ  ٔـ ؼتٙذ وٝ اػتؼذادؿبٖ وـف ٘ـ افشاد صیبدیٞ 
ٜ ای اػت ٝ حٛص ٙذی خبف آٟ٘ب دس چ  .وٝ تٛإ٘
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ٚ پشٚسؽ  ٝ ٚجٛد داسد  دس ٚالغ اػتؼذاد چیضی اػت و
. دادٜ ٔی ؿٛد تفبٚت ٟٔبست ٚ اػتؼذاد   

 *ٟبست داسد  . اػتؼذاد یه تفبٚت جذی ثبٔ 

 تش ٟٔبست شیٗ ثٟ  ٔی ؿٛدچیضی اػت وٝ ثب تٕ

   ی خبف دس ٔب ضؼیف ٜ لتی دس یه حٛص اػتؼذاد چیضی اػت وٝٚ 
ی تٛاٖ ػغح آٖ سا افضایؾ داد  .اػت،  ثٝ ػبدٌی ٕ٘

ٗ اػتؼذا د ٚ ؿغُ استجبط ثی  

 ،یؼت اػتؼذادیبثی، اٌش چٝ ثب ا٘تخبة سؿتٝ یب ؿغُ چٙذاٖ ثی سثظ٘ 
ٝ ی  ٓٚ  جذی ثب سؿت ؼتمی شٔدْ، استجبطٔ  ٝ ی  أب ثش خلاف تلٛس ػبٔ

ذاسد  . دا٘ـٍبٞیٚ  ؿغُ٘ 

 ی یب ثب اػتؼذاد حمٛق یب ثب اػتؼذاد ٞیچ ٟٙذػی ؿیٕ وغ ثب اػتؼذاد ٔ
دٛ ی ؿ  ! پضؿىی ٔتِٛذ ٕ٘

 ؿیٜٛ اػتؼذاد ػٙجی

 

تٕشیٗ ػبْ  

 ایذ، ثب ٝ ٝ دس دسع ٞبی لجُ آٔٛخت ٖ اٚوب٘ش ٚ چیضی و اػتفبدٜ اص ادثیبت جب٘ؼٛ
 .  خٛدتبٖ سا دس چٙذ ػغش تحّیُ وٙیذ

 یٛذ، اص ٛفك  ؿ اػتؼذادٞبیی وٝ داسیذ ٚ ثٝ ؿٕب وٕه وشدٜ دس وبس یب ص٘ذٌیٔ 
یٛیذ  . ثٍ

 ی وٛؿیذ وٝ ثٝ ػشاؽ اص ی دا٘یذ ٚٔ  اػتؼذادٞبیی وٝ ٘ذاسیذ ٚ خٛدتبٖٔ 
یٚذ ٚ یب اص دیٍشاٖ ثشای ا٘جبْ آٖ  فؼبِیت ٞبیی وٝ ٘یبصٔٙذ آٖ اػتؼذادٞبػت ٘ش

 . وبسٞب وٕه ثٍیشیذ

 ایذاص ٝ ٜ ایذ ٚ اػتؼذادٞبیی وٝ ٘ذاؿت ٝ ایذ ٚ پشٚسؽ ٘ذاد  . اػتؼذادٞبیی وٝ داؿت

 ب ٖ أ ٜ ایذ وٝ ٘یبصٔٙذ آ یِت ٞبیی ؿذ ؼیش ؿغُ ٚ ص٘ذٌی، ٌشفتبس فؼب دسٔ 
 .اػتؼذادٞبػت

 چیؼت؟  Skillٟٔبست یب 
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ٗ یب تٛا٘ؼتٗ؟ دا٘ؼت  

 ٓ٘ٛا یذا٘ٓٚ  ٔی ت ٚلتی ٔٗ احشات ٔٙفی ػلجب٘ی ؿذٖ ثیؾ اص حذ سأ 
ب حشف ٔی ص٘یٓ  ٞٝ  . آٟ٘ب سا فٟشػت وٙٓ، دس ٔٛسد دا٘ؼت

 ب أب  ٞٗ ا٘ؼت ٚلتی ٔی تٛا٘ٓ ػلجب٘یت خٛدْ سا ٔذیشیت وٙٓ دس ٔٛسد تٛ
 .كحجت ٔی وٙیٓ

ٗ یب تٛا٘ؼتٗ؟ دا٘ؼت  

 اٌش ٔٗ ٔی تٛا٘ٓ ثشای ؿٕب ػبػت ٞب اص ثش٘ذ حشف ثض٘ٓ، دا٘ؼتٝ ٞبی
ٜ اْ  .خٛدْ سا تٛضیح داد

  دٛتبٖ یب أب اٌش تٛا٘ؼتٓ ثٝ ؿٕب وٕه وٙٓ تب ثش٘ذ ثٟتشی ثشای خ
ا٘ؼتٗ اػت  .ػبصٔب٘تبٖ ثؼبصیذ، ایٗ وبس اص جٙغ تٛ

ٗ یب تٛا٘ؼتٗ  ؟دا٘ؼت

 صٖ دس صٖ یب وبٞؾٚ  اّٛٔی وٝ ثبػج افضایؾٚ  ٔٗ ٔی تٛا٘ٓ ٕٞٝ ػ
 .افشاد ٔی ؿٛد سا ثشای ؿٕب ِیؼت وٙٓ

 
 صٖٚ خٛد سا ٝ افشاد وٕه وٙٓ  وٝ  ٛیؼی كحیح ث ٔٗ ٔی تٛا٘ٓ ثب سطیٓ٘ 

 وبٞؾ یب افضایؾ دٞٙذ

اص جٙغ  ٘یؼت، ٟٔبست، اص جٙغ دا٘ؼتٗ 
 .تٛا٘ؼتٗ اػت

 

. ٟٔبست اص فشد ٔبٞش سً٘ ٔی ٌیشد  

 

ب تؼذاد ٟٔبستٞ   

 یٛٙذ اٛسدی وٝ دس وتبة ٞبٚ  ولاع ٞب ٔی ٌ دٚ تؼذاد ٟٔبستٟب، ثٝ ٔ ٔحذ
 . ٘یؼت

 اػٕی حتی ، شاٖ ٍبٜ دیٍ ؿبیذ ٔٗٚ  ؿٕب ٟٔبستٟبیی داؿتٝ ثبؿیٓ وٝ دس٘ 
ذاسد  ٘ٓٞ . 

 لٛؼیت أب ٟٕٔی اصٔ  ٟبست اسصؿٕٙذی اػتٚ  ثخؾ  خٛدٔبٖ ٔی دا٘یٓ وٝٔ 
 .أشٚص ٔب، دػتبٚسد ایٗ ٟٔبست اػت
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ب  ا٘ٛاع اػتؼذادٞ 

 Mrs. Doubtfire (1993)  
 Directed by Chris Columbus, With Robin Williams, 

تٕشیٗ ػبْ؟  

شٟػت وٙیذ  .ِغفب ٟٔبست ٞبی خٛد سا ف
 شٟػت بٞی خٛد سا ثب ٔٗ ٔی دا٘ٓ فٟشػت ٘ىٙیذ ثب ٔٗ ٔی تٛا٘ٓ ف بٟست  ِغفب ٔ

 .وٙیذ

تٕشیٗ ػبْ  

 ٛی ؿٕب دس ظش ؿٕب، اٍِ ص٘ذٌی یب وؼتٚ  وبس یىی اص افشادی سا وٝ ثٝ٘ 
ؼشٚف اػت یب ٝ٘. اػت، ا٘تخبة وٙیذ یؼت وٝ ایٗ فشدٔ   ٟ٘ٓٔ . 

 ٟٓٔٝ ٙذ اػت یب٘   . ٘یؼت وٝ حشٚتٕ

 ٛی ؿٕبػتفمظ یٙذٚ  ثٝ ؿىّی اٍِ دٛتبٖ ٔی ثی  .  ؿٕب اٚ سا جّٛتش اص خ

 ٖٚبْ فشد اؿبسٜ وٙیذ، ثذ بٟست ایٙىٝ ثٝ٘  شٟػتی اص پٙج ٔ وٝ ثٝ اٚ ف
یٛؼیذ٘ؼجت ٔی دٞیذ سا   .ثٙ

دا٘ؾ یب ٟٔبست  

 ٟٝٔبست ؿٙبختٝ ٔی ؿٛ٘ذ، ث اٖ  شٚص ثٝ ػٛٙ ٜ ٞبیی وٝ أ ثؼیبسی اص حٛص
ضدیه تش  ٜ ی دا٘ؾ٘  ٟٔبست تجذیُ ؿٛ٘ذحٛص ا٘ٙذ ثٝ   .ٞؼتٙذ، أب ٔی تٛ

ٝبٙع تغزی  وبسؿ

ٖبٙع ٔتشجٕی صثب  وبسؿ

بٙع ٔىب٘یه  وبسؿ

بٙع ثشق  وبس ؿ

 ٟٔبست یب دا٘ؾ

 الؼبً ثٝ ٟٔبست بٚ  ظش اص جٙغ دا٘ؾ ٔی سػٙذ، أ ٜ ٞبیی وٝ ثٝ٘  حٛص
 . ٘ضدیه تش ٞؼتٙذ

ؿیٜٛ فىش وشدٖ ا٘ؼبٖ ٞب 

ؿیٜٛ تلٕیٓ ٌیشی افشاد 

حغ ٞٓ دٚػتی دس افشا د 

حغ حؼبدت دس افشاد 

 

 ٟٔبست دس ٟ٘بیت ثبیذ ٕ٘بیؾ ثیشٚ٘ی داؿتٝ ثبؿذ
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:  ثش٘بٔٝ سیضی تٛػؼٝ ٟٔبستٟبی فشدی
 ؿٙبػٙبٔٝ ٟٔبست

 

ٜ ٘ىٙیذ ٖ اص یه ٚػیّٝ، ثب تؼّظ ثش . اؿتجب ٜ وشد اػتفبد
ٝ فشق داسد ٜ اص آٖ ٚػیّ  . اػتفبد

 

ب ٙبػت دس آٖ ثٝ وبس ٌشفتٝ  ا٘ٛاع ٟٔبستٞ  ٟٔبست، دس كٛستی وٝ ٞٛؿٕٙذیٚ  سٚؽٔ 
د پیذا ٔی وٙذ شیٗٚ  تىشاس ثٟجٛ . ؿٛد، ثب تٕ  

تبیپ 

٘مبؿی 

ٔٛػیمی 

سا٘ٙذٌی 

خٛا٘ٙذٌی 

سطیٓ ٘ٛیؼی 

بٕس  استجبط ثب ثی

بٔیؾ  ا٘جبْ آص

 

بیی اص ٟٔبستٟبی تحّیّی  ٞٝ ٕ٘ٛ٘  

٘ٛآٚسی 

ٝ ؼئّ  حُٔ 

تلٕیٓ ٌیشی 

 ػیؼتٕیتفىش 

 اػتشاتظیهتفىش 

 ٍ٘بسؽ سٚاٖتٛا٘بیی 

تحّیُ اػتشاتظیه ؿشوت ٞب 

 ٖىب یٚذادٞبأ یٝ ٌضاسؽ اص س  تٟ

 ٗٙبػت ٞٙش ػىبػیداؿت  رٞٙیٔ 
 

ٟٔبستٟبیی وٝ ثٝ اؿیبء ٚ اثضاسٞب ثشٔی ٌشد٘ذ   

تؼّظ ثش تبیپ ػشیغ 

 وشدٖ لغؼبتٔٛ٘تبط 

ٚتؼّظ ثش سا٘ٙذٌی خٛدس 

وبس ثب ٚػبیُ وـبٚسصی 

یِه  تؼٕیش لغؼبت ٞیذسٚ

وبس ثب یه ٘شْ افضاس خبف 

ُٛثبی  تؼّظ اػتفبدٜ اصٔ 

 ٗػىبػیوبس وشدٖ ثب دٚسثی 



01-Mar-16 

18 

 سیؼه ص٘ذٌی ثب یه ٟٔبست

 تٛػظ ػٕش ا٘ؼبٟ٘ب عٛلا٘ی تش دس ٌزؿتٝ ٔتٛػظ ٟٔبستٟب اصٔ  ػٕش سٚ٘ك 
 .ثٛد

 تش اص بٞ خیّی وٛتبٞ ٘ی عَٛ ػٕش ثؼیبسی اص ٟٔبست  أب دس ؿشایظ وٛٙ
 عَٛ ػٕش ا٘ؼبٖ ٞب ٔی ثبؿذ

 ػجذ ٟٔبست

ٝ ٌیشی ٘تیج  

  


