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 مقدمه

ووونَ السَوووی ان الووورجیم باوووم الله لووویم م  ََ  اَعووووبا بوووالله الاووومیع  ال

  .الرحمن الرحیم

ووالَمین و صوولی الله علووی سوویدنا محموود  و آلووه  الحموودالله را الَ

 .ال اهرین 

وون ا م علووی اَعوودا هم اَجمََووین موونَ امن ولووی  یووام یوووم   و لَ  الوودئ

ین   .الدِّ

 الگو بودن حضرت زهرا

ی زهوورا سوولام فاطمووهدر ایووامی کووه منتاووب اسوو  بووه 

ی زهووورا فاطموووهبایووود از شووواه ارهای    َوووا   ،هوووایعل الله 

چووووون امووووام زمووووان  .گفتووووه شووووود هووووایعل سوووولام الله 

وَ  :ء فرمودنووود نقووول شووودن از ایسوووانارواحنوووا لوووه الفووودا

سوووَ   حَاَوونَه 1،لووی فووی وبنووَ  رسووول الله حا بوورای موون   

حتموووا بایووود  .مهووودی موووادرم فاطموووه ی زهووورا الگوسووو 

بووورای مهووودی یووواوران هوووم فاطموووه ی زهووورا سووولام الله 

اگووور بهوووواهیم الگوووو بوووودن فاطموووه  .علیهوووا الگوووو باشووود
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ی زهووورا ا را بیوووان ب نووویم ، در سوووه جهووو  بایووود الگوووو 

 :ودن فاطمه ی زهرا را اشارن ب نیمب

زهوورا بایوود الگوووی موون و شووما باشوود  یفاطمووهاف ووار  :1

. 

ی زهووورا ا بایووود الگووووی مووون و شوووما فاطموووهرفتوووار  :2

  .باشد 

ی زهوووورا ا بایوووود بوووورای موووون و فاطمووووهشهصووووی   :3

  .شما الگو باشد 

جوووالبی ای ایووون اسووو  کوووه هوووم اووودا و اولیوووای اووودا 

گذاشووووتند، اف ووووار و دسوووو  روی ایوووون سووووه تووووا عنصوووور 

هووووم شوووویاطین دسوووو  روی ایوووون  .رفتووووار و شهصووووی 

 اواهنوووودیمشوووویاطین هووووم اول  .سووووه تووووا گذاشووووتند

اگووور بتواننووود ف ووور  .اف وووار مووون و شوووما را منحووور  کننووود

اگوور اتوواا فرمووان  ،موون و شووما، ف وور اتوواا فرمووان اسوو 

جهووو  را بتواننووود منحووور   ،را بتواننووود منحووور  ب ننووود

 شوووودیممنحووور  اعموووال هوووم اوووود بوووه اوووود  ،ب ننووود

حرکوووو  کووووه  .شووووودیمچووووون حرکوووو  هووووم منحوووور  

منحووووور  شووووود بوووووا اف وووووار شهصوووووی  هوووووم منحووووور  

  . شودیمشهصی  هم منحر   .شودیم
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ی نورانیاوو  جلاووهحووام موون امسووب چووون شووب اول 

ی زهووورا ا و فاطموووهمحضووور شوووما عویووووان و دلووودادگان 

ی وووی از رفتارهوووای  اوووواهمیمی بیننووودگان عویوووو هموووه

ا کوووه من بوووب اسووو  بووور ی وووی از آیوووات ی زهووورا ر فاطموووه

هوووووم بوووووه شوووووماها  . ووووورآن مقووووودمتان تقووووودیم ب ووووونم

اموووام  ،ایووون را مووون سوووفاری ن وووردم ،کنمیموووسوووفاری 

صوووادا سوووفاری موووی کننووود، هوووم بوووه بیننووودگان عویوووو 

یادداشوووو  کنیوووود  دیووووتوانیماگوووور  کنمیمووووسووووفاری 

چوووووون  .ایلوووووی فایووووودن ای برایموووووان بیسوووووتر اسووووو 

وووودا ا :حضوووورت صووووادا د فرمودنوووود لووووم ال تابَووووهَ یِّ  َ  ل

  .یادداش  کنید تا برایتان بماند 

 ملاک رفتاری حضرت زهرا در آیات

ووووی از  و الگوهوووووای رفتووووواری  هووووواملاککووووودام آیوووووه ی و

 .ی ما ووودنسوووورنی دو هیوووآی زهووورا ا اسووو   فاطموووه

وووذینَ آمنووووابوووا  ایووون  .شووورود موووی شوووود یوووا ایهوووا الئ

بسووووارت را بووووه شووووماها بوووودهیم ان شووووالله همووووه مووووان 

ووذینَ آمنواهووای  وورآن انت ووارات  ،دنبووال کنوویم یووا ایهووا الئ

انت ووووووارات پی مبوووووور و آل  .اوووووودا از بنوووووودگان اسوووووو 

انت ووووارات امووووام زمووووان از  ،پی مبوووور از پیووووروان اسوووو 

انت وووارات اووودا  :ی بوووار دیگووور بگوووویم .منت وووران اسووو 

وی  ،از بنوودگان وی انوود در وا ووع ولو ایوون سووه تووا گوورون ی و
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ا از انت وووارات اووود :مییگوووو یمبوووا سوووه توووا لفووو  داریوووم 

انت ووووارات پی مبوووور و آل پی مبوووور از پیووووروان  ،بنوووودگان

انت وووارات اموووام زموووان از  ،کوووه هموووان بنووودگان ادا نووود

  .منت ران که باز همان بندگان و پیروان هاتند

توووو یایهوووا الوووذین آمنووووا  یهیوووآو نوووود و ی وووی هوووم  

ی ما ووودن سوووورنی ووویی ایووون آیوووه دوم  . ووورآن داریوووم

کوووار نووودارم  ی اول آیوووه راهوووابهیمووون حوووام  .هاووو 

یووا ایهووا الووذین آمنوووا  .فقووب بهووی آاوور آیووه را کووار دارم

 ؛ایووووون ماموریووووو  موووووومنین اسووووو  شوووووودیمشووووورود 

عووورر کوووردم نوووود و ی وووی  .ماموریووو  موووومنین اسووو 

آیووه یووا ایهووا الووذین آمنوووا داریووم نووود و یووک ماموریوو  

ایووووون نوووووود و یوووووک  .را اووووودا بووووورای موووووومنین شووووومرد

موووان زودتووور ماموریووو  را انجوووام بووودهیم ببینووویم اموووام ز 

   ان شالله یا نه دیآیم

ایووون نوووود و یوووک ماموریووو  را انجوووام بووودهیم ببینووویم 

آن احاوواا بنوودگی  اوودا بووه مووا آرامووی مووی دهوود یووا 

لوووووا  نووووه ووووذکر  الله تَ موووولنا القا 1 حَم ب 
ایوووون نووووود و  .

یووووک ماموریوووو  را انجووووام بوووودهیم ببینوووویم احاوووواا 

  پیووروی پی مبوور بیسووتر بووه مووا زینوو  مووی دهوود یووا نووه

ایووون نوووود و یوووک ماموریووو  را انجوووام بووودهیم ببینووویم 

                                        
 13. سوره ی رعد، آیه ی  1
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آیووووا امووووام زمووووان و نودیووووک بووووودن حضوووورت را حوووو  

   یا نه میکنیم

هرکووووه پیووووروی و اطاعوووو  بیسووووتر و مرا بوووو  بیسووووتر 

تووووو بوووورادران  .رسوووودیمب نوووود زودتوووور بووووه محبوووووبی 

قیووودتر بوووود، عامووول تووور  یوسووو  ا بنیوووامین از هموووه ما

بووود، زودتوور  تردرسوو بووه  ووول مووا کووار  ،بووود پیروتوور بووود

ایلوووووی داسوووووتان  .بوووووه یوسووووو  رسوووووید از بووووورادرانی

 .حضوورت یوسوو  شووبیه داسووتان امووام زمووان د هاوو 

باشوووود زودتوووور بووووه محبوووووبی  تردرسوووو هرکووووه کووووار 

همچنووووان کووووه حضوووورت تووووو سووووفر  .ان شووووالل رسوووودیم

یوووک نفووور دسووو  گذاشووو  رو  ،حوووج دسووو  گذاشوووتند

بیاوو  سوووفر آموودی دنبوووال  ،ی علوووی ابوون مهویوووارشووانه

   َووا   .ی  آ ووا موون را دنبووال تووو فرسووتادردگوویمآ ایوو  

هووویع بَیووود  .ایووون اتفووواا شووواید بووورای مووواهم بیفتووود

  .نیا 

  ایووون ماموریووو  چیاووو   اوووب ایووون انت وووار چیاووو 

تََوواونوا علووی   ایوون الگووو بووودن مووادری زهوورا چیاوو 

وودوان اَ وی امعووم  و ال قوووا و م تََوواونوا علو وورِّ والتئ 1 الب 
. 

پووونج  حتموووا   اوووواهی ب ووونم جوانوووان عویوووو اوووواهمیم

ایوون پوونج اصوول  آورمیموواصوولی کووه موون از ایوون آیووه در 

                                        
 2. سوره ی مایده ،آیه ی  1
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ی فاطموووه ایووون پووونج اصووول اانوووهتوووو  ،موفقیووو  اسووو 

ی زهوووورا ا الگوووووی کوووواملی بووووود بوووورای فاطمووووه .بووووود

امووووروز موووون برایتووووان عابوووو   .رعایوووو  ایوووون پوووونج اصوووول

هرجوووا موووا توووو جامَوووه موووان ایووون پووونج اصووول را  کنمیمووو

هرجوووا رعایووو  ن وووردیم  .رعایووو  کوووردیم موفوووب شووودیم

 .بگذارید یک شبهه را حل کنم  .موفب نسدیم

 حل یک شبهه

امووووروز یووووک شووووبهه ای تووووو فضووووای مجووووازی و فضووووای  

بوووه نوووام  کننووودیممووواهوارن و فضوووای اینترنووو  پهوووی 

 تریفارسووووو .این وووووه ن وووووام اسووووولامی ناکارآمووووود اسووووو 

مووون از  .ن وووام اسووولامی بوووی عووورر نووودیگو یمبگووووییم 

یوووا بوووی عربوووه یوووا بوووا  یوووک آدم کنمیموووشوووما سووووال 

هوووم بوووی عربوووه باشووود هوووم  توانووودینمیک آدم ،عربوووه

لووذا از شووما   بووا عربووه باشوود درسوو  اسوو  آ ووا یووا نووه

بوووورادران و اواهرهووووایی کووووه صوووودای  ،کنمیمووووسوووووال 

بیننووودگان عویوووو ن وووام اسووولامی توووو  ،شووونوندیممووون را 

دوسوو    موودیری  دفوواد مقوودا بووا عربووه بووود یووا نووه

توووی توواری   ،ربووه بووودبووا ع نوودیگو یمو دشوومن دارنوود 

ایووران هوور جنگووی تووو ایوون ممل وو  بووود یووک تی ووه ای 

ولوووی موووا تواناوووتیم بوووه عنایووو  الهوووی هسووو   .رفووو 

 .بووا عربووه بووودیم .سووال جنوو  یووک وجووب اوواک نرفوو 
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وووی نداشووووتیم روز آاوووور جنوووو  و  ،روز اول جنوووو  هیچو

تووووووووووی  ،امن سوووووووووی سوووووووووال از جنووووووووو  گذشوووووووووته

ی موشوووو ی هواپیمووووا سووووازی هاسوووولا  نیتر سوووورفتهیپ

 ،تانوووک سوووازی انوووریی هاوووته ای ،وپتر سوووازیهلوووی کووو

توووووی موبوووووعات متَووووددی توووووی دنیووووا توووووی دن تووووا 

 .یَنوووووی موووووا بوووووا عربوووووه ایوووووم .کسوووووور اول دنیووووواییم

مووووا  ،سدسووووازی ،ی بنیووووادینهاسوووولولت نولووووویی نووووانو 

توووووووی نفوووووورات اول کسووووووور  هارشووووووتهتووووووو ایلووووووی از 

  .ما باعربه ایم شودیممَلوم  .دنیاییم

انقووودر عربوووه داشوووته حوووام یوووک دولووو  و ن وووامی کوووه 

چووورا توووو ماوووا ل اجتمووواعی و  ،تووووی موبووووعات متَووودد

  جموووع کنووود  صوووه را توانووودینما تصوووادی و سیاسوووی 

امن چهلموووین سوووال انقووولاا  .بوووا هموووان حووور  اول زدم

یووووا ن ووووام  .بایوووود ایوووون را عابوووو  کنوووویم دیگوووور ،اسوووو 

اسووولامی بوووا عربوووه اسووو  یوووا ن وووام اسووولامی نَوببوووالله 

ووی دن بی  بوووی عربوووه اسووو  اوووتا موبوووود اوووب و تو

دن  میکنیموووبوووودن دسوووتاوردهای ن وووام را و توووی نگوووان 

دن هوووا موبوووود بوووا عربوووه بوووودنی  ،هااووو ینبیاوووتا 

را نسووووان دادن تووووو چنوووودتا موبووووود هووووم دارد آسوووویب 

ایوون یووک کالبوود  دهوودیمپووذیر بووودن اووودی را نسووان 

 میکنیموووو توووی کالبووود شووو افی  .شووو افی بایووود ب نووویم

 . میرسیمبه همین آیه 
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و هووور موبووووعی کوووه موووردم و ماووولولین تووو مییگوووو یم 

دسووو  بوووه دسووو  هوووم دادنووود و بوووه ایووون آیوووه عمووول 

ن وووام  .یَنوووی بوووه دسوووتور اووودا عمووول کردنووود ،کردنووود

هرجووا مووردم عموول ن ردنوود یووا  .اسوولامی بووا عربووه اسوو 

ن ووووام اسوووولامی نتواناوووو   ،ماوووولولین عموووول ن ردنوووود

ولووویق فقیووه کوووه بوووامتر از امیرالموووومنین  .نتیجووه بگیووورد

موووومنین موووردم زموووانی بوووه ایووون امیرال  نیاووو  کوووه

بگوووویم عمووول ن ردنووود  اوووواهمیمآیوووه پووونج اصووولی کوووه 

اموووام حاووون هوووم  .امیرالموووومنین هوووم نتیجوووه نگرفووو 

اموووام حاوووین هوووم آن نتیجوووه ای کوووه  .نتیجوووه نگرفووو 

نَووووب بوووالله بگووووییم اهووول بیووو   .نگرفووو  اواسووو یم

کارآموووووودترین وجودهووووووای  ،نهیوووووور  ناکارآموووووود بودنوووووود

وز اسوو  هوووار و چهارصوود هنوووز کووه هنوو .نووازنین بودنوود

سووووال از شووووهادت امیرالمووووومنین گذشووووته دانسوووومندان 

هنوووووز زمووووان نرسوووویدن اسوووو  کووووه  نوووودیگو یمعووووالم 

ماووویحی  جوووورو جوووورداا .ی علوووی را بفهمنووودهووواحر 

چووورا  .پووو  اینهوووا ایلوووی بوووا عربوووه بودنووود .دیوووگو یم

نتواناوووووووووو  امیرالمووووووووووومنین چهارسووووووووووال و نوووووووووویم 

نَوببووووووالله   ح ووووووومتی بیسووووووتر دوام پیوووووودا ن وووووورد

همووه دسوو  بووه دسوو  هووم ندادنوود  ،نووه  ناکارآموود بووود

ی   َووووهیووووک  ،ح وموووو  و ن ووووام یووووک پووووازل اسوووو  .

 .ناکارآموود شووودیمپووازل هووم توووی جووایی  وورار نگیوورد 
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ایلوووووی  اوووووواهمینم  حوووووام ایووووون پووووونج اصووووول چیوووووه

  .مَ لتان کنم

 پنج اصل در زندگی حضرت زهرا سلام الله علیها

 اصل اول  (1

قووووا و م تََووواونوا  ؛اصوول اول وورِّ و التئ تََوواونوا علوووی الب 

وووودوان اَ عووووم  و ال 1 علووووی ام  موفووووب  دیوووواواهیم، اگوووور 

بسووووید هموووه بایووود جموووع بسووووید یَنوووی کوووار جمَوووی 

امووو  کوووه شووودیم  .بایووود امووو  بسوووویم ،یووواد بگیوووریم

هووووم زورمووووان بیسووووتر اسوووو  هووووم سوووورعتمان بیسووووتر 

هوووم موفقیتموووان  ،هوووم  وتموووان بیسوووتر اسووو  ،اسووو 

 .بیستر اس  

 تمثیل 

توووو  دیووودانیمهموووه توووان  ؛زنمیمووودو سوووه توووا مثوووال 

ی ایوووووران موووووا جامَوووووهی اسووووولامی  موووووا توووووو جامَوووووه

همووووه  .متاسووووفانه کووووار جمَووووی ایلووووی طرفوووودار نوووودارد

آ وووا اموووام ببینیووود چقووودر  .تنهوووایی برونووود اواهنووودیم

                                        
 2. سوره ی مایده، آیه ی  1
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حضوورت  . سوون  بوور اسوواا همووین آیووه بووه مووا فرمووود

زهووورا ا یوووک کوووار  سووونگی کردنووود موووا توووو اانوووه هوووم 

پوودر مووادر فرزنوودان یووک  ،اانووه .بایوود یووک اموو  باشوویم

اگووور امووو  نسووووند جموووع نسووووند  .امتنووود کوچولوینووود

بارهووووا شوووودن شووووما  .رودینمووووکارهووووای اانووووه پوووویی 

 ،تجربوووه کردیووود ببیننووودگان عویوووو هوووم تجربوووه کردنووود

ی اهووول اانوووه هموووهدر نودیوووک  ایوووام عیووود بوووودن  موووثلا  

بوووه  وووول اودموووان سوووه سووووت  ،تمیوووو کنووویم اانوووه را

  .ه تمیو شدن چون همه باهم بودیم اان

شووووان بووووا آن  وووودرت را همووووه بوووواهم بووووودیم سوووورنگون 

دفووواد مقووودا بوووه آن سوووهتی را هموووه بووواهم  ،کوووردیم

کوووربلا بوووا بیاووو  میلیوووون  ،بوووودیم مووودیری  کوووردیم

یووووک نفوووور  ،زا وووور تووووو اربَووووین همووووه بوووواهم هاووووتیم

یووک نفوور  .مانوودینمیووک نفوور بووی جووا  .مانوودینمگرسوونه 

ی همووووهامووووام فرمووووود اگوووور  .دمانووووینمزمووووین اوووووردن 

وی یووک سوو ل آا بریونوود  ،بوواهم باشووند هاماوولمان ی و

همووووه  .اسوووورا یلی وجووووود نوووودارد، همووووه بوووواهم بسووووویم

 .شوووودیمبووواهم بسوووویم مسووو لات ایلوووی راحووو  حووول 

امووووروز  .شووووودیماهوووودا  هووووم ایلووووی راحوووو  محقووووب 

هووا  شووودیممسوو ل اشووت ال همووه بوواهم باشوویم حوول 

. 
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امن همووووه تووووو  .ی کووووار جمَووووی باشوووودهیووووروحبایوووود  

تووووووک موتووووووورن برونوووووود تووووووک  اواهنوووووودیم هااانووووووه

مسووو ل ترافیوووک موووا هووویع  دیووودانیم .سرنسوووین برونووود

 اواهنوووودیمچووووون همووووه   چوووورا شووووودینمو ووو  حوووول 

اووووووب ،ی تووووووک سرنسووووووین بیاینوووووود بیرونهانیماشوووووو

شوووما ببینیووود توووو کسوووورهایی کوووه  .جمَوووی کوووار کنیووود

ی هیوووروحتواناوووتند مسووو ل ترافی سوووان را حووول کننووود 

ی کوووار جمَوووی هیوووروحبووورای چوووی  .َوووی دارنووودکوووار جم

چوووون اهووول مووودارا نیاوووتند و مووودارا ب نووویم بوووا   نوووداریم

هموودیگر  ،اهوول ت افوول باشوویم بووا هووم دیگوور ،هووم دیگوور

ایلوووووی  ،را تحمووووول ب نووووویم انَ وووووا  داشوووووته باشووووویم

ببینووویم توووو  .بووواهم دیگووور کوووار کوووردن شوووودیم سووون  

یووک ماووجد همووه بوواهم نیاووتند تووو یووک اانووه همووه 

ی سوووفرن، اانوووه پووونج نفرنووود پووونج بوووار بووواهم نیاوووتند

  .ایلی بد اس  اب  .شودیمناهار پهن 

تووک  ..انقوودر روایوو  داریووم بابووا دورهووم بنسووینید  ووذا 

نفووورن  وووذا اووووردن چوووی آ وووا  م ووورون اسووو  کراهووو  

 .ان  و الفوووو  زیوووواد مووووی شووووود،دور هووووم باشوووویم،دارد

ووورادا فووورا عووووابی  یوووک نمووواز جماعووو  بوووا یوووک نمووواز فا

ا بوووانی  ایووون بوووود اانوووه را حضووورت زهووور   چقووودر اسووو 

اواسوووو  اموووو  را هووووم دور هووووم  .دورهووووم جمووووع کوووورد

همووه را دور هووم جمووع کوورد ولووی نتواناوو   ،جمووع کنوود
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مسوووو ل مووووال  .اموووو  پی مبوووور را دور هووووم جمووووع کنوووود

بووا همووین  .حضوورت زهوورا نبووود مسوو ل مووال مووردم بووود

  .ی  رآن هیآ

ی عووووالم را دور هووووم همووووهولووووی امووووروز حضوووورت زهوووورا 

ی زهووورا دارد جموووع فاطموووهبهووودا  .جموووع کنووود ان شوووالل

بووورای آمووودن پاوووری مهووودی هموووه را دارد  .موووی کنووود

  .ان شالله  .آمادن می کند

هیلووو  ی وووی از  ،بیاییووود بوووا هوووم دیگووور جموووع بسوووویم

توووووو  میشوووووو یمجموووووع کوووووه  .اسووووو  ییهامصوووووداا

بابووا چجوووری  اووب  .هیلوو  کووار نسوودنی وجووود نوودارد

 اورنووودیمتوووو اانوووه پووونج نفووور  وووذا  .انجوووام شووود دیگووور

ولوووی  .مانوودیمتووا یووک هفتووه  هوواظر  هوواو  گوواهی 

فوووردا صوووب   اورنوودیمتووو هیلووو  پووونج هوووار نفووور  وووذا 

 هوووواجوانی همووووهچووووون  .ظوووور  کثیوووو  وجووووود نوووودارد

 .کووار شووودیمبوواهم دیگوور تمووام  زننوودیمآسووتین بووام 

 شوووووودیممسووووو لات ممل ووووو  هوووووم اینجووووووری تموووووام 

ایوون آیووه هرجووا از اول انقوولاا بووه  .شووودیمبهوودا حوول 

پووو   .اصووول عمووول کوووردیم هموووه بووواهم باشووویم ایووون

ی هیووروحهمووه بوواهم باشوویم،   اصوول اول چیسوود ،یووک

ی کووووار جمَووووی هیووووروح .کووووار جمَووووی داشووووته باشوووویم
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اهوول موودارا اهوول تاییوود هموودیگر اهوول  .داشووته باشوویم

اهوووول  .تسووووویب هموووودیگر اهوووول انَ ووووا  بووووا هموووودیگر

اهووول صوووبر و تحمووول ناوووب  بوووه  ،ت افووول بوووا همووودیگر

آ وووا دوتوووا اوووواهر و بردارنووود  .همووودیگر داشوووته باشووویم

وووی جالووووب اسوووو بچووووه هووووا،و  گوووواهی   ،ی مووووا ایلو

 شوووودینمبابوووا  نووودیگو یم هووواو  گووواهی  مانیهابچوووه

  یووک تلویویووون اصوصووی بوورای موون بهووری تووو اتووا م

ولووی موون  .اووب باشوود دیووگو یمبابووا هووم پولوودار اسوو  

 هابچوووووهبوووووه  .باباهوووووا ایووووون کوووووار را ن نیووووود میگوووووو یم

بگوییووود یوووک تلویویوووون توووو اانوووه بووورای هموووه موووان و 

حوووام یوووک بهسوووی را  .هموووه بوووا هوووم اسوووتفادن کنووویم

یووک  .نگووان کننوود هابچووهبگذاریوود بوورای برنامووه کووودک 

یووک بهووی اابووار یووک بهسووی چووی  هووابورگبهسووی را 

اوووود اوووواهی  .تقاووویم کوووار ب نیووود ،یوووک بهوووی چوووی

اسوووو  هوووور کووووداممان بوووورویم تووووو اتوووواا یووووک وسوووویله 

اووووب ایوووون کووووانون اووووانوادن را اوووودا  فووووراهم کنوووویم،

همووووه دارنوووود متفوووورا مووووی  .گذاشووووته بوووواهم باشوووویم

  .شوند 

 .ی زهوورا بووانی  کووار جمَووی بووودفاطمووه :پوو  اصوول اول

 .ی مهوووواجر و انصوووواراانووووهلووووذا فاطمووووه زهوووورا رفوووو  در  

 ،چهوووول روز رفوووو  یووووارگیری کنوووود بوووورای امیرالمووووومنین
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اموووام صوووادا فرمودنووود یوووک نفووور بوووه موووادر موووا جوووواا 

امووام تووا  ؛ایلووی درد اسوو  هووا .اد، یووک نفوورمثبوو  نوود

 42مووو َی کووه تنهووا بووود نتواناوو  تووو پووانودن اوورداد 

اموووا و توووی هموووه  .هوووم ایلوووی یوووار نداشووو  نتواناووو 

مووووووردم آمدنوووووود بوووووواهم شوووووودند امووووووام تواناوووووو  آن 

ی ح ومووو  پهلووووی را سووورنگون کنووود، ثوووهیابی شوووجرن

چهوووول سووووال بَوووودها  .از ریسووووه هووووم درشووووان بیوووواورد

و آمری ووووا دارنوووود شووووان و وزیوووور نساووووتند توووووی اروپووووا 

ایلوووی  .نووودیآیمفوووردا  نووودیآیمفوووردا  .بوووازی موووی کننووود

بوووه  .پووو  اصووول اول یوووادبگیریم کوووار جمَوووی را .بیچوووار

ن وور شووما اگوور کووار جمَووی ب نوویم تووو اانووه مسوو لات 

ی هموووهآ وووا  .حوول اسووو  توووو محلووه هموووین جوووور اسوو 

اهوول محوول بنووا بگذارنوود اگوور یووک نفوور مووری  شوود همووه 

داتوووور و پاوووور  اواهوووودیمیووووک نفوووور  .برونوووود کم ووووی

موون بارهووا  .همووه برونوود کم ووی ،عووروا و داموواد کنوود

گفوووتم یوووک میوووو را هموووین میوووو کوچوووک را یوووک نفوووری 

حوووام میوووو بوووورگ  شوووودیمآدم بهواهووود بوووردار ابیووو  

ولووی اگوور دن نفوور بیاینوود کمووک کننوود ایلووی بووار  ،باشوود

ی ترافیوووک ماوووللهی ن افووو  ماووولله .شوووودیمسوووبک 

ی ا تصووووووواد ماوووووووا ل ماوووووووللهی اشوووووووت ال ماووووووولله

مهتلووو  توووو ممل ووو  موووا بوووا هموووین بووواهم بوووودن حووول 

  . شودیم
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 اصل دوم (2

 .امووو  دیوووگو یمایووون بووواهم بوووودن را  ووورآن  :اصووول دوم

مْ اَ کا  وووو    رَ یْوووونْووووتا مئ وووواا   حا لنئ جَووووْ  ل  اْر  1.حا دوم از ایوووون  

اسوووتنبای موووی شوووود کوووه تَووواونو علوووی البووور و التقووووا 

بیاییووووود اموووووام هوووووم داشوووووته باشوووووید، اموووووام داشوووووته 

بابووا؛ بیاییوود بابووا را حف ووی   امووام اانووه کیووه .باشووید

ووووووو ا اللهئ  اَ  .کنیووووووود يئ ووووووور  لَ یْوووووووبَق  نْ  ا مْ کا مْ و  نْوووووووتا

ينَ  ن  وومْم  ووي    وَ  ما حَف  مْ ب  اِ نَووا عَلَوويْ 2.مووا حَ ی زهوورا فاطمووه 

هوووم از بووواا شووووهری بوووودن ولووویق  امیرالموووومنین ا

اانووووه بووووود هووووم از بوووواا امووووام مَصوووووم بووووودن ولوووویق 

لوووذا تموووام تووولای فاطموووه ایووون بوووود کوووه  .فاطموووه بوووود

موووا  .امیرالموووومنین بوووه عنووووان ولووویق اانوووه حفووو  شوووود

هرجووا آموودیم ایوون ولووی را حف ووی کووردیم امووامتی را 

  اموووامتی را حفووو  کوووردیم یَنوووی چوووی ،حفووو  کوووردیم

بوووووه موووووردم بیاییووووود بووووورویم  امیرالموووووومنین فرمودنووووود

بگووذار هوووا ی ووم گوورم  ،جبهووه گفتنوود هوووا سوورد اسوو 

امیرالمووومنین فرمودنوود هوووا گوورم شوودن بوورویم  .بسووود

گفتنووود آ وووا  .جبهوووه جنووو  کنووویم بوووا دشووومنان .جبهوووه

                                        
 110. سوره ی آل عمران، آیه ی  1
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موون م  :حضوورت فرمووود .هوووا ایلووی گوورم اسوو  م رحیَ ل 

توووووو   کننووووودیماموووووام را توووووو چوووووی حف وووووی  .یا ووووواد

  .اوامری تو دستوراتی

ضوووووورت زهوووووورا علووووووی سوووووولام الله علیهمووووووا را توووووووی ح

امن مووووووون از شوووووووما  .دسوووووووتوراتی حف وووووووی کووووووورد

تووو چهوول سووال انقوولاا مووا  ،شووهادت بگیوورم اووواهمیم

هووور و ووو  ماووولولین و موووردم درسووو  بوووه حووور  ولوووی 

اوودا گوووی کردنوود بووه حوور  اوودا پی مبوور ا مووه و ولووی  

 .اووودا اموووروز بوووه حرفسووووان کردنووود موووا موفوووب بووووودیم

هرجوووا هرکاوووی اواسوووته بوووه اجتهووواد اوووود ی عمووول 

کنوووود، تووووک روی ب نوووود اووووودی هرچووووه بووووه بهوووونی 

تووو اانووه هووم همووین  .رسووید عموول ب نوود بووربه اووورد

هماووور و موووادر اانوووه  دهووودیماسووولام دسوووتور  .اسووو 

البتوووه پووودر هوووم نبایووود از  .بوووه حووور  پووودر عمووول کننووود

بایووود  حتموووا  پووودر  ،جایگوووان اوووودی سواسوووتفادن ب نووود

اانوووه محبووو  هوووم داشوووته باشووود تووووی ومیوووتی توووو 

عووودال  هوووم داشوووته باشووود گذشووو  و سوووهاوت هوووم 

توووا جایگووواهی بووورای هموووه پذیرشوووی  .داشوووته باشووود

  .بام باشد 

 .اموووام یَنوووی پیسووووا ،داشوووته باشووویماموووام اصووول دوم 

و تووووی مووووا امووووام  .امووووام همووووان امووووام جماعوووو  اسوووو 
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 .جماعووو  داریوووم شوووبهه و شوووک و تردیووود نوووداریم هوووا

رکووووود  .میکنیموووومووووا  نوووودکیمهرکووووار امووووام جماعوووو  

موووا اگووور توووو  .کنووودیم نووووت  ،رودیموووسوووجدن  رودیمووو

ی زهووورا فاطموووهزنووودگیمان هموووه موووان اموووامی داشوووتیم 

 دانمینموووشووواید  .ایووون امامووو  را ایلوووی حف وووی کووورد

تووووو مَصووووومین   ایوووون را بگووووویم یووووا نووووه توووووانمیم

بیسووووترین کاووووانی کووووه در بابووووا اماموووو  و ومیوووو  بووووا 

بیسوووتر حووور   ،هوووا تموووام وجوووود هموووه شوووان وایاوووادند

ی زهووورا و فاطموووهزدنووود و دسوووتور هوووم بوووه موووا دادنووود 

ایلوووی راه وووار تبیوووین ومیووو  را برایموووان  .اموووام ربوووا د

  . سن  بیان کردند

ی زهوورا علووی د را ایلووی حف ووی کوورد، بووا تمووام فاطمووه

امووام جامَووه و امووام اموو  بایوود  .وجووود حمووایتی کوورد

ی زهووورا ا فاطموووه ،بایووود حمایووو  بسوووود .حفووو  بسوووود

بووووا بیووووانی بووووا ن قووووی بووووا مووووالی بووووا جاوووومی بووووا 

وصوویتی بووا تمووام وجووود از علووی ابوون ابی الووب سوولام 

ی مباهلووه نگوووان  صوووهشوووما تووو  .دفووواد کوورد هووایعل الله 

محوووور مباهلوووه  .پووونج نفووور  مباهلوووه چنووود نفرنووود ،کنیووود

بابوووای  هووواو  امن گووواهی  .آ وووا رسوووول الله    کیوووه

آ وووا  .ی دهوووداانوووه بابوووابورگ اانوووه یوووک پیسووونهاد مووو

ایووون  صوووه تووووی اانوووه اموووروز محقوووب  میکنیموووفووورر 



20 
 

 .کنوووودینمبسووووود، هوووویع کوووو  بووووه حوووورفی گوووووی 

پی مبوووور پیسوووونهاد دادنوووود بیاییوووود بوووورویم جانمووووان را 

 ،مباهلووه بوورای ایوون بووود دیگوور .بگووذاریم کوو  دسووتمان

نفوورین کنوویم هرکووه بوور حووب اسوو  بمانوود هرکووه بوور حووب 

را نفوورین کننوود هموودیگر  .نیاوو  جووانی گرفتووه شووود

.  

ووی از  بووورای تقووودیم جوووان پی مبووور پیسووونهاد کردنووود ی و

ی زهووورا بووورای فاطموووه .اعضوووای اانوووه حووور  اووولا  نوووود

ی فاطموووهچوووون  ،حفووو  پی مبووور و حفووو  امیرالموووومنین

وی پوودری رسووول الله  زهوورا دوتووا ولووی را تجربووه کوورد ی و

ی ووووی شوووووهری امیرالمووووومنین ا، ایوووون اصوووول بایوووود 

موووا  یجامَوووهاوووب و توووی ایووون اصووول توووو  .حفووو  بسوووود

ی مووا محلووهی مووا حفوو  نسوود تووو اانووهحفوو  نسوود تووو 

حفوووو  نسوووود، امووووام اانووووه پوووودر، امووووام محلووووه امووووام 

اموووام جامَوووه ولوووی  ،جماعووو ، اموووام شوووهر اموووام جمَوووه

امووالم تمووام جهووان و عووالم هاووتی  حجوو  ابوون  ،فقیووه

     .الحان المهدی صلوات الله علیه و علی آبا ه

لووووذا  .امووووام هووووم گفووووتم حف ووووی در اطاعوووو  اسوووو 

وووا :د اوودافرمووو اَ ي وووا حَط  اَ ي َ وَحَط  ووولَ  اللهئ سا 1.الرئ وام موووا  

                                        
 59. سوره ی نساء،آیه ی 1
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 .دور امووووام حاووووین بچوووورایم هوووویع حوووورفی ن نوووویم

  .امامتی را حف  ن ردیم محبتی را حف  کردیم

از فاطموووووه زهووووورا پیوووووروی کنووووویم  میاوووووواهیماگووووور 

حضووورت زهووورا امووو  شووو ل داد و دنبوووال تسووو یل امووو  

توووی زمووان اووودی و توعووالم هاووتی بووود و امن هووم 

یوووواران  .حضوووورت زهوووورا امووووامی را حفوووو  کوووورد .هاوووو 

اموووام حاوووین هفتوووادو دو نفووور بودنووود ولوووی امامسوووان را 

حفوووو  کردنوووود تووووا مووووو َی کووووه یوووواران زنوووودن بودنوووود 

 .ی  جاودانوووه شووودندتوووو توووار  .امامسوووان صووودمه ندیووود

یَنووی یوووک امووو  هفتوووادو دو  .هوووایکوچ  عجووب امووو  

توووو مباهلوووه یوووک امووو  پووونج نفووورن پیوووروز  .نفووورن بودنووود

تووو کووربلا یووک اموو  هفتووادو  .شوودند بوور تمووام نَصوواری

توووووی انقوووولاا اسوووولامی یووووک  .دو نفوووورن پیووووروز شوووودند

امووو ، آن روز سوووی میلیوووون نفووورن موووا بوووودیم پیوووروز 

یلیوووون نفووور توووو دفووواد مقووودی سوووی و شوووی م .شووودیم

اموووروز هسوووتاد میلیوووونیم تموووام  .بوووودیم پیوووروز شووودیم

دنیووووا مقابوووول مووووا بایاووووتند مووووا اموووو  بسووووویم پیووووروز 

ی وعووودنبوووا امامموووان شوووک ن نیووود و ایووون  میشوووو یم

  .اداس  

داشوووووته  اموووووامبسوووووویم اصووووول دوم  امووووو اصووووول اول 

امن ی وووووووی از  .امامموووووووان را حفووووووو  کنووووووویم .باشووووووویم
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 دیوووووووآیماوووووووانومی   چیوووووووه هوووووووااانوادنمسووووووو لات 

بابوووایی را  دیوووآیمبچوووه هوووم  شووو ندیمشووووهری را 

ی موووهیااموووام  نووودیگو یم ،اوووب ایووون بابوووا .شووو ندیم

ایووون ایموووه کوووه  .ی اانوووه اسووو موووهیاجامَوووه اسووو ، 

 .اووووردینمش اوووته و پوووارن پوووورن شووودن کوووه بوووه درد 

زن و تووووی کووووه شوووووهری را بسوووو ند کووووه زیوووور ایوووون 

احاووواا  .کنووودینمسووق  کوووه دیگووور احاوواا آراموووی 

امامموووووان را حفووووو  کنووووویم توووووو  .ک کنووووودینمامنیووووو  

فاطموووه  .اموووام را بایووود حفووو  کنووویم .جامَوووه توووو اوووانواد

 .زهووورا چوووی بووورای حفووو  اموووام کوووم گذاشووو   هیچوووی

ولووی  .ی دارایووی ای را بوورای حفوو  امووام اوورو کووردهمووه

بوووورای حفوووو  امووووام  تواننوووودینمزبانسووووان را  هایبَضوووو 

اوووب ایووون زبوووان را اووودا بهووو  دادن دفووواد  .بچرااننووود

فاطمووووووه زی زهوووووورا رفوووووو  وسووووووب  .یوووووو کوووووون از وم

 .تووووو ماووووجد وایاوووواد از علووووی دفوووواد کوووورد هووووانامحرم

  .امامی را حف  کرد .امامی را حف  کرد

 اصل سوم  (3

، داشووته باشوویم وحوودت :ایوون اسوو  کووه اصوول سوووم 

امووووام داشووووته  ،متفوووورا نباشوووویم، اموووو  بسوووووید یووووک

وحووودت داشوووته باشوووید  ،باشوووید و حف وووی کنیووود دو
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وووموا ب .متفووورا نسووووید حبووول الله جَمیَوووا  و م وحعتَص 

1 . تَفَرئ ووووا نحووونا والله بحبووول  :اموووام صوووادا فرمودنووود 

2الله  کووووه اوووودا فرمووووودن موووواییم اهوووول  ایوووون حبوووول الله 

ایووون  .وحووودت داشوووته باشوووید .ومیووو  اسووو  ،بیتنووود

 .تفر ووووه بیانووووداز ح وموووو  کوووون مووووال ابلووووی  اسوووو 

ی ابلووووی  اسوووو  از او نوچووووهانگلاووووتان هووووم چووووون 

 .تفر وووووه بیانوووووداز و ح ومووووو  کووووون کنووووودیمپیوووووروی 

ی تفر ووووووه ،ی مووووووذهبیتفر ووووووهی سیاسووووووی تفر ووووووه

هرجووا بوواهم بووودیم  .وحوودت داشووته باشوویم . ووومیتی

مووون  ،وحووودت داشوووتیم دشووومن عقوووب نسوووینی کوووردن

  . سن  یادم اس 

ی اایوور، اعترابووات مووردم بووه فتنووهببینیوود تووو همووین 

تبَوووی  نبایووود باشووود توووو ن وووام اسووولامی،   .حوووب بوووود

فقووور نبایووود باشووود  .ام اسووولامی نیاووو  ی ن ووواوووتهیشا

ی نجووووومی هوووواحقوا .ی طبقوووواتی نبایوووود باشوووودفاصووووله

 .ااووتلاا نبایوود باشوود دزدی نبایوود باشووود ،نبایوود باشوود

 ووووم و اوووویی بوووازی و حووووا بوووازی نبایووود باشووود توووو 

بهووووودا اینهوووووا ننووووو  جمهووووووری  .جمهووووووری اسووووولامی

مووردم  .اسوولامی مووی شووود، نبایوود باشوود ولووو یووک دانووه

                                        
 103.سوره ی آل عمران، آیه ی 1
 .البیانتفسیر مجمع .  2
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ت بوووووه حوووووب اودشوووووان را بگوینووووود آمدنووووود اعترابوووووا

دشووومن احاووواا کووورد عوووه موووردم مثووول این وووه چنووود 

دسوووته شووودند بووورویم وسوووب موووردم اینهوووا را علموووداری 

وی عجووب مووردم فهیمووی  .کنوویم بووه نتیجووه برسوویم ولو

توووا احاووواا کردنووود دشووومن  .داریوووم حضووورت عباسوووی

از ایوووووون اعترابووووووات سواسووووووتفادن کنوووووود  اواهوووووودیم

آنها هوووم ،صفسوووان را از ایووون فتنوووه گرهوووا جووودا کردنووود

سرشوووان بوووه سووون  اوووورد و ان شوووالله  .ناامیووود شووودند

ولوووی آنهوووا دنبوووال  .همیسوووه سرشوووان بوووه سووون  بهوووورد

  .تفر ه اند 

 .ی زهووورا نگذاشووو  تفر وووه بسوووودفاطموووه ،اصووول سووووم

تمووووام تلاشووووی را کوووورد ادا بسوووووند ولووووی متاسووووفانه 

  .نسد 

 اصل چهارم (4

اصووول چهوووارم  ،تَووواونوا علوووی البووور و التقووووا ،چهوووارم

فووودایی  .هموووه بیاییووود بوووا هوووم دیگووور ایووور برسوووانیم

ایوور رسووانی ای بووه حوودی بووود  ،ی زهوورافاطمووهبسوووم 

را داد  ییهابچووووهکوووه  ووووذای اف ووووار شووووب اووووودی و 

َوووووووووووووامَ عَلووووووووووووو یا وَ بووووووووووووورای  وووووووووووووونَ ال ئ ما  َ  یْ 
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بِّووه   ينا   حا  ِ اْوو يمووا   وَ  م  1 يَت 
ایوور رسووانی ای بووه حوودی  

جووووواا  اووووتادیایمبووووود کووووه بارهووووا و بارهووووا روی پووووا 

 .کووووه ماووووا ل شرعیسووووان حوووول شووووود دادیمووووموووردم را 

ایوووور رسووووانی ای بووووه حوووودی بووووود کووووه لبوووواا شووووب 

ایووور رسوووانی ای بوووه حووودی بوووود  .عروسوووی ای را داد

 مییگوووو ینمموووا  .ی اانوووه ای را بووواز کووورد دادپوووردنکوووه 

ی زنووووودگیمان را هموووووهعوووووین حضووووورت زهووووورا بووووورویم 

امووووروز اگوووور چهوووول  .را بوووودهیم هایابوووواف  .ن ،بوووودهیم

ی هایابووووواف ل توووووو انقووووولاا بوووووود موووووردم هموووووه سوووووا

یووووک بهسووووی از اموالسووووان را  دادنوووودیمزندگیسووووان را 

امووروز بایوود حوودود بیاوو  میلیووون  ،دادنوودیمبووه فقوورا 

 ما فقیر داشتیم تو جمهوری اسلامی  

 ،پولوووودارها روبووووه روز پولوووودارتر شوووودند، اووووب ن ووووردیم

 دانمینمووووووووی چنوووووووود میلیوووووووواردی ویوووووووولا و هااانووووووووه

 دانووودینمی وووی انقووودر دارد کوووه  ،آنچنوووانیی هانیماشووو

وی انقوودر نوودارد  ،ترکوودیمچجوووری مصوور  کنوود دارد  ی و

 .ی طبقوووواتی اسوووو فاصوووولهایوووون  .کووووه دارد مووووی پوکوووود

 .اوووب اصووولی کوووه توووو  ووورآن اسووو  موووا عمووول ن وووردیم

  گوورددیمایوون بوور هووم بووه کووی بوور  ،تَوواونوا علووی البوور

مْ  ،بووووه اووووودت اِ وووو ا  نْفا َ  ِ مْ  مْ حَحْاَوووونْتا نْ حَحْاَوووونْتا و 
2 ؛ 

                                        
 8. سوره ی انسان،آیه ی  1
 8.سوره ی اسراء آیه ی 2
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 ،اهوول بیوو  کووه علموودار ایوور رسووانی بووه دیگووران بودنوود

داراتووووورین موجوداتنووووود در عوووووالم  یامووووو  و محسووووور، 

 .هرکووووه ایوووور نرسوووواندن اووووودی فقیوووور اسوووو  آنجووووا

حضوووورت زهوووورا ا یووووک نفوووور از در اانووووه ای ناامیوووود 

شووما تووو همووین آیووه ای  .نسوود، یووک نفوور ناامیوود نسوود

َووووووامَ عَلوووووو یا وَ  ،ه توووووولاوت شوووووودکوووووو ووووووونَ ال ئ ما  َ  یْ 

ووووه   بِّ ينا   حا  ِ اْوووو يمووووا   وَ  م  اسوووویر ماوووولمان نیاوووو   ،يَت 

وی بووواز هووم از در   ی فاطمووه زهووورا اانووهمسوورک اسوو  ولو

  .ناامید نسد 

 اصل پنجم (5

وی البوور و التقوووا اصوول پوونجم ، بایوود تقوووا تَوواونوا علو

پووونج  .حووودود الهوووی بایووود رعایووو  شوووود .رعایووو  شوووود

ی زهوووورا بووووا کووووور هووووم رو فاطمووووهر اصوووول اسوووو  اگوووو

، فاطمووه جوووان کووور کووه چسوووم نوودارد شوووما را گرفوو یم

حووود الهوووی بایووود  .گفووو  مووون کوووه چسوووم دارم .ببینووود

 .رعای  بسود 

 جمع بندی 

فاطموووه زهووورا الگووووی مووودیری  اانوووه و جامَوووه را بوووه  

پوونج  .تَوواونوا علووی البوور و التقوووا .مووا یوواد مووی دهوود



27 
 

بیوووواییم اموووو  باشوووویم مسوووو لات اانووووه  ؛اصوووول اسوووو 

مسوو ل  .مووان محلووه مووان جامَووه مووان حوول مووی شووود

بیایید اماممووووان را ،م یتنحوووول دیگوووور نهووووواهیم داشوووو 

 ،بیووووواییم وحووووودتمان را حفووووو  کنووووویم .حفووووو  کنووووویم

توووا پوووای جوووان هوووم بووورای  .بیووواییم ایووور رسوووان باشووویم

حضووورت زهووورا وایاووواد و بیووواییم  .ایررسوووانی وایاووویم

اگوووور همووووه ایررسووووان  .کنوووویمتقوووووای اوووودا را رعایوووو  

چقوووودر  اواهوووودیمبودنوووود مگوووور یووووک آدم چقوووودر  ووووذا 

یووک نفوور اگوور   اواهوودیمچقوودر جووا  اواهوودیملبوواا 

میلیووووووون حقووووووو ی باشوووووود دویاوووووو   150موووووواهی 

تومووووان حقوووووا باشوووود بابووووا ایلووووی ایلووووی لووووورد هووووم 

بقیوووه ای  .کنووودیممصووور  کنووود دن میلیوووون مصووور  

بووورای بیوووا ایووور رسوووانی کووون   چ وووار کنووود اواهووودیمرا 

ی  ووورر بووودن بوووه کنوووینمایووورات هوووم  .آاووورت اوووودت

  .دیگران  رر بدن نوول نگیر 

اوودایا بووه آبووروی فاطمووه زهوورا زهوورای مربوویه را الگوووی 

 .زنووودگی فووووردی و اووووانوادگی و اجتموووواعی مووووا  وووورار بوووود

توفیوووب بهووورن بووورداری از فاطموووه را بووویی از پووویی بوووه 

  بگذارید ی ما عنای  بفرماهمه
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