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ایٗ   .ٔٛرز ٔساٚا لزار ٔی ٌزفت ویفیٔٛعْٛ ثٝ  ػٛزؽٙبذتٝ ؽسٜ ثٛز ٚ ثب ٘ٛؽیسٖ ٔرّٛىی اس  ٔقز ثبعتبٖزر آعٓ 

٘فظ  "ثٝ ػٙٛاٖ یه ٔؾىُ تٙفغی ذبؿ ٚ ثب وّٕٝ یٛ٘ب٘ی  ثمزاهعبَ لجُ اس ٔیلاز رعٕبً تٛعو  450ثیٕبری زر حسٚز 

عبَ لجُ اس ٔیلاز، اػتمبز ثز ایٗ ثٛز وٝ   200زر  .٘بٍٔذاری ؽس وٝ اعبط ٘بْ أزٚسی آٖ را تؾىیُ ٔی زٞس "٘فظ سزٖ

  .ایٗ ثیٕبری زعت وٓ تب حسٚزی ثٝ احغبعبت ٔزثٛه اعت

ایٗ ثیٕبری را ؽزح  پبتٛفیشیِٛٛصی، یىی اس اِٚیٗ ٔمبلات زر ىت ٔسرٖ زر ٔٛرز ایٗ ٔٛمٛع وٛؽیس 1873زر عبَ 

ٝ ای زر عبَ  ثٝ عیٙٝ  رٚغٗ وّزٚفزْثٝ ایٗ ٘تیجٝ رعیس ثٛز وٝ آعٓ را ٔی تٛاٖ ثب ٔبِیسٖ  1872زٞس، زر حبِی وٝ ٔمبِ

،  1886زر عبَ  .ثٛز پیّٛوبرپیٗزارٚیی ثٝ ٘بْ  ٚریسی، ؽبُٔ اعتفبزٜ اس زٚس 1880زر زٞٝ  زرٔبٖ پشؽىی .زرٔبٖ وزز

ٝ پززاسی وزز تت یٛ٘جٝثبعٛرث زر ذقٛؿ ارتجبه ثیٗ آعٓ ٚ . اچ. اف   .٘ظزی
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ٝ وبر ٌزفتٝ ؽس 1905ثزای اِٚیٗ ثبر زر عبَ  اپی ٘فزیٗ ؽزٚع اعتفبزٜ اس وٛرتیىٛاعتزٚئیسٞبی   .زر زرٔبٖ آعٓ ث

آغبس ؽس، أب وٛرتیىٛاعتزٚئیسٞب اعتٙؾبلی ٚ آٌٛ٘یغت ٞبی ا٘تربثی   1950ذٛراوی ثزای ایٗ ثیٕبری زر زٞٝ 

ٜ ای پیسا وزز 1960وٛتبٜ احز ثتب زر زٞٝ    .وبرثزز ٌغتزز

ٝ ٞبی  ٖ تٙی، آعٓ ثٝ ػٙٛاٖ یىی اس ٞفت 1950تب  1930زر ىَٛ زٞ ػّت آٖ . ٔمسط ؽٙبذتٝ ؽسٜ ثٛز ثیٕبری رٚا

فٛرت   ٌفتبرزرٔب٘یاغّت رٚا٘ی زا٘غتٝ ٔی ؽس ٚ زرٔبٖ آٖ اغّت ثب اعتفبزٜ اس رٚا٘ىبٚی ٚ عبیز رٚػ ٞبی 

ٝ ػٙٛاٖ فزیبز عزوٛة ؽسٜ وٛزن ثزای ٔبزر ذٛز   .ٔی ٌزفت اس آ٘جب وٝ ایٗ رٚا٘ىبٚاٖ ذظ ذظ ٘بؽی اس آعٓ را ث

  .تفغیز ٔی وزز٘س، زرٔبٖ افغززٌی ثزای افزاز ٔجتلا ثٝ آعٓ را ثغیبر ٟٔٓ ٔی ؽٕزز٘س
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  .2004آعٓ زر وؾٛرٞبی ٔرتّف جٟبٖ زر عبَ ٘زخ 

٘فز ثٝ ذبىز   250،000ٔیّیٖٛ ٘فز زر عزاعز جٟبٖ ثٝ آعٓ ٔجتلا ثٛز٘س، ٚ ٞز عبِٝ حسٚز  300-235، 2011زر عبَ 

 .اعت ٪18تب  1ٔیشاٖ ؽیٛع آٖ زر ٔیبٖ وؾٛرٞب ٔتفبٚت ثٛزٜ ٚ ثیٗ  .ایٗ ثیٕبری جبٖ ذٛز را اس زعت ٔی زٞٙس

ثٝ ٕٞیٗ زِیُ ٔیشاٖ آٖ زر آعیب،  .اعت وؾٛرٞبی زر حبَ تٛعؼٝؽبیغ تز اس  پیؾزفتٝایٗ ثیٕبری زر وؾٛرٞبی 

زر ثیٗ وؾٛرٞبی تٛعؼٝ یبفتٝ، ایٗ ثیٕبری زر وؾٛرٞبی زارای التقبز  .ارٚپبی ؽزلی ٚ آفزیمب وٕتز اعت

ٝ تز،  مؼیف تز ثیؾتز اعت، زر حبِی وٝ ثزػىظ زر ثیٗ وؾٛرٞبی زر حبَ تٛعؼٝ، ثیٕبری زر وؾٛرٞبی ٔزف

ٔزي ٚ ٔیز زر وؾٛرٞبی ثب زرآٔس پبییٗ ٚ ٔتٛعو  ٪80ثیؼ اس  .زِیُ ایٗ ٔغئّٝ ٘بٔؾرـ اعت .ؽبیغ تز اعت

  .رخ ٔی زٞس
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 .ٌزچٝ آعٓ زر پغزاٖ زٚ ثزاثز زذتزاٖ اعت، ٔیشاٖ ثزٚس آعٓ ؽسیس زر ٞز زٚ یىغبٖ ٔی ثبؽس 

ثبِغ ٔیشاٖ آعٓ ثیؾتزی را ٘غجت ثٝ ٔززاٖ ٘ؾبٖ ٔی زٞٙس ٚ ایٗ ثیٕبری زر افزاز جٛاٖ ؽبیغ تز اس  زر ٔمبثُ س٘بٖ 

  .افزاز ٔغٗ اعت

اس آٖ  1970ثٝ ىٛر لبثُ تٛجٟی افشایؼ یبفتٝ اعت ٚ اس زٞٝ  2008تب عبَ  1960٘زخ جٟب٘ی آعٓ ثیٗ زٞٝ 

ٝ ػٙٛاٖ یه ٔؾىُ ػٕسٜ ثٟساؽت ػٕٛٔی یبز ٔی ؽٛز ٘زخ آعٓ زر وؾٛرٞبی تٛعؼٝ یبفتٝ اس اٚاعو زٞٝ  .ث

ٝ ىٛر ػٕسٜ زر وؾٛرٞبی زر حبَ تٛعؼٝ افشایؼ یبفتٝ اعت 1990 آعٓ حسٚز  .حبثت ؽسٜ اعت ٚ اذیزاً ٘زخ آٖ ث

ٔیشاٖ اثتلا زر وب٘بزا، اعتزاِیب ٚ ٘یٛسیّٙس   .اس ٔززْ ثزیتب٘یب را ٔجتلا ٕ٘ٛزٜ اعت ٪5جٕؼیت ایبلات ٔتحسٜ ٚ  7٪

  .اعت ٪15-14حسٚز 

 (...ادامه)اپیدمیولوژی





 ٔشٔٗاِتٟبثی رایج  ثیٕبرییه ( «٘فظ ٘فظ سزٖ»یب « آعٕب»ثٝ ٔؼٙی  ἅσθμαثزٌزفتٝ ؽسٜ اس ٚاصٜ یٛ٘ب٘ی )آعٓ 

اعت وٝ ٚیضٌی ٞبی آٖ ػجبرتٙس اس ػلائٓ ٔتغیز ٚ ػٛزوٙٙسٜ، ا٘غساز ثزٌؾت پذیز جزیبٖ ٞٛا ٚ  ٔجبری ٞٛایی

ٝ ٞبی رایج آٖ ػجبرتٙس اس . اعپبعٓ ثزٚ٘ؼ ٝ ی آعٓ ٔؼزٚف اعت تٍٙی ٘فظٚ  عزفٝ، ذظ ذظ٘ؾب٘ ٝ ٌب٘  . وٝ ثٝ ع

تؾریـ آٖ ٔؼٕٛلاً ثز .ٚ ػٛأُ ٔحیيی ایجبز ٔی ؽٛز ص٘تیىیتقٛر ثز ایٗ اعت وٝ آعٓ اس تزویجی اس ػٛأُ 

ایٗ ثیٕبری اس ٘ظز ثبِیٙی ثب  . فٛرت ٔی ٌیزز اعپیزٚٔتزیاعبط اٍِٛی ػلائٓ، پبعد ثٝ زرٔبٖ زر ىَٛ سٔبٖ ٚ 

ٝ ثٙسی  ( 1FEV)تٛجٝ ثٝ زفؼبت ػلائٓ، حجٓ ثبسزٔی ثب فؾبر زر یه حب٘یٝ  ٚ ثیؾیٙٝ ٔیشاٖ جزیبٖ ثبسزٔی ىجم

ٝ ثٙسی  ( زرٚ٘ی)یب غیزآتٛپیه ( ثیزٚ٘ی)آعٓ را ٕٞچٙیٗ ٔی تٛاٖ ثز اعبط آتٛپیه . ٔی ؽٛز ثٛزٖ ػبُٔ آٖ ىجم

 . اؽبرٜ زارز 1وزز وٝ زر ایٙجب آتٛپی اؽبرٜ ثٝ اعتؼساز ثزٚس ٚاوٙؼ ٞبی حغبعیت ٘ٛع 
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http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D9%BE%DB%8C%D8%B1%D9%88%D9%85%D8%AA%D8%B1%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D9%BE%DB%8C%D8%B1%D9%88%D9%85%D8%AA%D8%B1%DB%8C


ٚ  ( عبِجٛتبَٔٛٔب٘ٙس ) 2آٌٛ٘یغت ثتب زرٔبٖ ػلائٓ حبز ٔؼٕٛلاً ثب اعتفبزٜ اس زارٚٞبی اعتٙؾبلی وٛتبٜ احز 

زر ٔٛارز ثغیبر ؽسیس ٕٔىٗ اعت لاسْ ثبؽس اس  . ذٛراوی فٛرت ٔی ٌیزز وٛرتیىٛاعتزٚئیسٞب

ثب اجتٙبة اس . اعتفبزٜ ؽسٜ ٚ فزز ثغتزی ٌززز عِٛفبت ٔٙیشیٓوٛرتیىٛاعتزٚئیسٞبی زاذُ ٚریسی، 

ٖ ٞبحغبعیت ساٞب یب  ٚٔحزن ٞب ٚ ثب اعتفبزٜ اس وٛرتیىٛاعتزٚئیسٞبی اعتٙؾبلی ٔی تٛاٖ اس ثزٚس ػلائٓ   آِزص

یب آ٘تبٌٛ٘یغت  ( LABA) آٌٛ٘یغت ٞبی ىٛلا٘ی احز ثتباٌز ػلائٓ آعٓ تحت وٙتزَ زر ٘یبٔس، . جٌّٛیزی وزز

ٝ ىٛر   1970ؽیٛع آعٓ اس زٞٝ . ِىٛتزیٗ را ٘یش ٔی تٛاٖ ػلاٜٚ ثز وٛرتیىٛاعتزٚئیسٞبی اعتٙؾبلی اعتفبزٜ ٕ٘ٛز ث

 .اعتلبثُ تٛجٟی افشایؼ یبفتٝ 

 ...ادامه

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%DA%AF%D9%88%D9%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA_%D8%A2%D8%AF%D8%B1%D9%86%D8%B1%DA%98%DB%8C%DA%A9_%D8%A8%D8%AA%D8%A7_%DB%B2
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%DA%AF%D9%88%D9%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA_%D8%A2%D8%AF%D8%B1%D9%86%D8%B1%DA%98%DB%8C%DA%A9_%D8%A8%D8%AA%D8%A7_%DB%B2
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%88%D8%AA%D8%A7%D9%85%D9%88%D9%84
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%88%D8%B1%D8%AA%DB%8C%DA%A9%D9%88%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D9%88%D8%A6%DB%8C%D8%AF%D9%87%D8%A7
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%88%D9%84%D9%81%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D9%86%DB%8C%D8%B2%DB%8C%D9%85
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%84%D8%B1%DA%98%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%DA%AF%D9%88%D9%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA_%D8%B7%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%86%DB%8C%E2%80%8C%D8%A7%D8%AB%D8%B1_%DA%AF%DB%8C%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87_%D8%A2%D8%AF%D8%B1%D9%86%D8%B1%DA%98%DB%8C%DA%A9_%D8%A8%D8%AA%D8%A7


 

ٕٔىٗ اعت زر احز عزفٝ اس   .ٔی ثبؽس عزفٝ، تٍٙی لفغٝ عیٙٝ ٚ تٍٙی ٘فظ، ذظ ذظٔؾرقٝ آعٓ ثزٚس ٔىزر 

زر ٍٞٙبْ ثٟجٛزی پظ اس حّٕٝ ٕٔىٗ اعت ایٗ ذّو  .تِٛیس ؽٛز أب ثبلا آٚرزٖ آٖ اغّت زؽٛار اعت ذّوریٝ 

َ ٞبی عفیس ذٖٛ ٔٛعْٛ ثٝ  چزن ٔب٘ٙس  .ٔی ثبؽس ائٛسیٙٛفیُثٝ ٘ظز ٔی رعس ٚ ػّت آٖ ٚجٛز ٔیشاٖ سیبز عّٛ

ثزذی اس افزاز ٔجتلا ثٝ  .ػلائٓ ٔؼٕٛلاً زر ؽت ٚ زر فجح سٚز ٚ یب زر ٍٞٙبْ ٚرسػ یب زر ٞٛای عزز ثستز ٔی ؽٛز

آعٓ ثٝ ٘سرت ػلائٓ را تجزثٝ ٔی وٙٙس ٚ ٔؼٕٛلاً زر ٚاوٙؼ ثٝ ػٛأُ ٔحزن ایٗ ػلائٓ را اس ذٛز ٘ؾبٖ ٔی زٞٙس،  

  .زر حبِی وٝ ٕٔىٗ زیٍزاٖ ػلائٓ آؽىبر ٚ ٔساٚٔی زاؽتٝ ثبؽٙس

ٝ ٞب  ػلائٓ ٚ ٘ؾب٘

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%B3_%D8%AE%D8%B3
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%86%DA%AF%DB%8C_%D9%86%D9%81%D8%B3
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D9%81%D9%87
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%84%D8%B7
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%86%D8%B1%DA%A9
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%A6%D9%88%D8%B2%DB%8C%D9%86%D9%88%D9%81%DB%8C%D9%84


 ثیٕبری ریفلاوظ ٔؼسٜ ٚ ٔزی :ثزذی اس ثیٕبری ٞبی زیٍز زر افزاز ٔجتلا ثٝ آعٓ ثیؾتز رخ ٔی زٞس اس جّٕٝ

(GERD) ،ٕٞچٙیٗ اذتلالات رٚا٘ی ٘یش زر ایٗ افزاز ؽبیغ تز  .آپٙٝ ذٛاة ا٘غسازیٚ  اِتٟبة عیٙٛط ٚ ثیٙی

ٖ ٞب رخ ٔی زٞس ٪41 - 14زر  اذتلاَ ذّمیافزاز ٚ  ٪52-16زر ثیٗ  اذتلاَ اميزاةاعت چٙب٘ىٝ  ثب ایٗ حبَ  .آ

 .ٔؾرـ ٘یغت وٝ آیب آعٓ ثبػج ٔؾىلات رٚا٘ی ٔی ؽٛز ٚ یب ٔؾىلات رٚا٘ی ٔٙجز ثٝ آعٓ ٔی ٌززز

 ثیٕبری ٞبی ٔزتجو

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C_%D8%B1%DB%8C%D9%81%D9%84%D8%A7%DA%A9%D8%B3_%D9%85%D8%B9%D8%AF%D9%87_%D9%88_%D9%85%D8%B1%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%87%D8%A7%D8%A8_%D8%B3%DB%8C%D9%86%D9%88%D8%B3_%D9%88_%D8%A8%DB%8C%D9%86%DB%8C&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%BE%D9%86%D9%87_%D8%AE%D9%88%D8%A7%D8%A8_%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%AF%D8%A7%D8%AF%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D8%A7%D9%84_%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D8%A7%D9%84_%D8%AE%D9%84%D9%82%DB%8C


 ػُّ

آعٓ زر احز تزویجی اس تؼبٔلات پیچیسٜ ٔحیيی ٚ  

ٖ ٞب زر  ص٘تیىی ایجبز ٔی ؽٛز وٝ زرن ٘بلقی اس آ

ایٗ ػٛأُ ٞٓ ؽست ایٗ ثیٕبری ٚ ٞٓ  .اذتیبر زاریٓ

 .٘حٜٛ پبعد آٖ ثٝ زرٔبٖ را تحت تأحیز لزار ٔی زٞٙس

اػتمبز ثز ایٗ اعت وٝ افشایؼ اذیز ٔیشاٖ آعٓ ثٝ 

ٚ ٘ٝ ػٛأُ   ارحیػٛأُ ) اپی ص٘تیهػّت تغییز 

ٚ تغییز ٔحیو سیغت   DNA (تٛاِیٔزثٛه ثٝ 

  .ٔی ثبؽس

http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%BE%DB%8C_%DA%98%D9%86%D8%AA%DB%8C%DA%A9&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B1%D8%AB%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%84%DB%8C_DNA&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%84%DB%8C_DNA&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%84%DB%8C_DNA&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js


 ٔحیو

آِزصی ساٞب، آِٛزٌی ٞٛا، ٚ زیٍز ٔٛاز : ثغیبری اس ػٛأُ ٔحیيی ثب ایجبز ٚ تؾسیس آعٓ ٕٞزاٜ اعت اس جّٕٝ

ٝ ٞبی ٔؾبثٝ آعٓ  عیٍبر وؾیسٖ زر زٚراٖ ثبرزاری .ؽیٕیبیی سیغت ٔحیيی ٚ ثؼس اس سایٕبٖ ثب ذيز ثیؾتز ٘ؾب٘

ٞٓ ثب ایجبز ٚ ٞٓ افشایؼ ؽست  اسٖ٘بؽی اس آِٛزٌی تزافیه یب ٔیشاٖ ثبلای  ویفیت ٞٛاپبییٗ ثٛزٖ  .ٕٞزاٜ اعت

 .ثبؽسٕٔىٗ اعت ٔحزوی ثزای آعٓ  تزویجبت آِی فزارلزار ٌزفتٗ زر ٔؼزك  .آعٓ ٕٞزاٜ اعت

http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B9%D9%85%D8%A7%D9%84_%D8%AF%D8%AE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%AA_%D9%88_%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B4%D8%A7%D8%AE%D8%B5_%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C%D8%AA_%D9%87%D9%88%D8%A7&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B2%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B1%DA%A9%DB%8C%D8%A8%D8%A7%D8%AA_%D8%A2%D9%84%DB%8C_%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%B1


ٔٛجٛز زر  فتبلاتٕٞچٙیٗ،  .ارتجبه ٔخجتی ثب آٖ زارز فزٔبِسئیسػٙٛاٖ ٔخبَ لزار ٌزفتٗ زر ٔؼزك ثٝ 

ثب آعٓ زر وٛزوبٖ ٚ ثشرٌغبلاٖ ٔزتجو اعت ٚ ٕٞیٗ ٔغئّٝ زر ٔٛرز لزار ٌزفتٗ زر ٔؼزك  پی ٚی عی

  .فسق ٔی وٙس ا٘سٚتٛوغیٗعيح ثبلای 

آِزصی ساٞبی ؽبیغ فنبٞبی زاذّی  .آعٓ ثب لزار ٌزفتٗ زر ٔؼزك آِزصی ساٞبی فنبٞبی زاذّی ارتجبه زارز

تلاػ ثزای وبٞؼ وٙٝ ٌزز ٚ غجبر   .، ؽٛرٜ ثسٖ حیٛا٘بت، ٚ وپهعٛعه، وٙٝ ٌزز ٚ غجبر :ػجبرتٙس اس

ثی ٘تیجٝ ثٛزٜ اعت ثزذی اس ػفٛ٘ت ٞبی تٙفغی ٚیزٚعی ٕٔىٗ اعت ذيز ایجبز آعٓ را زر ٍٞٙبْ اثتلا زر 

ثب ایٗ حبَ ثزذی اس  .رایٙٛٚیزٚطٚ  ٚیزٚط عٙغیؾیبَ تٙفغی :عٙیٗ پبییٗ افشایؼ زٞٙس ٘ظیز

  .ػفٛ٘ت ٞبی زیٍز ٕٔىٗ اعت ذيز اثتلا را وبٞؼ زٞٙس

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%A6%DB%8C%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%81%D8%AA%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%DB%8C%E2%80%8C%D9%88%DB%8C%E2%80%8C%D8%B3%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%D8%AF%D9%88%D8%AA%D9%88%DA%A9%D8%B3%DB%8C%D9%86
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%A9%D9%86%D9%87_%DA%AF%D8%B1%D8%AF_%D9%88_%D8%BA%D8%A8%D8%A7%D8%B1&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%88%D8%B3%DA%A9
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%DB%8C%D8%B1%D9%88%D8%B3_%D8%B3%D9%86%D8%B3%DB%8C%D8%B4%DB%8C%D8%A7%D9%84_%D8%AA%D9%86%D9%81%D8%B3%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D9%86%D9%88%D9%88%DB%8C%D8%B1%D9%88%D8%B3


 فزمیٝ ثٟساؽتی

ٝ ػٙٛاٖ ٘تیجٝ   فزمیٝ ثٟساؽتی ٝ ای اعت وٝ تلاػ ٔی وٙس افشایؼ ٔیشاٖ آعٓ زر عزاعز جٟبٖ را ث ٘ظزی

ٔغتمیٓ ٚ ٘بذٛاعتٝ لزار ٌزفتٗ وٕتز زر ٔؼزك ثبوتزی ٞب ٚ ٚیزٚط ٞبی غیزػفٛ٘ی زر زٚراٖ وٛزوی تٛمیح  

ایٗ ٔغئّٝ ٔيزح ؽسٜ اعت وٝ زِیُ وبٞؼ لزار ٌزفتٗ زر ٔؼزك ثبوتزی ٞب ٚ ٚیزٚط ٞب تب حسٚزی ثٝ   .زٞس

ؽٛاٞس پؾتیجبٖ فزمیٝ ثٟساؽتی ػجبرتٙس اس  .زِیُ افشایؼ عيح ٘ظبفت ٚ ا٘ساسٜ ذب٘ٛازٜ زر جٛأغ ٔسرٖ اعت

ٜ ٞبیی وٝ حیٛا٘بت ذبٍ٘ی زار٘س ٗ تز آعٓ زر ٔشارع ٚ زر ذب٘ٛاز   .ٔیشاٖ پبیی

ثب افشایؼ   عشاریٕٗٞچٙیٗ، سایٕبٖ ثٝ رٚػ  .زر ثسٚ س٘سٌی ثب ایجبز آعٓ ارتجبه زارز آ٘تی ثیٛتیهاعتفبزٜ اس 

ٕٞزاٜ اعت، زِیُ ایٗ افشایؼ ػسْ زریبفت وّٛ٘ی ٞبی ثبوتزیبیی عبِٕی ( ٪80-20ثٝ ٔیشاٖ حسٚز )ذيز آعٓ 

ٖ ٞب را وغت ٔی وٙس   .ارتجبىی ثیٗ آعٓ ٚ ٔیشاٖ رفبٜ ٚجٛز زارز .اعت وٝ ٘ٛساز ثب ػجٛر اس ٔجزای سایٕبٖ آ

http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%81%D8%B1%D8%B6%DB%8C%D9%87_%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%86%D8%AA%DB%8C_%D8%A8%DB%8C%D9%88%D8%AA%DB%8C%DA%A9
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B2%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D9%86


CD14-endotoxin interaction based on CD14 SNP C-159T 

 TT ژن CC ژن سطح درون زهر

 احتمال زیاد احتمال کم در معرض شدید

 احتمال کم احتمال زیاد در معرض کم

 ژنتیک
ٖ ٞبی ٔرتّفی زر آٖ زذیُ ٞغتٙس اٌز یىی اس  .عبثمٝ ذب٘ٛازٌی یىی اس ػٛأُ ذيزآفزیٗ جٟت آعٓ اعت سیزا ص

اعت تب پبیبٖ عبَ  ٪25افزاز زٚلّٛی ٕٞغبٖ ثٝ ایٗ ثیٕبری ٔجتلا ؽٛز،احتٕبَ اثتلای ثیٕبری زر فزز زیٍز حسٚز 

  ،1GSTM: ، 10IL، 4-CTLAصٖ ٔزثٛه ثٝ آعٓ زر ؽؼ جٕؼیت ٔجشا یب ثیؾتز ؽٙبعبیی ؽس، اس جّٕٝ 25، 2005

5SPINK، S4LTC،  R4ILٚ . 33ADAM  ٞب ثٝ عیغتٓ ایٕٙی ٚ یب وبٞؼ اِتٟبة ٔزثٛه ٖ ثغیبری اس ایٗ ص

ٖ ٞب ا٘جبْ ؽسٜ اعت ٘یش زر ٔیبٖ تٕبْ . ٞغتٙس ٖ ٞب وٝ ٔيبِؼبت ثغیبر سیبزی زر ٔٛرز آ حتی زر ٕٞیٗ فٟزعت اس ص

ٝ زعت ٘یبٔسٜ اعت ثیؼ اس   ارتجبه ص٘تیىیٚ زر یه ٔيبِؼٝ  2006زر عبَ  .جٕؼیت ٞبی ٔٛرز ثزرعی ٘تبیج یىغب٘ی ث

  .زذیُ زر اثتلا ثٝ آعٓ ؽٙبعبیی ؽس ٚ ٕٞچٙبٖ ایٗ تؼساز رٚ ثٝ افشایؼ اعت صٖ 100

 

http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%AF%D9%84%D9%88%D8%AA%D8%A7%D8%AA%DB%8C%D9%88%D9%86_%D8%A7%D8%B3-%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%B3%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%B2_%D9%85%D9%88_%DB%B1&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%AF%D9%84%D9%88%D8%AA%D8%A7%D8%AA%DB%8C%D9%88%D9%86_%D8%A7%D8%B3-%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%B3%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%B2_%D9%85%D9%88_%DB%B1&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84%D9%88%DA%A9%DB%8C%D9%86_%DB%B1%DB%B0
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84%D9%88%DA%A9%DB%8C%D9%86_%DB%B1%DB%B0
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=CTLA-4&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=CTLA-4&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
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 ٚمؼیت ٞبی پشؽىی

ٝ ٌب٘ٝ  تأحیزٌذارتزیٗ ػبُٔ ذيزآفزیٗ جٟت اثتلا ثٝ   .ٚ آعٓ ثٝ آتٛپی ٔٛعْٛ اعت ریٙیت آِزصیه، اٌشٔبی آتٛپیهع

ٞغتٙس ثٝ ٔیشاٖ ثغیبر  تت یٛ٘جٝیب  اٌشٔباعت؛ ٚ آعٓ زر وغب٘ی وٝ زچبر  ثیٕبری آتٛپیهآعٓ زاؽتٗ عبثمٝ 

ارتجبه   ٚاعىِٛیتوٝ یه ٘ٛع ثیٕبری ذٛز ایٕٙی اعت ٚ  عٙسرْٚ چزي اؽتزاٚطاثتلا ثٝ آعٓ ثب  .ثیؾتزی رخ ٔی زٞس

  .ٔی ؽٛ٘س ٘یش ٕٔىٗ اعت ػلائٓ آعٓ را تجزثٝ وٙٙس وٟیزافزازی وٝ زچبر ا٘ٛاع ذبفی اس . زارز

َ ٞبی اذیز افشایؼ یبفتٝ اعت چبلیثیٗ  ٖ ٞب زر عب ػٛأُ   .ٚ ذيز اثتلا ثٝ آعٓ ٕٞجغتٍی ٚجٛز زارز ٚ ٔیشاٖ ٞز زٚ آ

ٔرتّفی ٔی تٛا٘س زر ایٗ ٔیبٖ ٘مؼ زاؽتٝ ثبؽس اس جّٕٝ وبٞؼ ػّٕىزز تٙفغی ثٝ ػّت تجٕغ چزثی ٚ ایٗ ٚالؼیت وٝ 

  .ثبفت چزثی ٔٙجز ثٝ ٚمؼیت ٔغتؼس اثتلا ثٝ اِتٟبة ٔی ؽٛز

٘یش ٕٔىٗ اعت زر افزازی وٝ زر ٔؼزك ذيز ایٗ ثیٕبری ٞغتٙس، ٔٛجت   پزٚپزاَِ٘ٛٛ٘ظیز  ثّٛن وٙٙسٜ ثتبزارٚٞبی 

ٜ ٞبی ثتبی ا٘تربثی لّجیثب ایٗ حبَ، ثٝ ٘ظز ٔی رعس اعتفبزٜ اس  .ثزٚس آعٓ ؽٛز زر وغب٘ی وٝ ٔجتلا ثٝ   ثّٛن وٙٙس

زارٚٞبی زیٍزی وٝ ٕٔىٗ اعت ثبػج ٔؾىلاتی ؽٛ٘س ػجبرتٙس   .ثیٕبری ذفیف یب ٔتٛعو ٞغتٙس اؽىبِی ٘ساؽتٝ ثبؽس

ٜ ٞبی آ٘شیٓ ٔجسَ آ٘ضیٛتب٘غیٗٚ  زارٚٞبی مس اِتٟبة غیز اعتزٚئیسی، ASAاس    .ٟٔبروٙٙس

http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%DA%AF%D8%B2%D9%85%D8%A7%DB%8C_%D8%A2%D8%AA%D9%88%D9%BE%DB%8C%DA%A9&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%DB%8C%D9%86%DB%8C%D8%AA_%D8%A2%D9%84%D8%B1%DA%98%DB%8C%DA%A9
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A2%D8%AA%D9%88%D9%BE%DB%8C&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DA%AF%D8%B2%D9%85%D8%A7
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%DB%8C%D9%86%DB%8C%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B3%D9%86%D8%AF%D8%B1%D9%88%D9%85_%DA%86%D8%B1%DA%AF_%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%88%D8%B3&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%A7%D8%B3%DA%A9%D9%88%D9%84%DB%8C%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%87%DB%8C%D8%B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%86%D8%A7%D9%82%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%84%D9%88%DA%A9%E2%80%8C%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87_%D8%A8%D8%AA%D8%A7
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%B1%D9%88%D9%BE%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%84%D9%88%D9%84
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%D9%84%D9%88%DA%A9%E2%80%8C%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%A8%D8%AA%D8%A7%DB%8C_%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%AE%D8%A7%D8%A8%DB%8C_%D9%82%D9%84%D8%A8%DB%8C&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/ASA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%B6%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%87%D8%A7%D8%A8_%D8%BA%DB%8C%D8%B1_%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D9%88%D8%A6%DB%8C%D8%AF%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%A2%D9%86%D8%B2%DB%8C%D9%85_%D9%85%D8%A8%D8%AF%D9%84_%D8%A2%D9%86%DA%98%DB%8C%D9%88%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%B3%DB%8C%D9%86


 تؾسیس

ٝ ىٛر ٘بٌٟب٘ی زچبر آعٓ حبز ٔی ؽٛ٘س . ثزذی اس افزاز ثٝ ٔست چٙسیٗ ٞفتٝ یب ٔبٜ زچبر آعٓ پبیسار ٞغتٙس ٚ عپظ ث

زر ثغیبری اس افزاز ٕٔىٗ اعت آعٓ زر احز تؼسازی اس   .ػىظ اِؼُٕ افزاز ٔرتّف ثٝ ػٛأُ ٔرتّف، ٔتفبٚت اعت

  .ػٛأُ تحزیه وٙٙسٜ ؽسیساً تؾسیس ٌززز

ٝ ذقٛؿ ٌزثٝ ٚ عً )حیٛاٖ  ؽٛرٜ، ٌزز ٚ غجبر :ػٛأُ افّی وٝ ٕٔىٗ اعت ٔٙجز ثٝ تؾسیس آعٓ ؽٛ٘س ػجبرتٙس اس ث

ٚ  ٚیزٚعی ػفٛ٘ت .یه ػّت ؽبیغ حٕلات حبز زر س٘بٖ ٚ وٛزوبٖ اعت ػيز .وپهٚ  آِزصی ساٞب، عٛعه ٞب، (ٔٛ

تقٛر   -رٚا٘ی ٕٔىٗ اعت ػلائٓ را ثستز وٙس  اعتزط .ثبوتزیبیی زعتٍبٜ تٙفغی فٛلب٘ی ٔی تٛا٘س ثیٕبری را ثستز وٙس

ثز ایٗ اعت وٝ اعتزط عیغتٓ ایٕٙی ثسٖ را تغییز زازٜ ٚ ثٝ ایٗ تزتیت پبعد اِتٟبثی ٔجبری ٞٛایی ثٝ آِزصی ساٞب ٚ  

  .ٔحزن ٞب را افشایؼ ٔی زٞس

http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D8%AF_%D9%88_%D8%BA%D8%A8%D8%A7%D8%B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%88%D8%B1%D9%87
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%84%D8%B1%DA%98%DB%8C%E2%80%8C%D8%B2%D8%A7
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%BE%DA%A9
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%B7%D8%B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%DB%8C%D8%B1%D9%88%D8%B3
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D8%B3_(%D8%A8%DB%8C%D9%88%D9%84%D9%88%DA%98%DB%8C%DA%A9%DB%8C)


 پبتٛفیشیِٛٛصی

  

اپی تّیبَ مریٓ ؽسٜ زر فزز  غؾبی پبیٝٚ  عَّٛ جبٔی ٔتبپلاسیتٛعو تزؽحبت ٔربىی،  ثزٚ٘ؾیَٛا٘غساز ِٛٔٗ 

 .ٔجتلا ثٝ آعٓ

ایٗ ٚمغ . اىزاف ٔٙجز ٔی ؽٛز ػنّٝ فبفٔشٔٗ ٔجبری ٞٛایی اعت وٝ ٔتؼبلجبً ثٝ افشایؼ ا٘مجبك پذیزی  اِتٟبةآعٓ 

ایٗ تًٙ ؽسٖ ثٝ ىٛر  . اس جّٕٝ ػٛأّی اعت وٝ ٔٙجز ثٝ تٍٙی راٜ ٞٛایی ٚ ػلائٓ ولاعیه ذظ ذظ عیٙٝ ٔی ؽٛز

تغییزات ٔؼَٕٛ زر  .ٌٍٟبٜ ٔجبری ٞٛایی ذٛزؽبٖ تغییز ٔی وٙٙس. ٔؼَٕٛ چٝ ثب زرٔبٖ ٚ یب ثسٖٚ آٖ ثزٌؾت پذیز اعت

زر حبِت ٔشٔٗ ٕٔىٗ اعت ا٘ساسٜ ػنّٝ   .پززٜ ٔؾجهٚ مریٓ ؽسٖ  ائٛسیٙٛفیُٔجبری ٞٛایی ػجبرتٙس اس افشایؼ زر 

َ ٞبی زیٍز زرٌیز زر ایٗ سٔیٙٝ . فبف ٔجبری ٞٛایی ٕٞزاٜ ثب افشایؼ تؼساز غسز ٔربىی، افشایؼ پیسا وٙس ا٘ٛاع عّٛ

ُ ٞبٚ  ٔبوزٚفبصٞب، ِٙفٛعیت ٞبی تی :ػجبرتٙس اس  :اس جّٕٝ عیغتٓ ایٕٙی ثسٖٕٞچٙیٗ ٕٔىٗ اعت عبیز اجشای  ٘ٛتزٚفی

ٗ ٞب ٗ ٞب، عیتٛوی ٗ ٞب، ٚٞیغتبٔیٗ، وٕٛوبی   .٘یش زرٌیز ؽٛ٘س ِٛوٛتزی

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%B4%DB%8C%D9%88%D9%84
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AA%D8%A7%D9%BE%D9%84%D8%A7%D8%B2%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B3%D9%84%D9%88%D9%84_%D8%AC%D8%A7%D9%85%DB%8C&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%BA%D8%B4%D8%A7%DB%8C_%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D9%87
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%87%D8%A7%D8%A8
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B9%D8%B6%D9%84%D9%87_%D8%B5%D8%A7%D9%81&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%A6%D9%88%D8%B2%DB%8C%D9%86%D9%88%D9%81%DB%8C%D9%84
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%BE%D8%B1%D8%AF%D9%87_%D9%85%D8%B4%D8%A8%DA%A9&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D9%86%D9%81%D9%88%D8%B3%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%AA%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A7%DA%A9%D8%B1%D9%88%D9%81%D8%A7%DA%98%D9%87%D8%A7
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%88%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%81%DB%8C%D9%84%E2%80%8C%D9%87%D8%A7
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D9%85_%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86%DB%8C_%D8%A8%D8%AF%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%DB%8C%D8%AA%D9%88%DA%A9%DB%8C%D9%86%E2%80%8C%D9%87%D8%A7
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%85%D9%88%DA%A9%D8%A7%DB%8C%D9%86%E2%80%8C%D9%87%D8%A7
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%85%DB%8C%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D9%88%DA%A9%D9%88%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86%E2%80%8C%D9%87%D8%A7


 تؾریـ

ٜ ای اعت، أب تٛافك ػٕٛٔی ثز عز تؼزیف آٖ ٚجٛز ٘سارز ٝ ذٛثی ؽٙبذتٝ ؽس تؼزیف آٖ تٛعو  .ٌزچٝ آعٓ ثیٕبری ث

َ ٞب ٚ ػٙبفز ": ػجبرت اعت اس اثتىبر جٟب٘ی ثزای آعٓ یه اذتلاَ اِتٟبثی ٔشٔٗ ٔجبری ٞٛایی وٝ زر آٖ عّٛ

اِتٟبة ٔشٔٗ ثب ٚاوٙؼ ثیؼ اس حس راٜ ٞٛایی ٕٞزاٜ اعت وٝ ٔٙجز ثٝ حٕلات  . عِّٛی ثغیبری ٘مؼ ایفب ٔی وٙٙس

ٜ ٞب  . ٔىزر ذظ ذظ، تٍٙی ٘فظ، تٍٙی لفغٝ عیٙٝ ٚ عزفٝ ثٝ ذقٛؿ زر ؽت ٚ یب فجح سٚز ٔی ؽٛز ایٗ زٚر

ٔؼٕٛلاً ثب ا٘غساز ٌغتززٜ أب ٔتغیز جزیبٖ ٞٛا زر زاذُ ریٝ ٕٞزاٜ اعت وٝ اغّت ثٝ فٛرت ذٛز ثٝ ذٛزی ٚ یب ثب 

 ."زرٔبٖ لبثُ ثزٌؾت اعت

http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D8%A8%D8%AA%DA%A9%D8%A7%D8%B1_%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C_%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C_%D8%A2%D8%B3%D9%85&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js


زر حبَ حبمز ٞیچ تغت زلیمی ثزای ایٗ وبر ٚجٛز ٘سارز ٚ تؾریـ ثٝ ىٛر ٔؼَٕٛ ثز اعبط اٍِٛی ػلایٓ ٚ پبعد ثٝ 

زر فٛرت ٚجٛز عبثمٝ ٔزثٛه ثٝ ٔٛارز سیز أىبٖ ٚجٛز آعٓ ثبیس ٔؾىٛن   .زرٔبٖ زر ىَٛ سٔبٖ فٛرت ٔی ٌیزز

ذظ ذظ ٔىزر، عزفٝ یب زؽٛاری زر تٙفظ ٚ زر فٛرتی وٝ ایٗ ػلائٓ ثٝ زِیُ ثٝ ٚرسػ، ػفٛ٘ت ٞبی  : تّمی ؽٛز

ثزای تأییس تؾریـ اعتفبزٜ  اعپیزٚٔتزیعپظ اس  .ٚیزٚعی، آِزصی ساٞب یب آِٛزٌی ٞٛا رخ زازٜ یب ثستز ؽٛز

ٖ ٞب .ٔی ؽٛز زر وٛزوبٖ سیز عٗ ؽؼ عبٍِی تؾریـ زؽٛارتز اعت سیزا ٞٙٛس أىبٖ ا٘جبْ اعپیزٚٔتزی ثزای آ

  .ٚجٛز ٘سارز

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D9%BE%DB%8C%D8%B1%D9%88%D9%85%D8%AA%D8%B1%DB%8C


 اعپیزٚٔتزی

ایٗ تغت، ثٟتزیٗ رٚػ ثزای تؾریـ آعٓ  .ثزای وٕه ثٝ تؾریـ ٚ زرٔبٖ ثیٕبری تٛفیٝ ٔی ؽٛز اعپیزٚٔتزی

ْ عٙجیاٌز . اعت ٜ ٌیزی ٔی ؽٛز پظ اس تجٛیش زارٚی ٌؾبزوٙٙسٜ ثزٚ٘ؼ ٔب٘ٙس  ز  عبِجٛتبَٔٛوٝ تٛعو ایٗ رٚػ ا٘ساس

ثب ایٗ حبَ ٕٔىٗ اعت ىجیؼی ثبؽس وٝ ایٗ اتفبق زر  . ثٟجٛز یبثس، ایٗ أز ٔٛجت تأییس تؾریـ ٔی ٌززز ٪12ثیؼ اس 

 .وٕه وٙسCOPD ٔی تٛا٘س ثٝ ٔتٕبیش وززٖ آعٓ اس  ظزفیت ا٘تؾبر یه ٘فغٝ .افزاز زچبر عبثمٝ آعٓ ذفیف رخ ٘سٞس

  .ٔؼمَٛ اعت وٝ اعپیزٚٔتزی ٞز یه یب زٚ عبَ یه ثبر ثزای پیٍیزی ٘حٜٛ وٙتزَ آعٓ ؽرـ ا٘جبْ ؽٛز

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D9%BE%DB%8C%D8%B1%D9%88%D9%85%D8%AA%D8%B1%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%85%E2%80%8C%D8%B3%D9%86%D8%AC%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%88%D8%AA%D8%A7%D9%85%D9%88%D9%84
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B8%D8%B1%D9%81%DB%8C%D8%AA_%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1_%DB%8C%DA%A9%E2%80%8C%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%87&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/COPD


 عبیز

ٜ ای اعت وٝ ثبػج ثبریه ؽسٖ راٜ ٞٛایی زر افزاز ٔغتؼس ثیٕبری  چبِؼ ٔتبوِٛیٗ ٔغتّشْ اعتٙؾبق فشایٙسٜ ٔبز

اٌز ٘تیجٝ آسٖٔٛ ٔٙفی ثبؽس ثٝ ایٗ ٔؼٙی اعت وٝ فزز آعٓ ٘سارز؛ أب زر فٛرتی وٝ ٔخجت ثبؽس، ایٗ ٘ؾب٘ٝ  . ٔی ؽٛز

  .ٔرتـ ایٗ ثیٕبری ٘یغت

زر حسالُ عٝ رٚس زر ٞفتٝ   ثیؾیٙٝ ٔیشاٖ جزیبٖ ثبسزٔییب ثیؾتز زر  ٪20اذتلاف : عبیز ؽٛاٞس تأییسوٙٙسٜ ػجبرتٙس اس

یب ثیؾتز ثیؾیٙٝ جزیبٖ پظ اس زرٔبٖ ثب عبِجٛتبَٔٛ، وٛرتیىٛاعتزٚئیسٞبی   ٪20ثٝ ٔست حسالُ زٚ ٞفتٝ، ثٟجٛز 

ثب ایٗ حبَ،  .یب ثیؾتز ثیؾیٙٝ جزیبٖ پظ اس لزار ٌزفتٗ زر ٔؼزك ٔحزن ٞب ٪20اعتٙؾبلی یب پزز٘یشٖٚ ٚ یب وبٞؼ 

ٝ ػٙٛاٖ رٚػ ٔتساَٚ تؾریـ   تغت ثیؾٙیٝ جزیبٖ ثبسزٔی ٘غجت ثٝ اعپیزٚٔتزی ٔتغیزتز اعت ٚ ثٝ ٕٞیٗ زِیُ ث

ٕٔىٗ اعت ایٗ وبر ثزای وٙتزَ ؽرقی رٚسا٘ٝ تٛعو وغب٘ی وٝ ثیٕبری ٔتٛعو تب ؽسیس زار٘س ٚ ثٝ . تٛفیٝ ٕ٘ی ؽٛز

ٕٞچٙیٗ ٕٔىٗ اعت زر ٞسایت زرٔبٖ افزاز ٔجتلا ثٝ ٚمؼیت حبز . ٔٙظٛر ثزرعی احزثرؾی زارٚٞبی جسیس ٔفیس ثبؽس

  .٘یش ٔفیس ثبؽس

http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AA%D8%B3%D8%AA_%DA%86%D8%A7%D9%84%D8%B4_%D9%85%D8%AA%D8%A7%DA%A9%D9%88%D9%84%DB%8C%D9%86&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%DB%8C%D8%B4%DB%8C%D9%86%D9%87_%D9%85%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D9%86_%D8%AC%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D9%86_%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%D9%85%DB%8C&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js


ٝ ثٙسی  زعت
ثیؾیٙٝ ٔیشاٖ جزیبٖ ٚ  )1FEV (آعٓ اس ٘ظز ثبِیٙی ثب تٛجٝ ثٝ فزاٚا٘ی ػلائٓ، حجٓ ثبسزٔی ثب فؾبر زر یه حب٘یٝ

ٝ ثٙسی ٔی ؽٛز ثبسزٔی ٝ ػٙٛاٖ آعٓ آتٛپیه  .ىجم ٚ ثز ( زرٚ٘ی)ٚ یب غیزآتٛپیه ( ثیزٚ٘ی)آعٓ را ٕٞچٙیٗ ٔی تٛاٖ ث

ٝ ثٙسی وزز وٝ آیب ػلائٓ تٛعو آِزصی ساٞب ایجبز ؽٛ٘س  ٌزچٝ آعٓ ثز  (غیز آتٛپیه)یب ذیز ( آتٛپیه)ایٗ اعبط ىجم

ٜ ٞبی ٔرتّف آعٓ  ٝ ثٙسی سیزٌزٚ ٝ ثٙسی ٔی ؽٛز، أب زر حبَ حبمز ٞیچ رٚػ ٔؾرقی ثزای ىجم اعبط ؽست ىجم

ٜ ٞبیی وٝ ثٝ ذٛثی ثٝ ا٘ٛاع ٔرتّف   .جسای اس ایٗ عیغتٓ ٚجٛز ٘سارز زر حبَ حبمز یبفتٗ رٚػ ٞبی ؽٙبعبیی سیزٌزٚ

  .زرٔبٖ پبعد ٔی زٞٙس یىی اس اٞساف افّی پضٚٞؼ ٞبی ٔزثٛه ثٝ آعٓ اعت

ٝ ػٙٛاٖ ثرؾی اس  ا٘غسازیاٌزچٝ آعٓ یه ٚمؼیت  تّمی ٕ٘ی ؽٛز سیزا   ثیٕبری ا٘غسازی ٔشٔٗ ریٛیٔشٔٗ اعت، أب ث

ٝ ىٛر ذبؿ ثٝ تزویجی اس ثیٕبری ٞبی غیزلبثُ ثزٌؾت ٔب٘ٙس   آٔفیشْٚ  ثزٚ٘ؾیت ٔشٔٗ، ثزٚ٘ؾىتبسیایٗ افيلاح ث

ثز ذلاف ثیٕبری ٔذوٛر، ا٘غساز ٔجبری ٞٛایی زر آعٓ ٔؼٕٛلاً لبثُ ثزٌؾت اعت؛ ثب ایٗ حبَ، اٌز آعٓ  .اؽبرٜ زارز

ٝ ىٛر   ُ ٌیزی ٔجسز راٜ ٞٛایی ث ٝ ػّت ؽى ٝ ٞب ث ثسٖٚ زرٔبٖ رٞب ؽٛز، اِتٟبة ٔشٔٗ ٘بؽی اس آٖ ٔی تٛا٘س ثبػج ؽٛز ری

َ ٞبثز ثزٚ٘ؼ تأحیز ٔی ٌذارز ٘ٝ ثز  آٔفیشْآعٓ ثز ذلاف  .ثزٌؾت ٘بپذیزی ٔغسٚز ٌزز٘س   .آِٛئٛ

 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D9%BE%DB%8C%D8%B1%D9%88%D9%85%D8%AA%D8%B1%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D9%BE%DB%8C%D8%B1%D9%88%D9%85%D8%AA%D8%B1%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%DB%8C%D8%B4%DB%8C%D9%86%D9%87_%D9%85%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D9%86_%D8%AC%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D9%86_%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%D9%85%DB%8C&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%DB%8C%D8%B4%DB%8C%D9%86%D9%87_%D9%85%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D9%86_%D8%AC%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D9%86_%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%D9%85%DB%8C&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C_%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%AF%D8%A7%D8%AF%DB%8C_%D8%B1%DB%8C%D9%88%DB%8C&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C_%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%AF%D8%A7%D8%AF%DB%8C_%D9%85%D8%B2%D9%85%D9%86_%D8%B1%DB%8C%D9%88%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%B4%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%B2%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%B4%DB%8C%D8%AA_%D9%85%D8%B2%D9%85%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%85%D9%81%DB%8C%D8%B2%D9%85
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%85%D9%81%DB%8C%D8%B2%D9%85
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%84%D9%88%D8%A6%D9%88%D9%84%E2%80%8C%D9%87%D8%A7


[Severity of an acute exacerbation 

Near-fatal PaCOHigh ۲and/or requiring mechanical ventilation  

Life threatening 

(any one of) 

Clinical signs Measurements 

level of Altered 

consciousness 
< Peak flow۳۳ۺ 

Exhaustion < Oxygen saturation۹۲ۺ 

  PaO۲< ۸kPa آریتمی قلب

blood pressureLow  "Normal" PaCO۲ 

 کبودی پوست

Silent chest 

Poor respiratory effort 

Acute severe 

(any one of) 

Peak flow ۳۳–۵۰ۺ 

Respiratory rate ≥ ۲۵ breaths per minute 

Heart rate ≥ ۱۱۰ beats per minute 

Unable to complete sentences in one breath 

Moderate 

Worsening symptoms 

Peak flow ۵۰–۸۰ۺ best or predicted 

No features of acute severe asthma 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%B3%D9%85
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B4%D8%A7%D8%B1_%DA%AF%D8%A7%D8%B2_%D8%AF%D8%B1_%D8%AE%D9%88%D9%86_%D8%B3%D8%B1%D8%AE%D8%B1%DA%AF%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B4%D8%A7%D8%B1_%DA%AF%D8%A7%D8%B2_%D8%AF%D8%B1_%D8%AE%D9%88%D9%86_%D8%B3%D8%B1%D8%AE%D8%B1%DA%AF%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=Level_of_consciousness&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=Level_of_consciousness&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=Peak_flow&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=Oxygen_saturation&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%B1%DB%8C%D8%AA%D9%85%DB%8C_%D9%82%D9%84%D8%A8
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B4%D8%A7%D8%B1_%DA%AF%D8%A7%D8%B2_%D8%AF%D8%B1_%D8%AE%D9%88%D9%86_%D8%B3%D8%B1%D8%AE%D8%B1%DA%AF%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B4%D8%A7%D8%B1_%DA%AF%D8%A7%D8%B2_%D8%AF%D8%B1_%D8%AE%D9%88%D9%86_%D8%B3%D8%B1%D8%AE%D8%B1%DA%AF%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=Blood_pressure&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A8%D9%88%D8%AF%DB%8C_%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA


 تؾسیس آعٓ
ٚ   ذظ ذظ وززٖ، تٍٙی ٘فظػلائٓ ولاعیه آٖ ػجبرتٙس اس . ٌفتٝ ٔی ؽٛز "حّٕٝ آعٓ"ٔؼٕٛلاً ثٝ حّٕٝ حبز آعٓ، 

ٗ ٞب ػلایٓ اِٚیٝ آعٓ ٞغتٙس، ثؼنی اس افزاز زر زرجٝ اَٚ ػلأت  .تٍٙی لفغٝ عیٙٝ را اس ذٛز ٘ؾبٖ  عزفٌٝزچٝ ای

ٝ ىٛری وٝ ٞیچ ٌٛ٘ٝ فسای  ٝ ىٛر لبثُ تٛجٟی زچبر اذتلاَ ؽٛز ث ٔی زٞٙس ٚ زر ٔٛارز ؽسیس، ٕٔىٗ اعت حزوت ٞٛا ث

  .ذظ ذغی ؽٙیسٜ ٘ؾٛز

ٝ ٞبیی وٝ زر ىَٛ یه حّٕٝ آعٓ رخ ٔی زٞس ػجبرتٙس اس ٝ ٞبیاعتفبزٜ اس : ٘ؾب٘  جب٘جی تٙفظ ػنّ

٘جنی وٝ زر ٍٞٙبْ زْ مؼیف تز ٚ زر ىَٛ  )٘جل ٔتٙبللٌززٖ، ٕٔىٗ اعت  ػنلات اعىبِٗٚ  اعتز٘ٛوّیسٚٔبعتٛئی

ٗ ٞب   وجٛزیٕٔىٗ اعت زر احز وٕجٛز اوغیضٖ  .ٚ تٛرْ ثیؼ اس حس لفغٝ عیٙٝ رخ زٞس(ثبسزْ لٛی تز اعت پٛعت ٚ ٘بذ

  .رخ زٞس

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%86%DA%AF%DB%8C_%D9%86%D9%81%D8%B3
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%B3_%D8%AE%D8%B3
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AA%D9%86%DA%AF%DB%8C_%D9%82%D9%81%D8%B3%D9%87_%D8%B3%DB%8C%D9%86%D9%87&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
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ِیتز زر زلیمٝ یب ثشرٌتز یب   200ثشرٌتز یب ٔغبٚی  (PEFR) ثیؾیٙٝ ٔیشاٖ جزیبٖ ثبسزٔیزر ٔٛارز تؾسیس ذفیف، 

ٚ   ٪25ِیتز زر زلیمٝ یب  200ٚ  80زر حبِت ٔتٛعو ایٗ ٔمسار ثیٗ  .ثٟتزیٗ پیؼ ثیٙی تؼزیف ؽسٜ اعت ٪50ٔغبٚی 

ِیتز زر  80ثٟتزیٗ پیؼ ثیٙی تؼزیف ؽسٜ اعت، زر حبِی وٝ ثٙب ثٝ تؼزیف زر حبِت ؽسیس وٛچىتز یب ٔغبٚی  50٪

 . ثٟتزیٗ پیؼ ثیٙی اعت 25٪زلیمٝ یب وٛچىتز یب ٔغبٚی 

ٖ ٞبی  status asthmaticus وٝ لجلاً ثٝ آٖ آعٓ حبز ؽسیس ٌفتٝ ٔی ؽس، تؾسیس حبز آعٓ اعت وٝ ثٝ زرٔب

ٜ ٞبی ثزٚ٘ؼ ٚ وٛرتیىٛاعتزٚئیسٞب پبعد ٕ٘ی زٞس ٘یٕی اس ایٗ ٔٛارز ثٝ ػّت ػفٛ٘ت ثٛزٜ ٚ ثمیٝ  .اعتب٘سارز ٌؾبزوٙٙس

  .٘بؽی اس آِزصی ساٞب، آِٛزٌی ٞٛا، ٚ یب اعتفبزٜ ٘بوبفی ٚ یب ٘بٔٙبعت اس زارٚ اعت

ٝ ٚاعيٝ حٕلات ؽسیس ٚ ٔىزر لبثُ تؾریـ اعت آعٓ ؽىٙٙسٜ ثیٕبری ای  1آعٓ ؽىٙٙسٜ ٘ٛع  .٘ٛػی آعٓ اعت وٝ ث

، آعٓ غیزفؼبَ ٚ ثٝ 2آعٓ ؽىٙٙسٜ ٘ٛع . اعت وٝ ثیؾیٙٝ جزیبٖ آٖ ثب ٚجٛز اعتفبزٜ فزاٚاٖ اس زارٚ ثغیبر ٔتغیز اعت

ٝ ىٛر ٘بٌٟبٖ ثغیبر تؾسیس ٔی ؽٛز ٜ ای اعت وٝ ث   .ذٛثی وٙتزَ ؽس

 

http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%DB%8C%D8%B4%DB%8C%D9%86%D9%87_%D9%85%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D9%86_%D8%AC%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D9%86_%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%D9%85%DB%8C&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A2%D8%B3%D9%85_%D8%AD%D8%A7%D8%AF_%D8%B4%D8%AF%DB%8C%D8%AF&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A2%D8%B3%D9%85_%D8%B4%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js


 ٘بؽی اس ٚرسػ

ٚرسػ ٔی تٛا٘س ٞٓ زر افزاز ٔجتلا ثٝ آعٓ ٚ ٞٓ زر عبیز افزاز 

ایٗ ٔغئّٝ زر اوخز افزاز ٔجتلا ثٝ آعٓ  .ؽٛز ا٘مجبك ثزٚ٘ؼثبػج 

زر ثیٗ ٚرسؽىبراٖ، ایٗ   .افزاز ثسٖٚ آعٓ رخ ٔی زٞس ٪20ٚ زر 

ٝ ای رخ ٔی زٞس، ٚ ٔیشاٖ آٖ اس   ٔغئّٝ ثیؾتز زر ٚرسؽىبراٖ حزف

ٝ عٛاریزر  3٪ ٝ عٛاریزر  ٪50تب  عٛرتٕ ثزای  ٪60ٚ  زٚچزذ

ٌزچٝ ایٗ اتفبق ٕٔىٗ اعت  .زر تغییز اعت اعىی فحزا٘ٛرزی

زر ٞز ٌٛ٘ٝ ؽزایو آة ٚ ٞٛایی رخ زٞس، أب ٍٞٙبٔی وٝ ٞٛا عزز 

اعتٙؾبلی  2آٌٛ٘یغت ثتب  .ٚ ذؾه اعت ؽبیغ تز ٔی ثبؽس

ٔٛجت ثٟجٛز ػّٕىزز ٚرسؽی زر ٔیبٖ افزاز غیزٔجتلا ثٝ آعٓ 

ٕ٘ی ؽٛز،أب اعتفبزٜ اس زٚس ذٛراوی آٖ ٕٔىٗ لسرت ٚ اعتمبٔت 

  .افزاز را ثٟجٛز ثرؾس

http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%86%D9%82%D8%A8%D8%A7%D8%B6_%D8%A8%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%B4&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B3%D9%88%D8%B1%D8%AA%D9%85%D9%87%E2%80%8C%D8%B3%D9%88%D8%A7%D8%B1%DB%8C&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
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ٝ ای  حزف

ٝ ىٛر ٔؼَٕٛ اس جّٕٝ (یب ثستز ؽسٖ آٖ)آعٓ ٘بؽی اس ٔحیو وبر  أب   .اعت وٝ ٌشارػ ٔی ؽٛز ثیٕبری ٞبی ؽغّی، ث

اس ٔٛارز آعٓ زر  ٪25-5ترٕیٗ سزٜ ؽسٜ اعت وٝ ثیٗ  .ثغیبری اس ٔٛارز ٌشارػ ٘ؾسٜ ٚ یب تؾریـ زازٜ ٕ٘ی ؽٛز

ٖ ٞب ثٝ ؽزح سیز  . ثشرٌغبلاٖ ٔزثٛه ثٝ وبر ثبؽس چٙس فس ػبُٔ ٔرتّف زر ایٗ سٔیٙٝ زذیُ اعت وٝ چٙس ٔٛرز اس آ

ٓ وبری، وّٛفٖٛ، آرز ٚ ٌزز ٚ غجبر چٛة، ایشٚعیب٘بت ٞب :اعت ٖ وٙٙسٜ ِحی ٔؾبغّی وٝ  .آِسئیسٞبحیٛا٘بت، ٚ  لاتىظ، رٚا

ً وبری پبؽؾیافزازی وٝ : ثیؾتزیٗ ذيز اثتلا ثٝ ایٗ ٔؾىلات را زار٘س ػجبرتٙس اس ا٘جبْ ٔی زٞٙس، ٘ب٘ٛاٞب ٚ وغب٘ی   ر٘

، آرایؾٍزاٖ ٚ جٛؽىبراٖوٝ غذا ٔی پش٘س، پزعتبراٖ، وبرٌزاٖ ٚاحسٞبی ؽیٕیبیی، وغب٘ی وٝ ثب حیٛا٘بت وبر ٔی وٙٙس، 

  .وبرٌزاٖ چٛة ثزی ٞب
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 تؾریـ افتزالی

زر وٛزوبٖ، عبیز ثیٕبری ٞبی ٔجبری ٞٛایی  . ثغیبری اس ثیٕبری ٞبی زیٍز ٔی تٛا٘س ثبػج ثزٚس ػلائٕی ٔؾبثٝ آعٓ ؽٛز

ثبیس اس ایٗ جّٕٝ زر ٘ظز ٌزفتٝ ؽٛز، ٚ ٕٞچٙیٗ ػُّ زیٍز اس جّٕٝ ا٘غساز راٜ  عیٙٛسیتٚ  ریٙیت آِزصیهفٛلب٘ی ٔب٘ٙس 

ٜ ٞبی ِٙفبٚی، ثشري ؽسٖ حّمٝ ػزٚلی، تزاوئٛٔبلاعییب  تٍٙی تزاؽٝ، آعپیزاعیٖٛ جغٓ ذبرجی :ٞٛایی ٚ یب   ٌز

ٜ ٞبی ٌززٖ ، ثشري ؽسٖ راٜ ٞٛایی، ٚ ٕٞچٙیٗ عزفٝ ٘بؽی اس زارٚ  ٘برعبیی احتمب٘ی لّت، COPDزر ثشرٌغبلاٖ، . تٛز

ٜ ٞبی  اذتلاَ ػّٕىزز تبرٞبی فٛتیزر ٞز زٚ جٕؼیت . ثبیس ٔس ٘ظز لزار زازٜ ؽٛز ACE ثٝ ػّت اعتفبزٜ اس ٟٔبر وٙٙس

  .٘یش ٕٔىٗ اعت ٔؾبثٝ ثبؽس
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http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D8%A7%D9%84_%D8%B9%D9%85%D9%84%DA%A9%D8%B1%D8%AF_%D8%AA%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%B5%D9%88%D8%AA%DB%8C&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js


٘یش ٕٔىٗ اعت ثٝ ٕٞزاٜ آعٓ ٚجٛز زاؽتٝ ثبؽس ٚ ٔی تٛا٘س ثٝ ػٙٛاٖ یىی اس ػٛارك   ثیٕبری ٔشٔٗ ا٘غسازی ریٝ

عبٍِی ثغیبری اس افزاز ٔجتلا ثٝ ثیٕبری ٞبی ا٘غسازی ٔجبری ٞٛایی ثٝ آعٓ  65پظ اس عٗ . آعٓ ٔشٔٗ رخ زٞس

ٚ COPD زر ایٗ ؽزایو، . ٔجتلا ٔی ؽٛ٘سCOPD   ،ٞبی ٔجبری ٞٛایی ُ را ٔی تٛاٖ ثز حغت افشایؼ ٘ٛتزٚفی

ثب ایٗ حبَ، ایٗ ٘ٛع پضٚٞؼ ثب  . افشایؼ غیزىجیؼی مربٔت زیٛارٜ، ٚ افشایؼ ػنلات فبف ثزٚ٘ؼ ٔتٕبیش وزز

ٚ آعٓ ا٘جبْ ٕ٘ی ؽٛز، چزا وٝ زر ٞز زٚ ٔٛرز وٛرتیىٛاعتزٚئیسٞب،   COPD تٛجٝ ثٝ افَٛ ٔؾبثٝ وٙتزَ

ایٗ ثیٕبری اس ٘ظز ػلائٓ ثب آعٓ  .آٌٛ٘یغت ٞبی ثتب ثب احز ىٛلا٘ی ٚ تزن عیٍبر ٔٛرز اعتفبزٜ لزار ٔی ٌیزز

ؽجبٞت زارز، ثب لزار ٌزفتٗ زر ٔؼزك زٚز عیٍبر ٚ عٗ ٕٞجغتٍی زارز، ثزٌؾت ػلائٓ ثؼس اس تجٛیش  

ٜ ٞبی ثزٚ٘ؼ وٕتز اعت، ٚ ثب احتٕبَ عبثمٝ ذب٘ٛازٌی آتٛپی وٕتز زر ارتجبه اعت   .ٌؾبزوٙٙس

 (...ازأٝ)افتزالیتؾریـ 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C_%D9%85%D8%B2%D9%85%D9%86_%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%AF%D8%A7%D8%AF%DB%8C_%D8%B1%DB%8C%D9%87


 پیؾٍیزی

ْ ٞبی لاسْ ثزای جٌّٛیزی اس پیؾزفت آعٓ ا٘سن اعت ثزذی اس ایٗ السأبت  .ؽٛاٞس ٔزثٛه ثٝ احزثرؾی السا

تغذیٝ  ٚ چٝ پظ اس سایٕبٖ،  زر رحٓٔحسٚز وززٖ لزار ٌزفتٗ زر ٔؼزك زٚز عیٍبر چٝ : ٘ٛیسثرؼ ٞغتٙس اس جّٕٝ

ٜ ٞبی ثشري؛ أب ثزای ٞیچ وساْ  ثب ؽیز ٔبزر ٚ افشایؼ ٔست سٔبٖ لزار ٌزفتٗ زر ٟٔس وٛزن ٚ یب س٘سٌی زر ذب٘ٛاز

ٖ ٞب را ثزای ایٗ ٔٙظٛر تٛفیٝ وزز ٝ زعت ٘یبٔسٜ اعت تب ثتٛاٖ آ لزار ٌزفتٗ زر ٔؼزك حیٛا٘بت   .ؽٛاٞس وبفی ث

ٜ ٞبی زیٍز س٘سٌی   .ذبٍ٘ی زر عٙیٗ پبییٗ ٕٔىٗ اعت ٔفیس ثبؽس لزار ٌزفتٗ زر ٔؼزك حیٛا٘بت ذبٍ٘ی زر زٚر

ثی ٘تیجٝ ثٛزٜ اعت ٚ تٟٙب تٛفیٝ ٔی ؽٛز اٌز فزز زارای ػلائٓ آِزصیه ثٝ حیٛا٘بت ذبٍ٘ی اعت، حیٛا٘بت ذبٍ٘ی زر 

ٜ ا٘س  .ذب٘ٝ ٍٟ٘ساری ٘ؾٛ٘س ٔحسٚزیت ٞبی رصیٓ غذایی زر زٚراٖ ثبرزاری ٚ یب زر ٍٞٙبْ تغذیٝ ثب ؽیز ٔبزر ٔؤحز ٘جٛز

ٖ ٞب حغبط ٞغتٙس،   .ٚ زر ٘تیجٝ تٛفیٝ ٕ٘ی ؽٛ٘س ٕٔىٗ اعت وبٞؼ یب حذف تزویجبتی زر ٔحُ وبر وٝ افزاز ثٝ آ

  .ٔؤحز ثبؽس

http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AF%D8%B1_%D8%B1%D8%AD%D9%85&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%BA%D8%B0%DB%8C%D9%87_%D8%A8%D8%A7_%D8%B4%DB%8C%D8%B1_%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%BA%D8%B0%DB%8C%D9%87_%D8%A8%D8%A7_%D8%B4%DB%8C%D8%B1_%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%B1


 ٔسیزیت

ٝ ىٛر ٔؼَٕٛ ػلائٓ آٖ را ٔی تٛاٖ ثٟجٛز زاز ٝ ای اذتقبفی ٚ  .ٌزچٝ ٞیچ زرٔب٘ی ثزای آعٓ ٚجٛز ٘سارز، أب ث ثبیس ثز٘بٔ

ایٗ ثز٘بٔٝ ثبیس ؽبُٔ وبٞؼ لزار ٌزفتٗ زر ٔؼزك آِزصی ساٞب،  . ٔؾرـ ثزای ٘ظبرت ٚ ٔسیزیت فؼبلا٘ٝ ػلائٓ ایجبز ؽٛز

ٝ ٞب، ٚ اعتفبزٜ اس زارٚٞب ثبؽس ثز٘بٔٝ زرٔبٖ ثبیس ٔىتٛة ؽٛز ٚ ثب تٛجٝ ثٝ تغییزات زر ػلائٓ،  . تغت ارسیبثی ؽست ٘ؾب٘

  .ٔٛرز تؼسیُ لزار ٌیزز

ٚ جٌّٛیزی اس لزار  آعپزیٗ، حیٛا٘بت ذبٍ٘ی، یب زٚز عیٍبرٔؤحزتزیٗ زرٔبٖ ثزای آعٓ ؽٙبعبیی ٔحزن ٞب، ٔب٘ٙس 

ٖ ٞب اعت  . زر فٛرتی وٝ اجتٙبة اس ٔحزن ٞب وبفی ٘جبؽس، اعتفبزٜ اس زارٚ تٛفیٝ ٔی ؽٛز. ٌزفتٗ زر ٔؼزك آ

http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D8%AB%D8%B1%D8%A7%D8%AA_%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C_%D9%85%D8%B5%D8%B1%D9%81_%D8%AA%D9%88%D8%AA%D9%88%D9%86_%D9%88_%D8%AA%D9%86%D8%A8%D8%A7%DA%A9%D9%88&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%B3%D9%BE%D8%B1%DB%8C%D9%86


ٝ ىٛر وّی ثٝ . زارٚٞب ثز اعبط ٘ىبتی اس جّٕٝ ؽست ثیٕبری ٚ فزاٚا٘ی ػلائٓ ا٘تربة ٔی ؽٛ٘س زارٚٞبی ذبؿ ثزای آعٓ ث

ٝ ثٙسی ٔی ؽٛ٘س ٝ ٞبی ثب تأحیز عزیغ ٚ ىٛلا٘ی احز ىجم   .زعت

ٜ ٞبی ثزٚ٘ؼ زر وغب٘ی وٝ ثب حٕلات ٌبٜ ثٝ ٌبٜ ٔٛاجٝ  . ثزای تغىیٗ وٛتبٜ ٔست ػلائٓ تٛفیٝ ٔی ؽٛز ٌؾبزوٙٙس

،  (ثیؼ اس زٚ حّٕٝ زر ٞفتٝ)اٌز ثیٕبری ذفیف ٔساْٚ ٚجٛز زارز . ٞغتٙس، ثٝ ٞیچ زارٚی زیٍزی ٘یبس ٘یغت

تٛفیٝ   تخجیت وٙٙسٜ ٔبعت عُذٛراوی یب  آ٘تبٌٛ٘یغت ِىٛتزیٗوٛرتیىٛاعتزٚئیسٞبی اعتٙؾبلی ثب زٚس وٓ ٚ یب 

زر ٔٛارز  . ثزای وغب٘ی وٝ حٕلات رٚسا٘ٝ زار٘س، زٚس ثبلاتز وٛرتیىٛاعتزٚئیسٞبی اعتٙؾبلی اعتفبزٜ ٔی ؽٛز. ٔی ؽٛز

  .تؾسیس ٔتٛعو یب ؽسیس، وٛرتیىٛاعتزٚئیسٞبی ذٛراوی ثٝ ایٗ زرٔبٖ امبفٝ ٔی ؽٛز

http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%AF%D8%B4%D8%A7%D8%AF%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%A8%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%B4&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A2%D9%86%D8%AA%D8%A7%DA%AF%D9%88%D9%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA_%D9%84%DA%A9%D9%88%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AA%D8%AB%D8%A8%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87_%D9%85%D8%A7%D8%B3%D8%AA_%D8%B3%D9%84&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js


ٜ ٞبی س٘سٌی  افلاح ؽیٛ

ٝ ای وّیسی زر ثٟجٛز وٙتزَ ٚ جٌّٛیزی اس حٕلات اعت ؽبیغ تزیٗ ػٛأُ  . پزٞیش اس ػٛأُ تحزیه وٙٙسٜ ٔغئّ

ٜ ٞبی غیزا٘تربثی ثتب، آِٛزٌی ٞٛا، (تٛتٖٛ ٚ غیزٜ)، زٚز آِزصی ساٞبػجبرتٙس اس  ٚ غذاٞبی حبٚی   ٔغسٚزوٙٙس

ٕٔىٗ اعت تأحیز زارٚٞبیی ٔب٘ٙس ( زٚز غیزفؼبَ) زٚز زعت زْٚعیٍبر وؾیسٖ ٚ  .عِٛفیت

ٝ ٞبی ٌزز ٚ غجبر، اس جّٕٝ تقفیٝ ٞٛا، ٔٛاز ؽیٕیبیی  .وٛرتیىٛاعتزٚئیسٞب را وبٞؼ زٞس السأبت وٙتزَ وٙ

  .ثزای اس ثیٗ ثززٖ وٙٝ، جبرٚ وؾیسٖ، رٚوؼ تؾه ٚ رٚػ ٞبی زیٍز ٞیچ تأحیزی ثز ػلائٓ آعٓ ٘سارز

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%84%D8%B1%DA%98%DB%8C%E2%80%8C%D8%B2%D8%A7
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%88%D8%A7%D9%85%D9%84_%D8%BA%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%AE%D8%A7%D8%A8%DB%8C_%D9%85%D8%B3%D8%AF%D9%88%D8%AF%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87_%D8%A8%D8%AA%D8%A7
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AF%D9%88%D8%AF_%D8%AF%D8%B3%D8%AA_%D8%AF%D9%88%D9%85&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js


 زارٚٞب

زارٚٞبی ثب لسرت تغىیٗ عزیغ وٝ ثزای  :زارٚٞبی ٔٛرز اعتفبزٜ ثزای زرٔبٖ آعٓ ثٝ زٚ زعتٝ وّی تمغیٓ ٔی ؽٛ٘س

زرٔبٖ ػلائٓ حبز اعتفبزٜ ٔی ؽٛ٘س؛ ٚ زارٚٞبی وٙتزَ زراس ٔست وٝ ثزای جٌّٛیزی اس تؾسیس ثیؾتز ٔٛرز اعتفبزٜ لزار  

  .ٔی ٌیز٘س

ٝ ىٛر ٔؼَٕٛ ثزای زرٔبٖ حٕلات آعٓ  عبِجٛتبَٔٛاعتٙؾبلی اعپزی  ثب تأحیز عزیغ ٜ ٌیزی ؽسٜ وٝ ث ثب زٚس ا٘ساس

 .اعتفبزٜ ٔی ؽٛز

ٜ ٞبی آزر٘زصیه آٌٛ٘یغت ثتب زارٚٞبی وٛتبٜ احز  ذو اَٚ USAN ( آِجٛتزَٚ  )عبِجٛتبَٔٛ، ٘ظیز  (SABA)2ٌیز٘س

  .زرٔبٖ ػلائٓ آعٓ ٞغتٙس

زر وغب٘ی وٝ ػلایٓ   SABA زر ٍٞٙبْ اعتفبزٜ ثٝ ٕٞزاٜ زارٚٞبی ایپزاتزٚپیْٛ ثزٚٔبیسٔب٘ٙس  آ٘تی وّی ٘زصیهزارٚٞبی 

ٜ ٞبی ثزٚ٘ؼ  SABA زر فٛرت ػسْ تحُٕ .ٔتٛعو یب ؽسیس زار٘س، ٔشایبی سیبزی زارز ٔی تٛاٖ اس ٌؾبزوٙٙس

  .آ٘تی وّی ٘زصیه اعتفبزٜ ٕ٘ٛز

اعتٙؾبلی احزثرؾی   اپی ٘فزیٗوٝ زارٚٞبیی لسیٕی تز ٚ ثب لسرت ا٘تربثی وٕتز ٞغتٙس ٔب٘ٙس  آٌٛ٘یغت ٞبی آزر٘زصیه

ٖ ٞب ثب تٛجٝ ثٝ ٍ٘زا٘ی زر ٔٛرز تحزیه ثیؼ اس حس لّت  .زار٘س SABA ٔؾبثٟی ثب زارٚٞبی ثب ایٗ حبَ اعتفبزٜ اس آ

  .تٛفیٝ ٕ٘ی ؽٛز

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%88%D8%AA%D8%A7%D9%85%D9%88%D9%84
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%DA%AF%D9%88%D9%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA_%D8%A2%D8%AF%D8%B1%D9%86%D8%B1%DA%98%DB%8C%DA%A9_%D8%A8%D8%AA%D8%A7_%DB%B2
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%DA%AF%D9%88%D9%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA_%D8%A2%D8%AF%D8%B1%D9%86%D8%B1%DA%98%DB%8C%DA%A9_%D8%A8%D8%AA%D8%A7_%DB%B2
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%88%D8%AA%D8%A7%D9%85%D9%88%D9%84
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%86%D8%A7%D9%85_%D9%85%D8%B5%D9%88%D8%A8_%D8%AF%D8%B1_%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D9%87_%D8%A2%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A2%D9%86%D8%AA%DB%8C%E2%80%8C%DA%A9%D9%84%DB%8C%E2%80%8C%D9%86%D8%B1%DA%98%DB%8C%DA%A9&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%DB%8C%D9%BE%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%BE%DB%8C%D9%88%D9%85&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%DB%8C%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87_%D8%A2%D8%AF%D8%B1%D9%86%D8%B1%DA%98%DB%8C%DA%A9
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%BE%DB%8C_%D9%86%D9%81%D8%B1%DB%8C%D9%86


 وٙتزَ ىٛلا٘ی ٔست

  

ٜ ٌیزی ؽسٜ وٝ ٔؼٕٛلاً ثزای وٙتزَ ىٛلا٘ی ٔست اعتفبزٜ  فّٛتیىبسٖٚ پزٚپیٛ٘بتاعپزی اعتٙؾبلی  ثب زٚس ا٘ساس

 .ٔی ؽٛز

ٝ ىٛر وّی وٛرتیىٛاعتزٚئیسٞب ٔؤحزتزیٗ زرٔبٖ ٔٛجٛز ثزای وٙتزَ ىٛلا٘ی ٔست تّمی ٔی ؽٛ٘س ا٘ٛاع اعتٙؾبلی   .ث

ٝ جش ثیٕبری ؽسیس اعتفبزٜ ٔی ؽٛز، ٚ زر ایٗ حبِت ٞبی ؽسیس ٕٔىٗ اعت اعتفبزٜ اس   آٖ ٔؼٕٛلاً زر ٕٞٝ ٔٛارز ث

ٖ ٞبی اعتٙؾبلی ثغتٝ ثٝ ؽست  .وٛرتیىٛاعتزٚئیسٞبی ذٛراوی ٘یش لاسْ ثبؽس ٔؼٕٛلاً تٛفیٝ ٔی ؽٛز وٝ فزٔٛلاعیٛ

  .ػلائٓ ثٝ فٛرت یه یب زٚ ثبر زر رٚس اعتفبزٜ ؽٛ٘س

http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%81%D9%84%D9%88%D8%AA%DB%8C%DA%A9%D8%A7%D8%B2%D9%88%D9%86_%D9%BE%D8%B1%D9%88%D9%BE%DB%8C%D9%88%D9%86%D8%A7%D8%AA&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js


ٔی تٛا٘ٙس حسالُ زر ثشرٌغبلاٖ ٚ   فٛرٔٛتزَٚٚ  عبِٕتزَٚٔب٘ٙس  (LABA) آٌٛ٘یغت ىٛلا٘ی احز ٌیز٘سٜ آزر٘زصیه ثتب

ٔشیت ٔذوٛر ثزای  .ٍٞٙبٔی وٝ ٕٞزاٜ ثب وٛرتیىٛاعتزٚئیسٞبی اعتٙؾبلی تجٛیش ٔی ؽٛ٘س، وٙتزَ آعٓ را ثٟجٛز ثرؾٙس

ؽسیساً افشایؼ   ػٛارك جب٘جیزر فٛرت ػسْ اعتفبزٜ ایٗ زارٚٞب ثٝ ٕٞزاٜ اعتزٚئیس، ذيز  .وٛزوبٖ ليؼی ٘یغت

  .ٔی یبثس ٚ حتی زر فٛرت اعتفبزٜ ٕٞزاٜ ثب وٛرتیىٛاعتزٚئیسٞب ٘یش ٕٔىٗ اعت ذيز ا٘سوی ثیؾتز ؽٛز

ػلاٜٚ ثز وٛرتیىٛاعتزٚئیسٞبی   (سافیزِٛوبعتٚ  ٔٛ٘تّٛوبعتٔب٘ٙس ) آ٘تبٌٛ٘یغت ِٛوٛتزیٕٗٔىٗ اعت زارٚٞبی 

 Evidence is insufficient to support use in acute .اعتفبزٜ ؽٛ٘س LABA اعتٙؾبلی ٚ ٔؼٕٛلاً ٕٞزاٜ ثب

exacerbations.   ایٗ زارٚٞب زر وٛزوبٖ سیز پٙج عبَ، زرٔبٖ تىٕیّی ٔٙبعجی پظ اس وٛرتیىٛاعتزٚئیسٞبی

  .اعتٙؾبلی ٔحغٛة ٔی ؽٛ٘س

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%DA%AF%D9%88%D9%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA_%D8%B7%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%86%DB%8C%E2%80%8C%D8%A7%D8%AB%D8%B1_%DA%AF%DB%8C%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87_%D8%A2%D8%AF%D8%B1%D9%86%D8%B1%DA%98%DB%8C%DA%A9_%D8%A8%D8%AA%D8%A7
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%84
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%81%D9%88%D8%B1%D9%85%D9%88%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%84&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%88%D8%A7%D8%B1%D8%B6_%D8%AC%D8%A7%D9%86%D8%A8%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A2%D9%86%D8%AA%D8%A7%DA%AF%D9%88%D9%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA_%D9%84%D9%88%DA%A9%D9%88%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%88%D9%86%D8%AA%D9%84%D9%88%DA%A9%D8%A7%D8%B3%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A7%D9%81%DB%8C%D8%B1%D9%84%D9%88%DA%A9%D8%A7%D8%B3%D8%AA


ٝ ٞبی جبیٍشیٗ غیز ارجح ثزای   (وزِٚٔٛیٗ عسیٓٔب٘ٙس )تخجیت وٙٙسٜ ٔبعت عُزارٚٞبی  یىی زیٍز اس ٌشیٙ

  .وٛرتیىٛاعتزٚئیسٞب ٔحغٛة ٔی ؽٛ٘س

ٝ فٛرت  ٜ ٌیزی ؽسٜرٚػ ٞبی اعتفبزٜ زارٚٞب ٔؼٕٛلاً ث فنبعبس ثٝ ٕٞزاٜ یه  (MDIS) اعپزی اعتٙؾبلی ثب زٚس ا٘ساس

ٝ فٛرت  آعٓ فنبعبس یه اعتٛا٘ٝ پلاعتیىی اعت وٝ زارٚ را ثب ٞٛا ٔرّٛه  . ارائٝ ٔی ؽٛز پٛزر ذؾه اعتٙؾبلیٚ یب ث

.  اعتفبزٜ وزز ٘جٛلایشرٕٞچٙیٗ ٔی تٛاٖ اس . وززٜ ٚ ثبػج ٔی ؽٛز راحت تز ثتٛاٖ یه زٚس وبُٔ زارٚ را زریبفت وزز

٘جٛلایشرٞب ٚ فنبعبسٞب ثزای وغب٘ی وٝ زارای ػلائٓ ذفیف تب ٔتٛعو ٞغتٙس ٔؤحز ٔی ثبؽٙس ثب ایٗ حبَ ؽٛاٞس وبفی 

ٝ ٞبی ؽسیس زار٘س یب ذیز ٚجٛز ٘سارز   .ثزای تؼییٗ ایٙىٝ آیب تأحیزی ثز افزاز زارای ٘ؾب٘

ػٛارك جب٘جی اعتفبزٜ ىٛلا٘ی ٔست اس وٛرتیىٛاعتزٚئیسٞبی اعتٙؾبلی زر زٚسٞبی ٔؼَٕٛ ثب ذيز جشئی ػٛارك  

  .ٚ وبٞؼ ذفیف لس آة ٔزٚاریسایٗ ذيزات ػجبرتٙس اس ایجبز [ 115.]جب٘جی ٕٞزاٜ اعت

ثزای وبٞؼ   وٛرتیىٛاعتزٚئیسزارٚی جسیس آعٓ را وٝ حبٚی یه  (FDA) عبسٔبٖ غذا ٚ زارٚی آٔزیىب 2015زر ٔبٜ ٔی 

٘بْ زارز ٚ ثزای زرٔبٖ ثیٕبراٖ  Breo Ellipta ایٗ زارٚی جسیس. اعت، تبییس وزز ٚیلا٘تزَٚاِتٟبة ٚ تزویجی ثٝ ٘بْ 

  .عبَ، رٚسی یه ثبر تجٛیش ٔی ؽٛز 18ٔجتلا ثٝ آعٓ ثبلای 

http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AA%D8%AB%D8%A8%DB%8C%D8%AA_%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87_%D9%85%D8%A7%D8%B3%D8%AA_%D8%B3%D9%84&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%B1%D9%88%D9%85%D9%88%D9%84%DB%8C%D9%86_%D8%B3%D8%AF%DB%8C%D9%85
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%B1%DB%8C_%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%B4%D8%A7%D9%82%DB%8C_%D8%A8%D8%A7_%D8%AF%D9%88%D8%B2_%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B2%D9%87%E2%80%8C%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C_%D8%B4%D8%AF%D9%87&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%81%D8%B6%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%B2_%D8%A2%D8%B3%D9%85&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%81%D8%B6%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%B2_%D8%A2%D8%B3%D9%85&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%BE%D9%88%D8%AF%D8%B1_%D8%AE%D8%B4%DA%A9_%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%B4%D8%A7%D9%82%DB%8C&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%A8%D9%88%D9%84%D8%A7%DB%8C%D8%B2%D8%B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%B3%D9%85
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%B3%D9%85
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%B3%D9%85
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%A8_%D9%85%D8%B1%D9%88%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86_%D8%BA%D8%B0%D8%A7_%D9%88_%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%DB%8C_%D8%A2%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=(FDA)&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%88%D8%B1%D8%AA%DB%8C%DA%A9%D9%88%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D9%88%D8%A6%DB%8C%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%88%DB%8C%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%84&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js


 عبیز

ٝ ٞبی زیٍزی ٞٓ ثزای وٙتزَ اٚرصا٘غی ٚ پیؾٍیزی اس تؾسیس آٖ  ٚلتی آعٓ ثٝ زارٚٞبی ٔؼَٕٛ پبعد ٕ٘ی زٞس، ٌشیٙ

ٝ ٞبی زیٍز وٙتزَ اٚرصا٘غی ػجبرتٙس اس. ٚجٛز زارز  :ٌشیٙ

  .وٕتز ؽٛز ٪92اس  اؽجبعاٌز ٔیشاٖ  ٞیپٛوغیثزای وبٞؼ  اوغیضٖ

ٖ ٞبی زیٍز زر حٕلات ؽسیس  عِٛفبت ٔٙیشیٓٔؾرـ ؽسٜ اعت وٝ تشریك زاذُ ٚریسی  سٔب٘ی وٝ ثٝ ٕٞزاٜ زرٔب

  .آعٓ حبز اعتفبزٜ ؽٛز، زارای تأحیز ٌؾبزوٙٙسٌی ثزٚ٘ؼ اعت

ٔرّٛىی اس ّٞیْٛ ٚ اوغیضٖ اعت ٚ زر حبلات ؽسیس وٝ پبعری ٔؾبٞسٜ ٘ؾٛز ٔی تٛاٖ أىبٖ اعتفبزٜ اس  ّٞیٛوظ

  .آٖ را زر ٘ظز ٌزفت

ؽٛاٞس وبفی ٔزثٛه ثٝ تأحیز عبِجٛتبَٔٛ زاذُ ٚریسی ٚجٛز ٘سارز ٚ ثٙبثزایٗ فمو زر ٔٛارز ؽسیس اس آٖ اعتفبزٜ 

  .ٔی ؽٛز

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DA%A9%D8%B3%DB%8C%DA%98%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%DB%8C%D9%BE%D9%88%DA%A9%D8%B3%DB%8C_(%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C)
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%DA%A9%D8%B3%DB%8C%DA%98%D9%86_%D8%A7%D8%B4%D8%A8%D8%A7%D8%B9&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%88%D9%84%D9%81%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D9%86%DB%8C%D8%B2%DB%8C%D9%85
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%87%D9%84%DB%8C%D9%88%DA%A9%D8%B3&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js


ٗ ٞب ُ سا٘تی ٜ ای ٔٛرز اعتفبزٜ لزار ٔی ٌزفتٙس، أب احزات ثتب آٌٛ٘یغت اعتٙؾبلی لجلاً ( تئٛفیّیٗ٘ظیز)ٔتی ثٝ ىٛر ٌغتزز

ٖ ٞب زر ٔٛارز حبز ٔحُ ٔٙبلؾٝ اعت .را چٙساٖ افشایؼ ٕ٘ی زاز٘س   .اعتفبزٜ اس آ

ٝ ٌذاریثٝ ِحبً ٘ظزی زر افزازی وٝ زر حبَ ایغت تٙفغی ٞغتٙس ٚ ٘یبس ثٝ  زار٘س، ثیٟٛؽی   تٟٛیٝ ٔىب٘یىیٚ  ِِٛ

  .ٔفیس اعت؛ ثب ایٗ حبَ، ٞیچ ٌٛ٘ٝ ؽٛاٞس ثبِیٙی ثزای احجبت ایٗ ٔسػب ٚجٛز ٘سارز وتبٔیٗا٘فىبوی ثب 

ٞب LABA ثزای وغب٘ی وٝ ٔجتلا ثٝ آعٓ ؽسیس ٚ ٔساْٚ ٞغتٙس ٚ ثب اعتفبزٜ اس وٛرتیىٛاعتزٚئیسٞبی اعتٙؾبلی ٚ

ٝ ػٙٛاٖ یه ٌشیٙٝ ٔيزح اعت تزٔٛپلاعتی ثزٚ٘ؼوٙتزَ ٕ٘ی ؽٛ٘س، اعتفبزٜ اس  ایٗ وبر ٔغتّشْ زازٖ ا٘زصی حزارتی   .ث

اٌزچٝ ایٗ وبر ٕٔىٗ اعت زفؼبت تؾسیس   .اعت ثزٚ٘ىٛعىٛپیوٙتزَ ؽسٜ ثٝ زیٛار راٜ ٞٛایی زر ىی یه عزی 

اىلاػبتی زر ٔٛرز احزات آٖ ثؼس اس ٌذؽت . ثیٕبری را زر چٙس ٔبٜ اَٚ افشایؼ زٞس، أب عپظ ایٗ ٔیشاٖ وبٞؼ ٔی یبثس

  .یه عبَ اس زرٔبٖ زر زعتزط ٘یغت

http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%D8%AA%DB%8C%D9%84%E2%80%8C%D8%B2%D8%A7%D9%86%D8%AA%DB%8C%D9%86%E2%80%8C%D9%87%D8%A7&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A6%D9%88%D9%81%DB%8C%D9%84%DB%8C%D9%86
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%84%D9%88%D9%84%D9%87%E2%80%8C%DA%AF%D8%B0%D8%A7%D8%B1%DB%8C&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AA%D9%87%D9%88%DB%8C%D9%87_%D9%85%DA%A9%D8%A7%D9%86%DB%8C%DA%A9%DB%8C&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D9%85%DB%8C%D9%86
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AA%D8%B1%D9%85%D9%88%D9%BE%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%AA%DB%8C_%D8%A8%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%B4&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
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 ىت جبیٍشیٗ

ٖ ٞبی جبیٍشیٗثغیبری اس افزاز ٔجتلا ثٝ آعٓ، زرعت ٕٞب٘ٙس وغب٘ی وٝ زچبر عبیز اذتلالات ٔشٔٗ ٞغتٙس اس   زرٔب

ٖ ٞبی غیزٔتؼبرف  ٪50اعتفبزٜ ٔی وٙٙس؛ ٘ظزعٙجی ٞب ٘ؾبٖ ٔی زٞس وٝ حسٚز  اعتفبزٜ اس ایٗ افزاز اس ثزذی اس زرٔب

ٖ ٞب ٚجٛز زارز .اعتفبزٜ ٔی وٙٙس ٜ ٞبی وٕی زر احجبت تأحیز ثغیبری اس ایٗ زرٔب ؽٛاٞس وبفی ثزای احجبت تأحیز  . زاز

ثزای زرٔبٖ تٛفیٝ ٕ٘ی ؽٛز سیزا ؽٛاٞس وبفی زر احجبت تأییس اٖ زر  ىت عٛس٘ی .اعتفبزٜ اس ٚیتبٔیٗ ث ٚجٛز ٘سارز

ٜ ٞبی  .زعت ٘یغت ػلائٓ آعٓ را ثٟجٛز ثجرؾٙس ٚ یب ثبػج   یٛ٘یشٜ وٙٙسٜ ٞٛاٞیچ ؽٛاٞسی زاَ ثز ایٙىٝ زعتٍب

ٜ ٞبی تِٛیس یٖٛ ٔخجت ٚ ٔٙفی فسق ٔی وٙس   .ػّٕىزز ثٟتز ریٝ ؽٛ٘س ٚجٛز ٘سارز؛ ٕٞیٗ ٔٛمٛع زر ٔٛرز زعتٍب

ٖ ٞبی زعتی"ؽٛاٞس وبفی ثزای تأییس اعتفبزٜ اس  ٖ زرٔب٘ی، اس جّٕٝ فؼبِیت ٞبی "زرٔب ،  وبیزٚپزوتیه، اعترٛا

ثزای وٙتزَ تٙفظ ػٕیك ٚ  تىٙیه تٙفظ ثٛتیىٛاعتفبزٜ اس  .زر زرٔبٖ آعٓ ٚجٛز ٘سارز تٙفظ زرٔب٘یٚ  فیشیٛتزاپی

ثٝ ٕٞیٗ   .عزیغ ٕٔىٗ اعت ٔٙجز ثٝ وبٞؼ اعتفبزٜ اس زارٚٞب ؽٛز، ثب ایٗ حبَ ٞیچ تأحیزی ثز رٚی ػّٕىزز ریٝ ٘سارز

  .زِیُ ٔترققبٖ احغبط ٔی وٙٙس ؽٛاٞس وبفی ثزای تأییس اعتفبزٜ اس آٖ زر زعت ٘یغت

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D8%A8_%D8%AC%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%B2%DB%8C%D9%86
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http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DB%8C%D9%88%D9%86%DB%8C%D8%B2%D9%87_%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87_%D9%87%D9%88%D8%A7&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D9%88%D9%BE%D8%B1%DA%A9%D8%AA%DB%8C%DA%A9
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86_%D9%81%DB%8C%D8%B2%DB%8C%DA%A9%DB%8C&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
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 پیؼ آٌٟی
  .2004٘فز زر عبَ  100،000جٟت آعٓ ثٝ اسای ٞز  ىَٛ ػٕز ثب احتغبة ٘بتٛا٘ی

ٝ ذقٛؿ ثزای وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ ثیٕبری ذفیف ٔیشاٖ ٔزي ٚ ٔیز زر  . .ثٝ ىٛر وّی پیؼ آٌٟی ثیٕبری آعٓ ٔفیس اعت، ث

ایٗ ثیٕبری زر عيح جٟب٘ی ثبػج ٘بتٛا٘ی   .چٙس زٞٝ ٌذؽتٝ ثٝ ػّت ؽٙبذت ثٟتز ٚ ثٟجٛز ٔزالجت ٞب وبٞؼ یبفتٝ اعت

ٖ ٞب زر وؾٛرٞبی ثب زرآٔس وٓ ٚ ٔتٛعو  16وٝ )ؽسٜ ثٛز  2004ٔیّیٖٛ ٘فز تب عبَ 4/19ٔتٛعو یب ؽسیس  ٔیّیٖٛ آ

اس ثیٗ ٔٛارز آعٓ وٝ زر زٚراٖ وٛزوی تؾریـ زازٜ ٔی ؽٛز، ٘یٕی اس افزاز پظ اس یه زٞٝ زیٍز  .(س٘سٌی ٔی وزز٘س

ثبسعبسی ٔجزای ٞٛایی ٔؾبٞسٜ ؽسٜ اعت، أب ٔؼّْٛ ٘یغت وٝ آیب ایٗ تغییزات   .ػٛارك را اس ذٛز ٘ؾبٖ ٕ٘ی زٞٙس

ٖ آٚر اعت یب ٔفیس ثٝ ٘ظز ٔی رعس زرٔبٖ سٚزٍٞٙبْ ثب وٛرتیىٛاعتزٚئیس اس افت ػّٕىزز ریٝ جٌّٛیزی وززٜ ٚ یب آٖ  .سیب

  .را ثٟجٛز زٞس
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