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 غلام رسول محسنی

 واقعی از نیازهای کاذب انسان چیست؟ ینیازهاتشخیص  معیار نسبت به قرآندیدگاه  سوال:

 :چکیده

 جانبه همه توسعه الگوی ترسیم و انتخاب ریزی، برنامه در کننده تعیین نقش که مهم، بسیار مباحث از یکی

 نظام ارائه در بنیادین مباحث از؛ چون است کاذب نیازهای از انسان واقعی نیازهای تشخیص مسأله دارد،

 بنا هرچند. می باشد کاذب نیازهای از انسان واقعی نیازهای تشخیص برای معیاری نیاز و مسأله اسلام، اجتماعی

 معتقدیم مسلمانان ما اما ندارد، وجود معیاری چنین هارائ برای ای انگیزه متعارف انسانی علوم در دلایلی به

 اسلام دیدگاه .هستند آن تأمین درصدد ها انسان که است مقداری آن از تر کم خیلی انسان مادی واقعی نیازهای

 استعدادهای شکوفایی برای را بستر که چیز هر ارضای و است آدمی استعدادهای از برخاسته ،نیازها در مورد

 استعدادها شکوفایی در نقش که چیزی هر و دشو تأمین باید و دشون می شمرده واقعی نیازهای دساز مهیا انسان

  .دشو تأمین نباید شود و می تلقیّ غیرواقعی و کاذب نیاز دندار

  .قرآناستعدادها،  معیار تشخیص نیاز های واقعی، ،کاذب نیازهای، واقعی نیازهای، انسان :کلیدی کلمات

 پاسخ تفصیلی

ار: نیازمند، نیاز قَفتِاِ 2محتاج، کمبود داشتن در زندگی.ار: نیاز مند، قَفتِاِ 1.حاجت مساوی با، نیاز :نیاز لغوی معنای

به هر صورت، نیاز چه مساوی با حاجت باشد ویا  3نیاز مند به چیزی که کمبودی در زندگی به شمار می رود.

 کمبود در زندگی و یا محتاج، هم معنی نیاز است که به نوع و اقسام خود در زنگی چایگاه خود را پیدا می کند.

                                                           
1
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 .122فارسی، ص –. المنجد طلاب ) فرهنگ عربی  

3
 .221، ص1ج. فرهنگ معاصر عربی به فارسی،  
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 اند دانسته آرزو مترادف و تمایل و خواست انگیزه با را آن ها نوشته از ای پاره در که نیاز: اصلاحی نیازمعنی 

 شده پیدا نیاز تا گردد می آدمی از خاص رفتار زدن سر و انگیزش موجب که شود می اطلاق ذهنی نیروی به

 1.گردد رفع

 گونه این را نیاز وی. است بوده (H.A. Murray) ماری الکساندر هنری وسیله به شده نیاز از که تعریفاین 

 عمل و اندیشه و گیرد می سرچشمه آدمی ادراک و ذهنیات از که نیرویی از است عبارت نیاز: »کند می تعریف

 و دهد تغییر معین جهتی در را نامطلوب وضع تا پردازد می رفتاری انجام به فرد که کند می تنظیم چنان را

 نظری که دارد نیازهایی و احتیاجات آدمی وی نظر به. کند تبدیل نیاز ارضای و رضایت به را نارضایتی حالت

 برای زنده موجود. زند می هم بر را حیاتی تعادل یعنی کند می ناراحتی یا تنیدگی ایجاد نیاز هر ظهور و هستند

پس  5.دهد می انجام اعمالی و حرکات و افتد می جوش و جنب به حیاتی تعادل استقرار یعنی تنیدگی این رفع

 ، به تفصیل این تحقیق این گونه پرداخته می شود.این بیان،  از

 شکوفایی استعدادها. 1

 باشد، بنیادی مباحث از بعضی مبیّن آن، تعریف و توسعه الگوی طراحی در تواند می که مباحثی از یکی

 این بررسی برای .است «کاذب نیازهای از انسان واقعی نیازهای تشخیص معیار» شکوفایی استعداد ها است که 

 برای معیاری چه اسلام دین که گردد معلوم تا کرد رجوع کریم قرآن ویژه به اسلام دین منابع به باید معیار

 .گرددانسان  کاذب نیازهای از واقعی نیازهای تشخیص شکوفاییی استعداد ها داشته تا موجب

 کاذب نیازهای از واقعی نیازهای صحیح شکوفایی استعداد و معیار تشخیص متضمن که معیاری هرگونه ارائه

 و ها بینش و ها گرایش ماهیت، بررسی رو، این از. بود نخواهد میسّر انسان خود شناخت بدون باشد

 از طرف مکاتب مادی شده ارایه معیارهای که آنجا از است، نیاز ضروری تشخیص این معیار انسان استعدادهای

 صحیح معیار یک مبین تواند نمی اسلام دیدگاه از باشد، می غریزه بر مبتنی و ناقص شناسی انسان بر مبتنی

 باشد، می دو هر غریزه و فطرت بر مبتنی که باشد

                                                           
1
 .55و 55 و 55 ص ،1331 تهران، دولتی، مدیریت آموزش مرکز اساتید، از گروهی انگیزش، و سازمانی رفتار مبانی درباره هایی . مقاله 

5
 . همان. 
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 اهداف تعیین کاذب، نیازهای از انسان واقعی نیازهای تشخیص معیار ارائه شکوفایی و در مهم مسائل از یکی

مؤثر  منبع دو. دین و علم است، پذیر امکان انسان استعدادهای به توجه با اهداف این تعیین. است انسان خلقت

 پرورش و نیازها رفع و انسان اهداف انتخاب و گزینش برای مبنایی تواند می در شناخت انسان است که

 این از گیری بهره مستلزم او وجودی شؤون تمام و آدمی نیازهای و استعدادها شناخت. باشد انسان استعدادهای

 های جنبه تمام به که شود می حاصل صورتی در معیار این های بنیان استحکام لحاظ بدین ؛است منبع دو

 .شود توجه انسان وجودی

 واقعی نیازهای دینی اندیشهه هستیم. جدر این میان، در فرایند تعین معیار با دو نوع اندیشه دینی وغیر دینی موا

 مقام به رسیدن و فطری استعدادهای و شکوفا شدن یافتن فعلیت باعث آنها ارضای که داند می نیازهایی را

 اشباع باعث آنها ارضای که داند می واقعی نیازهای را نیازهایی غیردینی اندیشه و شود می «اللهی خلیفة» شامخ

 بی گسترش دنبال به ای اندیشه چنین. شود می دیگر های انسان و طبیعت از بیشتر هرچه کامجویی و غرایز

 .است دنیوی و مادی نیازهای تأمین برای مردم انتخاب قدرت نهایت

 شناخت مستلزمو . دارد کار و سر آدمی وجود مختلف ابعاد با کاذب نیازهای از انسان واقعی نیازهای تشخیص

 می تعریف قابل ماهیت دارای انسان اگرانی میسر نیست. فلذا؛و شناخت دقیق انسان به آس است انسان دقیق

 در که مختصاتی و استعدادها. داشت نمی وجود نظران صاحب و محققان میان نظر اختلاف همه این هرگز بود،

 بروز انسان از که است حالاتی و ها کیفیت بیان بلکه نیستند، انسان ماهیت بیان آمده انسان درباره مجید قرآن

. روند می شمار به آدمی فطرت از جزئی خود، طبیعی مسیر در انسانی استعدادهای و نیروها از هریک. کند می

 انسان .شود می نامیده نیرو آن فطرت انسان نیروهای و استعدادها از هریک قانونی جریان دیگر عبارت به

 5.شود می دیگر موجودات بر او امتیاز موجب استعدادها همین که بسیار استعدادهای با است موجودی

 واقعیت عینی. نشأت گرفتن از یک 2

که حکایت از یک  هاست انسان بالقوه استعدادهای شدن شکوفا زندگی از دیگر نیاز های واقعی انسان در

 و نامیم می «واقعی نیازهای» را ها آن ما که شود می محقق نیازهایی تأمین سایه در که واقعیت عینی دارد

                                                           
5
 .131 و 131 ص جعفری، محمدتقی علامه های اندیشه ؛155-153 ص ها، اندیشه . ر.ک: تکاپوگر 
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در  .شوند می خوانده «غیرواقعی یا کاذب نیازهای» ندارند استعدادها شدن شکوفا در نقشی که نیازهایی ارضای

 أُرِیدکُمُْ إِنِّی»:  خدا برای را مردم( ع) علی امام اما خواهند می دنیا برای را مردم ،همه امور زندگی و هدف آن،

 تازه های دریچه برید دل ماده عالم از وقتی انسان بر مبنای اندیشه امام علی )ع(، 3«لانْفُسِکمُْ تُریِدُونَنیِ أَنْتُمْ وَ لِلَّهِ

 انسان روح شگفتیهای و انسان روح. کند می پیدا وسیعی معنای برایش زندگی و حیات. شود می باز برویش ای

 در را انسان توانائیهای و نیرومندی و ظرافت و واقعیت ها برای او  آشکار شده .شود می وشکوفا کشف برایش

 به گام تا می باشد. از این جهت است،ن مطرح اصلا گروهها برخی برای یاتکاح نوع این .بیند می یابد و می

ود انسان بدون نشده و استعداد های نهفته در وج داده تشخیص هدف از حیات سایه نشود گذاشته عالی مرحله

 .استفاده می میماند

 نیازها این ارضای برای تلاش. آید می دنیا به شماری بی نیازهای با انسانچنان که، این یک واقعیت است که 

 اندازه هر است، تر آسوده و بهتر انسان زندگی شوند براورده بهتر و تر مناسب نیازها این هرقدر. است طبیعی

 آسایش چنین. شود می تری بیش امنیت احساس و خرسندی و خاطر آسایش باعث باشد، مهیاتر انسان زندگی

 نیازهای شناخت براساس توسعه اگر است بدیهی. است ضروری آدمی استعدادهای شدن شکوفا برای خاطری

 خواهد باز را خود حقیقی مفهوم انسانی سعادت و رفاه .شود تعریف وی استعدادهای پرورش و انسان واقعی

 هیچ دیگر طرف از و زند نمی رفتاری و فعالیت هیچ به دست انگیزه بدون انسان شود می گفته اصولاً. یافت

 از خود نوبه به هم نیازها و است شده مطرح او برای که نیازی اساس بر مگر شود نمی ای انگیزه دارای انسانی

 . شوند می ناشی استعدادها پرورش ضرورت

 . تحقق هدف نهایی از آفرینش انسان3

تحقق هدف نهایی از آفرینش انسان یک واقعیت انکار نا پذیر است، این حقیقت، زمانی بوقوع می پیوندد که 

 یک ازانسان نیاز های واقعی خویش را بدست آورده و از این طریق به هدف نهای آفرینش خویش دست یابد. 

 نیازهایی کاذب نیازهای. کرد تقسیم کاذب نیازهای و واقعی نیازهای به را انسان نیازهای توان می دیگر زاویه

 خیالات و پندارها از ای مجموعه از گرفته شکل بلکه گیرد، نمی نشأت عینی واقعیت هیچ از که هستند

                                                           
3
 .135 خطبه البلاغه، . نهج 
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 واقعی، نیازهای. شوند می گیری پی و ایجاد خاصی اهداف پیشبرد برای گاه که محتواست بی و شعارگونه

. شود می تقسیم «معنوی» و «مادی» دسته دو به خود و. گیرند می مایه عینی واقعیت یک از که هستند نیازهایی
5 

 تجلی مختلف صور در که نیازهایی. اند گشته نازل آدمی نیازهای کردن برطرف برای الهی ادیان نیست شکی

 نیست شکی هم نکته این در و آدمی، جسم به مربوط گاهی و اند آدمی روان و روح به مربوط گاهی یابند می

 عاجز خویش حقیقی نیازهای همه درک از وضوح به اما یابد می ارتکازا را خویش نیازهای از بعضی انسان که

 این در اساسی نکته .اجتماعی حیات و شخص روان و جسم مورد در پیچیده و جزئی نیازهای خصوصا است،

 3.است وهمی و تخیلی نیازهای و واقعی نیازهای بین تمییز بحث

 آفرینش نهایی هدف به را او هایش فعالیت و حرکات تمام که دهد رشد ای گونه به را انسان دارد سعی اسلام

 را انسان تواند می که است واقعی نیازهای ارضای فقط اسلام نظر از. کند تر نزدیک است «الهی قرب» همان که

 لک لیکنُ اباذر یا: »فرمودند آله و علیه الله صلی خدا رسول جهت همین به. کند نزدیک خلقت نهایی هدف به

 نیز خوابیدن و خوردن در حتی چیز همه در تو برای باید اباذر یا 11؛«الأکل و النوم فی حتی نیَّةً ء شی کلّ فی

 .باشد صالحی نیت

 شود قناعت حیوانی نیازهای برآوردن به فقط که حیاتی چنان نه 11،پسندد می را «طیبه حیات» انسان برای اسلام

 تأمین او کمال نهایت که نیست حیوانات سایر ردیف در حیوانی انسان چون کاذب؛ نیازهای به رسد چه

 او برای آنهاست میان در آنچه و آسمان و زمین که است شریف قدری به او مقام بلکه باشد اش مادی نیازهای

 آن فریبنده مظاهر و دنیا به دلبستگی هیچ نظری جهت از که همانطور مسلمان فرد یک 12.است شده آفریده

 بلکه کند، نمی تأمین را خود مادی نیازهای نفسانی، تمایلات ارضای برای گاه هیچ نیز عملی جهت از و ندارد

                                                           
5
 .33 ص اسلام، در مدیریت بر نگرشی . 

3
 .115 ص دینی، . معرفت 

11
 .52 ص ،33 ج . بحارالانوار، 

11
 .33: نحل . 

12
 .13: جاثیه/  12: جاثیه/  21: لقمان/  55: حج/  11 و 12: نحل/  33 و 32: . ابراهیم 
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 فردی مصالح تا کند می پوشی چشم ها مندی بهره برخی از حتی دهد، می تکالیف و وظایف انجام جنبه آن به

 .سازد نمی برآورده چشمی هم و چشم و خودنمایی و تفاخر برای را نیازی و گردد تأمین عمومی و

 معنوی و مادی نیازهای. 4

 بعضی و دارند اختصاصی جنبه بعضی انسان نیازهایاز دیگر نیاز های انسان، نیاز های مادی و معنوی است. 

 خوردن هم به اثر در که اند نیازهایی مادی، نیازهای. اند مادی نیازهای دارد اشتراکی جنبه آنچه اشتراکی، جنبه

 مسکن، پوشاک، خوراک، به نیاز. هستند ثابت ها انسان همه در و آیند می وجود به بدن شیمیایی تعادل

 فرد اعتقادات به ارتباطی خود وجود اصل در هرچند نیازها این. اند مادی نیازهای ازجمله همسر و استراحت

 مصرف ترین کم با را نیازها این یکی. دارد فرد اعتقادات و بینش به بستگی کاملاً آنها ارضای نحوه ولی ندارد

 .است باره دامن و شکمباره پرخور، دیگری و کند می تأمین

 مادی نیازهای ارضای از بعد و گیرند می سرچشمه انسان روحانی بعد از که اند نیازهایی معنوی، نیازهای

 که جسمانی نیازهای برخلاف نیست مطرح خاصی سن به رسیدن ظهور، این برای. شوند می ظاهر بدن، اساسی

 به معنوی نیازهای ولی است جنسی نیازهای بروز شرط بلوغ سن به رسیدن مثلاً است؛ وابسته سن به آنها بروز

 مادی غیر های کانون سوی به را انسان آنها ارضای و ندارد شناختی زیست علت و نیست مربوط خاصی اندام

 13.شود می شمرده انسانیت ملاک و معیار و کشاند می

 که است جهان این در حقایق برخی به او های دلبستگی و اعتقاد و ایمان زاده بشر والای معنوی نیازهای اصولاً

 مادی سرمایه و نفع نوع از یعنی است؛ مادی ماورای و شامل و عام هم و است فردی ماورای هم حقایق، آن

 از یا که هاست شناسی جهان و ها بینی جهان برخی مولود خود نوبه به ها دلبستگی و ها ایمان گونه این. نیست

 ایمان که نمایند عرضه تفکر نوعی اند خواسته فلاسفه برخی یا و است شده عرضه بشر به الهی پیامبران طرف

 بنای زیر و پایه که آنگاه انسان حیوانی فوق و معنوی والا، نیازهای حال هر به. باشد بوده خیز آرمان و زا

 11.گیرد می خود به «ایمان» نام کند پیدا فکری و اعتقادی

                                                           
13

 .131 ص ،3 . مجموعه آثار، ج 
11

 .21 ص ،2 ج . همان، 
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 کاذب نیازهای درباره قرآن دیدگاه. 5

 برنامه در که جوامعی. است خوب کیفیت با زندگی یک از ها انسان برخورداری جوامع هدف توسعه فرایند در

 گیرند، نمی نظر در را «هستی سرانجام» و «هستی مبدأ» مهم عامل دو خود های سیاستگذاری و ها ریزی

 نظیر است؛ «مردم انتخاب مادی های گزینه سازی حداکثر» گیرند می نظر در خوب کیفیت برای که معیارهایی

 نه جوامعی چنین قرآن نظر از که حالی در. گفتند «سود سازی حداکثر» و «مطلوبیت سازی حداکثر» در چه آن

 مورد این در سبحان خدای. برخوردارند تنگ زندگی از بلکه نیستند برخوردار خوب کیفیت با زندگی از تنها

 دل من یاد از کس هر ؛یعمُاَ ةِیامَالقِ ومَیَ هُرُحشُنَ وَ انکَضَ ةًیشَعِمَ هُلَ نَّاِفَ یکرِذِ نعَ ضَعرَاَ نمَوَ: »فرماید می

 اثر 15 .«کنیم می محشور نابینا را او نیز قیامت روز در و داشت خواهد سختی و تنگ زندگی حقیقت در بگرداند

 کننده دعوت که قرآن نظر از اما است «نابینایی» آن اخروی اثر و «تنگ زندگی» عامل دو آن گرفتن نادیده دنیوی

 نظر از. برساند «طیبه حیات» به را جامعه که هایی گزینه بودن تأمین یعنی خوب کیفیت است، فوق عامل دو به

 باشد پروردگار لقای استعداد ساختن شکوفا باید نیازها تأمین از ها انسان هدف هاست انسان خالق که خداوند

 نسِتَ لا وَ ةرَالاخِ ارَالدَّ هُاللَ اکَتَااَیمَفِ غِبتَِا: »فرماید می مورد این در خداوند. یابد می تحقق آخرت در که

 سرای داده تو به خدایت آنچه با و ؛یندُفسِالمُ حبُّیُ لا الله نّاِ رضِالاَ یفِ ادَسَالفَ بغِتَ الَ وَ... انیَالدُّ نَمِ کَیبَصِنَ

 دوست را فسادگران خدا که مجوی فساد زمین در و... مکن فراموش دنیا از را خود سهم و بجوی را اخرت

 15.«دارد نمی

 به باید و دارد که قوایی و استعدادها از هم انسان نیاز و دارد نیاز آن به که است مقدار آن به دنیا از فرد هر سهم

. شود می زمین فساد موجب دنیا از فرد هر سهم سازی حداکثر کریم قرآن نظر از. شود می ناشی برسند فعلیت

 هستی جهان کلی فساد موجب انسان غیرواقعی و کاذب نیازهای تأمین شود می استفاده زیر آیه دو و آیه این از

 اهل اگر ؛نّیهِفِ نمَ وَ الارضُ وَ مواتُالسَّ تِسدَفَلَ مهُاءَهوَاَ قُّالحَ غَبتَاِ وِلَوَ. »شود می ها انسان خود جمله از

 13.«شد می تباه آنهاست، در که هر و زمین و ها آسمان قطعا. کرد می پیروی( باطل اهل) آنها های هوس از حق

                                                           
15

 .121. طه،  
15

 .33. قصص، 
13

 .31: . مؤمنون 
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 ندارد انسانی اصیل استعدادهای یافتن فعلیت در اثری گونه هیچ که است نامشروع های خواست هوس، از مراد

 ارضای همان نامشروع های خواست. باشد می آنهاست، در آنچه هر و آسمان و زمین تباهی آن اثر تنها و

 را ها آن و کند می نهی کاذب نیازهای ارضای در باطل اهل پیروی از را حق اهل خداوند. است کاذب نیازهای

 های دست آنچه سبب به ؛اسُالنَّ ییدِاَ تبَسَکَ امَبِ حرِالبَ وَ رِّالبَ یفِ ادُسَالفَ رَهَظَ»: دهد می بیم آن بد عاقبت از

 15.«است ودریانمودارشده و درخشکی فساد آورده فراهم مردم

 هیچ که است خیالی و توهمی نیازهای ارضای است، گرفته قرار آیه دو این در خداوند مذمتّ و نهی مورد آنچه

 مقدمه عنوان به واقعی نیازهای ارضای الاّ و ندارند انسانی استعدادهای شکوفایی در مثبتی و سازنده اثر گونه

 وَ الله واقُاتَّ وانُمَاَ ینَذِالَّ اهَیُّاَ ایَ: »است شده واقع هم خداوند فرض و امر مورد انسان استعدادهای شکوفایی

 و کنید پروا خدا از اید آورده ایمان که کسانی ای ؛ «ونحُفلِتُ مکُلَّعَلَ هِیلِبِسَ یفِ دوااهَجَ وَ ةیلَسِالوَ یهِلَاِ واغَابتَ

 آیه این در .13شوید رستگار که باشد کنید، تلاش و جهاد او راه در و بجویید را او سوی به تقرب وسیله

 وسیله تهیه با و کنید پیشه را الهی تقوای ایمان، از بعد شدن رستگار برای فرماید می مؤمنین به خطاب خداوند

 .کنید کوشش و تلاش «خداوند به رسیدن» استعداد شکوفایی جهت در واقعی نیازهای تأمین

 کاذب نیازهای به ها انسان توجه ریشه. 6

 یک نظیر طبیعی است ای پدیده انسان: معتقدند دهند، می ارائه هستی از مادی کاملاً تفسیر یک الحادی مکاتب

 تحت و است مادی تحول محصول بلکه نشده خلق طبیعی مافوق طور به وی روح و مغز کالبد،. گیاه یا حیوان

 الَّاِ انَکَیُهلِ امَ وَ احیَنَ وَ وتُمُنَ انیَالدُّ نااتَیَحَ لاّاِ یَهِ امَ واالُقَ» نیست مادی مافوق موجود هیچ هدایت و کنترل

 طبیعت جز را ما و شویم می زنده و میریم می نیست دیگری چیز ما دنیای زندگانی از غیر: گفتند و ؛«هرُالدَّ

 21.کند نمی هلاک

                                                           
15

 .11. روم،  
13

 .35. مائده،  
21

 .21: . جاثیه 
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 انسان بلکه نشده هدایت و ریزی برنامه طراحی، مدبری هیچ توسط انسان خلقت مادی، نظریه این اساس بر

 بلکه نشده خلق هم زمین نظریه، همین اساس بر. شود می محسوب زمان طول در ماده تدریجی تحول محصول

 برآمده زمان طول در مادی فرایندهای واسطه به پراکنده اولیه ذرات از گیاهان و حیوانات تمامی و است برآمده

 .اند یافته تکامل و

 نتیجه

بنا به آنچه که در معیار نیاز های واقعی و کاذب و غیر واقعی انسان بیان گردید، به این حقیقت اشاره دارد که 

نقش داشته، نشأت  استعداد های مادی و معنوی نیاز واقعی انسان، نیاز های است که در زمینه رشد و شکوفایی

با بر خوداری از این  انسان گرفته از یک واقعیت عینی بوده و مایه تحقق هدف نهایی از آفرینش انسان باشد.

و با تأمین این گونه نیازها، زمینه رشد وشکوفایی ابعاد مختلف در انسان فراهم گردد. اما نیاز های گونه زمینه ها 

بر اساس  ی و کاذب، نیاز های است که که در جهت شکوفایی استعداد انسان تأثیر مثبتی نداشته؛ بلکهغیر واقع

را و لذت های غیر واقعی، آن را نیاز دانسته که هیج گونه توجه به آینده نگری نداشته آرمان های لحظه ای و گذ

ا به خود مشغول کرده و هیج گونه جنبه از این جهت است که قرآن کریم از این نوع نیاز ها که انسان ر باشد.

مثبت در آن دیده نشده است، بیشتر شبیه به زندگی حیوانی بوده و بدور از حیات طیبه باشد، زندگی نکبت یار 

 یاد کرده است.
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