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کتاب *هنر شفاف اندیشیدن* نوشته رولف دوبلى، به بررسى 99 خطاى شناختى مى پردازد که در فرآیند تصمیم گیرى و تفکر 
انسان ها رخ مى دهند. این خطاها، که به صورت ناخودآگاه و در بسیارى از مواقع بدون آگاهى، بر قضاوت ها و انتخاب هاى ما تأثیر 

. مى گذارند، مى توانند منجر به تصمیمات نادرست و نتایج نامطلوب شوند

دوبلى با استفاده از مثال هاى ساده و ملموس، این خطاها را توضیح مى دهد و نشان مى دهد چگونه مى توان با شناسایى و درك 
آن ها، از افتادن در دام هاى ذهنى جلوگیرى کرد. این کتاب به عنوان یک راهنماى عملى، به خوانندگان کمک مى کند تا با آگاهى 

. از این خطاها، تفکر خود را بهبود بخشیده و در تصمیم گیرى هاى خود هوشیارتر عمل کنند

*هنر شفاف اندیشیدن* نه تنها براى افرادى که به دنبال بهبود مهارت هاى تفکر انتقادى خود هستند، بلکه براى هر کسى که 
مى خواهد درك بهترى از فرآیندهاى ذهنى خود و دنیاى پیرامونش پیدا کند، مفید است. این کتاب به عنوان یک منبع ارزشمند، به 

. خوانندگان یاد مى دهد که چگونه از ذهن خود بهتر استفاده کنند و به شفافیت بیشترى در فرآیندهاى فکرى خود دست یابند
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