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  شیوه نامھ
  پروژه ھای علمی  و ھا پژوھش

  یدانش آموز
  

  

 Azolom@  -دارس ایران  مکانال تلگرامی آزمایشگاه علوم 

  "پورصالحی"
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 ویژگی ھای یک طرح پژوھشی مطلوب

تکراری نباشدو اولین مرتبھ مطرح شده  )١

 )جدید باشد.(باشد

برای حل یک مشکل و برطرف (کاربردی باشد  )٢

 .)نمودن آن ارائھ راھکار نماید

 .مھم و با اھمیت باشد )٣

عملی بوده و بتوان آن (قابل انجام باشد  )۴

 .)را اجرا نمود

بودجھ انجام طرح در حد . (اقتصادی باشد )۵

 .)معقول و قابل تامین باشد

 .مشخص باشد محدود و )۶
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  نگارش و تنظیم پژوھش و تحقیقضوابط 
 

عنوان تحقیق ، نام و نام خانوادگی محققان ( جلد شامل  -١

، نام و نام خانوادگی دبیـر راھنمـا ، نـام اسـتان ، منطقـه ، نـام 

 ) آموزشگاه ، پایه تحصیلی ، تاریخ انجام تحقیق 

 ...)بسم ا( ذکر نام و یاد خدای متعال صفحه ی -٢

صــفحه عنـوان ھــم ماننــد (  صـفحه ی عنــوان اطلاعـات -٣

 .)روی جلد نوشته شود 

 صفحه تقدبر و تشکر -۴

 پیشگفتار -۵

 چکیده -۶

 فھرست مطالب -٧

 فھرست ضمائم -٨

 مقدمه -٩

 روش تحقیق -١٠

 بیان داده ھا و اطلاعات و تجزیه و تحلیل آنھا -١١

 نتیجه گیری و اظھار نظر -١٢

 )فھرست منابع و مأخذ ( کتاب نامه  -١٣

 
    .نگارشی و ویرایشی ضروری می باشد در تدوین اثر ،رعایت نکات : تبصره 
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 مراحل علمی پژوھش دانش آموزی
   

  انتخاب موضوع  -١

بسیاری از دانش آموزان انتخاب موضوع پژوھش خود را یکی از سخت تـرین کارھـای      

معلم باید ھمیشه فھرستی از عناوین پژوھشـی کـه مـی . مربوط به پژوھش می دانند 

خواھد دانش آموزان را به آن سمت و سو بکشـاند ، از قبـل طراحـی کـرده باشـد و بھتـر 

و یادگیری تحصیلی دانـش آمـوزان انتخـاب است که این فھرست بر حسب سطح علمی 

  . شوند 

  : در انتخاب موضوع باید به چند نکته توجه شود        

  : فکر کردن ، پس باید  -١-١

  . نسبت به موضوع دانش اولیه داشته باشیم          -

شناسایی منابع مورد نیاز تا بتـوانیم بـه راحتـی و بـه موقـع آن را در اختیـار دانـش    -

  . ان قرار دھیم آموز

  مشورت با افراد آگاه و متخصص          -

  . موضوع باید توسط دانش آموزان انتخاب گردد تا مورد توجه آن ھا قرار گیرد  -١-٢

موضوع باید کوچک و قابل دسـترس باشـد ، تارسـیدن بـه نتیجـه امکـان داشـته  -١-٣

  . باشد 

  .آموز باشد  موضوع باید مھم و در حد فھم و توانایی دانش -١-۴
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  تعیین ھدف -٢

شـما . پس از اینکه موضوع پژوھش انتخاب شد ، ھـدف پـژوھش را بیـان کنیـد         

قصد دارید در این پژوھش چه کاری انجـام دھیـد ، و یـا بـه عبـارت دیگـر بـا انجـام ایـن 

ً می خواھید از چه  چیزی سر در آورید ؟   پژوھش دقیقا

  . در پژوھش اھداف به دو صورت کلی و جزیی مطرح می شود       

در واقـع منظـور و مقصـود از انجـام پـژوھش اسـت و بـه طـور مسـتقیم  : ھدف کلـی 

  . ازعنوان پژوھش گرفته می شود 

در حقیقـت پژوھشـگر بـا بیـان ایـن . از ھدف کلی استخراج می شود :  اھداف جزیی

ً می گوید که در این پژوھش ، چه انجام می شود    . اھداف ، دقیقا

  طراحی سؤال  -٣

پس از انتخاب موضوع به طـور مشـخص ، در اینجـا بایـد از دانـش آمـوزان پرسـش      

ھایی کرد تا بتوان به آنھا کمک کرد تا موضوع نھایی را محدودتر و مشخص تر انتخـاب 

کنند  و به کمک پرسش ھاو بررسی ھمه جانبه ی موضوعی که کلی اسـت آن را تـا 

ه آن ھـا بتواننـد آن را مـورد تحقیـق و حد ممکن محدود کنیم و به سطحی برسانیم ک

در طراحی سؤال باید دقت شود که چگونه در ھر سـؤال موضـوع . بررسی قرار دھند 

مورد مطالعه و متغیر ھایی کـه بایـد مشـاھده کـرد ، بسـیار اختصاصـی تـر مشـخص 

شود ، زیرا دقیق تر مشخص کردن موضوع و تشخیص متغیر ھا به دانـش آمـوز کمـک 

  وجه بیشتری به موضوع مورد تحقیق و تشخیص ابعاد آن داشته باشد می کند ، تا ت

  بیان مفاھیم یا کلید واژه ھا  -۴

منظور از بیان مفاھیم ، معنی کردن اصـطلاحات و واژه ھـایی اسـت کـه در ھـر         

پژوھش یا مقاله یا نوشته ای به کار می رود کـه بایـد آنھـا را معنـی کـرد تـا منظـور و 

بــه عبــارتی دیگــر ھــر . ر بــرای خواننــده بــه وضــوح مشــخص شــود مقصــود پژوھشــگ
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به روشـنی . مفھومی را که در فرضیه ھا و موضوع تحقیق و بیان مساله به کار ببریم 

  . تعریف کنیم تا خواننده برداشت یکسانی داشته باشد 

  فرضیه سازی-۵ 

یـن سـؤال پس از آن که دانـش آمـوز سـؤال مناسـبی را طـرح کـرد ، بایـد بـرای ا      

فرضـیه ی پـژوھش عبــارت اسـت از یــک حـدس یــا . فرضـیه یـا فرضــیه ھـایی بســازد 

احتمال یا یک تصور ذھنی که پژوھشگر پـیش از انجـام پـژوھش در مـورد نتـایج آن بـه 

البتـه فرامـوش . عمل می آورد ، در واقع پژوھشـگر بـه نـوعی پـیش بینـی مـی کنـد 

فی بیان نمـی شـود و پژوھشـگر بـه نکنید که این پیش بینی یا حدس به صورت تصاد

پژوھشگر با توجه بـه اطلاعـات قبلـی یـا نتـایج تحقیقـات . نوعی پیش بینی می کند 

  . به عبارتی فرضیه نوعی حدس علمی است . دیگران حدس ھا را می زند 

یک فرضیه که به خوبی سازمان دھی شد ، آزمـودنی ھـا را بـه وضـوح نشـان مـی   

  . چیز باید اندازه گیری شود دھد و بیان می کند که چه 

  . ھمچنین شرایط آزمایش ، نتایج و موارد مورد انتظار مشخص می کند 

  : ملاک ھای مختلفی برای یک فرضیه ی خوب بر شمرده اند که مھمترین آنھا عبارتند از 

  روش معین و مشخص  -

  داشتن حدود مشخص کوتاه و مختصر  -

  قابلیت اندازه گیری داشتن  -

  فھم بودن قابل -

  روش ھای جمع آوری اطلاعات   -۶

یکــی از اصــلی تــرین بخــش ھــای ھــر کــار پژوھشــی را جمــع آوری اطلاعــات          

چنانچه این کار به شکل منظم و صحیح صورت پـذیرد ، کـار تجزیـه . تشکیل می دھد 

  . و تحلیل و نتیجه گیری از داده ھا با سرعت و دقت خوبی انجام خواھد شد 
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  مشاھده         -۶-١

از روش ھای جمع آوری اطلاعات کـه در آن مشخصـات موجـودات زنـده ، اشـیا و     

  . پدیده ھا با استفاده از ویژگی ھای گوناگون آنھا ملاحظه و ثبت می گردد 

  مصاحبه       -۶-٢

یکی از روش ھای جمع آوری اطلاعـات اسـت کـه در آن بـه صـورت حضـوری یـا       

نکته ی مھم آن است کـه . غیر حضوری از افراد یا گروھی از آنان پرسش می شود 

  . سؤالات مصاحبه از پیش اندیشیده شده و تعیین شده باشند 

  :نکات مھم در مورد انجام مصاحبه 

  احبه شونده تکلم با زبان مشخص مص         -

  کسب اجازه در ھنگام استفاده از دستگاه ضبط صدا         -

  بیان توضیحات کافی قبل از شروع مصاحبه        -

  پرسشنامه       -۶-٣

پرسشنامه شامل دسـته ای از پرسـش ھاسـت کـه بـر طبـق اصـول خاصـی        

تدوین گردیده است و به صورت کتبی به افراد ارائه مـی شـود و پاسـخگوبر اسـاس 

ھـدف از ارائـه پرسشـنامه ، کسـب . تشخیص خود ، جواب ھا را در آن می نویسد 

  . اطلاعات معین در مورد موضوعی مشخص است 

  ی پرسشنامه نکات مھم در طراح

  وجود پرسش ھای قابل فھم و خالی از ابھام          -

  قرار دادن پرسش ھای حساس و مھم در پرسشنامه          -

  استفاده از پرسش ھای باز و بسته به ھمراه ھم          -
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  فیش برداری       -۴-۶

عبارت است از این که محقـق در موقـع خوانـدن کتـاب ھـای مرجـع ، نشـریات        

نکاتی را که به نظرش مھم می آید و به موضوع تحقیـق ربـط دارد ، ........ مختلف و 

کتـاب ، : در ھر فـیش اطلاعـاتی ماننـد . در برگه ھای کوچکی به نام فیش بنویسد 

  .ر و شماره ی صفحه نوشته شده است نام نویسنده ، نام انتشارات ، سال انتشا

  

  فیش ثبت مطالعات 

  شماره فیش 

 فیش نویس 

 نام کتاب  تاریخ

  ............ مترجم ................  مولف یا مولفان

 ..........موضوع فیش 

  ........سال انتشار 

 ..........نام ناشر 

  ..........جلد 

 ........فصل 

  ......صفحه 

  

  ...........................................................................................................................مطالب 

......................................................................................................................................  

......................................................................................................................................  

......................................................................................................................................  

  

            

  سازمان دھی اطلاعات و نتیجه گیری-٧

ھنگــامی کــه آزمایشــات و یــا مراحــل تحقیــق انجــام شــد ، بایــد نتــایج خــود را       

  . سازمان دھید و یک بار آن را مرور کنید 
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جمـع بنـدی . نتایج شما باید ھر آنچه را کـه در تحقیـق روی داده ، نشـان دھنـد     

  . شما در حقیقت ھمان تجزیه و تحلیل شما از نتایج است 

  مآخذ نویسی-٨

شـھر ، انتشـارات ، سـال ،   –نام کتاب ، نام و نام خانوادگی نویسنده ، متـرجم      

  .......جلد ،مصور جدول 

  گزارش نویسی -٩

ایـن . گزارش پروژه سند مکتوب تمام پژوھش از ابتدای کـار تـا انتھـای آن اسـت            

ً چه کاری انجـام  گزارش باید آن قدر واضح و کامل باشد که خواننده ی آن بفھمد که دقیقا

اگر شما تمام جزئیات را در طـی مراحـل کـار در دفتـر یادداشـت کـرده باشـید ، . داده اید 

ای نوشـتن گـزارش ، بایـد انجـام دھیـد مـنظم کـردن ، پـاکنویس کـردن تنھا کاری کـه بـر

  . یادداشت ھای دفتر می باشد 

  :  مراحل و صفحات گزارش عبارتند از    

صــفحه عنــوان ، صــفحه تقــدیر و تشــکر ، صــفحه ی فھرســت مطالــب ، صــفحه ی       

شـنھادات ، چکیده ، صفحه مقدمه ، صفحه آزمایش و داده ھا ، صفحه نتیجـه گیـری و پی

  . صفحه منابع و مآخذ 

  صفحه عنوان       ·

این صفحه شامل موضوع پژوھش می باشد که در وسـط صـفحه و بـزر گ نوشـته         

می شود ،ممکن است علاوه بر عنوان پژوھش نام اعضـای گـروه در پـایین صـفحه و نـام 

  . معلم راھنما زیر ھم در عنوان نوشته شود 

  و تشکر صفحه ی تقدیر        ·

در این صفحه از افرادی که به نحوی در انجام پروژه به شما کمک کرده اند ، تقـدیر و 

  . تشکر می کنید 
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  صفحه ی فھرست مطالب        ·

شامل فھرستی از تمامی مطالبی می باشـد کـه پـس از ایـن صـفحه ، گـزارش           

  .   می آید

  صفحه چکیده       ·

چکیـده نبایـد از یـک .در چکیده ، گزارش نھایی کلی از پژوھش ارائـه مـی گـردد      

صفحه بیشتر باشد و بایـد حـاوی عنـوان ، ھـدف، مسـأله ، فرضـیه یـا فرضـیه ھـا و 

  . توضیح مختصری از مراحل کار و نتایج باشند 

  صفحه مقدمه        ·

و ھمچنین فیش ھـایی  در مقدمه زمینه ھای پژوھش قبلی و اطلاعات عمومی     

که از جمع آوری اطلاعات اولیه بر اساس کلید واژه ھا تھیه شده و بـه صـورت کلـی 

در صـفحه مقدمـه بایـد انگیـزه ای کـه سـبب . می باشد ، در ایـن صـفحه مـی آیـد 

مقدمه بایـد شـامل ھـدف . ترغیب شما به انجام این پژوھش شده است ذکر گردد 

حاصـل مراحـل . بطه با آزمایش و نتیجه گیری باشد و فرضیه و خلاصه ای مفید در را

  . کار انجام شده را در مقدمه بازگو می نماییم 

  صفحه آزمایش داده ھا       ·

در ھر آزمایش بایـد مسـأله . تمام آزمایشات پروژه را در این صفحه شرح دھید        

انجـام ھـر بعـد از . ی آزمایش و فھرست مـوارد لازم و تعـداد ھـر یـک نوشـته شـود 

در این صفحه مـی . آزمایش اندازه گیری و مشاھده ی خود را طی آزمایش بنویسد 

توان یک نمونه پرسش نامه ، یک مصاحبه یا مشاھده و یک بریده جراید و یـک مـورد 

  . عکس نیز چسبانده شود 
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  صفحه ی نتیجه گیری و پیشنھادات        ·

در ایـن . در بخش نتیجه گیری باید خلاصه ای از یافته ھا در یـک صـفحه بیـان شـود 

بخش باید فرضیه و سؤال و ھدف مطرح شود و بـر اسـاس نتـایج بـه دسـت آمـده ، 

  . می توانید پیشنھادات و یا راه حل ھای خود را مطرح کنید 

  صفحه منابع        ·

بـرای . اطلاعـات اقتبـاس شـده اسـت  منابع اسناد مکتوبی اسـت کـه از آنھـا       

نام نویسنده یـا نویسـندگان ، . تنظیم و فھرست منابع باید اطلاعات زیر را ثبت کنید 

عنوان کتاب ، ناشر ، تاریخ و محل نشر ، شـماره صـفحه ھـایی کـه مـورد اسـتفاده 

  قرار گرفته 

ریخ انتشـار ، نام نویسنده ، عنـوان مقالـه ، نـام نشـریه ،شـماره ی جلـد ، تـا         -

  شماره ی صفحه 

  نام نویسنده ، نام مقاله ، نام روزنامه ، تاریخ انتشار ، شماره ی صفحه          -

  صفحه ی پیوست        ·

  . دقرار گرفته می شو...... و ) کار برگ ھا ( در این قسمت جدول ھا ، فرم ھا     
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  دانش آموزینمون برگ داوری و چگونگی تنظیم و تدوین پژوھش 

 امتیاز کسب شده حداکثر امتیاز ملاک ھای ارزیابی

اجزای 

  مقدماتی

 )نمره  ٨(

 ٢ جلد -١
 

 ٢ صفحه ی ذکر و یاد خدا متعال -٢
 

 ٢ صفحه عنوان -٣
 

 ٢ فھرست مطالب و ضمائم-۴
 

  اجزای متن

 )نمره ٢۴(

 ۴ مقدمه-١
 

 ١٠ انسجام و پیوستگی مطالب-٢
 

 ٢ تازه و نو بودن-٣
 

نتیجه گیری منطقی و پیشنھادھای -۴

 علمی و کاربردی
٨ 

 

  

  کتابنامه

)    منابع و ماخذ (

 )نمره۴(

شیوه ی درست بھرھگیری از منابع و -١

کتابھا ، مقاله ھا ، مجلات ،روزنامه ( ماخذ 

 )ھا و شبکه ھای اطلاع رسانی معتبر 
٢ 

 

منابع و ماخذ ( تھیه و تنظیم کتاب نامه   -٢

( 
٢ 

 

نگارش و 

  ویرایش

 )نمره  ۴(

 ٢ توجه به رسم الخط و نشانه گذاری-١
 

رعایت حداقل صفحات و حداکثر صفحات  -٢

 )٢۵تا١۵(
٢ 

 

 ۴٠ جمع کل
 

  : نام و نام خانوادگی داور            
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  پروژه
 زمـان طـی در و علمـی روش بـه کـه است ھدفمندی و منظم پژوھشی علمی، فعالیت ،دانش آموزی پروژه

 بـه مسـائل حـل و ھـا پرسـش پاسـخ یـافتن ،پـروژه انجام از ھدف .شود می انجام آموز دانش توسط معینی

 پـروژه، چنـد یـا یـک اجـرای از پـس واقع در .باشد می تجربی علوم فرایندی ھای مھارت کسب و علمی روش

 مسائل حل در استفاده بر افزون. گردد می علمی روش به مسائل حل شایستگی کسب به موفق آموز، دانش

 آزمایشـگاھی، مسـابقات در شرکت و بنیان دانش ھای پژوھش انجام برای را مسیر ھا، پرسش پاسخ یافتن و

 ھمـانطور کـه گفتـه شـد. سـازد مـی ھمـوار ... و علمی المپیادھای و خوارزمی مانند پژوھشی ھای جشنواره

 و مشـاوره از پـس و شـود می پیشنھاد مربی به اش علاقه و نیاز اساس بر و آموز دانش توسط پروژه موضوع

 در. شـود مـی اجـرا مرحلـۀ وارد و ثبـت آمـوز دانش نام به زیر ھای فرم براساس پروژه مربی، طرف از تائید

  .شود می انجام تحصیلی سال نیم یک حدود تا روز چند مدت
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