
 بسمھ تعالی

  
  قال الامام علىّ بن موسى الرّضا (صلوات ّ  و سلامھ علیھ ):

  )۶۶(مَنْ زارَ قبَرَْ الْحُسَیْنِ علیھ السلام بشَِطِّ الْفرُاتِ، کانَ کَمَنْ زارَ ّ َ فوَْقَ عَرْشِھِ. - ١
فرات در کربلاء زیارت کند ھمانند کسى است کھ خداوند متعال را بر   فرمود: ھر مؤمنى کھ قبر امام حسین علیھ السلام را کنار شطّ 

  فراز عرش زیارت کرده باشد.

ةٍ، فقَلُتُْ لأِبى جَعْفرٍَ علیھ السلام : ألْفُ آعلیھ السلام : أبْلِغْ شیعتَى : إنَّ زِیارَتى تعَْدِلُ عِندَّْ ِ عَزَّ وَ جَلَّ  کَتبََ  -٢ لفَْ حَجَّ
ةٍ، لِمَنْ زارَهُ عارِفا بحَِقِّھِ  ةٍ؟! قالَ: إى وَّ ُ، وَ ألْفُ ألفِْ حَجَّ   )۶٧( . حَجَّ

  بھ یکى از دوستانش نوشت : بھ دیگر دوستان و علاقمندان ما بگو: ثواب زیارت قبر من معادل است با یک ھزار حجّ.
  یھ السلام عرض کردم : ھزار حجّ براى ثواب زیارت پدرت مى باشد؟!راوى گوید: بھ امام جواد عل

  بلى ، ھر کھ پدرم را با معرفت در حقشّ زیارت نماید، ھزار ھزار یعنى یک میلیون حجّ ثواب زیارتش مى باشد. فرمود:

تْ لَ أقالَ علیھ السلام :  -٣ لُ ما یحُاسَبُ الْعبَدُْ عَلیَْھِ، الصَّلاةُ، فإَنْ صَحَّ   )۶٨(نْ رُدَّتْ رُدَّ ماسِواھا.الصَّلاةُ صَحَّ ماسِواھا، وَ إ ھُ وَّ
است ، چنانچھ صحیح و مقبول واقع شود، بقیھ اعمال و فرمود: اوّلین عملى کھ از انسان مورد محاسبھ و بررسى قرار مى گیرد نماز 

  عبادات نیز قبول مى گردد وگرنھ مردود خواھد شد.

  )۶٩(لِلصَّلاةِ أرْبعَةَُ آلاف بابٍ. قالَ علیھ السلام : - ۴
   جزء و شرط مى باشد. )۴٠٠٠(فرمود: نماز داراى چھار ھزار 

. قالَ علیھ السلام : - ۵   )٧٠(الصَّلاةُ قرُْبانُ کلُِّ تقَىٍّ
  نزدیک کننده است . -بھ خداوند متعال  -فرمود: نماز، ھر شخص باتقوا و پرھیزکارى را 

   )٧١(قالَ علیھ السلام : یؤُْخَذُ الْغلاُمُ باِلصَّلاةِ وَ ھوَُ ابْنُ سَبْعِ سِنینَ. ۶
  فرمود: پسران باید در سنین ھفت سالگى بھ نماز وادار شوند.



جُلُ بظِاھِ  - ٧ راعِ.قالَ علیھ السلام : فرََضَ ّ ُ عَلىَ النسِّاءِ فىِ الْوُضُوءِ أنْ تبَْدءََ الْمَرْئةَُ ببِاطِنِ ذِراعِھا وَ الرَّ   )٧٢(رِ الذِّ
فرمود: خداوند در وضو بر زنان لازم دانستھ است کھ از جلوى آرنج دست ، آب بریزند و مردان از پشت آرنج . (این عمل از نظر 

  ).اجع تقلید مستحبّ مى باشدرفتواى م

مُھا الناّسَ.أمْ ى أمْرَنا، قیلَ: کَیْفَ یحُْیى قالَ علیھ السلام : رَحِمَ ّ ُ عَبْداً أحْی -٨ َّمُ عُلوُمَنا وَ یعُلَِّ   )٧٣(رَکُمْ؟ قالَ علیھ السلام : یتَعَلَ
فرمود: رحمت خدا بر کسى باد کھ امر ما را زنده نماید، سؤال شد: چگونھ ؟ حضرت پاسخ داد: علوم ما را فرا گیرد و بھ دیگران 

  بیاموزد.

فیَدَْعُو خِیارُکُمْ فلاَ یسُْتجَابُ لَ علیھ السلام : لتَأَمُْرُنَّ بِالْمَعْرُوفِ، وَلتَنَْھُنَّ عَنِ الْمُنْکَرِ، اوَْ لیَسَْتعَْمِلنََّ عَلیَْکُمْ شِرارُکُمْ، قا -٩
  )٧۴(لھَُمْ.

فرمود: باید ھر یک از شماھا امر بھ معروف و نھى از منکر نمائید، وگرنھ شرورترین افراد بر شما تسلطّ یافتھ و آنچھ کھ خوبانِ شما، 
  دعا و نفرین کنند مستجاب نخواھد شد.

دٍ وَآلِھِ، فإَنَّھا تھَْدِمُ الذُّنوُبَ ھَدْما.قالَ علیھ السلام : مَنْ لمَْ یقَْدِرْ عَلى  -١٠   )٧۵(مایکَُفِّرُ بھِِ ذنُوُبھَُ، فلَْیکَْثرُْ مِنْ الصَّلوةِ عَلى مُحَمَّ
ھ توان جبران گناھانش را ندارد، زیاد بر حضرت محمّد و اھل بیتش علیھم السلام صلوات و درود فرستد، کھ ھمانا فرمود: کسى ک

  گناھانش اگر حقّ الناس نباشد محو و نابود گردد.

دٍ وَ آلِھِ تعَْدِلُ عِنْدَّ ِ عَزَّ وَ جَلَّ التَّسْبیحَ وَ  -١١ َّکْبیرَ.قالَ علیھ السلام : الصَّلوةُ عَلى مُحَمَّ َّھْلیلَ وَالت   )٧۶(الت
داش گفتن فرمود: فرستادن صلوات و تحیتّ بر حضرت محمّد و اھل بیت آن حضرت علیھم السلام در پیشگاه خداوند متعال ، پا

  را دارد. ))سبحان ّ  ، لا إلھ إلاّ ّ  ، ّ  اکبر((

ةٍ لسَاخَتْ بأِھْلِھا. -١٢   )٧٧(قالَ علیھ السلام : لوَْ خَلتَِ الاْرْض طَرْفةََ عَیْنٍ مِنْ حُجَّ
  فرمود: چنانچھ زمین لحظھ اى خالى از حجّت خداوند باشد، اھل خود را فرو مى برد.

فقَیلَ لَھُ: وَ ما سِلاحُ الأنْبِیاءِ؟ یاَ ابْنَ رَسُولِ ّ  ! فقَالَ علیھ السلام :  قالَ علیھ السلام : عَلیَْکُمْ بسِِلاحِ الأنْبیاءِ، -١٣
  )٧٨(الدُّعاءُ.

  ح پیامبران ، بھ حضرت گفتھ شد: سلاح پیغمبران علیھم السلام چیست ؟فرمود: بر شما باد بھ کارگیرى سلا
  در جواب فرمود: توجّھ بھ خداوند متعال ؛ و دعا کردن و از او کمک خواستن مى باشد.

  )٧٩(قالَ علیھ السلام : صاحِبُ النِّعْمَةِ یجَِبُ عَلیَْھِ التَّوْسِعةَُ عَلى عَیالِھِ. -١۴
  فرمود: ھر کھ بھ ھر مقدارى کھ در توانش مى باشد، باید براى اھل منزل خود انفاق و خرج کند.

وَ لِلْکافرِِ تعَْذیبٌ وَ لعَْنةٌَ، وَ إنَّ الْمَرَضَ لایزَالُ بِالْمُؤْمِنِ حَتىّ لایکَُونَ المَرَضُ لِلْمُؤْمِنِ تطَْھیرٌ وَ رَحْمَةٌ قالَ علیھ السلام :  - ١۵
  )٨٠(عَلیَْھِ ذنَْبٌ.

  مؤمن سبب رحمت و آمرزش گناھانش مى باشد و براى کافر عذاب و لعنت خواھد بود. فرمود: مریضى ، براى
  سپس افزود: مریضى ، ھمیشھ ھمراه مؤمن است تا آن کھ از گناھانش چیزى باقى نماند و پس از مرگ آسوده و راحت باشد.

جُلُ فلاَ یدَعَْ أنْ یأَکُلَ بِ قالَ علیھ السلام :   -١۶   )٨١(اللَّیْلِ شَیْئا، فإَنَّھُ أھْدءَُ لِنوَْمھ، وَ أطْیبَُ لِلنَّکْھَةِ.إذاَ اکْتھََلَ الرَّ

ھنگام شب قبل از خوابیدن مقدارى غذا تناول کند کھ براى آسودگى فرمود: وقتى کھ مرد بھ مرحلھ پیرى و کھولت سنّ برسد، حتما 
  خواب مفید است ، ھمچنین براى ھم خوابى و زناشوئى سودمند خواھد بود.

  )٨٢(زَ.إنَّما یرُادُ مِنَ الامامِ قسِْطُھُ وَ عَدْلھُُ، إذا قالَ صَدقََ، وَ إذا حَکَمَ عَدلََ، وَ إذا وَعَدَ أنْجَ قالَ علیھ السلام :  - ١٧

در قضاوت ھا عادل و نسبت بھ فرمود: ھمانا از امام و راھنماى جامعھ ، مساوات و عدالت خواستھ شده است کھ در سخنان صادق ، 
  وفا نماید.ھایش وعده

حِمِ، وَ إیثارِ قالَ علیھ السلام :  - ١٨ لایجُْمَعُ الْمالُ إلاّ بخَِمْسِ خِصالٍ: بِبخُْلٍ شَدیدٍ، وَ أمَلٍ طَویلٍ، وَ حِرصٍ غالِبٍ، وَ قطَیعةَِ الرَّ
.   )٨٣(الدُّنْیا عَلىَ الآْخِرَةِ

  فرمود: ثروت ، انباشتھ نمى گردد مگر با یکى از پنج خصلت :
  بخیل بودن ، آرزوى طول و دراز داشتن ، حریص بر دنیا بودن ، قطع صلھ رحم کردن ، آخرت را فداى دنیا کردن .



رَوا فىِ الطَّعامِ، لاسَْتقَامَتْ أبْدانھُُمْ. لوَْ أنَّ الناّسَ  قالَ علیھ السلام : -١٩   )٨۴(قصََّ
  دچار امراض مختلف نمى شود.ھا ھاى آنا کم کنند و پرخورى ننمایند، بدنفرمود: چنانچھ مردم خوراک خویش ر

  )٨۵(مَنْ خَرَجَ فى حاجَةٍ وَ مَسَحَ وَجْھَھُ بمِاءالْوَرْدِ لمَْ یرَْھَقْ وَجْھُھُ قتَرٌَ وَلا ذِلَّةٌ.قالَ علیھ السلام :  -٢٠
فرمود: ھرکس ھنگام خروج از منزل براى حوایج زندگى خود، صورت خویش را با گلاب خوشبو و معطّر نماید، دچار ذلتّ و خوارى 

  نخواھد شد.

  )٨۶(قمََعھُ الْھِنْدِباءُ. لا   داءٍ فى جَوْفِ الاْ نْسانِ إإنَّ فِى الْھِنْدِباءِ شِفاءٌ مِنْ ألْفِ داءٍ، ما مِنْ قالَ علیھ السلام :  -٢١
  فرمود: گیاه کاسنى شفاى ھزار نوع درد و مرض است ، کاسنى ھر نوع مرضى را در درون انسان ریشھ کن مى نماید.

خیُّ یأَکُلُ طَعامَ الناّسِ لِیأَکُلوُا مِنْ طَعامِھِ، وَالْبخَیلُ لایأَکُلُ طَعامَ الناّسِ لِکَیْلا یأَکُلوُا مِنْ طَعاقالَ علیھ السلام :  - ٢٢   )٨٧(مِھِ.السَّ
فرمود: افراد سخاوتمند از خوراک دیگران استفاده مى کنند تا دیگران ھم از امکانات ایشان بھره گیرند و استفاده کنند؛ ولیکن افراد 

  غذاى دیگران نمى خورند تا آن ھا ھم از غذاى ایشان نخورند. بخیل از

  )٨٨(ا.شیعتَنُا المُسَّلِمُونَ لأمْرِنا، الآْخِذوُنَ بقِوَْلِنا، الْمُخالِفوُنَ لأِعْدائِنا، فمََنْ لمَْ یکَُنْ کَذلِکَ فلَیَسَْ مِنّ قالَ علیھ السلام :  - ٢٣
فرمود: شیعیان ما کسانى ھستند کھ تسلیم امر و نھى ما باشند، گفتار ما را سرلوحھ زندگى در عمل و گفتار خود قرار دھند، مخالف 

  دشمنان ما باشند و ھر کھ چنین نباشد از ما نیست .

کِى الْعیُوُنُ، وَ مَنْ جَلسََ مَجْلِسا یحُْیى فیھِ  علیھ السلام: قالَ  - ٢۴ أمْرُنا لمَْ مَنْ تذَکََّرَ مُصابنَا، فبَکَى وَ أبْکى لمَْ تبَْکِ عَیْنھُُ یوَْمَ تبَْ
  )٨٩(یمَُتْ قلَْبھُُ یوَْمَ تمَُوتُ الْقلُوُبُ.

فرمود: ھر کھ مصائب ما اھل بیت عصمت و طھارت را یادآور شود و گریھ کند یا دیگرى را بگریاند، روزى کھ ھمھ گریان باشند او 
  زنده دل خواھد بود.نخواھد گریست ، و ھر کھ در مجلسى بنشیند کھ علوم و فضائل ما گفتھ شود ھمیشھ 

  )٩٠(مَغْفوُرٌ لھَُ.الْمُسْتتَرُِ باِلْحَسَنةَِ یَعْدِلُ سَبْعینَ حَسَنةٍَ، وَالْمُذیعُ باِلسَّیئِّةَِ مَخْذوُلٌ، وَالْمُسْتتَرُِ بِالسَّیئِّةَِ قالَ علیھ السلام :  - ٢۵
فرمود: انجام دادن حسنھ و کار نیک بھ صورت مخفى ، معادل ھفتاد حسنھ است ؛ و آشکار ساختن گناه و خطا موجب خوارى و پستى 

  مى گردد و پوشاندن و آشکار نکردن خطا و گناه موجب آمرزش آن خواھد بود.

ةِ، وَ مُداھَنةَُ الأعْداءِ، وَ مُداراةُ الأصْدِقاءِ.أنَّھُ سُئلَِ  - ٢۶ عُ لِلْغصَُّ   )٩١(مَا الْعقَْلُ؟ فقَالَ علیھ السلام : التَّجَرُّ

  و ھوشیارى چگونھ است ؟ عقلالسلام سؤ ال شد کھ از امام رضا علیھ 
حضرت در جواب فرمود: تحمّل مشکلات و ناملایمات ، زیرک بودن و حرکات دشمن را زیر نظر داشتن ، مدارا کردن با دوستان 

  کھ اختلاف نظرھا سبب فتنھ و آشوب شود. -باشد مى

  )٩٢(بأِنَّ ّ َ یفَْعلَُ ما یشَاءُ.ریمِ الْخَمْرِ، وَ أنْ یقُِرَّ تحَ  ما بعَثََ ّ ُ نبَیاّ إلاّ بِ قالَ علیھ السلام :  - ٢٧
شراب و مُسکرات حرام بوده است ، ھمچنین ھر یک از پیامبران فرمود: خداوند ھیچ پیغمبرى را نفرستاده مگر آن کھ در شریعت او 

  معتقد بودند کھ خداوند ھر آنچھ را اراده کند انجام مى دھد.

  )٩٣(ةٍ.لاتتَرُْکُوا الطّیبَ فى کُلِّ یوَْمٍ، فإَنْ لمَْ تقَْدِرُوا فیَوَْمٌ وَ یوَْمٌ، فإَنْ لمَْ تقَْدِرُوا ففَى کُلِّ جُمْعَ قالَ علیھ السلام :  - ٢٨
فرمود: سعى نمائید ھر روز، از عطر استفاده نمائید و اگر نتوانستید یک روز در میان ، و اگر نتوانستید پس ھر جمعھ خود را معطّر و 

  شبو گردانید (با رعایت شرائط زمان و مکان ).خو

کاةُ ماتتَِ الْمَواشىقالَ علیھ السلام :  - ٢٩ لْطانُ ھانتَِ الدَّوْلةَِ، وَ إذا حُبسَِتِ الزَّ   )٩۴(. إذا کَذِبَ الْوُلاةُ حُبسَِ الْمَطَرُ، وَ إذا جارَ السُّ
فرمود: ھرگاه والیان و مسئولان حکومت دروغ گویند باران نمى بارد، و اگر رئیس حکومت ، ظلم و ستم نماید پایھ ھاى حکومتش 

  میرند. سست و ضعیف مى گردد؛ و چنانچھ مردم زکات و خمس مالشان را نپردازند چھارپایان مى

مُ أرْزاقَ بنَى آدمَِ ما بیَْنَ طُلوُعِ الْفجَْرِ إلى طُلوُعِ الشَّمْسِ، فمََنْ نامَ فیما بیَْنھَُما نامَ قالَ علیھ السلام :  - ٣٠  عَن  الْمَلائکَِةُ تقُسَِّ
  )٩۵(رِزْقھِِ.

فرمود: ما بین طلوع سپیده صبح تا طلوع خورشید ملائکھ الھى ارزاق انسان ھا را سھمیھ بندى مى نمایند، ھرکس در این زمان بخوابد 
  وم خواھد شد.غافل و محر

جَ ّ ُ قلَْبھَُ یوَْمَ الْقِیامَةِ.قالَ علیھ السلام :  - ٣١ جَ عَنْ مُؤْمِنٍ فرََّ   )٩۶(مَنْ فرََّ
  از مؤمنى برطرف نماید و او را خوشحال سازد، خداوند او را در روز قیامت خوشحال و راضى مى گرداند.فرمود: ھرکس مشکلى را 



جُلَ إذا رَأیْناهُ بحَِقیقةَِ الایمانِ وَ بحَِقیقةَِ النفِّاقِ.قالَ علیھ السلام :  - ٣٢   )٩٧(إناّ لنَعَرِْفُ الرَّ
فرمود: ھمانا ما اھل بیت عصمت و طھارت چنانچھ شخصى را بنگریم ، ایمان و اعتقاد او را مى شناسیم کھ اعتقادات درونى و افکار 

  او چگونھ است .

نَّ إلاّ أنْ یکَُونَ فیھِ ثلاَثُ خِصالٍ: سُنَّةٌ مِ  -٣٣ ا السُّ ، امَّ رِّ ا السَّنَّةُ مِنَ ّ ِ فکَِتمْانُ السِّ ةُ مِنْ نَ ّ ِ وَ سُنَّةٌ مِنْ نبَیھِِّ وَ سنَُّةٌ مِنْ وَلیھِّ، امَّ
برُْ عَلىَ الناّئبِةَِ  نَّةُ مِنْ وَلیھِِّ فاَلصَّ ا السُّ   )٩٨(.نبَیِھِِّ مُداراةُ الناّسِ، امََّ

  فرمود: مؤمن ، حقیقت ایمان را درک نمى کند مگر آن کھ سھ خصلت را دارا باشد:
بر اسلام صلى الله علیھ و آلھ کھ مدارا کردن با مردم باشد، خصلتى از خصلتى از خداوند، کھ کتمان اسرار افراد باشد، خصلتى از پیغم

  ولىّ خدا کھ صبر و شکیبائى در مقابل شدائد و سختى ھا را داشتھ باشد.

  )٩٩(إنَّ الصَّمْتَ بابٌ مِنْ أبْوابِ الحِْکْمَةِ، یکَْسِبُ الْمَحَبَّةَ، إنَّھُ دلَیلٌ عَلى کلُِّ خَیْرٍ.قالَ علیھ السلام :  -٣۴
فرمود: ھمانا سکوت و خاموشى راھى از راه ھاى حکمت است ، سکوت موجب محبتّ و علاقھ مى گردد، سکوت راھنمائى براى 

  کسب خیرات مى باشد.

نَّةِ التَّزْویجُ بِاللَّیْلِ، لأِنَّ ّ َ جَعلََ اللَّیْلَ سَکَنا، وَالنسِّاءُ إنَّما ھنَُّ سَکَنٌ.قالَ علیھ السلام :  -٣۵   )١٠٠(مِنَ السُّ
فرمود: بھترین وقت براى تزویج و زناشوئى شب است کھ خداوند متعال شب را وسیلھ آرامش و سکون قرار داده ، ھمچنین زنان آرام 

  بخش و تسکین دھنده مى باشند.

ّ ُ لھَُ وَ لِصاحِبِ سَبْعَ مَرّاتٍ، إلاّ غَفرََ  »رِ الْقدَْ  إناّ أنْزَلْناهُ فى لیَْلةَِ «ما مِنْ عَبْدٍ زارَ قبَْرَ مُؤْمِنٍ، فقَرََأ عَلیَْھِ قالَ علیھ السلام : - ٣۶
  )١٠١(الْقبَْرِ.

یارت حضور یابد و ھفت مرتبھ سوره مبارکھ إناّ أنزلناه را بخواند، خداوند فرمود: ھر بنده اى از بندگان خداوند بر قبر مؤمنى جھت ز
  متعال گناھان او و صاحب قبر را مورد بخشش و آمرزش قرار مى دھد.

  )١٠٢(الأْخُ الأْکْبرَُ بمَِنْزِلةَِ الأْبِ.قالَ علیھ السلام :  - ٣٧
  فرمود: برادر بزرگ جانشین و جایگزین پدر خواھد بود.

أکْثرََ مِمّا غَضِبَ عَلى نفَْسِھِ.قالَ علیھ السلام :  - ٣٨ ، فلاَ تغَضَْبْ لھَُ بِ ِ عَزَّ وَ جَلَّ   )١٠٣(انَّما تغَضَْبُ ِ ّ
فرمود: چنانچھ در موردى خواستى غضب کنى و براى خدا برخورد نمائى ، پس متوجّھ باش کھ غضب و خشم خود را در جھت و 

  ى خداوند، اعِمال کن .محدوده رضایت و خوشنود

اا الْبرُِّ فمَا أکلََ مِنْ شَیْ خَیْرُ الاعْْمالِ الْحَرْثُ، تزَْرَعُھُ فیَأَکلُُ مِنْھُ الْبرُِّ وَ الْفاجِرُ، أمَّ قالَ علیھ السلام:  -٣٩  ءٍ إسْتغَْفرََ لکََ، وَ امَّ
  )١٠۴(الْبھَائمُِ وَالطَّیرُْ.ءٍ لعَنَھَُ، وَ یأَکلُُ مِنھُ رُ فمَا أکَلَ مِنھُْ مِنْ شَیْ الْفاجِ 

  ده مى کنند.فرمود: بھترین کارھا، شغل کشاورزى است ، چون کھ در نتیجھ کشت و تلاش ، ھمھ انسان ھاى خوب و بد از آن استفا
امّا استفاده خوبان سبب آمرزش گناھان مى باشد، ولى استفاده افراد فاسد و فاسق موجب لعن ایشان خواھد شد، ھمچنین تمام پرنده ھا و 

  چرندگان از تلاش و نتیجھ کشت بھره مند خواھند شد.

تْ بنِا فىِ الجِْنانِ لھَُ حَوائجَ الدُّنْیا وَ الاّْ مَنْ ترََکَ السَّعیَْ فى حَوائجِِھِ یوَْمَ عاشُوراء، قضََى ّ ُ قالَ علیھ السلام :  -۴٠ خِرَةِ، وَ قرََّ
  )١٠۵(عَیْنھُُ.

فرمود: ھرکس روز عاشوراى امام حسین علیھ السلام ، دنبال کسب و کار نرود (و مشغول عزادارى و حزن و اندوه گردد)، خداوند 
اھل بیت عصمت وطھارت علیھم  -متعال خواستھ ھا و حوائج دنیا و آخرت او را برآورده مى نماید؛ و در بھشت چشمش بھ دیدار ما 

  روشن مى گردد. -السلام 
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