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باستان هند و چين 

درس اوّل

هنگامي كه مراكز تمدني در مناطق غرب آسيا، مصر و يونان رو به 
پيشرفت داشت، در جنوب و شرق آسيا نيز كانون‌هاي تمدني مهمي در كرانة 

نقشة هند باستان از كتاب تاريخ تمدن و فرهنگ جهان، ج 1 ص 89

رودهاي بزرگ و پرآب، در حال شكل‌گيري و گسترش بود. در اين درس 
بارة ظهور و فراز و فرود تمدن‌هاي هند و چين مطالعه و كاوش  شما در 

خواهيد كرد.
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تصويري از بقاياي شهر موهنجودار و برخي 
اشياء كشف شده از تمدن سند.

متن كوتاه يكي از سرودهاي ريگ ودا در 
ستايش خدايان از كتاب گزيدة سرودهاي 

ريگ ودا

اين  است.  پرباري  و  كهن  فرهنگ  و  تاريخ  داراي  هند  سرزمين 
بر  علاوه  متفاوت،  اقليم‌هاي  و  ناهمواري‌ها  از  تنوعي  با  پهناور  سرزمين 
هندوستان امروزي، كشور بنگلادش و بخش وسيعي از پاكستان را نيز در 

بر مي‌گرفت.
تمدن درة سند: در اوايل سدة بيستم، باستان‌شناسان پي بردند كه 
در ميانة هزارة سوم قبل از ميلاد، تمدن پيشرفته‌اي در كنار رود سند وجود 
داشته است. آنان پس از سال‌ها حفاري و كاوش، بقاياي شهرهاي بزرگ 
و پرجمعيت موهِنجودار )mohenjo daro( و هاراپا )Harappa( را واقع 
در پاكستان كشف كردند. در فاصلة بين اين دو مكان نيز ده‌ها سكونتگاه 

كوچك‌تر از خاك بيرون آورده شد.
شواهد و يافته‌هاي باستان‌شناسي گوياي آن است كه ساكنان متمدن 
درة سند شهرهاي خود را بر اساس نقشة دقيق و معماري تقريباً يكساني 
به  و  معين  پهناي  با  را  فرعي  و  اصلي  معابر  و  خيابان‌ها  آنان  مي‌ساختند. 
با طرحي شبيه  را  و ساختمان‌ها  مي‌نمودند  صورت راست گوشه طراحي 
هم و آجرهايي به اندازه‌هاي مشخص بنا مي‌كردند. شهرهاي موهنجودارو 
و هاراپا داراي بناهاي عمومي بودند كه به عنوان معابد و انبار غله مورد 
استفاده قرار مي‌گرفتند. اين شهرها همچنين مجهز به شبكة فاضلاب بودند.  

تمدن سند به كشاورزي متكي بود و ساكنان اين منطقه در جلگه‌هاي 
آبرفتي و حاصلخيز اطراف سند به كشت محصولاتي چون گندم، جو و پنبه 
به ويژه گاوميش مي‌پرداختند. همچنين نشانه‌هايي از رواج   و پرورش دام 
صنعت سفالگري و نساجي در آن منطقه به دست آمده است. وجود برخي 
اشياء متعلق به مراكز تمدني ايران و بين‌النهرين در كشفيات موهنجودارو و 

هاراپا، نشان مي‌دهد كه اين مراكز با يكديگر داد و ستد مي‌كرده‌اند. 
از تمدن سند ابزارها، ظرف‌ها، آثار هنري، مجسمه‌ها، زيورآلات 
فراوان و حتي كتيبه‌هايي كشف شده است؛ اما چون اين كتيبه‌ها رمزگشايي 
نشده‌اند، اطلاعات چنداني در بارة حكومت، نظام اجتماعي و دين اين تمدن 

به دست نيامده است.
كه  زماني  در  و  1500ق.م  حدود  در  هند:  به  آرياييان  مهاجرت 
تمدن سند رو به انحطاط نهاده بود، دسته‌هايي از قبايل صحراگرد آريايي 
از سمت شمال‌غرب وارد هند شدند )در درس 8 مطالب بيشتري در بارة 
قوم آريا و مهاجرت آنان خواهيد خواند(. آرياييان كه مردماني جنگجو و 
داراي اسب و ارابه بودند، به تدريج بر بخش‌هاي شمال هند مسلط شدند و 
قدرت و نفوذ خود را تا نواحي مركزي آن كشور گسترش دادند. آنان كم 
كم از صحراگردي دست كشيدند و به كشاورزي و سكونت در شهرها روي‌ 
آورند و تمدن جديدي را بر پاية تجربيات تمدن كهن سند پي‌ريزي كردند. 
البته نواحي استوايي و مرطوب جنوب هند تحت سلطة مهاجران آريايي در 
نيامد و قومي تيره‌پوست موسوم به دراويدي‌ها تا قرن‌ها در آنجا به زندگي 

مستقل خود ادامه داد.
آيين برهمني: آرياييان هند نيز همانند ساير قبايل قوم بزرگ آريایی، 
خداياني را كه مظاهر طبيعت بودند، مانند: آسمان، ماه، خورشيد، باد و آتش 
مي‌پرستيدند؛ ليكن آريايي‌هاي هند و ايراني غير از مظاهر طبيعت، به تعدادي 

خدايان نامحسوس نيز عقيده داشتند. 
مهم‌ترين اثر برجا مانده در بارة عقايد آرياييان هند، سروده‌هايي در 
نيايش و ستايش آفرينش و خدايان با عنوان »وِداها« است. كهن‌ترين وداها، 
»ريگ ودا« نام دارد كه به زبان سانسكريت، كه زبان مهاجران آريايي هند 

بود سروده شده است. 
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فعالیت
متن‌هاي مربوط به نظام كاستي هند باستان و آيين بودا مندرج 
اختيار  در  مطالعه  و  كاوش  را جهت  آسمان  فراز  بر  نرم‌افزار  در 

دانش‌آموزان قرار دهيد.
تصوير صفحه 152 از كتاب تاريخ تمدن و فرهنگ جهان، 

ج1 كه بيانگر تمايز كاست‌ها در هند باستان است.

برهمني  آيين  به  پيدا شد كه  پيچيده‌اي در هند  آيين  به مرور زمان 
مشهور شد. اين آيين به خدايان متعددي که در وداها مورد ستایش قرار 
گرفته بودند، باور داشت و آداب و مناسك دشواري را بر پيروان خود تحميل 

مي‌كرد. قرباني كردن از جملة رسوم سخت و پيچيدة آن بود. 
وظيفة حفظ سرودهاي وداها از گزند فراموشي، تعليم آموزه‌هاي 
ديني و اجراي آداب مذهبي بر عهدة افرادي قرار گرفت كه به برهمن شهرت 
داشتند. برهمنان به واسطة مقام و موقعيت مذهبي خويش، قدرت و ثروت 
فراواني كسب كردند و كاست يا طبقة ممتازي را تشكيل دادند. مناسك 
طاقت‌فرسا آيين برهمني موجب رويگرداني برخي از پيروان آن شد و زمينه را 
براي شكل‌گيري و رواج آيين و انديشه‌هاي ديگر در هند فراهم آورد. آيين 
بودايي از جمله مهم‌ترين آييني بود كه در برابر باورهاي آميخته با خرافات و 
رسوم سخت و كسل‌كنندة كيش برهمايي ظهور كرد و براي چند قرن حيات 

فكري و فرهنگي هند باستان را تحت تأثير خود قرار داد.

سلسله‌هاي پادشاهي هند: قبايل آريايي مهاجر به هند، تا چندين 
قرن به صورت پراكنده مي‌زيستند و حكومت فراگيري را تأسيس نكردند. 
داريوش بزرگ، پادشاه هخامنشي، قمست‌هايي از شمال‌غرب هند را تصرف 
امپراتوري  آنكه  از  پس  نيز  مقدوني  اسكندر  كرد.  خراجگزار خويش  و 
هخامنشيان را برانداخت، بخش‌هايي وسيعي از هند را فتح كرد. با انتشار 
 )Chandra gupta( خبر مرگ اسكند، يك فرماندة هندي به چندرا گوپتا
بر ضد يونانيان سر به شورش برداشت. او با به اطاعت درآوردن شماري 
گذاشت.  بنيان  را   )muria( موريا  سلسلة  هند،  شمال  محلي  حاكمان  از 
حكومت موريا در دوران فرمانروايي آشوكا )ashoka( به اوج قدرت رسيد 
و قلمرو خود را به سرتاسر هند به جز قسمت‌هاي جنوبي آن گسترش داد.

حكومت موريا پس از آشوكا ضعيف شد و كم كم سلسلة ديگري به 
نام گوپتا )gupta( بر سر كار آمد و چندين قرن بر هند فرمان راند.

تصوير شيرهاي سارنات كه به دستور آشوكا 
ساخته شده است. كتاب تمدن‌هاي عالم، ج1، 

ص 60

پخش فایل صوتی افسانۀ چینی خلقت مندرج 
در نرم‌‌افزار بر فراز آسمان

نقشۀ طبیعی چین

چين باستان

چین کشوری پهناور در شرق آسیا و دارای ویژگی‌های سرزمینی و 
آب و هوایی بسیار متنوع است. مانع‌های طبیعی چین را از تایلند، برمه، هند 
و آسیای مرکزی جدا کرده است، اما درۀ پهناور رود هوانگ هو در شمال، 

این کشور را معرضی ورش اقوام بیابانگرد قرار داده بود.
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تصویری از دیوار بزرگ چین از کتاب تمدن‌های عالم، ج1، صفحات بین صفحه 270 و 
271

نمودار خط زمان چین باستان

ظهور تمدن: تمدن چین در اطراف رودهای بزرگ هوانگ هو وی انگ‌تسه پدید آمد. کاوش‌های باستان‌شناسی اطلاعات مختصری در بارۀ زندگی 
مردمان چین در عصر نوسنگی ارائه کرده است. در دوران نوسنگی )حدود 6000 ق.م( گروه‌هایی از مردم روستانشین چینی در کرانۀ این رودها مشغول 
کشاورزی بودند. ارزن، گندم، برنج و سپس ابریشم مهم‌ترین محصولات زراعی کشاورزان چینی بودند. آنان چندین نوع حیوان اهلی را نیز پرورش 
می‌دادند. در نتیجۀ مازاد محصولات کشاورزی و دامی، جمعیت منطقه رو به افزایش نهاد و در اواسط هزارۀ دوم پیش از میلاد، نخستین شهرها به وجود 

آمدند. این شهرها مرکز داد و ستد با روستاییان و کوچ‌نشینان پیرامون شدند.  

در میان تمدن‌های نخستین، تمدن چین به سبب موقعیت ویژۀ جغرافیایی خود کمتر تحت تأثیر و نفوذ خارج بوده است. فرهنگ و هنر چینی پس 
از آنکه شکوفا شد و ویژگی‌های خاص خود را پدید آورد، با هند، ایران و بین‌النهرین ارتباط برقرار کرد.

چین نیز مانند سومر و مصر، در آغاز شامل چندین دولت-شهر بود که بر هر قسمت آن جنگاورانی حکومت می‌کردند. به تدریج حاکمان محلی 
تحت فرمانی ک دودمان قرار گرفتند و سلسله‌های حکومتی در این سرزمین به وجود آمدند. اما این سلسله‌ها تا قرن‌ها نتوانستند چین را از نظر سیاسی و 
جغرافیایی به طور کامل متحد وی کپارچه کنند. بنابر این چین همچنان با تفرقۀ سیاسی وی ورش‌های پیاپی اقوام کوچرو در مرزهای شمالی رو به رو بود.
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آشوب  دچار  چین  شی‌هوانگ‌تی،  مرگ  از  پس  هان:  سلسلۀ 
دوران  در  آمد.  کار  روی  هان  سلسلۀ  بعد  اندکی  و  شد  داخلی  و جنگ 
داد.  رخ  چین  در  چشمگیری  تحولات  و  تغییر  سلسله  این  فرمانروایی 
کشاورزی، صنعت، علم و فرهنگ پیشرفت نمایانی کرد و چینیان دست 
به ابداعات و اختراعات مهمی زدند. حکومت هان با گسترش قلمرو خود 
از سمت جنوب و غرب با کشورها و تمدن‌های دیگر از جمله ایران ارتباط 
سیاسی، اقتصادی و فرهنگی برقرار کرد. جادۀ مشهور ابریشم که چین را 

از طریق ایران به اروپا متصل می‌کرد، در دورۀ هان گشایشی افت.
آیین و اندیشۀ کنفوسیوس: در عصر باستان تعدادی از اندیشمندان 
و فیلسوفان چینی، اصول و آیینی را برای جامعه و حکومت عرضه کردند. 
یکی از برجسته‌ترین این اندیشمندان کنفوسیوس بود که چند قرن پیش از 
اخلاقی  رفتار  به  چیز  هر  از  بیش  کنفوسیوس  می‌زیست.  شی‌هوانگ‌تی 
توجه داشت و در بارۀ دینی ا خدایان چینی خیلی کم صحبت کرده است. 
اساس تعالیم او این بود که مردم چطور باید رفتار کنند و حاکمان چگونه 

رفتار مناسب را در جامعه ترویج دهند. 

کنفوسیوس از پنج رابطه که نیاز به توجه دارد، یعنی 
روابط: فرمانروا و فرمانبر؛ والدین و فرزند؛ برادر بزرگتر 

و کوچکتر؛ زن و شوهر؛ و دوست با دوست، سخن 
به میان آورده است و احترام را مبنای این ارتباط 

می‌شمرد. او عقیده داشت که خانواده اساس نظام 
اجتماعی و سیاسی است. در جامعۀ امروزی چین نیز 

همچنان بر ارزش و اهمیت خانواده تأکید می‌شود.

فعالیت
تأثیر و نقش عوامل طبیعی           و به نقشه‌های صفحۀ با توجه   .1
و اقلیمی را در شکل‌گیری و گسترش تمدن‌های کهن هند و چین 

بررسی و تحلیل کنید.
2. نقش و اهميت كاوش‌هاي باستان‌شناسي را در شناسايي تمدن 

درة سند بيان كنيد.؟
3. خاستگاه آيين برهمني و ويژگي برجستة آن را توضيح دهيد.

4. نقش و تأثير شي‌هوانگ‌تي را در تاريخ چين با استناد به اقدام‌هاي 
مهم او تجزيه و تحليل نماييد.

تاريخ  تغيير و تحولات اساسي در  5. حكومت هان زمينه‌ساز چه 
چين باستان شد؟

6. تأثير انديشه و تعليمات كنفوسيوس را بر نظام اجتماعي و سياسي 
چين از متن درس استنباط و بيان كنيد.

شی‌هوانگ‌تی به شدت با اندیشه‌های کنفوسیوس مخالفت کرد و 
دستور داد آثارش را بسوزانند و حکیمان پیرو او را نابود کنند. اما پس 
آیین  و  اندیشه  دوبار  هان،  دوران حکومت  در  و  مرگ شی‌هوانگ‌تی  از 

کنفوسیوس رواجی افت و تعلیم داده شد. 
یکی از اقدام‌های مؤثر حکومت هان كه به سنتي ماندگار در تاریخ 
چین تبديل شد، انتخاب مأموران دولتی بر پایۀ اصول و تعلیمات کنفوسیوس 
بود. در چارچوب این اصول، افراد بر اساس توانمندي و شایستگی‌های 
گرفته  به خدمت  خانوادگی  وابستگی‌های  و  ثروت  مبنای  بر  نه  و  خويش 
می‌شدند. از این‌رو، کسانی که داوطلب خدمات دولتی بودند، به منظور اثبات 
استعداد و صلاحيت خود، می‌بایستی در آزمون‌های مختلفی شرکت کنند.

در عصر هان آیین بودا نیز به چین راهی افت و به تدریج در کنار آیین 
کنفوسیوس و دیگر آیین‌ها، مورد پذیرش بخشی از جامعۀ چین قرار گرفت.

انديشه و كاوش
با استفاده از محتواي مندرج در نرم‌افزار بر فراز آسمان در بارة 
نظام كاست هند و انديشه و آيين بودا، مطالعه و كاوش كنيد و گزارش آن 

را به كلاس ارائه نماييد.


