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 های پولی و مالی: تعریف و اهمیت سیاست 

ها به  های مرکزی برای مدیریت اقتصاد یک کشور هستند. این سیاست ها و بانک از ابزارهای اصلی دولت  های پولی و مالیسیاست 

کنند. در ادامه، به توضیح هر یک از این دو  تنظیم سطح تقاضا، کنترل تورم، ایجاد رشد اقتصادی و حفظ اشتغال پایدار کمک می 

 .شودها پرداخته می سیاست، اهداف، ابزارها و اثرات آن

 

 های پولی سیاست 

شود. هدف  ای از اقدامات است که توسط بانک مرکزی برای کنترل حجم پول و نرخ بهره در اقتصاد انجام می مجموعه  سیاست پولی

 :شوندهای پولی معمولاً به دو دسته تقسیم می یابی به رشد پایدار است. سیاست اصلی این سیاست، حفظ ثبات قیمتی و اطمینان از دست 

 :سیاست پولی انقباضی . 1

کند تورم را کنترل کند. این سیاست  در این حالت، بانک مرکزی با افزایش نرخ بهره یا کاهش عرضه پول، تلاش می 

 .شود که اقتصاد بیش از حد داغ شده و نرخ تورم بالا باشدمعمولاً در شرایطی اجرا می 

 :سیاست پولی انبساطی . 2

کند تقاضای کل را افزایش  در شرایط رکود اقتصادی، بانک مرکزی با کاهش نرخ بهره و افزایش عرضه پول، تلاش می 

 .دهد و رشد اقتصادی را تحریک کند

 :ابزارهای اصلی سیاست پولی شامل موارد زیر هستند

 .گذاردگذاری و مصرف تأثیر میافزایش یا کاهش نرخ بهره بر تصمیمات سرمایه  :تغییر نرخ بهره •

 .خرید و فروش اوراق قرضه دولتی برای تنظیم عرضه پول :عملیات بازار باز •

 .ها باید نزد بانک مرکزی نگه دارندتعیین نسبت پولی که بانک :نرخ ذخیره قانونی •

 

 های مالی سیاست 

های عمومی برای کنترل اقتصاد  ها و هزینه شود که دولت از طریق تنظیم بودجه، مالیات به مجموعه اقداماتی اطلاق می  سیاست مالی 

 .دهد. هدف اصلی سیاست مالی، ایجاد تعادل میان رشد اقتصادی، کاهش بیکاری و کنترل تورم استانجام می 

 :شودسیاست مالی نیز به دو دسته تقسیم می

 :سیاست مالی انبساطی . 1

کند. این سیاست به  ها، تقاضای کل را تحریک میهای عمومی و کاهش مالیات در شرایط رکود، دولت با افزایش هزینه

 .کندافزایش اشتغال و رشد اقتصادی کمک می 



 

 :سیاست مالی انقباضی . 2

ها، تقاضای کل را کاهش داده و فشار تورمی را کم  های عمومی و افزایش مالیات در زمان تورم بالا، دولت با کاهش هزینه

 .کندمی

 :ابزارهای سیاست مالی شامل 

 .کنندگان و تولیدکنندگان را تحت تأثیر قرار دهدتواند رفتار مصرف ها میتغییر در نرخ مالیات  :هامالیات  •

 .شودهای دولتی به تغییرات در تقاضای کل منجر می افزایش یا کاهش هزینه  :های عمومیهزینه  •

 .دولت ممکن است از طریق انتشار اوراق قرضه منابع مالی خود را تنظیم کند :استقراض دولتی •

 

 های پولی و مالی تأثیر سیاست 

 :تواند تأثیر قابل توجهی بر اقتصاد داشته باشدمی  های پولی و مالیسیاست   ترکیب مناسب

 .توانند تورم را کاهش دهندهای انقباضی پولی و مالی می سیاست  :کنترل تورم •

 .کنندهای انبساطی به رشد اقتصادی کمک می سیاست  :ایجاد رشد اقتصادی •

 .کندها مقاوم میهای پولی و مالی، اقتصاد را در برابر شوک هماهنگی میان سیاست  :حفظ ثبات اقتصادی •

 

 گیری نتیجه

ها، رشد پایدار، اشتغال و ثبات قیمتی را  های پولی و مالی نقش حیاتی در مدیریت اقتصاد دارند. استفاده صحیح از این سیاست سیاست 

تواند مشکلات اقتصادی مانند تورم، رکود یا بیکاری را  ها میکند. در مقابل، ناکارآمدی یا هماهنگ نبودن این سیاست تضمین می

های مرکزی باید با دقت، شرایط اقتصادی را تحلیل و این ابزارها را متناسب با نیازهای جامعه به کار  ها و بانک تشدید کند. دولت 

 .گیرند

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


