
هنرستان غیردولتی  حان:  تاریخ امتالزامات محیط کاردرس: 

ساعت امتحان:     نام ونام  خانوادگی: 
آموزشگاه مهردقیقه60زمان:   رشته : 

درست ویانادرست بودن جملات زیررامشخص کنید.
□غلط □ صحیح  هرمرتبه دستورات خودرا ازمرتبه بالا می گیرد، درقوانین مربوط به نمودارسلسه مراتب -١

1□ط غل□ صحیح   اولین برخوردباهمکاران چندان مهم نیست.                                                 -٢

به سوالات زیرپاسخ دهید. 

مورد) 3؟(محیط کار رابنویسید ویژگی هاي  -١

راتعریف کنید وانواع ارتباط راذکر کنید؟ ارتباط -٢

موردازنشانه هاي استرس رابیان کنید؟2استرس راشرح دهید و-٣

اثرات ناشی از استرس طولانی مدت برحضورفرددرمحیط کار رابنویسید؟ -٤

مورداز اقدامات لازم براي کنترل استرس راشرح دهید؟3-٥

راتعریف کنید؟الزامات محیط کار -٦

انسان هابه طور کلی داراي دودسته ویژگی می باشند آنهاراتوضیح دهید؟ -٧

ارتباط غیرکلامی راشرح دهید؟-٨

مورد)2درارتباط بامقام مافوق چه نکاتی راباید رعایت کنیم( -٩
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نمره مستمر 
باعدد : ................................

ف :.............................باحرو

نمره کتبی  
باعدد : ................................
باحروف :.............................

نمره پایانی
باعدد : ................................
باحروف :.............................



هنرستان غیردولتی  حان:  تاریخ امتالزامات محیط کاردرس: 

ساعت امتحان:     نام ونام  خانوادگی: 
آموزشگاه مهردقیقه60زمان:   رشته : 

فناوري چیست؟-١

ته تقسیم می شوند؟آنها را نام ببرید؟فناوري هاي محیط کاربه چند دس -٢

مورد 3تغییرات درفناوري هاي تولید محصول ،خدمات باچه اهدافی صورت می گیرد؟-٣

دومورد از راه هاي اطلاع یافتن ازفناوري هاي درحال شکل گیري را بیان کنید؟ -٤

مورد) 3برنامه هاي کاربردي مورد استفاده در محیط کار را ذکرکنید(-٥

مورد) 2نت در محیط کار را بیان کنید؟(کاربردهاي اینتر-٦

برخی از دوره هایی که بشر ازگذشته تا کنون پشت سرگذاشته است رابنویسید؟ -٧

شبکه هاي داخلی پیام رسان را توضیح دهید؟ -٨

به دلیل تغییرات سریع فناوري، افراد براي موفقیت درکسب وکار چه ویژگی هاي مهمی را باید رعایت کنند؟ -٩
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نمره مستمر 
......................باعدد : ..........

باحروف :.............................

نمره کتبی  
باعدد : ................................
باحروف :.............................

نمره پایانی
باعدد : ................................
باحروف :.............................



هنرستان غیردولتی  حان:  تاریخ امتالزامات محیط کاردرس: 

ساعت امتحان:     نام ونام  خانوادگی: 
آموزشگاه مهردقیقه60زمان:   رشته : 

ت بودن جملات زیررامشخص کنید.درست ویانادرس 
□غلط □تامین سرمایه وهزینه هاي کار از وظایف کارگر می باشد.صحیح -١
□غلط □ساعت در شبانه روزاست.صحیح 8درقراردادهاي تمام وقت ، ساعات کارکارگران حداکثر -٢
□غلط □ ت درنظربگیرد.صحیح  کارفرما حق ندارد کمتر ازحداقل دستمزدرابه عنوان، دستمزدبراي کارگران تمام وق-٣
□غلط □ .صحیح پایان کار مشخص نیستدرقرارداد کارموقت زمان-٤

2

گزینه صحیح را انتخاب کنید.
پاداشی که کارفرمایان موظفندمطابق با اعلام دولت ودرپایان سال پرداخت نمایند چه نام دارد؟ -٥

□ دامد)هیچک□ج)عیدي□ب)سنوات□ الف) بیمه
بنابرقانون،کارفرما چند درصد از حقوق کارگر را تحت عنوان بیمه می تواند کسر کند؟ -٦

□ درصد 16د)□درصد 30ج)□ درصد 25ب)□ درصد 7الف) 
درکدام یک از انواع قراردادکارزمان شروع مشخص ولی پایان آن مشخص نیست؟-٧

□معینقرارداد د)□ پاره وقت قراردادج) □موقتقراردادب) □دائمرارداد قالف) 
میزان مرخصی سالانه استحقاقی کارگر چه مقدار می باشد؟-٨

□روز 70د) □ روز 60ج) □روز30ب)□ روز 45الف) 

2

اصطلاحات زیرراتعریف کنید.
کارگر: -٩

کارفرما: -١٠
کارگاه : -١١
قراردادکار : -١٢
:ساعت کار-١٣

5

به سوالات زیرپاسخ دهید. 
دومورد از وظایف کارگر را ذکرکنید؟ -١٤
بیمه چیست؟ -١٥
دستمزد را شرح دهید؟ -١٦
انواع مرخصی ها را نام ببرید؟ -١٧
مورد) 2روش هاي پرداخت دستمزد رابیان کنید؟( -١٨
وش پایان می یابد،آنها را بنویسید؟قراردادکاربه چندر-١٩
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نمره مستمر 
باعدد : ................................
باحروف :.............................

نمره کتبی  
باعدد : ................................
باحروف :.............................

نمره پایانی
........................باعدد : ........

باحروف :.............................



هنرستان غیردولتی  حان:  تاریخ امتالزامات محیط کاردرس: 

ساعت امتحان:     نام ونام  خانوادگی: 
آموزشگاه مهردقیقه60زمان:   رشته : 

عبارت درست ونادرست رامشخص کنید 

Oغلط Oصحیحبراي کنترل خطرات مواد شیمیایی راهنمایی به نام لوزي خطرطراحی شده است.    -١

Oغلط Oصحیح.    اتصال دادن دونردبان به منظورافزایش طول نردبان هیچ منعی ندارد -٢

Oغلط Oصحیحبراي مهار آتش سوزي که از نوع برق والکتریسیته باشد از آب استفاده می شود.           -٣

Oغلط Oصحیحست  یکی از مزایاي استفاده از علایم ایمنی ترغیب کارکنان به استفاده از وسایل حفاظت فردي ا-٤

Oغلط Oصحیحسروصدا اگر بیش از اندازه وطولانی شود به سیستم شنوایی آسیب می رساند.            -٥

5/2

گزینه ي صحیح را انتخاب کنید.

شدت صداي کدام یک از موارد زیربیشتر است؟ -١

Oد)موتورجتOج) جاروبرقی Oب) مکالمه عادي Oالف) نجوا 

موادسمی جز کدام یک از مخاطرات محیط کار می باشد؟-2

Oد)مخاطرات ارگونومیکیOج)مخاطرات بیولوژیکیOب)مخاطرات شیمیاییOالف)مخاطرات فیزیکی

ین،تینر)باکدام یک از مواد اطفاي حریق زیرممنوع است؟مهارآتش سوزي از نوع مایعات قابل اشتعال (مانندبنز-3

Oد)پودرOج) کفOب)آبCo٢Oالف)گاز

رنگ قرمز در علائم ایمنی به چه معناست؟-4

Oد) شرایط ایمنOج)عمل هاي اجباريOب)هشدارOالف ) ممنوع

2

به سوالات زیرپاسخ دهید. 

مورد از مخاطرات محیط کار را ذکر کنید. 4-١

مواد اطفاي عمومی که جهت اطفاي حریق مورداستفاده قرار می گیرد را نام ببرید؟ -٢

سه عامل ایجاد حریق را بیان کنید. -٣

اظت فردي در محیط کاررا بنویسید. مورد از وسایل حف4-٤

مورد ازمزایاي استفاده ازتابلوها وعلائم ایمنی درمحیط کار را بنویسید؟ 2-٥

ارگونومی را تعریف کنید؟ -٦
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هنرستان غیردولتی  حان:  تاریخ امتالزامات محیط کاردرس: 

ساعت امتحان:     نام ونام  خانوادگی: 
آموزشگاه مهردقیقه60زمان:   رشته : 

عوارض ناشی از گرم زدگی را ذکر کنید.-٧

براي نجات فردي که دچاربرق گرفتگی شده چه مواردي ضروري است؟-٨

رد) مو4درتصویر زیرچه مخاطراتی وجود دارد؟( -٩
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2



هنرستان غیردولتی  حان:  تاریخ امتالزامات محیط کاردرس: 

ساعت امتحان:     نام ونام  خانوادگی: 
آموزشگاه مهردقیقه60زمان:   رشته : 

درستی یا نادرستی گزاره هاي زیر را مشخص کنید. 

Oغلط Oصحیحیکی از نیازهاي اساسی بشر درطول زمان اشتغال موفقیت آمیز بوده است.      -١
Oغلط Oصحیحگیرد.  درمصاحبه فنی توانایی هاي اعلام شده در کارنامک موردسوال قرار می -٢
Oغلط Oصحیحدرنوشتن کارنامک بهتراست دربیان توانمندي هاي خودبزرگنمایی کنیم.      -٣
Oغلط Oبه  کسی که براي شرکت هاي مختلف نیروي مناسب پیدا می کند کارجو می گویند.  صحیح-٤

2

به سوالات زیر پاسخ دهید. 

رت هاي کاریابی را شرح دهید.مها-٥

مورد) 3براي پیداکردن کارمناسب چه گام هایی باید برداشته شود(-٦

روش هاي مرسوم پیداکردن کار را بنویسید.-٧

کارنامک یا رزومه چیست؟ -٨

مورد) 2درنوشتن کارنامک باید به چه نکاتی توجه کنیم(-٩

مورد) 2بخش هاي مختلف یک کارنامک حرفه اي را ذکر کنید؟(-١٠

تی که درمصاحبه شغلی پرسیده می شوند به چند بخش تقسیم می شوند؟ سوالا-١١

برخی از سوال هاي عمومی که ممکن است درمصاحبه مطرح شوند را بنویسید؟ -١٢

مورد) 3درمصاحبه کاري چه نکاتی را باید رعایت کنیم؟(-١٣
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