
 به نام خدا 

 ارزیابی کمی و کیفی نمودهای شخصیت

 1، خیلی ضعیف  2، ضعیف  3، متوسط  4، خوب  5لطفا فرم زیر را با دقت کامل نمایید: عالی         ........................................... دانش آموزنام و نام خانوادگی 

 توضیحات
نمره از 

 5تا1
  نمودها

 کس عدم تقلید از هر  

 شخصیت

 چرایی و روحیه بررسی در مسائل  

 تسلط و عدم پذیرش در برابر هجوم اندیشه های مخالف  

 استقلال در تصمیم گیری  

 قدرت نه گفتن  

 نگاه به خود و توانایی های خود در مواجهه با مشکلات  

 پذیرش و تحمل مسئولیت احساس مسئولیت،  

 شکستقدرت تصمیم بر جبران   

 خود ارزشمندی و عزت نفس )متفاوت با غرور(  

 استقلال در انجام کارها  

 توجه به موفقیت هایش  

 استقامت و سخت کوشی خود جوش  

 شهامت اقدام  

 باور و اقدام برای مدیریت  

 تسلط بر احساس و رفتار در شرایط مختلف  
 


