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، آیینه تمام نمای قدرت لایزال پروردگار است و در فصل بهار، جمال و  دن�ای هسیت

� توان از این .  پرشکوە او به�ت از هر زمان د�گری، به تماشا گذاشته � شود جلال 

حَْ�ا  فصل ز�با نگا� به جهان هسیت و فلسفه آف��نش زد 
�
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 �ن
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رْضَ بَعْدَ مَوْتِهَا ۚ إِن

َ ْ
 نحل.  65�ه در آ بِهِ الأ

ن را �س از مرگ جان                                 فرستاد باراین از آسمان  که بخشد زمنی

  بر آنان که گفتار حق �شنوند               در این کار �س آ�ه ها هست و پند

 کرد از آن ارض مردە را اح�ا                          حق فرستاد آب را ز سما  �ا

ن   از براى جماعىت شنوا                           آیىت است در آنهابه �قنی

مشاهدە دگرگویف شگرف طب�عت، در� بزرگ و سودمند برای ما ا�سانهاست تا بهار 

ف بیند�ش�م که در بند غفلت گرفتار . و خزان عمر خ��ش را به �اد آور�م به خ��شنت

. مانند دیروز باشد، به راسیت ز�انکار است: ک� که امروزش ل�ه السلام عبه تعب�ی ع�. شدە

 .                                              طب�عت، آف��دە خدا و جلوە رحمت یب پا�ان اوست -

این . بهانه ای ن�کو برای مردم است که به شکرانه حضور بهار، جشیف را ب��ا کنند 

ف . استجشن به مفهوم ستا�ش خداوند و قدردایف از نعمت بهار  جشن نوروز در عنی

ف با مهرورزی و ن�ع دوسیت  ی است، ز�را این آینی ف های معنادار ��ش حال �� از آینی

د و فضای شهر و جامعه را از عطر همد� �شار � سازد  ف در واقع، جشن . در� آم�ی

ی را مورد تأ��د قرار   ��ش
گ

نوروز در ابتدای فصل بهار، �� از برجسته ت��ن وجوە زند�

لذا در نوروز با�د  د و آن نو شدن، صفای جسم و جان و تکاپو و حرکت است� ده

نوروز با همرا� بهار، ح�ات تازە ای را . به حق�قت معنوی و کمال ا�سان توجه کرد 

ن��د � دهد و لزوم تحول و جنبش را به ا�سان نه�ب � زند. این تحول از ط��ق 

 . تلاش، کوشش و معن��ت حاصل � شود 

 فصل تحول و دگرگوین  در آغاز فصل بهارنوروز 
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هرچند تحول در طب�عت امری اجباری است، اما ما با تعمق در ماه�ت این تحول، 

با�د قلب  � توان�م همراە با نو شدن طب�عت، دگرگویف حق��ت را در خود ا�جاد کن�م

خود را به شکوفه های ا�مان، محبت و ا�سان�ت ب�ارای�م و با احسان و کمک به 

 �گران، عطر خوش نوعدوسیت را ب�فشان�مد

 تازە 
گ

نوم�دی و سسیت را از روح و جان خود بزدای�م و با روح�ه ای پر از �شاط، زند�

در این رابطه، ره�ب معظم انقلاب اسلا� م�فرما�د: با�د توجه داشته  ای را آغاز کن�م

قرار دادە و همه  باش�م که خداوند، دگرگویف هر پد�دە ای در عالم را، به دست ا�سان

 تحول ها با ارادە ا�سان انجام � شود

 خود، تحول ا�جاد کند، با�د 
گ

ا�سان ا�ر بخواهد در وضع�ت جامعه، کشور و زند�

ف به سوی صفا و  این تحول را از خود آغاز کند  ، رفنت ، تحول درویف تحول اخلا�ت

، که این تحول، ا�سان�ت، عبود�ت پروردگار و �سل�م در مقابل ارادە آف��نندە هسیت 

ف � کند   . سعادت ا�سانها را تضمنی

 بهار �ک �شانه ست �شانه ی زندە شدن  
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  50روم   ک

ن كنون د�دە ات  ن                     باز فرما ببنی  ز آ�ات رحمت گ� را بچنی

ن را ز بعد از خزان  كند زندە و باد هسىت وزان                   چگونه زمنی

 دگ��ارە بخشد بر آدم ح�ات               همان كردگارى كه بعد از ممات

 قديرست و حكمش بگردد روان            كه بر هرچه خواهد خداى جهان

اف کنم  گناهان دل مرا تار کردە   خدا�ا دل من مردە ....  در این لحظات م�خواهم اع�ت

ف مردە را دو�ارە اند، هم دو�ارە زندە   دل مردە ی مرا زندە م�کیف   ای خدایی که زمنی
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 بر آنچه فراموش شد از ضم�ی                      عق��ت مگ�ی خدا�ا تو بر ما 

 ا�رچه نمود�م كار خطا                      عق��ت نراین به ما اى خدا 

 مَنِه بار تكل�ف ب�ش از توان                تو بر دوش ما اى خداى جهان

ن ن                        چنانكه به پ�شين�ان بلاد  ن بار سنگنی  هادى ز�ادچننی

 مخواە و م�فزاى بار عذاب             هرآنچه كه ما را برآن ن�ست تاب

 به رحمت به ما كن نظر اى اله                          ببخش و ب�امرز بار گناە

 به نابودى كفر �ارى نما                       تویي �اور و �ار و مولاى ما 

 فصل بهار، فصل نو شدن است

ف است و مجا� برای ب�دار شدن و کسب نوروز  ، حکا�ت نو شدن و نوخاسنت ف ن�ی

فرمودە : آن کس که با تغی�ی و تحول دن�ا از وض� به  معرفت، چنانکه رسول گرا�

نوروز، . وضع د�گر، آ�اە �شود (از خواب ب�دار �شود)، از غافل ت��ن مردم است

ف شدن است ، دست به دعا بر� دار�م هنگام تح��ل سال. خواه�ش برای تغی�ی و س�ب

و از خداوند م�خواه�م که عا� ت��ن شکل تحول را در ما ا�جاد کند. حیت ا�ر وضع�ت 

 . .                                               ن�کویی داشته باش�م، ن�کوتر از آن را طلب � کن�م

الاحوال، حوّل  الحول و النهار، �ا محول  الابصار، �ا مدبر الل�ل و  �ا مقلب القلوب و 

(ای دگرگون کنندە قلبها و د�دە ها، ای تدب�ی کنندە شب و روز،  حالنا ا� احسن الحال

�ن حالت، دگرگون ساز) بهار، آییت  ای متحول کنندە حال و احوال، حال ما را به به�ت
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یت برای دلبستگان خزان  از صح�فه بهشت است و .  از ح�ش است و ع�ب
گ

بهار، بر�

 ی از ط��ای بهشت�انشاخه ا

ان اشتباهات با شجاعت عذرخوا�  گفتگوی بهارانه داشته باش�م ج�ب

�� از اشکالایت که ما دار�م این است که گفتگو کردن از ن�ع بهارانه برا�مان سخت 

س�م از بابت س�ا� ها�ش . است این روزها آن قدر اتاق آیب دلمان غبار گرفته که می�ت

�نها در   اطرافمان عذرخوا� کن�ماز به�ت

ی کدورت ها   خانه دل در استقبال از نوروز دل تکایف با گردگ�ی
گ

� ف کم�ت و ک�ف�ت پا��ی

خانه تکایف شب ع�د ا�ر چه سختیهای خودش را دارد، اما از زاو�ه د�گری فرصت 

ا�ر اشتباهایت داشته . مناسیب خواهد بود که تم��ن همد� و همکاری داشته باش�م

کدورتها ختم شدە هر چه زودتر با پا� کن بهار پا�ش کن�د و با جملات ا�د که به  

 عذرخوا� طر� نو درانداز�د و نگذار�د کینه ها درد�ساز شوند

هر کدبانویی � داند که بر�ف از وسا�ل و اثاث خانه را با�د �ش��د، �ا بتکاند، �ا گرد و 

�ا بر�ف را به عنوان آشغال از خانه  غبار رویب کند �ا بر�ف د�گر را اصلاح و تعم�ی کند و 

ون ر�زد  �س با�د دل را به بر�ف از خصوص�ات و فضا�ل اخلا�ت ب�ارا�د و بر�ف از . ب�ی

ون راند و بر�ف از خصلت ها را اصلاح کند و بر�ف  زشیت ها و رذا�ل را از خانه دل ب�ی

 را به آب محبت و مودت آب�اری کند

ورت تفکر در آ�ات ال�  �ن

ف ع��ستان را با دین اسلا  ف ها و فرهنگ های موجود در �زمنی م همان گونه که آینی

ات جزیی و پالا�ش، پذیرفته و �ا حیت گاە همه آنها را به سبب درسیت و سازگاری  تغی�ی

ف های ایرایف را پذیرفته و �ا با  با حق و حقان�ت تأی�د و امضا کردە، �س�اری از آینی

ایت اندک آن را تأی� ام  د و امضا نمودە است. پالا�ش و تغی�ی حضور در طب�عت و اح�ت



5 

، حضور در  و تقد�س آن نه تنها مورد تأی�د است بل�ه آموزە های اسلا� و قرآیف

ف به آن را پذیرفته و تأی�د کردە است . طب�عت و آشیت با آن و بل�ه نگرش عبادی داشنت

 شود که از آن اصوً� از نظر اسلام �� از دو راە شناخت خداوند، به طب�عت ختم �

سِهِمْ  به آ�ات آفا�ت در برابر آ�ات انف� �اد � شود 
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 53فصلت  حَىتَّ یَت

 كند فاش آ�ات خود رب داد                              در آفاق و اندر نفوس بلاد 

 كه هموارە برحق بود كردگار                         كه بر هرك� � شود آشكار 

 كه شاهد بود بر هرآنچه كه بود                             مگر اى پ�م�ب خداى وجود 

ن ك                        كفا�ت نباشد به برهان دين ؟  ه تنهاست او غا�ة العالمنی

در نگاە قرآن، همه هسیت و ماسوی الله، آ�ات و �شانه های خداوند �کتا و �گانه ای 

ی در درون آد� از  ف است که آف��دگار، پروردگار و معبود همگان است بنابراین هرچ�ی

بینایی و شنوایی گرفته تا ج��ان گردش خون و نظام پ�چ�دە عصیب و تول�دمثل تا روح 

و روان آد�، علامت و �شانه های ظاهر و روشیف است که ا�سان از راە آن � تواند 

 به شناخت خداوند و خود دست �ابد. 

 بهار، درس خداشنا� و معاد و تکامل است

ف معر�ف   دو�ارە در روز وا�سنی
گ

ف بهار را، نمودی روشن از زند� قرآن ک��م، فصل س�ب

رْضَ بَعْ . م�کند 
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  9فاطر آ�ه مَوْتِهَا ک

 که تا ابرها راە سازند �                              خدا بادها را فرستد ز یپ 

 بران�م و گوئ�م بر وى ببار                       را سوى مردە د�ارسپس ابر 

 در این است بنهفته رمزى و راز                       زمینهاى مردە شود زندە باز
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ون ز گور             که خود مردگان هم به روز �شور  ن گونه آیند ب�ی  همنی

ف گونه است خداوند، بعثت در روز  ف همنی ف ن�ی ق�امت و زندە شدن مردگان را،  رستاخ�ی

 را 
گ

، هر سال �ک دورە زند� ف ف �شب�ه کردە تا بفهماند همان گونه که زمنی به اح�ای زمنی

ف گونه اند  د، ا�سانها هم همنی وع � کند و در آخر، دو�ارە � م�ی  . �ش
گ

وقیت دوران زند�

، �س از آنکه زندە شدند  ف ف به � رس�د، دو�ارە در روز رستاخ�ی ف شان در زمنی ، روی زمنی

ف را به �اد . پخش م�شوند  ف رو، سفارش شدە که با د�دن بهار، معاد و رستاخ�ی از همنی

ا�ر ا�سانها از این طب�عت ز�با درس ب�اموزند، در این صورت است که �آغاز . آور�د 

 . این دگرگویف را � توان روز برتر و نوروز نام�د و در آن به جشن و �ور پرداخت

 تفکر و تدبر در آ�ات ال� استآثار و پ�امدهای 

ا�� چون ا�مان و باور قلیب (بقرە  )94و آل عمران  248ا�سان با�د به آ�ات خدا با �ش

�ییف و دقت (آل عمران ف ت و ت�ی  )164) تعقل و خردورزی (بقرە27و قصص 31بص�ی

ف روح�ه �سل�م و حق پذیری (نمل ) تقوا 76) حق شنوی (یو�س35روم 18داشنت

) 79علم و آ�ا� (انعام  )13لقمان 5) ص�ب و شکیبایی (ابراه�م57(حجر) ز�ر� 6(یو�س

ف (انعام  ت آموزی و درس گرفنت ف و به دور 89) فهم درست (انعام31و نحل 126ع�ب ) �قنی

�ن . ) بنگرد 4جاث�ه 118از ترد�د و شک (بقرە در این صورت است که � تواند ب�ش�ت

 داشته باشد استفادە را از آ�ات ال� به و�ژە آ�ات آفا�ت 

ف لقای ال� 72احقاف 174آد� به توح�د واق� و حق��ت باز � گردد (اعراف ) به �قنی

 را در خود تق��ت مینما�د (بقرە2دست پ�دا م�کند (رعد
گ

ژرف   )187) و تقوا پ�ش�

)، 58اعراف 98)، دست �ایب به مقام شکر (مائدە56اند��ش و کشف مجهولات (انعام

 )103) و هدا�ت �ایب به حق و حقان�ت (آل عمران85و 75معاد شنا� (اعراف
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بنابر این برماست که به دور از تک�ب و استکبار ورزی و نادایف به سوی طب�عت بازگرد�م 

داز�م و به شناخیت درست و  و در فرصت ا�ام نوروز، به اند�شه و تفکر در طب�عت ب�پ

�اط مستق�م توح�د گام و در مس�ی کما� و  کامل از خود و خدا و جهان دست �افته

 . بردار�م و فرصت کمال �ایب مطلق را برای خود غن�مت شمار�م و گام در راە لقای ال�

از آموزە های قرآیف بر� آ�د که  از کجا آمدە ام، به کجا � روم و آمدنم بهر چه بود  -

 خداوند هسیت را به گونه ای آف��دە که هرک� با کوچک ت��ن مراجعه به درون خود 

 پاسخ 
گ

ون از خود �عیف آ�ات انف� و آفا�ت بتواند به آسایف و ساد� و �ا نگا� به ب�ی

از جمله پاسخ های آمادە برای ا�سان،  های شا�سته ای برای پرسش های خود ب�ابد 

ایت است که در طب�عت رخ � دهد و فصول را پد�د � آورد  نگا� . تحولات و تغی�ی

ویف � تواند پاسخ های مناسب را برای آد� داشته به این آ�ات آفا�ت و �شانه ها ی ب�ی

 و 
گ

 جلوە گری � کند و زند�
گ

باشد؛ چرا که در این آ�ات فصول طب�عت، فلسفه زند�

از این رو آ�ات قرآیف �شار از سفارش هایی  مرگ و ح�ات مجدد را به نما�ش � گذارد 

 کند  است که به توجه �ایب و عدم غفلت در این آ�ات تا��د �

ت آموز خردمندان  طب�عت، ع�ب

ویف  ات و تحولات درویف و ب�ی امون � نگرد، از این همه تغی�ی ا�سان وقیت به خود و پ�ی

او از همان آغاز، سلامیت را همراە با درد و رنج ب�ماری تج��ه . شگفت زدە � شود 

درگوشه  م�کند . گاە در اوج طراوت و شادایب است و گاە د�گر زردرو، رنجور و ب�مار 

ا . ای � نالد   حُطَام�
ُ
ون

�
مَّ َ��

ُ
ا ث ر�

َ
اەُ مُصْف َ

�تَ
َ
مَّ یَهِیجُ ف

ُ
هُ ث

ُ
بَات

َ
ارَ ن

َّ
ف

�
�

�
عْجَبَ ال

�
ْ�ثٍ أ

َ
لِ غ

َ
مَث

�
 ک

 چو باران كه بارد بوقت و محل     20حد�د        كه اين كار دن�است اندر مثل

ت آرد ه� برزگركه در                           گ�ا� برآرد خود از خاك �   ح�ی

 بپوسد شود زرد و گردد تباە                             بزودى ببيىن بخشكد گ�اە
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ما هر روز با گل و گ�اهایف مواجه هست�م که � رو�د، رنگ های گونا�ون چشم نوازش 

آد� را مسحور ز�بایی خود � کند و به همان �عت که رو��دە و جلوە گری کردە، 

پژمردە � شود و بادی آن را از جا بر � کند و در سوزش تند آفتاب و باد و زرد و 

 باران، خشک و یب جان � شود و ن�ست و نابود � گردد

نور، در ب�ان حکمت و فلسفه  1اعراف و آ�ه 62خداوند در  ا�ام تدبر در آ�ات آفا�ت 

ی و �ادکردن حق از ط��ق آن اشارە � کند  نَاهَا ارا�ه آ�ه های ال� به پندگ�ی
�
نزَل

�
 أ

ٌ
سُورَة

نَا 
�
نزَل

�
رَضْنَاهَا وَ أ

َ
  وَ ف

َ
رُون

�
ک

َ
ذ

َ
مْ ت

�
�

�
عَل

�
نَاتٍ ل   1نور  فِیهَا آَ�اتٍ بَیِّ

 ببند�د احكام آن را به كار                            فرستاد اين سورە را كردگار 

د ك�                          در آ�ست آ�ات روشن ��  چو خواهد كه خود پند گ�ی

 
َ
مُون

�
عْل

َ
ِ مَا َ� ت

مُ مِنَ ا��
�
عْل

�
مْ وَ أ

�
�

�
نصَحُ ل

�
ِّ وَ أ

سَاَ�تِ رَیب مْ ر�
�
�

ُ
غ

�
بَل

�
  ﴾62﴿ أ

ا                                 رساندم همانا پ�ام خدا   �� پند دادم به راە �ن

 كه آ�اە نبود شما را ك�                                  ز و� ال� بدانم ��

بقرە تعقل در آ�ات خدا و راه�ایب به خداشنا� را دل�ل و فلسفه د�گری 73و در آ�ه 

ُ�وەُ . بر ارا�ه آن � شمارد  �
نَا ا�نْ

�
ل

ُ
ق

َ
 وَ ف

مَوْیتَ
�
ُ ال لِ�� ُ�حْىیِ ا��

َ
ذ

�
مْ  بِبَعْضِهَا ک

�
�

�
عَل

�
مْ آَ�اتِهِ ل

�
�ک یُ��

 
َ
ون

�
عْقِل

َ
  ﴾73﴿ ت

 كه آن را بكشته، ب��د�د �                             بگفت�م از اعضاء زر�ن بقر 

  كه او را بكشت�د در �ك د�                                  بمال�د بر جان آن آد�

 خدا چون كند مردە را زندە باز                        ببين�د با چشم خود � و راز 

ٰ تأمل كن�د                           بود آنكه در آن تعقل كن�د   به فرداى عقىب

اصوً� از نظر اسلام �� از دو راە شناخت خداوند، به طب�عت ختم � شود که از آن 

در نگاە قرآن، همه هسیت و ماسوی . آ�ات انف� �اد � شود  به آ�ات آفا�ت در برابر 



9 

الله، آ�ات و �شانه های خدا �کتا و �گانه ای که آف��دگار، پروردگار و معبود همگان 

ِ در حق�قت ب�ان آ�ات خداوند برای راه�ایب ا�سان به حق�قت . است
�ــهِمْ آَ�اتِنَا �ن �

ُ سَ�ن

سِهِمْ حَىتَّ یَ 
ُ
نف

�
ِ أ

اقِ وَ �ن
َ
ف

ْ
هِ�دٌ الآ

َ
ءٍ ش ْ َ لِّ �ش

�
 ک

�
هُ عَ�

َّ
ن
�
�� أ فِ بَِ��ِّ

�
مْ َ��

�
وَل

�
حَقُّ أ

�
هُ ال

َّ
ن
�
هُمْ أ

�
نَ ل بَنیَّ

َ
  ت

 کند فاش آ�ات خود رب داد     53فصلت         در آفاق و اندر نفوس بلاد 

 هموارە برحق بود کردگار              که   که بر هرک� � شود آشکار 

 که شاهد بود بر هرآنچه که بود                         مگر اى پ�م�ب خداى وجود

ن                    کفا�ت نباشد به برهان دین ؟  که تنهاست او غا�ة العالمنی

 و شناخت و درک درست حق و حقان�ت ال� 
َ
هُون

َ
ق

ْ
هُمْ َ�ف

�
عَل

�
فُ الآَ�اتِ ل ِّ�َ

ُ
ْ�فَ ن

�
رْ ک

�
نظ

�
  ا

ن تا که آ�ات خود را چسان  به چندین روش � نما�م ب�ان     65انعام         ببنی

ند پند                          بود آنکه مردم ز آ�ات چند ى و گ�ی ن  نیوشند چ�ی

 
َ
ون

�
عْمَل

َ
ا ت افِلٍ عَمَّ

َ
�� بِغ هَا وَ مَا رَ�ُّ

َ
ون

ُ
ف تَعْر�

َ
مْ آَ�اتِهِ ف

�
�ک �

ُ ِ سَ�ی
حَمْدُ ِ��

�
لِ ال

ُ
    93نمل وَ ق

است  پرستش فقط خاص �کتا خداست                  بگو تا ستا�ش خدا را �ن

 بخواه�د گرد�د آ�اە از آن                    بزودى دهد آ�ه ها�ش �شان

 مح�ط است بر کارتان کردگار                  کجا هست غافل شما را ز کار 

خداوند با ارا�ه آ�ات گونا�ون از آ�ات آفا�ت و انف� گرفته تا آ�ات کتیب قرآن و آموزە 

، بر آن است تا مردم را به سوی راە مستق�م رهنمون  های وح�ایف د�گر کتب آسمایف

 سازد 
َ �ش

ْ
تَخ

َ
�� ف  رَ�ِّ

�
هْدَِ��� إِ�

�
ى.  وَ أ َ ْ �ب

�
�

�
 ال

َ
َ�ة

ْ
رَاەُ الآ

�
أ
َ
 )20و 19(نازعات ف

�ا                              �م تو را بر خدا هدا�ت نما  كه خاشع بگردى برآن ك�ب

 نما�اند بر امر پروردگار                         چو مو� �� حجت آشكار 

ف دو�ارە  ا�سان با حضور در طب�عت در ا�ام نوروز و فصل بهار و زمان رو�ش و رستاخ�ی

ف آ�اە شود   و تول�د �سل جانوران � تواند به حق�قت معاد و رستاخ�ی
گ

گ�اهان و زند�

ف این   و در�ابد که چگونه این حق�قت برای غ�ی ا�سان تکرار � شود و روزی ا�سان ن�ی
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ف خ��ش را تج��ه خواهد کرد (روم           )6و5) و (حج39فصلت 50گونه معاد و رستاخ�ی

ا وَ  یْئ�
َ

مٍ ش
�
مَ مِن بَعْدِ عِل

�
 َ�عْل

َ
��ْ

�
عُمُر� لِ�

�
لِ ال

َ
رْذ

�
 أ

�
ن یُرَدُّ إِ� م مَّ

�
 وَ مِنک

ن یُتَوَ�نَّ م مَّ
�
رَى  وَ مِنک

َ
ت

وْج� بَهِیج� ﴿
َ

لِّ ز
�
نبَتَتْ مِن ک

�
تْ وَرََ�تْ وَأ نَّ َ مَاء اهْ�ت

�
یْهَا ال

�
نَا عَل

�
نزَل

�
ا أ

َ
إِذ

َ
 ف

ً
رْضَ هَامِدَة

َ ْ
  ﴾5الأ

ى شوند                               دن�ا، گرو� جوان � روند ز   گرو� گرفتار پ�ی

ى بگردند كودن ز هوش ى و گشته خموش                            به پ�ی ن  نفهمند چ�ی

ن را ببيىن گ� خشك بر   نه در آن گ�اهست نه برگ و بر                               زمنی

ە خاك                         آب پاك چو نازل شود ز آسمان  طراوت ببخشد بدين ت�ی

ن و خرم، همه گونه گون                                  ز هر ن�ع آ�د گ�ا� برون  همه س�ب

حَقُّ وَ  
�
َ هُوَ ال  ا��

َّ
ن

�
لِ�� بِأ

َ
دِیرٌ ﴿ ذ

َ
ءٍ ق ْ َ لِّ �ش

�
 ک

�
هُ عَ�

َّ
ن
�
 وَ أ

مَوْیتَ
�
هُ ُ�حْىیِ ال

َّ
ن
�
  ﴾6أ

 به برح�ت رب بگردد دل�ل                             آثار قدرت ز سوى جل�ل كه

ن �كتا خداست                    كند زندە او بندگان را چو خواست  توانا به هر چ�ی

ن زمیىن   بهار زمان رستاخ�ی

ف � داند و در آ�ات  ف زمنی نَا  سورە ق 11تا  9خداوند، فصل بهار را زمان رستاخ�ی
�
ل زَّ

َ
 وَ ن

حَصِ�دِ 
�
اتٍ وَ حَبَّ ال نبَتْنَا بِهِ جَنَّ

�
أ
َ
ا ف

�
بَارَ� مَاءِ مَاءً مُّ   ﴾9﴿ مِنَ السَّ

 فرستاد آیب مبارک ز مهر                             چو یزدان گیىت ز ن�� سپهر

  چه �س�ار رو�اند و سازد پد�د                 ز کشت حب��ات و حب الحص�د 

ضِ�دٌ وَ 
َّ
عٌ ن

�
هَا طَل

�
اتٍ ل

َ
لَ بَاسِق

ْ
خ   ﴾10﴿ النَّ

 به لطفش برانگ�خت الله چند                            �� نخلهاى ست�ب و بلند 

  منظم فراروى هم چ�دە گشت          که چون میوە ها�ش رس�د و گذشت 

ا   یْت�  مَّ
ً
دَة

�
حْیَیْنَا بِهِ بَل

�
عِبَادِ وَ أ

�
ل
�
ا ل

�
ق

ْ
ز رُوجُ ر�

ُ
خ

�
لِ�� ال

َ
ذ

�
  ﴾11﴿ ک

ن رزقها را براى عباد  خداوند از بهر روزى نهاد                              چننی

ن را �س از ن�سىت خزان  به آب و به باران بداد�م جان                          زمنی
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ون ز خا�                  که دانند مردم که بعد از هلا� ن � برآرند ب�ی   چننی

د و همانطور که تن و خانه از غبار  ت گ�ی ف ع�ب ف زمنی ا�سان � با�ست از این رستاخ�ی

ف از غبار کینه  ا�ام � زدا�د و به پالا�ش آلا�ش ها � پردازد، جان و روان خ��ش را ن�ی

 ها و زشیت ها بپالا�د و خود را به خویب ها و ز�بایی ها ب�ارا�د

 اهدا�ن در �س آف��نش هست

هدفمندی آف��نش از جمله آف��نش ا�سان ا�مان داشته باشد، هرگز ا�سایف که به 

 اش، بیهودە و لغو و لعب ن� شمارد 
گ

ی را در زند� ف ا وَ  چ�ی
�
مْ عَبَث

�
نَا�

ْ
ق

�
ل

َ
مَا خ

َّ
ن
�
حَسِبْتُمْ أ

َ
ف
�
أ

 
َ
رْجَعُون

ُ
 ت

َ
یْنَا �

�
مْ إِل

�
�

َّ
ن
�
  )118(مومنون أ

 كه بيهودە كردست خلقت خدا                               گمان � نمود�د آ�ا شما 

 �ساز�د رجعت به روز شمار                          و �ا آنكه بر سوى پروردگار 

در حوزە شناخیت بر آ�ست تا بفهمد که چه اهدا�ف در �س آف��نش هسیت و ا�سان 

 خ��ش را تنظ�م کند 
گ

ف وجود دارد تا براساس این اهداف، زند� و در حوزە رفتاری ن�ی

 . � کوشد تا به گونه ای عمل کند که مطابق با اهداف آف��نش باشد 

ان را واسطه هدا�ت ��ش قرار دادە تا به  خداوند بر ا�سان منت نهادە و و� و پ�ام�ب

  این پرسشهای فلس�ف پاسخ های کامل و تما� بدهد 
َ

 بَعَث
ْ
نَ إِذ مُؤمِنِنی

�
 ال

�
ُ عَ� دْ مَنَّ ا��

َ
ق

�
 ل

مُهُمُ 
�
یهِمْ وَ ُ�عَل

�
یْهِمْ آَ�اتِهِ وَ یُزَ�

�
و عَل

�
سِهِمْ یَتْل

ُ
نف

�
نْ أ  مِّ

ً
  )164(آل عمران فِیهِمْ رَسُو�

 كه بر مؤمنا�ش رسو� گماشت                         خداوند �س�ار منّت گذاشت

ودْشان بخاست
ُ

ن خ ن راست               رسو� كه از بنی  كه سازد هدا�ت به آينی

 كند تزك�ه قلبها از گناە                                بخواند بر آنها كتاب اله

ع و كتاب  به حكمت نما�د مس�ی صواب                          ب�اموزد احكام �ش

 از اين پ�ش�ت در همه روزگار                          ا�رچه كه گمرە بُد�د آشكار 
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�ن پرسش های فلس�ف ا�سان از چرایی در حق�قت و�، به کمک عقل  آمدە تا به مهم�ت

 پاسخ دهد و� در پاسخ به پرسش های فلس�ف آد� به اموری چون فلسفه 
گ

و چگون�

ف نمودە آف��نش و هدفمندی آن پرداخته و مس�ی ا�سان را از   . خا� تا عرش افلا� تببنی

ن ا�سان ها  رو�ش گ�اهان، رو�ش رستاخ�ی

ف و معاد سخت و دشوار است حیت �س�اری از فلاسفه برای ب�ش�ت مردم درک  رستاخ�ی

ف ناتوان شدە و برای این ناتوایف  و خردمندان و خردورزان در فهم و درک درست رستاخ�ی

 خ��ش اقرار کردند 
گ

ف�لسوفایف چون بوع� سینا و حیت ملاصدرا در نها�ت . و درماند�

د در مقدمات حجت و ق�اس به این نکته توجه دادە اند که کلام و� چون � توان

 آن م�کنند 
گ

د، براساس همان کلام وح�ایف اقرار به معاد و چگون�  45در آ�ه . قرار گ�ی

 ا�سان و گ�اە توجه � دهد و �سبت  (ب�ان شد و اشعار آمد) حد�د  20کهف و 
گ

به زند�

هدف از این کار این است که ا�سان متوجه شود همانند . آن را با �کد�گر � سنجد 

گ�اە را � توان به عنوان نماد .   ە است، ز�را همانند گ�اە دارای رشد و نمو � باشد گ�ا

 و ح�ات دا�ست
گ

بۡ ٱ وَ . زند� �
ۡ لَ  �ن

َ
ث هُم مَّ

�
حَيَوٰةِ ٱل

�
َ�ا ٱ ل

ۡ
ن نَٰ�هُ مِنَ   لدُّ

�
نزَل

�
ءٍ أ

�
مَا

�
ءِ ٱك

�
مَا   لسَّ

َ
طَ ٱف

�
تَل

ۡ
 خ

بَاتُ   ۦبِهِ 
َ
رۡض� ٱن

َ ۡ
رُوەُ  لأ

ۡ
ذ

َ
صۡبَحَ هَشِ�مٗا ت

�
أ
َ
 ٱف

ۗ
حُ

�ــــَٰ    وَ  ل�ِّ
َ
ان

�
ُ ٱك ا  �� تَدِر�

ۡ
ق ءٖ مُّ ۡ ي

َ لِّ �ش
�
ٰ ك �

 45کهف عَ�

 كه باران فرور�خت از آسمان                             به دن�اى فاین مثل زن چنان

ن  ن                             از آن آب، رو��د روى زمنی  نباتات و اشجار ز�با چننی

 بپ�چ�د در هم �انجام كار                 سپس صبحگا� �شد خشك و زار 

 به ح�ت �شيند دل مست و شاد                          دگرگون بگردند با دست باد 

ن قادر بود كردگار   بود مقتدر بهر انجام كار                            به هر چ�ی

 ناپا�دار دن�ا 
گ

از گ�اهان چند گ�اهان از عن� ناپا�داری رنج � برند و �س�اری   زند�

 بهرە ای ن� 
گ

ی و طراوات و زند� ف هفته �ا چند ما� ب�ش تر ح�ات ندارند و از س�ب

 آخرت این گونه است. برند 
گ

 دن�ا �سبت به زند�
گ

به این معنا . از نظر خداوند، زند�
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 دنیوی همانند گ�اهان ناپا�دار و در معرض زوال و ن�سیت است، لذا 
گ

که ح�ات و زند�

 دنیوی شک و ترد�د روا دارند و به آن دل ا�سان ها � ب
گ

ا�ست در اصالت زند�

ی که ناپا�دار است و به �عت زوال � �ابد، کار لغو و  ف  به چ�ی
گ

نبندند؛ ز�را دلبست�

 . بیهودە ای است

 گ�اهان 22در آ�ه 
گ

ی در دن�ا به ح�ات و زند� یو�س با �شب�ه زندگایف و ح�ات ��ش

 د
گ

 بیندازد و ا�سان خردورز را به ناپا�دار بر آن است تا زند�
گ

نیوی را از ارزش دلبست�

 .  هوش�اری و ب�داری وا دارد 

لُ  
�
�
�
ا َ�أ رْض� مِمَّ

َ ْ
بَاتُ الأ

َ
طَ بِهِ ن

�
تَل

ْ
اخ

َ
مَاءِ ف نَاەُ مِنَ السَّ

�
زَل

ْ
ن
�
مَاءٍ أ

�
َ�ا ک

ْ
ن حََ�اةِ الدُّ

�
لُ ال

َ
مَا مَث

َّ
اسُ وَ إِن   النَّ

تِ 
َ

ذ
َ

خ
�
ا أ

َ
ٰ إِذ عَامُ حَىتَّ

ْ
ن
َ ْ
هَا وَ الأ

َ
رُف

ْ
خ

ُ
رْضُ ز

َ ْ
تْ وَ  الأ

َ
ن َّ�

َّ
ا  از

َ
مْرُن

�
اهَا أ

َ
ت
�
یْهَا أ

�
 عَل

َ
ادِرُون

َ
هُمْ ق

َّ
ن
�
هَا أ

�
هْل

�
نَّ أ

�
ظ

وْمٍ 
َ
َ�اتِ لِق

ْ
لُ الآ صِّ

َ
ف

ُ
لِ�� ن ٰ ذَ

�
مْس� ۚ ک

َ ْ
نَ بِالأ

ْ
غ

َ
مْ ت

�
 ل

ْ
ن

�
أ
�
ا ک نَاهَا حَصِ�د�

�
جَعَل

َ
ا ف هَار�

َ
وْ ن

�
 أ

ً
��ْ

�
ل

 
َ
رُون

�
�

َ
  24یو�س  یَتَف

 آیب فرست�م از آسمان                          این دن�ا چو آن کهبود زندگ

ن  ن                            گ�اهان برو�ند روى زمنی  نباتات رو�ند ز آن همچننی

 ز ا�سان و حیوان و هرگونه دام                               تناول نمایند آن را تمام

ن ز�ور از خر�  که مغرور گردد از آن آد�                              ببندد زمنی

 که فرماین آ�د ز درگاە رب                       به نا�اە روزى رسد �ا که شب

 درو گردد از آن نماند اثر                         که نا�اە آن خر� ��ه �

ن و شادنبودست آ                        تو گویي که دیروز خا� بلاد  باد و �س�ب

 براى کساین که دارند فکر                        خداوند آ�ات خود کردە ذکر

 دن�ا �سان آیب است که آن را از آسمان فرو ر�خت�م �س گ�اە 
گ

در حق�قت مثل زند�

ف از آنچه مردم و دامها � ا�ه خود را زمنی ف پ�ی خورند با آن درآم�خت تا آنگاە که زمنی

 آراسته گرد�د. برگرفت و 
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 دن�ا
گ

ط ارزش زند�  کوتاە چه ارز�ش دارد؟ �ش
گ

 این زند�

 خود را �شب�ه به آن � کند، برا�ش 
گ

وقیت ا�سان به ح�ات کوتاە گ�اە � نگرد و زند�

 کوتاە چه ارز�ش دارد؟
گ

ف همانند  این پرسش مط�ح � شود که این زند�  ما ن�ی
گ

ا�ر زند�

 این گ�اە کوتاە است، چرا با�
گ

د تلاش کرد و برای چه منظور خود را به رنج افکند؟ زند�

 �س از آن باشد
گ

 معنا پ�دا � کند که جاودان�
گ

 زمایف این زند�

ف نزد�ک است درحق�قت خداوند،   است که پا�ان آن چننی
گ

�س مرگ به�ت از این زند�

اص�ل بودن  د تا کم ارز�ش و غ�ی  کوتاە و ناپا�دار گ�اە کمک � گ�ی
گ

 �ک بار از زند�
گ

زند�

 جاودان و 
گ

ف و زند� د تا حق�قت رستاخ�ی دن�ا را بفهماند و گاە د�گر از گ�اە کمک � گ�ی

ف نما�د  لِ��  ابدی را تبینی
َ
 ذ

َّ
رْضَ بَعْدَ مَوْتِهَا إِن

َ ْ
ْ�فَ ُ�حْىیِ الأ

�
ِ ک

ار� رَحْمَتِ ا��
َ
 آث

�
رْ إِ�

�
انظ

َ
ف

 
مَوْیتَ

�
مُحْىیِ ال

�
ش گ�اهان �س از بارش باران اشارە این جاست که با اشارە به رو� )50(رومل

ف همانند گ�اهان �از خا� بر � دار�د و دو�ارە زندە  م�کند و م�گ��د شما در رستاخ�ی

 � ش��د

 زندە شدن گ�اهان، نماد زندە شدن مردگان

رُوجُ 
ُ

خ
�
لِ�� ال

َ
ذ

�
ا ک یْت�  مَّ

ً
دَة

�
حْیَیْنَا بِهِ بَل

�
عِبَادِ وَ أ

�
ل
�
ا ل

�
ق

ْ
ز برای روزی بندگان من اینها همه .  ق 11 ر�

ف است ف چننی ف ن�ی ف مردە ای را زندە گردان�د�م، رستاخ�ی در . است و با آن آب، �زمنی

ف ا�سان ها و زندە شدن آنان �س از 18و17آ�ات قرآن از جمله  ن�ح، به شباهت رستاخ�ی

ف �س از ر�زش باران اشارە م�کند و آن را  مرگ در ق�امت، با رو�ش گ�اهان در زمنی

 .  و تذکر م�داند  شا�سته تدبر 

ا
�
بَات

َ
رْض� ن

َ ْ
نَ الأ م مِّ

�
نبَتَ�

�
ُ أ ف رو�ان�د  ﴾17﴿ وَ ا��  و خدا[ست که] شما را [مانند] گ�ا� از زمنی

ا.  رَاج�
ْ

مْ إِخ
�
جُک ر�

ْ
مْ فِیهَا وَ ُ�خ

�
مَّ ُ�عِ�دُک

ُ
ون سپس شما را در آن باز� ﴾18﴿ ث گرداند و ب�ی
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ون� ف ا�سان ها را اینگونه �شناسد و منکر ق�امت و  آوردیف [عج�ب]آورد ب�ی رستاخ�ی

 آن �ش��د. 

 17شما را برو�اند یزدان پا�                              مثال نباتات از بطن خا�

ن  ە خا� زمنی ن                               دگ��ارە با ت�ی  بگشت�د هم صحبت و همنشنی

ن بعد از هلا� ون از آغوش خا�                           دگ��ارە هم ن�ی  18ب�ای�د ب�ی

به این معنا که تفکر و مطالعه در رو�ش گ�اهان بر اثر باران، برطرف کنندە شک و 

ف مردگان است (حج ف و برانگ�خنت کسان�که در   )7تا  5ترد�د در مورد ق�امت و رستاخ�ی

نند به آسایف به حق�قت آ�ات رو�ش گ�اهان و بهار طب�عت تفکر و تدبر م�کنند، میتوا

) برسند و 49و48فرقان 6و  5) و قدرت خداوند (حج62و63حج 11و  10توح�د (نحل

 )21و 19تقدیر ال� و نظام احسن خداوندی را درک کنند (حجر

ن ا�سانها  بهار، نماد رستاخ�ی

ها، ب�انگر  ف از نظر قرآن، رو�ش گ�اهان و فصل بهار به عنوان فصل رو�ش ها و رستاخ�ی

، تقدیر، علم همه جانبه، ظرافت و لطافت و مانند آن است (حج قدرت،  )63 تدب�ی

 ٌ بِ�ی
َ

طِ�فٌ خ
�
َ ل  ا��

َّ
 إِن

ً
ة َّ �نَ

ْ
رْضُ مُخ

َ ْ
تُصْبِحُ الأ

َ
مَاءِ مَاءً ف نزَلَ مِنَ السَّ

�
َ أ  ا��

َّ
ن

�
رَ أ

َ
مْ ت

�
ل
�
  أ

 ش ز آسمانبباراند باران خو                                  نبينند آ�ا خداى جهان

ن را به ناز  ن سازد زمنی  چه �س�ار باشد در آن رمز و راز                     كه �س�ب

 خوش آن كس كه از نعمتش �افت كام                     خدا راست عل� و لط�ن تمام

 بیندازد: نخست 
گ

ە با�د ا�سان را به �اد دو امر مهم و اسا� در زند� ف گ�اە و س�ب

 
گ

ف و معاد  ناپا�داری زند�  .  دن�ا، دوم رستاخ�ی
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ن طب�عت ت های رستاخ�ی  ع�ب

اى مردم ا�ر در بارە برانگ�خته شدن در شک�د �س [بدان�د] که ما شما را از خا� 

ا�م سپس از نطفه سپس از علقه آنگاە از مضغه داراى خلقت کامل و [اح�انا] آف��دە

کن�م تا مدیت را ارادە �خلقت ناقص تا [قدرت خود را] بر شما روشن گردان�م و آنچه 

ف در رحمها قرار � آور�م سپس ده�م آنگاە شما را [به صورت] کودک برون �معنی

 ده�م] تا به حد رشدتان برس�د[ح�ات شما را ادامه �

مَ مِنۢ بَعۡدِ 
�
 َ�عۡل

َ
��ۡ

�
عُمُر� لِ�

�
لِ ٱل

َ
رۡذ

�
ٰٓ أ ن یُرَدُّ إِ�� م مَّ

�
ٰ وَ مِنک ن یُتَوَ�نَّ م مَّ

�
رَى وَ مِنک

َ
 وَ ت

ۚ
ا یۡٔ�ٗ

َ
مٖ ش

�
عِل

� بَهِیج�  وۡج�
َ

لِّ ز
�
بَتَتۡ مِن ک

ۢ
ن
�
تۡ وَ رََ�تۡ وَأ نَّ َ ءَ ٱهۡ�ت

�
مَا

�
یۡهَا ٱل

�
نَا عَل

�
نزَل

�
 أ

�
ا
َ
إِذ

َ
 ف

ٗ
رۡضَ هَامِدَة

َ ۡ
 ﴾5﴿ ٱلأ

 [پ�ما�شان]بعض شما تا حدّ فرتویت رسد       گردد گرفته جا�شان[از جسمشان]  بع�ن شما

 [دا�سته ها بر او نهان] یب درک و ناآ�ه شود        [�س�ارى امور این جهان] چندانکه بعد از درک

ن را مردە و خشک�دە و آنگاە ما ن        بیىن زمنی  [گردد از آن حالت رها] باران فرست�م و زمنی

 [از هر طرف از بهر موجودات نعمت آوَرد]         �س جنبد و �ابد نموّ، �س خرّ� ها پرورد

لِ�� 
َ
دِیرٌ ذ

َ
ءٍ ق ْ َ لِّ �ش

�
 ک

�
هُ عَ�

َّ
ن
�
 وَ أ

مَوْیتَ
�
هُ ُ�حْىیِ ال

َّ
ن
�
حَقُّ وَأ

�
َ هُوَ ال  ا��

َّ
ن

�
این قدرت  )6(حج بِأ

نماییها بدان سبب است که خدا خود حق است و اوست که مردگان را زندە � کند 

ی تواناست.  ف  و هم اوست که بر هر چ�ی

 به برح�ت رب بگردد دل�ل                     که آثار قدرت ز سوى جل�ل

ن �کتا خداست            کند زندە او بندگان را چو خواست  توانا به هر چ�ی

ی شا�سته تذکر دا�� ن د   رستاخ�ی ف خداست که بادها را � فرستد تا ابرها را برانگ�ی

د و آن را پارە پارە کند و ببییف که باران از  خلال و چنان که خواهد در آسمان بگس�ت

ون � آ�د و چون باران را به هر که خواهد از بندگا�ش برساند شادمان شوند..   ابرها ب�ی
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 َ
�تَ
َ
ا ف

�
هُ کِسَف

�
اءُ وََ�جْعَل

َ
ْ�فَ َ�ش

�
مَاءِ ک ِ السَّ

یَبْسُطُهُ �ن
َ
ا ف ُ سَحَاب� تُثِ�ی

َ
َ�احَ ف ذِی یُرْسِلُ ال�ِّ

�
ُ ال ى ا��

ا 
َ
إِذ

َ
لِهِ ۖ ف

َ
ُ�جُ مِنْ خِ�

ْ
 َ�خ

َ
وَدْق

�
  ال

َ
ون ُ ِ ا هُمْ َ�سْتَبْ�ش

َ
اءُ مِنْ عِبَادِەِ إِذ

َ
صَابَ بِهِ مَنْ َ�ش

�
  48أ

ْ
وَِ�ن

نَ  مُبْلِسِنی
�
بْلِهِ ل

َ
یْهِمْ مِنْ ق

�
لَ عَل نَّ َ  یُ�ن

ْ
ن

�
بْلِ أ

َ
وا مِنْ ق

ُ
ان

�
ْ�فَ ُ�حْىیِ   49ک

�
ِ ک

ار� رَحْمَتِ ا��
َ
ٰ آث رْ إِ��

�
ظ

ْ
ان

َ
ف

لِ��  ٰ  ذَ
َّ
رْضَ بَعْدَ مَوْتِهَا ۚ إِن

َ ْ
دِیرٌ الأ

َ
ءٍ ق ْ َ لِّ �ش

�
ٰ ک �

ٰ ۖ وَهُوَ عَ� َ مَوْیت
�
مُحْىیِ ال

�
 روم50تا48ل

 به دامان ابرش ب�ام�خىت                        خدا بادها را برانگ�خىت 

 گ� متصل سازد و گه جدا                     که تا ابرها را به حکم قضا

 از بطن ن�� سپهرفرور�زد                 �س آنگه ببیىن که باران مهر

 بدان قوم و صحرا ب�ا�د فرود          به هرجا که یزدان بخواهد نمود

 48آن قوم م�ور و شاد          بگردند   ببیىن ز باران و از ابرو�اد

 بر آنان نباراند باران آب           ا�رچه ک��ن پ�ش�ت چون سحاب

 49 خ��ش بگ��ستندز یب آیب               به نوم�دى و �أس � ز�ستند 

ن  ن                  کنون د�دە ات باز فرما ببنی  ز آ�ات رحمت گ� را بچنی

ن را ز بعد از خزان  کند زندە و باد هسىت وزان                چگونه زمنی

 دگ��ارە بخشد بر آدم ح�ات             همان کردگارى که بعد از ممات

 50قدیرست و حکمش بگردد روان         که بر هرچه خواهد خداى جهان

ف را �س از مرگش زندە � گرداند  تا مردم .  �س به آثار رحمت خدا بنگر که چگونه زمنی

ف تحقق � �ابد و نبا�د نه تنها در  در�ابند که هموارە در برابر چشمان ا�شان رستاخ�ی

دف تحقق آن ترد�د کنند بل�ه � با�ست هموارە هوش�ار و ب�دار باشند و از اصل ه

 هرگز غافل �شوند 
گ

ز�را این غفلت موجب � شود تا ا�سان فرصت محدود و .  زند�

قابل تکرار عمرش را به امور فر� و دنیوی مشغول کند و از اصل بازماند  کوتاە و غ�ی

ان ناشدیف شود   . و دچار ز�ان و خ�ان ج�ب
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 غفلت از مرور اّ�ام و گذشت زمان

بدون اینکه در کنارش تنبّ� برای ما وجود داشته ا�ر بنا باشد هم�شه مباحث عل� را 

» مرور اّ�ام«از جمله این مسائل مسئله  باشد مط�ح کن�م فا�دە ای نداشته باشد 

کند و این غفلت غفلت �» گذشت زمان«به تعب�ی همگایف ا�سان گا� از . است

 شود ا�سان از خواب غفلیت که او را فرا گرفته است ب�دار �شودموجب �

گردد ز�اد است امّا ا�سان از آن در این عالم اموری که موجب اعتبار و پندپذیری �

ت ن� د! ع�ب  گ�ی

لَّ الاِعْتِبَارَ ): ل�ه السلام(عع�
َ
ق
�
َ وَ أ َ عِ�ب

�
َ ال َ ��

�
�

�
ت  مَا أ �� از موضوعایت که ا�سان با�د از آن ع�ب

د و متنبّه و ب�دار شود مسأله گذشت زمان است  بگ�ی

 ر ق�امت گوا� است بر اعمال ا�سانهر روز د 

ا ): ل�ه السلام(عامام صادق
َ
ن
�
یَوْمُ َ�ا ابْنَ آدَمَ أ

�
لِ�� ال

َ
هُ ذ

�
الَ ل

َ
 ق

َّ
 ابْن� آدَمَ إِ�

�
ِ عَ�

یت
�
مَا مِنْ یَوْمٍ َ�أ

شود مگر اینکه آن روز به او هیچ روزی ن�ست که بر فرزند آدم وارد � یَوْمٌ جَدِ�دٌ 

 وزی نو و جد�د هستم! گ��د من برای تو ر �

ا یَوْمٌ جَدِ�دٌ 
َ
ن
�
هِ�دٌ  من نوروزم! من برای تو روز نویی هستم!  أ

َ
ْ��� ش

�
ا عَل

َ
ن
�
و من، �عیف  وَ أ

  زمان، �سبت به تو گوا� دهندە هستم! 
�
ا ْ �ی

َ
َّ خ ِ

عَلْ �ن
ْ
اف

َ
 در من عمل خ�ی انجام بدەف

�� یَوْمَ  
�
هَدْ ل

ْ
ش

�
 أ

�
ا ْ �ی

َ
َّ خ ِ

 وَ اعْمَلْ �ن
�
بَدا

�
ِ بَعْدَهَا أ

رَاین
َ
نْ ت

�
�� ل

َّ
إِن

َ
قَِ�امَةِ ف

�
من در روز ق�امت  ال

گاە مرا نخوا� د�د مگر در دهم و تو بعد از این هیچ�سبت به اعمال تو شهادت �

طور ن�ست که این ها برای ا�سان گواە هستند گذرد و همه آنها �زمان. روز ق�امت

 کن�م! ما فکر �

 گرددها ثبت �شود، بل�ه همه آنمحو ن� ا در زماناعمال و کردار م
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 شوی! گذرد، تو کم �هر روز که � 

ف  هَبَ بَعضُک�  ): ل�ه السلام(عبن ع�حسنی
َ
مَا مَ�ن یَومٌ ذ

�
ل
�
نتَ اّ�امٌ ک

�
مَا ا

َّ
ای ا�سان!  َ�ابنَ آدَم اِن

، هر روزی که � این طور  شود گذرد مقداری از تو کاسته �تو خودت روزگار هسیت

هر ماە و سا�  ن�ست که تو ثابت با�ش و روزگار بگذرد، تو سا�ن با�ش و او گذرا باشد 

ف از ما کاسته �که � �عیف هر روز و ماە و سا� که  شود گذرد �ک ماە و سال ن�ی

ف خواهد گذشت� ان �ما�ه و هسیت ا�سان که عمر او است ن�ی ف با  گذرد، به همان م�ی

 گذردسال هسیت ما هم �گذشت روز و ماە و 

 ر� �سبت به عمر است! این اّ�ام، وقت حساب 

ن )؛ ل�ه السلام(عع� سِنی ِّ�
�
�

�
َ�سُ ال

�
�

�
سَهُ  ت��ن ز�رکانز�رک أ

ْ
ف

َ
ک� است که از مَنْ حَاسَبَ ن

مَوْتِ  خود حساب بکشد 
�
و کارها�ش را در ارتباط با جهان د�گر وَ عَمِلَ لِمَا بَعْدَ ال

این جملات را از پ�غم�ب نقل فرمود شخ� سوال )؛ ل�ه السلام(عع� وقیت . انجام دهد 

سَهُ . کرد 
ْ
ف

َ
ْ�فَ ُ�حَاسِبُ ن

�
 ا�سان چگونه از خود حساب بکشد؟ ،ک

الَ 
َ
صْبَحَ )؛ ل�ه السلام(عق

�
ا أ

َ
مَْ�  هرگاە شب را به روز آورد، ،إِذ

�
مَّ أ

ُ
و روز را به شب رساند،  ،ث

فْسِهِ، بازگشیت به خود داشته باشد 
َ
 ن

�
ِ�  رَجَعَ إِ�

ْ
ف

َ
الَ َ�ا ن

َ
!  وَ ق  و بگ��د: ای فلایف

َّ
إِن

 ���ْ
�
ا یَوْمٌ مَ�نَ عَل

َ
  امروز روزی بود که بر تو گذشت هَذ

�
بَدا

�
ْ�ِ� أ

�
 َ�عُودُ إِل

َ
در حا� که  �

ُ  گردد گاە به سوی تو باز ن�هیچ نَیْتِهِ  وَ ا��
ْ
ف
�
ِ� عَنْهُ بِمَا أ

�
ل
�
پرسد و خدا از تو � َ�سْأ

 آن را در چه را� م�ف کردی؟

 از دست رفت! » بخ�ش از هسىت ما«امسال هم 

در اینجا صحبت از روز ن�ست، این بخ�ش از هسیت ما است که گذشته و از دست 

 کردی؟کند که این �ما�ه را در چه را� فایف  خداوند سوال �. رفته
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تِ فِ�هِ 
�
ذِی عَمِل

�
مَا ال

َ
مْ حَمِدْتِه چه کاری در این روز انجام دادی؟ ف

�
َ أ رْتِ ا��

�
�

َ
آ�ا در  ذ

 این روز به �اد خدا بودی و او را حمد و ستا�ش کردی؟

مِن� فِ�هِ 
ْ

ضَْ�تِ حَوَائِجَ مُؤ
َ
 ق

�
ات را با این آ�ا در این روز خواسته و حاجت برادر ا�مایف  أ

ْ�َ�هُ  اشیت برآوردە کردی؟که قدرت د
�
سْتِ عَنْهُ ک

َّ
ف

َ
 ن

�
های او گرە گشایی آ�ا از گرفتاری أ

 کردی؟

دِەِ 
�
هْلِهِ وَ وُل

�
ِ أ

ْ�بِ �ن
َ
غ

�
هْر� ال

�
تِ�هِ بِظ

�
 حَفِظ

�
آ�ا در غ�اب برادر مؤمنت اخوّت اسلا� و  أ

 ا�مایف را �سبت به خاندان و فرزندش رعا�ت کردی؟

مَ 
�
تِ�هِ بَعْدَ ال

�
 حَفِظ

�
فِ�هِ أ

�
ل

َ
ِ مُخ

آ�ا بعد از مرگ او از این ح��م ا�مایف �سبت به  وْتِ �ن

 بازماندگا�ش حراست و مراقبت کردی؟

مِن� 
ْ

خ� مُؤ
�
تِ عَنْ غِیبَةِ أ

ْ
ف

َ
ف

�
 ک

�
ی  أ آ�ا از غیبت کردن �شت � برادر مؤمنت جلوگ�ی

 کردی؟

 
�
عَنْتِ مُسْلِما

�
ذِی  أ

�
صَنَعْتِ فِ�هِ در این روز آ�ا کمک کار برادر مسلمانت بودی؟ مَا ال

 چه کار کردی؟

ر در ا�ام گذشته
�
 روش تفک

ف محاسبه بار و �ا ای �ک�ا حداقل هفته ده�م؟ای انجام �آ�ا ما هر روز �ک چننی

بر�ف از افراد برای . ا�م�شین�م فکر کن�م که چه کارهایی انجام دادە بار �ما� �ک

 دامور مادّی
گ

 بر�ف هم دف�ت سالانه دارند. ارند شان دف�ت روزانه و هفت�

اوار ن�ست که این  در لحظات آخر سال چه کن�م؟!   .             طور فکر کند؟آ�ا �ف

. فرمود خوب است ا�سان بنشیند و در این باب فکر کند ) ل�ه السلام(عهمان طور که ع�

 آ�ا به �اد خدا بودم؟  در سا� که گذشت و به اتمام رس�د چه کردم؟
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آ�ا حاجیت از او برآوردە  او را ستا�ش کردم؟ آ�ا گرفتاری برادر مؤمنم را رفع کردم؟آ�ا 

آ�ا در این سال به وظا�ف  کردم؟ آ�ا در غ�ا�ش مراقب بودم تا حیثیّتش را حفظ کنم؟

آ�ا حال  برادری و اسلا� خود �سبت به دوستایف که از دست دادم عمل کردم؟

 جویی کنم؟نکه به حسب ظاهر از آنها دل�ستگان آنها را ج��ا شدم؟ ولو ای

 در سا� که گذشت چه کرد�م؟! الآن چه کن�م؟! 

ر و محاسبه �سبت به گذشته ) ل�ه السلام(عع�
�
ف برای روش تفک بعد از آنکه چند چ�ی

ذی صنعت ف�ه آموخت فرمود 
�
! در این روزی که گذشت  ما ال به خود بگو: ای فلایف

ه جری منه خ�أ �س گذشته را �ادآور شود  ف�ذکر ما کان منه چه کردی؟
ّ
 فان ذکر أن

ە .  ا�ر به گذشته مراجعه کرد و د�د آنچه که بر او گذشته خ�ی بودە ّ حمد ا�� و ک�ب

و �سبت به این موفقییت که  الحمد � حمد خدا را به جا آورد و بگ��د  ع� توف�قه

و ان .  و بداند این توفیق هم از خدا بودە الله ا��ب . خدا به او عنا�ت فرمودە بگ��د 

 
�
استغفر و ا�ر د�د گنا� انجام دادە و خطایی از او � زدە،  ذکر معص�ه ً أو تقص یرا

و تصم�م  و عزم ع� ترک معاودته. ، از خدا�ش پوزش بخواهد و استغفار کند ا�� 

د که د�گر به آن گناە بازنگردد و آن را تکرار نکند  بگ�ی

 ای که از ما کاسته شد را در چه را� و چگونه م�ف کرد�م؟ ما�ههسىت و � 

همان طور که . اش ب�لان آخر سال عرضه کند ا�سان �سبت به اعمال �ک ساله

. اش مراقب باشد شود تا ا�سان �سبت به آیندەفرما�د این موجب ��) ل�ه السلام(عع�

�� از راە های بزرگ برای ا�ر ا�سان بخواهد به معنای واق� خودش را �سازد، 

 ا�سان توجّه به اعمال گذشته خود است
گ

 از فرصت هایی که برای . سازند�
�
خصوصا

ر خود و اینکه از خواب غفلت ب�دار شود و �سبت 
�
ا�سان پ�دا � شود برای تنبّه و تذک

به آیندە تنظ�م شود استفادە کند که �� از این فرصت ها پا�ان سا� است که 

 ال تمام شد و گذشت امّا ما چه کرد�م؟امس. گذشت
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 دعای تح��ل سال نکات آموزندە و سمبل�ک فراواین دارد

ن است دگرگویف سال جد�د و  ع�د از عود گرفته شدە و در لغت به معنای بازگشنت

بازگشت بهار نو و نوروز، ع�دهایی چون ع�د فطر را تدا� � کند . مسلمان روزە دار 

روزی را که غبار از فطرت توح�دی اش زدودە شدە به فطرت �س از �ک ماە عبادت 

د  البته مراتب این بازگشت در افراد گونا�ون فرق �  توح�د بازگشته است، ع�د � گ�ی

ف مس�ی را پ�ش پای ا�سان � گشا�د.   کند . دعای تح��ل سال هم با جملایت کوتاە همنی

نها خود ب�انگر مفاه�م بلندی فرازهای چهارگانه این دعا و نظم و ترت�ب حا�م بر آ

ف فراز، سخن از قلب است و چشم دو رکن اسا� و کل�دی در شناخت .  است در اولنی

زمانه چشمانت را پوشاندە و توان د�دن و فهم�دن و هجرت را از   غبار و فهم و درک

از درک خویب  تو سلب کردە اند هنوز هم امروز و فردا را چون دیروز � بییف و � فه�

و فهم   ها و ز�بایی ها عاجزی و دست خدا که فرا دست همه دستهاست و از درک

 درست مثل آنان که قرآن ک��م توص�ف � فرما�د:  لطف و مه��ایف های او باز � مایف 

ی را ن� فهمند و درک ن� کنند.  لهم قلوب لا�فقهون بها ف  و قلب دارند اما با آن چ�ی

ن لایب�ون  بینا ن�ستند و حقایق را ن� بینند چشم دارند اما  لهم اعنی

ف وضع�ت اسفنا� است که به خدا پناە � بری  �ا مقلب القلوب و الابصار  در چننی

ف گام هجرت ات از  ف در آغاز سال جد�د و در اولنی ف مرحله و پ�ش از هر چ�ی و در اولنی

 و به این دو رکن توجه خداوند انقلاب و دگرگویف قلب و شستشوی چشم را � خوا�

م�کیف چه آنکه ا�ر قلب و چشم دگرگون و فعال �شوند و از بند اسارت آزاد نگردند 

، چشم شور و  از بق�ه اعضاء بدن چکاری ساخته است؟ قلب زنگار گرفته ام را بازگ�ی

ە ام را شستشو دە تا عاقبت را بگونه ای د�گر ببینم فرداهای �نوشت . حسود و خ�ی

، چشم را از هم ا�نون آنگونه که تو دو  ف نکیف ست داری نقش بزنم، چه آنکه ا�ر چننی

ف به اسارت خواهند برد،   و قلبم اس�ی در قالب ها اس�ی در گذشته خواهند ماند مرا ن�ی
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پروردگار است که قلب ها را به سمت کمال دگرگون � سازد  مقلب القلوب و الابصار

قلب ها چون کرات دگرگون � شوند; و� �س . و چشم ها را به سوی خود � دوزد 

، با�د استواری �ابند; ز�را در ادع�ه وارد شدە است:  ; و ثبت قل��نا ع� دینکاز دگرگویف

قلب های ما را بر دین خود ثابت بدار . ا�ر قلوب دگرگون شدند و سپس بر دین الا� 

ف � شوند ; ز�را ابصار فرمان ف چننی دار قل��ند استوار گرد�دند، ابصار ن�ی شا�د از این .  �ب

 .                                 رو اول قلوب و سپس ابصار ذکر شدە است

 الل�ل و النهار �ا مدبر 

هر کس در هر کجای جهان . شب و روز سمبل تغی�ی و تحول فرا��ی و جهان شمول اند 

ا�� شب را � فهمد و روز را درک  ی و در هر �ش آندو . م�کند و از هر طبقه و ق�ش

واقعییت هستند ملموس برای همه، هیچ جنبندە ای ن�ست مگر آنکه در ظرف زمان 

د و شب و روز را تج��ه م�کند  ف . قرار � گ�ی ف بودە و تا پا�ان ن�ی از آغاز خلقت چننی

ف خواهد بود   �کنواخت و دائ�، �� �س از د�گری از راە �  چننی
گ

شب و روز با آهن�

 . رکت را زندە نگه � دارند رسند و آهنگ تحول و ح

ل�ل و نهار نماد ظلمت و نورند . ا�ر او شب و روز را تدب�ی �  �ا مدبر الل�ل و نهار

کند، ظلمت و نور را هم � آف��ند . �س فقط او � تواند چنان تدب�ی کند که پردە 

 .                      .                   ظلمت از روی دل کنار رود و نور معرفتش بر آینه قلب بتابد 

ُ ٱدر آ�ه دو�ست و پنجاە و هفتم سورە بقرە � فرما�د:   ��  ُّ ذِينَ ٱوَِ�ي
�
جُهُم   ل ر�

ۡ
 ُ�خ

�
ءَامَنُوا

نَ  مَٰ�تِ ٱمِّ
�
ل

�
  لظ

�
ور� ٱإِ� . . . ; خداوند، و� و ��رست کسایف است که ا�مان آوردە اند; لنُّ

ون �  برد . محول سال و حال او است . ق��ن آن ها را از ظلمت ها به سوی نور ب�ی

بودن تح��ل سال با تح��ل حال نکته ای در خور اهم�ت است که کم تر به آن التفات 

آن قدر که تح��ل سال و رسوم آن خود نمایی � کند، تح��ل حال جلوە ای . . � شود 

عنا ندارد و در �شت پردە غفلت هیچ انگاشته شدە است; راسیت چرا در این دعای پر م
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و تنبه بخش، به هنگام تح��ل سال، تح��ل حال به احسن حال در خواست � شود؟ 

به نظر � رسد، برای آن است که ابتدا احسن الحال را بفهم�م و سپس در راە تحقق 

اللهم غ�ی سوء آن گام نه�م؟ تفس�ی این احسن الحال را با�د در عمق آن دعا �افت که، 

در�ارە ذات .» حال ما را به خویب حال خود تغی�ی دە  ; خدا�ا، بدیحالنا بحسن حال�

ز�را تفض�ل حا� بر حال د�گر، فقدان   اقدس الا�، احسن بودن حال یب معنا است;

استه است  . و وجدان و تبد�ل و تبدل � طلبد و ذات اقدس الا� از آن پ�ی

کمال ما ا�سان ها برتری حا� بر حال د�گر در�ارە ما ا�سان ها کاملا درست � نما�د .  

ف است که سوء حال را به حسن حال و حسن حال را به احسن حال تبد�ل  در همنی

کن�م . حسن حال الا� به معنای وجود تمام کمالات به نحو اتم و ا�مل در ذات 

اقدس الا� است . احسن الحال بودن برای ما �عیف رس�دن به تمام آن کمالات به 

ما حا� احسن و برتر از آن ندار�م . تح��ل حال به قدر ظرف�ت وجودی مان; ز�را 

احسن الحال همان تغی�ی سوء حال ا�سان به حسن حال الا� است; و این تغی�ی وقیت 

 تحقق � �ابد که: 

از پل�دی گناە رهایی �اب�م، ز�را بدت��ن حال ا�سان و �ست ت��ن مقام آدم هنگا� .  ۱

 .                                     است که در باتلاق گناە فرو � رود 

انجام واجبات را چون چرا�ف فرا راە خود قرار ده�م تا ما را به سوی حسن حال .  ۲

 .                                        الا� رهنمون شود 

زنگار صفات پل�د را از آینه دل بزدای�م تا سوء حال ما به حسن حال نگار تبد�ل .  ۳

ف است تا ا�سان خود را در راستای شود .  از این رو، �� از اعمال ع�د نوروز، روزە گرفنت

رس�دن به احسن حال، �عیف وصول به حسن حال الا�، قرار دهد و به اخلاق الله 

 متخلق سازد

 ای دگرگون کنندە حال و حالات  �ا محول الحول و الاحوال
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کنندە مطلق است ما را به حال اذعان م�کن�م که ا�ر لحظه ای خداوند که دگرگون  

  خود رها کند نه تنها در �ک حالت ثابت و را�د و متعفن واقع م�ش��م
�
بل�ه اساسا

ف به رکود و سکون تبد�ل و صلاح�ت اتصاف به تحول  نفس دگرگون شدە و تغی�ی ن�ی

و دگرگویف را از دست م�ده�م و �نوشت مختوم و تقدیر ماندن و گند�دن و پوس�دن 

و بر اثر غفلت و گناە و مصیبت ظرف�ت و توان دگرگون . ن رقم م�خورد و هیچ شد

 و عجز و فلا�ت ا�سان خواهد بود 
گ

. شدن را هم از دست م�ده�م و این اوج ب�چار�

ویف و ظاهری » احوال«اصل دگرگویف و » حول«بنابراین با �سبت دادن  اشکال ب�ی

. ص� ت��ن فراز دعا باز � کن�مراە را برای فراز چهارم و ا» محول«تغی�ی و تحول به 

مرحله مقدمایت درخواست و ن�از خود 3چون در بخش نهایی است که بندە �س از � 

  را مط�ح � کند و � گ��د: 

 حال مرا دگرگون کن به ز�بات��ن حال حول حالنا ا� احسن الحال

ت شب و �عیف ا�نون که لطف عام و ک��مات ات تمام هسیت را در برگرفته و به شهاد

، حق�قت تحول و دگرگویف به  روز تو تنها دگرگون کنندە زمان و مکان و عالم هسیت

، و �اری ام کن و مرا از این .  دست توست » حال«�س ای خدای مه��ان، دستم را بگ�ی

ف و دردنا� رهایی بخش و به حال برتر و ز�باتر برسان تو به رفتار و اعمال و . غم انگ�ی

�ر مع�ار من باشم �نوشیت دردنا� نصیبم خواهد شد، لطف قصورات من منگر که ا 

ف خ��ش .  و کرم ات را جاری کن و به د�دە کرامت بنگر  درست است که من خ��شنت

م، اما در این لحظات حساس  ف و خود ساخته اس�ی را گم کردە ام و در من های دروغنی

ف و اول�ائت پناە و مهم که جهان را از تحول و دگرگویف پر � سازی به بارگاە مق�� نی

آوردە و آنان را شفیع خود قراردادە ح��م حرم آل محمد را حرمت نهادە ام دل به حرمش 

ای صاحب حرم حرمتم بدار و این ترنم شادی بخش و رهایی بخش را از من . آوردە ام

�شنو، با همه وجود دگرگویف و تحول و رهایی و پرواز را ام�د دارم. خدا�ا ناام�دم 

ن نگردان.   آمنی



26 

ن قرآین   هفت سنی

حِ�مٍ  -1 بٍّ رَّ  مِن رَّ
ً

وْ�
َ
مٌ ق

َ
از جانب پروردگار [ی] مه��ان [به آنان] سلام  )58(�سسَ�

 گفته � شود. 

 ز رحمان خداوند والامقام                       بر آنان رسانند پ�ک و سلام

نَ  -2 مِنی
�
عَال

�
ِ ال

�ح� �ن
ُ
 ن

�
مٌ عَ�

َ
 ) درود بر ن�ح در م�ان جهان�ان79(صافات سَ�

ن اهل جهان ن است پاداش بر محسنان                   70تح�ت بر او بنی  80چننی

 إِبْرَاهِ�مَ  -3
�

مٌ عَ�
َ

 ) درود بر ابراه�م109(صافات سَ�

 �� باد بر ابراه�م خل�ل                        سلام و تح�ت ز رب جل�ل

 مُو  -4
�

مٌ عَ�
َ

 سَ�
َ
 ) درود برمو� و هارون140(صافات َ� وَ هَارُون

 به مو� و هارون بود هر زمان                       سلام و تح�ت ز رب جهان

نَ  -5  إِلْ َ�اسِنی
�

مٌ عَ�
َ

وان ال�اس130(صافات سَ�  ) درود بر پ�ی

ن سلام  سلام خداوند والامقام                      �� باد بر آل �اسنی

6-  
َ

الِدِینَ سَ�
َ

وهَا خ
�
ل

ُ
ادْخ

َ
مْ طِبْتُمْ ف

�
��ْ

�
) سلام برشما، خوش آمد�د، در آن 73(زمر مٌ عَل

 درآی�د و جاودانه بمان�د

 همه مردم صالح خوش �شت                    بخواهند آورد سوى بهشت

 بگ��ند بادا شما را سلام                       گشادست درهاى جنت تمام

 ب�اب�د جاو�د در آن بقا                   نص�ب شما که ع�ش ابد شد 

 ) آن شب تا دم صبح، صلح و سلام است5(قدر سلام � حىت مطلع الفجر -7

 که این شب، شب رحمت است و درود                   بود تا سحر ذکر حق و سجود
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حِ�مٍ  -1 بٍّ رَّ  مِن رَّ
ً

وْ�
َ
مٌ ق

َ
و مملو از مهر و محبت  این ندای روح افزا و �شاط بخش سَ�

خدا، چنان روح ا�سان را در خود غرق � کند و به او لذت، شادی و معن��ت � 

آری شن�دن ندای محبوب، ندایی آم�خته با . بخشد، که به هیچ نعمیت برابر ن�ست

محبت و آ�ندە از لطف � تا پای بهشت�ان را غرق �ور � کند، که �ک لحظه آن 

ا�رم ص روا�ت شدە: درهمان . در آن است برتری دارد  بر تمام دن�ا و آنچه از پ�ام�ب

حال که بهشت�ان غرق در نعمت های بهشیت هستند نوری بر بالای �ا�شان آشکار 

 � شود؛ نور لطف خداوند که برآنها پرتو افکندە است

د که  ف نظر لطف خداوند چنان » سلام بر شما ای بهشت�ان«�س ندایی بر م�خ�ی

ف او غافل � شوند، و همه نعمت های بهشت�ان را م جذوب � کند که از همه چ�ی

 بهشیت را درآن حال به دست فرامو�ش � سپارند. 

رساند. �عیف از جانب او به اهل ممل�تش �عیف خدای رح�م سلام �به عباریت د�گر : 

شنوی. این که از جانب رسد رحمت است. این را که �رسد. هرچه �آسییب ن�

شود. رسد؛این که اصً� خود ِاو، سلام است، دلت آرام �به تو آسییب ن�سلطان 

 شوی. پر�. با او رفیق �خندی. حال خدا را ��

 رسد. سلام و سلامیت از �ک جاست. سلام �عیف از من به تو، به سلامتت، آسییب ن�

،ار �آ�د، وقیت سا�ه ک� را از �شت دیو بییف ک� از دور دارد �وقیت � وقیت  بییف

 شودزند. � آشوب �شنوی، دلت شور�صدای پای ناشنا� را از �شت �ت �

خندی. � گویی سلامشود. تو هم �اما وقیت نزد�ک آمد و گفت"سلام". دلت آرام �

 شوی. پر�. رف�قش �حالش را �

نَ  -2 مِنی
�
عَال

�
ِ ال

�ح� �ن
ُ
 ن

�
مٌ عَ�

َ
چه افتخاری از این .  جهان�ان درود بر ن�ح در م�ان  سَ�

ت ن�ح سلام � فرستد، سلا� که در م�ان جهان و  برتر و بالاتر که خداوند بر ح�ف
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دە � شود سلام خدا توأم با ثناء جم�ل  جهان�ان با�ت � ماند و تا دامنه ق�امت گس�ت

 و وسعت در�ارە  . و ذکر خ�ی بندگا�ش
گ

د� ک� در قرآن ک��م؛ کم�ت سلا� به این گس�ت

ف معنای وس�� دارد که نه تنها همه  د�دە � شود، به خصوص اینکه لفظ العالمنی

د.  ف در بر � گ�ی  ا�سان ها، بل�ه عوالم فرشتگان و مل�وت�ان را ن�ی

ت ن�ح که الگو و اسوەبارها در�ارە در قرآن، ى مقاومت ست و تار�ــــخ آن ى ح�ف

ت براى پ�ام�ب سبب دلگر� و آرامش بودە، سخن ب  ه م�ان آمدە. ح�ف

 
گ

 هایی داشت از جمله: این پ�ام�ب ال� و�ژ�

ف پ�ام�ب اولوا العزم است که به عنوان شیخ الانب�ا نام�دە شدە  الف) اولنی

ى است که مدّت رسالتش درقرآن مط�ح شدە  ب) تنها پ�ام�ب

 خا� دارد و عبارت
گ

ف «ج) سلام خدا به ن�ح و�ژ� مِنی
�
ِ العال

 به آن اضافه شدە»�ف

ى است که حیتّ فرزند و هم�ش با او مخالف بودند و به او ا�مان ن�اوردندد)   پ�ام�ب

ت ن�ح در این آ�ه،همان آ�ه  ى مؤمنون باشدکه سورە 26شا�د مراد از نداى ح�ف

بُون گفت: 
َّ

ذ
�
 خدا�ا در برابر تکذ�ب آنان مرا �ارى کن.  رَبِّ انُ�ین بِما�

نِعمَ المُجِیبُونخدا، 
�
ل
َ
کند، نه نچه را به صلاح بندە باشد اجابت �ست، �عیف آا ف

ف کردە.   آنچه را بندە معنیّ

 إِبْرَاهِ�مَ  -3
�

مٌ عَ�
َ

نَ .  درود بر ابراه�م سَ� مُحْسِنِنی
�
ی ال جْز�

َ
ذلِ�� ن

�
ا    ک

َ
هُ مِنْ عِبادِن

َّ
إِن

نَ  مِنِنی
ْ

مُؤ
�
ده�م (که براى آنان مدح و ثنا به جا ما این گونه ن�کوکاران را پاداش �ال

 گذار�م). همانا او از بندگان مؤمن ماست. �

 �شارت دادن فرزندی بردبار و پر استقامت بر 
گ

در آ�ات پ�ش از این آ�ه، به چگون�

ت ابراه�م، و ج��ان دستور ذبح اسماع�ل (فرزند ا�شان) و �سل�م بودن هر دوی  ح�ف
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 د � فرما�د: آنها براین امر به م�ان آمدە است که �س از �ادآوری این قضا�ا، خداون

 سلام بر ابراه�م [آن بندە مخلص و پا� باد]

شود و تمام مناسک حج، از طواف کعبه تا نمازى که �شت مقام ابراه�م خواندە �

 هایی از �اد خ�ی او در تار�ــــخ استپ�دا شدن انب�ایی از �سل او همه و همه نمونه

4-  
َ

 مُوَ� وَ هَارُون
�

مٌ عَ�
َ

در آ�ات پ�ش ج��انات .  روندرود بر مو� و ها  سَ�

ت مو� و هارون را نقل � فرما�د:  ما این دو برادر و قوم آنها را از اندوە بزرگ  - ح�ف

ومند خود  - )115رهایی بخش�د�م. (صافات ما آنها را �اری کرد�م تا آنها بر دشمنان ن�ی

وزشدند. (صافات ما آن دو  - )117ما به آن دو، کتاب آشکار داد�م. (صافات - )116پ�ی

ما ذکر و �اد خ�ی آنها را در اقوام بعد  - )118را به راە راست هدا�ت نمود�م. (صافات

 )119با�ت و برقرار ساخت�م (صافات

و بعد از �ادآوری موارد فوق خداوند بر آن دو سلام � رساند. سلا� از ناح�ه پروردگار 

اعتقاد و مکتب، و در خط سلا� که رمز سلامت در دین و ا�مان در .  بزرگ و مه��ان

سلا� که ب�انگر نجات و امن�ت از مجازات و عذاب این جهان و آن . و مذهب است

در این سورە هر کجا فرمود: براى انب�ا نام ن�ک با�ت گذاشت�م، به سه  جهان است. 

 عن� اشارە کردە: 

نَ عبادت . ۳  ا�مان. ۲  احسان. ۱ ی المُحسِنِنی جز�
َ
ذلِ�� ن

�
ا ک

َّ
ن إِن مِنِنی

ْ
ا المُؤ

َ
هُما مِن عِبادِن

َّ
 إِن

نَ  -5  إِلْ َ�اسِنی
�

مٌ عَ�
َ

وان ال�اس  سَ� ما نام ن�ک ال�اس را در م�ان امت .  درود بر پ�ی

  )129های بعد جاودان کرد�م (صافات

امت های د�گر، زحمات این انب�اء بزرگ (ال�اس و سلاله او) را که در پاسداری خط 

ن منتهای تلاش و کوشش را بعمل آوردند، هرگز فراموش توح�د، و آب�اری بذر ا�ما

نخواهند کرد و تا دن�ا برقرار است �اد و مکتب این بزرگ مردان فدا�ار زندە و جاو�دان 
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ن تعب�ی به . است ف لغیت در واژە  ال�اسبجای  ال �اسنی �ا به خاطر این است که ال �اسنی

وان او است که به ال�اس بودە و هر دو به �ک معیف است و �ا اشارە به  ال�اس و پ�ی

 صورت جم� آمدە است. 

فَ إِلْ «مراد از  در�ارە او بود و  است که در چند آ�ه قبل سخن» ال�اس«همان » �اسِنی

ف «و » سینا«این دو کلمه نام �ک فرد است، مانند  ف است. » سیننی که نامِ �ک �زمنی

 در آ�ات بعد، ضم�ی 
ً

�ن دل�ل بر این مطلب آن است که او�  مفرد در�ارە او به کار به�ت

ا رود: �
َ
هُ مِنْ عِبادِن

َّ
ت  إِن ان قب� �عیف ح�ف  �شابه و تکرار این آ�ات در مورد پ�ام�ب

�
و ثان�ا

نَ دهد که ال�اس در ن�ح، ابراه�م، مو� و هارون، �شان � مُرْسَلِنی
�
مِنَ ال

�
�اسَ ل

�
 إِل

َّ
 إِن

ف قرائت کردە و مراد از آن را خاندان پ�ام�ب إِلْ  روا�ایت که باشد. � فَ را آل �اسنی �اسِنی

ا� از اهل ب�ت   باشد. ن�ست و مورد اعتماد ن�علیهم السلام اسلام دا�سته، ا���

الِدِینَ  -6
َ

وهَا خ
�
ل

ُ
ادْخ

َ
مْ طِبْتُمْ ف

�
��ْ

�
مٌ عَل

َ
سلام برشما، خوش آمد�د، در آن درآی�د و  سَ�

بهشت�ان وقیت به بهشت � رسند، در حا� که درهای آن گشودە .  ان�د جاودانه بم

سلام بر شما،  شدە در این هنگام نگهبانان بهشت، آن ملائک رحمت به آنها م�گ��ند: 

 گوارا باد این نعمت ها بر شما، داخل بهشت ش��د و جاودانه بمان�د. 

ةِ  جَنَّ
�
 ال

�
هُمْ إِ� وْا رَ�ــَّ

َ
ق

َّ
ذِینَ ات

�
تُها وَ سِیقَ ال

َ
زَن

َ
هُمْ خ

�
بْوابُها وَ قالَ ل

�
تِحَتْ أ

ُ
ها وَ ف

ُ
 حَىتَّ إِذا جاؤ

�
مَرا

ُ
 ز

وها خالِدِینَ 
�
ل

ُ
ادْخ

َ
مْ طِبْتُمْ ف

�
��ْ

�
و کسایف که از پروردگارشان پروا داشتند گروە  سَلامٌ عَل

گروە به سوى بهشت سوق دادە شوند تا چون به نزد آن رسند، در حا� که درهاى 

سلام بر شما پا� و «است و نگهبانان بهشت به آنان گ��ند:  بهشت گشودە شدە

 ».�سند�دە بود�د، �س داخل ش��د در حا� که در آن جاودانه خواه�د بود

ف که دوزخ�ان به دوزخ � تِحَتْ شود رسند درها باز �همنی
ُ
ها ف

ُ
و� در این آ�ه  جاؤ

تِحَتْ فرما�د: �
ُ
 درها برا�شان رسند در ح�عیف بهشت�ان به بهشت � وَ ف

ً
ا� که قب�

 باز شدە است. 
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ت ع� عل�ه السلام نقل شدە است که بهشت هشت در  در کتاب خصال از ح�ف

�ک در براى انب�ا و صدّ�قان، �� براى شهدا  دارد و هر درى مخصوص گرو� است. 

 ى مرا ندارند. و صالحان و پنج در براى ش�ع�ان من و �ک در براى مسلمانایف که کینه

با آنکه عمر و اعمال ن�ک و بد ا�سان در دن�ا محدود است، چرا ک�فر و پاداش  سؤال: 

فرما�د: دوزخ�ان و بهشت�ان جاودانه در آ�ش �ا ق�امت نامحدود است که قرآن �

 بهشت خواهند بود. 

 در بهشت، از باب لطف خداوند است و منافایت با عدل ندارد.  پاسخ: 
گ

 جاودان�
ً

 او�

 جاودان
�
 در دوزخ براى همه دوزخ�ان ن�ست بل�ه �س�ارى از مجرمان �س از ثان�ا

گ
�

 شوند. د�دن ک�فر اعمالشان و پا� شدن از گناە، وارد بهشت �

ان سب� �ا سنگییف جرم دارد، نه زمان انجام جرم.  ف  به م�ی
گ

 مدّت ک�فر �ست�
�
چه  ثالثا

ق �ش
ّ
دە، امّا دادگاە �سا ک� که در �ک لحظه اقدام به قتل ک� کردە و حیتّ موف

 کند. براى او حبس ابد مقرّر �

�ت زدن �ن �کسان است؟ آ�ا مجازات ک�ب ف �ن �ا �ک کشیت ب�ف ف آرى، آن  به �ک �شکه ب�ف

که تمام عمر نافرمایف خالق هسیت و خداى بزرگ را کردە است، براى هم�شه در عذاب 

 خواهد بود

جْر�  -7
َ
ف

�
ع� ال

�
مٌ ِ�َ حَىتَّ مَطْل

َ
این آ�ه، .  تا دم صبح، صلح و سلام استآن شب   سَ�

در توص�ف شب قدر است آن شیب است که قرآن در آن نازل شدە و عبادت و اح�اء 

ات و برکات ال� در آن شب نازل � شود و رحمت .  آن معادل هزار ماە است خ�ی

 . خاص ال� شامل بندگان � گردد و فرشتگان و روح در آن شب نازل � گردند 

لامهاى خداست � از نامسَلامٌ، � وسُ السَّ دُّ
ُ
  هُوَ المَلِ�� الق
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 شب قدر  لطف و عنا�ت و�ژە ال� �سبت به بندگان در  دراین آ�ه، »سَلامٌ «مراد از

 بندد،� ست که سلامت و رحمت و برکت را بدنبال دارد و باب نقمت و عذاب را ا

 . آن شب مؤثر واقع �شود  وسوسه ش�طان در  و  ز�را ک�د 

ف نازل � قدر،شب  در  حال عبادت  شوند و بر هر مرد و زیف که در فرشتگان به زمنی

ف  کنند چنانکه در سلام � باشند، ف سلام به استقبال بهشت�ان �  با  ق�امت ن�ی  روند گفنت

 ستاسلام  روح آد� و تعا� به سوى خدا، و  شب سلامت فکر  شب قدر، -1

 جلب م�کند خدا را به خود  الطاف توان با ت��ه،شب رحمت و � شب قدر، -2

 ستا اساس سعادت ��ش  بر  سوى خدا  امور از  تقدیر  -3

. مراد درود فرشتگان بر مؤمنان است که طلب آمرزش و رحمت برای ا�شان است

سلامت �عیف طاعت و عبادت در آن، موجب سلامت و در امن و امان ماندن مؤمنان 

ف است  از هر چ�ی

این مدّت که تار�� تمام نقاط .  �� است شب قدر در مناطق مختلف، �ادآوری: 

ف را به تدر�ــــج فرا� ف و شب قدر آ�ست که بااختلاف زمنی د،شب کامل کرە زمنی گ�ی

ف �  شودچندساعت زودترودیرتر،مهمان مردمان گوشه و کنار�ا� زمنی

ن و نه کم�ت و �ا ب�ش�ت  7اینکه چرا   تا سنی

در م�ان اقوام و ملل  هفت عدد خود این موض�ع توجیهایت دارد که با�د گفت 

م �ا مقدس بودە از هفت روز هفته گرفته تا هفت آسمان، هفت . مختلف، مح�ت

ف به ش�طان، هفت  طواف کعبه، هفت س� م�ان صفا و مروە، هفت سنگ انداخنت

 تکب�ی و هفت موضع بدن ا�سان در هنگام نماز و ... 
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ف شاخص، معمولا بر غ�ی از هفت. کند همه و همه از اهم�ت این عدد حکا�ت � سنی

افزایند که آب �شانه روشنایی و خر� و رو�ش است، شمع و چراغ اجزای سفرە آب �

به نو� آرزوی طول عمر است، نان و سکه به �شانه نعمت و برکت در سفرە گذاشته 

گلاب، عطری .  شود و تخم م�غ �شان پ�دا�ش ح�ات و آغاز تک��ن موجودات است�

ف �شان ح�اتمقدس و روحایف اس  و شادایب این سفرە ت و ما� �خ ن�ی

ن محمدی ص� الله عل�ه و آله  هفت سنی

من اختار باق�ه �دوم نع�مها... سعادتمند و خوشبخت ک� است که �ای  السع�د -1

با�ت را که نعمتش پا�داراست به �ای فایف که عذا�ش یب پا�ان است برگ��ند و از آنچه 

یی که بدانجا خواهد رفت پ�ش فرستد قبل از آنکه آنها را برای در اخت�اردارد برای �ا

ک� گذارد که وی با انفاق آن خوشبخت شود و� خود او با گرد آوردن آن بدبخت 

 شدە باشد. 

، سخاوتمند و بخشندە، الس�ن ق��ب من الله، ق��ب من الناس، ق��ب من الجنه -2

 است.  هم به خداوند و هم به مردم و هم به بهشت نزد�ک

 نصف العلم سئوال کردن و پرسشگری ن�� از دانایی است.  السوال -3

 السوق دار سهو و غفله فمن سبح فیها �سب�حه کتب الله له بها الف الف حسنه -4

ل العمال بازار �ای فرامو�ش و غفلت است لذا هر که درآنجا خدا را �ک بار  ف ک�ف

 . �سبیح گ��د خداوند برا�ش هزاران حسنه مین��سد 

ف ع� الهل�ه ساب -5 ا و دشنام   المومن کالم�ش ف العمال ک� که به مومنان نا�ف ک�ف

 � دهد، همچون ک� است که در معرض هلا�ت است. 

 فرزندان تان را به نام انب�ا بنام�د سموا اولادکم اسماء الانب�اء -6
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 الشهادەس�د القوم �ن السفر خادمهم فمن سبقهم بخدمه لم �سبقوە بعمل الا  -7

ف العمال �ور مردم در سفر ک� است که به آنان خدمت � کند �س هر که در  ک�ف

د هیچ کارشان به پای ارزش او ن� رسد  خدمت به همسفران خود برآنان پ��ش گ�ی

 مگر شهادت. 

؛ نماد ن�� ن  هاهفت سنی

 گرایی و دعوت به عقل استگ��ند سنجد، تدا� خرد �سنجد 

ف نماد سلامیت و شادایب استسهفت س�ب سفرەس�ب   نی

ە  ن ف را �شانه خوشس�ب ە در سفرە هفت سنی ف  داننداخلا�ت و خر� و شادایب �س�ب

ف علامت قدرت استسمنو در سفرە هفتسمنو   سنی

ف �شانه پذیرش ناملا�مات ح�ات و نماد رضا و �سل�م7�که در سفرە �که   سنی

 است، بردباری و تحمل د�گران و سماق 
گ

 نماد عدالت، ص�ب و ام�د در ساحل زند�

 . رزوها ها و آ بردباری برای ن�ل به خواست

گرایی و دعوت به عقل است. سنجد نماد سنج�دە گ��ند سنجد، تدا� خرد �سنجد 

اقدام کردن است و �ا به عباریت د�گر سنج�دە فکر کردن و عمل نمودن. سنجد را بر 

گذارند تا هر کس با خود عهد کند که در آغاز سال، هر کاری را این باور بر سفرە �

،سنج�دە انجام دهد. قرار دادن سنجد بر سفرە هفت ف �شانه گرا�ش به عقل و  سنی

ی را که  ف ف چ�ی ام به تفکر و ترو�ــــج خردمندی است. در حد�ث نبوی آمدە اولنی اح�ت

وزی را در �خداوند آف��دە، عقل است. آد� با رهن �ابد. مود عقل به خواسته خود پ�ی

�ن دوست هر ا�سایف عقلش �) ل�ه السلام(عاز امام رضا                                        باشد : به�ت

ف نماد سلامیت و شادایب است. در منقولات اسلا� آمدە هفت س�ب سفرەس�ب  سنی

 است. است که خوردن س�ب از ثواب بالایی برخوردار 
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اند. معروف فرمود: س�ب را ا�س�ی جوایف و میوە بهشیت نام�دە) ل�ه السلام(عامام صادق 

س�ب بودە  است که خورا� آدم و حوا، قبل از خوردن گندم و راندە شدن از بهشت،

است. س�ب هشداری است برای ا�سان تا به سلامت جسم خود بیند�شد و بهداشت 

ست فرامو�ش �سپارد، �س برای حفظ سلامت و صحت و سلامت بدن خود را به د

توان در راە خدمت قدم بدن خ��ش با�د همت گماشت، چرا که با بدن سالم �

گذاشت. بدن سالم و روح سالم لازم و ملزوم �کد�گرند. هر دو در فضای سلامیت 

�ه �ا نق� که در بدن پ�ش � آ�د حا� از دارای ح�ات خواهند بود. د�ه در برابر �ف

 زش جسم است �س با�د به سلامت آن توجه نمود. ار 

ە  ن ف را �شانه خوشس�ب ە در سفرە هفت سنی ف ی اخلا�ت و خر� و شادایب �س�ب ف دانند. س�ب

،  با خود، ، �شاری و ن�کویی را به همراە دارد. پ�ام�ب اسلام (ص)فرمودند: شادایب
گ

زند�

ویی با برادرا�ش و من برای اخلاق ن�ک مبعوث شدم و خداوند ک� را که با تر�ش 

ف با خانوادە و مردم با چهرە شاد شود دشمن �رو �دوستا�ش رو�ه دارد. تعامل داشنت

 جهان تک��یف را مدی��ت 
گ

ف با مه��ایف و بخشند� حاصل خواهد شد. خداوند خود ن�ی

ف در قرآن آمدە است که پ�ام�ب با اخلاق و گفتار ن�ک توا�ست مردم � نما�د. همچننی

مدە است که رسول خدا هموارە متبسم بودە ن جذب نما�د. در اخبار اسلا� آ را به دی

ە �شانه است و طبعا ا�سان خوش ف اخلاق و با �شاط رستگار است. خلاصه اینکه س�ب

فت است.  ف �شانه تعادل و پ��ش  طب�عت پرشور و خروش است. رنگ س�ب

ف علامت قدرت است. آد� در فراز و سمنو در سفرە هفتسمنو   سنی
گ

�ش�ب زند�

ومند و قوی باشد. برای مقابله با خود (خانوادە) و جامعه � با�ست ن�ی

تواند ما را در برابر ناملا�مات ای است که �آورت��ن مولفهقدرت الزامها،سخیت 

های در این خصوص فرمودند: قدرت و توانایی خصلت) ل�ه السلام(عکند. ع�  نگهداری

ف خصلت سازد که همانا قدرت در علم و های نکوه�دە ا�سان را آشکار �ن�کو و ن�ی

 ساز اعتماد و اعتبار و در انجام هر کاری مف�د و موثر خواهد بود. جسم زمینه
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ارا، اعضا و جوارحم را دارد؛ پروردگگونه ب�ان �در دعای کم�ل این) ل�ه السلام(عامام ع�

ف آمدە است  ومند گردان. در قرآن ک��م این چننی در راە خدمت به خودت قوی و ن�ی

ومند باش�د که هر کس برخواسته های نفس حا�م که در برابر دشمنان خود قوی و ن�ی

 شود قوی خواهد بود. 

ف حدود و حقوق د�گران و عدم تجاو س�ی  ز س�ی نماد و اسطورە موعظه و نگه داشنت

باشد. ا�ر همه ما حقوق و حدود خود را �شناس�م و این روش و به حقوق آنان �

ف باش�م که جامعه راە به عدالت خواهد  منش را در رفتارمان متبلور ساز�م، با�د مطمنئ

، اعتماد عمو�، 
گ

�افت. �س فارغ از چند و چون زمان، زمینه را برای رشد فرهن�

م آور�م. س�ی �ادآور امتناع از تعدی است به اینکه اعتقاد صحیح و اعتبار جامعه فراه

 شاداب، قوی و قانع باش�م.  ا�سایف عاقل، سالم،

ف �شانه پذیرش ناملا�مات ح�ات است و نماد رضا و �که در سفرە هفت�که  سنی

 پیوسته توام با رنج و مشقت و زحمت است 
گ

�سل�م. لازم به �ادآوری است که زند�

 ادامه و هیچ ا�سان معتقد و 
گ

با مسئولییت ن�ست که بدون دغدغه بتواند به زند�

دهد. خالق �کتا در قرآن ک��م فرمودە است ما ا�سان را برای استواری و استقامت در 

ف و آسمان، غم ن�اف��دە است. ا�سان را آسودە و یب  سخیت ب�اف��د�م، لذا خداوند زمنی

ف نمادی از پذیرش و  های ح�ات است. ترس اقع�تقرار دادن �که در سفرە هفت سنی

از شکست معیف ندارد و از رخدادهای نا�وار با�د به عنوان �ک واقع�ت هرچند تلخ 

ای تازە برای سایر امور قرار داد تا بتوان�م در �اد کرد و هر شکسیت را �چشمه تج��ه

فت گام نه�م، های آن لذا ز�ر بنای هر رستگاری در تحمل سخیت راە کمال طلیب و پ��ش

 است. 

 است، بردباری و تحمل د�گران و سماق 
گ

نماد عدالت، ص�ب و ام�د در ساحل زند�

، رزوها. ص�ب به ا�سان �ها و آ بردباری برای ن�ل به خواست
گ

آموزد که در گذر زند�
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 را با�د خسته کند تا کام دل را ب�ابد. یب 
گ

گمان در وجود هر ا�سایف جوهرە ص�ب خست�

زند. در قرآن ک��م آمدە است که پ�ام�ب به اهدافش م�ج � و مقاومت، برای دست�ایب 

زمایف به رسالت خ��ش ام�د پ�دا خواهد کرد که صبوری را پ�شه خود نما�د. تحمل 

 ماست. از این رو قرار دادن سماق در 
گ

یت در تار�ــــخ زند� حوادث پ�ش آمدە درس ع�ب

ف دعوت از ا�سان است در آغاز سال به پا�داری  و مقاومت در راە سفرە هفت سنی

 دست�ایب به اهداف پا� و ا�سایف خ��ش که خداوند با صاب��ن خواهد بود. 

 پذیرش فرهنگ های م� از سوی اسلام

فرهنگ های م� هموارە نمادهایی را با خود همراە دارند که �ادآور روزهای تلخ و 

�ن ملیت است این مساله . اسلام �س�اری از فرهنگ های م� را تای�د و امضا کردە. ش�ی

به ملت های قو� جهان این امکان را � بخشد تا با حفظ فرهنگ های م� و حیت 

 بپذیرند
گ

 خردە فرهنگ ها، اسلام را به عنوان سبک زند�

ف رو�ه را  هنگا� که اسلام با فرهنگ ایرایف و یونایف و م�ی و رو� مواجه شد، همنی

ایرایف و آر�ایی نوروز از سوی اول�ای  به عنوان نمونه، فرهنگ. با آن ها در پ�ش گرفت

مورد تای�د و توجه قرار گرفته است و حیت از سوی ) السلام ملیه(عدین و امامان معصوم

 بر�ف از آن ها مورد توجه و�ژە قرار گرفته است) السلام ملیه(عامامان

ام به بزرگ تر و ع�دی دادن به کودکان و  برگزاری مسئله د�د و بازد�د و ارج و اح�ت

 جشن های شاد ، از جمله مسا�ل آیییف نوروز است که مورد توجه بودە است

ن های نوروزی   د�دگاە اسلام در�ارە آئنی

 ا�سان به طب�عت و مح�ط ز�ست آن ،چنان گرە 
گ

طب�عت مادر ا�سان است و زند�

ف شدیف و ممکن ن�ست . خوردە که یب طب�عت نه تنها بقای ا�سان بل�ه وجود وی ن�ی

ایت اندک آن را تأی�د اسلا  ف های ایرایف را پذیرفته و �ا با پالا�ش و تغی�ی م �س�اری از آینی
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ام و تقد�س و حضور در طب�عت و آشیت با آن و نگرش . و امضا نمودە است اح�ت

ف به آن را پذیرفته و تأی�د کردە  عبادی داشنت

شود که از آن  اصوً� از نظر اسلام �� از دو راە شناخت خداوند، به طب�عت ختم �

در نگاە قرآن، همه هسیت و ماسوی . به آ�ات آفا�ت در برابر آ�ات انف� �اد � شد 

الله، آ�ات و �شانه های خداوند �کتا و �گانه ای است که آف��دگار، پروردگار و معبود 

ی در درون آد� از بینایی و شنوایی گرفته تا ج��ان گردش . همگان است ف بنابراین هرچ�ی

ظام پ�چ�دە عصیب و تول�دمثل تا روح و روان آد�، علامت و �شانه های خون و ن

ظاهر و روشیف است که ا�سان از راە آن � تواند به شناخت خداوند و خود دست 

 �ابد

 نوروز در تار�ــــخ اسلام

در زمان خلافت عمر بن خطاب، هرمزان استاندار خوزستان که مسلمان شدە بود، 

�یف و د�گر اقلام  خوان نوروزی، خوانچه ای جهت امام ع� بن ایب طالب عل�ه از ش�ی

ت پرس�د علت فرستادن این خوانچه کدام است، گفتند موجب . السلام فرستاد  ح�ف

ت به مزاح فرمودند: . فرا رس�دن ع�د نوروز � باشد  وزناح�ف �عیف هر  کل یوم ن�ی

در ع�د غدیر خم، علت مهم د�گر روز جا�شییف ع� ع . روز را برا�مان نوروز ساز�د 

بدین روی اهتمام . در سال دهم هجری برابر با ب�ست و نهم حوت (اسفند) است

ف داشته باشد.  ە بزرگ مذهیب ن�ی ف  عظ�م ایران�ان به نوروز � تواند �ک انگ�ی

 نوروز در فرهنگ اسلا�

در زمینه جا�گاە ع�د نوروز در فرهنگ اسلا� و ب�ان اهل ب�ت عصمت و طهارت با�د 

ف و آداب و رسوم م� و مذهیب اقوام گفت ا سلام و پ�ام�ب گرا� آن در تای�د و �ا رد سنف

ط توجی� را هموارە در نظر داشتند:  ط اسا� و �ک �ش  و جوامع د�گر، دو �ش
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ک و بت پرسیت و ارزشها  اولا:  ف های �ش سنتهای پذیرفته شدە، مبتیف بر خرافات و آئنی

 و قداست های غ�ی ال� نباشد. 

 س�ا� اجتما� و ... به ب�گانه شود، و �ا  ثان�ا: 
گ

از سنتهایی نباشد که موجب وا�ست�

د تغی�ی قبله از ب�ت  ف را در ابعاد مختلفش ز�ر سؤال ب�ب بنحوی استقلال مسلمنی

 المقدس به کعبه تا حدود ز�ادی به این نکته م��وط � شود

، و در آخر:  ف ی سنتهای معقول و غ�ی م�ف به استقلال ن�ی همچون مجموعه  جهت گ�ی

ف عبود�ت ا�سان در برابر  بینش توح�دی اسلام، با�د معنوی و در جهت متبلور ساخنت

 حق تعا� باشد

ام نوروز عبارت است از:    دلا�ل ارجمندی و اح�ت

نوروز ا�ر چه در فرهنگ باستایف ایران�ان ر�شه داشت در رو�ارویی با فرهنگ خردورز 

وارد شدن روا�ات متعدد از جمله دعای تح��ل . اسلام رنگ ستا�ش و مُهر تأی�د گرفت

ە عم� .  و مستحب شمردن غسل و روزە و نمازی خاص در بزرگداشت نوروز  س�ی

�ک و  ف در منازل و د�دار با مردم و ت�ب رفتار عالمان بزرگ در تعط�� نوروز و �شسنت

ف به آنان د�دار  آثار و برکات همراە نوروز همچون نظافت و غبارزدایی .  تهن�ت گفنت

 مردم پیوند دارد  �ستگان و دوستان و ... 
گ

 است و با زند�
گ

اساسا نوروز جشیف فرهن�

ی در آن وجود ندارد که اقوام و مذاهب مختلف با آن مخالفت کنند  ف بدین .  و چ�ی

 جهت نوروز با پ�دایی اسلام (به و�ژە در مذهب ش�عه) مُهر تأی�د خورد

  پارە ای از آداب نوروز

؛. پوش�دن لب1 ن فرمودند: هنگا� که نوروز آمد، غسل  ) ل�ه السلام(عامام صادق  اس تم�ی

ە ت��ن لباس های خود را بپوش و با خوش بوت��ن عطرها خود را معطر ساز  ف کن و پا��ی
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�ا مقلب القلوب و الابصار �ا مدبر الل�ل و النهار �ا و خواندن ن�ا�ش تح��ل سال؛ 

  احسن الحالمحوّل الحول و الاحوال حوّل حالنا ا�

 خانوادە2
گ

 . گشا�ش در زند�

ن و ب��ایي نماز؛ 3 فرمودند: چه خوب است که در ) ل�ه السلام(عامام ششم . روزە گرفنت

این روز روزە دار باش�م. دستور چهار رکعت نماز، سجدە شکر و دعای مخصوص 

 این روز هم مورد سفارش قرار گرفته

؛ 4 ف ت گرفنت . برر� اعمال 7   . د�د و بازد�د؛ 6      ا�اف. دوری از 5    . درس ع�ب

ف به اما�ن مطهرە9   . کینه ها را از دل برکن�م8  گذشته   به فقرا 10   . رفنت
گ

  . رس�د�

 نماز ع�د نوروز

ف و نافله های آن فارغ شوی چهار رکعت نماز بگزار  ف و �سنی . �س چون از نماز پ�شنی

مرتبه سورە انا انزلناە  10�عیف دو رکعت به �ک سلام و در رکعت اول بعد از حمد 

و در رکعت سوم  قل �ا ایها ال�افرونمرتبه  10بخوان و در رکعت دوم بعد از حمد 

مرتبه  10و در رکعت چهارم بعد از حمد  قل هوالله احدمرتبه سورە  10بعد از حمد 

بخوان و بعد از نماز به سجدە شکر برو  الناسقل اعوذ برب و  قل اعوذ برب الفلق

فَ  و این دعا را بخوان نی مَرْضِیِّ
�
وْصَِ�اءِ ال

َ ْ
دٍ الأ دٍ وَ آلِ مُحَمَّ  مُحَمَّ

�
هُمَّ صَلِّ عَ�

�
  الل

�
وَ عَ�

اتِک� وَ 
�
ضَلِ بَرَ�

ْ
ف
�
یْهِمْ بِأ

�
وَاتِک� وَ بَار�ک� عَل

�
ضَلِ صَل

ْ
ف
�
بَِ�ائِک� وَ رُسُلِ�� بِأ

ْ
ن
�
 جَمِیع� أ

�
صَلِّ عَ�

جْسَادِهِمْ 
�
رْوَاحِهِمْ وَ أ

�
ا  أ

َ
ِ یَوْمِنَا هَذ

نَا �ف
�
دٍ وَ بَار�ک� ل دٍ وَ آلِ مُحَمَّ  مُحَمَّ

�
هُمَّ بَار�ک� عَ�

�
الل

مْتَ خَطَرَەُ  تَهُ وَ عَظ�
ْ
ف َّ َ مْتَهُ وَ �ش رَّ

�
تَهُ وَ ک

�
ل ضَّ

َ
ذِی ف

�
َّ  ال

�
عَمْتَ بِهِ عَ�

ْ
ن
�
هُمَّ بَار�ک� ِ� فِ�مَا أ

�
 الل

رَامِ 
�
� ِ

ْ
جَلالِ وَ الإ

�
ا ال

َ
ِ َ�ا ذ

زْ�ت ِ ر�
َّ �ف �
عْ عَ� َ�� وَ وَسِّ ْ �ی

َ
حَدا غ

�
رَ أ

�
شْک

�
ابَ  حَیتَّ لا أ

َ
هُمَّ مَا غ

�
الل

 ْ
َ قَدْتُ مِنْ �ش

َ
ک� وَ مَا ف �� وَ حِفْظ�

ُ
فَّ عَیفِّ عَوْن لا َ�غِینبَ

َ
ْ�هِ  ءٍ عَیفِّ ف

�
�� عَل

َ
ِ عَوْن

فْقِدْیف
ُ
لا ت

َ
ف

 
�
ل
�
�

َ
ت
�
رَامِ حَیتَّ لا أ

�
� ِ

ْ
جَلالِ وَ الإ

�
ا ال

َ
ْ�هِ َ�ا ذ

�
حْتَاجُ إِل

�
 )مفاتیح الجنان( فَ مَا لا أ



41 

ە امام خمیىن (رە)   نوروز در س�ی

با ورود اسلام، ایران�ان تلاش نمودند، سنت های کهن خود را در قالب فرهنگ اسلا� 

ند های اسلا� های ایرایف را با سنتتر سنتباز�ایب کردە و به عبارت روشن ف در  . در آم�ی

های ایرایف قبل از اسلام، آنچه م�ان ایران�ان مسلمان با�ت نت�جه، از م�ان انبوە جشن

ایران�ان توا�ستند، این مناسبت م� را بگونه ز�بایی با روح اند�شه اسلا�  . ماند 

، هر چند به نظر آنها و به تعب�ی امام  ف هماهنگ سازند و لذا بزرگان دییف ملت ایران ن�ی

با . احل (رە) این ع�د، هر چند �ک ع�د اسلا� ن�ست و� اسلام آن را ن�ف نکردە استر 

ام � گذاردند  این حال، هموارە به مناسبات خاص این ا�ام اح�ت

اسفند  29صبح، در اتاق کارشان حضور داشتند، و� روز  8معمولا هر روز، ساعت 

ما روز نوروز �عیف فرداى آن . مو ر�ــع � آ� 9ا�  9فرمودند: من فردا صبح، ساعت  61

و ر�ــع �شدە بود  9روز امام هنوز ن�آمدە بودند، و� طبق قرار روز قبل، هنوز ساعت 

�ف آوردند؛ با �شاط تر از روزهاى گذشته و متبسم و با قباى نو وارد شدند و  که ��ش

ها پنج نفر بود�م، چند بار مبارک باشد گف  تندبه افراد حا�ف که در مجم�ع با دک�ت

سپس خودشان �اغ سکه هاى �ک ر�ا� را گرفتند و کف دست قرار دادند. افراد 

ف بعد از دستبو� هر کدام چند عدد برداشتند. مشابه این برنامه در نوروز  حا�ف ن�ی

ف تکرار � شد  سالهاى د�گر ن�ی

بدینگونه، هر چند امام راحل (رە) تا��د داشتند که نوروز را ن� توان جزء اع�اد 

�ــــح شدە اسلا� دا�ست، و� به علت اینکه دارای ارزش های �س�اری است که ت� 

 کامل دارد، اهتمام خا� به رعا�ت آداب 
گ

و رسوم  با روح فرهنگ اسلا� هماهن�

محمد حسن رح�م�ان، در سا�ه آفتاب (�ادها و �ادداشتهاى از               آن داشتند. 

 امام خمییف 
گ

   )زند�
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 :وزی های قرآین عبارتند ازمراحل چهارشنبه س

 خواە ناخواە اشتباهایت را مرتکب   :اشتباهات خود را �سوزان�د  
گ

هر فردی در زند�

 انبار شدە و موجب شدە و این اشتباهات همانند چوب
گ

های تنومندی در زند�

شود برای سوزاندن این اشتباهات و �س�اری از مشکلات برای خود و اطراف�ان �

ان و از انجام مجدد آن برگزاری �ک  مراسم چهارشنبه سوری اشتباهات خود را ج�ب

 عَ� ت��ه کن�د 
�
صُوحا

َ
 ن

ً
ْ�َ�ة

َ
ِ ت

 ا��
�

�ُ�وا إِ�
ُ
ذینَ آمَنُوا ت

�
هَا ال یُّ

�
مْ  �ا أ

�
رَ عَنْ�

ِّ
ف

�
��ُ 

ْ
ن

�
مْ أ

�
� رَ�ُّ

هار
ْ
ن
َ ْ
حْتِهَا الأ

َ
جْری مِنْ ت

َ
اتٍ ت مْ جَنَّ

�
�

�
مْ وَ ُ�دْخِل

�
ئاتِک  ]8�م[تح�  سَیِّ

 بخواه�د ت��ه كن�د از گناە                         الا مؤمنان چون به �كتا اله

 آن مقام ۀخلو� برازند                        نماي�د ت��ه، به اخلاص تام

 كه كرد�د روى خطا  گنا�                         آنكه، مخ�ن بدارد خدا  بود 

 ج��ست ز�ر درختان آن كه                             خداتان م�ان جنان درآرد 

 :ها را �سوزان�دها و نفرتینهک 

�م و همه کینه ها و نفرت ها را کاملا  هرازچند گا� �ک مراسم چهارشنبه سوری بگ�ی

�ن � شود و هم�شه دعا کن�م که  به کام همه �س�ار ش�ی
گ

 �سوزان�م با این کار زند�

ذِينَ ٱ وَ 
�
نَا  ل  رَ�َّ

َ
ون

�
ول

ُ
ءُو مِنۢ بَعۡدِهِمۡ َ�ق

�
فِرۡ ٱجَا

ۡ
نَا وَ  غ

�
نِنَا  ل وَٰ

ۡ
خ ذِينَ ٱلإِِ

�
ا بِ  ل

َ
ون

ُ
�مَٰ�ن� ٱسَبَق ِ

ۡ
  وَ  لإ

َ
�

حِ�مٌ  كَ رَءُوفٞ رَّ
َّ
 إِن

�
نَا  رَ�َّ

�
ذِينَ ءَامَنُوا

�
ل
�
 ل

ّٗ
�ِ�نَا غِ�

�
ل
ُ
ي ق ِ

جۡعَلۡ �ن
َ
  ]10[ح�ش ت

 بجستند اين مذهب باشكوە                     كساین كه از بعد اين دو گروە

 كه پروردگارا �گانه خدا                                دمادم بگ��ند اندر دعا 

 كه گشتند مؤمن ز ما پ�ش�ت                              تو ما را و اخوان ما را دگر 

 در قلب ما هيچ راەمدە كينه                           ببخش و ب�امرز �ك� گناە

، لط��ن و �س مه��ان                      تو اى كردگار اى خداى جهان  رئو�ن
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 گناهان و زشىت ها را �سوزان�م 

�ن اعمال برای سوزاندن گناهان و بدی ها و زشیت ها از  خداوند متعال �� از به�ت

ان � داند و در ��  از آ�ات ال� وجود ا�سان ها را کمک به مستمندان و فق�ی

 اینگونه � فرما�د

  
�
رُ عَنْ�

ِّ
ف

�
مْ وَ ُ��

�
�

�
ٌ ل ْ �ی

َ
هُوَ خ

َ
راءَ ف

َ
ق

ُ
ف

�
وهَا ال

ُ
ۆْت

ُ
وها وَ ت

ُ
ف

ْ
خ

ُ
 ت

ْ
ا ِ�َ وَ إِن نِعِمَّ

َ
دَقاتِ ف بْدُوا الصَّ

ُ
 ت

ْ
مْ إِن

 ٌ ب�ی
َ

 خ
َ
ون

�
عْمَل

َ
ُ بِما ت مْ وَ ا��

�
ئاتِک   )271(بقرە  مِنْ سَیِّ

ە حال                       چه ن�كوست گر آشكارا ز مال  نماي�د انفاق بر ت�ی

 نماي�د بر مستحقان عطا                            و� به�ت آ�ست كاندر خفا 

 گناهانتان را نما�د نهان                           به پاداش اين كار رب جهان

 ار �ا آشكارنهان باشد آن ك                      خداى است آ�ه ز هرگونه كار 

 :ها �سوزان�دها را به وس�له خویب بدی 

 افرادی به شما بدی کردە اند، این بدی 
گ

ها را با خویب کردن متقابل به ا�ر در زند�

�د  ف ب�ب ف از بدیتا در سا�ه. آنها از بنی های خود سار این لطف و بزرگواری شما افراد ن�ی

. شان �سبت به شما �ش�مان شوند   

ىت  
�
عْ بِال

َ
 ادْف

ُ
ئَة یِّ  وَ َ� السَّ

ُ
حَسَنَة

�
ی ال سْتَو�

َ
   وَ لا �

ٌ
ذی بَیْنَ�� وَ بَیْنَهُ عَداوَة

�
ا ال

َ
إِذ

َ
حْسَنُ ف

�
ِ�َ أ

هُ وَِ�ٌّ حَم�مٌ 
َّ
ن
�
أ
�
  ]34[فصلتک

 نخواهد همانند و �كسان شود                 بدان در جهان هيچ گه ن�ك و بد 

 تو با او نكویي كن اى خوش �شت                   شتا�ر خلق با تو بدى كرد و ز 

 ب�ازد به سوى تو از مهر دست               كه تا آنكه هر دَم ترا دشمن است
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 نوروز در کلام بزرگان

ف ش�عه روا�ایت در�ارە نوروز وجود دارد از این رو علما و مراجع معظم  در کلام معصومنی

دی��نه نوروز نبودە اند بل�ه آن را از رسوم ن�ک و ش�عه ایرایف هرگز مخالف سنت 

 �سند�دە � دانند. 

: "این ع�د، هر چند �ک ع�د اسلا� ن�ست و� اسلام آن را ن�ف نکردە -1 امام خمییف

است." ا�ام نوروز برو�د در این م��ضخانه ها، برو�د احوال این ها را، این هایی که 

�فات سابق را تخف�ف بده�د. آوارە شدە اند،... به اینها �ک�ش کن� ع�د  د، و آن ��ش

ف خویب است؛ وس�له ها با �کد�گر شود، ا�سانها شاد �ای که با آن دلنوروز چ�ی

کنند؛ چون دوستان و رفقا هم مثل کنند، صله رحم و صله احباب �ارتباط برقرار �

با دوستان و رفقا ارحام، احت�اج به صله دارند. ا�سان با�د با ارحام صله بکند، با�د 

هم صله بکند؛ �عیف ارتباط برقرار بکند. این، ارتباطِ ع�د نوروز است که �س�ار خوب 

(رە) خود ضمن مبارک شمردن ع�د نوروز بر فق�ی و غیف و  است.  ت امام خمییف ح�ف

ف به کوە و صحرا و باغ و �ستان، در  دعوت به پوش�دن جامه نو در این ا�ام، و رفنت

 است: وصف بهار �ودە 

  به سوى قبله عاشق نماز با�د کرد                  بهار شد در م�خانه باز با�د کرد 

ف وصف کردە اند:  ف در دیوان خ��ش، ع�د نوروز را چننی  ا�شان همچننی

 جامه ع�د بپوشند، چه شاە و چه گدا        باد نوروز وز�دە است به کوە و صحرا 

 نازم آن مطرب مجلس که بود قبله نما        بلبل باغ جنان را نبود راە به دوست 

 من �مست زم�خانه کنم رو به خدا     همه در ع�د به صحرا و گلستان بروند 

  �ار دلدار! ز�تخانه درى رابگشا          ع�د نوروز مبارک به غیف و درو�ش 
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ە امام راحل(رە) در این ا�ام که در ادامه به گوشه ای از  آن بنابراین، آنچه از س�ی

اشارە � گردد، فهم�دە � شود این است که، ارزش های ز�بای نهفته در آداب و 

ف به خود جلب نمودە است.   رسوم این ع�د م� ایران�ان، بزرگایف چون امام (رە) را ن�ی

 ملت به پناە لطف احمد باشد                     این ع�د سع�د، ع�د اسعد باشد 

  تمثال مبارک محمد(ص) باشد.                        بر پرچم جمهورى اسلا� ما 

صبح ، در اتاق کارشان حضور داشتند،  8امام خمییف (رە) معمولا هر روز، ساعت 

و ر�ــع � آ�م . به هر  9ا�  9فرمودند: من فردا صبح ، ساعت  61اسفند  29روز  و� 

ت  و چند دق�قه 9ساعت  -�عیف فرداى آن روز  -حال ، ما روز نوروز  به اتاق ح�ف

و  9امام وارد شد�م . امام هنوز ن�آمدە بودند، و� طبق قرار روز قبل ، هنوز ساعت 

�ف آوردند؛ با �شاط تر از روزهاى گذشته و متبسم و با قباى  ر�ــع �شدە بود که ��ش

ها پنج نفر بود�م ، چند بار  نو. وارد شدند و به افراد حا�ف که در مجم�ع با دک�ت

تند. سپس خودشان �اغ سکه هاى �ک ر�ا� را گرفتند و کف دست مبارک باشد گف

ف بعد از دستبو� هر کدام چند عدد برداشتند. مشابه این  قرار دادند. افراد حا�ف ن�ی

ف تکرار � شد.    برنامه در نوروز سالهاى د�گر ن�ی

 بدینگونه، هر چند امام راحل (رە) تا��د داشتند که نوروز را ن� توان جزء اع�اد 

ت��ــــح شدە اسلا� دا�ست، و� به علت اینکه دارای ارزش های �س�اری است که 

 کامل دارد، اهتمام خا� به رعا�ت آداب 
گ

و رسوم  با روح فرهنگ اسلا� هماهن�

 آن داشتند. 

نوروز مقتضای جهان است در ��ش و حیوان و جماد، بل�ه  مرحوم کاشف الغطاء -2

ف و هوا و فضا و  در�ارە ) لیهم السلام(عبر این اساس روا�ایت از اهل ب�تدر آسمان و زمنی

ف به نماز، ذکر و عبادت سفارش  ف را تأی�د کردە اند و ن�ی نوروز به ما رس�دە که ع�د گرفنت

 نمودە اند و ... 
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ع مقدس در�ارە نوروز چ�ست و آ�ا �آ�ت الله صا�ن گلپا�گاین -3 توان آن را : نظر �ش

 به عنوان ع�د تل�ت کرد؟

� و مذهیب بزرگ اسلا�، ع�د فطر، ع�د ق��ان، ع�د غدیر و روزهای  پاسخ: اع�اد �ش

ف است. در ع�د نوروز هم ا�ر مۆمنان  ت رسول ا�رم و ائمه معصومنی ولادت ح�ف

 بهبرنامه
گ

، مانند د�دار با برادران مۆمن �ا ع�ادت ب�ماران و رس�د� حال های دییف

نداشته باشند، مناسب است. هر روزی که در  های بدآموز مستمندان داشته و برنامه

آن معص�ت خدا �شود، آن روز ع�د است. این مرجع تقل�د �ادآور شد: در حد�ث 

لُّ است 
�
 ُ�عَْ�  یَوْمٍ  ک

َ
هُوَ یَوْمُ عِ�دٍ  �

َ
هر روزی که در آن معص�ت خدا �شود،  اللهُ فِ�هِ ف

ف فصل  آن روز ع�د است.  بهار مثل خود فصل بهار �ک  نوروز، �عیف روز نو. روز اولنی

داند چند هزار �ا چند امر واق� و تک��یف است و به جمش�د ارتباط ندارد، خدا �

 م�لیون سال پ�ش از جمش�د بودە است. 

ف دو�ارە بعد از مو�ش و  آ�ت الله صا�ن  ب�ان داشت: از آ�ات خدا است که زمنی

 اللهَ ُ�ْ�� فرما�د � که در قرآن مج�د شود و چنانها زندە �شدن گ�اەخشک
َّ
ن

�
مُوا أ

�
اعْل

رْضَ بَعْدَ مَوْتِ 
َ ْ
ف مناسبت  هاالأ و محتمل است غسل �ا هر عبادت د�گری به همنی

 باشد. 

ف هفت طبقه است و هفت مل� �ا فرشته  :  علامه مجل� آسمان هفت طبقه و زمنی

ف موکل بر آنند و ا�ر موقع تح��ل سال، هفت آ�ه از قرآن مج�د را که با  حرف سنی

وع �  دارند. شود بخوانند آنان را از آفات زمییف و آسمایف محفوظ ��ش

وع �» س«هفت آ�ه از قرآن ک��م که با  ح تص��ر است�ش خداوند . شود به این �ش

فرستند ى پ�ام�ب هم خدا و هم فرشتگان صلوات �البتّه در�ارە کند. به انب�ا سلام �

� دهد: سلام � و هم به مؤمنان دستور صلوات و  ىبِ  النَّ
�

 عَ�
َ
ون

�
تَهُ ُ�صَل

�
َ وَ مَلائِک  ا��

َّ
  إِن



47 

ازی-4 ع�د نوروز مراسم و جنبه های مثبیت دارد مانند پا� سازی  : آ�ت الله مکارم ش�ی

ع مقدس اسلام خوب  منازل و صله رحم و د�د و باز د�د و امثال اینها که از نظر �ش

اوار است است و� از مراسم خرا�ف مانند ش دە بدر �ف ف ب چهارشنبه سوری و س�ی

اجتناب شود. رسم است که در ع�د نوروز و مانند آن پول لای قرآن � گذارند و 

 ع�دی � دهند. آ�ا این کار اشکال دارد؟ جواب : اشکا� ندارد

سوال : اعما� که در مفاتیح تحت عنوان ع�د نوروز آمدە م��وط به کدام تق��م 

نو را در هر فرهنگ شامل � شود (مثلا ع�د نوروز ایران�ان) �ا  است؟ آ�ا هر سال

، م��وط به ع�د نوروز (سال شم�) است.   برای تق��م قمری است؟ جواب : خ�ی

ە ع�د نوروز را به شکل اسم های پنج تن مثً�  ف ف «سوال : ما امسال س�ب » �ا حسنی

دە بدر همان جا � گذار�م، ف آ�ا مشک� ندارد؟ ا�ر  درآورد�م و چون آن ها را روز س�ی

ا� و هتک حرمت  ە ها چه کار کن�م؟ جواب : در صوریت که یب اح�ت ف مشکل دارد با س�ب

ا� �شود.   شود، جایز ن�ست و به�ت است در مح� قرار ده�د که یب اح�ت

سوال : من طلبه هستم و با چند نفر د�گر از طلاب در مورد ع�د نوروز تحق�قایت 

فته علمای رجال و درا�ه، حدیی� که شیخ طو� (رحمة الله) انجام دادە ا�م و طبق گ

در مورد ع�د نوروز ذکر کردە اند معت�ب ن� باشد ز�را اولا خ�ب واحد است و به حد 

 منبع آن کتایب قوی ن�ست چون در کتاب دعای�ه ا�شان ذکر شدە 
�
تواتر نرس�دە، ثان�ا

یف بازگشت. این بازگشت در نه در کتاب فقه�ه ا�شان. در ضمن اصل کلمه ی ع�د �ع

ف زردشت�ان باز � گردد.   حال�ست که ر�شه ی این ع�د به آینی

حال سوال این است که نظر فق� و نظر محققانه ی شما در این مورد چ�ست؟ 

� قائل ن�ست�م بل�ه �ک قرارداد عر�ف است  جواب : ما برای ع�د نوروز جنبه ی �ش

ف گردد. که آثار مطلویب دارد و از آثار نامطل ف با�د پره�ی  وب آن ن�ی
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ف لفظ  برای سال نو و ع�د نوروز اشکال دارد؟ جواب : اشکا� » ع�د«سوال : آ�ا گفنت

 ندارد

مورد قبول فرهنگ ش�عه است؟ جا�گاە نوروز و شادی  13سوال : آ�ا نحس بودن عدد 

� ندارد و از خرافات   در فرهنگ ش�عه چگونه است؟ دە بدر ر�شه �ش ف جواب: س�ی

دە، اشکا� است  ف و� تف��ــــح سالم و خا� از گناە بدون اعتقاد به نحس بودن س�ی

 ندارد. 

سوال : من شن�دە بودم که شما گفته بود�د نوروز یب اساس و سط� است و 

مسلمانان را از آن بر حذر داشته ا�د. من � خواستم بدانم که آ�ا این جمله را شما 

ە ی نوروز چ�ست؟ جواب : ع�د نوروز جنبه گفته ا�د �ا نه و این که نظر شما در�ار 

های مثبت و من�ف متعددی دارد. جنبه های مثبت آن نظافت، صله رحم، کمک به 

اقشار ضع�ف و کم درآمد و مانند آن است و جنبه های من�ف آن، مراسم خرا�ف 

�فات کمرشکن، چشم و هم چش�، مسافرت های  دە بدر، ��ش ف چهارشنبه سوری، س�ی

ف مرز محرم�ت ها و امثال آن � باشد. گناە آلود، ش  کسنت

حال ا�ر به جنبه های مثبت آن پرداخته شود و از جنبه های من�ف آن اجتناب شود  

�� هم � شود و ا�ر خدای نکردە بر  طبق روا�ت م��ور ع�د نوروز طب��، ع�د ��ش

ف روزی ع�د نخواهد بود.  ت ع� (عل�ه السلام) چننی  عکس شود از منظر ح�ف

ف «: آ�ا ب��ایی  سوال به عنوان �ک مراسم سنیت در کنار بقاع » سفرە ی هفت سنی

که جایز است؟ جواب : مان� ندارد  مت�ب

 سا�ت نوروز، معاونت ارتباطات و اطلاع رساین ر�است جمهوری  : منابع 

ت امام(رە)،    امام خمیىن (رە) دیوان شعر ، تهران، دف�ت ��ش آثار ح�ن

 10ن، صمحمد حسن رح�م�ان ، هما
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نوروز، روزى است که خورش�د در آن طل�ع کردە و هیچ نوروزى ن�ست مگر این که 

ف سختیهای�م; ز�را نوروز از روزهاى ما و ش�ع�ان  ما در آن روز در انتظار از م�ان رفنت

نوروز روزی است که خداوند آن روز از بندگا�ش  )92ص 59ماست ( بحارالانوار ج

ستند  ان و اول�ا آ  پ�مان گرفت که او را ب�پ ک نورزند و به پ�ام�ب ها ا�مان ب�اورند و نو �ش

ف خلق شد و ح�ات به وجود آمد  ف روزی است که زمنی  .                            آن نخستنی

ت ف روزی است که کشیت ح�ف  �شیند. بر �زمییف به نام جُود �) ل�ه السلام(عن�ح همچننی

ت ابراه�م  .                                            شکست ها را بت) ل�ه السلام(عو ح�ف

ائ�ل بر پ�ام�ب  الوداع دستور به اصحا�ش در حَجهُ ) � الله عل�ه و آله(صپ�ام�ب .  نازل شد  خدا  ج�ب

ف . ب�عت کردە ولا�ت او را قبول کنند  ) ل�ه السلام(عداد که با ع� المومننی و وَلاە ) ل�ه السلام(عام�ی

وز �شوند و در اظاهر � شوند و او را در کناسه کوفه به دار ین روز بر دَجال پ�ی

 )91، ص56زنند (بحارالانوار: ج�

 نوروز از منظر امام صادق عل�ه السلام : 

وز فاغتسل و البس انظف ث�ابک ، و تط�ب باط�ب طیبک ، و تکون  اذا کان یوم الن�ی

ە ت��ن جامه ها�ت چون نوروز فرا رسد، بدن خود را �شوی  . ذل� الیوم صائما ف و پا��ی

) 1را بپوش و با خوشبوت��ن عطرها خودت را معطر کن و در آن روز روزە دار باش.(

علما و مراجع معظم ش�عه هرگز مخالف نوروز نبودە اند .نوروز دارای آداب و رسوم 

ن�ک و �سند�دە متعددی است اما بر�ف از مردم به و�ژە جوانان این سنت کهن و 

ی مثل چهار شنبه  دی��نه را با  بر�ف کارهای خرا�ف و خلاف عقل و فطرت پا� ��ش

 سوری آلودە � سازند. 

نوروز همان روزى است که خداوند از بندگان خود میثاق گرفت که بندە خدا باشند، 

�ک قا�ل �شوند و غ�ی از خداوند ک� را عبادت نکنند ؛ �عیف روز آزادى  براى او �ش

  . است 
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ف مرتبه خورش�د طل�ع نمود ؛ �عیف روز نوروز همان روزى اس ت که براى اولنی

 روشنایی و درخشش است . 

نوروز  روزى است که کشیت ن�ح بر " جودى " �شست ؛ �عیف روز نجات از عذاب 

 ال� است . 

ت ابراه�م  ها را شکست ؛ �عیف روز مبارزە با بت السلام عل�ه نوروز روزى است که ح�ف

ک و بت   پرسیت است . �ش

ف بر پ�ام�ب ص� نو  ئ�ل امنی آله هبوط نمود؛ و الله عل�ه روز  همان روزى است که ج�ب

 �عیف روز در�افت پ�ام ال� است . 

ت ع�آله و عل�ه الله ص�  اللهنوروز  همان روزى است که رسول  را بر دوش السلام عل�ه  ح�ف

ف ر�خت ؛ �عیف گرفت و بت  ف خانه هاى ق��ش را از بالاى کعبه به زمنی اسنت  روز پ�ی

 
گ

 هاست . هاى پا� از آلود�

ت ع�آله  وعل�ه الله ص�  نوروز  روزى است که پ�ام�ب    غدیر خم را در محلالسلام عل�ه  ح�ف

ف معر�ف کرد ؛ �عیف روز پ�مان با ولا�ت است .  مؤمننی  به مردم به عنوان ام�ی

ت مهدىآلهو ل�ه ع اللهص�  نوروز  همان روزى است که قائم آل محمد ، السلام  عل�ه ، ح�ف

وز � ظهور پ�دا �  گردد و حکومت عدل اسلا� کند و بر دشمنان عدالت پ�ی

 دهد . �شک�ل � 

وز الا و نحن نتوقع ف�ه الف�ج لانه من ا�امنا و ا�ام ش�عتنا ، الصادق: قال  ما من یوم ن�ی

محمد هست�م ، ز�را ما منتظر ف�ج آل آ�د نوروز که �  حفظته العجم و ض�عتموە انتم

نوروز از روزهاى ما و روزهاى ش�ع�ان ما است . شما آن را از دست داد�د و پارس�ان 

 آن را نگه داشتند . 

 ۵۹منبع: بحارالانوار جلد 

 


