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  3- تنها مسیر(راهبرد اصلی در نظام تربیت دینی)

، ارزش افزوده تولید »عمل تنها«و»افزایش علم«پناهیان: انسان تنها موجود توانمند درایجاد ارزش افزوده/
شود/ ما براي یک مبارزة دائمی با  تولید می» ها داشتنی دوست«کند/ ارزش افزوده با عمل برخلاف  نمی

 ایم/دین برنامۀ این مبارزه را داده ها خلق شده داشتنی دوست
  

جنـب  - ) در مسجد امـام صـادق(ع)  24حجت الاسلام و المسلمین پناهیان، شبهاي ماه مبارك رمضان در اولین ساعات بامداد(حدود ساعت
بخش برنامه شـبهاي   کند و پایان سخنرانی می» تنها مسیر(راهبرد اصلی در نظام تربیت دینی)«شب و با موضوع  30میدان فلسطین، به مدت 

اي از مباحث مطرح  گزیده . در ادامهبامداد است1:30تا 1این مسجد، دقایقی مداحی و سپس مناجات حجت الاسلام علیرضا پناهیان از ساعت 
  خوانید: را می ن جلسهسومی شده در

انسان تنها موجودي است که توان ایجاد ارزش افـزوده دارد/ بـا تولیـد ارزش افـزوده، نـوع حیاتمـان را در       
  کنیم آخرت تعیین می

ایم که در خودمان تغییر و تفاوت ایجاد کنیم و از آن در جهت تولید ارزش افزوده کمک بگیریم. انسان تنهـا   ما براي این آفریده شده •
وجودي است که براي ایجاد ارزش افزوده توانمند شده است. مثلاً در حیات مادي خودش از گیاهان خشـک و بلااسـتفاده، برخـی    م

 کند، که نوعی تولید ارزش افزوده است.  صنایع دستی مانند سبد را درست می

خلق ارزش افزوده، نوع حیـات خودمـان را در    اما تولید ارزش افزوده در بررسی هدف نهایی و آخرت انسان، چه جایگاهی دارد؟ ما با •
ما در تعیین چگونگی دنیاي خود تأثیر زیادي نداریم و بسیاري از امور دنیـوي مـا از قبـل    کنیم.  آخرت تعیین می

تقدیر شده است، ولی در انتخاب نوع حیات اخروي خود و کیفیت آن، اختیار و آزادي داریم و با تولیـد ارزش  
 .کنیم این حیات اخروي را تعیین میافزوده است که نوع 

فهمد چه مقدار در تعیین جزئیات حیـات آخـرتش نقـش مسـتقیم و      یکی از دلایل هولناك بودن روز قیامت این است که انسان می •
، تـأثیر  مؤثر داشته است. قرار است ما با تولید ارزش افزوده در این دنیا، بر میلیاردها میلیارد سـال کـه انتهـایی نـدارد و ابـدي اسـت      

 مستقیم بگذاریم.

مـا بـراي انتخـاب چگـونگی     » اختیار«ما بیشتر دنبال حل مشکلات زندگی دنیوي خود هستیم، در حالی که 
 حیات آخرتی ماست

مـا بـه اشـتباه     کنـد.  خلقت ما در این دنیا براي تولید ارزش افزوده است و این ارزش افزوده، نوع حیات ما را در آخرت تعیین می •
حل مشکلات زندگی دنیوي خود هستیم، در حالی که اختیار ما براي انتخاب چگونگی حیاتمان در  مدام دنبال

  شود. آخرت است و بسیاري از مشکلات دنیایی ما اصلاً حل نمی

ال گذرانیم، گاهی ح حیات واقعی و اصیل، در آخرت است چرا که حیات در این دنیا همراه با ممات است، نیمی از آن را در خواب می •
ایم؛ ولی در حیات اخروي همیشه سرحال هسـتیم و انـرژي داریـم. فلسـفه حیـات و خلقـت        حوصله انجام کارها را داریم و گاهی بی
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انسان، تولید ارزش افزوده براي حیات اخروي است و البته پاداش و اجر گرفتن یکی از نتایج این تولیـد ارزش افـزوده اسـت. تولیـد     
اي در این دنیا از آزادي و اختیار خود سوء اسـتفاده کننـد و دسـت بـه      ست که اگر چه ممکن است عدهارزش افزوده به قدري مهم ا

 طور صورت گرفته است. فساد و خرابی بزنند ولی بازهم به احترام آن ارزش افزوده، خلقت انسان این

قـدر معـاد را    ، اصل حیات اسـت. لازم اسـت آن  معنی خواهد بود. معاد اگر معاد و زندگی آخرت را در نظر نداشته باشیم، همه چیز بی •
آنان با بهشت چنانند کـه گـویى آن   «ایم؛ چنانچه امیرالمؤمنین علی(ع) در خطبه متقین می فرمایند:  مهم بدانیم که گویی آن را دیده

قدَ رآها   فهَم و الجْنَّۀُ کمَنْرا دیده و در فضایش غرق نعمتند، و با عذاب جهنم چنانند که گویى آن را مشاهده نموده و در آن معذبند؛ 
مَونَ  فهمَنعا میهونَ  فذَّبعا میهف مَا فهآهر َنْ قدَکم النَّار و مه 193نهج البلاغه/خطبه»(و(   

 کند  توان ارزش افزوده تولید کرد؟/ افزایش علم و آگاهی، ارزش افزوده تولید نمی چگونه می

توان ارزش افزوده تولیـد   شود که چگونه می قش تولید ارزش افزوده در تعیین نوع زندگی اخٌروي ما، این سؤال مطرح میبا توجه به ن •
هاي خودش بیافزاید، آیا ارزش افـزوده تولیـد کـرده اسـت؟ خیـر.       کند؟ خیر. اگر کسی بر آگاهی کرد؟ آیا علم ارزش افزوده تولید می

 کند. » کمک«تواند به خلق ارزش افزوده  کند، بلکه علم و آگاهی فقط می افزوده تولید نمیها، ارزش  افزایش معلومات و آگاهی

مثلَُ الَّذینَ حملوُا التَّوراةَ ثمُ «فرماید:  کنند، می قرآن در مورد کسانی که علم دارند ولی ارزش افزوده تولید نمی •
 کند.  پس افزایش علم و آگاهی، ارزش افزوده تولید نمی ).5سوره جمعه/آیه»(لمَ یحملوُها کمَثلَِ الحْمارِ یحملُ أسَفاراً

 کند عملِ تنها هم ارزش افزوده ایجاد نمی

ها،  کند. مثلاً برخی از موجودات هستند که عمل مداوم دارند و خستگی ناپذیرند مانند مورچه عمل صرف هم ارزش افزوده ایجاد نمی •
شود. پس اصالتاً ارزش افزوده نه با علم و نه با  اي تولید نمی ار بیشتر از انسان است، اما ارزش افزودهکوشی آنها بسی و با اینکه سخت
 شود.   عمل تولید می

هایش عمل کند/ارزش افزوده در  داشتنی شود که انسان بر خلاف میل و دوست ارزش افزوده وقتی تولید می
 شود مبارزه با نفس ایجاد می

هـا و تغییـر در    داشـتنی  گیـرد، نـوع مواجهـه انسـان بـا دوسـت       کند و علم و عمل را هم به کار می تولید می چیزي که ارزش افزوده •
وقتی با مقاومـت  ها عمل شده باشد.  شود که بر خلاف میل و دوست داشتنی ها است. وقتی ارزش افزوده تولید می داشتنی دوست

کنـی، ارزش   مـی  هاي اصیل و عمیـق توجـه    رایشکنی و به گ هاي سطحی، از آنها عبور می در مقابل گرایش
  هاي سطحی چیزي نیست جز مبارزه با نفس. شود و این مقاومت در مقابل گرایش افزوده تولید می

 اصلاً انسان براي مبارزه با نفس و ایجاد ارزش افزوده و مقاومت و ایستادن در مقابل برخی از تمایلات خود انسان شده است. •

موضوع اصلی زندگی است که هر روز و هر لحظه با آن درگیر » ها ی از دوست داشتنیکنار گذاشتن برخ«
 ها باعث درك هویت انسانی است گفتن به دوست داشتنی» نه«هستیم/ 

ها،  کنار گذاشتن برخی از دوست داشتنیهایت را کنار بگـذاري.   موضوع اصلی زندگی این است که برخی از دوست داشتنی •
بار آن را حل کنی و تمام شود؛ بلکه موضوع اصلی زندگی است کـه هـر روز و هـر     یکیک مسأله نیست که 
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لحظه با آن درگیر هستیم. مبارزه با نفس را باید در جاي جاي زندگی و لحظه به لحظه آن دید و تشـخیص  
 ها باعث درك هویت انسانی است.  گفتن به دوست داشتنی» نه«داد. 

دهند که باید صبر کنی و رضایت داشته باشی. گاهی هم  که چیزي را دوست داري و به تو نمی گاهی نه گفتن به نفس اینطور است •
اند ولی نباید به آن دسـت بزنـی کـه در اینجـا بایـد اطاعـت کنـی. گـاهی          اینطور است که چیزي را دوست داري، آن را به تو داده

» تقـدیر «ید اطاعت کنی و گـاهی  تو به دست نزدن به یک دوست داشتنی تعلق گرفته است که با» تکلیف«
تو، به نداشتن یک دوست داشتنی تعلق گرفته است که باید رضایت داشته باشی. این اطاعـت و رضـایت؛   

 دهد که موضوع اصلی زندگی بشر است.  همان مبارزه با نفس را شکل می

اي دارد که دین آن را  امهایم/این مبارزه نیاز به برن ها خلق شده داشتنی ما براي یک مبارزة دائمی با دوست
 ارائه کرده 

اي دارد که دین آن را ارائه کـرده اسـت. اهمیـت     ایم و این مبارزه نیاز به برنامه ها آفریده شده ما براي نبردي مداوم با دوست داشتنی •
  خلاَف  ت با اوست؛ فیرشد نفس در مخالف«توان دید؛ حضرت علی علی(ع) فرمودند:  مبارزه با نفس را در برخی روایات به وضوح می

ـی     : «فرماید و در روایت دیگري می )91تحف العقول/ص»(رشدْها  النَّفسِْ ف ـد ـاف   رشد انسان در مخالفت بـا شـهوت اسـت؛ الرُّشْ   خلَ
 )214تحف العقول /»(الشَّهوة

رساند، مگر آنکه دینش را بر هوس  ایمان را به کمال نمىبنده، هرگز حقیقت «همچنین از امام جواد(ع) نقل شده است که میفرماید:  •
افتد، مگر زمانى که هوس خود را بر دینش ترجیح دهد؛ لنَ یستکَملَ العبد حقیقـۀَ الإیمـانِ    خود ترجیح دهد، و هرگز به هلاکت نمى

 ).348/ص2(کشف الغمه/ج» دینه حتىّ یؤثْرَ دینهَ على شهَوته، و لنَ یهلک حتىّ یؤثْرَ شهَوتهَ على

 کند، خوف استها کمک می داشتنی تنها عاملی که ما را در مبارزه با دوست

و اما کسى که از موقعیت پروردگارش ترسیده و از هواى نفس جلوگیرى کرده است، جایگـاهش بهشـت   : «فرماید خداوند متعال می •
 ) 41و 40نازعات/»(* فإَنَِّ الج نَّۀَ هى المْأوْي  النَّفسْ عنِ الهْوى است؛ و أمَا منْ خاف مقام ربه و نهَى

دانند و یا از کنار آیات مربوط به ترس از خدا و عذاب جهنم، به راحتی عبـور  ها اهمیت و ضرورت ترس از خدا را نمیمتأسفانه خیلی •
هـا   داشتنی ها است و تنها عاملی که ما را در مبارزه با دوست شتنیکنند؛ در حالی که موضوع اصلی زندگی ما مخالفت با دوست دا می

رساند. در روایتی  کند، خوف است. ترس از جهنم و ترس از مقام ربوبی بیشترین کمک را براي مبارزه با نفس به انسان میکمک می
 .)71/ص2کافی/ج»( نُ لاَ یصلحه إلَِّا الخْوَفکند؛ المْؤمْ هیچ چیزي غیر از خوف مؤمن را اصلاح نمی«فرمایند: امام صادق(ع) می

 

 

 

 


