
  آشنایی با فوتبال ساحلی

 

 فوتبال ساحلی چیست ؟

 تاسی اًجام الثتِ. ؽَد هی تزگشار  فَتثال عاحلی یکی اس اًَاع ٍرسػ فَتثال اعت کِ در عاحل ٍ یا تز سهیٌی پَؽیذُ اس ؽي

ٍ  ۲۹۹۳عاتقِ عَلاًی دارد اها تزگشاری هغاتقات رعوی ٍ تذٍیي قَاًیٌی تزای ایي رؽتِ ٍرسؽی تِ عال  عاحل در فَتثال

 .گزدد گذاری ًْادی تِ ًام فَتثال عاحلی جْاًی در ایي عال تاس هی تٌیاى

 تاریخچه فوتبال ساحلی

زیکا بزگشار شذ و اولین نخستین مسابقات آسمایشی با مقزرات فوتبال ساحلی جهانی در میامی، فلوریذا، آم

هایی اس ایالات متحذه آمزیکا، بزسیل، آرصانتین و  با حضور تیم ۳۵۵۱ای فوتبال ساحلی نیش در سال  های حزفه رقابت

 .ایتالیا در لس آنجلس بزگشار شذ

َى اریک کاًتًَا ٍیضُ ریَ دٍصاًیزٍ هحثَتیت یافت ٍ حضَر عتارگاى فَتثال جْاى ّوچ فَتثال عاحلی تِ عزعت در تزسیل ٍ تِ

ای ایي ٍرسػ  عشایی در افشایؼ پَؽؼ رعاًِ فزاًغَی، خَلیَ عالیٌاط اعپاًیائی ٍ رٍهاریَ، سیکَ ٍ جًَیَر تزسیلی عْن تِ

تزیي  کؾَر دًیا پخؼ تلَیشیًَی ؽذُ ٍ ایي رؽتِ ًَپا یکی اس عزیع ۲۷۱کِ هغاتقات فَتثال عاحلی در  عَری داؽتِ، تِ

 .ای داراعت ّای حزفِ ٍرسػ ّای رؽذ را در هیاى رقن

 

 مقزرات فوتبال ساحلی

 تعذاد. شود می بزگشار ای دقیقه ۳۱ وقت ۱ در  بان( و توپ فوتبال باسیکن )یک درواسه ۵مسابقات فوتبال ساحلی با 

 .نذارد وجود مساوی و است نامحذود ها تعویض

ؽَد ٍ پظ اس آى ضزتات پٌالتی تکلیف  ای تزگشار هی دقیقِ ۴ٍقت اضافِ  ۴تِ ایي تزتیة در صَرت هغاٍی در پایاى هغاتقِ، 

 .تزًذُ را هؾخص خَاّذ کزد
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ؽَد، در فَتثال عاحلی ّز تیوی کِ در پایاى یک ضزتِ اس حزیف جلَ  پٌالتی هؾخص هی ۶تزخلاف فَتثال کِ تزًذُ در پایاى 

 .تیفتذ تزًذُ اعت

 خطا

 هؾاتِ) ؽَد سدُ ؽذُ خغا اٍ رٍی تز کِ تاسیکٌی تَعظ تایذ کِ ؽَد هی جزیوِ درٍاسُ عوت تِ آساد ٔخغا تا یک ضزتِّز 

 .تشًذ را ضزتِ تَاًذ هی تاسیکٌی ّز کِ رقیة ٌّذِ خغایِ اعتثٌاء تِ ،(تغکتثال

تین اٍ در ایي دٍ دقیقِ تا یک تاسیکي در صَرتی کِ تاسیکٌی کارت قزهش دریافت کٌذ، تایغتی دٍ دقیقِ اس سهیي خارج ؽذُ ٍ 

کٌذ )هؾاتِ ٌّذتال( ٍ در صَرت دریافت کارت آتی کِ اس اختصاصات فَتثال عاحلی اعت، تاسیکي خغاکار  کوتز تاسی هی

تَاًذ پظ اس دٍ دقیقِ  کلی اس سهیي اخزاج ؽذُ ٍ پظ اس دٍ دقیقِ ّن حق ٍرٍد تِ سهیي را ًذارد، اها تاسیکي دیگزی هی تِ

 .گشیي اٍ ؽَد )هؾاتِ کارت قزهش در فَتغال(جای

 سطح سمین مسابقه در فوتبال ساحلی

عغح سهیي هغاتقِ تایذ ّوَارُ ٍ هغغح تَدُ ٍ اس ؽي تذٍى عٌگ ٍ صذف ٍ ّز کًَِ ؽی ای کِ هَجة جزاّات تاسیکٌاى 

 .گزدد تاؽذ

وق داؽتِ تاؽٌذ.هاعِ ّا ّن چٌیي تایذ خَب الک عاًتی هتز ع۵۱تزای هغاتقات تیي الوللی هاعِ ّا تایذداًِ ریش تَدُ ٍحذاقل

ؽذُ تاؽٌذ تا هَرد قثَل ٍاقع ؽًَذ ٍعٌگْاٍ داًِ ّای ستزٍ قغعات خغزسا تایذ جذا ؽًَذ.هاعِ ّا خیلی ّن ًثایذ ریش ؽًَذ 

 .کِ تاعث گزد ٍ خاک ؽذُ ٍ تِ پَعت تچغثذ

 :انذاسه ها

  .یذ تیؾتز اس عزض آى تاؽذتا سهیي عَل ٍ تَدُ هغتغیل  سهیي هغاتقِ تایذ تِ ؽکل

 متز  ۱۳تا  ۱۵طول -

 متز  ۱۴تا  ۱۲عزض -

  علامتگذاری سمین مسابقه

سهیي هغاتقِ تا خغَط هؾخص هی ؽًَذ . ایي خغَط هزس هحَعِ ّا را هؾخص هی کٌذ.دٍ خظ عَلی تلٌذتز را تاچ لایي ٍ 

عاًتی هتز تَدُ ٍ اس جٌظ هقاٍم تِ رًگ آتی تاؽذ  ۲۱عزض توام خغَط تایذ  .دٍ خغَط کَتاّتز را خغَط اًتْایی هی ًاهٌذ

 .کِ اس رًگ هاعِ ّا هتوایش تاؽذ

ایي خغَط در گَؽِ ّای سهیي تَعظ راتظ ّایی تِ سهیي هحکن هی ؽًَذ ٍ در درٍى درٍاسُ تَعظ حلقِ ّای پلاعتیکی تِ 

هی ؽًَذ کِ خظ هیاًی تَعظ دٍ  تیزّای درٍاسُ ٍصل هی ؽًَذ.سهیي هغاتقِ تَعظ یک خظ فزضی تذٍ ًیوِ هغاٍی تقغین

 .پزچن قزهش هؾخص ؽذُ اعت.هزکش ایي خظ فزضی جایی اعت کِ هغاتقِ اس آًجا ؽزٍع هی ؽَد

 


