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 سخن نخست

ها بافت شهرها، کلان آمدن وجود به مساحت و و جمعیت نظر از شهرها توسعۀ با همراه هرنشینیش چشمگیر توسعۀ
 اثرات شهرنشینی است. اگرچه  ای را به وجود آوردهپیچیده اقتصادی و ارتباطی عوامل و شهری مختلف هایو ترکیب

 که است زده دامن شهرها ساکنان برای معضلاتی و مشکلات در عوض به خود ولی داشته اجتماعی و اقتصادی مثبت
 شهرنشینی، رايج مشکلات از آورد. يکی حساب به حاضر عصر در شهرنشینی مشکلات عنوان به را آنها توانمی

های اخیر در زمینۀ محیط زيست نه تنها اثرات مخرب انسانی کاهش  با وجود حساسیت .است محیطی زيست معضلات
ای و اثرات متعدد ناشی انند آلودگی شديد جوی، نازک شدن لايۀ ازن، پديدۀ گلخانهنیافته، بلکه مسائل حاد و دشواری م

ها ايجاد شده است. شهرها نیز به عنوان مراکز جذب جمعیت با مسائل و مشکلات متعدد و مختلف از اين پديده
اين امر خود منجر به گسترش  ها و... رو به رو هستند که محیطی مانند آلودگی هوا، صدا، تولید زباله، آلودگی آب زيست

محیطی، تخريب منابع و  های زيست و افزايش شدت فشارهای وارده بر محیط زيست و در نتیجه بروز انواع آلودگی
ها شهرداری»تر شده است. از اين رو کاهش فضاهای طبیعی و در پی آن افزايش نیاز شهروندان به محیط زيستی سالم

 ريزی و مديريت با شرايط جديدی رو به رو هستند. نظر برنامه از« های محلیبه عنوان حکومت

های جهان تبديل شده است، در معرض  شهر افزون جمعیت به يکی از کلان شهر تهران که اکنون با افزايش روز
محیطی،  های زيستشناختی، اقتصادی و اجتماعی قرار گرفته است. روند نزولی شاخص تهديد مشکلات متعدد بوم

حفظ محیط زيست در اين شهر  شهر تهران را بر آن داشته که بیش از پیش به ارتقای متوازن و برنامۀ کلان مديريت
شناختی، همچون موجودی زنده دارای سازوکار پوياست و  شهر تهران با نگاهی بوم همت گمارد. با توجه به اينکه کلان

ريزی شهری بايد آن را به فضايی د، مديريت و برنامهکنهم چون کالبدی است که زندگی شهری در آن جريان پیدا می
های سبز يا های شهری گوناگون تبديل کند. از اين رو احداث ساختمانقابل زيست و مکانی برای انجام دادن فعالیت

وساز، کاهش  تواند راهکاری مناسب به منظور مديريت مناسب ساختهای سازگار با محیط زيست میساختمان
ها و کاهش تولید پسماند در اين وری انرژی در ساختمانناشی از مصرف سوخت فسیلی، افزايش بهره های آلودگی
 شهر باشد.کلان

محیطی در زمینۀ نقش احداث و  سازی و ارتقای فرهنگ زيست رسانی، آگاه گزارش پیش رو با هدف آموزش، اطلاع
تدوين شده است. امید است از طريق انتشار توسعۀ ساختمان سبز بر بهبود کیفیت محیط زيست شهری تهیه و 

ريزی شهری به منظور  های علمی مرتبط با موضوع محیط زيست شهری، بتوانیم در جهت اهداف برنامه گزارش
 دستیابی به توسعۀ پايدار شهری گام برداريم.
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 چکیده

توجهی به رشد فزايندۀ شهرنشینی، سلامت  روند، اما بی کۀ توسعۀ اقتصادی به شمار میشهرها نیروهای محر
هاست شهرهای کشورهای در  محیطی و تولید شهری را در معرض تهديد قرار داده است. مدت ها، کیفیت زيست انسان

د آب سالم، مديريت ناصحیح اند. نبود يا کمبوحال توسعه با مشکلات پیچیده و بسیار بحرانی محیط زيست مواجه شده
ها، حوادث ناشی از تراکم و انبوهی جمعیت، سرريز جمعیت در مناطق حساس و بدون کارايی مواد زائد و کنترل آلودگی

شهرهای دنیا  اکولوژيك و تباهی و انهدام آنها، برخی از اين مشکلات هستند. شهر تهران نیز به عنوان يکی از کلان
محیطی  های زيستوسازهای شهری و در نتیجه بروز انواع آلودگی ت و رشد روزافزون ساختهمواره با افزايش جمعی

شهر بخش عظیمی از میزان مصرف انرژی، مصرف آب و تولید پسماند از بخش ساختمان مواجه است. در اين کلان
يا سازگار با محیط زيست های سبز دهد، احداث و توسعۀ ساختمانشده در ديگر کشورها نشان می است. مطالعات انجام

کاهش مصرف آب و انرژی و ذخیرۀ  محیطی، حفظ و احیای محیط زيست، های زيستتواند باعث کاهش آلودگیمی
 ها شود.آن در ساختمان

های سبز در محیطی شهر تهران، توجه به نقش احداث و توسعۀ ساختمانبه دلیل رشد روزافزون مشکلات زيست
یت است. به اين منظور در اين گزارش به معرفی ساختمان سبز، اجزا و انواع آن، استانداردها و اين شهر بسیار حائز اهم

های پیش رو جهت احداث و توسعۀ اين نوع ها و چالشهای سبز در دنیا پرداخته و فرصتبندی ساختمانابزارهای رتبه
های سبز ارائه  اهداف احداث ساختمان ها در شهر تهران بررسی و سپس راهکارهای اجرايی برای نیل بهساختمان

 شود. می

 محیط زيست شهری، ساختمان سبز، انرژی، پسماند، آب، هواواژگان کلیدی:  
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 مقدمه

محیطی، استفاده از منابع انرژی  های زيستبا توجه به رشد فزايندۀ جمعیت شهر تهران و افزايش آلودگی
تواند راهکاری مناسب برای کاهش های سبز میرسد. احداث ساختمانپذير و پاک ضروری به نظر می تجديد
شهر باشد. در ادامه ها در اين کلانوری انرژی در ساختمانناشی از مصرف سوخت فسیلی و افزايش بهره یها آلودگی

های بیان مسئله، ضرورت و اهمیت انجام تحقیق، اهداف و به بررسی و تشريح موضوع مورد مطالعه در بخش
 شود.های تحقیق پرداخته می سؤال

 بیان مسئله 

ترين شهرهای جهان است، افزايش جمعیت با افزايش مصرف رديف آلودهدر شهری مانند تهران که هم
وسازهای شهری همراه است به طوری که ادامۀ  افزون ساخت های فسیلی و منابع انرژی و همچنین رشد روز سوخت

محیطی  های زيستای و بروز انواع آلودگیهای هوا و گازهای گلخانهاين روند باعث افزايش چشمگیر انتشار آلاينده
شهر بخش عظیمی از میزان مصرف انرژی، مصرف آب و تولید پسماند از بخش ساختمان نشئت شود. در اين کلانمی
 گیرد.می

تواند راهکاری مناسب برای های سازگار با محیط زيست، میهای سبز يا ساختماندر اين میان احداث ساختمان
شهر باشد. ها در اين کلانوری انرژی در ساختمانزايش بهرههای ناشی از مصرف سوخت فسیلی و افکاهش آلودگی

و کل چرخۀ حیات طول عمر ساختمان سازگار  حفظ منابع زمین در که با محیط زيست وساختمان سبز ساختمانی است 
 باشد.با محیط زيست همگام برداری، نگهداری، نوسازی و تخريب وساز، بهره يابی تا طراحی، ساختآن از مکان

وری آب، انرژی، مديريت پسماند، کیفیت هوای داخل ساختمان، ورهای مهم در احداث ساختمان سبز، شامل بهرهمح
دهد،  شده در ديگر کشورها نشان می سازی هستند. مطالعات انجام های پايدار و آموزش و آگاهمصالح ساختمانی، سايت
تواند باعث کاهش زات و مصالح به کار رفته در آن میهای سبز به واسطۀ نوع طراحی، تجهیاحداث و توسعۀ ساختمان

محیطی، کاهش پسماند به ويژه پسماندهای ساختمانی، حفظ و احیای محیط زيست، کاهش  های زيستآلودگی
محیطی شود. در حقیقت  ها و در مجموع ارزش افزودۀ اقتصادی و زيستمصرف آب و انرژی و ذخیرۀ آنها در ساختمان

های سبز، کاهش اثرات سوء بر محیط زيست همگام با اهداف توسعۀ پايدار حداث و توسعۀ ساختمانهدف از طراحی، ا
پذير نیست. محیطی، اجتماعی و اقتصادی امکان جانبه به پايداری زيست است. دستیابی به توسعۀ پايدار بدون توجه همه

های اجتماعی و اقتصادی صورت بیعی و ارزشهای انسانی همگام و هماهنگ با منابع طاز اين رو، لازم است فعالیت
های تواند نقش مهمی در کاهش آلودگیها و سازگاری با محیط زيست میبنابراين پايداری ساختمان گیرند؛
 محیطی و منابع انرژی و در نهايت توسعۀ پايدار شهری ايفا کند. زيست

يك استاندارد ملی در زمینۀ ساختمان سبز و در داخل کشور، ضعف اجرای قوانین و مقررات ساختمان، عدم وجود 
وساز ناسازگار با محیط زيست،  رويۀ ساخت اقتصادی باعث افزايش بی های اقتصادی و غیرهمچنین عدم ايجاد انگیزه

بنابراين، شهرداری تهران به عنوان سازمان  مصرف منابع انرژی و در نتیجه آلودگی روزافزون محیط زيست شده است؛
تواند از طريق ترين شهرهای جهان می پذير ترين و در عین حال آسیب جمعیت ترين، پر يت يکی از بزرگمسئول مدير
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های سبز، راهگشای حل برخی از وساز در اين شهر و احداث و توسعۀ ساختمان ارتقای کیفیت و بهبود وضعیت ساخت
 مشکلات محیط زيست شهر تهران باشد.

 های سبزتماناهمیت و ضرورت احداث و توسعۀ ساخ 

که از اواخر قرن بیستم، بیش از تا جايی تحول صنعتی، انسان را از زندگی در طبیعت به زندگی در شهرها کشانید
نیمی از جمعیت دنیا به شهرنشینی روی آوردند. در پی افزايش شهرنشینی و پیشرفت فناوری، الگوی زندگی دستخوش 

وساز در آنها  و ساخت ها دستخوش تغییرات شدهتزارها، مراتع و جنگلهای طبیعی، کشدگرگونی شد. بسیاری از زمین
وسازها، ايجاد سرمايش و گرمايش و... مصرف انرژی و سوخت افزايش يافته  صورت گرفت. برای عبور و مرور و ساخت

از منابع طبیعی،  برداریو بنابراين آلودگی هوا و آلودگی صوتی افزايش يافت. در نتیجه پیشرفت صنعت و نیاز به بهره
 (.1217)گلابچی و گلابچی، منجر به نابودی تدريجی آنها شده است 

% از 52ها در ايالات متحدۀ آمريکا حدود بر اساس آمار موجود در آژانس حفاظت محیط زيست آمريکا، ساختمان
از آب مصرفی را به خود % 12کربن و حدود  اکسید انتشار گاز دی مصرف کل میزان انرژی و به تبع آن سهم زيادی از

% از انتشار گاز 74-%22حدود  1222-1212های در کشور ما ايران نیز طی سال .(EPA, 2013) دهنداختصاص می
 (.1212-1222نامۀ انرژی،  )ترازمربوط به بخش خانگی، تجاری و عمومی بوده است  CO2ای گلخانه

ها در منابع انرژی، علاوه بر به خطر افتادن جان انسانهای فسیلی و شهر تهران با افزايش مصرف سوختدر کلان
شود. همچنین سهم تهران در انتشار اثر باران اسیدی، خاک به شدت آلوده و از عمر مفید مصالح و بناها نیز کاسته می

وسازها  شهر باعث افزايش ساختيابد. از سوی ديگر، افزايش جمعیت در اين کلانای دنیا افزايش میگازهای گلخانه
دهد. تهران مانند بسیاری از شده است و در نتیجه مصارف آب، انرژی و تولید پسماند در بخش ساختمان را افزايش می

های سبز و پايدار، به باره، احداث ساختمانمحیطی است و در اين  های زيستنقاط ديگر جهان دچار مشکلات و بحران
 تواند از اهمیت بالايی برخوردار باشد.محیطی می ناسازگار زيست منظور مقابله با اين مشکلات و کاهش اثرات

 اهداف 

 هدف اصلی:

 شهر تهراندستیابی به نقش احداث و توسعۀ ساختمان سبز در کلان -

 اهداف فرعی:

 شهر تهرانهای سبز در کلانمحیطی احداث و توسعۀ ساختمان شناسايی اثرات زيست -

 شهر تهرانساختمان سبز در کلان شناسايی مزايا و معايب احداث و توسعۀ -

 های سبز.دستیابی به راهکارهای مناسب به منظور احداث و توسعۀ ساختمان -
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 دهد: (، فرآيند تهیه و تدوين گزارش را نشان می1نمودار )

 

 دياگرام فرآيند تهیه و تدوين گزارش

 های سبز در دنیازمینۀ ساختمان شده در پیشینۀ موضوع و مطالعات انجام  .3

گردد. جان راسکین، ويلیام موريس و ريچارد  برمی 11های اصلی حفظ محیط زيست و معماری پايدار به قرن ريشه
گويد که برای دستیابی لتابی از پیشگامان نهضت معماری پايدار هستند. راسکین در کتاب هفت چراغ معماری خود می

محیطی به  نظم هارمونیك موجود در طبیعت را الگو قرار داد. در واقع، مشکلات زيست توانبه رشد و پیشرفت می
های بالقوۀ محیط زيست شده و سبك خاصی از آمده در زمین سبب نوعی نگرش موشکافانه به استفاده از قابلیت وجود

رات گوناگون شهرها بر گسترۀ های طبیعی در بنا را شکل داده و اثمعماری به نام اکوتك با هدف استفاده از انرژی
کره، بحث پايداری را به عنوان شعار اصلی هزارۀ سوم قوت بخشیده است. معماری پايدار يا اکوتك به طور کلی زيست

 (.1217محیطی، اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی شکل گرفته است )گلابچی و گلابچی، بر پايۀ مسائل زيست

 گوناگون های شیوه در فراوان بسیار هایارزش ، دارایسنتی معماری حیطیم زيست هایارزشدر کشور ايران 

 گرچه. است پايدار هایانرژی کاربرد خصوصبه  و هاانرژی انواع از اکولوژيك برداری ه بهر و انرژی از نهبهی ۀاستفاد

وجود  با، است ايران سنتی اریمعم در زيان بی هایانرژی کاربرد نوع ترين رايج و ترين ه عمد نسیم ايجاد و باد از استفاده

 و  خاد رد عوضوم هقباس و هنیشیپ  و خ رد هعلاطم
روشک زا  راخ

 و اه نامزاس زا زاین دروم تاع طا و اه هداد یروآدرگ
طبری   جارم

    زبس نامتخاس یر ن و یملع ینابم هعلاطم و یسررب
 و زبس نامتخاس یللملا نیب  یدنب هبتر یاه  تسیس

روشک  خاد تاررقم و نیناو 

 هعسوت و ثادحا  یاه شلاچ و اه تصرف یسررب
نارهت رهش ن ک رد زبس نامتخاس

 فادها هب  ین یاهراکهار هئارا و یریگ هجیتن  یدنب  مج
نارهت رهش ن ک رد زبس نامتخاس هعسوت و ثادحا

تاع طا و اه هداد  دانسا نیودت

            

 اهراکهار هئارا و یدنب  مج
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 و مدنیت در حیطیم زيست عالی کاربرد دارای( خاک و خورشید ،هوا ،آب) آيینی و فلسفی چهارگانۀ عناصر ۀهماين 
 به بنا پايداری با رابطه در که آنچهبه ويژه  گذشته در رايج ساختمانی فنون و مصالح نوع .است بوده قديم ايران معماری

 افقی عناصر تر کلی عبارت به يا ها سقف و ها ه ديوار يعنی ،داده می تشکیل را ساختمان اصلی باربر اصرعن و رفته می کار

 و زنو كسب مواد و مصالح با مقايسه در طبیعی و خودی به خود طور به زياد وزن و حجم بودن دارا علت به ،عمودی و
 بوده مصنوع فضاهای در حرارت سازی ل متعاد استعداد و انرژی ۀذخیر و داری نگه بالای ظرفیت دارای کنونی حجم کم

پذير همچون باد و جريان هوا  های سنتی ايران نیز ديده شده که استفاده از انرژی تجديددر بررسی ساختمان .است
 برای تأمین تهويۀ طبیعی و حداکثر استفاده از نور خورشید در زمستان و حداکثر سايه در تابستان برای تأمین آسايش

با استفادۀ بیش از  ساکنان از سوی سازندگان بناهای سنتی گذشتۀ ايران بسیار مورد توجه بوده است. ولی معماری امروز
های فسیلی به منظور تأمین گرما و سرمای ساختمان به دلیل توجه نکردن به اصول پايداری، اقلیم منطقه و حد انرژی

 .(1212)شیرازيان، يست وارد کرده است طراحی اشتباه جهت بنا، تأثیر منفی بر محیط ز

، به بررسی مفهوم ابزار 7221در سال « توسعۀ ابزار ارزيابی ساختمان سبز در کشورهای در حال توسعه»مقالۀ 
ارزيابی ساختمان سبز و نقش آن در دستیابی به توسعۀ پايدار، در خلال توسعۀ يك سیستم ساختمان سبز برای 

پردازد. توسعۀ چنین ويکرد ايجاد ابزارهای توسعۀ پايدار مطابق با شرايط محلی میواحدهای مسکونی اردن، با ر
محیطی، اجتماعی و اقتصادی بسیار ضروری است. اين  سیستمی برای توسعۀ جهانی به دلیل وجود مشکلات زيست

ابی جديدی مطابق با شرايط المللی ارزيابی ساختمان سبز پرداخته و در نهايت ابزار ارزي تحقیق به مطالعۀ ابزارهای بین
% از آنها متخصص 42نفعان مورد بحث قرار گرفت که گروه از ذی 62محلی اردن تهیه کرده است. اين روش جديد با 

 توسعۀ پايدار بودند.

دهی شدند. خروجی مطالعه، يك سیستم پس از انتخاب معیارهای ارزيابی، با روش تحلیل سلسله مراتبی وزن
های کامپیوتری است که با شرايط مردم اردن از ديدگاه زيابی ساختمان سبز بر پايۀ برنامهپیشنهادی برای ار

 .(Ali and Nsairat, 2009) محیطی، اجتماعی و اقتصادی مناسب است زيست

کنگ  ، دو شهر هنگ«يافتۀ آسیايی از ديدگاه طراحان ساختمان بازار ساختمان سبز در شهرهای توسعه» در مطالعۀ 
شده، توسط طراحان شهری اين دو شهر تکمیل شد. در  های طراحیپور مورد بررسی قرار گرفتند و پرسشنامهو سنگا

نفعان برای  ها، مقايسه و توجیه اقتصادی ذیاين مطالعه، موقعیت بازار ساختمان سبز در ارتباط با ديگر ساختمان
مل افزايش مقبولیت و همچنین عوامل بازدارنده از گذاری در بخش ساختمان سبز بررسی شد، علاوه بر اين عواسرمايه

 های اين تحقیق، سه دسته عوامل به شرح زير شناسايی شدند؛ احداث ساختمان سبز شناسايی شدند. بر اساس يافته
( عوامل بازدارنده از ايجاد و 7 ،شودمی نفعان که باعث مقبولیت ساختمان سبزگذاران و ذی( عوامل اقتصادی سرمايه1
 شود.( عوامل مطلوب که باعث محبوبیت بیشتر بازار ساختمان سبز می2 و های سبزوسعۀ ساختمانت

 شوند: در ادامه به طور خلاصه هرکدام از عوامل بالا شرح داده می

 اند از: شوند، عبارتگذاران میوکار که باعث مقبولیت ساختمان سبز در بین سرمايه الف( عوامل اقتصادی و کسب

 های سبزلاتر ساختمانارزش با -1

 ها طی طول عمر ساختمانکاهش هزينه -7
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 افزايش قابلیت عرضه در بازار -2

 وری کارکنانافزايش بهره -5

 کاهش خطرات در ساختمان -4

 پیشرفت بازار -6

 .پذيری سرمايه در مدت زمان کوتاه برگشت -2

 اند از: عبارت های سبزب( موانع ايجاد و توسعۀ ساختمان

 کمبودهای بخش آموزش -1
 کمبود آگاهی و دانش کافی در زمینۀ ساختمان سبز -7

 بندی و استانداردهاعدم هماهنگی و سازگاری در ابزارهای رتبه -2

 های مالی از طرف دولتعدم ارائۀ کمك -5

 کمبود مطالعات و تحقیقات. -4

 اند از: شوند عبارتهای سبز میج( عوامل مطلوب که باعث گرايش به سمت ساختمان

 نرژیهای اکاهش هزينه -1

 الاجرا وجود قوانین لازم -7

 تر چرخۀ حیات در ساختمان سبزهای پايینهزينه -2

 محیطی بهبود شرايط زيست -5

 مزيت رقابتی ساختمان سبز -4

 رضايت بالای مستأجران -6

 وری در ساختمان سبز.افزايش بهره -2

ن سبز، گذاران در بخش ساختمادهند که محور اساسی برای جذب سرمايههای پژوهش فوق نشان میيافته
 .(Chan, Qian and Lam , 2009)های مالی است های اقتصادی و ايجاد مشوقاقدامات دولت به خصوص در زمینه

 ، اسپینوزا و«نامۀ جنگل؛ مروری بر مصرف چوب در آمريکا استاندارهای ساختمان سبز و گواهی»در مقالۀ 
تحده پرداختند. هدف آنها در اين مطالعه افزايش های جنگلی در ايالات مهمکارانش به بررسی تولید الوار از چوب

محیطی بر صنايع های زيستهای ساختمان سبز و همچنین اثرات فعالیتنامۀ جنگل و سیستم آگاهی صنايع از گواهی
بندی ساختمان سبز در کشورهای مختلف پرداختند و چندين های رتبهاست. آنها همچنین به معرفی و بررسی سیستم

مهم ساختمان سبز را در ايالات متحدۀ آمريکا بررسی کردند. نتايج اين تحقیق نشان دادند که صنعتگران با استاندارد 
صنايع برای »نامۀ جنگل آشنايی بیشتری دارند تا استانداردهای ساختمان سبز. در پاسخ به اين سؤال که گواهی

دهندگان  % از پاسخ26« بايست انجام دهند؟محیطی چه کاری می های زيستدستیابی به حداکثر منافع از فعالیت
دهندگان( پیشنهاد دادند، آموزش و افزايش آگاهی عمومی از حفظ محیط زيست در حیطۀ  )بیشترين بخش از پاسخ

 .(Espinoza, Buehlmann and Smith, 2012) تواند به اين امر کمك کندبرداری از محصولات جنگلی میبهره
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پائول دبل و همکارش، مصرف مستقیم انرژی « های سبزتجهیزات سبز برای ساختمان»، در مقالۀ 7217در سال 
های تجاری را، فسیلی به عنوان کاربرد در تجهیزات الکتريکی تهويۀ هوا )شامل گرمايش و سرمايش( در ساختمان

های تجاری در ختمانهای آنها ساکنند و بر اساس يافته يکی از منابع بزرگ انتشار در محیط زيست شهری عنوان می
دهند. همچنین ای در بخش ساختمان را به خود اختصاص می% از کل میزان انتشار گازهای گلخانه72استرالیا حدود 

%( از کل میزان مصرف انرژی را 61.7سوم ) های تجاری حدود دوگرمايش فضا و تهويۀ مطبوع در بخش ساختمان
%( عنوان 11.7%( و موارد عمومی )12.6ژی در اين پژوهش، روشنايی )شوند. کاربرد عمدۀ ديگر مصرف انر شامل می

 .(Deuble and Dear, 2012) شدند

« های يك کاربر روشی برای ارزشیابی عملکرد ساختمان سبز با تأکید بر تجربه»جانگ کیم و همکارانش در مقالۀ  
 العۀ خود را به دو قسمت تقسیم کردند: شده در زمینۀ ساختمان سبز در منطقۀ مورد مط بخش عمدۀ مطالعات انجام

بندی ساختمان به های رتبه( ارزيابی سیستم7بندی های سبز با شناسايی معیارهای رتبه( توسعۀ سیستم ساختمان1
بندی ساختمان سبز بیشتر بر ارزشیابی عملکرد انرژی ساختمان تأکید منظور تعیین اعتبار آن. مطالعات معیارهای رتبه

پردازند. هدف جانگ و هايی میبندی به تعیین میزان مؤثر بودن چنین سیستمهای رتبهطالعات ارزيابی سیستمدارند و م
کننده است.  های مصرف همکارانش در اين تحقیق، توسعۀ روشی برای ارزشیابی عملکرد ساختمان سبز مبتنی بر تجربه

رد يك مجتمع مسکونی دارای گواهی ساختمان سبز، شده، آنها به منظور ارزيابی عملک برای دستیابی به هدف ياد
منظوره با تأکید بر عوامل  را بررسی کردند و به کمك يك روش چند« نامۀ ساختمان سبز کره ضوابط گواهی»

گواهی  7226خانوار بوده و در سال  1217محور به ارائۀ نتايج پرداختند. مجتمع مسکونی مورد مطالعه مشتمل بر  کاربر
زن توزيع کردند که اطلاعات دريافتی مشتمل بر سن، جنس،  12مرد و  11پرسشنامه را بین  71است. آنها سبز گرفته 

بندی ساختمان سبز بود. های رتبهتعداد اعضای خانواده، نوع سکونت، مدت زمان سکونت و دانش ساکنان از سیستم
های ای شاخص نقطه با استفاده از مقیاس پنج همچنین آنها سه فاکتور قابل استفاده بودن، میزان رضايت و نیاز را

ای تبديل شد. سپس  نقطه نامۀ ساختمان سبز کره بررسی کردند. نتايج پرسشنامه به سیستم مقیاس پنج گواهی
های تفسیرهای شده در اين مقاله بر محدوديت اطلاعات تجزيه و تحلیل و به صورت دوبعدی ارائه شدند. روش استفاده

دهد. محور اين های مختلف را به صورت مؤثر و به سهولت نشان میلبه کرده و ارتباط میان شاخصآماری و سنتی غ
 .(Kim, Oh and k, 2013) تحقیق بر اساس تجربۀ کاربران ساختمان سبز است

يك مؤسسۀ تحقیقاتی در تهران با هدف به حداقل رساندن مصرف انرژی، ساختمان خود را به امکانات خورشیدی 
توان به استفاده از نور، گرمايش و سرمايش ساختمان به رد. از عناصر مهم در طراحی ساختمان مؤسسه میمجهز ک

شده در اين ساختمان   . اقدامات به کار گرفته(Net-solar, 2013)کننده اشاره کرد  صورت موضعی و تغییر رفتار مصرف
 اند از: عبارت

 روشنايی و دريافت حداکثر نور خورشید های دوجدارۀ بزرگ به منظوراستفاده از پنجره -1

LEDاستفاده از يك لامپ  -7
مصرف دوازده وات در  هفت وات با باتری خورشیدی به منظور مطالعه و چند لامپ کم 1

 ساختمان

 UV% اشعۀ 11.1ها به منظور جلوگیری از ورود نصب فیلتر بر روی پنجره -2

                                                           
1- LIGHT EMMTTED DIODE 
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 سرد سالعايق به منظور تأمین گرما در فصول  استفاده از نانو -5

 کن خورشیدیگرمگرم با استفاده از آبتأمین آب  -4

 استفاده از گیاهان برای تأمین رطوبت مورد نیاز در ساختمان. -6

 ساختمان سبز و اجزای آن .1

محیطی معتبر و کارآمد که کل  است از ساختمانی با ساختارها و کاربرد فرآيندهای زيست ساختمان سبز عبارت
برداری، نگهداری، نوسازی و تخريب را در وساز، بهره يابی تا طراحی، ساختکانچرخۀ حیات يك ساختمان از م

آژانس حفاظت محیط زيست آمريکا، اجزای ساختمان سبز را با توجه به نوع کاربری به . (EPA, 2013) گیرد برمی
 کند:صورت زير تعیین می

 های تجديدپذيروری انرژی و کاربرد انرژیبهره -1

 وری آببهره -7

 ساختمانی سازگار با محیط زيست مصالح -2

 کاهش پسماند -5

 کاهش انتشار سموم و مواد زائد خطرناک -4

 کیفیت هوای داخل ساختمان -6

 رشد هوشمند و توسعۀ پايدار. -2

محیطی، اکولوژيك و مبتنی بر انرژی بهره خواهند ای از فاکتورهای زيستهای آينده به صورت فزايندهساختمان
باشد، بلکه هدفش محیطی که جامعۀ امروز با آن درگیر است، نمیمسائل زيستبرد. هدف طراحی سبز تنها حل 

زمان  ها را همای است که مسائل اجتماعی و اقتصادی نظیر سلامت ساکنان، اثرات روانی مثبت و کاهش هزينه طراحی
 مدنظر داشته باشد.

ز با توجه به شرايط محیط مکان خود سازد، طراحی سبای که انرژی، محیط زيست و اکولوژی میگانهدر مثلث سه
کننده است با هنگامی که اکولوژی نیروی  يابد. ساختمان حاصل هنگامی که هزينۀ انرژی فاکتور اصلی تعیینرا می

اصلی است، فرق خواهد داشت. به همین ترتیب ساختمان شهری و روستايی متفاوت خواهد بود، هرچند که در همۀ 
جويی در پول مشتری يا با کمك به حفظ زمین ارزش ساختن را خواهد داشت. با کاهش هموارد ساختمان سبز با صرف

های فسیلی زمین کمك و باعث کننده از طريق طراحی سبز به حفظ منابع سوخت گذار يا مصرفهای سرمايههزينه
 شود.کاهش تغییرات اقلیمی می

گذاری بسیار  های سبز لازم است سرمايهدر ساختمانها هستند. ها نگهبانان منابع سرمايه در طول نسلساختمان
ها برخلاف ساير کالاهای مصرفی مانند ماشین ای در بخش انرژی و مصالح انجام شود. به طور کلی ساختمانعاقلانه

 عمر طولانی دارند و اين مطلب دارای دو وجۀ کلی است:
های متفاوت به راب شوند، بلکه آنها بايد خود را با دورهها بايد خنخست اينکه نه تنها در موارد بسیار نادر ساختمان

شده يا  ها بايد از مصالح بازيافت پذيری با تکنولوژی جديد انرژی منطبق کنند. دوم اينکه ساختمانخصوص انطباق
مسائلی شوند اند ساخته شوند. مصالح ساختمانی که از کشورهای ديگر وارد میموادی که در صنايع ديگر استفاده شده

ونقل، ايجاد آزردگی در طول مسیر طولانی چه از طريق زمینی و چه هوايی و تولید  مانند مصرف انرژی در اثر حمل
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شوند. به عنوان يك قانون کلی بهتر است که از مصالح محلی استفاده شود به خصوص آلودگی را شامل می
 حیطی آنها به حداقل برسد.ممحصولاتی که حجم بیشتری دارند؛ البته چنانچه اثرات زيست

های  برند و فرآيندهای طبیعی دارند که بسیار دلپذيرتر از ساختمانهای سبز از مصالح طبیعی بهره میساختمان
های سبز به منظور اطمینان از اينکه شرايط ساختمان برای فعالیت انسان سنتی است. نظارت مناسب بر ساختمان

ده برای انسان به فضايی برای تجمع حشرات يا پرندگان تبديل نشده باشد، ش مناسب است، همچنین شرايط طراحی
اند، های تجاری نصب شدههای حمايتی خورشیدی که در لبۀ بسیاری از ساختمانضروری است. به طور مثال نرده
 دارند.ها دور نگه میزندگی جانوری را از زندگی انسان

های جاری بارها برای مدت، از جنبۀ مالی است. هزينه ر بلندگذاران دسود اصلی طراحی سبز برای سرمايه
های پايدار دارند، آنها را در فضای شوند. در بسیاری مواقع فرم خاصی که ساختمانگذاری بهتر پرداخت می سرمايه

ومبیل طور که اتکنند، همانکند و به همین دلیل خريداران و مستأجران بیشتری را جذب میشان شاخص میهمسايگی
های خیلی سبز به بنابراين ساختمان روند؛های لباسشويی به خاطر سبزتر بودنشان نسبت به رقبا به فروش میيا ماشین

 .(1222)مردی و محرابی،  يابندقسمتی از بازار املاک و مستغلات تعلق می
 اند از: ها عبارتهای پايداری برای ساختمانشاخص

 فسیلی يا منابع انرژی تجديدپذير هایجايگزينی مصرف انرژی سوخت -1

 صرفه از ساير منابع استفادۀ به  -7

 به حداقل رساندن میزان پسماند -2

 پايداری چرخۀ حیات -5

 آلودگی -4

 محیطیظرفیت زيست -6

 تنوع زيستی -2

 نوع کاربری اراضی -2

 بهداشت، اطمینان و امنیت -1

 دسترسی همگانی -12

 دسترسی بدون اتومبیل -11

 منابع محلی -17

 دوام -12

 پذيریانعطاف -15

 جتماعیعدالت ا -14

 شاخص بودن محلی -16

 محیطی.ثروتمندی حاصل از عوامل زيست -12
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 های سبزانواع ساختمان .1

 های سبز. خانه3.1

بنابراين  شود؛ها در آن سپری میترين اوقات انسانهايی هستند که روزانه مهمهای مسکونی مکانساختمان
ها اثرات چشمگیری بر مصرف انرژی و خانه برخورداری از محیط سالم و هوای پاک داخل ساختمان، بسیار مهم است.

های فسیلی که به انرژی برق ها از سوزاندن سوختتغییر اقلیم دارند. بخش زيادی از انرژی مورد نیاز در ساختمان
های مسکونی و در نهايت تغییر آيد، به طوری که اثر آن بر تغییر اقلیم ناشی از ساختمان شود، به دست میتبديل می

 هانی است.اقلیم ج

های فسیلی ها از مصرف سوختشهر تهران نیز، بیشترين بخش تأمین انرژی در ساختماندر حال حاضر در کلان
های مسکونی بر محیط زيست توجه به موارد زير ضروری بنابراين به منظور کاهش اثرات ساختمان شود؛حاصل می

 است:

 پذير های تجديداز انرژی های مسکونی و استفادهکاهش مصرف انرژی در ساختمان -1

 های مسکونی و حفاظت از منابع آبکاهش مصرف آب در ساختمان -7

 انتخاب بهترين مکان از نظر محیط زيست برای احداث ساختمان جديد -2

 وساز انتخاب مصالح سبزتر و سازگار با محیط زيست برای ساخت -5

 .های انسانیوساز و فعالیت های ساختکاهش پسماند ناشی از فعالیت -4

 های سبزمدرسه. 1.1

آموزان بیش از محیط زيست مدرسه نقش مهمی بر سلامت و موفقیت تحصیلی کودکان و نوجوانان دارد. دانش
کنند و در اين میان نیز زمان زيادی را در فضای مدرسه % اوقات خود را در فضاهای داخلی و بسته سپری می12
آموزان اثرات منفی بگذارد. به لامت، يادگیری، تمرکز و عملکرد دانشتواند بر سگذرانند. محیط ناسالم مدرسه می می

های توسعۀ محیط زيست سالم منظور ارتقای بهداشت و موفقیت تحصیلی کودکان و نوجوانان، لازم است تا برنامه
محیط  هايی را به منظور ارتقایمدرسه با سیستم آموزشی ادغام شوند. آژانس حفاظت محیط زيست آمريکا برنامه

در  1ترين آنها بر اساس استانداردهای ساختمان سبز و به کارگیری برنامۀ انرژی استارزيست مدارس ارائه کرده که مهم
 .(EPA, 2013) مدارس است

 مراکز درمانی سبز. 1.1

متخصصان مراقبت از  بايدموضوعی است که  ،محیطی در بخش مراقبت از سلامت بهترين تجارب زيست 
خصوص ه کننده، بیش از پیش به آن توجه کنند. بخش مراقبت از سلامت و ب ات مسئول و نهادهای اهداسلامت، مقام

های شوند و با هزينهکنند يا منکر آن میمحیط زيست دارند که اغلب به آن توجه نمی ها تأثیر عظیمی بر بیمارستان
همچنین مسائل ديگری نیز بر ايمنی و کیفیت ند. شو سنگین استفاده از انرژی، آب و انهدام مواد )ضايعات( مواجه می

 گذارند. اثر می شود میخدماتی که فراهم 

                                                           
 وری انرژیداوطلبانه در آژانس حفاظت محیط زيست آمريکا برای کمك به بهره ۀبرنام :(Energy Star) استارانرژی  - 1
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تغییرات آب و هوايی قادرند پیامدهای شديدی برای سلامت انسان به  ،سازمان بهداشت جهانیبر اساس اظهارات 
ر سراسر جهان بازی کند تا تواند نقشی اساسی در کمك به کشورها دبار آورند و همچنین بخش بهداشت و درمان می

اهمیت و خواست جهانی برای اتخاذ  ۀدهند اين اظهارات نشان آنها بتوانند خود را با اين پیامدهای جدی وفق دهند.
 .محیطی در بخش مراقبت از سلامت است بهترين تجارب زيست

ده يا موانعی بر سر راه کیفیت کنن های سبز را نبايد به عنوان کارهايی محدودبیمارستانبرای اقدامات و تدابیر 
طلبانه برای  خدمات و آسايش بیماران در نظر گرفت، بلکه درست بر عکس، آن را بايد به چشم بینشی غنی و چالش

محیطی و سبز، همسو با بهبود ايمنی، کیفیت و  های پیشتاز ديد. در واقع، اجرای بهترين تجارب زيستبیمارستان
بايد   کند. سیستم بیمارستان سبز را بود حفاظت از سلامت کارکنان و بیماران حرکت میها و بهجويی در هزينه صرفه

 .نگر به بخش مراقبت از سلامت دارد سبز در نظر گرفت که رويکرد جامع ۀيك بست

افزايش آگاهی کارکنان و ، تر مواد سمی و خطرناک جايی مناسب جابهتوان به های سبز میاز منافع ايمنی بیمارستان
پسماندهای تر  مديريت بهتر و ايمن، کاهش مصرف انرژی، افزايش کیفیت هوا در فضای داخلی بیمارستان، بیماران

 .(Iran-gma, 2014)اشاره کرد  ها  کاهش تعداد حوادث و آسیببیمارستانی و 

 ها و مراکز عمومی و تجاری سبزسازمان .1.1

های آنان را به خود  بخش قابل توجهی از هزينهتجاری و مراکز ها  میزان مصرف انرژی و مواد مصرفی در سازمان
% انرژی مصرفی نیز در 22که بر اساس آمار آژانس حفاظت محیط زيست آمريکا، به طوری  اختصاص داده است

توان به صورت های مصرف انرژی را تنها نمیرود. بر اساس اصول توسعۀ پايدار، هزينههای تجاری هدر میساختمان
بنابراين در يك سازمان يا  نیز مدنظر قرار داد؛ محیطی را های اجتماعی و زيستر گرفت و بايد هزينهمالی در نظ

های هر سه اصل نامبرده در محاسبات مدنظر قرار گیرند، عدد به دست آمده در میزان ساختمان تجاری اگر هزينه
 های مصرف انرژی بسیار بالاتر خواهد بود.هزينه

تواند منبع قابل  سازی در مصرف منابع و انرژی می جويی و بهینه ترين صرفه ، کوچكهاينهافزايش هزبه دلیل  
توسط آژانس  . برنامۀ انرژی استار که به صورت داوطلبانهگذاری در ابعاد گوناگون فراهم آورد توجهی را برای سرمايه

ها و وری و ذخیرۀ انرژی در سازمانهايی را در جهت افزايش بهرهحفاظت محیط زيست آمريکا شکل گرفته، برنامه
 :نها به شرح زيرند، برخی از آ(Energy Star, 2014) های تجاری ارائه کرده استساختمان

 هايی به منظور کاهش تلفات انرژیارائۀ برنامه -1

 صرفه گذاری مقرون به يافتن راهی به منظور سرمايه -7

 های ذخیرۀ انرژیرنامهبه کارگیری افراد و تجهیزات يك ساختمان در اجرای ب -2

 کنندۀ انرژی خريد محصولات ذخیره -5

 مشاوره با کارشناسان -4

 به کارگیری يك رويکرد جامع -6

 های انرژی تجديدپذيراستفاده از سیستم -2

 ذخیرۀ آب به منظور ذخیرۀ انرژی. -2
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 شود.هايی که از آن استفاده نمیدر زمان 1قرار دادن کامپیوتر در حالت غیرفعال -1

توان به برنامۀ کاهش پسماند، استفادۀ مجدد و بازيافت های به کار گرفته شده در اين سازمان میاز ديگر برنامه
های بزرگ اشاره های مرتبط با کیفیت هوای داخل ساختمانمواد حاصل از پسماندهای ساختمانی و همچنین برنامه

 .(EPA, 2013) کرد

 سبزهای محیطی  اجتماعی و ا ت ادی ساختمان مزایای زیست .1

سبز،  های ساختمانساختمان سبز اثرات بسیاری بر محیط طبیعی، سلامت انسان و اقتصاد دارد. با انطباق استراتژی
توان در هر وساز سبز را می های ساختمحیطی و اقتصادی را به میزان حداکثر رسانید. روش توان عملکرد زيست می

گرفت و بیشترين مزيت آن، زمانی است که تیم طراحی و  مرحله از طراحی و ساخت تا نوسازی و تخريب به کار
 .(EPA, 2013) ای از همان مراحل اولیۀ يك پروژۀ ساختمانی داشته باشندساخت رويکرد يکپارچه

 توان به صورت زير بیان کرد:های سبز را میبه طور کلی، منافع بالقوۀ ساختمان

 محیطی الف( مزايای زيست

 هايستی و اکوسیستمبهبود و حفاظت از تنوع ز -1

 وهوا بهبود کیفیت آب -7

 هاکاهش رواناب -2

 حفظ و احیای منابع طبیعی. -5

 ب( مزايای اقتصادی

 برداری از ساختمانهای بهرهکاهش هزينه -1

 ايجاد و توسعۀ بازار برای خدمات و محصولات سبز -7

 وری ساکنانارتقای بهره -2

 های اقتصادی چرخۀ حیات ساختمان.کاهش هزينه -5

 جتماعیج( مزايای ا

 افزايش آسايش و بهداشت ساکنان -1

 هامنظر ساختمان افزايش زيبايی -7

 های محلیبه حداقل رسانیدن فشار بر زيرساخت -2

 بهبود کیفیت کلی زندگی. -5

 نفعان مختلف شهری از احداث و توسعۀ ساختمان سبز ارائه شده است:(، منافع ذی1ادامه در جدول ) در
 

                                                           
1- Sleep Mode 
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 (EPA, 2010)ری از احداث و توسعۀ ساختمان سبز نفعان مختلف شه . منافع ذی1جدول 

 مناف  نف گروه  ی ردیف

 دولت 1

 افزايش توسعۀ اقتصادی و حیات اجتماعی 

 افزايش اعتبار حوزۀ حاکمیتی 

 ها و کارکردهای محیط زيست شهریافزايش ارزش 

 مندی شهروندانافزايش رضايت 

 ایهای عمومی و حرفهارائۀ آموزش 

 نیت اجتماعیافزايش سلامت و ام 

 ها و نهادهای مختلف دولتیارتقای روابط و همکاری بین سازمان 

 توسعه و بهبود روابط دولت با صنعت ساختمان 

 صنعت ساختمان 7

 کسب منافع از ايجاد بازار رقابتی 

 های آموزشی منحصر به فردايجاد فرصت 

 دستیابی به محصولی با کیفیت و ارزش بالاتر 

 بهبود روابط با دولت 

 هولت در اجرای الزامات قانونیس 

 مالکان ساختمان 2

 های نگهداری از ساختمانکاهش هزينه 

 دستیابی به محصولی با کیفیت و ارزش بالاتر 

 سهولت در اجرای الزامات قانونی 

 افزايش سلامت محیط داخل ساختمان 

 افزايش ارزش ساختمان 

 سهولت در فروش مجدد ساختمان 

 ت خانۀ سبزمندی از مالکیافزايش رضايت 

 ساکنان ساختمان 5

 های نگهداری از ساختمانکاهش هزينه 

 ترزندگی در محیطی سالم 

 افزايش کیفیت زندگی 

 مندی ساکنانافزايش رضايت 

 های مسکنآژانس 4

 صرفه از نظر اقتصادی های مقرون به تأمین مسکن 

 ايجاد جوامع پايدار 

 محیطی های زيستحمايت از ارزش 

 محیطی زيست کاهش اثرات سوء 

 کل جامعۀ شهری 6

 ایکاهش میزان انتشار گازهای گلخانه 

 به رسمیت شناختن محافظان محیط زيست 

 کاهش مصرف منابع فسیلی 

 های سطحیکاهش رواناب 

 افزايش کیفیت آب 

 .کاهش مصرف انرژی 
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 بندی ارزیابی ساختمان سبز در کشورهای مختلفهای رتبهسیست  .1

 (المل  )ایالت متحدۀ آمریکا و بین 3محیطی ستراهبری انرژی و طراحی زی .3.1

، اعضای اين شورا متوجه شدند که 1112در سال  7گیری شورای ساختمان سبز ايالات متحدهبه دنبال شکل
نیاز به يك سیستم دارد. به اين ترتیب، « های سبزساختمان»گیری سازی پايدار، برای تعريف و اندازهصنعت ساختمان

بندی موجود برای ساختمان سبز برآمد. کمتر از های درجهها و سیستمرصدد تحقیق در مورد متريكشده د شورای ياد
های اولیه، اقدام به ای، برای تمرکز بر روی تنها عناوين يافتهسال پس از تشکیل شورا، اعضا با تأسیس کمیته يك

ن املاک و مستغلات، يك مالك ساختمان، يك ای، شامل افراد مختلفی مانند مهندسان معمار، نمايندگا تشکیل کمیته
های مختلف در اين وکیل، يك فعال محیط زيست و نمايندگان اين صنعت کردند. وجود افراد و متخصصانی از بخش

 بخشید.کمیته، به فرآيند و نتیجۀ نهايی عمق، غنا و تنوع می

نامند، در نشست اعضای شورای ساختمان سبز در را برداشت اول لید هم می که آن اولین برنامۀ پروژۀ آزمايشی لید
بندی ساختمان سیستم رتبه 7به جريان افتاد. پس از اعمال اصلاحات وسیع و گسترده، برداشت  1112آگوست سال 

 7224در سال  7/7و برداشت  7227لید در سال  1/7منتشر شد. به دنبال آن، برداشت  7222سبز لید، در مارس سال 
بندی که های جديدی نیز پذيرفته شد. علاوه بر سیستم رتبها رشد و کامل شدن لید، در برنامه عملانتشار يافت. ب

بندی های رتبهشد، لید از طريق سیستممنحصر به عملیات ساختمانی و مسائل مربوط به حفظ و نگهداری می
وت و ارائۀ فرآيندهايی که در طراحی و ای متفاها و دامنۀ پروژه، به توسعۀ پروژهشناسی ساختمان، بخش مخصوص انواع

های لید برای داخل و بیرون، لید های ايالات متحده وجود دارند، پرداخت. برخی از پروژهوساز ساختمان بازار ساخت
های پروژه، برای تأيید و ثبت پروژه، با وسازهای جديد، لید برای توسعۀ محوطه اطراف و غیره بود. تیم برای ساخت

، به عنوان يك نهاد 7222کنند. شورای تأيید ساختمان سبز در سال نیز همکاری می 2ید ساختمان سبزشورای تأي
نامه و اعتبار در ارتباط های ارائۀ گواهیمستقل و با حمايت انجمن ساختمان سبز ايالات متحده تأسیس شد و بر برنامه

گیری شده به منظور افزايش و اندازه هبردهای آزمونها از اجرای رابا روش ساختمان سبز، نظارت دارد. اين برنامه
 کنند.های صنعتی مانند لید تعريف شده است، حمايت میکه در سیستم ها و جوامع، به صورتیکارايی ساختمان

رود. بر های سبز داوطلبانه و مبتنی بر اتفاق آراست و با بازار پیش میبندی لید برای ساختمانهای رتبهسیستم 
محیطی را از منظر کامل و سراسری ساختمان و با شده، آنها کارايی و عملکرد زيست موجود و آزمايش فناوری اساس

وساز و  ساختمان ارزيابی و يك استاندارد نهايی از آنچه يك ساختمان را از حیث طراحی، ساخت 5توجه به چرخۀ حیات
محیطی و ازها در بین اعتبارها، مبتنی بر اثرات بالقوۀ زيستکنند. در لید، تخصیص امتیسازد، تعیین میعملکرد سبز می

هاست. اثرات تحت عنوان تأثیر بندیمنافع انسانی از هر اعتبار، با در نظر گرفتن تأثیر هر مجموعه از طبقه
 محیطی از اند. اثرات زيستوساز، عملیات و نگهداری ساختمان تعريف شده يا انسانی طراحی، ساخت 4محیطی زيست

های هوا و آب و شرايط و زا، آلايندهای، استفاده از سوخت فسیلی، مواد سمی و سرطانقبیل انتشار گازهای گلخانه

                                                           
1- LEED (Leadership in Energy & Environmental Design) 

2- U.S Green Building Council (USGBC) 
3- Green Building Certification مؤسسه (GBCI) 

4- Life cycle 
5- Environmental Impacts 
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شود. موقعیت داخلی محیط زيست است. برای تعیین کمیت هر يك از انواع اثرات از ترکیبی از رويکردها استفاده می
ونقل است. نتیجۀ حاصل از تخصیص امتیازها  یات و آنالیز حملبرخی رويکردها شامل الگوی انرژی، ارزشیابی چرخۀ ح

 (.1211)شورای ساختمان سبز آمريکا،  نامنددر بین اعتبارها را تعیین ارزش اعتبار می

 گیرد: برنامۀ راهبری انرژی و طراحی محیط موارد زير را در برمی

 وسازهای جديد ساخت -1
 های موجودساختمان -7
 فضاهای داخلی -2
 کزی و پوستۀ ساختمانهای مرهسته -5
 منازل مسکونی -4
 توسعۀ فضاهای مجاور. -6

اند و چهار موضوع را در های هیئت ساختمان سبز ايالات متحده توسعه يافتههای ارزيابی توسط کمیتهسیستم
 :که شامل موارد زير است (1217)گلابچی و گلابچی،  گیرند نامه در برمیرابطه با گواهی

 حترين سطشده؛ پايین گواهی -1
 اینقره -7
 طلايی -2
 پلاتینیوم )پلاتینی(؛ بالاترين سطح. -5

ای از های عمده، مجموعهوسازهای جديد و نوسازی بندی ساختمان سبز لید برای ساختهای رتبهسیستم
های مسکونی مرتفع در هر های تجاری يا دولتی و ساختماناستانداردهای عملکرد برای تأيید طرح و ساخت ساختمان

خطر های دقیق و بیولتی و هم خصوصی است که هدف آن، ارتقای سلامت، دوام، قابلیت پرداخت و روشاندازه، هم د
های لازم و اعتبارها در  شرط (.1211)شورای ساختمان سبز آمريکا،  محیطی در طراحی و ساخت ساختمان استزيست

 :های عمده شامل هفت عنوان زير استوسازهای جديد و نوسازی لید برای ساخت

 1های پايدارسايت -1
 7وری آببهره -7
 2انرژی و اتمسفر -2
 5مواد و منابع -5
 4کیفیت محیط داخلی -4
 6نوآوری در طراحی -6
 آگاهی و آموزش. -2

                                                           
1- Sustainable Sites (SS) 

2- Water Efficiency (WE) 
3- Energy & Atmosphere (EA) 
4- Material & Resources (MR) 

5- Indoor Environmental Quality (IEQ) 

6- Innovation & Design Process (ID) 
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 هابندی لید برای خانهرئوس کلی سیست  رتبه. 3.3.1

هايی سازی به روشها، شیوۀ ابتکاری است که برای بهبود تغییر مسیر اصلی صنعت ساختمانلید برای خانه
محیطی های زيستهای جديد و برتر، با بهترين ويژگیدرصد از خانه 74ها، رتر، طراحی شده است. لید برای خانهپايدا

 را مورد نظر قرار داده است.

سازی های صنعت خانهای با تمامی بخشها، شیوۀ ابتکاری و مشترکی است که همکاری فعالانهلید برای خانه
ها در سرتاسر کشور، به های پايدار در خانهوسازها و طراحی رسمیت شناختن ساختها، با به دارد. لید برای خانه

ها در بازارهايشان متمايز و از يك برند ملی خانه هايشان را به عنوان برخی از بهترينکند تا خانهسازان کمك می خانه
کنندۀ  های صادربا سهولت بیشتری شرکت توانندها نیز، میشده استفاده کنند. علاوه بر اين، خريداران خانه شناخته

 های سبز را شناسايی کنند.گواهی ساختمان

کوشد تا با ايجاد توافق و سازی سبز از قبل هم وجود داشته است، لید میای خانههای محلی يا منطقهبرنامه
بندی د تا به يك رتبههای يك خانۀ سبز، سازندگان در هر کجای کشور را قادر سازسازگاری ملی در تعیین مشخصه

کند سازان سبز ارائه میها، يك استاندارد مورد قبول عام برای خانههايشان دست يابند. لید برای خانهسبز در مورد خانه
بندی لید اند. سیستم رتبهتجربه توسعه داده و تصحیح کرده را کادر متمايزی از متخصصان ملی و سبزسازان با که آن

را شورای ساختمان سبز، جهت بهبود و  آيد و آن خشی از مجموعۀ ابزار جامع ارزيابی لید به شمار میها، ببرای خانه
)شورای  های سراسر کشور ارائه کرده استبرداری پايدار، در ساختمانهای بهرهوساز و روش ارتقای طراحی، ساخت
ملکرد کلی يك خانه را در هشت رده و طبقه ها، عبندی لید برای خانهسیستم رتبه (.1211ساختمان سبز آمريکا، 

 اند از: کند که عبارت گیری میاندازه

 فرايند نوآوری و طراحی: -1

بندی هايی که در حال حاضر در سیستم رتبهگیریای، اندازههای خاص منطقههای خاص طراحی، شاخصروش
 شود.اند و سطوح نمونه و الگوی عملکرد را شامل میمنظور نشده

 نه:محل خا -7

تر اطلاق محیطی مسئولانه، در ارتباط با جامعۀ بزرگهايی از لحاظ اجتماعی و زيستها به روشتعیین محل خانه
 شود. می

 های پايدار:سايت -2

 که تأثیر پروژه بر روی سايت به حداقل برسد. استفاده از تمامی ملك، به صورتی

 وری آب:بهره -5

 شود.و هم در فضای خارجی را شامل میوری آب، هم در فضای داخلی های بهرهروش

 انرژی و اتمسفر: -4

 وری انرژی، به خصوص در پوشش ساختمان و طراحی گرمايش و سرمايش است.بهره

 مواد و منابع: -6

محیطی و به حداقل رساندن ضايعات در حین برداری کارآمد از مواد، انتخاب موادی با برتری زيستبهره
 گیرد. وساز را در برمی ساخت
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 فیت محیطی فضای داخلی:کی -2

 مشتمل بر بهبود کیفیت هوای داخلی با کاهش تولید آلودگی و قرار گرفتن در معرض آلودگی است.

 آگاهی و آموزش: -2

 های سبز يك خانۀ لید است.آموزش مالك، مستأجر يا مدير ساختمان در خصوص اداره و حفظ ويژگی

های سبز از طريق لید برای کنندۀ گواهی ساختمان های صادرها، تأيیديه شرکتنقطۀ قوت برنامۀ لید برای خانه
ای است که های محلی و منطقهها، سازمانکنندگان خانه کنندگان خانه و ارزيابان سبز است. لید برای تأمین تأمین

ها را در نههای مربوط به خانامه لید برای پروژهکند تا خدمات ارائۀ گواهیشورای ساختمان سبز، آنها را انتخاب می
هايی که در مديريت تیم ارزيابان سبز نشان کننده بر مبنای قابلیت ای خود، انجام دهند. تأمینبازارهای محلی يا منطقه

 بندد تا او خدمات ويژۀ زير را ارائه دهدکننده قرارداد می شود. شورای ساختمان سبز با تأمینداده شده است، انتخاب می
 (:1211ريکا، )شورای ساختمان سبز آم

 ها برای لیدنام پروژه جذب نیروی انسانی و ثبت  -1
 سازی و نظارت بر ارزيابان سبزهماهنگ -7
 هانامۀ لید برای خانهگواهی -2
 هانامهتضمین کیفیت گواهی -5
 های محلی آن. سازی با شورای ساختمان سبز و شعبههماهنگ -4

تواند يکی از کارکنان ها )که میدۀ لید برای خانهکنن ارزياب سبز، فردی است که به عنوان بخشی از تیم تأمین
های عملکردی را انجام دهد. ارزيابان کند تا تحقیقات میدانی و آزمايشکار فرعی باشد(، کار میداخلی يا يك پیمان

تا به طراحان و متخصصان ساختمانی، در  های پروژۀ جداگانه داشته باشندسبز، ممکن است همکاری نزديکی با تیم
شمار شان کمك کنند. ارزيابان سبز يا مشاوران در عین حال، اعضای مهم يك تیم پروژه به رسیدن به اهداف پايداری

سازی سبز، منوط به اين شده در طرح آزمايشی اين است که موفقیت يك پروژۀ خانه آيند. يکی از دروس آموختهمی
تا چه  ها ادغام و پیمانکاران فرعیريزی خانهورت مؤثر در طرحهای سبز تا چه حد به صگیریاست که معیارها و اندازه

کنندگان، خدمات مربوط به تأيید و  اند. با وجود اينکه تأمینحد متوجه روش مناسب نصب معیارهای سبز شده
ای هم افههای اضکنند، ممکن است بسیاری از سازندگان، به حمايتها را ارائه میهای لید برای خانه پروژه نامه گواهی

های خانۀ خود کنند. لذا اطمینان صورت کارآمد وارد طراحی نیاز داشته باشند تا بتوانند معیارهای سبز ديگری را هم به
 کنند.ها را هرکدام از پیمانکاران فرعی، به شکل مناسب پیاده میخواهند يافت که اين طراحی

 های مشارکت در لیدگام .1.3.1

 اند از: ها وجود دارد که عبارترکت در لید برای خانهپنج گام مقدماتی برای مشا 

 ها و پیوستن به برنامهکنندۀ لید برای خانه تماس با يك تأمین -1
 تعیین تیم پروژه -7

 ساخت خانه -2
 دريافت گواهی برای خانه -5

 عرضه و فروش خانۀ لید. -4
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 شود:های فوق در زير تشريح میهر يك از گام

 ها و پیوستن به برنامهید برای خانهکنندۀ ل گام اول: تماس با یک تأمین

نام برای مشارکت  ها و ثبت کنندۀ لید برای خانه کننده يا مدير پروژه، کار را با انتخاب يك تأمین هر سازنده، شرکت
های فنی صادقانه ارائه دهد، تواند به سازندگان، راهنمايی و کمكکننده، می کند. تأمینها شروع میدر لید برای خانه

ممکن است نیازی به اين خدمات  -سازی سبز دارندهايی در خانه خصوص آنها که تجربهبه  -چند برخی سازندگانهر
کننده در مورد مشارکت در پروژه به توافق برسند، شورای  که سازنده يا مدير پروژه و تأمین نداشته باشند. زمانی

 رساند.سازنده و هم پروژه را به ثبت می ساختمان سبز، هم

 گام دوم: تعیین تی  پروژه

سازند، بايد مشخص شوند. تیم بايد شامل را میای که نقشۀ خانه را طراحی کرده و آن پس از ثبت، تیم پروژه
ها باشد. اين متخصصان، برای بسط اهداف پروژه، بندی لید برای خانهمتخصصانی با دانش و تجربۀ کافی در هشت رده

 کنند.تعیین بهترين روش مشارکت به منظور موفقیت پروژه، با يکديگر همکاری میهای بالقوه و شناسايی چالش

های لازم  پذير پروژه و تعیین راهبردهای خاص و انسجام سیستم تیم پروژه، کار خود را با بیان روشن اهداف پايدار 
بندی مقدماتی از خانه به سبز، با يك رتبهها يا ارزياب کنندۀ لید برای خانه کند. تأمینجهت به انجام رساندن آنها شروع می
که يك بررسی تفصیلی از طرح فعلی خانه است، امتیاز موجود آن در  بندی مقدماتیتیم پروژه کمك خواهد کرد. اين رتبه

 کند. به عنوان بخشی از اين بررسی طرح، مراحل زير بايد انجام شوند:ها را تعیین میبندی لید برای خانهسیستم، رتبه

 آزمايش عملکرد از يك نمونۀ معمول از طراحی خانۀ سازنده -1

ای که ممکن است برای به ها و معیارهای پیشنهاد شدهگیریلیست مقدماتی پروژه )شامل ديگر اندازه تکمیل چك -7
 دست آوردن يك رتبۀ لید مورد نیاز باشد.(

 ها.نامۀ لید برای خانهيك برآورد مقدماتی از امتیاز و سطح گواهی -2

تواند معیارهای سبز ديگری را هم برای پیگیری، شناسايی کند. جهت وارد بر اساس امتیاز مقدماتی، تیم پروژه می
تواند ساختن مناسب معیارهای سبز در طراحی خانه، بايد يك رويکرد طراحی يکپارچه را دنبال کرد. هر تغییری می

ا يك فرآيند طراحی يکپارچه، تمام اعضای تیم پروژه، از اين ای را مطرح سازد. بهای مورد انتظار و غیرمنتظرهچالش
ای برای طراحی، های مشاوره هايی ارائه کنند. از جلسهحل های بالقوه را ارزيابی و راهشوند تا چالشفرصت برخوردار می

پروژه معین گردهم  نفعانی با منافع جدی را، در اثرات بالقوه يك شود تا ذیهای بزرگ استفاده میاغلب برای پروژه
 سازی سبز نیز ممکن است سودمند باشد.آورد. همچنین، استفاده از مشاوران متخصص در خانه



 ریزی شهر تهران مرکز مطالعات و برنامه                                                                                                             11

 گام سوم: ساخت خانه

ها اين است که تیم پروژه و رهنمودهايی هم در مورد طراحی سبز و هم در خصوص هدف لید برای خانه
های جديدی برای ی سبز، اغلب مستلزم اين است که اهل فن، راهسازوساز سبز در اختیار گذارد. خانه های ساخت روش

شوند،  وارد برشمرده می وساز سبز تازه انجام کارها بیاموزند. ممکن است لازم باشد تا پیمانکاران فرعی که در امر ساخت
به اين ترتیب سازنده ها، آموزش ببینند.  گیریهای متفاوت کارگذاری و نصب برای برخی معیارها و اندازهدر مورد روش

 اهل فن تخصص دارند، همکاری کند. شود تا با مشاورانی که در آموزشتشويق می

های مربوط به عملکرد در محل از  ای و آزمايش های مشاهده رود تا بازرسی از انجام ارزيابی سبز انتظار می
ها، برای حفظ دقت و يکپارچگی برنامه بازرسی ها وگونه آزمايش اينهای گوناگون در خانه را انجام دهد.  گیری اندازه

 آيند. شمار میضروری به 

وساز خانه و معمولاً  صورت معمول، دو بازرسی در محل برای هر پروژه، لازم است. يك بازرسی در حین ساخت به
 شود. میبه محض تمام شدن خانه اجرا شود و بازرسی بعدی، پیش از خشکۀ ديوارچینی ديوارهای داخلی انجام می

های ساختمانی سازی و صنفها با تیم ساختمانبندی و تکمیل بازرسیکننده و ارزياب سبز، به منظور زمان تأمین
ها يا تغییرات، با ارزياب تواند در صورت بروز مشکلات، پرسشوساز، سازنده می کنند. طی فرآيند ساختهمکاری می

در حین ساخت، ممکن است لازم شود تا ارزياب سبز دوباره به پروژه  سبز تماس بگیرد. در صورت ايجاد تغییرات عمده
 امتیاز دهد.

 گام چهارم: دریافت گواهی برای خانه

 شده و جديد مستلزم دو مؤلفۀ زير است: نامه برای خانۀ کاملفرايند کسب گواهی

 الف( بازرسی میدانی و آزمايش عملکرد

ها را انجام لیست پروژۀ لید برای خانه ها و معیارهای سبز چكگیریزهارزياب سبز، يك بازرسی نهايی در مورد اندا
های لازم )نشتی پوشش، نشتی لوله، شارژ سردکنندۀ سیستم گرمايش، هواسازی و تهويۀ مطبوع، دهد و آزمايش می

ها و بازرسی کند. پس از انجام اينجريان هوای بیرون، خروجی محلی، تدارک جريان هوا( برای عملکرد را اجرا می
 کند، اين بسته شامل موارد زير است:های عملکرد، ارزياب سبز، پکیج اسناد پروژه را تکمیل میآزمايش

 هالیست لید برای خانه تکمیل و امضای چك -1

 های پاسخگويیتکمیل و امضای فرم -7

 لیست بازرسی پايداری. تکمیل و امضای فرم ارزيابی ريسك پايداری و چك -2

 دهد تا مورد بررسی و تصويب قرار بگیرد.ها میکنندۀ لید برای خانه ين پکیج را تحويل تأمینارزياب سبز، ا 

 هاکنندۀ لید برای خانه نامه از سوی تأمینب( ارائۀ گواهی
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که نتیجه کند. در صورتیکه ارزياب سبز تحويل داده است را بررسی می کننده، پکیج مستندات پروژه تأمین
کند. سپس شورای کننده، تیم پروژه و شورای ساختمان سبز را مطلع می مورد تأيید باشد، تأمینبخش و خانه  رضايت

 کند.نامه صادر میها گواهیساختمان سبز، ابلاغ رسمی را ارسال و لید برای خانه

 گام پنج : عرضه و فروش خانۀ لید

شدۀ لید خود را با استفاده از تأيیديۀ  های گواهیانهتوانند خاند، مینام شده ها ثبت سازندگانی که در لید برای خانه 
شورای ساختمان سبز، مطالب مطبوعاتی، مجموعه اعلانات، تبلیغات و بروشورهايی که تأکیدشان بر روی برند لید 

ها، خريدار خانه باشد. در اين صورت، اين مرحله حذف است، به بازار عرضه کنند. ممکن است محرک برخی پروژه
 (.1211)شورای ساختمان سبز آمريکا،  شودمی

 )ژاپن( 3وری محیط زیست شهریسیست  جام  ارزیابی برای بهره .1.1

هاست که تحت حوزۀ وزارت محیطی عملکرد ساختمانبندی سبز ژاپن، ابزاری جهت ارزشیابی زيستسیستم رتبه
سطح ضعیف، بسیار ضعیف، خوب، بسیار ونقل، توسعه يافته است. ارزيابی جامع در اين سیستم در پنج  زيرساخت و حمل

 های زير توسعه يافته است:شود. اين سیستم بر اساس سیاستو عالی انجام می خوب

 که امکان دارد بايد ساده باشد.سیستم ارزيابی تا جايی  -1

 سیستم بايد برای طیف وسیعی از انواع ساختمان قابل کاربرد باشد. -7

 مشکلات ژاپن و آسیا داشته باشد.ای به مسائل و سیستم بايد توجه ويژه -2

ساخت در ژاپن، شامل سه مرحله وری محیط انسانفرآيند طراحی ساختمان در سیستم جامع ارزيابی برای بهره
 باشد:پیش از طراحی، طراحی و پس از طراحی است. اين سیستم همچنین دارای چهار ابزار پايه به شرح زير می

 پیش از طراحی: (1

ريزان و ديگر افرادی است که در مرحلۀ پیش از طراحی درگیر پروژه ك به مالکان، برنامههدف اين ابزار، کم
 اند از: هستند. اين مرحله دو نقش اساسی دارد که عبارت

 محیطی پروژه و انتخاب يك سايت مناسب الف. کمك به درک مسائلی همچون اثرات زيست
 از طراحیمحیطی پروژه در مرحلۀ پیش  ب. ارزيابی عملکرد زيست

 وسازهای جديد: ساخت (7

وری دهد تا ارزش بهرهارزيابی است که به معماران و مهندسان اجازه می اين مرحله دارای يك سیستم خود 
 ها را تحت ملاحظات مرحلۀ طراحی افزايش دهند. ساختمان

 های موجود:ساختمان (2

 سال پس از اتمامشان است. نها حداقل يكهای موجود، بر پايۀ ثبت عملکرد آهدف اين ابزار، ارزيابی ساختمان

                                                           
1- CASBEE (Comprehensive Assessment System for Built Environment Efficiency) 
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 نوسازی: (5

های موجود است. اين ها وجود دارد. هدف اين مرحله نیز ساختماندر ژاپن رشد تقاضا برای نوسازی ساختمان
های شرکت خدمات اندازی و ارتقای طراحی با رويکرد پروژهها، راهمرحله پیشنهادهايی برای پايش عملکرد ساختمان

وری  کاربردهای سیستم جامع ارزيابی برای بهره (،7)جدول  .(Ibec, 2014) ها داردو نوسازی ساختمان انرژی ژاپن
 دهد.ساخت در ژاپن نشان میمحیط انسان

 (Ibec, 2014) وری محیط زيست شهری. کاربردهای سیستم جامع ارزيابی برای بهره7جدول 

 نام سیست  کاربرد
 های موجود(وسازهای جديد و ساختمان شده )ساخت  های تفکیكی خانهبرا CASBEE شده های تفکیكخانه

 وسازهای موقت برای ساخت CASBEE وسازهای موقت ساخت

 يوکوهاما و... CASBEEاوساکا،  CASBEEناگويا،  CASBEE دولت محلی

 برای جزيرۀ حرارتی CASBEE اثر جزيرۀ حرارتی

 برای توسعۀ شهری CASBEE توسعۀ شهری

 برای شهرها CASBEE اشهره

 المل ( )انگلیس و بین 3محیطی استقرار ساختمان ارزیابی زیست .1.1

وساز و  محیطی استقرار ساختمان، استانداردی برای تعیین بهترين عملکرد در طراحی، ساخت روش ارزيابی زيست
ه در زمینۀ ارزيابی عملکرد شد های شناختهترين سیستمهای پايدار است. اين روش يکی از جامعبرداری ساختمان بهره

نفعان از دهندگان، طراحان و ديگر ذی سازی مشتريان، توسعههاست. اهداف اين روش آمادهمحیطی ساختمان زيست
 شود: طريق زير میسر می

 محیطی هايی با کمترين اثرات زيستکمك به شناسايی بازار ساختمان -1
 محیطی انیدن اثرات زيستهای خلاقانه برای به حداقل رسحل يافتن راه -7
 های جاریسیستمی برای کمك به کاهش هزينه -2
 بهبود محیط کار و زندگی -5

 محیطی سازمان استانداردی برای نشان دادن پیشرفت و توسعه به سوی دستیابی به اهداف زيست -4
 اند.ها اعمال شدهاطمینان يافتن از اينکه ملاحظات زيست محیطی در ساختمان -6

دهندگان، طراحان و محیطی و پايداری را در برگرفته است و توسعه ستاندارد طیف وسیعی از مسائل زيستاين ا
ريزان و ديگر هايشان را به مشتريان، برنامهمحیطی ساختمان سازد تا اعتبار زيستها را قادر میمديران ساختمان

 اند از: اين سیستم عبارت مزايای استفاده از .(Breeam, 2014) نفعان ارائه دهند ذی

 محور و با قابلیت درک و فهم آسان پذير، علم دهی شفاف، انعطافاستفاده از يك سیستم نمره -1

 هاوساز و مديريت ساختمان داشتن تأثیر مثبت بر طراحی، ساخت -7

 نامه و ضمانت کیفیت بالا.تعیین و نگهداری يك استاندارد فنی قوی با گواهی -2

                                                           
1- Breeam (Building Research Establishment Environmental Assessment Method) 
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پردازد بلکه مسائل جهانی از جمله آلودگی يك شیوه جامع است که تنها به مسئلۀ انرژی نمیاين سیستم ارزيابی، 
کنندگان  سنجد. همچنین، بهداشت و راحتی استفادههوا را نیز در حیطۀ تأثیرات ساختمان بر محیط زيست منطقه می

شوند  گیری يا ارزيابی میاندازه ترين عواملی که. مهم(1222)مردی و محرابی،  گیردساختمان را نیز در نظر می
 اند از: عبارت

 گیری و مقايسه با میزان استانداردکربن به واسطۀ اندازه اکسید خروج دی -1

 مصالح ساختمانی سالم و سازگار با محیط زيست -7

 های اسیدیبه حداقل رسانیدن موجبات کاهش لايۀ ازن و بارش باران -2

 بازيافت و استفادۀ مجدد از مواد -5

 اکولوژی محل ساختمان حفاظت از -4

 حفاظت از آب -6

 سروصدا -2

 گیرهای همهخطر بیماری -2

 مواد خطرزا -1

 روشنايی و نورپردازی. -12

 )اتحادیۀ اروپا( 3برنامۀ ساختمان سبز. 1.1

وری انرژی نقش مهمی داشته باشد، معرفی تواند در بهرهها را به عنوان بخش مهمی که میاتحاديۀ اروپا، ساختمان
دهد. برنامۀ ساختمان سبز از % تقاضای انرژی را به خود اختصاص می52مان در اروپا بیش از کند. بخش ساخت می

وری انرژی به اندازی شده است. هدف اين برنامه، افزايش پتانسیل بهرهراه 7224سوی يك انجمن داوطلبانه در سال 
 ير است:صرفه است. اهداف برنامۀ ساختمان سبز به شرح ز صورت اقتصادی و مقرون به 

پذير در  های تجديدوری انرژی و فناوری انرژیگذاری در بخش بهرههدف اصلی برنامۀ ساختمان سبز، سرمايه -1
 های غیرمسکونی با تأکید بر رويکرد داوطلبانه است.ساختمان

-کمك می گذاری با مزايای بالا و در زمان کوتاه به رونق بازاراز طريق دستیابی به سرمايه سبز طراحی ساختمان -7

 کند.

های غیرمسکونی با وری انرژی در ساختمانگذاری در بخش بهرهتواند آغازگر سرمايهساختمان سبز می
 .(JRC, 2014) مناسب باشد های سودآور و فناوری

 های زير انجام شده است:های برنامۀ ساختمان سبز در زمینهفعالیت

 ها و خدمات انرژیالف( حمايت سیاسی از بخش

 وری انرژیهای ملی بهرهبرنامه تدوين -1

 جويی در انرژی های قابل معامله برای صرفه نامه‌صدور گواهی -7

                                                           
1- Green Building Programme (GBP) 
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 های خدمات انرژی.توسعه و پیشرفت شرکت -2

 میثاق شهرداران ( ب
 رشد سريع ابتکار عمل و نوآوری -1 

 های روشنايیتوسعۀ طرح ( ج

 های سبز يا سازگار با محیط زيستاستفاده از لامپ -1

SSLهای بازار و استانداردهای لامپمطالعه و بررسی  -7
1. 

 های بخش انرژی در ساختمانفعالیت ( د

‌JRCپشتیبانی مرکز تحقیقات -1
سنجی های مورد نیاز و همچنین امکانها و تعیین روش، از طريق برگزاری کارگاه7

 هااستفاده از انرژی خورشیدی و زمین گرمايی در ساختمان

 مسکونی. های غیرتدوين برنامۀ ساختمان سبز در ساختمان -7

 های بخش برق روستاهافعالیت ( ه

 پشتیبانی از توسعۀ انرژی پايدار -1

 سازی ظرفیت -7

 شبکه -2

 تجزيه و تحلیل بر اساس سیستم اطلاعات جغرافیايی. -5

 سایر استانداردهای ساختمان سبز در کشورهای مختلف. 1.1

برای  .(Espinoza, Buehlmann and Smith, 2012) در کشورهای ديگر نیز استانداردهای ساختمان سبز وجود دارد
 اند از: نمونه برخی از اين استانداردها عبارت

 الملل( )آلمان و بین 2شورای ساختمان پايدار آلمان -1

 )استرالیا( 5ستارۀ سبز -7

 4شورای ساختمان سبز روسیه -2

 6 ستارۀ سبز نیوزلند -5

 2 ستارۀ سبز آفريقای جنوبی -4

 2کنگ های هنگمحیطی ساختمان ارزيابی زيست -6

 در ايالات متحدۀ آمريکا. 1استاندارد ساختمان سبز ملی -2

                                                           
1- Solid-state lighting 
2- Joint Research Centre 
3- German Sustainable Building Council (DGNB) 
4- Green Star 

5- Green Building Council Russia (RuGBC) 

6- Green Star New Zealand and Homestar 

7- Green Star South Africa 

8- Hong Kong’s Building Environmental Assessment Method )BEAM( 
9- National Green Building Standard 
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 های  انونی مرتبط با موضوع مورد مطالعه در ایرانپشتوانه .1

 جرگۀ از شدن کشور خارج احتمال و ايران در انرژی انواع مصرف بالای رشد فسیلی، منابع محدوديت

 مسائل دارای عمده از غیره و نفت از صدور ناشی درآمدهای قطع بالطبع و حاضر قرن اواخر از نفت صادرکنندگان

 به طور را توسعۀ کشور روند لازم هایبینی پیش و قوانین و وجود ريزی برنامه عدم صورت در که هستند و بوده اهمیتی

 يك نزديك به هدر رفتن انرژی، مصرف اقتصادی و فنی کارايی عدم ديگر، دهند. از سوی می قرار تأثیر تحت جدی
 معضلاتی از ديگر آن، از محیطی ناشی زيست فزايندۀ مشکلات و انرژی کنندۀ  مصر فرآيندهای در انرژیکل  از سوم

است.  ساخته آشکار را کشور وری انرژی دربهره بردن بالا و انرژی مصرف مديريت ضرورت هاستلسا که هستند
به  هر تهران در بخش ساختمانشای از انرژی مصرفی در شهرهای مختلف کشور به خصوص در کلانبخش عمده
 رسد.مصرف می

محیطی شهر تهران، روند رو به رشد تولید پسماند است که بر اساس آمار موجود در  يکی ديگر از مشکلات زيست
درصد شهری  2درصد پسماند از نوع شهری،  17های ساختمانی،  های اخیر، بدون در نظر گرفتن خاک و نخالهلسا

ترين عامل در تعیین میزان کمیت پسماند در سیستم  ز نوع بیمارستانی بوده است. جمعیت، اصلیمتفرقه و يك درصد ا
شود، منجر به تولید انواع  های مختلفی که جهت رفع نیازهای جمعیت انجام می مديريت جامع پسماند است. فعالیت

ر تولید پسماند ساختمانی و عمرانی تأثیر وساز در شهر، ب شود. میزان ساخت مختلف پسماند )شهری، بیمارستانی و...( می
سازی در شهر تهران همواره با رشد همراه بوده و اين فعالیت علاوه بر ايجاد  گذارد. اين در حالی است که ساختمان می

ها و پسماندهای ساختمانی و نابسامانی محیط زيست شهری را ايجاد کرده  های مختلف برای شهروندان، نخاله مزاحمت
 کنند. طوری که گاه تهران را به يك کارگاه ساختمانی بزرگ تشبیه می ه است، ب

بندی ساختمان سبز مانند ديگر کشورهای نامبرده در اين در حال حاضر، در کشور ما استاندارد ملی يا سیستم رتبه
 يربنايی دولتفرعی کمیسیون ز ۀکمیتدر « مقررات ملی خانۀ سبز»های موجود گزارش وجود ندارد. بر اساس بررسی

 دو با وجود اين طی .(DOE, 2013)تصويب شده ولی تاکنون در کمیسیون اصلی به منظور ابلاغ، تصويب نشده است 

 تدوين کشور و در حوزۀ مديريت پسماند در انرژی مصرف زمینۀ منطقی نمودن در متعددی مقررات و قوانین اخیر دهۀ

های سبز در ادامه به قوانین و مقررات داخل ذکرشده در ساختمانتوجه به اهمیت موضوعات  است. با شده ابلاغ و
 شود:کشور اشاره می

 12/22/1227مصوب در تاريخ  1525انداز جمهوری اسلامی ايران در افق  سند چشم -1

 14/25/1221های کلی اصلاح الگوی مصرف توسط مقام معظم رهبری مورخ تعیین و ابلاغ سیاست -7

 27/22/1222دولت به منظور اصلاح الگوی مصرف انرژی مورخ  گانۀ مصوبۀ هیئت 72تکالیف  -2

 14/12/1222مادۀ قانونی مورخ  16ها مشتمل بر قانون هدفمند کردن يارانه -5

 1221ماه  وری انرژی ايران در ارديبهشتوری انرژی الکتريکی سازمان بهرهسند نقشۀ راه بهره -4

 1221حت عنوان کتاب اول در تیرماه ای تهای وزارت نیرو در دولت دهم در مجموعهبرنامه -6

 25/17/1221مادۀ قانونی مورخ  24فصل و  17قانون اصلاح الگوی مصرف انرژی مشتمل بر  -2

ای توسعۀ اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی جمهوری اسلامی مواد قانونی مرتبط با بخش انرژی در قوانین برنامه -2
 گیرند:ايران در زير مورد بررسی قرار می
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 (3111-3113) ا ت ادی  اجتماعی و فرهنگی جمهوری اس می ایران ۀدوم توسع سالۀ پنج انون برنامۀالف( از  

ی و منطقی کردن مصرف انرژی و حفاظت از يجو دولت موظف است به منظور اعمال صرفه :11بند )و( از تبصرۀ 
 :محیط زيست اقدامات زير را به انجام برساند

 بر ها و تجهیزات انرژیمورد سیستمتعیین مشخصات فنی و معیارها در  -1

 تولیدات داخلیو عوارض برای برای واردات های سود بازرگانی تعیین و اعمال تعرفه -7

تنظیم ساعات کار اصناف توسط وزارت بازرگانی به منظور کاهش مصرف انرژی آنها در ساعات اوج مصرف برق و  -2
 فصلی کار کارخانجات ۀتنظیم برنامو انرژی 

 ای ضوابط لازم به منظور اعطای تسهیلات مالیتدوين و اجر -5

 یژسازی مصرف انرهای انرژی به منظور تحقیقات بهینهحاصل از فروش حامل مدآدرصد در 7/2 تخصیص -4

 هاضوابط به رعايت استانداردهای مصرف انرژی در ساختمان تنظیم مقررات و تهیه و -6

موضوع اهمیت آب و انواع انرژی و ضرورت  ها به اختصاص بخشی از مطالب کتب درسی مدارس و دانشگاه -2
 ۀسیما و مطبوعات در اين زمینه به منظور اشاع و عمومی جامعه از طريق صدا  مديريت بر مصرف آن و آموزش

 ی و پرهیز از اتلاف و اسراف منابعيجو فرهنگ صرفه

)سامانۀ  نفت ترمکعبم 4222مگاوات برق يا  4ضوابط تشکیل واحدهای مديريت انرژی در صنايع بالای  ۀتهی -2
 .(1212های مجلس شورای اسلامی،  قوانین و مقررات مرکز پژوهش

 
 (3111 -3111) ا ت ادی  اجتماعی و فرهنگی جمهوری اس می ایران ۀتوسع سوم سالۀ پنج ب( از  انون برنامۀ

مصرف انرژی  جويی، منطقی کردن دولت موظف است به منظور اعمال صرفه :انرژی -از فصل پانزدهم 171مادۀ 
 :و حفاظت از محیط زيست، اقدامات زير را انجام دهد

کننده  های مصرفيندها و سیستمآمشخصات فنی مرتبط با مصرف انرژی در تجهیزات، فر تدوين معیارها و تهیه و -1
اين مشخصات و  يندها ملزم به رعايتآکنندگان اين تجهیزات و فر تولید کنندگان و مصرف ۀترتیبی که کلی به

 د.معیارها باشن

مصرف برق و انرژی  که  نحوی  بهربط  های ذیها و صنايع توسط وزارتخانهفصلی ساعت کار کارخانه ۀتنظیم برنام -7
کنندگان در غیر  های تشويقی برای مصرفمصرف هستند کاهش يابد و سیاست هايی که دارای حداکثردر ماه

 .ساعات اوج مصرف اعمال کرد

ها در بخش ساختمان مربوط به رعايت استانداردهای مصرف انرژی در طراحی و ساخت تدوين مقررات و ضوابط -2
های های تشويقی در مورد ساختماناتلاف انرژی و تنظیم و اجرای روش دولتی به منظور پرهیز از دولتی و غیر
 کارگیری استانداردهای مصرف انرژیه موجود برای ب

 ی:انرژ -فصل پانزدهم 172بند )ج( از مادۀ 

های خارج از  سسات داخلی به تولید هرچه بیشتر نیروی برق از نیروگاهؤدولت مکلف است به منظور ترغیب ساير م  -5
)سامانۀ قوانین و  کندهای تضمینی خريد برق را اعلام  ساله شرايط و قیمت مديريت و نظارت وزارت نیرو همه

 .(1212های مجلس شورای اسلامی،  مقررات مرکز پژوهش



 11                                                           بهبود وضعیت محیط زیست شهری بر های سبزنقش احداث و توسعۀ ساختمان

 (3111-3113) ا ت ادی  اجتماعی و فرهنگی جمهوری اس می ایران ۀتوسعچهارم  سالۀ پنج ز  انون برنامۀ ( ا 

  ای منطقه  و توازن  سرزمین  ، آمايش زيست  محیط  حفظ-فصل پنجم )محیط زيست( از بخش دوم 

و ساير   زيست  محیط  اظتحف  سازمان  با همکاری  است  کشور مکلف  ريزی و برنامه  مديريت  سازمان: 41مادۀ 
و   از آلودگی  ناشی  های و هزينه  محیطی  و زيست طبیعی   منابع  اقتصادی  هایمنظور برآورد ارزش  به  مرتبط  هایدستگاه
  ۀمحاسب  های دستورالعمل  تنظیم  به  ، نسبت ملی  هایدر حساب  آن  ۀو محاسب  در فرآيند توسعه  زيست  محیط  تخريب
  محیطی  زيست  های و آلودگی  زيستی  ، تنوع ، انرژی ، خاک ، آب جنگل : از قبیل  اولويت  موارد دارای  های ا و هزينههارزش

  تصويب  آنها به  دستورالعمل  که  هايی ها و هزينهبرساند. ارزش  تصويب بهربط  ذی  و در مراجع  اقدام  حساس  در نقاط
 .خواهد شد  نظر گرفته در  ای سرمايه  های یيدارا  تملك  هایطرح  سنجی ، در امکان رسیده

و   تولید و مصرف  در الگوهای  ويژه ، به شناختی پايدار بوم  ۀتوسع  اصول  تدوين  به نسبت   است  موظف  دولت :64  ۀماد
مذکور   های و دستورالعمل  اصول  رعايت  به  موظف  مرتبط های د. دستگاهکن  اقدام  مربوطه  سازی بهینه  های دستورالعمل

 .هستندخود  اجرايی   های ها و برنامه در طرح

  اعتبارات  کاهش  به منظورموظفند   غیردولتی  عمومی  نهادهای و  و مؤسسات  اجرايی  هایدستگاه  ۀکلی :66  ۀماد
  سبز شامل  مديريت  ۀبرنام  اجرای  برای  زيست  و محیط  پايه  منابع ۀبهین  مصرف  های سیاست  ، اعمال دولت  ای هزينه

ها  آنها )در ساختمان  مواد زائد جامد و بازيافت  کاغذ(، کاهش  )شامل  و تجهیزات  ، مواد اولیه ، آب انرژی  مصرف  مديريت
شور با ک  ريزی و برنامه  مديريت  و سازمان  زيست  محیط  حفاظت  سازمان  توسط  که  ای نامه آيین  ( طبق نقلیه  لو وساي

)سامانۀ قوانین و مقررات مرکز د کنن  خواهد رسید اقدام  وزيران  تئهی  تصويب  و به  ربط تهیه ذی  های دستگاه  همکاری
 (.1212های مجلس شورای اسلامی،  پژوهش

 (3131-3131) ا ت ادی  اجتماعی و فرهنگی جمهوری اس می ایران ۀتوسعپنج   سالۀ پنج د( از  انون برنامۀ 

در پايان  سوم يكوری در رشد اقتصادی به  سهم بهره یدر راستای ارتقابر اساس اين مادۀ قانونی،  :21دۀ ما 
عوامل تولید از جمله نیروی کار،  ۀوری کلی گذاری، راهبری، پايش و ارزيابی بهرهريزی، سیاست برنامه و به منظور برنامه

دولتی وابسته به معاونت با استفاده از  ۀان به صورت مؤسسوری اير ، سازمان ملی بهرهوخاک آبسرمايه، انرژی و 
ی يوری و نظام اجرا های استاندارد بهرهوری کشور شامل شاخص جامع بهره ۀشود تا برنام امکانات موجود ايجاد می

م از های اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی اعبخش ۀها در کلیولیتئها و مستوزيع نقش ۀبرگیرند وری، در بهره یارتقا
و به تصويب  کندهای يادشده، تدوين الاجرا برای تمامی بخش لازم ۀهای دولتی و غكیردولتی، به صورت برنامبخش

 .ت وزيران برساندئهی

های کلی نظام در کشور و سیاست ۀسال انداز بیست دولت مکلف است بر مبنای سند چشم: 174بند )ب( از مادۀ 
را به « سند ملی راهبرد انرژی کشور»کامل کارشناسی  ۀم رهبری و با پشتوانبخش انرژی ابلاغی از سوی مقام معظ

پس از تصويب  ماه ششو پنج ساله ظرف حداکثر   زمانی بیست ۀعنوان سند بالادستی بخش انرژی برای يك دور
 تصويب مجلس شورای اسلامی برساند.  تهیه و به ۀقانون برنام



 ریزی شهر تهران مرکز مطالعات و برنامه                                                                                                             11

ی ياجرا ۀبرنام»ربط  ی ذیيهای اجراف هستند با همکاری ساير دستگاههای نفت و نیرو موظ تبصره ك وزارتخانه
پس از تصويب قانون سند ملی راهبرد انرژی کشور تهیه و به تصويب  ماه دوازدهرا ظرف « طرح جامع انرژی کشور

 برسانند. وزيران  هیئت

تای منطقی کردن و اصلاح کنندگان در راس جويی، تشويق و حمايت از مصرف به منظور اعمال صرفه :125ۀ ماد
های نیرو، نفت و صنايع و  الگوی مصرف انرژی و برق، حفظ ذخاير انرژی کشور و حفاظت از محیط زيست به وزارتخانه

 ،رسد اساس دستورالعملی که حداکثر تا پايان سال اول برنامه به تصويب شورای اقتصاد می شود بر معادن اجازه داده می
سازی مصرف انرژی، تولید محصولات  مالی جهت رعايت الگوی مصرف و بهینه هاینسبت به اعمال مشوق

 کنند.مصرف و با استاندارد بالا اقدام  کم

های کاربرد انرژی ۀهای بادی و خورشیدی و توسعهای تولید تجهیزات نیروگاهبه منظور ايجاد زيرساخت :121ۀ ماد
های تولید انرژی کشور، دولت مجاز است با حمايت از بخشها در سبد پاک و افزايش سهم تولید اين نوع انرژی

تولید تا پنج هزار مگاوات انرژی بادی و  ۀسود تسهیلات، زمین ۀو ياران شده ادارهخصوصی و تعاونی از طريق وجوه 
 د.متناسب با تحقق تولید را فراهم ساز ۀخورشیدی در طول برنام

های با همکاری سازمان حفاظت محیط زيست و ساير دستگاهمعاونت مکلف است  :117بند )ج( مادۀ  7تبصرۀ 
های ناشی از آلودگی و تخريب  محیطی و هزينه های اقتصادی منابع طبیعی و زيستمرتبط به منظور برآورد ارزش

ها و ارزش ۀهای محاسبهای ملی، نسبت به تنظیم دستورالعمل آن در حساب ۀمحیط زيست در فرآيند توسعه و محاسب
محیطی در نقاط  های زيستهای موارد دارای اولويت از قبیل: جنگل، آب، خاک، انرژی، تنوع زيستی و آلودگی هزينه

هايی که دستورالعمل آنها به تصويب رسیده، در  ها و هزينهربط به تصويب برساند. ارزش حساس اقدام و در مراجع ذی
)سامانۀ قوانین و مقررات مرکز  شد گرفته خواهد نظر ای در های سرمايهیيهای تملك داراسنجی طرح  امکان

 .(1212های مجلس شورای اسلامی،  پژوهش

 مقررات ملی ساختمان ايران -1

در  مؤثری نقش ترديد بی عرصۀ ساختمان، در موجود ضوابط فراگیرترين عنوان به ايران، ساختمان ملیّ مقررات
 تأمین ضمن آن رعايت و دارد جامعه و فرد اقتصادی صرفۀ و سلامت بهداشت، ايمنی، تأمین عالی اهداف به دستیابی

 شود. می ها ساختمان مفید عمر افزايش و ارتقای کیفیت موجب مذکور اهداف

 برشمرد: را زير هایويژگی توانمی ملیّ ساختمان مقررات مورد در

 الاجراست. لازم کشور سراسر ساختمان، در ملیّ مقررات -

 شود.می تدوين اجمالی و خلاصه ه طوراحکام مقررات ملی ساختمان ب -

 ای و راهنمايی است.با توجه به الزامی بودن مقررات ملی ساختمان، اين مقررات فاقد موارد توصیه -

 اساسی تعمیر بنا، توسعۀ کاربری، تغییر بنا احداث تخريب، نظیر ساختمان عملیات مقررات ملی ساختمان، بر هرگونه -

 است. حاکم آن نظاير و
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 بوده و« جويی در مصرف انرژیصرفه»مبحث است که عنوان مبحث نوزده آن  71ملی ساختمان مشتمل بر  مقررات

 تأمین مطبوع، ۀتهوي تهويه، سرمايی، گرمايی، تأسیساتی هایسیستم و حرارتی کاریقعاي اجرای و محاسبه طرح، ضوابط

 (.1222د )وزارت مسکن و شهرسازی کنمی تعیین را هاناساختم در الکتريکی روشنايی و مصرفی گرم آب

 (72/27/1222قانون مديريت پسماندها )مصوب  -12

اين  1ترين قانون در زمینۀ مديريت پسماند در کشور است. مادۀ تبصره است، مهم 1ماده و  72اين قانون که دارای 
روستاها و خارج از آنها تولید  هرها،ش در  هاانسان ۀهای روزمرکه به صورت معمول از فعالیترا پسماندهايی  ۀکلیقانون 

، 2بر اساس مادۀ  کند و(، جزو پسماندهای عادی تلقی میساختمانی  های نخاله های خانگی و زباله)مانند  شودمی
واگذار  ها شهرداریرا، به حريم آنها  و  غیر از صنعتی و ويژه در شهرها و روستاها یپسماندها تمامیمديريت اجرايی 

ها در خصوص مديريت انواع پسماند از جمله ر اين قانون به وظايف نهادهای مختلف و شهرداریاست. د کرده
 ای نشده است.ها اشارهبه مديريت پسماند در ساختمان پسماندهای شهری پرداخته شده است، ولی به طور مشخص

 هر تهران(شورای اسلامی ش 1222)مصوب سال  جامد شهر تهران یپسماندها تيريطرح جامع مد -11

جغرافیايی تهران و الزامات قانون  های تهای عمومی کشور، شرايط خصوصی بازار، ضرورسیاست اين طرح،در 
چرخش، تولید مواد و مجدد و باز ۀطور صريح کاهش، استفاد مديريت پسماند مورد توجه قرارگرفته است. اين برنامه به

 از: اند عبارتتژيك مديريت جامع پسماند شهر تهران به ترتیب اولويت آمیزد. محورهای استراانرژی و دفع را در هم می
کید ويژه بر تفکیك از مبدأ، أافزايش بازيافت و بازيابی مواد با ت  مجدد، ۀسازی امکان استفادفراهم سازی تولید، کمینه

 .ژیافزايش عملیات مکانیکی و بیولوژيکی برای بازيافت مواد و تولید کمپوست و بازيابی انر

مديريت انرژی و مديريت پسماند در کشور، قوانین و مقرراتی تهیه،  شود در بخشگونه که ملاحظه میهمان
وری انرژی مديريت پسماند و مديريت مصرف و بهره»تصويب و ابلاغ شده است ولی مواد قانونی مشخصی در زمینۀ 

ای در دنیاست، نرژی در کشور و انتشار گازهای گلخانهکه يکی از عوامل عمدۀ تولید پسماند و مصرف ا« هادر ساختمان
کشور در نظر گرفته نشده است. در اين زمینه، مبحث نوزده  اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی ۀتوسعهای در قوانین برنامه

با وجود پردازد که در اين مورد نیز برای مثال ها میجويی در مصرف انرژی در ساختمانمقررات ملی ساختمان به صرفه
ها را دارند، اما توجه چندانی به اين موضوع مهم اينکه مهندسان ناظر، وظیفۀ نظارت بر اجرای مبحث نوزده در ساختمان

توان گفت قوانین کنونی کشور ضمانت اجرايی لازم اند. در حقیقت، می نداشته و بیشتر به سازۀ ساختمان اهمیت داده
های سازگار با محیط زيست ود قوانین و مقررات جامع و کامل در زمینۀ ساختمانبرای اجرا را ندارند. همچنین ضعف وج

های احداث و توسعۀ ساختمان سبز در شهر بندی ساختمان سبز از موانع و محدوديتو عدم وجود يك سیستم ملی رتبه
 گذار قرار گیرد.های مسئول و قانونتهران و کشور است که بايد مورد توجه جدی دستگاه

 های سبز در شهر تهرانهای احداث و توسعۀ ساختمانها و چالشرسی فرصتبر .1

به  شود؛ محیطی می های زيست شهرها، موجب تخريب ساختار کالبدی و همچنین ارزش گسیختۀ کلان رشد لجام
یرات . اثرات مخرب برونی، تأثزاست زا و درون عبارت ديگر، اين روند باعث بروز پیامدهای نامطلوب دوگانۀ برون

 .تهران اثرگذار استشهر  محیطی حاشیۀ کلان های زيست که گسترش پیوستۀ آن، بر ارزشاست  ناسازگاری

شناختی،  شهرهای جهان تبديل شده و مشکلات مختلف بوم با افزايش روزافزون جمعیت، تهران به يکی از کلان
کربن، از  هرداری تهران در کاهش منواکسیدکند. هرچند اقدامات ش اقتصادی و اجتماعی روز به روز آن را تهديد می
شهر تهران در  مترمربع برای هر نفر، باعث شده تا کلان 4/7تا  1/2طريق توزيع و گسترش فضاهای سبز شهری از 

عنوان بهترين تجربۀ شهری معرفی   شهرهای دنیا، به المللی مطرح و الگوهای آن برای برنامۀ آتی در کلان سطح بین
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محیطی در ابعاد جغرافیايی آن اجرا  ی است تا اقدامات بیشتری برای کاهش مشکلات مختلف زيستشود، اما ضرور
 .(1222)منوری،  شود

محیطی بر محیط زيست همگام با  های سبز، کاهش اثرات سوء زيستهدف از طراحی، احداث و توسعۀ ساختمان
محیطی، اجتماعی و اقتصادی  جانبه به پايداری زيست همهاهداف توسعۀ پايدار است. دستیابی به توسعۀ پايدار، بدون توجه 

های اجتماعی و اقتصادی های انسانی بايد همگام و هماهنگ با منابع طبیعی و ارزشبنابراين، فعالیت پذير نیست؛امکان
کاهش  وری انرژی،ها و سازگاری با محیط زيست، از طريق افزايش بهرهصورت گیرد. در اين میان پايداری ساختمان

تواند مصرف منابع آبی، کاهش تولید پسماند، استفاده از مصالح ساختمانی سبز و افزايش کیفیت هوای داخل ساختمان می
 محیطی، منابع انرژی و در نهايت توسعۀ پايدار شهری ايفا کند. های زيستنقش مهمی در کاهش آلودگی

نفر رسیده است.  24151661به  1212وده که در سال نفر ب 44222162برابر با  1222میزان جمعیت کشور در سال 
نفر افزايش  2755241به  1212نفر اعلام شد و در سال  6524472، برابر با 1222میزان جمعیت شهر تهران نیز در سال 

وساز شهری، مصرف آب، تولید پسماندهای شهری و ساختمانی و مصرف  يافت. با توجه به افزايش جمعیت، میزان ساخت
که در سال  طوریای را به همراه داشته است، به های مختلف رشد فزايندههای فسیلی، در بخشع انرژی و سوختمناب

 7215به  1221ساعت بود و اين میزان در سال  کیلووات 7722متوسط مصرف برق هر مشترک خانگی در کشور  1222
، 1212کی از عوامل کاهش اندک مصرف در سال ساعت رسید. يکیلووات  7446به  1212ساعت و در سال کیلووات 

هاست که اين میزان کاهش در مقابل مصرف بالای انرژی در کشور به نسبت جمعیت و اجرای قانون هدفمند کردن يارانه
، متوسط (1)(. در نمودار 1211تخصصی توانیر،  در مقايسه با ديگر کشورهای مختلف جهان، چشمگیر نیست )شرکت مادر 

به تفکیك کشور، استان و شهر تهران نشان داده شده است.  1222-1212های مشترکین خانگی طی سال مصرف برق
 موجود بوده است. 1222شهر تهران فقط از سال بايد در نظر داست که اطلاعات و آمار کلان

 

  1222-1212های ن طی سال. متوسط سالانه مصرف برق مشترکین خانگی به تفکیك کشور، استان تهران و شهر تهرا1نمودار 

 (1211 )شرکت مادر تخصصی توانیر، مهر و اسفند
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دهد. چنانچه در اين (، سهم مصرف برق مشترکین خانگی را به تفکیك کشور و استان تهران نشان می7نمودار )
تان سوم از کل مصرف برق را چه در سطح کشور و چه در سطح اس شود، بخش خانگی حدود يكنمودار ملاحظه می

% و 1/22سهم مصرف برق مشترکین خانگی در کشور  1212دهد. به طور مثال در سال تهران به خود اختصاص می
های مسکونی است. همچنین در دهندۀ مصرف بالای برق در ساختمان % بوده است که نشان4/22در استان تهران 

ملاحظه  1222-1212های ن طی سال، متوسط مصرف سالانۀ مشترکین خانگی نسبت به کل مشترکی(2)نمودار 
نیز در  1222-1212های شود. درصد سهم مصرف سالانۀ مشترکین خانگی نسبت به کل مشترکین طی سال می

درصد  42شود، بخش خانگی حدود بیش از طور که ملاحظه می قابل مشاهده است. بر اين اساس همان (5)نمودار 
 (.1211تخصصی توانیر،  دهد )شرکت مادر میمصرف برق در شهر تهران را به خود اختصاص 

 

 (1211تخصصی توانیر،  )شرکت مادر  1222-1212های . سهم مصرف برق در بخش خانگی کشور و استان تهران طی سال7 نمودار

 

  1222-1212های . مقايسۀ متوسط مصرف برق سالانۀ مشترکین خانگی نسبت به کل مشترکین در شهر تهران طی سال2 نمودار

 (1211تخصصی توانیر،   )شرکت مادر
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 1222-1212های طی سال در شهر تهران . سهم مصرف برق سالانۀ مشترکین خانگی نسبت به کل مشترکین5 نمودار

 (1211تخصصی توانیر،   )شرکت مادر

 اکسید انتشار دیکننده انرژی کشور در  های مصرفبر اساس آمار موجود در ترازنامۀ انرژی، سهم هر يك از بخش
شود که سهم نشان داده شده است. بر اين اساس مشاهده می 4در نمودار شمارۀ  1222-1212های کربن طی سال

کربن  اکسید ای دیها در تولید و انتشار گاز گلخانهبخش خانگی، تجاری، عمومی و بخش نیروگاهی از ديگر بخش
ای به تفکیك منبع انتشار در شهر تهران آمار و اطلاعاتی در گلخانهبیشتر بوده است. در خصوص میزان انتشار گازهای 

ونقل،  ، )خانگی، تجاری و عمومی، صنعت، حمل(4)بندی منابع انتشار در نمودار دسترس نیست، ولی بر اساس تقسیم
دو بخش کشاورزی، پالايشگاهی و نیروگاهی( و با توجه به اينکه بیشترين منبع مصرف انرژی در شهر تهران را 

ای از انتشار گاز توان نتیجه گرفت بخش عمدهدهد، بنابراين میونقل تشکیل می خانگی، تجاری و عمومی و حمل
 شود.ها هستند، ناشی میدر تهران از بخش خانگی، تجاری و عمومی که شامل ساختمان CO2ای گلخانه

 

  1222-1212های  در کشور طی سال CO2ر در انتشا کنندۀ انرژی های مصرف. سهم هر يك از بخش4 نمودار

 (1222-1212)ترازنامۀ انرژی 
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شهر تهران رهاوردهای مختلفی از جمله تجمع پسماند و مواد زائد شهری و به نشینی و تراکم جمعیت در کلانشهر
ز بودجۀ ساله درصد قابل توجهی ا تا آنجا که همه افزون محیط زيست را در برداشته استدنبال آن آلودگی روز

های مصرف شده در الگو  تغییرات ايجادافزون جمعیتّ و رشد روزشود. آوری و دفع پسماند میصرف جمع داری،شهر
بار مصرف(  مواد يك  مصرف به طور خاص افزايشگرايی و  تغییر نامتوازن فرهنگ در جهت مصرف) شهروندان تهرانی

تولید روزافزون پسماند موجب ها، بازار تهران و غیره(  ها، کارخانهانهو رشد مراکز ملی و اقتصادی در اين شهر )وزارتخ
و مشکلات بسیاری در مديريت پسماند در آور های سرسام هزينهاين امر باعث تحمیل  شهر تهران شده است.

پیکر  ناپذيری برهای جبرانونقل، پردازش و دفن شده و لطمه حمل آوری، جمع و نظافت شهری، وروب های رفتبخش
توانست به بخش فرهنگی و ها می محیط زيست، منابع طبیعی و بهداشت وارد آورده است. در حالی که اين هزينه

 اجتماعی يا خدمات عمرانی منتقل شود و بر کیفیت زندگی اثر مثبت داشته باشد.

. همچنین افزايش ترين عامل در تعیین میزان کمیت پسماند در سیستم مديريت جامع پسماند است جمعیت، اصلی
وساز و به دنبال آن رشد فزايندۀ جمعیت شهر تهران باعث افزايش پسماندهای شهری و ساختمانی شده است و  ساخت

 ونقل و دفع را به دنبال دارد. آوری، حملمشکلات مرتبط با جمع

 

  1222-1221های  الس شده در مرکز دفن آرادکوه به جز پسماند عمرانی طی . میزان پسماند دريافت6نمودار 

 (1217ريزی شهر تهران، )مرکز مطالعات و برنامه

شدۀ شهر تهران )که در مرکز دفع  است، مجموع کل پسماند تولید  نشان داده شده (6طور که در نمودار ) همان
رسیده تن  7،122،126به  7،151،242روند صعودی داشته و از  1221تا  1222است(، از سال   آرادکوه دريافت شده

درصد بوده که در مقايسه با نرخ  22/2( برابر با 1222-1221است. متوسط رشد سالانۀ تولید پسماند طی دورۀ زمانی )
معادل  1222-1226های درصدی رشد جمعیت، عدد چشمگیری است، در حالی که اين رشد طی دورۀ سال 26/2
 درصد گزارش شده بود. 62/7
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های عمرانی در و فعالیت وساز ساختثر از میزان أهای عمرانی و ساختمانی متتولید پسماند همچنین با توجه به
آمار تولید پسماندهای عمرانی ( 2. در نمودار  )چشمگیری در حال افزايش است های ساختمانی به نحو شهر میزان نخاله

 نشان داده شده است. 1222-1221در فاصلۀ  و ساختمانی در شهر تهران

 

  1222-1221های طی سال تولید پسماندهای عمرانی و ساختمانی در شهر تهرانآمار . 2نمودار 

 (1217ريزی شهر تهران، )مرکز مطالعات و برنامه

ای و با توجه به نقش عمدۀ بخش خانگی و تجاری در مصرف آب و انرژی، تولید و انتشار گازهای گلخانه
های های ساختمانی، ضرورت احداث و توسعۀ ساختماننخالههای هوا و همچنین تولید پسماندهای خانگی و  آلاينده

وری آن، کاهش میزان انتشار و استفاده از شهر به منظور کاهش مصرف آب، انرژی و افزايش بهرهسبز در اين کلان
ها و شده در اين گزارش، برخی از فرصت شود. با مطالعات انجاممصالح ساختمانی سازگار با محیط زيست مشخص می

 های سبز در شهر تهران به شرح زيرند:ها برای احداث و توسعۀ ساختمانالشچ

 هاها و فرصتمزیت

 های موجود شهر تهرانافزايش اهمیت موضوع حفاظت از محیط زيست با توجه به بحران 

 شهر تهران در اثر کاهش مصرف منابع انرژیکاهش آلودگی هوای کلان 

 یاکاهش میزان انتشار گازهای گلخانه 

 وری انرژی و کاهش مصرف آنافزايش بهره 

 وری آبافزايش بهره 

 کاهش استفاده از منابع آب سطحی و زيرزمینی 
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 کاهش میزان تولید پسماند 

 ها و کارکردهای محیط زيست شهریافزايش ارزش 

 بندی ساختمان سبزالمللی و ابزارهای رتبه وجود استاندارهای بین 

 مطابق با برخی از اصول ساختمان سبز در کشور آور وجود قوانین و مقررات الزام 

 افزايش سلامت ساکنان در اثر بهبود کیفیت هوای داخل ساختمان 

 های نگهداری از ساختمان سبزتر بودن هزينهپايین 

 بالا بودن عمر مفید ساختمان سبز 

 زايی اشتغال 

 ايجاد فضای رقابتی 

 های نوين.آوری پسماند با به کارگیری روش جمع 

 ها ب و محدودیتمعای

 هزينۀ بالای مصالح ساختمانی سازگار با محیط زيست 

 های بالای احداث ساختمان سبزهزينه 

 در دسترس نبودن مصالح ساختمانی مورد نیاز 

 تجربه عدم وجود نیروی کار متخصص و با 

 های مالی دولت در زمینۀ ساختمان سبزها و حمايتعدم وجود مشوق 

 مان و عموم جامعه با منافع حاصل از احداث و توسعۀ ساختمان سبزعدم آشنايی سازندگان ساخت 

 عدم توجه کافی به ضوابط و مقررات شهرسازی سازگار با محیط زيست در طرح جامع و تفصیلی شهر تهران 

 بندی ساختمان سبزعدم وجود سیستم ملی رتبه 

 های مختلف کشورنبود مديريت يکپارچه و هماهنگ بین دستگاه 

  وساز محیطی در صنعت ساخت ضمانت اجرای قوانین و الزامات موجود زيستعدم وجود 

 های آماری مورد نیاز جهت برآورد ارزش اقتصادی احداث و توسعۀ ساختمان سبز.نبود داده 
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 بندی و ارائۀ راهکارهای اجرایی به من ور نی  به اهداف توسعۀ ساختمان سبزجم  .1

ه مديريت پسماند و انرژی در کشور، قوانین و مقرراتی تهیه، تصويب محیطی از جمل های گوناگون زيستدر بخش
مديريت پسماند، کاهش مصرف منابع آبی و مديريت مصرف و »و ابلاغ شده، اما مواد قانونی مشخصی در زمینۀ 

دنیا و  ای درکه يکی از عوامل عمدۀ مصرف انرژی در کشور و انتشار گازهای گلخانه« هاوری انرژی در ساختمان بهره
کشور در  اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی ۀتوسعهای باشند، در قوانین برنامهمنبع عظیم تولید پسماند و مصرف آب می

جويی در مصرف انرژی در نظر گرفته نشده است. در اين زمینه، مبحث نوزده مقررات ملی ساختمان به صرفه
که  لازم برای اجرای قانون وجود ندارد. برای مثال با وجودیپردازد، اما ابزارها و ضمانت اجرايی ها میساختمان

ها را دارند، اما توجه چندانی به اين موضوع مهم مهندسان ناظر وظیفۀ نظارت بر اجرای مبحث نوزده در ساختمان
رح جامع دهند. در زمینۀ مديريت پسماند نیز قانون مديريت پسماندها و طنداشته و بیشتر به سازۀ ساختمان اهمیت می

ها نشده است. در حقیقت، قانون ای به مديريت پسماند در ساختمانمديريت پسماند شهر تهران وجود دارد که اشاره
های سازگار با محیط زيست در کشور وجود ندارد و قوانین کنونی کشور از ضمانت  جامع و کاملی در خصوص ساختمان

رح تفصیلی شهر تهران نیز، توجه کافی به ضوابط و مقررات اجرايی لازم برخوردار نیستند. در طرح جامع و ط
 شهرسازی، سازگار با محیط زيست نشده است.

های سازگار با محیط زيست و عدم وجود يك ضعف وجود قوانین و مقررات جامع و کامل در زمینۀ ساختمان
تمان سبز در شهر تهران و کشور های احداث و توسعۀ ساخبندی ساختمان سبز از موانع و محدوديتسیستم ملی رتبه

گذار قرار گیرد. بر اساس آمار موجود در ترازنامۀ انرژی، سهم های مسئول و قانوناست که بايد مورد توجه جدی دستگاه
بوده که  74-%22کربن کشوری حدود  اکسید ای دیبخش خانگی، تجاری، عمومی کشور در تولید و انتشار گاز گلخانه

 ها، سهم زيادی را به خود اختصاص داده است.بخش در مقايسه با ديگر

های آماری رسمی و معتبر در خصوص تعداد واحدهای مسکونی، تجاری و با توجه به کمبود اطلاعات و داده
های هوا از اين بخش، نوع سیستم گرمايشی و ای و آلايندهعمومی در شهر تهران، میزان انتشار انواع گازهای گلخانه

توان به درستی سهم بخش خانگی، تجاری و عمومی در میزان انتشار د استفاده در اين بخش نمیسرمايشی مور
های شهر تهران را برآورد کرد، اما با توجه به اينکه بیشترين منبع مصرف انرژی در شهر ای و آلايندهگازهای گلخانه

ای از توان نتیجه گرفت که بخش عمدهیدهند، مونقل تشکیل می تهران را دو بخش خانگی، تجاری و عمومی و حمل
 يابد.ها هستند، انتشار میدر تهران از بخش خانگی، تجاری و عمومی که شامل ساختمان CO2ای  گاز گلخانه

های کشور به منظور احداث و تواند توسط دولت و شهرداری تهران و ساير شهرداریدر ادامه راهکارهايی که می
 جام گیرند، نیز بیان شده است.های سبز انتوسعۀ ساختمان

 های سبز در شهر تهرانراهکارهای نی  به اهداف احداث و توسعۀ ساختمان 

 سازی در سطح جامعه در خصوص مزايای ساختمان سبزافزايش آگاهی عمومی و فرهنگ 

 مان سبز بندی ساختمان سبز توسط دولت و شهرداری و تعیین واژۀ مناسب برای ساختتدوين يك سیستم ملی رتبه
 در کشور
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 شده و کنترل و نظارت بر اجرای  بندی تدوين و تصويبايجاد يك نظام کارآمد جامع به منظور اجرای سیستم رتبه
 وساز سبز فرآيند ساخت

  ی شدن مبحث نوزدهم مقررات ملی ساختمانيهای لازم در جهت اجرا حمايتانجام 

 های پاکگیری از تولید انرژیبهرهبه منظور قاتی های مالی و تحقی حمايتهای لازم و انجام ارائۀ مشوق 

 های  اندازی تجهیزات سیستم نصب و راه برایهای مالی و تحقیقاتی  حمايتهای لازم و انجام ارائۀ مشوق
 های مسکونی، تجاری و عمومیساختمانهای خورشیدی و... در  گیری از انرژی گرمايشی و سرمايشی جهت بهره 

 آور و  های بخش خصوصی از طريق وضع ضوابط و مقررات الزاممنظور استفاده از ظرفیت ايجاد بستر مناسب به
 های لازمايجاد مشوق

 پذيری اقتصادی های سبز با رويکرد بهبود توجیههای کاربردی در زمینۀ ساختمانحمايت از مطالعات و پژوهش
 هااحداث اين نوع ساختمان

 الاحداث با متراژهای بالا در طرح جامع و  های جديدلزام ساختمانتدوين ضوابط قانونی ساختمان سبز جهت ا
 تفصیلی شهرداری تهران و قوانین شهرسازی و نظارت بر اجرای آن

 الاحداث و قديمی سازگار با محیط زيست توسط شهرداری  های جديدهای لازم به مالکان ساختمانارائۀ مشوق
 تهران

 های جديد همگام با محیط زيستسازندگان به منظور ساخت ساختمان ارائۀ تسهیلات توسط شهرداری تهران به 

 هايشان برای های قديمی جهت بازسازی ساختمانارائۀ تسهیلات توسط شهرداری تهران به مالکان ساختمان
 سازگاری با محیط زيست

  ريزی ت و برنامهو انجام آن در مرکز مطالعا« چرخۀ حیات يك ساختمان سبز»تعريف پروژۀ مطالعاتی در زمینۀ
 شهرداری تهران

 شهر تهران از برداری يك ساختمان مطابق با استانداردهای ساختمان سبز در کلانگذاری ساخت و بهره ارزش
 محیطی. اجتماعی و زيست -ديدگاه اقتصادی
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 تاکنون:  3111ریزی شهر تهران از سال  عناوین انتشارات مرکز مطالعات و برنامه

 کتب: 

 شهرها طراحی تفرجگاهی در نواحی رودکناری در محیط کلان 

 مديريت زيست محیطی فضای سبز شهری 

 (های انسانی گاه شهرها در فرآيند جهانی شدن )گزارش سکونت 

 شهر تهران ها و راهبردهای زيست محیطی کلان مجموعه مقالات سمینار چالش 

 سازی شهروندان و محلات شهر برای ارتقای سلامت راهنمای توانمند 

 )آلودگی هوا )راهبردهای ملی، قوانین و مقررات 

 ها )جلد اول( مبانی نظری حسابداری و گزارشگری مالی شهرداری 

 ها )جلد دوم( داری و گزارشگری مالی شهرداریمبانی نظری حساب 

 تشکیلات تفصیلی شهرداری تهران 

 مديريت محلی و حکمروايی شهری 

 شهرهای استانبول و سئول قوانین مديريت شهری کلان 

 شهر توکیو قانون خودگردانی محلی کلان 

 آلودگی هوا و صدا در حقوق ايران 

 (های محلی مديريت بحران )اصول و راهنمای عملی دولت 

 ريزی شهری سالم برنامه 

 آوری راهبردی مديريت دانش فن 

 سنجی انتخاب مستقیم شهرداران توسط مردم در ايران امکان 

 شهر تهران شهرها با تاکید بر کلان کلان مبانی پايداری 

 ها مجموعه کامل قوانین شهرداری 

 پیش نويس قانون جامع مديريت شهری 

 طرح جامع و طرح تفصیلی شهر تهران 

 ترجمه انگلیسی طرح جامع شهر تهران 

 ريزی شهر تهران های مديريتی و پژوهشی مرکز مطالعات و برنامه نظام نامه و دستورالعمل 

 ندی در ايرانهويت شهرو 

 قوانین شهرداری کلانشهر لندن  ( 2مجموعه قوانین و مقررات شهرداری تهران )جلد 

 )بازآرايی مناسبات مالی دولت و کلانشهرها )دو جلد  مبانی توسعه پايدار با تاکید بر محیط زيست شهری 

 جهان مسطح است  حسابداری محیط زيست در شهرداری تهران 

 جهانشهرها  جتماعی در خاورمیانهسیاستگذاری ا 

 توسعه اجتماعی در شهر تهران  مجموعه مقالات دومین همايش شوراها و مديريت محلی در افق چشم انداز 

 نقشه راه تحول به سوی تعالی  

 هويت اجتماعی در شهر تهران  

 

 های دانش شهر:  گزارش

  جهانشهرها و گروه اقتصادیG20  شهروندی فعال و نظارت شهروندی 

  ها و پیوندهای سست در شبکه شهرهای جهانی چالهسیاه  مطالعه وضعیت اقتصادی و اجتماعی زنان سرپرست خانوار 

 های استان اونتاريو، کانادا ريزی فرهنگی در شهرداری مروری بر برنامه  ها و راهکارها های فرسوده شهر تهران، چالش بوس جايگزينی مینی 

 دستیجايگاه مشارکت شهروندان در اسناد بالا   لیزينگ زمین و مسکن 

 تحلیلی بر موضوع انتقال پايتخت سیاسی کشور  شهرها با تاکید بر مجمع شهرداران  المللی در جايگاه جديد جهانی کلان های بین نقش سازمان
 شهرها کلان

 وضعیت شهروندی  يابی در حوزه مديريت شهری مسئله 

 ديپلماسی شهری در فرآيند جهانی شدن  هايی برای تهران( شهر استانبول در شبکه شهرهای جهانی )آموزه بررسی جايگاه 

 جايگاه مسئولیت پاسخگويی در شهرداری  شهروندی در دوران پساملی 

  بررسی کاهش آلودگی هوای شهر تهران با جايگزينی سوختCNG  محور( های موضوع ها و فضاهای سبز شهری )پارک رويکردهای جديد در طراحی پارک 

 ها در استان تهران ای قانون هدفمند کردن يارانهاثرات اجر  مفاهیم پدافند غیرعامل در مديريت شهری با تمرکز بر شهر تهران 

 حکمرانی خوب شهری  ريزی شهری سالم ريزی و مديريت شهری: برنامه رويکردهای جديد در برنامه 

 های شهری جايگاه فضاهای زيرزمینی در طرح  رل آلودگی هوا در شهرها و ايجاد درآمدهای پايدار برای ابزاری جهت کنت  عوارض سبز؛
 ها شهرداری

 مشارکت، تصور از مشارکت و حمايت شهروندان  شهر تهران و شهر گوانگژو چین های فضای سبز کلان ها و برنامه بررسی تطبیقی طرح 

 ها بررسی اجمالی تولید ناخالص داخلی ايران با توجه به سهم استان  گانه شهر تهران  77یفیت سکونت زنان سرپرست خانوار با تاکید بر مناطق وضعیت مسکن و ک 

 بررسی وضعیت رود دره فرحزاد  های درون شهری خطرهای محتمل بر تونل 

 معلولیت و شهروندی  ها به عنوان  بررسی تجارب جهانی کمك دولت در تأمین مالی اداره پايتخت  دولت و پايتخت؛
 ريت شهریمنبع درآمدی پايدار در مدي

 شهرها بحران سفید )برف( و مديريت آن در کلان  ها در شهر تهران؛ با تمرکز بر نیازهای اجتماعی شهر راه طراحی پیاده 

 ها( ديپلماسی شهری )ابزاری برای توسعه ملی در عصر فضای جريان  سامانه فرماندهی حادثه در شهر تهران 

 مديريت منظر شهری محلات با رويکرد پايداری  ونقل پايدار در تهران يابی به حمل های دست ررسی و ارائه سیاستب 

  گانه شهر تهران 77مطالعه وضعیت ازدواج در مناطق  الزامات تهیه دستورالعمل يخ زدايی معابر 

 مطالعه وضعیت طلاق در شهر تهران  ها و مشاغل در حوادث برنامه استمرار خدمات سازمان 

 ای )با تاکید بر شهر تهران( ن بر سطح ملی و منطقهبحران مالی جهانی و تأثیرات آ   مديريت تقاضای سفر(TDM) 
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http://rpc.tehran.ir/%D8%A7%D8%AE%D8%A8%D8%A7%D8%B1/%D8%A2%D8%B1%D8%B4%DB%8C%D9%88%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B3%D8%A7%DB%8C%D8%AA/ArticleView/tabid/65/ArticleId/1748/.aspx
http://rpc.tehran.ir/%D8%A7%D8%AE%D8%A8%D8%A7%D8%B1/%D8%A2%D8%B1%D8%B4%DB%8C%D9%88%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B3%D8%A7%DB%8C%D8%AA/ArticleView/tabid/65/ArticleId/1749/.aspx
http://rpc.tehran.ir/%D8%A7%D8%AE%D8%A8%D8%A7%D8%B1/%D8%A2%D8%B1%D8%B4%DB%8C%D9%88%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B3%D8%A7%DB%8C%D8%AA/ArticleView/tabid/65/ArticleId/1750/.aspx
http://rpc.tehran.ir/%D8%A7%D8%AE%D8%A8%D8%A7%D8%B1/%D8%A2%D8%B1%D8%B4%DB%8C%D9%88%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B3%D8%A7%DB%8C%D8%AA/ArticleView/tabid/65/ArticleId/1751/.aspx
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 سازی در شهر تهران  بررسی ضوابط بلندمرتبه  ونقل شهری مهندسی ارزش در حمل 

 شهروندی و سالمندی  مديريت حريم پايتخت؛ بررسی تجارب جهانی و ارائه پیشنهادهای اجرايی 

 کشاورزی شهری  ی شهری تهران زگرايی در ايران با تأکید بر جايگاه مجموعهتحلیل فضايی تمرک 

 ونقل های حمل شهرها و چالش کلان  های اجتماعی تجربه شده در هنگام وقوع سوانح رفتارها و واکنش 

 کودکان و شهروندی  

 های مدیریتی:  گزارش

 ها های اجرای قانون هدفمند کردن يارانه ارزيابی درآمدها و هزينه  ها و تأثیر آن بر درآمدهای شهرداری تهران ها، مزيت ارزش زمین؛ ويژگی مالیات بر 

 ها و راهبردهای رشد اقتصادی در ايران )با تمرکز بر استان تهران( بررسی چالش   مبانی، تحلیل وضعیت، راهبردها»توسعه انسجام اجتماعی در تهران» 

 تمرکز بر استان تهران( يابی به اشتغال کامل )با ها و راهبردهای دست بررسی چالش  ای در شهر تهران( شهر، مصرف فرهنگی و تحلیل نسلی )مطالعه 

  کشور و مقايسه آن با احکام برنامه پنجم و بودجه سال  1215بررسی لايحه بودجه سال
1221 

 گذاری اجتماعی در مواجهه با پديده کودکان کار خیابانی سیاست 

  اه ايران در آنو جايگ 7515گزارش شاخص بهروزی در سال 
 ( 7عدالت در شهر)-  توزيع فضايی امکانات و خدمات و تناسب آن با جمعیت ساکن در مناطق

 شهر تهران

  (21لغايت  25گزارش عملکرد شهرداری تهران )از سال  بررسی عوامل مؤثر بر ارتقاء کیفیت فضايی میادين با رويکرد طراحی شهری 

 ديدگاه شوراياران( بررسی مسائل و مشکلات شهر تهران )از  ريزی حريم شمال بزرگراه بابايی ريزی حريم پايتخت و برنامه برنامه راهبردی مديريت و برنامه 

 ها و راهبردهای کاهش تورم در ايران )با تاکید بر استان تهران( بررسی چالش  اصلاح تقسیمات شهری تهران 

 داخلی فعال در حوزه مديريت المللی و  های علمی و پژوهشی بین معرفی مراکز و سازمان
 شهری

  و جايگاه ايران 7212توسعه انسانی در سال 

 ريزی مبتنی بر عملکرد مبانی بودجه  ( 2عدالت در شهر)-  کودکان و خدمات شهری 

  ريزی شهر تهران مرکز مطالعات و برنامه 21گزارش عملکرد سال  های شهروندی بر توسعه شهر الکترونیك نقش آموزش 

  وضعیت و ابعاد هويت اجتماعی شهروندان تهرانی و راهکارهای ارتقاء آنشناسايی   ارزيابی خطوطBRT المللی تهران با استاندارد بین 

 های ری و  شهر تهران )جدايی شهرستان ها و الزامات مديريت يکپارچه در کلان ضرورت
 شهر تهران؛ تهديد يا فرصت( شمیرانات از کلان

 اجتماعیها و کارآفرينی  شوراياری 

 های بهداشتی عمومی بررسی ضوابط احداث، نگهداری و مديريت سرويس  )بازيافت: از ضايعات الکترونیك به منابع مواد )گزارش فاز دوم: مدل گردش مواد و مدل مالی 

 ها و الزامات( جهاد اقتصادی و نقش شهرداری در تحقق آن )با تاکید بر ضرورت  های زيرساخت شهری )در مرحله اجرا( وژهارزيابی پیامدهای زيست محیطی پر 

 محوری ساماندهی مشارکت شهروندان در اداره امور شهر با رويکرد محله 
 وری استخرهای تحت مالکیت شهرداری تهران و ارائه راهکارهای جديد  بررسی میزان بهره

 وری آن و مقايسه آن با بخش خصوصی برای افزايش بهره

 های شهری طراحی آلمانهای ارگانیك در  جايگاه فرم  نقد و نظری بر اقدامات شهرداری در موضوع حجاب و عفاف 

 سنجی تحقق اجرای فضای سبز عمودی در شهر تهران امکان 
 برداری  نیازسنجی اجتماعی، فرهنگی و ورزشی جوانان شهر تهران؛ بررسی نیازها و میزان بهره

 و ورزشی شهرداری تهران های اجتماعی و فرهنگی ها و برنامه جوانان از فعالیت

 )طرح داوطلب واکنش اضطراری محله )دوام 
 شهر تهران و مناطق بیست و  گرايش به سوء مصرف مواد مخدر و گسترش آن در کلان

 دوگانه )مبانی و رويکرد نظری، تحلیل و تبیین وضع موجود، پیشنهادها و راهکارها(

 ای محلات در شهر تهرانبازی مستقر در سر های اسباب ارزيابی عملکرد خانه 
  بررسی کارکردهای چندگانه مدرن مساجد تهران امروز )مطالعه موردی مسجد جامع شهرک

 غرب(

 ها و راهکارها ضرورت  دهنده، شهر آموزش 
 های شهری )مطالعه موردی: تونل توحید( ملاحظات ايمنی در تونل 

  

 لکرد شهردارینظرسنجی و نیازسنجی از کارکنان شهرداری تهران در خصوص عم  تحصیلات و مصرف فرهنگی سمعی و بصری در شهر تهران 

 ها و انتخاب شهرداران در شهرهای  های شهرداری مطالعه تطبیقی پیرامون وظايف و مأموريت
 مختلف جهان

 تمايزات جغرافیايی سبك زندگی در شهر تهران 

 با شهر تهرانونقل شهری و مقايسه آنها  ريزی حمل های موفق برنامه معرفی نمونه  شوراهای محلی در ايران و چند کشور دنیا 

 های فرسوده شهر تهران سازی پهنه بررسی نظام مداخله بهینه برای بهسازی و نو  بررسی علل کوتاهی عمر جداول بتنی و ارائه پیشنهاد به منظور افزايش عمر آن 

 خانی( ردی: پل شهید صنیعهای بتنی شهر تهران )مطالعه مو های پل شناسايی و ارزيابی خرابی  های خاص در ساير کشورها های ترافیکی در مناسبت مطالعه تطبیقی طرح 

 ها و پیامدهای الکترونیکی شدن شهر تهران با استفاده از  ها، فرصت ترين چالش بررسی مهم
  SWOTمدل 

 بررسی فرآيند مديريت پسماند در جهان و ايران 

 ترونیکی ايران و کشورهای جهان با نگاهی ويژه به شهر ای میزان آمادگی الک بررسی مقايسه
 تهران 

 ( 4عدالت در شهر)- شهر دوستدار سالمند 

  وضعیت محیط زيست شهر تهران(SoE) (26-1222)   ارتباط پايداری اجتماعی با شکل شهر 

  بررسی مسائل و مشکلات موجود در مرزهای مناطق و نواحی از ديدگاه شهروندان )مطالعه
 شهرداری تهران( 12و  15: مرزهای مناطق و نواحی موردی

 شهر الکترونیك: ساختارهای اقتصادی و اشتغال 



 

 سازی در شهر تهران  های سرمايه اجتماعی با تاکید بر شبکه شناسايی ظرفیت  ارزيابی روند تهیه طرح جامع تهران 

 يی برای افزايش اعتماد تحلیلی بر وضعیت اجتماعی رانندگان تاکسی در تهران و ارائه راهکارها
 پذيری آنها عمومی و مسئولیت

 بررسی ابعاد تأثیرگذار فرم شهر بر کیفیت هوا؛ نمونه موردی: شهر تهران 

 بازيافت از ضايعات الکترونیکی بر منابع مواد 
  بررسی نقش خريدهای الکترونیکی(E-shopping)  در کاهش تقاضای سفر در شهر تهران و

 ه آنارائه راهکارهای توسع

  گانه شهر تهران 77بررسی وضعیت سلامت شهروندان و خدمات شهری در مناطق  المللی مديريت بحران قوانین و مقررات ملی و بین 

 ونقل هوشمند  های حمل ضرورت استفاده از سیستم(ITS) در شهر الکترونیك 
  ارزيابی پايداریISO العه موردی: های مختلف استقرار يافته در مناطق شهرداری تهران )مط

 (77و  1مناطق 

 شهر تهران در طرح مطالعاتی جايکا با نگاهی بر وضع  ای کلان پذيری لرزه مروری بر آسیب
 موجود 

 آموزان بر سلامتی آنان اثرات سیستم حمل و نقلی دانش 

 تدوين مفهوم توسعه اجتماعی در مقیاس شهری  غريبگی در شهر تهران 

 ارزيابی طرح جامع 
 کار آموزشی متناسب با شیوه رانندگی برای رانندگان تازهريزی  برنامه 

 با هدف افزايش ايمنی حمل و نقل

 (؛ تعیین موضوعات اجتماعی مهم 1های شناسايی مسائل اجتماعی در اولويت ) سلسله گزارش
 از نظر مردم

 گذاری در حوزه عفاف و حجاب )مبانی، تحلیل وضعیت و راهبردها( سیاست 

 ز دريچه مطالعات تجربی در سطح ملی و شهر تهران اعتماد اجتماعی ا  ريزی و مديريت شهری پژوهی در برنامه آينده 

 ريزی و مديريت راهبردی حوضه آبخیز شهری مفاهیم زيست محیطی در برنامه  های کاهش استفاده از سواری شخصی در سفرهای کاری به مرکز شهر تهران سیاست 

 بندی موضوعات و مسائل حوزه  ور تدوين مدل اولويتهای اجتماعی به منظ شناسايی شاخص
 شهری

 ( 6عدالت در شهر)- مندی از امکانات و خدمات شهری در مناطق مهاجرنشین  رضايت از بهره
 ای شهر تهران و حاشیه

 رنگ در شهر 
 فروشی در مترو شهر تهران )از منظر سه گروه  های اجتماعی ناشی از دست آسیب

 مأموران(فروشان، مسافران و  دست

 هويت شهروندی و راهکارهای ارتقاء آن در شهر تهران 
 يابی تحقق فضاهای عمومی با مالکیت خصوصی در شهر تهران )با تأکید بر حیاط  زمینه

 ها( خصوصی آپارتمان

  نحوه واگذاری خطوطBRT به بخش خصوصی  های سطحی شهر تهران طرح جامع مديريت آب 

 های فرسوده و ارائه راهبردهای مبتنی بر مشارکت  پهنه بررسی تطبیقی تجارب مداخله در
 مردم

 بررسی فرآيند تولید کمپوست از پسماندهای شهر تهران 

 های خاکی در شرايط گوناگون سازی شیروانی های نوين پايدار بررسی و مقايسه روش  بررسی اجرای طرح هبه در شهرداری تهران و تحلیل نقاط ضعف و قوت آن 

 جديد ساخت و ساز و تأثیر استفاده از آنها در شهر تهران های تکنولوژی  راهکارهای ترويج محصولات کشاورزی ارگانیك در شهر تهران 

 راه بازار تهران ارزيابی پیاده  پذير در تهران نقل عمومی انعطاف و بررسی استفاده از سیستم حمل 

 ممیزی انرژی ساختمان در شهر تهران  ملاحظاتی برای ايران و شهر تهرانسیاست اجتماعی و تکدی گری :  

 بررسی مشارکت شهروندان در امور شهری  ها تنقیح قوانین و مقررات شهرداری 

 اجتماعی زنان سرپرست خانوار )معرفی و ارزيابی عملکرد شهرداری  -سازی اقتصادی توانمند
 تهران(

 پايداری مسکن در برابر سانحه و ارائه راهکارها و پیشنهادات 

 های پشتیبانی( مناطق شهرداری تهران های بحران )پايگاه وضعیت اتاق بررسی  های ساختمانی( بعد از وقوع زلزله احتمالی شهر تهران مديريت پسماندهای جامد )آوار و نخاله 

 ونقل پاک در شهرها های حمل بررسی انواع روش 
 رد )با تاکید بر رويک در شهر تهران های توسعه پايدار شهری بررسی شاخص

 اجتماعی(
 انداز  تحلیل برنامه شهرداری در کاهش آلودگی هوای شهر تهران با توجه به نقش و چشم

 شهرداری
 های کنترل آن خیزی شهر تهران و راه بررسی پتانسیل آب گرفتگی معابر و سیل 

  ارزيابی عملکرد شهرداری در خصوص مبارزه و پیشگیری از اعتیاد و ارائه رهنمودهای لازم  عه و تعیین نظام محاسبه تعرفه بهینه و متناسب عوارض مالکیت خودرو تهران بزرگمطال 

 شهر تهران مدخلی بر اقتصاد سیاسی نظام شهری در ايران با تأکید بر کلان  ونقل سفرهای تحصیلی ها و تهديدها در انتخاب شیوه حمل فرصت 

 شانی و خدمات ايمنی شهرداری ن رسانی سازمان آتش های خدمات ها و شیوه امکانات، توانمندی
 تهران

 انداز آن در قرن حاضر ای بر شناخت تحولات الگوی محله در قرن بیستم و چشم مقدمه 

 مروری بر نقش شهرداری تهران در مديريت بحران 
 های شهری در فضاهای عمومی شهر  ها و مجسمه بررسی عوامل موثر در طراحی المان

 تهران

 گردشگری الکترونیك در ايران )تهران( ها و نیازهای بررسی ضرورت  برداری ها در مراحل طراحی، اجرا و بهره مطالعه و بررسی نقش پايش تونل 

 رسانی  های سوخت های ادواری سامانه ساماندهی و مديريت ايجاد و توسعه مراکز آزمونCNG 

 برای انواع خودرو )فاز اول پروژه(
 ی آسفالتیها ها در کاهش ترک و روکش نقش ژئوسنتتیك 

  نقاط قوت و ضعف طراحی منظر شهری )بررسی موردی برنامه، طرح، اجرا و نظارت طرح
 منظر شهری نعمت آباد(

 ارزيابی خطر سیل خیزی شهر تهران و ارائه راهکارهای مديريتی 



 

 بررسی نظرات شهروندان تهرانی در خصوص نحوه انتخاب شهردار تهران  ريزی شهری هجايگاه روش فعالیت مبنا در برنام 

 های فرسوده( سازی ناوگان تاکسیرانی تهران )جايگزينی تاکسی بازنگری طرح نو  های ديواری در سطح شهر تهران مطالعه و بررسی ابعاد زيباشناختی نقاشی 

 های روگذر ارزيابی معايب و مزايای احداث زيرگذر عابر پیاده به جای پل  ن وقوع بحرانمجموعه عملیات حفاظتی پیشنهادی برای زما 

 ای در محلات مسکونی شهر راهکارهای ساماندهی جا پارک حاشیه  شناسی در تبیین مسائل و مديريت زيست محیطی شهر تهران جايگاه علم جامعه 

 های بتنی مديريت زباله  بررسی انطباق سند طرح جامع شهر تهران با اصول ارتقای کیفیت زندگی شهری 

 هرهای اسلامی با ساختار مدرنی تطبیقی تهران با ش مقايسه   الزامات تعیین معیارهای طراحی فیزيکی مراکز عملیات شرايط اضطراری(EOC) 

 های دو  راه ونقل مانند تونل، پل و بزرگ های حمل معرفی عوامل مؤثر بر تأمین هزينه پروژه
 برداری طبقه از محل دريافت عوارض بهره

 ای به تجارب جهانی و تهران قايسهشهرها، نگاهی م گذاری اقتصادی کلان هدف 

 ها و ابزارهای سنجش رضايت شهروندان از شهرداری تهران شاخص  يابی ارائه خدمات شهری های مکان ها و تکنیك رهیافتی بر شناخت مدل 

 )خوردگی مواد در هوای شهری )فاز اول  های ايجاد و پیامدهای آن در محیط شهری وندالیسم؛ زمینه 

 تحلیل و ارائه ضوابط پیشنهادی  ی در شهر تهران؛ مطالعات،ساز  بلندمرتبه  گیری( مطالعه و بررسی الگوهای مناسب رفتاری شهروندان در برابر زلزله )با تاکید بر پناه 

 ها و ابزارهای سنجش رضايت شهروندان از شهرداری تهران شاخص  مفاهیم و اصول مديريت منابع در بلايا و حوادث طبیعی 

  وضعیت مسکن و سرپناه در مناطق شهر تهران -(1شهر )عدالت در  ايمنی در زمین بازی 

 مبانی مديريت طرح  بازيافت ضايعات لاستیك 

 ساماندهی و حفاظت از باغات و اراضی مزروعی شهر تهران  ها در وضع و وصول عوارض محلی شناسی اختیارات شوراها و شهرداری بررسی و آسیب 

 نه سلامت در سرای محلات و ارائه رهنمودهای لازموری خا بررسی میزان بهره  های سطحی شهری های نوين مديريت رواناب روش 

 های فرهنگی و اجتماعی به بخش خصوصی در شهر تهران بررسی وضعیت واگذاری فعالیت  بررسی علل ترافیك در روزهای بارانی و برفی و راهکارهای کاهش آن 

 ی در شهر تهرانترين عوام توسعه گردشگر بررسی مهم  ای  های محله ی فضای سبز پارک بررسی تمايل به مشارکت شهروندان در مديريت و توسعه
 شهر تهران

  بعثت( –طرح ساماندهی محور جنوبی شهر تهران )حدفاصل شوش  ی جمعی در شهر تهران )تحلیل فضای گورستان: هتراتوپیا و مکان خاطره( خاطره 

 هه با پديده: کارتن خوابیگذاری اجتماعی در مواج سیاست  ی میادين میوه و تره بار شهر تهران ساماندهی و توسعه 

 های اجتماعی و توسعه محلات در کشور انگلستان تبیین الگوهای موفق مشارکت  رسانی يابی ايجاد و توسعه مراکز سوخت ساماندهی و مکان 

 الکیت شهرداری و تعیین سازی اداره سینماهای تحت م  مطالعه و تدوين راهکارهای بهینه
 نقش بخش خصوصی در آن

 ونقل شهری های حمل برداری از پروژه واکاوری مفهوم عدالت در توسعه و بهره 

 های شهر تهران( های شهری و نحوه مديريت آن )مطالعه موردی: سیلاب سیلاب  ی جايگزينی روسازی بتنی در ساخت معابر شهری به جای روسازی آسُفالتی مطالعه 

   

 

 

 

 

 




