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ؿذُ دس خلؼبت هؼشفی الگَی پیـشفت اػلاهی ایشاًی، هتَى آهَصؿی آهبدُ ٍ هٌبػت ٍخَد ًذاسد، ثشای تؼلظ ثیـتش افشاد ثش اص آًدب وِ ثشای هجبحث هغشح
 ؿَد. خضٍُ حبضش ثِ هٌظَس آهَصؽ اثتذایی ایي سٍؽ تْیِ ؿذُ اػت.صًی ثش هجبحث خلؼبت ثِ وبس گشفتِ هیؿذُ، سٍؽ فْشػتفْن هَضَػبت هغشح

الاػلام هدیذ گَدسصی )اص وبسگشٍُ الگَی پیـشفت اػلاهی ایشاًی ؿْیذ هفتح لن( ثِ ًؼخِ ًخؼت ایي خضٍُ، پیبدُ ؿذُ هغبلت هغشح ؿذُ تَػظ حدت
 تبیپ ٍ تْیِ ؿذ. 12/05/1332سی دس تبسیخ ثَد وِ تَػظ آلبی ثٌْبم ًَر 14/03/1332ػٌَاى آهَصؽ ایي سٍؽ دس تبسیخ 

ثبثبیی ًؼخِ دٍم خضٍُ، تَػظ وبسگشٍُ الگَی پیـشفت اػلاهی ایشاًی وبؿبى، ثب تلفیك هغبلت هغشح ؿذُ تَػظ آلبیبى هدیذ گَدسصی ٍ هحوذسػَل ػلی 
هشداد دس لن ثشگضاس ؿذ( ٍیشایؾ ؿذ  25ٍ  24تبسیخ دس صیشگشٍّْبی آهَصؿی دٍهیي ًـؼت هؼئَلیي وبسگشٍّْبی الگَی پیـشفت اػلاهی ایشاًی )وِ دس 

 ای دس ّوبى ًـؼت هَسد اػتفبدُ ٍ ثحث لشاس گشفت.ٍ دس خلؼِ

  ًؼخِ ػَم خضٍُ )ًؼخِ وًٌَی(، هجتٌی ثش هغبلت هغشح ؿذُ دس خلؼِ هذوَس ٍ ثب ٍیشایؾ هدذد آلبی هدیذ گَدسصی ًْبیی گشدیذ.

 همذهِ

تَاى ثِ وٌین، سٍؿی اػت وِ ثب آى هیًَیؼی ثش سٍی یه ثحث یبد هیاص آى ثِ فْشػتتىٌَلَطی هٌْذػی هؼىَع فىش، وِ هب 
 ػشػت ثش هَضَع یه ثحث هؼلظ ؿذ. ایي سٍؽ، یه هْبست اػت وِ ثبیذ ثب توشیي ٍ هوبسػت آى سا آهَخت.

 ثشای هؼلظ ؿذى ثش یه هغلت، ػِ سٍؽ ٍخَد داسد: 

 ٍ ثِ صَست ولاػیه آى هَضَع سا ثیبهَصین.صهبًی سا تحت ًظش اػتبد آى ثحث صشف وٌین  -1

 ثبؿذ.ثش هیسٍؽ دیگش آصهَى ٍ خغب وشدى ثشای آهَختي اػت وِ ثؼیبس صهبى -2

 هثلا تَلیذ یه َّاپیوب ثب سٍؽ آصهَى ٍ خغب ػبلْب صهبى لاصم داسد.

ثشد، سا ثش ثحث ثبلا هی سٍؽ اػتفبدُ اص هٌْذػی هؼىَع دس هَسد آى ثحث اػت. ایي سٍؽ، ضوي ایٌىِ ػشػت تؼلظ ؿوب -3
 هیتَاًذ ؿوب سا ثِ هغبلجی ثشػبًذ وِ ؿبیذ ثیبى وٌٌذُ ثحث ّن فشصت ًٌوَدُ ثبؿذ ثِ صَست وبهل ثِ آى ثپشداصد.

-سٍؽ هٌْذػی هؼىَع دس ػبیش ػلَم ثِ ٍیظُ دس هٌْذػی وبسثشد فشاٍاًی داسد، هثبل ثبسص آى ّوبى سٍؿی اػت وِ ثب آى پْجبد )آس
 ٌذػی هؼىَع وشدًذ ٍ تَاًؼتٌذ ؿجیِ آى سا ثؼبصًذ.( سا ه170ْویَ 



( اًدبم گشفت پْي وشدى تَس الىتشًٍیىی ٍ ثِ سٍی صهیي آٍسدى آى 170ویَ -اٍلیي وبسی وِ دس هؼیش هٌْذػی هؼىَع پْجبد )آس 
هشحلِ تدضیِ ثِ  ثَد. هشحلِ ثؼذ خٌثی ػبصی ػیؼتن اًْذام خَدوبس آى ٍ هشحلِ ػَم، تدضیِ آى ثِ وَچىتشیي لغؼبت هوىي تب

 آلیبطّبی ثخـْبی هختلف آى ثشای تؼلظ ثش ًحَُ ػبخت ّش یه اص آًْب ثَد.

 تىٌَلَطی هٌْذػی هؼىَع فىش ًیض هـبثِ ّویي سٍؽ اػت.

ػبصی ػخٌشاًی ثشای تؼلظ ثش یه فىش، اٍلیي گبم، ثِ دام اًذاختي ٍ اص آػوبى ثِ صهیي وـبًذى آى اػت وِ دس اصغلاح ثِ آى پیبدُ
ًَیؼی اػت وِ دس ػبصی ثوت خَدوبس هَخَد دس هتي یؼٌی ٍیشاػت اثتذایی ٍ ًْبیتبً گبم ػَم ًیض فْشػت. گبم ثؼذی خٌثیگَیٌذ

 ؿَد.اداهِ ثِ آًْب خَاّین پشداخت. ثؼذ اص اخشای ػِ هشحلِ فَق ثش سٍی یه ثحث، تؼلظ ثؼیبس ثبلایی ثش آى حبصل هی

داًین ٍ هشحلِ اصلی هشاحل همذهبتی تىٌَلَطی هٌْذػی هؼىَع فىش سٍی یه ثحث، هیػبصی ٍ ٍیشاػت اثتذایی سا دٍ هشحلِ پیبدُ
هٌْذػی هؼىَع فىش ػجبست اػت اص تدضیِ پبساگشافْبی تشویت ؿذُ هتي ثِ هفشدات هؼتمل ٍ وـف سثظ هیبى هفشدات هَخَد دس 

 ًْب.هتي ٍ احتوبلا ثشلشاسی ًظن خذیذی ثشای پبساگشافْبی تدضیِ ؿذُ ٍ تشویت هدذد آ
استجبط ثب ثحث اػت ٍ یب ثِ تَاى هتَخِ ؿذ وِ هثلا لؼوتی اص ثحث ثیبى ًـذُ، یب لؼوتی اص هتي ثیًَیؼی هیثب اًدبم فْشػتًىتِ: 

 ثخـی وِ هْن ّن ّؼت صشفب اؿبسُ اخوبلی ؿذُ اػت.
دّین ثحث سا ًمذ ٍ سٍؽ هیًَیؼی ثِ ًَػی حلاخی ثحث اػت، ثب ًظن خذیذی وِ ثِ ثحث حلاخی ؿذُ ثب ایي فْشػتًىتِ: 

 ًَیؼی ثش سٍی یه وتبة اًدبم گیشد یب ثش سٍی یه هتي ػخٌشاًی.هوىي اػت فْشػت ؿَین.تىویل وشدُ، ثِ آى هؼلظ هی

ثِ ػٌَاى هثبل ثشای تؼلظ ثش ػخٌشاًیْبی همبم هؼظن سّجشی ثؼذ اص اًدبم هشاحل فَق، هحَسّبی اصلی ٍ فشػی ثحث ایـبى هؼلَم  
صًی ثش هجبحث پیچیذُ ٍ ػویك همبم هؼظن سّجشی تَصیِ جتِ ثشای وؼبًی وِ دس حبل یبدگیشی ایي سٍؽ ّؼتٌذ فْشػتؿَد. الهی

 صًی سا آغبص ًوبیٌذ.ؿَد ٍ ثْتش اػت اص هتَى اسائِ ؿذُ تَػظ ؿَسای ساّجشدی فْشػتًوی

دس رّي ؿوبػت )تیتشًَیؼی( هتفبٍت اػت.  ًَیؼی ثب هفَْهی وِ اص فْشػت یه وتبةدلت وٌیذ وِ همصَد هب اص فْشػتًىتِ: 
ًَیؼی ثِ هؼٌبی ثشداسی اص هتي ثبؿذ، گشچِ ثب آى ّن تفبٍت ػوذُ داسد. ضوٌب فْشػتًَیؼی ؿبیذ چیضی دس حذ فیؾفْشػت
اص ای تَاًیذ ثب اػتفبدُ اص فْشػت خلؼبت پظٍّـی ٍ فْشػت خبهغ، خلاصًَِیؼی ّن ًیؼت گشچِ دس اًتْبی وبس ؿوب هیخلاصِ

وٌیذ. خلاصِ یه هتي هوىي ای اػت وِ ثِ سٍؽ هؼوَل ٍ پغ اص یه ثبس هشٍس ثحث تْیِ هیتش اص خلاصِثحث تْیِ وٌیذ وِ خبهغ
ًَیؼی، وـف سثظ هیبى اػت حبٍی هفشدات ثحث ثبؿذ، اهب لضٍهب حبٍی استجبط ثیي هفشدات ًیؼت. ّذف اصلی ٍ ًتیدِ فْشػت

 هفشدات ثحث اػت.
 ی هؼىَع فىشگبهْبی سٍؽ هٌْذػ

  ساسی گام اٍل: پیادُ 
ػبصی ضوي تجذیل حبلت آٍائی)گفتبسی( هتي ثِ حبلت ادثی ثبیذ اهبًتذاسی ثشای حفظ اصبلت هتي وبهلا سػبیت دس پیبدُ :اٍلا 

 گشدد.ػبصی ؿَد ٍ ّیچ ًىتِ ٍ ولاهی ًجبیذ ثِ تـخیص ؿوب حزف ؿَد. یؼٌی ول هغلت ػخٌشاًی یب ثحث ثِ صَست وبهل پیبدُ
گشدد، اهب ٍلتی یه خلؼِ ضجظ ٍ پیبدُ ؿذ، توبم آًچِ دس آى خلؼِ دس ؿٌیذى یه ثحث، فمظ دسصذی اص هغلت دسیبفت هیًىتِ: 

 تَاى دسیبفت ًوَد.ثیبى ؿذُ سا هی
خلؼِ، تبسیخ ػبصی، هىبى ػبصی ثبیذ داسای ؿٌبػٌبهِ )ًبم اػتبد، حبضشیي خلؼِ، تبسیخ ػخٌشاًی، تبسیخ پیبدُپیبدُ :ثاًیا 

 ًَیؼی ٍ ....( ثبؿذ.ٍیشاػتبسی اثتذایی، تبسیخ فْشػت
 اًذسوبس اػت.دٌّذُ تـىیلات هٌظن دػتػبصی ٍ تبسیخ ػخٌشاًی ًـبىًضدیه ثَدى تبسیخ پیبدًُىتِ: 

 ػبصی ؿَد.ػبصی ثْتش اػت ّش خولِ تب اًتْب ؿٌیذُ ؿَد، ٍیشاػت اثتذایی ّن ثـَد ٍ ػپغ پیبدُدس ٌّگبم پیبدُ :اثالث 
ؿَد. اهب اگش ثحث ثِ صَست ثحث ثِ صَست هتىلن ٍحذُ اػت، ًبم ػخٌشاى، صشفب دس ؿٌبػٌبهِ هتي ًَؿتِ هی دس خلؼبتی وًِىتِ: 

 چٌذ ػخٌشاى )هصبحجِ، گفتگَ( ثبؿذ، ثبیذ دلیمب هـخص ؿَد وِ ّش لؼوت سا چِ وؼی ثیبى ًوَدُ اػت.
  گام دٍم: ٍیزاستاری  

 ثبؿذ.ػبصی فْن هتي هیهؼٌبی ثِ دام اًذاختي توبم هغلت ثیبى ؿذُ ثَد ٍ ٍیشاػت اثتذایی آػبىػبصی ثِ پیبدُ
ٍیشاػت اثتذایی ثِ هؼٌبی تجذیل حبلت گفتبسی ثِ ًَؿتبسی ثب اػوبل لَاػذ دػتَس صثبى ثب حفظ َّیت هتي اػت. ثِ ایي هؼٌب  :اٍلا 

ای ثیبى ؿذُ ثبؿذ، حشٍف اضبفِ دس هتي هَخَد ثبؿذ ٍ یب خولات ثِ صَست هحبٍسُوِ هوىي اػت فؼلی دس خولِ ون، صیبد یب اؿتجبُ 
 ثبؿٌذ، وِ ثبیذ اصلاح ؿَد.

دس ٍیشاػتبسی هوىي اػت تـخیص دّیذ لؼوتی اص هتي استجبط چٌذاًی ثِ ثحث ًذاسد ٍ آى سا  ثِ پبٍسلی هٌتمل وٌیذ. اهب ًىتِ: 
 حزف هتي ثِ ّیچ ٍخِ هدبص ًیؼت.



گًَِ ثشیذگی هفَْهی دس آى ٍخَد ٍیشاػتبسی وبهل ثِ ایي هؼٌبػت وِ ثؼذ اص اًدبم آى، هتي ثبیذ وبهلا لبثل فْن ثَدُ، ّیچ :ثاًیا 
 ًذاؿتِ ثبؿذ.

  ًَیسی گام سَم: فْزست 
اًتمبل آى سا ًیض  ػبصی( ٍ ثذٍى ایٌىِ آػیجی ثِ آى ٍاسد گشدد، آفبتتب ایي هشحلِ، ولام ثیبى ؿذُ دس ثحث ثِ دام اًذاختِ ؿذ )پیبدُ

 ًَیؼی سٍاى ٍ آهبدُ ؿذ )هبًٌذ هَی ؿبًِ ؿذُ(.اص ثیي ثشدین )ٍیشاػتبسی( ٍ لزا هتي ثشای هشحلِ فْشػت
ًَیسی کشف هفزدات هستقل بحثی ٍ بیاى رابطِ ی هتي سیز خَدش است. در ٍاقع فْزستی خلاصِفْزست، خلاصِ

 هیاى آًْاست.
 ٍخِ فْشػت ًضًیذ.هتي ٍیشاػت ًـذُ سا ثِ ّیچًىتِ: 
ًَیؼی سا ثِ ووه ػبصی ؿذُ یب سٍی وبغز اًدبم دّیذ، اگش فْشػتًَیؼی سا هوىي اػت هؼتمیوب سٍی فبیل هتي پیبدُفْشػتًىتِ: 

دّیذ، پشیٌتی اص هتي تْیِ وٌیذ وِ چپ ٍ ساػت ٍ ثبلا ٍ پبییي وبغز، پٌح ػبًتیوتش ٍ ثیي ػغَس ًیض دٍ للن ٍ وبغز اًدبم هی
 ش فضبی خبلی داؿتِ ثبؿذ. دس فْشػت ًَیؼی ثب وبهپیَتش سػبیت ایي لبػذُ لاصم ًیؼت.ػبًتیوت

 ًَیسی:هزاحل اًجام فْزست
  هزحلِ اٍل: هطالعِ دقیق 

گشدد، تب اگش خبیی اص هتي ثِ دسػتی ٍیشاػت ًـذُ، تصحیح ؿَد ٍ ضوٌب دس ایي هشحلِ ثِ صَست خبلی الزّي هتي هغبلؼِ هی
 ًؼجت ثِ ثحث حبصل گشدد.تشی رٌّیت آهبدُ

  هزحلِ دٍم: هطالعِ هجذد ّوزاُ با آًالیش )تجشیِ( 
وٌین. ایي ثبس ثب تَخِ ٍ دلت دس ثؼذ اص یه هشحلِ هغبلؼِ وبهل هتي ٍ دسیبفت دسن ولی اص آى، هدذدا ؿشٍع ثِ هغبلؼِ هتي هی

وٌین )دس وبهپیَتش وبهلی سا ثیبى ًوَدُ اػت خذا هیوٌین. ّش ثخؾ اص هتي وِ هغلت هفبّین، هتي سا ثِ اخضای وَچىتش تدضیِ هی
وـین.( هلان خذا وشدى ٍ تدضیِ، توبم ؿذى هغلت اػت. ّش یه ایٌتش هیضًین تب خظ خذا گشدد ٍ دس وبغز صیش آى هغلت خظ هی

ِ ػبیش ثخـْبی لؼوت اص هتي وِ تدضیِ ؿذُ اػت ثبیؼتی هفَْم وبهل ٍ سػبیی هختص خَد داؿتِ ثبؿذ ٍ ثشای فْن آى ًیبصی ث
 هتي ًجبؿذ. )هفشد هؼتمل ثحثی(

تشی سا اص ثحث تَاى ًىبت خضئیؿَد ثٌبثشایي هیتش هیدس هغبلؼِ ثشای تدضیِ هتي، ّش چِ دلت ثبلاتش ثبؿذ تدضیِ خضئیًىتِ: 
 اػتخشاج وشد.

 هوىي اػت ًتیدِ تدضیِ، یه پبساگشاف ٍ یب یه ػغش ثبؿذ.ًىتِ: 
 ًَیؼی سٍی خَد هتي صَست گیشد ٍ ًِ ثِ صَست هدضا.فْشػتحتوب تدضیِ ٍ ًىتِ: 

 گیشین.ثؼذ اص هغبلؼِ یه پبساگشاف وِ حبٍی هغلجی ٍاحذ اػت یه تدضیِ ولی ًؼجت ثِ ول هتي ثشای آى دس ًظش هیتدضیِ ولی:  
 وٌین.خبسج هیّبی سیضتشی سا وٌین ٍ تدضیِتش ٍ سیضتش ثِ پبساگشاف تَخِ هیثِ صَست دلیك تدضیِ خضیی: 

 تَاًین ًىبت ثیـتشی اص ثحث سا ؿىبس وٌین.تش ثحث سا ثشسػی ٍ تدضیِ وٌین هیفبیذُ تدضیِ خضیی ایي اػت وِ ّش چِ خضئیًىتِ: 
ثبؿذ دس ثحث پٌْبى ؿذُ اػت ٍ ثب ایي سٍؽ هْشُ ثحث هیاّویت تدضیِ خضئی دس ایي اػت وِ گبّی یه ًىتِ سیض وِ ؿبًُىتِ: 

 ِ آى ًىتِ هؼلظ ؿَین.تَاًین ثهی
( تدضیِ ولی هبًٌذ ایي اػت وِ پْجبد ثِ ثبل ٍ ثذًِ ٍ دهبغِ ٍ دم ٍ... ثِ صَست ولی تدضیِ گشدد ٍ 170ویَ -پْجبد )آسدس هثبل  

 تدضیِ خضئی یؼٌی تفىیه ایي ولیبت ثِ خضئیبت سیضتش.
ثٌذی( سا ًیض ثِ ٌّگبم ٍیشاػتبسی اًدبم تدضیِ )پبساگشاف ػبصی ٍ ثخـی اصتَاًین ثخـی اص ٍیشاػتبسی سا ثِ ٌّگبم پیبدُهیًىتِ: 
 دّین.
فشض رّي خَد ثگیشیذ ٍ ثب خَاة ثبؿذ، ػَالات سا فْشػت ًضًیذ، ثلىِ ػَال سا پیؾدس هتًَی وِ ثِ صَست پشػؾ ٍ پبػخ هیًىتِ: 

 تلفیك وٌیذ ٍ فْشػت ثضًیذ.
  هزحلِ سَم: عٌَاى گذاری بز تجشیِ ّا )فْزست بز هطالب آًالیش شذُ( 

گشدین ٍ ثب تَخِ ثِ هفَْم ّش هفشد هؼتمل ثحثی ثش سٍی آًْب ّب ثش هیثؼذ اص تدضیِ هتي ثب ایي سٍؽ، دٍثبسُ اص اثتذای هتي ثِ تدضیِ
 وٌین.گزاسی هیػٌَاى

 
 ٍیظگیْبی ػٌَاى هغلَة: 

 شیي ػٌَاى آى اػت وِ:دس یه هتي پظٍّـی، ثْت
                            .هختصش ثبؿذ 
                            )دس آى ًؼجت ثِ هتي لضبٍت ًـَد، یؼٌی فؼل ًذاؿتِ ثبؿذ.)ثِ خبی فؼل اص هصذس اػتفبدُ ؿَد 
                            .سٍاى ثبؿذ 
                             ثبؿذ.لبثل فْن 



                            .اص دسٍى خَد هتي گشفتِ ؿذُ ثبؿذ 
                            ُتشیي حبلت هتي صیش خَد ثبؿذ.خلاصِ ؿذ 
                            ِووتش. ثیـتشخَاّیذ فْشػت ثضًیذ، ًِ ای ثبؿذ وِ هیگَیبی تدضی ًِ ٍ 
                            .عَلاًی ثَدى آى ایشادی ًذاسد 

گبّی هوىي اػت هغلت ثِ لذسی هْن ثبؿذ وِ ػٌَاى آى چٌذ خظ ثـَد )ٍ یب حتی ػٌَاى اص خَد هتي ثضسگتش ؿَد !( دس ًىتِ: 
 آیذ.ًَیؼی ثشای هتي پظٍّـی ایي اتفبق ثلاهبًغ اػت گشچِ ثؼیبس ثِ ًذست چٌیي چیضی پیؾ هیػٌَاى

  هزحلِ چْارم: تَلیذ فْزست ساختاری 
گزاسی ػٌَاًْب سا ثش اػبع اصلی ٍ فشػی، ّب ؿوبسُدس ایي هشحلِ پغ اص تشویت ػٌبٍیي ٍ اًتخبة ػٌَاى هـتشن ثش ػٌبٍیي تدضیِ

 ثجیٌیذ(دّین. )ؿىل سا ، ٍ... ( اًدبم هی1/2/1، 2/1، 1/1، 1گزاسیْبی فْشػتی ) فشػی فشػی ٍ الی آخش ثِ صَست ؿوبسُ
وٌذ ٍ اگش ثحث گزاسی آًْب سثظ هیبى هفشداد ثحث ٍ دس ًتیدِ خلاءّبی ثحث سا هـخص هیثٌذی ػٌبٍیي ٍ ؿوبسُتشویتًىتِ: 

 گشدد.داسای خلاء ًجبؿذ، اصلی ٍ فشػی ٍ تجؼی ٍ یب حتی خبسج اص ثحث ثَدى ّش ػٌَاى هـخص هی
وٌیذ ثخـی اص هتي ثِ ثخؾ دیگش هشثَط اػت ٍ خبی ثیبى آى صحیح ع هیؿَد. اگش احؼبًَیؼی، هتي خبثدب ًویدس فْشػتًىتِ: 

 ًیؼت ثب اًتخبة ؿوبسُ ٍ صیشؿوبسُ هٌبػت ثشای آى ثخؾ، استجبط آى سا ثِ ثخؾ هَسد ًظش ًـبى دّیذ.
  هزحلِ پٌجن: عٌَاى گذاری کل )فْزست/عٌَاى کل جلسِ( 

ؿَد ٍ اص تشویت ایي هحَسّبی ولی ٍ اص سثظ ثیي ولی ثحث هـخص هی ثب دس ًظش گشفتي ول هجبحث ٍ ػٌبٍیي، خْتْب ٍ هحَسّبی
 ؿَد.ػٌبٍیي ػبختبسی ػٌَاى ول خلؼِ اػتخشاج هی

 
-صًی ًیبص ثِ ٍیشایؾ داؿت الذام هیوٌین ٍ اگش فْشػتّبی آًْب سا ًیض هشٍس هیدس ایي هشحلِ یه ثبس توبم ػٌبٍیي ٍ ؿوبسًُىتِ: 
 وٌین.

  گام چْارم: تٌظین خلاصِ 
ای اص آى ػٌذ تْیِ ًوبیذ وِ دس تْیِ فْشػت تَاًذ ثب تَخِ ثِ فْشػت یه ػٌذ پظٍّـی، خلاصًَِیغ هیدس ایي ثخؾ فْشػت

 خبهغ ٍ تؼلظ ٍی ثش ثحث هَثش اػت.
  گام پٌجن: استخزاج فْزست جاهع 

-ًَیؼی ؿذ، ثب تشویت ّوِ فْشػتْب ٍ ثِ ووه خلاصِّن فْشػت ای اص خلؼبت ٍ هجبحث هشتجظ ثبدس ًْبیت ثؼذ اص ایٌىِ هدوَػِ
 گزاسی ولی اػت.ؿَد وِ داسای ؿوبسًَُیؼی اػٌبد پظٍّـی، فْشػت خبهغ تْیِ هی

تَاى تـخیص داد وِ وذام ثحث ٌّگبهی وِ ثب دس وٌبس ّن گزاؿتي فْشػتْبی خلؼبت هختلف، فْشػت خبهغ تذٍیي ؿذ هیًىتِ: 
 ػی، وذام تجؼی.اصلی اػت، وذام فش

  گام ششن: تذٍیي 
 ثب تَخِ ثِ فْشػت خبهغ تْیِ ؿذُ، هغبلت صیش ّش فْشػت دس هتَى لجلی سا ثِ صیش فْشػت خبهغ هٌتمل ًوبییذ. دس ایٌدب:

 ؿًَذ.هغبلت تىشاسی حزف هی :اٍلا 
 ؿًَذ.هغبلت هـبثِ ادغبم هی :ثاًیا 
 ؿَد.گش دادُ هیتذٍیيدس ایي هشحلِ اخبصُ خبثدبیی هتَى ثِ  :ثالثا 

  
تَاًذ ثِ صَست ؿخصی دس هَسد آى ثحث ٍ ؿَد ٍ هیًَیغ صبحت یه تفىش ّن خْت ثب هَضَع هَسد ثحث هیثب ایي سٍؽ فْشػت

 اص آى دفبع وٌذ، دسثبسُ آى همبلِ ٍ وتبة ثٌَیؼذ.
اگش ّذف تَضیح ثحث ثبؿذ ؿوب تؼلظ وبفی وٌیذ ٍ ًَیؼی ًمبدی ثبؿذ ؿوب تَاًبیی ًمبدی سا وؼت هیاگش ّذف اص فْشػتًىتِ: 

 آٍسیذ.ثشای تجییي ثحث سا ثِ دػت هی
 


