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. کتاب «هنر شفاف اندیشیدن» نوشته رولف دوبلى است که هدف آن کمک به ما در تصمیم گیرى بهتر در زندگى است

با این حال، به جاى تلاش براى معرفى رفتارهاى جدید، از ما مى خواهد که برخى از اشتباهات رایج قضاوتى را که به طور 

. منظم طعمه آنها مى شویم، بشناسیم و سپس حذف کنیم

این ها ناشى از سوگیرى هاى شناختى هستند که اکثر ما از وقوع آن ها آگاه نیستیم، اما وقتى به آنها اشاره مى شود، مى توانند 

. بسیار بدیهى به نظر برسند

ممکن است در مورد برخى از این سوگیرى هاى شناختى شنیده باشید، اگرچه احتمالاً همه 99 موردى که در کتاب توضیح 

. داده شده است، نیستند

چند نمونه از آنها عبارتند از:

ب پارادوکس انتخا

ه اشتباه هزینه غرق شد

سوگیرى بقا

توهم بدن شناگر

. چه به دنبال بهبود خود باشید چه نباشید، همه ما مى توانیم تصمیمات بد کمتر و تصمیمات خوب بیشترى بگیریم

؟ بنابراین آیا هنر شفاف اندیشیدن در کمک به شما در انجام این کار موفق است

؟ و آیا این کار مى تواند به شما در کارهاى خلاقانه شما کمک کند - چه عکاسى و وبلاگ نویسى یا هر چیز دیگرى

این را اکنون مى گویم و بعداً آن را گسترش مى دهم. مطمئناً مى تواند - به شرطى که شما کارى بیش از خواندن آن انجام 

دهید.
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