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هسته اصلی یادگیری مشاهده ای مدل سازی است. یادگیری از طریق مدل سازی شامل جمع و كاستن از رفتار مشاهده شده و تعمیم  

از یك مشاهدات به مشاهدات دیگر است. به عبارت دیگر ، مدل سازی شامل فرآیندهای شناختی است و صرفاً تقلید یا تقلید نیست. این  

ملکرد دیگری است. این شامل نمایش نمادین اطلاعات و ذخیره آنها برای استفاده در آینده نمونه سوالات  چیزی فراتر از مطابقت با ع

 .(1994،  1986روانشناسی از دیدگاه قران )بندورا ، 

 Blend Images LLC / مدل سازی روشی موثر برای یادگیری یک مهارت جدید است. © مارک رومانلی

عوامل مختلفی تعیین می کنند که آیا فرد در هر موقعیت خاصی از یک مدل یاد می گیرد یا خیر. اول ، ویژگی های مدل مهم است.  

افراد بیشتر به جای افراد با سطح پایین ، افراد با کفایت به جای افراد غیر ماهر یا بی کفایت و افراد روانشناسی از دیدگاه قران به  

 .، از افراد با سطح بالا الگو می گیرند جای افراد ناتوان

دوم ، ویژگی های مشاهده گر بر احتمال مدل سازی تأثیر می گذارد. افرادی که فاقد مقام ، مهارت یا قدرت هستند به احتمال زیاد مدل  

 .سازی می کنند. کودکان بیشتر از افراد مسن مدل می زنند و تازه کارها بیشتر از متخصصان مدل می زنند

سوم ، پیامدهای رفتاری که مدلسازی می شود ممکن است بر ناظر تأثیر بگذارد. هرچه یک مشاهده گر برای یک رفتار ارزش  

بیشتری قائل شود ، مشاهده کننده این رفتار بیشتر خواهد بود. همچنین ، وقتی مشاهده کننده مدلی را که مجازات شدید دارد مشاهده  

هیل شود. به عنوان مثال ، دیدن شوک شدید شخص دیگری از لمس سیم برق ، یک درس ارزشمند  می کند ، یادگیری ممکن است تس

 .به ناظر می آموزد

 

 


