
دانلود کتاب هنر شفاف اندیشیدن از رولف دوبلى  

https://nazbook.com/product/%d8%af%d8%a7%d9%86%d9%84%d9%88%d8%af-%d9%87%d9%86%d8%b1-%d8%b4%d9%81%d8%a7%d9%81-%d8%a7%d9%86%d8%af%db%8c%d8%b4%db%8c%d8%af%d9%86-%d8%a7%d8%b2-%d8%b1%d9%88%d9%84%d9%81-%d8%af%d9%88%d8%a8%d9%84%db%8c/


 کتاب *هنر شفاف اندیشیدن* نوشته رولف دوبلى یکى از آثار برجسته در زمینه توسعه فردى و تفکر انتقادى است. این
 شوند. گیرى و تفکر مرتکب مى ها در فرآیند تصمیم پردازد که انسان کتاب به بررسى خطاهاى شناختى و اشتباهاتى مى

 شود افراد دهد که باعث مى هاى ساده، 99 اشتباه فکرى رایج را شناسایى و توضیح مى ها و استدلال دوبلى با استفاده از مثال
 هاى نادرست، تاثیرات هیجانى فرض هاى شناختى، پیش تصمیمات ضعیف یا غیرمنطقى بگیرند. این اشتباهات شامل سوگیرى

 شوند. یکى از ها مواجه مى ها در زندگى روزمره با آن هاى دیگر است که انسان و اجتماعى بر تفکر و بسیارى از نقص
 تر و با دقت بیشترى اى منطقى اهداف اصلى کتاب این است که خواننده را آگاه کند تا از این خطاها اجتناب کرده و به شیوه

 دهد که کند و به افراد یاد مى فکر کند. دوبلى در این کتاب همچنین به اهمیت شفافیت ذهنى و تفکر انتقادى تأکید مى
 بردارى کنند. با وجود این که کتاب در اى خود بهره هاى شخصى و حرفه گیرى ها براى بهبود تصمیم چگونه از این مهارت

 هاى دوبلى بسیار ساده و روان است و با زبانى مستقیم و قابل فهم، مفاهیم ابتدا ممکن است به نظر پیچیده برسد، اما نوشته
 گیرى خود هاى تصمیم دهد. این کتاب نه تنها براى کسانى که به دنبال بهبود مهارت پیچیده را براى خوانندگان توضیح مى

 خواهد درك بهترى از فرآیندهاى فکرى خود و دنیاى پیرامونش پیدا کند، مفید است. در هستند، بلکه براى هر کسى که مى
 تر کنند و از تر و واضح کند تا تفکر خود را عمیق نهایت، *هنر شفاف اندیشیدن* کتابى است که به خوانندگان کمک مى

.ترى خواهند داشت گیرى بهتر و موفق اشتباهات فکرى رایج خود اجتناب کنند، به این ترتیب توانایى تصمیم
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