
 

کلید صفحو   Windows  

 میانبرىای پنجره و برگو

Ctrl+N کٌذ یک پٌدشٍ خذیذ تاص هی . 

Ctrl+T کٌذ یک تشگَ خذیذ تاص هی . 

Ctrl+Shift+N 
یک پٌدشٍ خذیذ دس زالت ًاؽٌاط تاص 

کٌذ هی . 

Ctrl+O سا فؾاس دادٍ، عپظ فایل سا اًتخاب کٌیذ. 
 یک فایل سا اص سایاًَ ؽوا دس

Google Chrome کٌذ هی تاص . 

Ctrl  سا فؾاس دادٍ ّ سّی یک پیًْذ کلیک کٌیذ. یا

تا دکوَ ّعظ )یا چشش( هْؽْاسٍ سّی یک پیًْذ 

 .کلیک کٌیذ

پیًْذ سا دس یک تشگَ خذیذ دس 

کٌذ صهیٌَ تاص هی پظ . 

Ctrl+Shift  سا فؾاس دادٍ ّ سّی یک پیًْذ

سا فؾاس دادٍ ّ تا دکوَ ّعظ  Shiftیا  .کلیک کٌیذ

هْؽْاسٍ سّی یک پیًْذ کلیک کٌیذ)یا چشش(  . 

پیًْذ سا دس یک تشگَ خذیذ تاص کشدٍ 

 .ّ تَ تشگَ تاصٍ تاص ؽذٍ هی سّد

Shift سا فؾاس دادٍ ّ سّی یک پیًْذ کلیک کٌیذ. 
پیًْذ سا دس یک پٌدشٍ خذیذ تاص 

کٌذ هی . 

Ctrl+Shift+T 

ایذ، دّتاسٍ  ای سا کَ تغتَ آخشیي تشگَ

کٌذ تاص هی . Google Chrome ٍد ،

ایذ تَ خاعش  تشگَ آخشی سا کَ تغتَ

عپاسد هی . 

 .یک پیًْذ سا دس تشگَ تاص هی کٌذ .یک پیًْذ سا تَ تشگَ تکؾیذ

 .یک پیًْذ سا تَ یک لغوت خالی سؽتَ تشگَ تکؾیذ
پیًْذ سا دس یک تشگَ خذیذ تاص هی 

 .کٌذ

 .یک تشگَ سا اص سؽتَ تشگَ تیشّى تکؾیذ
تاص هی تشگَ سا دس یک پٌدشٍ خذیذ 

 .کٌذ

یک تشگَ سا اص سؽتَ تشگَ تیشّى کؾیذٍ ّ تَ داخل 

 .یک پٌدشٍ هْخْد تکؾیذ
کٌذ تشگَ سا دس پٌدشٍ هْخْد تاص هی . 

 .سا فؾاس دُیذ Escدس زال کؾیذى یک تشگَ، 
تشگَ سا تَ ّضؼیت اّل تاص 

گشداًذ هی . 

Ctrl+1  تاCtrl+8  
تَ تشگَ دس ؽواسٍ هْلؼیت خاؿ 

سّد هیسّی ًْاس تشگَ  . 



 

Ctrl+9  سّد تَ تشگَ آخش هی . 

Ctrl+Tab  یاCtrl+PgDown سّد تَ تشگَ تؼذی هی . 

Ctrl+Shift+Tab  یاCtrl+PgUp سّد تَ تشگَ لثلی هی . 

Alt+F4  یاCtrl + Shift + W تٌذد پٌدشٍ کًٌْی سا هی . 

Ctrl+W  یاCtrl+F4 
تشگَ کًٌْی یا پٌدشٍ تاصؽْ سا 

تٌذد هی . 

)یا چشش( هاّط سّی یک تشگَ تا دکوَ ّعظ 

 .کلیک کٌیذ

تشگَ ای سا کَ سّی آى کلیک کشدٍ 

 .ایذ، هی تٌذد

کلیک ساعت کٌیذ، یا سّی پیکاى ُای ػمة یا خلْ 

 .دس ًْاساتضاس هشّس کلیک کشدٍ یا ًگَ داسیذ

عاتمَ هشّس ؽوا سا دس تشگَ ًوایؼ 

دُذ هی . 

Backspace  یاAlt  پیکاى چپ سا تاُن فؾاس ّ

 .دُیذ

تَ ففسَ لثل دس عاتمَ هشّس تشگَ 

سّد هی . 

Shift+Backspace  یاAlt  پیکاى ساعت سا ّ

 .تاُن فؾاس دُیذ

تَ ففسَ تؼذ دس عاتمَ هشّس تشگَ 

سّد هی . 

Ctrl  ّسا فؾاس دادٍ ّ سّی پیکاى ػمة، خلْ یا تش

دس ًْاس اتضاس هشّس کلیک کٌیذ. یا تا دکوَ ّعظ 

ک کٌیذ)یا چشش( هاّط سّی دکوَ ای کلی . 

همقذ دکوَ سا دس یک تشگَ خذیذ دس 

کٌذ پظ صهیٌَ تاص هی . 

سّی یک لغوت خالی دس سؽتَ تشگَ دّتاس کلیک 

 .کٌیذ
کٌذ پٌدشٍ سا تضسگ یا کْچک هی . 

Alt+Home 
ففسَ افلی ؽوا سا دس پٌدشٍ کًٌْی 

 .تاص هی کٌذ

 Google Chrome میانبرىای ویژه

Alt+F یا    Alt+E یا   

F10  
دُذ تا تٌظیوات سا  ، کَ تَ ؽوا اخاصٍ هی Chrome هٌْی

 .عفاسؽی ّ تٌظین کٌیذ Gooogle Chrome دس

Ctrl+Shift+B  کٌذ ُا سا فؼال ّ غیشفؼال هی ًْاس ًؾاًک . 

Ctrl+H  کٌذ ففسَ عاتمَ سا تاص هی . 

Ctrl+J  کٌذ ففسَ داًلْدُا سا تاص هی . 

Ctrl+Shift+Esc  کٌذ هیُا سا تاص  هذیش فؼالیت . 

Shift+Alt+T 

هشکضیت سا سّی اّلیي اتضاس دس ًْاساتضاس هشّسگش تٌظین هی 

کٌذ. عپظ ؽوا هی تْاًیذ اص هیاًثشُای صیش تشای زشکت کشدى 

  :دس ًْاساتضاس اعتفادٍ کٌیذ

  ،تشای اًتمال توشکض تَ هْسد دیگشی دس ًْاساتضاس



 

Tab ،Shift+Tab ،Home ،End ّ  ، پیکان راست،

ا فؾاس دُیذس پیکان چپ . 

 یا  کلید فاصلو Enter  سا فؾاس دُیذ تا دکوَ ُای

ًْاساتضاس، اص خولَ ػولکشدُای ففسَ ّ ػولکشدُای 

 .هشّسگش سا فؼال کٌیذ

  ،خِت آّسدى ُشگًَْ هٌْی هتٌی هشتْعَ، )تشای هثال

Shift+F10، (عاتمَ هشّس تشای دکوَ تشگؾت سا فؾاس   

 .دُیذ

  ،َتشای تاصگشداًذى فْکْط اص ًْاس اتضاس تَ ففسEsc 

 .سا فؾاس دُیذ

F6 یا    Shift+F6  

فْکْط سا تَ تخؼ تؼذی داسای لاتلیت دعتشعی تَ ففسَ کلیذ 

ُا ؽاهل هْاسد صیش ُغتٌذ دُذ. چاسچْب تغییش هی :  

 URL کٌذ ُایلایت هی سا دس ًْاس آدسط  

 ُا )اگش لاتل هؾاُذٍ تاؽذ ًْاس ًؾاًک ) 

 (هستْای ّب افلی )ؽاهل ُشگًَْ ًْاسُای اعلاػات 

 (ًْاس هْاسد تاسگیشی )اگش لاتل دیذى تاؽذ 

Ctrl+Shift+J َکٌذ ًْیظ سا تاص هی اتضاسُای تشًاه . 

Ctrl+Shift+Delete کٌذ کادس گفتگْی پاک کشدى دادٍ هشّس سا تاص هی . 

F1 
ص هشکض ساٌُوایی سا دس یک تشگَ خذیذ )هْسد دلخْاٍ ها( تا

کٌذ هی . 

Ctrl+Shift+M تیي چٌذ کاستش خاتدا ؽْیذ. 

 میانبرىای نوار آدرس

 :اص هیاًثشُای صیش دس ًْاس آدسط اعتفادٍ کٌیذ

سا  Enterیک کلوَ خغتدْ ّاسد کشدٍ، عپظ 

 .فؾاس دُیذ

یک خغتدْ سا تا اعتفادٍ اص هْتْس 

خغتدْی پیؼ فشك ؽوا اًدام هی 

 .دُذ

کلوَ کلیذی هْتْس خغتدْ سا ّاسد کشدٍ ّ 

Space  سا فؾاس دُیذ، یک کلوَ خغتدْ تایپ

 .سا فؾاس دُیذ Enterکشدٍ ّ 

یک خغتدْ سا تا اعتفادٍ اص هْتْس 

خغتدْی هشتْط تَ کلوَ کلیذی اًدام 

 .هی دُذ

هْتْس خغتدْ کٌیذ،  URL ؽشّع تَ ًْؽتي

سا فؾاس دُیذ،  Tabّلتی اص ؽوا خْاعتَ ؽذ 

یک خغتدْ سا تا اعتفادٍ اص هْتْس 

خغتدْی هشتْط تَ ًؾاًی ایٌتشًتی 



 

ػثاست خغتدْ ّاسد کشدٍ ّ  یک Enter  سا

 .فؾاس دُیذ

دُذ اًدام هی . 

Ctrl+Enter 

سا تَ ّسّدی  .www  ّcom‏.ایي هیاًثش 

کٌذ ّ  ؽوا دس ًْاس آدسط اضافَ هی

کٌذ ًؾاًی ایٌتشًتی ایداد ؽذٍ سا تاص هی . 

یک آدسط ایٌتشًتی تایپ کشدٍ، عپظ 

 Alt+Enter سا فؾاس دُیذ   . 

URL  سا دس یک تشگَ خذیذ تاص

کٌذ هی . 

Ctrl+L  یاAlt+D کٌذ ًؾاًی ایٌتشًتی سا ُایلایت هی . 

Ctrl+K  یاCtrl+E 

یک '؟' دس ًْاس آدسط هی گزاسد. تشای 

خغتدْ تا اعتفادٍ اص هْتْس خغتدْی 

ْ فشك خْد، یک ػثاست خغتد پیؼ

 .تؼذ اص ػلاهت عؤال تایپ کٌیذ

Ctrl پیکاى چپ سا تاُن فؾاس دُیذ ّ. 
ًوای ؽوا سا تَ کلوَ کلیذی لثلی  هکاى

تشد دس ًْاس آدسط هی . 

Ctrl پیکاى ساعت سا تاُن فؾاس دُیذ ّ. 
ًوای ؽوا سا تَ کلوَ کلیذی تؼذی  هکاى

تشد دس ًْاس آدسط هی . 

Ctrl+Backspace 
هکاى ًوای ؽوا سا کلوَ کلیذی لثل اص 

کٌذ دس ًْاس آدسط ززف هی  

تا پیکاى ُای ففسَ کلیذ یک ّسّدی سا دس 

هٌْی کؾْیی ًْاس آدسط اًتخاب کشدٍ، عپظ 

Shift+Delete سا فؾاس دُیذ. 

دس فْست اهکاى، ّسّدی سا اص عاتمَ 

کٌذ هشّس ؽوا ززف هی . 

تا دکوَ ّعظ )یا چشش( هاّط سّی یک ّسّدی 

س آدسط کلیک کٌیذدس هٌْی کؾْیی ًْا . 

ّسّدی سا دس یک تشگَ خذیذ دس پظ 

 .صهیٌَ تاص هی کٌذ

ّلتی هٌْی کؾْیی ًْاس آدسط هؾاُذٍ ؽذ، 

Page Up  یاPage Down سا فؾاس دُیذ. 

اّلیي یا آخشیي ّسّدی دس هٌْی 

 .کؾْیی سا اًتخاب هی کٌذ

 میانبرىای صفحو وب

Ctrl+P  کٌذ ففسَ کًٌْی ؽوا سا چاپ هی . 

Ctrl+S  کٌذ ففسَ کًٌْی ؽوا سا رخیشٍ هی . 

F5  یاCtrl+R ٍکٌذ عاصی هی ففسَ کًٌْی ؽوا سا تاص . 

Esc تاسگیشی ففسَ فؼلی ؽوا سا هتْلف هی کٌذ. 

Ctrl+F  کٌذ ًْاس یافتي سا تاص هی . 

Ctrl+G  یاF3  
هْسد تؼذی هٌغثك تا ّسّدی ؽوا سا دس ًْاس 

کٌذ یافتي پیذا هی . 



 

Ctrl+Shift+G ،Shift+F3  یا

Shift+Enter 

هْسد تؼذی هٌغثك تا ّسّدی ؽوا سا دس ًْاس 

کٌذ یافتي پیذا هی . 

سّی دکوَ ّعظ )یا چشش( هاّط 

 .کلیک کٌیذ

پیوایؼ خْدکاس سا فؼال هی کٌذ. ُوچٌاى کَ ؽوا 

هاّط سا زشکت هی دُیذ، ففسَ تَ عْس 

 .خْدکاس هغاتك تا خِت هاّط پیوایؼ هی ؽْد

Ctrl+F5  یاShift+F5  

تذّى تْخَ تَ هستْای رخیشٍ ؽذٍ دس زافظَ 

هْلت، ففسَ کًٌْی ؽوا سا دّتاسٍ تاسگیشی هی 

 .کٌذ

Alt  سا فؾاس دادٍ ّ سّی یک پیًْذ

 .کلیک کٌیذ
کٌذ ُذف پیًْذ سا داًلْد هی . 

Ctrl+U  هٌثغ ففسَ فؼلی ؽوا سا تاص هی کٌذ. 

یک پیًْذ سا تَ ًْاس ًؾاًکِای خْد 

 .تکؾیذ
کٌذ ذ سا تَ ػٌْاى ًؾاًک رخیشٍ هیپیًْ . 

Ctrl+D  
ففسَ ّب کًٌْی ؽوا سا تَ ػٌْاى ًؾاًک رخیشٍ 

 .هی کٌذ

Ctrl+Shift+D  
ُوَ ففسات تاص سا تَ ػٌْاى ًؾاًک رخیشٍ هی 

 .کٌذ

F11 

کٌذ.  ففسَ ؽوا سا دس زالت توام ففسَ تاص هی

سا  F11تشای خشّج اص زالت توام ففسَ، دّتاسٍ 

 .فؾاس دُیذ

Ctrl  ّ+ یا ،Ctrl  ّ سا فؾاس دُیذ

چشش هْؽْاسٍ خْد سا تَ تالا زشکت 

 .دُیذ

کٌذ ُوَ چیض سا دس ففسَ تضسگ هی . 

Ctrl  ّ-یا ،Ctrl  ّ ٍسا فؾاس داد

چشش هاّط خْد سا تَ عشف پاییي 

 .تچشخاًیذ

کٌذ تش هی ُوَ چیض سا دس ففسَ کْچک . 

Ctrl+0  
 ُوَ چیض سا دس ففسَ تَ اًذاصٍ ػادی تاص

گشداًذ هی . 

کٌذ تَ پاییي ففسَ ّب پیوایؼ هی Space کلید . 

Home  تَ تالای ففسَ هی سّد. 

End سّد تَ پاییي ففسَ هی . 

Shift  سا فؾاس دادٍ ّ چشش هاّط

 .خْد سا تچشخاًیذ
 .تَ عْس افمی دس ففسَ پیوایؼ هی کٌذ

 میانبرىای نوشتار



 

Ctrl+C کٌذ کپی هیتْسد  هستْای ُایلایت ؽذٍ سا دس کلیپ . 

Ctrl+V  یا

Shift+Insert 
کٌذ گزاسی هی هستْا سا اص کلیپ تْسد خای . 

Ctrl+Shift+V هستْا سا اص کلیپ تْسد تذّى لالة تٌذی خای گزاسی هی کٌذ. 

Ctrl+X  یا

Shift+Delete 

هستْای تشخغتَ ؽذٍ سا ززف کشدٍ ّ آى سا دس کلیپ تْسد 

 .ؽوا کپی هی کٌذ

 

 

 

 تکان دادن یک کلمً ای اشاري گز تا ٌز حزکت: 

 

هؾغْل تبیپ ُغتیذ. ًگبُی ثَ صفحَ هبًیتْس هی اًذاصیذ ّ هی ثیٌیذ یک کلوَ دس ّعط خط 
ؽوب اؽتجبٍ تبیپ ؽذٍ. احتوبل صیبد اص کلیذ ُبی جِت داس کیجشد ثشای سعیذى ثَ آى کلوَ ّ 

دادى کلیذ ُبی جِت داس، یک حشف ثَ  ّیشایؾؼ اعتفبدٍ هی کٌیذ. اؽبسٍ گش ثب ُش ثبس فؾبس
سا ُن دسگیش کٌیذ تب اؽبسٍ گش هججْس ؽْد یک  Ctrlعقت یب جلْ هی سّد. اص ایي ثَ ثعذ کلیذ 

 کلوَ ثَ جلْ/عقت ثشّد. ثَ ایي تشتیت عشعت ؽوب افضایؼ خْاُذ یبفت. 

  

 اوتخاب یک کلمً ای متون تا ٌز حزکت:  -

 

ْجَ اؽتجبٍ ثْدى چٌذ کلوَ هی ؽْیذ، ؽیفت سا هی گبُی ّقتی هؾغْل تبیپ ُغتیذ ّ هت
گیشیذ ّ ثب کلیذ ُبی جِت داس ّیٌذّص کلوَ ُبی غلط سا اًتخبة کشدٍ، ّیشایؼ هی کٌیذ. دس ایي 
ٌُگبم ثب ُش ثبس صدى کلیذ ُبی جِت داس، یک حشف اًتخبة هی ؽْد. اهب اگش دّثبسٍ ثَ عشاغ 

 کلیذ، یک کلوَ سا اًتخبة کٌیذ. ثشّیذ، هی تْاًیذ ثب ُش ثبس صدى  Ctrlکلیذ 

  

 حذف یک کلمً تا ٌز حزکت:  -
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اعتفبدٍ کٌیذ. اهب ایي کلیذ ُن  Backspaceکبهلا طجیعی اعت کَ ثشای حزف کلوبت اص کلیذ 
سا ُن ُوشاٍ ثک اعپیظ  Ctrlحشف ُب سا پبک هی کٌذ. ثشای عولکشد عشیع تش لاصم اعت 

 فؾبس دُیذ تب ثب ُش ثبس فؾبس دادى ایي دکوَ یک کلوَ اص هتٌتبى پبک ؽْد. 

  

 اوتخاب تمام مته ٌای خط فعلی:  -

 

ثشای ایي کَ ثخْاُیذ هتي ُب سا دس خط فعلیتبى اًتخبة کٌیذ، ساٍ دساصی پیؼ سّ ًذاسیذ! کبفی 
ت کٌیذ تب ایي عول اًجبم ؽْد. ضوٌب یبدتبى تشکی Endیب  Homeاعت کلیذ ؽیفت سا ثب دکوَ 

ثگیشیذ، هتْى اص اّل خط تب جبیی کَ اؽبسٍ گش دس آى قشاس داسد  Homeثبؽذ اگش کلیذ ؽیفت سا ثب 
اعتفبدٍ کٌیذ. هتْى اص هکبى اؽبسٍ گش تب اًتِبی خط  Endاًتخبة هی ؽًْذ. اهب اگش اص دکوَ 

 اًتخبة هی گشدًذ. 

  

 کوچک کزدن تمامی پىجزي ٌا:  -

 

هی خْاُیذ ثب یک حشکت توبم پٌجشٍ ُبیتبى سا هیٌیوبیض )کْچک( کٌیذ؟ اص تشکیت کلیذ ُبی 
 اعتفبدٍ ًوبییذ.  Mّیٌذّص ّ 

  

 تیه پىجزي ٌا تچزخیذ:  -
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اگش ثَ ُش دلیلی لاصم ؽذ ثیي پٌجشٍ ُبی ثبص یب ثغتَ گشدؽی داؽتَ ثبؽیذ، هی تْاًیذ اص 
ّ ّیغتب، ایي کبس دس ًوبیی عَ  7اعتفبدٍ کٌیذ. دس ّیٌذّص  Tabکلیذ ُبی ّیٌذّص ّ  تشکیت

 ثعذی ّ لزت ثخؼ اًجبم هی پزیشد. 

  

 کامپیوتز را قفل کىیذ:  -

 

هطوئٌب ثبصگؾت ثَ صفحَ ی ّسّد پغْسد ّ ثَ عجبستی قفل کشدى کبهپیْتش، کبسی اعت کَ ثب 
 تشکیت کٌیذ ّ خلاؿ!  Lکلیذ ّیٌذّص سا ثب کیجشد، ساحت تش ّ لزت ثخؼ تش هی ؽْد. 

  

 تالا آوردن تسک مىیجز:  -

 

ٌُگبهی کَ یک ثشًبهَ ٌُگ هی کٌذ یب اص کٌتشل خبسج هی ؽْد، تغک هٌیجش اُویتی خبسق 
 + Ctrl + Altالعبدٍ هی یبثذ. گبُی اّقبت تغک ثبس ُن اص کٌتشل خبسج ؽذٍ ّ ساُی ثَ جض 

Delete بُی ُویي ساٍ ُن هغذّد هی ؽْد. دس ایي گًَْ ّضعیت ُب ثبقی ًوی هبًذ. اهب گ
 دس سا ثشایتبى ثبص هی کٌٌذ ّ ؽوب سا ثَ تغک هٌیجش هی ثشًذ.  Ctrl + Shift + Escکلیذ ُبی 

  

 گزفته اسکزیه شات اس پىجزي فعال:  -

 

)پشیٌت اعکشیي( ُویؾَ ثشای گشفتي اعکشیي ؽبت اص صفحَ هحیب اعت. اهب  Prt Scrکلیذ 
گبُی هب فقط ًیبص داسین کَ اص پٌجشٍ ی فعبل اعکشیي ؽبت ثگیشین. دس ایي ٌُگبم ثبیذ اص 

اهکبى اعکشیي ؽبت گشفتي اص پٌجشٍ  Alt + Prt Scrاعتفبدٍ کٌین. پظ ثب تشکیت  Altچبؽٌی 
 فعبل هحیب هی ؽْد. 
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 یز وام یک فایل: تغی -

 

اعت.  Renameثشای تغییش ًبم هعوْلا دّ گضیٌَ هتذاّل ّجْد داسد. یکی کلیک ساعت ّ اًتخبة 
دیگشی دّ ثبس کلیک کشدى ثب فبصلَ. اهب یک ساٍ دیگش ُن ّجْد داسد ّ آى اًتخبة فبیل ّ فؾشدى 

فبیل  5فشض کٌیذ  اعت. ایي کبس یک تغییش ًبم عبدٍ ًیغت، ثلکَ فشاتش اص آى اعت! F2کلیذ 
هتٌی داسیذ کَ هی خْاُیذ آى ُب سا ثب یک قبلت خبؿ ًبم گزاسی کٌیذ. ثَ طْسی کَ ُوَ ی 

سا فؾبس  F2ثبؽٌذ. کبفی اعت فبیل ُبی هْسد ًظش سا اًتخبة کشدٍ ّ  Textآى ُب داسای حشف 
 Text(1) – Text(2) – Text(3 )دُیذ. ًبم فبیل ُب ثَ ایي صْست تغییش خْاُذ کشد: 

  

 سوم کزدن:  -

 

ثشای صّم کشدى، اص ایي ثَ ثعذ ثَ جبی اعتفبدٍ اص اثضاس رسٍ ثیي ًشم افضاس هشثْطَ ّ یب فؾبس دادى 
ّ اعکشّل هْط اعتفبدٍ ًوبییذ. ایي کبس دس طیف گغتشدٍ ای  Ctrlیک دکوَ خبؿ، اص تشکیت 

 اص ًشم افضاس ُب جْاة هی دُذ ّ ّاقعب پش کبسثشد اعت. 

  

 ً حالت سوم وزمال: تزگشته ت -
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اگش اص هیبًجشی کَ دس ثبلا رکش ؽذ، دس هشّسگشتبى اعتفبدٍ کٌیذ؛ احتوبلا دس ثشگؾتي ثَ حبلت 
ًشهبل کوی دچبس هؾکل خْاُیذ ؽذ. چشا کَ اّلا ؽوب حبلت ًشهبل سا گن هی کٌیذ، دّهب 

بًٌذ هشّسگشُب هشّسگشتبى کوی کٌذ عول هی کٌذ. ایي هغبلَ دس ثبسٍ ثعضی اص ًشم افضاس ُب ه
سا ثگیشیذ ّ ثَ  Ctrl + 0ُن صبدق اعت. پظ ثشای حل ایي هؾکل کبفی اعت کلیذ ُبی 

 حبلت ًشهبل ثبصگشدیذ. 

  

 یک تة جذیذ درمزورگز تاس کىیذ:  -

 

ثبص کشدى یک تت جذیذ دس هشّسگش اصلا کبس عختی ًیغت. چَ ثب هْط ثبؽذ؛ چَ ثب کیجشد. اهب 
ثَ ُش حبل هوکي اعت ثعضی تشجیح دٌُذ ثشای ایي کبس اص هیبًجش کیجشدی اػ اعتفبدٍ کٌٌذ. 

 . Ctrl  ّTهیبًجشی کَ عجبست اعت اص 

  

 تاس کزدن تة ٌای تستً شذي:  -

 

بط ًذاهت ّ پؾیوبًی کٌیذ. دس ایي هْسد هي ؽخصب اعتفبدٍ اص ؽبیذ اص ثغتي یک تت، احغ
سا فؾبس دادٍ ّ  Ctrl  +Shift + Tهیبًجش کیجشدی سا ثَ ُش سّػ دیگشی تشجیَ هی دُن. پظ 

 خیبل خْدتبى سا ساحت کٌیذ. 

  

 در مزورگز:  URLفوکوس کزدن روی جعثً ی جستجو /  -

 

هی تْاًیذ ثَ عشعت سّی ثخؼ جغتجْ یب ثخؼ ّاسد کشدى  Ctrl + Lثب تشکیت کلیذ ُبی 
URL  ْدس هشّسگشتبى فْکْط کٌیذ. ایي کبس هی تْاًذ عشعت ؽوب سا تب حذ صیبدی ٌُگبم جغتج

 افضایؼ دُذ. 
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 3or2or……1ویندوز +

 

 

 چگونو

 Windows Explorer هیاًثشُای

1 

 
 .سا تاص کٌیذ Windows Explorerسّی کیثْسد،  E تا ًگَ داؽتي ُوضهاى دکوَ ّیٌذّص ّ

2 

 
 .سا تاص کٌیذ Run ، خؼثَ دعتْسیR تا ًگَ داؽتي ُوضهاى دکوَ ّیٌذّص ّ

3 

 
 Accessibility Utility Manager/Ease of Access Centerهی تْاًیذ U تا ًگَ داؽتي ُوضهاى دکوَ ّیٌذّص ّ

 .سا تاص کٌیذ
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4 

 
D تا ًگَ داؽتي ُوضهاى دکوَ ّیٌذّص ّ س ُش پٌدشٍ ای کَ ُغتیذ، هی تْاًیذ تَ لغوت، د  Desktop تشّیذ. 

5 

 
 .هی تْاًیذ پٌدشٍ خغتدْ سا تاص کٌیذ F3 تا ًگَ داؽتي ُوضهاى دکوَ ّیٌذّص ّ

6 

 
 .هی تْاًیذ عیغتن سا لفل کٌیذ ّ دس زمیمت تَ ففسَ تایپ پغْسد یْصس تشّیذ L تا ًگَ داؽتي ُوضهاى دکوَ ّیٌذّص ّ

7 

 
داؽتي ُوضهاى دکوَ ّیٌذّص ّتا ًگَ   M هی تْاًیذ ُوَ ی پٌدشٍ ُای تاص سا کْچک کٌیذ ّ یا تَ پاییي تثشیذ. 
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8 

 
، تیي Tab سفتَ ّ تا فؾشدى دکوَ (Taskbar) هی تْاًیذ تَ لغوت ًْاساتضاس B تا ًگَ داؽتي ُوضهاى دکوَ ّیٌذّص ّ

 .لغوت ُای هختلف، تغییش دُیذ ّ یکی سا اًتخاب کٌیذ

9 

 
ًگَ داؽتي ُوضهاى دکوَ ّیٌذّص ّ تا  Pause/Break  هی تْاًیذ تَ لغوتProperties عیغتن تشّیذ. هثل ایٌکَ سّی 

My Computer ساعت کلیک کشدٍ تاؽیذ ّ تؼذ تَ لغوت Properties سفتَ تاؽیذ. 

10 

 
دس عیغتن خْد سا  هی تْاًیذ تقْیشی کْچک اص پٌدشٍ ُای دس زال اخشا Alt ّ Tab تا ًگَ داؽتي ُوضهاى دکوَ

هی تْاًیذ اص تیي  Tab سا ًگَ داؽتَ ایذ، تا فؾشدى چٌذ تاسٍ ی Alt تثیٌیذ ّ یکی سا اص آى هیاى اًتخاب کٌیذ. دسزالی کَ

 .پٌدشٍ ُا، یکی سا اًتخاب کٌیذ
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11 

 
 .هی تْاًیذ سّی پٌدشٍ ُای دس زال اخشا، عْییچ کٌیذ Alt ّ Esc تا ًگَ داؽتي ُوضهاى دکوَ

12 

 
ًگَ داؽتي ُوضهاى دکوَ تا  Alt ّ F4 پٌدشٍ ُای تاص سا تثٌذیذ. 

13 

 
ّیٌذّص دعتشعی پیذا کٌیذ. ایي دکوَ دس تیؾتش تشًاهَ ُا، تشای دسخْاعت  Help هی تْاًیذ تَ لغوت F1 تا فؾشدى دکوَ

 .کوک اعت

14 

 
 .دُیذ (Rename) هی تْاًیذ فایلی سا تغییش ًام F2 تا فؾشدى
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15 

 
سطلغوت ًْاس آد  (Address Bar) سا هی تْاًیذ تا فؾشدى F4 تَ پاییي تیاسیذ. 

16 

 
 .کٌیذ (Refresh) دّتاسٍ تاسگضاسی F5 ففسَ ُا سا تا

17 

 
 ّ دکوَ * سّی کیثْسد، هی تْاًیذ دایشکتْسی دسختی فْلذس اًتخاتی خْد دس Num Lockتا ًگَ داؽتي ُوضهاى دکوَ 

Windows Explorer سا تالا تثشیذ. 

18 

 
سّی کیثْسد، هی تْاًیذ دایشکتْسی دسختی فْلذس اًتخاتی خْد دس –ّ دکوَ  Num Lock تا ًگَ داؽتي ُوضهاى دکوَ  

Windows Explorer سا پاییي تثشیذ. 

http://phow.ir/wp-content/uploads/2013/11/mianbor-15.jpg
http://phow.ir/wp-content/uploads/2013/11/mianbor-16.jpg
http://phow.ir/wp-content/uploads/2013/11/mianbor-17.jpg
http://phow.ir/wp-content/uploads/2013/11/mianbor-18.jpg


 

19 

 
 .هی تْاًیذ اعتاست سا تاص کٌیذ Ctrl ّ Esc تا ًگَ داؽتي ُوضهاى دکوَ

20 

 
 Windows Task Managerهی تْاًیذ  Ctrl ،Shift ّ Esc ّ یا Ctrl ،Alt ّ Del تا ًگَ داؽتي ُوضهاى دکوَ ُای

 .سا تاص کٌیذ

21 

 
 هی تْاًیذ عیغتن خْد سا کَ ّیٌذّص Enter ّ فؾشدى U ّ دّتاسٍ فؾاس دادى U تا ًگَ داؽتي ُوضهاى دکوَ ّیٌذّص ّ

Xp سّی آى ًقة ؽذٍ تاؽذ، خاهْػ کٌیذ. 

22 

 
ت هی تْاًیذ تَ لغو F12 تا فؾشدى دکوَ Developer Tools هشتْط تَ ففسات Web دعتشعی داؽتَ تاؽیذ. 
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 دس هشّسگش ایٌتشًت

23 

 
 .خذیذ تاص کٌیذ (Tab) هی تْاًیذ ففسَ ای Ctrl ّ T تا ًگَ داؽتي ُوضهاى دکوَ

24 

 
 .خذیذ تاص کٌیذ (Windows) هی تْاًیذ پٌدشٍ ای Ctrl ّ N تا ًگَ داؽتي ُوضهاى دکوَ

25 

 
ضهاى دکوَتا ًگَ داؽتي ُو  Alt ّ D َهی تْاًیذ آدسط ففس Web سا اص Address bar اًتخاب کٌیذ. 

26 

 
 (هی تْاًیذ آدسط عایت ُای اخیشی سا کَ تَ آًِا عش صدٍ ایذ، تثیٌیذ )تٌِا دس ایٌتشًت اکغپلْسس F4 تا فؾشدى
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 دس اپلیکیؾي ُا

27 

 
 Ctrl ّ I تا ًگَ داؽتي ُوضهاى دکوَ .دسآّسیذ Bold هتٌی سا تَ زالت تشخغتَ Ctrl ّ B تا ًگَ داؽتي ُوضهاى دکوَ

صیش هتي خظ تکؾیذ. ایي  Ctrl ّ U دسآّسیذ ّ تا ًگَ داؽتي ُوضهاى دکوَ Italicized هتٌی سا تَ زالت ایشاًیک

 .ػول ًوی کٌٌذ Notepad هیاًثشُا دس

28 

 
تا ًگَ داؽتي تَ اًتِای آى تشّیذ ّ End تَ اّل یک خظ ّ تا فؾشدى Home تا فؾشدى دکوَ  Ctrl ّ Home  تَ اّلیي

 .تَ آخشیي ففسَ فایل هتٌی تشّیذ Ctrl ّ End ففسَ ی یک فایل هتٌی ّ تا

29 

 
اًذاصٍ فًْت( هتي یا ًْؽتَ سا تغییش دُیذ. ایي )عایض  >ّ  Ctrl ّ یا <ّ  Ctrl تا اًتخاب یک هتي ّ فؾشدى ُوضهاى

 .ػول ًوی کٌٌذ Notepad هیاًثشُا دس
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30 

 
ؾشدىتا ف  Ctrl ّ S فایلی سا رخیشٍ کٌیذ. دس تیؾتش تشًاهَ ُا تا فؾشدى F12  هی تْاًیذ فایلی ساSave-As کٌیذ. 

 دس لغوت ُای هختلف

31 

 
Shift  سا تفؾاسیذ ّ هْؽْاسٍ سا سّی فایلِایی کَ هی خْاُیذ اًتخاب کٌیذ تکؾیذ تا تَ یک تاسٍ فایلِا اًتخاب ؽًْذ ّ یا

ایل ُایی سا تک تک اًتخاب کٌیذ، ایٌکَ اگش هی خْاُیذ ف Ctrl  سا ًگَ داؽتَ ّ سّی ُش فایلی کَ هی خْاُیذ کلیک

 .کٌیذ

 
 .تشای اًتخاب ُوَ اعت Ctrl ّ A ًگَ داؽتي ُوضهاى

 
 .تشای کپی اص چیضی اعت Ctrl ّ C ًگَ داؽتي ُوضهاى
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 .چیضی اعت (Cut) تشای تشػ Ctrl ّ X ًگَ داؽتي ُوضهاى

 
ُوضهاىًگَ داؽتي   Ctrl ّ V تشای چغثاًذى (Paste) چیضی اعت. 

 
 .کاسی کَ اًدام دادٍ ایذ سا تَ زالت لثل تشهی گشداًذ Ctrl ّ Z ًگَ داؽتي ُوضهاى

 
 .یک پلَ تَ ػمة تشهی گشداًذ Ctrl ّ Y ًگَ داؽتي ُوضهاى
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گغتشدگی کلیذ ُای هیاًثش دس ّسد تغیاس صیاد اعت ها تلاػ هی کٌین کلیذ ُای 

هیاًثشی کَ دس ّسد تغیاس کاسایی داسًذ ّ عشػت ػول ؽوا سا تالا هی تشًذ تَ 

 . ؽوا هؼشفی کٌین

فلؼ ُای  + shift = تشای اًتخاب کشدى یک ػثاست یا کلوَ هی تْاًیذ اص -1

  چپ ّ ساعت اعتفادٍ کٌیذ

  ctrl + c(تشای کپی کشدى= )ص -2

 ctrl + v (تشای چغثاًذى )پیغت کشدى(= )س -3

 ctrl + x (یشای تشیذى )کات کشدى(= )ط -4

 ctrl + r (تشای ساعت چیي کشدى هغلة ًْؽتَ ؽذٍ = )ق -5

 ctrl + l (تشای چپ چیي کشدى هغلة ًْؽتَ ؽذٍ = )م -6

 ctrl + e (تشای ّعظ چیي کشدى هغلة ًْؽتَ ؽذٍ = )ث -7

 ctrl + j (تشای اص عشفیي تشاص کشدى هغلة ًْؽتَ ؽذٍ = )ت -8

ساعت تَ چپ کشدى هتي = )عوت ساعتتشای  -9  ) ctrl + shift  

  ctrl + shift ( تشای چپ تَ ساعت کشدى هتي = )عوت چپ -10

 { + ctrl / [ (تشای افضایؼ زدن للن هغلة ًْؽتَ ؽذٍ = )چ -11

 } + ctrl / ] (تشای کاُؼ زدن للن هغلة ًْؽتَ ؽذٍ = )ج -12

پ هی ؽذتشای فاسعی کشدى هتي اگش اًگلیغی تای -13  = alt + shift 

 alt + shift = تشای اًگلیغی کشدى هتي اگش فاسعی تایپ هی ؽذ -14

 ctrl + b ( ر ) = (bold) تشای ضخین کشدى للن هتي تایپ ؽذٍ -15

 ctrl + i ( ٍ ) = (italic) تشای کح کشدى هتي تایپ ؽذٍ -16

 ctrl + u ( ع ) = (underline) تشای صیش خظ داس کشدى هتي تایپ ؽذٍ -17

 ctrl + p (تشای پشیٌت گشفتي اص ففسَ تایپ ؽذٍ = )ذ -18

 ctrl + n (تشای تاص کشدى یک ففسَ خذیذ دس ّسد هی تْاًیذ اص = )د -19

 + ctrl (دس هسیظ ّسد هی تْاًیذ اص )ش word تشای تاص کشدى فایل ُای -20

o ( اعتفادٍ کٌیذ .ّ ففسَ تایپ ؽذٍ تاى سا اص ایٌدا ) تاصopen کٌیذ . 

اگش دسٌُگام کاس تا ّسد ًیاص داؽتیذ یکی اص کادس ُای ًْاس اعتاًذاسد سا  -21

سا ًگَ داسیذ ّ اگش تْخَ کٌیذ صیش ًام ُشیک اص ایي alt تاص کٌیذ کافی اعت کَ

هٌُْا زشف اّل آى صیش خظ داس اعت کافی اعت تایپ ؽوا تَ فْست اًگلیغی 

ؽْد ، تْخَ داؽتَ تاؽیذ کَ دس ُشیک اص تاؽذ ّ آى دکوَ سا تضًیذ. هٌْ تاص هی 

  . صیش هٌُْا ُن چٌیي زالتی ّخْد داسد

  ctrl + a (تشای اًتخاب توام هتي ًْؽتَ ؽذٍ = )ػ -22

تْخَ کٌیذ کَ دس تاس اّل ctrl + s (کشدى هتي تایپ ؽذٍ = )ط saveتشای  -23

زاسیذ ّ تاص هی ؽْد ّ ؽوا تایذ ًاهی تشای هتي تایپ ؽذٍ خْد تگ save کادس



 

 سا کلیک کٌیذ ّلی دس دفؼات تؼذ دس پاییي ففسَ ّسد تالای ًْاس ok دکوَ

start  ّ اگش تْخَ کٌیذ ػلاهت فلاپی دیغک تشای چٌذ لسظَ ظاُش هی ؽْد

 . دّتاسٍ ًاپذیذ هی ؽْد

اعتفادٍ کٌیذ ّ  ctrl + d (اگش هی خْاُیذ فًْت خْد سا ػْك کٌیذ اص )ی -24

ذًْع للن خْد سا هؾخـ کٌی  .  

 ctrl + f (اص )ب (find)اگش هی خْاُیذ کلوَ ّ یا ػثاستی سا پیذا کٌیذ -25

اعتفادٍ کٌیذ ػثاست ّ یا کلوَ هْسد ًظش خْد سا دس کادس تایپ کٌیذ ّ سّی 

find nex ،enter  تضًیذ ، آى سا تشای ؽوا پیذا هی کٌذ ّ اگش تیؼ اص یک تاس

کلاهات تؼذی  find next ّ تا enter تکشتش ؽذٍ تاؽذ تاصدى ُش تاس سّی دکوَ

  سا پیذا هی کٌذ

اگش کلوَ ّ یا ػثاستی سا تایپ کشدیذ ّ دیذیذ کَ تایذ تا کلوَ ای دیگش  -26

اعتفادٍ  ( reelace ) یؼٌی زایگضیٌی ctrl + h ( ػْك ؽْد کافی اعت اص ) آ

کٌیذ تَ ایي فْست کَ تؼذ اص ًْؽتي کلوَ ّ یا ػثاست هْسد ًظش دس لغوت 

یٌیخایگض  ( replace )  دس کادس دّم کلوَ ّ یا ػثاست خایگضیي سا هی ًْیغیذ

کلیک هی کٌیذ کلوَ ّ یا ػثاست هْسد  all ( reelace)ّ تشسّی خایگضیٌی ُوَ

 . ًظش خایگضیي کلوَ ّ یا ػثاست لثلی هی ؽْد

 http://emad-ahwaz.persianblog.ir تشگشفتَ اص ّتلاگ

 

  

 Ctrl+N ایداد یک عٌذ خذیذ

 Ctrl+O فشاخْاًی یک عٌذ هتفاّت

 Ctrl+F6 زشکت هیاى عٌذُای تاص

 Ctrl+S رخیشٍ عاصی یک عٌذ

 Ctrl+P چاپ یک عٌذ

 Ctrl+W تغتي یک عٌذ

 کلیذُای هیاًثش زشکت دس عٌذ

 Ctrl+ ّ خِت ًوای چپ Ctrl+ یک کلوَ خِت ًوای ساعت

 Ctrl+ ّ خِت ًوای پاییي Ctrl+ یک پاساگشاف خِت ًوای تالا

 Page up یک ففسَ کاهل تَ تالا

 Page down یک ففسَ کاهل تَ پاییي

http://emad-ahwaz.persianblog.ir/


 

 Homeاتتذای عغش 

 End اًتِای عغش

 Ctrl+Home اتتذای یک عٌذ

 Ctrl+End اًتِای یک عٌذ

 یک عغش تالا کلیذ خِت ًوای تالا

یيیک عغش پاییي کلیذ خِت ًوای پای  

 یک کاساکتش تَ عوت ساعت یا چپ کلیذخِت ًوای ساعت یا چپ

 Ctrl+Del ززف کلوَ یا ػثاستی دس عوت ساعت )تؼذ(هکاى ًوا

 Ctrl+Backspace ززف کلوَ یا ػثاستی دس عوت ساعت )لثل(هکاى ًوا

 Ctrl+Page up زشکت هکاى ًوا تَ تالای ففسَ ًوایؼ

 Ctrl+Page down زشکت هکاى ًوا تَ پاییي ففسَ ًوایؼ

 کلیذ ُای هیاًثش کاس تا هتي

 Shift+اًتخاب کاساکتش عوت ساعتی اؽاسٍ گش کلیذخِت ًوای ساعت

 Shift+اًتخاب کاساکتش عوت چپی اؽاسٍ گش کلیذخِت ًوای چپ

 Shift+Ctrl+اًتخاب یک ّاژٍ کلیذخِت ًوای ساعت

 Shift+End اًتخاب یک عغش

 Shift+Ctrl+اًتخاب یک پاساگشاف کلیذ خِت ًوای پاییي

 A+Ctrl اتٌخاب توام عٌذ

 G+Ctrl سفتي تَ یک ففسَ هؾخـ

 کلیذ ُای هیاًثش ّیشایؼ هتي

 Backspace ززف کاساکتش لثلی اؽاسٍ گش

 ززف کاساکتش کَ اؽاسٍ گش سّی اى لشاس داسد یا هتٌی کَ اًتخاب ؽذٍ اعت

Delete 

 Ctrl+ Backspace ززف ّاژٍ لثلی اؽاسٍ گش

تؼذی اؽاسٍ گشززف کاساکتش   Ctrl+Delet 

 Ctrl+X کپی ّ ززف هتي اًتخاب ؽذٍ

 Ctrl+C کپی گشفتي اص هتي اًتخاب ؽذٍ

 Ctrl+V القاق هتي کپی ؽذٍ

 F7 تشسعی اهلایی یک عٌذ

 Ctrl+F یافتي هتي دس عٌذ

 Ctrl+H خایگضیٌی هتي دس عٌذ

 Undo Ctrl+Zػول



 

 Redo Ctrl+Y ػول

 Enter پایاى عغش ّ اًتمال تَ عغش تؼذی

 تشفٌذعتاى

 Tab Outline زشکت تَ عوت پاییي دس

 Tab دسج تْسفتگی عغش اّل پاساگشاف یا پشػ تَ ایغتگاُِای پشؽی

 Ctrl+0 ززف یا افضّدى عغش خاسی

 کلیذُای هیاى تش لالة تٌذی هتي

 F+Shift+Ctrl تغییش للن

 P+Shift+Ctrl تغییش اًذاصٍ للن

 B+Ctrl پشسًگ کشدى للن

للنایتالیک کشدى   I+Ctrl 

 U+Ctrl صیش خظ داس کشدى للن

 D+Shift+Ctrl دّ صیش خظ داس کشدى للن

 Space Bar+Ctrl ززف لالة تٌذی کاساکتش

1فضای خغْط تٌِا پاساگشاف  +Ctrl 

2فضای دّ تشاتش خغْط پاساگشاف  +Ctrl 

5تشاتش خغْط پاساگشاف  5/1فضای  +Ctrl 

 E+Ctrl تشاص تٌذی ّعظ پاساگشاف

تٌذی چپ پاساگشافتشاص   L+Ctrl 

 R+Ctrl تشاص تٌذی ساعت پاساگشاف

 J+Ctrl تشاص تٌذی اص دّ عشف پاساگشاف

 M+Ctrlتشخغتَ کشدى پاساگشاف اص چپ 

 M+shift+Ctrl تشخغتَ کشدى پاساگشاف اصساعت

 Q+Ctrl ززف لالة تٌذی پاساگشاف

 F9 تَ سّص سعاًی فیلذُا

 Shift+F9 تغییش سّػ ًوایؼ فیلذ هٌتخة

 Alt+F9 تغییش سّػ توام فیلذُای عٌذ

 [اCtrl+] کاُؼ یا افضایؼ اًذاصٍ للن تَ اًذاصٍ یک سلن

 <اCtrl+Shift+>تغییش اًذاصٍ للن تَ اًذاصٍ پیؼ فشك لثلی یا تؼذی 

 D+Shift+Ctrl تثذیل زشّف ػادی تَ زالت دّ صیش خظ ّ تشػکظ

 Ctrl+= تثذیل زشّف ػادی تَ اًذیظ داس پاییي ّ تشػکظ

 Ctrl+Shift+= تثذیل زشّف ػادی تَ اًذیظ داس تالا ّ تشػکظ

 AK+shift+Ctrl تثذیل اتتذای کلوات تَ زشّف کْچک یا تضسگ



 

 F+Shift+Ctrl تغییش للن خاسی

 F+Shift+Ctrl تغییش للن خاسی

 F3+Shift تغییش اًذاصٍ للن خاسی

 P+Shift+Ctrl ایداد تْ سفتگی اص عغش تؼذی

فتگی عغش تؼذیززف تْ س  +TCtrl 

 T+Shift+Ctrl ززف تْ سفتگی عغش دّم

 A+Ctrl اًتخاب ُوَ عٌذ

 Enter+Shift دسج یک ؽکغتگی عغشی

 Ctrl+Enter اًتمال تَ عغش یا ففسَ تؼذی

 H+Shift+Ctrl اؽکاس یا پٌِاى ًوْدى ػلاین

 کلیذُای هیاى تش فذا

 Winkey+V خاهْػ/سّؽي ًوْدى هیکشّفي

ّ زالت دیکتَ ّ فشهاى فْتیاًتمال تیي د  Winkey+T 

 Winkey+C فؼال کشدى زالت تقسیر

 

                               

 

 

 


