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 خذهتکار کِ تا حال دریا را ًذیذُ تَد ٍ سفر کردى تا کطتی را  . سَار کطتی ضذ  رٍزی پادضاّی تا خذهتکارش

ّر چِ اطرافیاى تا اٍ هْرتاًی کردًذ فایذُ ای ًذاضت ٍ اٍ . ًچطیذُ تَد ضرٍع تِ گریِ کرد ٍ ّوِ ی تذًص هی لرزیذ 

 (اًساى داًا  )پادضاُ از ایي ٍضؼیت ًاراحت تَد ، ّیچ کس ًوی داًست چِ کار کٌذ تا ایٌکِ حکیوی . آرام ًطذ 

. اگر اجازُ تذّیذ هي اٍ را تا رٍضی آرام کٌن  :  کِ در کطتی تَد تَد تِ پادضاُ گفت

.  تسیار لطف هی کٌی  پادضاُ گفت

.  اًذاختٌذ حکین دستَر داد تا خذهتکار را تِ دریا

ٍقتی دٍتارُ در کطتی قرار گرفت ، تا . تؼذ از چٌذ لحظِ ای کِ در دریا در حال غرق ضذى هاًذ ، اٍ را تیرٍى آٍردًذ 

. دٍ دستص هحکن سکاى کطتی را چسثیذ ٍ آرام در گَضِ ای ًطست 

در ایي کار کِ کردی چِ ًکتِ ای ٍجَد داضت ؟ : پادضاُ کِ از ًتیجِ ی کار خطٌَد ضذُ تَد از حکین پرسیذ 

اتتذا کِ خذهتکار تِ کطتی آهذُ تَد طؼن تلخ غرق ضذى را ًچطیذُ تَد در ًتیجِ ارزش سالن در : حکین پاسخ داد

 .کطتی تَدى را ًیس ًوی داًست 
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. یك چطوِ از کَّی جذا ضذ ٍ در راُ تِ سٌگی رسیذ کِ راُ چطوِ را تستِ تَد-1

. تِ هي راُ تذُ تا رد ضَم(ای سٌگ  )لطف کي ٍ: تِ آراهی تِ سٌگ تسرگ گفت -2

. سٌگ تسرگ تذجٌس لجثاز ،تِ چطوِ راُ ًذاد ٍ گفت از هي دٍر ضَ-3

هي از هقاتل سیل قذرتوٌذ جٌة ًخَردم ، تَ کی ّستی کِ هي از هقاتل تَ کٌار ترٍم -4

چطوِ از ضٌیذى جَاب سٌگ دل سرد ًطذ ٍ در کٌذى راُ ی ترای ػثَر از سٌگ پا فطاری کرد -5

آًقذر کَضص کرد ٍ تِ کٌذى راُ ػثَر ، اداهِ داد تا تَاًست از آى سٌگ ػثَر کٌذ -6

ترٍ اّل کار ٍ کَضص تاش ٍ اهیذ داضتِ تاش کِ اگر اهیذ ًذاضتِ تاضی جس ًاتَد ضذى چیسی تذست ًوی آٍری - 7

اگر در اًجام کارّایت صثر داضتِ تاضی ٍ اهیذٍار تاضی ّر کار سختی ترای تَ آساى -8

هی ضَد 
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سلیواى پیغثر در راُ هَرچِ ای رادیذ کِ داضت تِ سختی پای هلخی را هی ترد  .1

هَرچِ تِ زحوت خَدش را تِ ّر سَ هی کطیذ ٍ از آى تار سٌگیي پطتص خویذُ ضذُ تَد  .2

تا ّر گرد ٍ خاکی از راّص دٍر هی ضذ ٍ تا ّر تادی هثل پر کاّی تِ ایي طرف ٍ آى طرف پرت هی ضذ  .3

تا جذیت تلاش هی کرد ٍ تِ جس خَدش تِ کس دیگری اهیذی ترای یاری رساًذى ًذاضت  .4

 چرا از قصرسلیواى غافل هاًذُ ای ؟  ای ًاداى: سلیواى تا تذخلقی تِ هَرچِ گفت  .5

در ًؼوت ٍ راحتی زًذگی  )از ایي راُ تِ قصر پادضاّی هي تیا ٍ ّر اًذازُ کِ هی خَاّی از خَراک ّای آًجا تخَر .6

 (کي 

چرا تایذ ایي ّوِ سختی تکطی ٍ ّوِ ی ػورت را تا کار سخت هثل تار تردى سر کٌی  .7

ایي هسیری کِ تَ در آى رفت ٍ آهذ هی کٌی ، هسیر رفت ٍ آهذ اًساى ّاست ٍ یك ٍقت یك ًفر لگذت هی کٌذ  .8

 .را آزار ًذُ (رٍحت  )خَدت  (جسوت  )ایي تار سٌگیي را تیَْدُ حول ًکي ٍ ترای خاطر خَراک  .9

 .از هْواًی (تا هي  )کوتر تا هَرچِ ّا : هَرچِ جَاب سلیواى را ایي چٌیي داد -10

 .صحثت کي زیرا هَرچِ ّا قٌاػت را از راحت طلثی تیطتر دٍست دارًذ (راحت طلثی  ) 

 .ها ًیازی تِ دیگراى ًذارین چَى زحوت هی کطین ٍ ترای خَدهاى در اًثار ّایواى خَراک کافی جوغ هی کٌین-11

هي اهیذ دارم کِ تؼذ از سختی کار تِ راحتی هی رسن ٍ ایي راحتی را تا صذ گٌجی کِ تذٍى زحوت تِ هي -12

 .تذٌّذ ػَض ًوی کٌن

 . از هَرچِ ّا راُ ٍ رسن صثَری را تیاهَز  تاضی تَ ّن اگر هی خَاّی ّویطِ در خَضثختی- 13

ٍ کاری ًکي کِ افراد داًا تِ تَ  (زیر هٌت دیگراى زًذگی ًکي  )ّرگس تِ راّی ًرٍ کِ تؼذ سثة پطیواًیت تطَد -14

 .تخٌذًذ

 .در زهاًی کِ تایذ خردهٌذاًِ تصوین تگیری ػاقل تاش ٍ ّوِ چیس را در ًظر تگیر ، ٍ کار اهرٍز را تِ فردا ًیٌذاز-15

در رٍز ّای جَاًی کِ تَاًا ّستی ّوِ ی تلاضت را تکي کِ ّویي تلاش ّا زًذگی خَب ٍ زیثا را در دٍراى -16

 .پیری هی سازد
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 (هطغَل راز ٍ ًیاز تا خذا ّستٌذ  )0ایي درخت ّا ّواًٌذ اًساى ّا دست ّایطاى را از خاک تیرٍى آٍردُ اًذ .1

تا زتاى خاظ خَد کِ حرکت ترگ ّا ٍ ضاخِ ّایطاى است از درٍى خاک رازّا را تِ زتاى هی آٍرًذ  .2

  جلال الذیي هحوذ هَلَی: کتاب هثٌَی هؼٌَی 

 .خذاًٍذا لطف ٍ هْرتاًی خَدت را از ها ًگیر

. دل ّای ها را تِ ًَر داًص خَدت رٍضي کي 

. خذاًٍذا ، ها را ّن تا ّواى ًَری کِ تٌذگاى خَب خَدت را پرٍرش هی دّی ، تپرٍراى

  .خذایا ها اًساى ّای ًاداى را تِ لطف خَدت داًا کي 


