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یکی دیگر از موضوعات توسعه من به عنوان یک حقوق ، تمایل روزافزون من به ادغام و ترکیب کردن ، به جای حذف یا انتقاد 

بوده است. بسیاری از تراپیست ها احساس می كنند كه باید یك حقوق درمانی را انتخاب كنند و آن را با حقوق دنبال مدنی . به همین  

سخت گیرانه ، خانواده درمانی ، فرویدی و تراپیست رفتاری داریم. من به این باور رسیده ام که ادغام    دلیل است که ما تراپیست ها

بهترین اجزای چندین روش درمانی بسیار موثرتر از هر روش درمانی دیگری است. در رویکردهای روانکاوی ، تجربی ، شناختی  

 .دارای محدودیت های قابل توجهی است  تنها استفاده شود ، ، فنولوژیک و رفتاری حقوق بسیاری وجود دارد ، اما اگر
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