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  .و ضروري است اختلال ايجاد مي شود  لازم

. در افراد مالاريايي كمبود ويتامين هاي محلول در چربي را مي توانيم مشاهده كنيم   :مـیری مهـه گـنتیج
  .مي باشد  Eو  A  ،K  ،Dويتامينهاي محلول در چربي شامل 

بنابراين شخص بيمار به شدت دچار كم در افراد مالاريايي چون کلبول هاي قرمز از بين مي روند   :نکته مهم  

  .است % 45خوني مي شود و هماتوكريتش افت پيدا مي كند و زير 
ميسازند كه با اثر بر اريتروپويتيندر اين افراد براي اينكه اين كمبود اريتروسيت ها جبران شود كليه ها از خود هورموني به نام 

.اريتروسيت ميشود روي مغز قرمز استخوان هاي خون ساز باعث توليد
 ی:توضیح و بررسی موشکافانه   

پس از آن سلولهاي. شركت دارددر ابتدا دفاع غيراختصاصي ي بيماري ها در افراد مالاريايي همانند همه
هايي كه بهشود ولي براي مبارزه با آنمبارزه مي كنند و پادتن ترشح مي ايمني هوموراليعني  Bلنفوسيت 

شركت دارند و ايمني سلولييعني  Tهاي دي و اريتروسيت ها مي روند لنفوسيتهاي كبداخل سلول
- ي سلولها را فاگوسيت ها جمع آوري ميلاشه .كشندآنها را مي ترشح پرفورينكشنده با  Tهاي لنفوسيت

-ها هم جمع ميها را مونوسيت ها و ديگر فاگوسيتي اريتروسيتالبته لاشه !!بخصوص ماكروفاژهاكنند 

-شدند جمع مي طحال و كبدي آنها را وقتي وارد ماكروفاژها لاشه. نند زيرا ماكروفاژها در خون نيستندك

.كنند

گروه خونی افراد
افراد در غشاء اكثر. قرار دارد هاي قرمزغشاء پلاسمايي گلبولهايي دارد كه در سطح نوع گروه خوني هر فرد بستگي به آنتي ژن

RHضد ) آنتي كور(گويند اين افراد در پلاسماي خود پادتنمي +RHافراد زوس را دارند كه به آنها اريتروسيت خود آنتي ژن ر

.گويندمي-RHاند و به آنها فاقد اين آنتي ژن رزوس!! برخي از افرادتعداد كمي از افراد جامعه و به عبارتي . ندارندرا 
ولي اگر گروه خوني وجود ندارد-RHس در خون افرادپادتن ضد آنتي ژن روز در حالت عاديدقت داشته باشيد كه 

دهد كهپاسخ مي ايمني هومورالتحريك شده و در نتيجه  Bلنفوسيت هاي را به اين افراد تزريق كنيم در بدنشان ) +RH(مثبت
ديدتري درشواكنش  شود تكرار شود به طوري كه اگر چنين تزريقيهاي زيادي عليه آنتي ژن رزوس توليد ميطي آن پادتن
.دهدرخ مي آگلوتيناسيون يا همان لخته شدنآيد و پديد مي بدن ميزبان

ندارند خون اول RHپادتن ضد -RHباشد چون در حالت عادي افراد جنين مثبتو  )-RH(منفي باشدگروه خوني  مادرياگر 
خون جنين به مادر، ايمني هومورال مادر از RHورود مقداري آنتي ژن هاي به علت  پس از زايمان اولشود ولي آگلوتينه نمي

RHجنين دوم مثبت باشد پادتن هاي ضد  RHبراي همين اگر  مي سازند RHتحريك شده و پلاسموسيت ها پادتن هاي ضد 

.شوندكنند و موجب آگلوتينه شدن خون جنين ميعبور مي) يعني كوريون(از جفت 
RHبعد بچه ي دوم رو آورده اين بچه ! مثبت هستش RHآورده اين بچه  بچه ها دقت داشته باشين كه اگر يه خانم يه بچه

خوب! مثبت هستش RHن بچه يو بچه چهارم رو هم آورده ا! منفي هستش RHبچه ي سوم رو هم آورده اينم ! منفي هستش
ه بچه هاي دومپس اينكه هميش! مثبت هستش RHچرا؟ چون ! راي اين بچه ها هيچ مشكلي ايجاد نميشه به جز بچه چهارمب

.بچه كار داريم نه اينكه چندمين بچه هستش RHما با بلكه ! دچار مشكل بشن غلطه
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يه ! تقسيم بندي ميشن Bو  Aبچه ها خوب ما يه گروه خوني ديگه اي هم داريم كه در واقع بر اساس آنتي ژن هايي به نام هاي 
تو يه سري افراد در  !Aگروه خوني كه به اين افراد ميگيم  وجود داره Aي قرمزشون آنتي ژن در سطح گلبول هاري افراد س

و يه سري افراد هم هستن كه در سطح  !Bگروه خوني بهشون ميگيم  واقع شده كه Bآنتي ژن هاي سطح گلبول هاي قرمزشون 
بچه ها يه سريا هم هستن  !ABگروه خوني اد ميگن كه به اين افر !Bهم آنتي ژن  دارن و  Aهم آنتي ژن ن شوگلبول هاي قرمز
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يي كه گفتم تو شكل پايين داره به خوبي نشون داده زاچي!  Oبهشون ميگيم  كه! كه اصلا هيچ كدوم از اين آنتي ژن ها رو ندارن
  :ميشه

ه رزوس داشته باشه و نه يعني ممكنه يكي ن! م وجود اين آنتي ژن ها هيچ ربطي به آنتي ژن رزوس نداره هابچه ها وجود يا عد
مثلا ! يا فقط يكي شون رو داشته باشه! و يا ممكنه رزوس داشته باشه و اون دوتاي ديگه رو هم داشته باشه! اون دو تاي ديگه رو

پس بچه ها ما گروه هاي خوني كه داريم اينجوري !  +Aگروه خوني كه به اين فرد ميگيم  Aهم رزوس داره و هم آنتي ژن يكي 
  :بندي ميشن تقسيم

  
مثلا تو ! وجود دارن كه اينا از همون اول بودن خوب بچه ها حالا اينا به چه دردي ميخوره؟ ببينيد در خون ما يه سري پادتن هايي

 B گروه خوني شوندر خون افرادي كه ! داريم Bپادتن هاي ضد آنتي ژن هاي هستش ما  Aگروه خوني شون خون كساني كه 
 Bو  Aعليه آنتي ژن هاي هيچ پادتني هستش  ABگروه خوني شون اونايي كه  !وجود داره A نتي ژنپادتن هاي ضد آهستش 

هم پادتن  Aهم پادتن هاي ضد آنتي ژن است در خونشان  Oگروه خوني شان و در افرادي كه  !تو خونشون يافت نمي شود
  :تم رو بخوام دسته بندي كنيم ايجوري ميشهبچه ها اگه اين چيزايي كه گف! رو ميتونيم پيدا كنيم Bهاي ضد آنتي ژن 
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يه موقع هست يكي تصادف ميكنه يا ! خوب عاغا اينايي كه گفتم به چه دردي ميخوره؟ بچه ها اينا به درد انتقال خون ميخوره
بچه ! ني دارهبلكه يه قواني! خوب هر خوني رو كه نميشه بهش تزريق كرد! بيماري خوني داره نياز داره كه بهش خون تزريق كنيم

داريم كه ميشه اوني كه داره  فرد گيرندهو يه  داره خون ميدهداريم كه ميشه اوني كه  فرد دهندهها تو بحث انتقال خون ما يه 
داره ديگه درسته؟خوب اگه  Bهستش تو پلاسماش پادتن ضد آنتي ژن  Aبچه ها كسي كه گروه خونيش  !خون دريافت مي كنه

چرا؟ چون آنتي بادي ! هستش تزريق كنيم خون اون طرف لخته ميزنه Bن فردي رو كه گروه خونيش ما بيايم به اين شخص خو
در سطح گلبول هاي قرمز فرد دهنده قرار ميگيرن  Bآنتي ژن هاي  روكه تو پلاسماي خون فرد گيرنده هستند ميان  Bهاي ضد 

بايد من متوجه شدين كه در قوانين انتقال خون فرد دهنده پس با اين توضيحات حت! و لخته ايجاد ميشه و در نتيجه طرف ميميره
آنتي ژن هاي سطح گلبول هاي قرمزش طوري باشد كه پادتن هاي ضد اين آنتي ژن ها در پلاسماي فرد گيرنده وجود 

و در ! يمنگاه مي كن به آنتي ژن هاي سطح گلبول هاي قرمز فرد دهندهبچه ها در واقع ما در بحث انتقال خون  !نداشته باشد
اگر در خون فرد گيرنده پادتني ضد آنتي ژن هاي موجود در سطح گلبول  !فرد گيرنده به پادتن هاي موجود در پلاسمايشمورد 

  !اون موقعس كه ميگن بزن داداش حله! هاي قرمز فرد دهنده وجود نداشت انتقال خون مشكلي نداره
  

  
  

  چي؟ RHو اما در مورد گروه خوني 
در خون هيچ فردي پادتن ضد آنتي ژن رزوس حالت عادي  دراين رو بدونيد كه كلا ما  RHگروه خوني  بچه ها در مورد

يعني هم اونايي كه گروه خوني شون مثبت هستش و هم اونايي كه گروه خوني شون منفي هستش ما پادتني به اسم پادتن  !نداريم
فردي كه داراي اما اين رو از من به ياد داشته باشيد ! م پيدا كنيمضد آنتي ژن رزوس در پلاسماي اينها در حالت طبيعي نمي توني

و همينطور  جزئي از مولكول هاي بدن مي دونهسيستم ايمني بدنش اين مولكول ها رو بيگانه نمي دونه و  آنتي ژن رزوس هستش
و من  !منفيهو گروه خوني تو  مآنتي ژن رزوس داريعني رو سطح اريتروسيت هام  مثبتهحالا فرض كن من گروه خونيم ! هم هست

يه مولكول نتي ژن رزوسي وجود نداره اين آنتي ژن براي سيستم ايمني بدن تو آميام به تو خون ميدم خوب؟ الان تو بدن تو چون 
و وقتي اريتروسيت هاي من كه حامل اين آنتي ژن هستند وارد خون تو ميشه سيستم ايمني بدن جنابعالي  !بيگانه محسوب ميشه

اما اگر تو هم گروه خونيت مثبت بود همه چي  !و خونت لخته مي بنده !پادتن ضد آنتي ژن رزوس توليد مي كنهو  اسخ ميدهپ
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OK پس بچه ها در مورد گروه خوني ! بودRH اما كسي كه! كسي كه منفي باشد مي تواند به همه بدهد هم منفي و هم مثبت
.به منفي ها نمي تواند خون بدهدمثبت است فقط مي تواند به مثبت ها بدهد و 

حالا براي  اينكه كارتون رو راحت كنم! خوب بچه ها اين همه توضيح دادم تا حسابي اين بحث رو متوجه بشيد و فقط حفظ نكنيد
!از اين چيزا ديگه گيرت نمياد جاي ديگهعاغا بخونش كه ! يه جدول بهتون تقديم ميكنم اونم با چه عشقي

  ی مهم ویژه ی مرورجدول مقایسه ا 
!و اون تيك هاي سبز يعني حله داداش! اون علامت ضربدرها يعني امكان پذير نيست

اول اينكه بايد بگم حفظ كردني! بچه ها اگه بخوام كارتون رو راحت تر كنم و انقد غر نزنيد كه واي من اين رو چجوري حفظ كنيم
!:اده تر براي حفظش تنبل خاننم راه سيدوم اينكه بيا ا! نيست و بايد بفهميش

  !و بعدش باي باي مي گم! تو صفحه بعد و بعدترش چند تا نكته
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به همگي مي تواند بدهد و حتي بهش ميگن دهنده ي Oاز بين گروه هاي خوني، گروه خوني    :نکته مهم  

!به هيچ كس نمي تواند بدهد و فقط ميگيرد ABو در مقابل گروه خوني ! عمومي

هم به خودش Bبه خودش ميتونه بده و  Aراستي بچه ها !  Aبه  Bميدهد و نه  Bبه  Aبچه ها نه    :مهم نکته  

تا تصوير ما! به خودش بكشيد Bبه خودش و از  Aميتونه بده پس بي زحمت تو شکل بالا يه فلش برگردون از 

هم فقط ABميتونه به خودش بده راستي  از هيچكس نمي تونه بگيره و فقط خودشه كههم  Oگروه خوني . تكميل بشه

!پس بي زحمت رو اينا هم خودتون يه فلش دور برگردون بكشيد. خودشه كه ميتونه به خودش بده
ويروسياما براي بيماريهاي  تتراسايكلين و پني سيلينكنند مانند استفاده مي آنتي بيوتيكاز  باكترياييبراي درمان بيماري هاي 

.استفاده كرد رون و پرفوريناينترفتوان از مي

كنند؟ها با او مبارزه ميكدام قسمت به ترتيبفرض كنيد يك ويروس وارد بدن ما بشود خوب به نظر شما  :سـوال

:به ترتيب موارد زير با اون مبارزه مي كنه :جـواب
.كندمي در ابتدا بدن تباگر تب زا باشد 

.شودميترشح  هاي آلوده اينترفرونسلولسپس از 
Bهاي توسط لنفوسيتعليه ويروس  پادتنتوليد 

.بلعندها را ميويروس ماكروفاژها و بيگانه خوارها از طريق فاگوسيتوز
.كشندهاي آلوده به ويروس را ميسلول ترشح پرفورينكشنده و  Tهاي لنفوسيت

.بزرگترن Bپلاسموسيت ها از لنفوسيت هاي . ندپلاسموسيت ها هم در خون و لنف و هم در بافتها يافت مي شو: نكته پاياني
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  !دل نوشته هاي من
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