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وقتى عيسای مسيح بر 
روی زمين زندگى مى كرد، 
بد  نيت های  با  افرادی 
امتحان  را  او  مى خواستند 
او  كه  كنند  ثابت  كرده، 

پسر خدا نيست.
روزی يكى از اين افراد 
او  از  و  آمد  عيسى  پيش 
پرسيد: "ای عيسای مسيح، 
من چگونه مى توانم زندگى 

ابدی داشته باشم؟"
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عيسى به او گفت: "در كتاب مقدس چه نوشته 
شده؟ آيا دستورات خدا را مى دانى؟ 

آن مرد جواب داد: "بله، مى دانم. در كتاب مقدس 
نوشته شده كه خدای خودت را با تمام دل و جان 
و قوّت و فكرت دوست داشته باش و همينطور 
همسايه ات را همانقدر كه خودت را دوست داری، 

دوست داشته باش!
عيسى گفت: "آفرين، درست جواب دادی؛ برو 
و همينطور رفتار كن و مطمئن باش كه زندگى 

ابدی را به دست خواهى آورد."
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اما آن مرد باز از عيسى پرسيد: "همسايۀ من چه 
دوست  را  خودم  كه  همانقدر  بتوانم  تا  است  كسى 

دارم، او را نيز دوست داشته باشم؟"
عيسى برای اينكه به اين مرد كمک كند، داستانى 

برايش تعريف كرد:
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"يكى بود يكى نبود. روزی يک نفر يهودی پای 
پياده از اورشليم به شهر اريحا مى رفت. بين راه، 
چند دزد به او حمله كردند و پس از اينكه كتک 
مفصلى به او زدند، پول و لباس هايش را دزديدند 

و او را  لخت و زخمى كنار جاده رها كردند.
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"اتفاقاً كاهنى يهودی از آن راه مى گذشت. 
وقتى آن مردِ زخمى را ديد كه بيهوش كنار جاده 
افتاده، به جای اينكه به كمكش برود، راهش 

را كج كرد و از طرف ديگر جاده رفت.
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راه  آن  از  نيز  ديگر  يک نفر  مدتى  از  "بعد 
او  اما  بود.  از خادمان خانۀ خدا  او يكى  گذشت. 
هم وقتى به بدن نيمه جان و زخمى يهودی رسيد، 

به جای كمک راه خودش را ادامه داد و رفت.
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"هوا داشت تاريک مى شد كه مردی سامری سوار بر 
الاغ  به آنجا رسيد. يهودی ها و سامری ها با هم اختلافات 
زيادی داشتند و دشمنِ هم بودند. با وجود اين، مرد سامری 
با ديدن بدن زخمى و خونين يهودی، خيلى دلش برای 
او سوخت. پس از الاغش پايين آمد و كنار او نشست و 
زخمهايش را شست. بعد بر آنها دوا ماليد و آنها را بست. 
آن وقت او را بر الاغش سوار كرد و به مسافرخانۀ كوچكى 

كه در آن نزديكى بود برد تا از او مراقبت كند.
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"صبح روز بعد، وقتى مطمئن شد كه ديگر حال آن 
يهودی رو به بهبود است، به صاحب مسافرخانه مقداری 

پول داد و گفت:
"من كار دارم و بايد بروم، اما زود برمى گردم. خواهش 
مى كنم در مدتى كه من نيستم، از مريض من مراقبت 
كن. بيا! اين پولها را بگير و به او غذای خوب و مقوّی 
كردی،  اين خرج  از  بيشتر  اگر  نگذار.  تنهايش  و  بده 

وقتى برگشتم بقيۀ پول را پرداخت خواهم كرد."
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وقتى داستان به اينجا رسيد، عيسى برگشت و 
از مردی كه با او صحبت مى كرد، پرسيد:

"به نظر تو كداميک از اين سه نفر همسايۀ آن 
يهودیِ زخمى و محتاج بود؟"

جواب داد: "آن سامری كه به او محبت كرد."
عيسى گفت: "آفرين، درست گفتى. برو و تو 

هم مثل آن سامری رفتار كن."
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راستى بچه های عزيز، امروز همسايۀ شما كيه؟ چه كسى در اطراف شما احتياج به   
محبت و كمک داره؟

 بياييد از خدا بخواهيم چشمان ما را باز كنه تا بتونيم نه تنها همسايۀ خودمون را 
بشناسيم، بلكه به احتياجات واقعى او برسيم. بياييد از خدا بخواهيم به ما قدرت بده 
تا بتونيم به ديگران محبت كنيم و همونقدر كه خودمون را دوست داريم، اونها را نيز 
دوست داشته باشيم. بياييد از خدا بخواهيم به ما قدرت بده تا كسانى را هم كه قبلاً به 

ما بدی كرده اند، دوست داشته باشيم و بتونيم با تمام وجود بهشون محبت كنيم.
•  بياييد وقتى در مدرسه كسى را تنها و بدون دوست مى بينيم، بدونيم كه او همسايۀ 

ماست و بريم و با محبت با او دوست بشيم و بازی كنيم. 
• بياييد وقتى سر كلاس پهلودستى مون احتياج به كمک داره، بدونيم كه او همسايۀ 

ماست و با رويى خوش به او كمک كنيم حتى اگر قبلاً با ما بدرفتاری كرده باشه.
• بياييد وقتى كسى به خانۀ ما مى آيد، بدونيم او همسايۀ ماست؛ با خوشحالى با او 

بازی كنيم و اجازه بديم كه با اسباب بازيهامون بازی كند. 
• وقتى در خونه، خواهر يا برادر يا پدر يا مادرمون از چيزی ناراحته، در آن وقت 
بدونيم كه او همسايۀ ماست؛ سعى كنيم تا هر طور كه مى تونيم به او كمک كنيم و 

باعث خوشى اش بشيم. ...
آيا شما هم مى تونيد همسايه های ديگری را نام ببريد؟
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در  بتونم  تا  كن  باز  منو  چشمهای  خدايا! 
دنيای اطرافم همسايه های خودم را بشناسم 
و به اونها محبت كنم حتى اگر قبلاً  با من 

بدرفتاری كرده باشن.  آمين.

يک دعای كوتاه:
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