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 دانلود جزوه روانشناسی تربیتی 

های مهم روانشناسی است که به مطالعه فرآیندهای یادگیری، رفتارهای آموزشی و تربیتی در افراد  یکی از شاخه  روانشناسی تربیتی 

های یادگیری بر فرآیند  های تدریس، انگیزش، و سبک پردازد. این شاخه از روانشناسی به بررسی چگونگی تاثیرات محیط، روش می
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تواند منبعی مفید برای دانشجویان، معلمان و  می  دانلود جزوه روانشناسی تربیتی .پردازدیادگیری افراد در سنین مختلف می

 .ها بر تربیت افراد به دست آورندخواهند درک بهتری از فرآیندهای یادگیری و تاثیر آن متخصصان حوزه آموزش باشد که می

 

 اهمیت روانشناسی تربیتی 

کند تا هایی علمی در مورد نحوه آموزش و یادگیری به معلمان، مربیان، و والدین کمک می روانشناسی تربیتی با ارائه دیدگاه

های  های بهتری برای تربیت کودکان و نوجوانان طراحی کنند. این علم به بررسی رفتارهای کودک و نوجوان و روش استراتژی 

های هایی مانند مشاوره، بهبود مهارت های آموزشی، بلکه در حوزه تنها در حوزه پردازد. این علم نه ها میصحیح تربیتی و آموزشی آن 

 .اجتماعی و فردی، و تقویت اعتماد به نفس افراد نیز کاربرد دارد

 کاربردهای روانشناسی تربیتی 

کند تا با توجه به اصول علمی، فرآیند یادگیری را برای  روانشناسی تربیتی به معلمان کمک می  :تقویت فرآیند یادگیری . 1

 .آموزان خود بهینه کننددانش

تواند به شناسایی و حل مشکلات آموزشی مانند افت تحصیلی، اختلالات یادگیری و عدم  این علم می  :حل مشکلات آموزشی . 2

 .انگیزه کمک کند

های کند تا با روش در فرآیند تربیت کودکان، روانشناسی تربیتی به والدین و مربیان کمک می :کمک به تربیت بهتر کودکان . 3

 .تری رفتار کنند و مشکلات تربیتی را به حداقل برسانندمناسب

های  آموزان در زمینه های مختلفی را برای افزایش انگیزه دانش روانشناسی تربیتی تکنیک :آموزان ایجاد انگیزه در دانش  . 4

 .دهدمختلف علمی و اجتماعی ارائه می 

 

 محتوای جزوه روانشناسی تربیتی 

ها  های مختلف یادگیری و تربیت در انسانمعمولاً شامل مطالب گوناگونی هستند که به بررسی جنبه  روانشناسی تربیتی هایجزوه 

 :ها عبارتند ازهای موجود در این جزوه ترین بخش پردازند. برخی از مهم می

 ای روانشناسی تربیتیمفاهیم پایه  .1

 .تعریف و اهداف روانشناسی تربیتی •

 .بررسی تاریخچه و سیر تحول روانشناسی تربیتی •

 .های روانشناسی )مثلاً روانشناسی بالینی یا روانشناسی اجتماعی(های روانشناسی تربیتی و سایر شاخه تفاوت •

 مفاهیم یادگیری و فرآیندهای آن .2

 .های شرطی کلاسیک و شرطی اپراتانتهای یادگیری مختلف مانند نظریه نظریه  •

 .ها بر روند آموزشیهای مختلف یادگیری )یادگیری بصری، شنوایی، کلامی و ...( و تاثیر آنبررسی سبک  •

 .مفهوم انگیزش و عوامل موثر بر انگیزش در یادگیری •

 .فرآیندهای توجه، حافظه و یادآوری در یادگیری •

 های تربیتی نظریه  .3

 .کندهای مختلف تربیتی و آموزشی که به درک رفتارهای فردی و گروهی در محیط آموزشی کمک مینظریه  •



 

 .گرایانههای آموزش براساس روانشناسی اجتماعی، شناختی و انسانبررسی نظریات آموزشی مطرحی چون نظریه  •

 .های پیاژه، ویگوتسکی و گانیههای مشهور مانند نظریه نظریه  •

 نقش معلم در روانشناسی تربیتی .4

 .های معلم موفق از دیدگاه روانشناسی تربیتیها و مهارت بررسی ویژگی  •

 .آموزان و تشویق به یادگیریچگونگی ایجاد ارتباط مؤثر با دانش  •

 .آموزانهای تدریس فعال و مناسب برای انواع مختلف دانش استفاده از روش  •

 تربیت اخلاقی و اجتماعی در روانشناسی تربیتی  .5

 .ها و رفتارهای اجتماعیها، نگرشتاثیر آموزش بر ارزش  •

 .های اجتماعی، حل تعارض، و توسعه خودآگاهی در کودکان و نوجوانانآموزش مهارت  •

 .نقش آموزش در پرورش شخصیت و رفتار اخلاقی •

 مشکلات و اختلالات یادگیری  .6

)اختلال نقص توجه و بیش فعالی( و سایر مشکلات   ADHDشناسایی اختلالات یادگیری مانند اختلالات دقت و حافظه،  •

 .تحصیلی

 .آموزان با نیازهای ویژهراهکارهای روانشناسی تربیتی برای کمک به دانش  •

 

 مزایای دانلود جزوه روانشناسی تربیتی 

عنوان توانند بهها میتواند مزایای زیادی برای دانشجویان، معلمان و مربیان داشته باشد. این جزوه می دانلود جزوه روانشناسی تربیتی 

 .منابعی جامع و ساختاریافته، اطلاعات مهمی را در زمینه آموزش و یادگیری ارائه دهند

 دسترسی به اطلاعات جامع  .1

های روانشناسی تربیتی معمولاً شامل توضیحات دقیق و مفهومی در مورد موضوعات مختلف این حوزه هستند که به درک بهتر  جزوه 

 .کندمفاهیم کمک می

 ها ها و پروژه آمادگی برای آزمون  .2

توانند منبع خوبی های مرتبط با روانشناسی، آموزش و تربیت هستند، میها برای دانشجویانی که در حال تحصیل در رشته این جزوه 

 .های دانشگاهی باشندها و انجام پروژهبرای آمادگی آزمون 

 ای معلمان های حرفه افزایش توانمندی  .3

 .روندآموزان به کار می های تدریس و تعامل با دانش عنوان یک راهنما برای بهبود شیوهها به برای معلمان و مربیان، این جزوه 

توانند به والدین و مربیان کمک کنند تا با استفاده از اصول علمی، فرآیند تربیت و آموزش  ها میجزوه  :بهبود فرآیند تربیت کودکان .4

 .طور مؤثرتری انجام دهندکودکان را به 

 های تدریس و یادگیریبهبود روش  .4

ها و جلسات  ها را در کلاس ها بهره ببرند و آنشده در جزوه های آموزش مطرحها و روش توانند از تکنیکدانشجویان و معلمان می 

 .آموزشی خود به کار بگیرند



 

 پاسخ به سوالات و مشکلات آموزشی  .5

دهند  طور دقیق به سوالات و مشکلاتی که در زمینه یادگیری و تدریس وجود دارند، پاسخ میهای روانشناسی تربیتی معمولاً به جزوه 

 .دهند های مناسبی ارائه می حل و راه 

 

 نکاتی که هنگام دانلود جزوه باید در نظر بگیرید 

 .اطمینان حاصل کنید که جزوه از منابع معتبر و دانشگاهی تهیه شده باشد :اعتبار منبع  . 1

 .روز باشدهای روانشناسی تربیتی را پوشش دهد و شامل مباحث جدید و به جزوه باید تمام جنبه  :جامعیت مطالب . 2

کارهایی برای حل مشکلات آموزشی و تربیتی صورت عملی و کاربردی، راه جزوه باید به  :تمرکز بر کاربردی بودن مطالب  . 3

 .ارائه دهد

 .تواند به درک بهتر مفاهیم کمک کندها و مطالعات موردی می وجود مثال  :های عملی شامل مثال  . 4

 

 گیری نتیجه

کنند، و همچنین برای  های آموزشی، روانشناسی و تربیتی تحصیل میبرای کسانی که در رشته  دانلود جزوه روانشناسی تربیتی 

ها را در مورد فرآیندهای یادگیری، تربیت و حل مشکلات  توانند دانش آنها میمعلمان و والدین، یک منبع ارزشمند است. این جزوه 

 .های مؤثرتر و بهتری به آموزش و تربیت کودکان و نوجوانان بپردازندها کمک کنند تا به شیوه آموزشی افزایش دهند و به آن

 

 

 


