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 کریماید و از جمله افرادى که مورد کرامت و تشدهپروردگار دعوت 
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 فهرست مطالب و موضوعات
 سیرۀ سالکان در ماه رمضان

 صفحه                                                                                                                             عنوان

 هـدّمـقـم

 23ـ  30
 25 ................................................ ماه مبارک رمضان لتیرسول خدا در فض ۀخطب

 26 ............................................ یانس با عوالم ربوب یبرا یماه مبارک رمضان، بستر

 27 .......................................... همه افراد یبرا یات الهیّمراقبه در استفاده از تجلّ ریتأث

 28 ........................................... در ماه مبارک رمضان یاله یایاول زیانگحالات طرب

 28 ...................................... اتمام ماه رمضان یروزها نیدر واپس یاله یایحسرت اول

 28 .................................... هاى خاصّ اهل معرفتو طعام« ینالمُستَطعِم ائِدمَو» یمعنا

 29 ................................................................................ اثر حاضر یمعرّف

 30 .......................... رجب و شعبان و رمضان ۀاشهر ثلاثدأب حضرت آقا قبل از ورود به 

 بخش نخستین: اسراری از نفحات ماه رمضان
 31ـ  69

ثلاثه )رجب، شعبان و رمضان( و تفاوت ظهورات  یهاماه بیفصل اوّل: سرّ ترت

 33 ........................................................................... از آنها کیهر 

 33 ....................... مردم ۀعامّ یماه رمضان برا ۀادراک ماه رجب مخصوصِ اهل الله، و فائد
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 34 .......................................... در ماه رجب یدیو توح یمقام ربوب یهاشدّت جاذبه

 35 ................................. و آله و سلّم هیعل الله یماه شعبان با نفس رسول خدا صلّ ۀرابط

 36 ....................................... ماه شعبان همراه با نشاط و سرور اتیّبهاء و عظمت تجل

 37 ................................................... ورود در ماه رمضان ۀحالات ماه شعبان مقدّم

 38 ............................ صورت حالت انبساط در ماه رمضانرجب و شعبان، به ۀجیظهور نت

 38 ........................ از رجب و شعبان شتریمردم در ماه رمضان، ب ۀبر عامّ ینزول رحمّت اله

 39 ............................ گرید یهاماه رمضان با ماه ۀالسّلام دربار همیتفاوت عبارات ائمّه عل

 40 ............................. ن با عرفات در نزول رحمت و آمرزش گناهانتشابه آثار ماه رمضا

 43 ............................................ ماه مبارک رمضان اتیّفصل دوّم: خصوص

 43 ................................. ضانو آله در خصوص ماه رم هیعل الله یغمبر اکرم صلّیپ ۀخطب

قِىَّ مَن حُرِمَ غُفرانَ اللهِ...» تیروا رامونیپ یحیتوض  49 ................................... «فَإنَّ الشَّ

 51 ............................................ از رحمت پروردگار السّلام هیامام سجّاد عل فیتوص

 52 ..................................... !کندیم ایدن ۀکه درون کعبه، صحبت از معامل یداستان کس

 52 ............................. در درون کعبه یمحمّدرضا شاه پهلو یداستان حالت انقلاب روح

 54 .................................................... عنوان نقطه شروع تحوّل انسانماه رمضان به

 55 ....................... و تحوّل در ماه رمضان ریینفس انسان به موم، از جهت سهولت تغ هیتشب

 57 ......................................در ماه مبارک رمضان اءیفصل سوّم : حالات اول

 57 ............................................ حلول ماه مبارک رمضان یبزرگان برا یشمارلحظه

 59 ........... مسجد ۀد هاشم حدّاد در دکّیّدر خدمت حاج س در ماه رمضان ینعلّامه طهرا ۀتوتیب

 60 ................................ ماه رمضان یهامرحوم حدّاد در شب اقیشرحى از عشق و اشت

 61 ............................... وراک مرحوم حدّاد در طول مدّت ماه رمضانخواب و خ تیّفیک

 62 ..................................................... شدن ماه رمضاناز تمام یاله اءیحسرت اول

 63 ................................................ فیدگاه اهل باطن و اهل ظاهر به تکالیتفاوت د

 64 .................................. هیرضوان الله عل یعبادت سالکان در کلام علّامه طهران تیّفیک

 65 .................... اللهتیراجع به اغتنام فرصت حجّ ب نهیدر مد یداستان حضرت آقا با شخص

 66 ............................................ السّلام هیامام رضا عل ارتیز ۀکلام مرحوم آقا دربار
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 66 ......................................... ماه مبارک رمضان ۀظاهر با روز یاز علما یتعامل برخ

 67 ..........................................ضرورت علوّ همّت سالک در انتظار حلول ماه رمضان

 یافت الهین: ادب حضور در ضیبخش دوّم
 71ـ  143

 73 ................................................... یاله افتیمراعات ادب حضور در ض تیاهم

 74 ............................................ ادب و ترک آن تیاشعار حضرت مولانا در آثار رعا

 75 .............. شرط اوّل: شناخت حقیقت دعوت الهی و استجابت آن بر اساس باور و یقین

 75 ........................... شرط استجابت دعوت پروردگار نیاوّل ،یعدم اعراض از نفحات اله

 76 .................................. صلّى الله عليه و آله و سلّم ینبو ثیمقصود از نفحات در حد

 76 ................................................................. نفحات خاص نینزول ا ۀفلسف

 77 ....................................... قت دعوت پروردگار از انسان در اشعار جناب حافظیحق

 77 ............................ در استجابت دعوت پروردگار یاءالهیاول رهیاس ساس ن،یقیتنجّز و 

 78 ............................... «کُ یهارِبٌ مِنکَ إل» ۀپروردگار در فقر یسوفرار به یواقع یمعنا

 78 .......................................... هاانسان یاب در انجام عمل براو شت لیاوّل تما ۀدرج

 79 ....................................................................... و شتاب لیدوّم تما ۀدرج

 79 ...................................................................... و شتاب لیسوّم تما ۀدرج

 80 .................................................................... و شتاب لیچهارم تما ۀدرج

 81 ........................................ مردم از خطر یحضرت آقا در هرب و فرار واقع ۀخاطر

 82 ................................................. داسوى خمتفاوت از بحث فرار به یقرآن ریتعاب

 83 ................................................ نیقیعدم امکان حرکت در صورت عدم تنجّز و 

 84 ............... از عدم توجّه مردم به دعوت پروردگار السّلام هیعل نیرالمؤمنیسوز امجان ۀشکو

 85 ......................................... فرصت ماه رمضان عییتض یبرا طانیمختلف ش یهاراه

 87 ................................................................. فراغ قلب لیشرط دوّم: تحص

 87 ................................................. بودن اعمال در صورت عدم فراغ قلبارزشیب

 88 ....................... ت در صورت انجام عبادات بدون فراغ قلبیّت و نفسانیّت انانیخطر تثب
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 88 ..................................... واطر، شرط ورود محبوب در دلاز خ ریقلب و ضم یۀتصف

 89 ....................... در عالم مکاشفه السّلام هیدر دستورالعمل امام رضا عل اریدل از اغ یۀتخل

 91 ................................................ لىیاش لشوقهمجنون راجع به مع ۀمانیحک اتیاب

قَِّ عَنح أنح »  94 .......................................... ت()« لکُِلِّ وارِد   عَة  یشَ  کونَ یَ جَلَّ جَنابُ الْح

 94 ..................................... اریاغ دل از هیشرط تخل ۀحضرت حافظ دربار یبایاشعار ز

 95 ......................................................................... شرط سوّم: توبه و انابه

 95 .................................................. کارپروردگار به توبه و رجوع عبد گناه اقیاشت

 95 ......................................... على گندابى و ملاقاتش با مرحوم انصارى ۀداستان توب

 97 .................................................. دستور توبه قبل از ورود به ماه مبارک رمضان!

 98 ............................................. گذشته یهایتدارک کاست یبرا یماه رمضان فرصت

 99 .......................................................... شرط چهارم: مراقبه و مواظبت نفس

 99 ............................................................. «الیخ حیتصح»مراقبه عبارتست از 

 99 ........................... روز با مشاهدات در شب ۀارتباط مراقب ۀدربار ییگفتار علّامه طباطبا

 101 .......................................... مراقبه لهیوسبه قیحقا یتلقّ یمستعد شدن نفس برا

 102 ......................................... نفس در ماه رمضان یسیو دگرد ریینقش مراقبه در تغ

 103 ................................................ یاله یاز بارقه ها ییرایضرورت مراقبت و پذ

 103 ............................ السّلام هیامام زمان عل کیاز پ ییرایطاووس و پذابن دیّس تیحکا

 104 ........................................ ماه رمضان یِسالک از حالات روح ییرایضرورت پذ

 105 ........................ آثار ماه رمضان عیینفس و تض بیترک مراقبه، تخر یامدهایاز پ یکی

 106 .......................... از اوّل ماه بودن عبادت در شب قدر در صورت ترک مراقبهفائدهیب

 106 ...................................................... مراقبه در برخورد با مردم تیرعا تیفیک

 107 ......................... رفتن آثار ماه رمضاننیبجدال با مردم، مانع حرکت سالک و عامل از

 108 .............................. ترک مراقبه یامدهایاز پ یکیحقّ،  رشیقساوت قلب و عدم پذ

 109 ............................................... بد و ناگوار یهادور شدن از توهّمات و خاطره

 110 ....................................................... خواطر یاهویاز ه یینقش نماز در رها

لاةَ تَنحهى یۀمنظور از فحشاء و منکر در آ مُنحکَرِ﴾ ﴿إنَِّ الصَّ شاءِ وَ الح  112 ................... عَنِ الحفَحح

 113 ........................... از مراقبه در گفتار و کردار به مراقبه در فکر و سرّ  دادن مراقبه یترقّ
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 113 ............................................................ در باب مراقبه یپنج مسئله کلّ انیب

 114 ........................................................................ . صَمت و سکوتکی

 116 ................................................... مواقع ضرورى ریسکوت در غ عنىیصمت 

 117 .........................................................بر صمت مداوم ییطباطبا ۀعلّام ۀریس

 118 .......................................................................... یدو. جُوع و گرسنگ

 119 ..................................... یبه مقاصد عال دنیرس یبرا یالهیولات، وسو مأک هیتغد

 120 .................غذا با نفس انسان، مخصوصاً در ماه رمضان تیّفیارتباط ک ضرورت توجّه به

 122 ................. ماه رمضان یهاشب وضاتیت افطار، موجب استفاده از فکنترل نفس در وق

 122 .......................... غذا تو را خورده است! ،یاز حدّ غذا بخور شیمرحوم حدّاد: اگر ب

 123 ............................................ ین بدون پرداختن به امور اعتباردادیسنّت افطار

 126 ............................................................ یدارزندهشب و شب یداریسه. ب

 126 .................................. یاله یبا قرائت قرآن و اشعار و مطالب عرفا یدارزندهشب

 127 ..................................... رسول خدا در ماه رمضان یهاتوتهیبه ب یاله اءیاول یتأسّ

 128 ............................................................. قلب ییچهار. عُزلت نفس و تنها

 130 ..................................................................... وستهیمدام و پ یپنج. ذکر

 130 ........................................... مراقبه ۀگانامور پنج تیدر صورت رعا اءیوعده اول

 131 ................. و عدم اتّکاء به اعمال خود یبشرط پنجم: اظهار عجز و فقر به درگاه ربو

 132 .......... !گرانید میتعل یآنهاست، نه صرفاً برا یهم السّلام زبان حال واقعیمناجات ائمّه عل

 134 ................................... یبر قبر سلمان فارس السّلام هین علیمنرالمؤیب امیشعر عج

 135 ................ کرده بود یدارزندهو شب یدارت حال آن مرد صالح که شش ماه روزهیحکا

 136 ... « زاد  یِ  بغمِ یالکر وَفدتُ عَلَ »هنگام تأمّل در شعر  یالله طهرانة یب حضرت آیعج ۀمشاهد

 136 .............................................. یحال عزّت و علوّ عارف، و حال ذلّت و فناء و

 140 ............................................................... خدا یسول بهانقطاع کام یمعنا

 141 ...................... یالله خراسانبیدر اشعار ملّا حب حالات فقر و فناى مخلصين و مقرّبين

 اللهبخش سوّمین: نقش روزه در سیر تجرّدی سالک الی 

 145ـ  169
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 147 ........................................... آن عیروزه و علّت تشر گاهیفصل اوّل: جا

 147 ...... در روزه شتریو تجرّد ب یخاطر حالت اتّصال قوبه اتیو روا اتیبر روزه در آ دیسرّ تاک

 149 ......................... به انجام عبادات همچون روزه السّلام همیعل نیمعصوم اجیعلّت احت

 153 ........................................................ گانه روزهفصل دوّم: اقسام سه

 153 ........................................................................... عام ۀقسم اوّل: روز

 153 ........................................................................ خاص ۀروزقسم دوّم: 

 154 ............................................................... خاصّ الخاص ۀروزقسم سوّم: 

 156 ............................... الله یخاصّ الخاص و مقام انقطاع ال ۀبه روز یاله اءیدعوت اول

 161 ............................... خاصّ الخاص ۀبه روز دنیاز لطف پروردگار در رس أسیعدم 

 162 ............................................................ دیشدن راه سلوک با حالت ام یط

 163 ............................................... ر و سلوکیر سیأس در مسیرجاء بر  ینیگزیجا

 167 ......................................................... الله ی، تنها مرکب راهوار سالک الدیام

 روح یه و نوافل در تعالیر قرائت قرآن، ادعین: تأثیبخش چهارم

 171ـ  232

 173 ................................. انجام عبادات در اوقات مخصوصه ریفصل اوّل: تأث

 173 ......................... انسان با با طىّ مدارج کمالى و عبادات مختلفه یوجود ۀارتباط شاکل

 174 .................................................. اجرام آسمانى بر اعمال انسان تیّوضع ریتأث

 175 ........... در ظروف خاصّ مبتنى بر حالات و مراتب مختلف انسان هیى از ادعمندلزوم بهره

 177 .............................................. فصل دوّم: آداب قرائت و تدبّر در قرآن

 177 ............................................................ انقرائت قرآن در ماه رمض لتیفض

 177 .................................. امتیتک افراد تا روز قبر نفس و قلب تک مینزول قرآن کر

 179 ................... از جانب پروردگار دانستن! یرا ندائ یدستور بزرگان در قرائت قرآن: قار

 180 ...................................... دنبال ثواب آخرتعارف در لذّت وصل است و زاهد به

 181 .................................... به ذات دنیعبور از مظاهر و رس «بلال! ای ىأرحن» قتیحق
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 181 ...................................... از اهل ظاهر تیّرشد، بر اثر تبع یرفتن استعدادهانیباز

 182 ..................................................... در قرائت قرآن یاله اءینگرش اول تیّفیک

 186 ................................. بودن خداوند در هنگام قرائت قرآن یدرباره قار یلیتمث انیب

 189 ............................................. ثواب یآورفهم است، نه جمع یقرائت قرآن برا

 190 .................................... میدر هنگام قرائت قرآن کر نیسالک یظهور حالات تجرّد

 191 ....... میاشتغال به قرآن کر طلّاب به بیت برخورد علماء اهل ظاهر با قرآن و عدم ترغیّفیک

 192 ............................................... یاله اءیهل ظاهر با مجالس اولتفاوت مجالس ا

 192 ................................. «خوانى؟!پس کِىْ نماز مى: »عبارت مرحوم حدّاد به مطهّرى

 195 ................................ آداب قرائت قرآندر  السّلام همیعل نیمعصوم اتیو روا اتیآ

 195 .............................................................. لزوم قرائت قرآن با تأمّل و دقّت

 195 ............................................. کیهر  اتیّقرآن و ذکر خصوص انیسه گروه قار

 196 ..................................................... قرائت قرآن تیّفیو ک لتیدر فض اتىیروا

 199 ..................................... از جهات قابل توجّه در قرآئت قرآن  کىیصوت حَسَن، 

 201 ........................................................... بردن به خدا هنگام قرآئت قرآنپناه

 202 ........................................................ شب هاىمهیقرائت قرآن در ن لتیفض

 204 ................................................... هیّومیقرائت سور قرآن در نمازهاى  تیّفیک

 205 .................. در قرائت قرآن هیصلوات الله و سلامه عل امبریدر اهتمام اصحاب پ تىیحکا

 207 .............................. فشانیاز عمر شرهفته  نیدر آخر السّلام هیمؤمنان عل ریام ۀخطب

 209 ............................................. هیفصل سوّم: آداب قرائت و تدبّر در ادع

 209 .............................. مأثوره هیبا پروردگار در ادع السّلام همیائمّه عل یزبان حال واقع

 210 .........................................عبادات یگذار ریدر تأث ینشاط و رغبت، شرط اساس

 211 .............................. یاز تند خوان زیو پره یدعا در صورت قرائت با تأنّ یرگذاریتأث

 212 ............................................... ابوحمزه یدستور مرحوم علّامه بر خواندن دعا

 213 ...................................... ماه رمضان هیادع یاجمال یفصل چهارم: معرّف

 213 ............................................................................. افتتاح ی. دعاکی

 215 ............................................... یابوحمزه ثمال یدعا اتیّاز خصوص یدو. برخ
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 217 ......................................... یابوحمزه ثمال یانسان در دعا یاتیح ۀپروند یبررس

 218 ........................... و از اوجب واجبات ریسالک مانند اکس یبرا یابوحمزه ثمال یدعا

 219 ..................................................... السّلام هیامام باقر عل یدیتوح یسه. دعا
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 میحالرّّ الرّحمن الله بسم
ّ لِلَّهّ الحمدّ   ینالعالَم رَب 

رسَل دهّیّّس نایّ نب عَلَّّ اللهّ  صلَّّّو  ینالمَعصوم الأئمّةهّ آلههّ عَلَّّ و ،ینالم 
ّینأجمع أعدائهم عَلَّّ الله لعنةّ ّو

 

 خطبۀ رسول خدا در فضیلت ماه مبارک رمضان

کتاب  ازو  فضائل شهر رمضانکتاب  از ندکنقل مى عهیوسائل الشتاب کدر
و  سعید، د بنشیخ صدوق از محمّد بن ابراهیم بن اسحاق از احمد بن محمّ الأمالی
 ان ولحسن القطّابن  احمد ازران النقّاش کبن ب محمّد از ون الأخباریع کتابنیز از 
 ، همگیبتِّکمُم بن اسحق الیبن ابراه المعاذى و محمّد میبن ابراه بن احمد محمّد

از م السّلا لیهع ضار از امام پدرش ازعلىّ بن الحسن بن فضّال  از دیبن سع احمداز 
  :که فرمودندالسّلام  علیهى عل از امامهم السّلام یعل پدرانش

ّصلّّّاللهّعلّإنَّ» !ّّایُّّفَقالَ:ّأّومّ یَّوّآلهّوّسلّمّخَطَبَناّذاتَّّهیرَسولَّاللهه النّاس 
ّإلَّ ّأقبَلَ ّقَد میإنَه  ّّک  ّاللهه ندَ ّعه ّهو ّشَهرٌ رَة؛ ّالمَغفه ّو ّالرَحَمة ّو کَة ّبهالبَََ ّاللهه شَهر 

ّأ ّو ّالشُهوره هّ یّّأفضَل  ّالأّام  ّلَّّامهّیّّأفضَل  ّّههّیالیو ّّالىیاللَّّأفضَل  ّأفضَل  ه  ّساعات  و
.ّهوّشَهرٌّد ع لت مّفّافَةیإلَىّضّههّیفّت میالسّاعاته عه ّوّج  ؛ّّههّیاللهه ّکَرامَةّاللهه نّأهله مه
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مّف ک  مّفّحٌّیتَسبّههّیأنفاس  ک  مّفّههّیوّنَوم  بادَةّوّعَمَل ک  مّفّههّیعه ک  عاؤ  ّههّیمَقبولٌّوّد 
ستَجابٌ. ّم 

مّبهنهّفاسألواّالَلهّرَّ ّیّّبَک  رَةّأنّّات  ّطاهه میّ صادهقَةّوّق لوب  قَک  ههّیلهصّوَف  وّتهلاوَةّّامه
ّالعَظ فرانَّاللههّفىّهَذاّالشَهره مَّغ  ره ىَّمَنّح  ؛ّفَإنَّالشَقه 1ّ«.مهّیکهتابههه

 السّلام علیهمطالب ىبن أب علىّ نیرالمؤمنیمااز پدرانش از السّلام  علیهرضا  امام»
 درایه آن حضرت فرمود: روزى رسول خدا براى ما خطبه اکنند کمى تیروا
 فرمودند: نیفرمود و چنمى

برکت  دینو کهحالیدر دیآشما مى سویبهکه ماه خدا درستیبهاى مردم! »
ردگار د پروو رحمت و آمرزش را به همراه دارد، ماهى که از همه ماهها نز

ها بشروزها و  ریسا ها و ساعات آن براست و روزها و شب ترلتیبا فض
ر ردگاپرو همانىیبرترى دارند. ماهى که براى م گریهاى دو ساعات ماه

رار ار قپروردگ میو از جمله افرادى که مورد کرامت و تکر دیاشده دعوت
و  دیآحساب مىهب حیماه تسب نیهاى شما در ا. نفسدیاند واقع شدگرفته

ورد اه مم نیاعمال شما در ا شود،ماه عبادت نوشته مى نیخواب شما در ا
ا ب. پس دیقبول حضرت حقّ و دعاهاى شما به مرتبه اجابت خواهد رس

 ه روزهفّق بکه شما را مو دیپاک و صادق از خدا بخواه تىیّخالص و ن قلبى
ت که که شقى و بدبخت آن کسى اسقیتحقدارى و تلاوت قرآن بدارد. به

 «گردد. ماه با عظمت محروم نیاز آمرزش الهى در ا

 یانس با عوالم ربوبماه مبارک رمضان، بستری برای 

 ینمودن بسترفراهم یو در راستا تیدر مقام ترب یتبارک وتعال خداوند
گرفتن از تعلّقات و فاصله یوصول مؤمنان و جهت انس با عوالم ربوب یمناسب برا

                                                      
 .313، ص 10 ، جيعةوسائل الشّ .1
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 نیورود در ا خاص قرار داده است که با امیا عنوانبه را یامیّدر هر سال ا ،یدرون
و نفس  دینمامی رییافراد تغ یهواول، حا طانیشدن دست شخود با بستهبهخود ،امیاّ
به سمت عوالم  شیناخواسته گرا ایکند که گومی دایپ یحالت رقّت و لطافتکی

  .کندمی دایده پمجرّ
ا ب عطوف و ودود است که خداوند یاله امیاّ نیجمله اماه رمضان از

 تیولا نینفوس تشنه معرفت را از ماء مع ش،یخو یمعنو افتیض ۀفرنمودن سپهن
 یمامحس در ت نیا ایاحساس مشترک هستند. گو نیو همه در ا دینمامی رابیس
 شود. می ات عالم احساسذرّ

 همه افراد یبرا یاله اتیّاستفاده از تجلّتأثیر مراقبه در 

 صاًت، خصواس ایّ افراد مه همه یبرا یاله اتیّاستفاده از تجلّ یبستر نیدر چن
ش دهد د پروررا در خو نهیزمنیعالم، ا قیو توجه به حقا شتریاگر انسان با مراقبه ب

فرمودند مى هیرضوان الله عل یمه طهرانلذا مرحوم علّا ،شودمی نور   علی  نورٌ  گریکه د
 که: 

 « .تقرار داده اس شروع ۀنقط عنوانبه ماه مبارک را نیا خداوند اصلًا»
 یهااهمدر  دیبا لات راتحوّ نیمات اکه مقدّ ستینکته ن نیا انیبه ب ازین البته

زده  لاتتحوّ نیل ماه مبارک، استارت اکرد و روز اوّ یزیرهیرجب و شعبان پا
و  ته شدهشکف فطر دیدر روز ع نکهیتا ا ابدییادامه م ریس نیروز ا یتا س شود ویم

اه د از مو با استمرار مراقبه بع سدرمی ظهورمؤمن به  یمایآن در سهای جلوه
 فسنات در ه ثببه مرحل اء،یو اول السّلام علیهمائمه  ارتیشکر با ز یرمضان و ادا

ان اى که بزرگشود . البته با آن مراقبهمی سال او کلّ ۀیمطلب سرما نیرسد و امی
 فرموده اند .

بل و بعد ماه رمضان و ق امیّدر ا یاله اءیمطالعه حالات بزرگان و اول با
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انسان از  ف،یماه شر نیاهای و روش آنان در روزها و شب رهیدقت در س خصوصاً
 ماند. می مات و مبهوت ندیفرمامی انیکه ب یو حالات ندیگومی که آنان سخن یافق

 انگیز اولیای الهی در ماه مبارک رمضانحالات طرب

 مایّ ا نیا در شیمعبود خو انه ببودند و چگو ییهواوآنان در چه حال واقعاً
 گریود و دن نبدر وجود آناای دهیمبهم و نارس ۀنقط نکهیباختند که با امی نرد عشق

و  چنان مستجهت وصول به مراتب بالاتر نداشتند، اما باز آن یحالت انتظار
 اعات وس نیابود تا  امیّ و ماه و ا دیف خورشآنان توقّ یانّمشدند که تمی مدهوش

 تر گردد. یطولان مایاّ
 آنها هشود کمی و باعث دیآحالاتى که براى اولیاء خدا در این ماه پیش مى

 !شناختند، چه حالى بود؟سر از پا نمىبرای آمدن ماه رمضان 

 حسرت اولیای الهی در واپسین روزهای اتمام ماه رمضان

ه ک ر روزشد؟! همی یاى خدا چگونه سپریو اول بزرگان ماه رمضانراستی هب
 کیاد اى د» :روز را داشتند که کیدادن دستبت ازیگذشت مصاز ماه رمضان مى

  «!ود؟د شین ماه رمضان تمدیشود اا مىیشود؟ آرار کشود تا مىیروز گذشت! آ

ستَطعهمین مَوائهد»معنای   هاى خاصّ اهل معرفتطعامو  «الم 

هى و لا دیع ۀر سفرشد حضور خودشان را بر سىه ماه رمضان تمام مکوقتى 
ستَطّ  مَوائهد» :آن عَدَةٌّ ینَّعهمالم  داران قرار داده است، ه خداوند براى روزهک، 1«م 

                                                      
 ، تعلیقه:176، ص 2 ، جمطلع انوار؛ اى از زيارت امين الله، فقرهمفاتيح الجنان. 1
روزى مرحوم حدّاد فرمودند براى تسليت و زيارت آقاى دستغيب به منزل ايشان در کربلا »

رويم، و به اتّفاق ايشان و مرحوم والد و اخوى به سمت منزل مرحوم دستغيب حرکت کرديم مى



 29 اثر حاضر یمعرّف

 فهرست

ارت مراقد یز ن مطلب رایرانه اکش وقتگونه باشد، آننیوقتى ا .ردندکاحساس مى
 دانستند!اى خدا مىیاول ۀرمطهّ

 معرّفی اثر حاضر

امل و کولىّ خدا و عارف  کیفاضات از سخنان و اای رو مجموعهشیپ ۀمقال
حضرت  ر،یمند و ناقدى بصنظر و مفسّرى قدرتورأى صاحبِ لسوفیمجتهد اعلم و ف

                                                      
 و پس از ربع ساعت رسيديم و وارد شديم.
ود با خالات ليت، مرحوم دستغيب از احوپرسى و تسپس از ردّ و بدل سخنان متعارف و احوال

و  ن تعريفز ايشاارضوان الله عليه مطالبى فرمودند و پيوسته  مرحوم آية الله انصارى همدانى
  کردند، و در ضمن فرمودند:تمجيد مى

ا رانسان  ر قلبروزى به مرحوم انصارى عرض کردم: کيفيّت جذبات رحمانيّه و نفحات قدسيّه ب
ین»مين الله وارد است: ااينکه در زيارت يد و یبيان فرما ستَطعهمه ل هاى خاصّ اهطعام» ؛«وّمَوائهدَّالم 

 ت.شده اسها براى ما روشن نباشد و کيفيّت آن مائدهچه مى« معرفت آماده و مهيّا است
ده و سجّا استيممرحوم انصارى پاسخى نفرمودند تا اينکه موقع زوال و وقت نماز ظهر شد، برخ

آن  التى درحازى!! جاى آورديم، امّا چه نمهو به امامت مرحوم انصارى نماز ظهر را بانداختيم 
اس را احس خود موقع چنين چيزى اتّفاق نيفتاده بود و اصلًانماز براى من دست داد که تا آن

ا ضرت زهرحات حى که روى زمين قرار نداشتم! پس از اتمام نماز و قرائت تسبيیکردم و گونمى
رمودند: من و ف ند بهکه جلوتر از ما نشسته بودند رو کردحالى عليها، مرحوم انصارى درسلام الله

 «را فهميدى؟! موائد المستطعمینحالا معناى جذبات و نفحات الهيه و »
را  مراتبى جات وب فرمودند: بلى بلى بزرگانى بودند، حالاتى داشتند، چه دریسپس مرحوم دستغ
 حائز گشته بودند!

 مودند:مکث فر ز کمىاين انداخته بودند، پس یکه سر خود را پاحالىدّاد قدّس الله سرّه درمرحوم ح
 ألستتم متتنکم ب عیتتد عشققق تققو مققرا

 
 إنّ عتتبىال لشتتدیدٌ  هجققر تققو مققرا 

 يُُیتى و یُمیتم بر کُقنج لبقت نوشقته 
 

 مَن مات مِن العشق فقد متات هتهید 
 «.و آنگاه برخاستند و خداحافظى کردند و خارج شدند 
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 فهرست

 هِ ربتِ تُ  رکاتِ ن بَ مِ  نایعل اللهُ  أفاضَ  یطهران ینیمحمّدمحسن حس دیّالله حاج س ةیآ
از  یخبر نییدر ماه رمضان و تب الله یسالکان ال ۀریس تیفیکه در موضوع ک ،باشدمی

 ریتقد تیفیک چنینهمدر آن و  یاله اءیحالات اول تیفیماه و ک نیا اتیّاسرار و خصوص
 اند.فرموده رادیبها او گران سیبس نف یقدر، مطالب یهامقدّرات انسان در شب

 رجب و شعبان و رمضان ۀاشهر ثلاثقبل از ورود به حضرت آقا  دأب

جب و ر ۀاشهر ثلاثل از ورود به قب شهیبود که هم نیا شانیا دَنیو دَ دأب
 ت بهنسب خود، در مجالس مختلف یرفقاء و شاگردان سلوک یشعبان و رمضان، برا

 یلها اءیولا بیو با ذکر اسرار و حالات عج فرمودندیرا م یها مطالبماه نیا تیاهم
را  اندهمذکور، نفوس خسته و درم یهاماه وضاتیادراک ف یو همّت بزرگان برا

 . دختنیانگیرماشهر ثلاثه ب نیا یاز انوار ملکوت و حرکت، جهت استفاده ریس یبرا
 ای دنینو بهجت است، و ش تیّو نوران اتیکلام آنان داراى روح و ح ی،آر

ان رّ انسسو  قتیگذارد و با حقدر نفس انسان باقى مى قیقرائت مطالب آنها اثرى عم
انسان ه بدمد و و زندگى مى اتیروح ح جان و مرده نفس،کند و بر کالبد بىمى یٰنجو

حال آنها را بهات ىیآنها را مطالعه کند، گو اربخشد. و اگر انسان حتّى چند بمى دیام
 شود. اى منکشف مىو افق تازه دیاست، و هر بار مطلب جد نخوانده

و براى  ،علوّ درجات دیسع دیخداوند متعال براى روح پرفتوح آن فق از
مَّیَّّههّی﴿وَّسَلامٌّعَلَّ؛ میصلاح و سَداد را خواستار قیتوفخوانندگان  لهدَّوَّّو  مَّیَّو  ّیَّّو  وت  ّم 

مَّیَّوَّ ّیّ ّو   1.﴾ایّ حَّّب عَث 

                                                      
 :265، ص 16، ج امام شناسى ؛15 ۀآی (19مریم ) سوره .1
ز ه رخت اوزى کرمقام سلام و امن خداوندى براى اوست در روزى که پا به جهان گذارد، و در »

 «گردد.بندد، و در روزى که زنده در پیشگاه خداوندى مبعوث مىاین جهان بر مى



 

 فهرست

نخست مضان یاسرار: نیبخش  ماه ر ت  نفحا ز   ا

 

 نخستینبخش 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 از نفحات ماه رمضان یاسرار
 



 

 فهرست



 

 فهرست

 
 
 

و  ثلاثه )رجب، شعبانهای فصل اوّل: سرّ ترتیب ماه
 و تفاوت ظهورات هر یک از آنها رمضان(

 
ّمیحالرّّ الرّحمن الله بسم

 و فائدۀ ماه رمضان برای عامّۀ مردم  ،اهل الله ماه رجب مخصوصِ ادراک

 مدهجب آآنچه من بدون توجّه به روایات و احادیثى که در فضیلت ماه ر»
 گان بهبزر سایرو  رضوان الله علیه از تجربیّات شخصى خودم با مرحوم آقا ،است

ها و ماه هرهاش ۀاین ماه رجب از هم این است که در تمام ایّام سال به ،یاد دارم
یشتر رجب ب ه ماهبحتّى از ماه رمضان هم اهتمام این بزرگان . اهتمام بیشترى داشتند

 :بود و عبارت ایشان این بود که
ه رجب لى ماو ؛فع بیشترى داردمردم انفَع است و ن ۀماه رمضان براى عامّ »

راتى تأثی و. نفعش از ماه رمضان بیشتر است ،براى خصوص سالکان الى الله
 تریىئزیربنا و ترتأثیرات عمیق ،شودکه در ماه رجب بر نفس وارد مى

 القعدهذى یان و شعبان و رمضا )مانند آنچه در سایر ایّام الله، نسبت به ستا
اصّى ن جَلوات و جَذبات خالحجّه که بسیار آاوّل ذىۀ خصوص دهبهو 

 «.تر استآنها مهم ۀاین ماه رجب از هماست.  .(دارد
ماه فناء فى  ،ماه رجب ...و خود ایشان هم در ماه رجب یک تغییراتى داشتند
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 فهرست

 !است خداست، شهر الله است، ماه الله
 فرمودند:  الله علیه و آله و سلّم صلّیپیغمبر اکرم 

ّوَّشَعّرجَبٌّ» ّاللهه ّشَهرىّبَّشَهر  ّّوَّان  ّشَهر   1«.ىتمَّأرَمَضَان 
 رجب ماه خداست، شعبان ماه من است که منظور ولایت است و رمضان ماه

یعنى یک ارتباط خاصّى بین نفوس و بین  ؛امّت من است، ماه عموم امّت من است
است، رجب  ولى رجب شهر الله ؛امّت است پروردگار در ماه رمضان هست که ماه

از آن حالت  یعنى یک حالت خاصّى در ماه رجب برقرار است که ... ؛ماه خداست
هاى دیگران ضعیف کنند، نه هر کس دیگر. استفادهمى خاصّ، اهل الله فقط استفاده

 2«.توانند درک کننداین ماه را مى است. اهل الله هستند که

 ی مقام ربوبی و توحیدی در ماه رجب هاشدّت جاذبه

رو  و زیر هاى توحیدى که سالک راام ربوبى و توحیدى و بارقههاى مقجاذبه»
حید یقت توه حقکند و او را فقط متوجّه بچیز قطع مىکند و تعلّق سالک را از همهمى
بُرد، آن در ات مىها و تعلّقات و ارتباطیلات و فروعات و رشتهذیتآن  ۀکند و از هممى

مت ماه رح دهد. ماه رمضانرا انجام نمى ماه رجب است. حتّى ماه رمضان هم این کار
ن آ ؛ امّابخشدىمهمه را انبساط است، ماه غُفران است، خدا  است، ماه برکت است، ماه

 !ماه رجب است برایعمل زیربنایى 
ما ست که ا اوّل چیزی ،بخشیدن گناه !خوردبه درد سالک نمى بخشیدن گناه
 ؛شفاعت بکنندو بیایند اینها که  رش را داریمانتظا السّلام علیهماز ائمّه و از شُفعاء 

آنچه که به درد سالک ! حالت انبساط و اینها نیست ،خوردآنچه که به درد سالک مى

                                                      
 .9، ص 8، ج یعةالشّ وسائل .1
 .41مجلس ، بصرى شرح حديث عنوان .2



 35 و آله و سلّم هیالله عل یدا صلّماه شعبان با نفس رسول خ ۀرابط

 فهرست

گیر  ،که اینها بد است، اینها خیلى خوب استاین نه !حالت بهجت نیست ،خوردمى
چیز را که همه یرِند و درد آن سالک واقعىه ولى آنچه ب ؛آیدکسى هم نمىهر 
خواهد در راه خدا ببازد و از همه چیز بگذرد و ژولیده و سر و پا برهنه فقط در مى

آن  ؛ بلکهیگر در آنجا بخشش گناه و انبساط و بَهجت و اینها نیست، دحریم او بیاید
درد سالک ه این ب .خواهد که بزند به وجودش و او را خاکستر کندیک آتشى را مى

 1«جب است.ماه ر درخورد و این مى

 الله علیه و آله و سلّم صلّیرابطۀ ماه شعبان با نفس رسول خدا 

ترتیب  ها به این کیفیّتاست که چطور این ماه قابل توجّه، خیلی مسئلهاین »
 د و درا کنه چطور در ماه رجب باید نزول پید. آن حقیقت توحیدیّاست داده شده

از نفس  کند و پیدا ر ماه شعبان استقرارد الله علیه و آله و سلّم صلّی نفس رسول خدا
 امّت منتقل بشود.  رسول خدا در ماه رمضان به

است و  جّهخیلى قابل تو ،است اى که در این سه ماه ملاحظه شدهاین سلسله
 در آن اسرار و رموزى است.

البته براى آن ؛ کندکثرتى پیدا مى ۀدر ماه شعبان است که فیوضات الهى جنب
ظهور و بروز  ۀبه مرتب ،استعداد دارند و قابلیت ادراک این مطلب را دارند کسانى که

کند و آن حقائقى بقا را در ماه شعبان ملاحظه مى ۀسالک جنب رسد، کأنّخارجى مى
 شودبردارى مىیک از روى آن پردهدر ماه شعبان یک ،ى کردهرا که در ماه رجب تلقّ

 عبودیّت براى او ۀر ماه رمضان آن جنبد رسد،می هنگامی که به ماه رمضان و
 2«ش به آن کیفیّت خواهد بود.یتجلّ ،پروردگار ۀوارد شدن در رحمت واسع عنوانبه

                                                      
 همان. .1
 .211جلسه ، همان. 2
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 فهرست

 بهاء و عظمت تجلیّات ماه شعبان همراه با نشاط و سرور

 سلّم والله علیه و آله  صلّیطبق بعضى از آثار و احادیث رسول خدا »
 .ردى داخاصّ ۀو ماهى است که یک جنب «.ن استق به مشعبان متعلّ» :فرمودند که

ا وأم بتاین است که در آن بهاء و عظمت نزولات الهى  خصوصیّت این ماه
ت، در ب نیساین قضیّه در ماه رج یک نوع نشاط و سرور و فرح و انبساط است. که

ان انس ماه رمضان هم به یک نحو دیگر است، ماه رمضان یک ماه رحمت است، و
 ماهى ،شعبان لبه دارد، اما ماهغتوحیدى  ۀجنب در ماه رجب .کنداس را مىاین احس

 ع حالتک نوش خیلى شدید است، توأم با یروحانیّ ۀاست که در عین اینکه آن جنب
نفس  ق این ماه بهاقتضاى تعلّ نشراح صدر و بشاشت هست کهاانبساط روح و 

از بعضى از  نانچهچکیفیّت است.  هم به همین الله علیه و آله و سلّم صلّیرسول الله 
 است که:  بزرگان نقل شده

، آمدىهایى براى آنها پیش مزمینه چنینهمیکى که در یهواوهمان حال»
س آن ه نفقش را بکردند و تعلّآنها در ماه شعبان این مطلب را احساس مى

 «یافتند.در مى لًاحضرت کام
سباتى که در ماه شعبان هست، اینها اى که در ماه شعبان هست، منالذا ادعیه

خیلى مناجات که مثلًا در همین مناجات شعبانیه  .همه در همین راستا قرار دارد
مناجاتى بلکه  ،قرار بدهدو اندوه انسان را در غم  مناجاتى نیست کهو  ،عجیبى است

 انسان این مناجات را با پروردگار دارد و حالات خودش را است که در عین اینکه
کند که: یک انفتاح باب و باز شدن راه و اذن ورود را احساس مى ،کندعرضه مى

بیایید اینجا درها باز  !حرکت کنید بیایید اینجا ؟ایدچرا نشسته ؟کجایید !بیایید
 1«د؟ییآکنید؟ چرا سر این سفره نمىل هستید؟ چرا تنبلى مىاست، چرا معطّ
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 37 ورود در ماه رمضان ۀحالات ماه شعبان مقدّم

 فهرست

 ضانورود در ماه رم مۀحالات ماه شعبان مقدّ 

 عنوانبه خداى متعال ماه شعبان راچطور  مهم است کهخیلی این مسئله »
 اسرار ین ازا رمضان قرار داده است، در ماه مبارکانسان براى وارد شدن  مقدّمه

ود خحیدى ثیر توأآن تو آید که ماه مبارک بعد از رجب نیست، ماه رجب مى !ستا
 عد واردبو شود در این ماه پیدا مى بعد یک انشراح صدر براى انسان .گذاردرا مى

ال متع شود. این ترکیبى که در اینجا خداىه در ماه رمضان مىآن رحمت خاصّ
ات ظهور ظهور اوست که چطور در ۀدادن اطوار مختلفاین نشان ست،ا لحاظ کرده

کند، کند، فکرش را عوض مىحالش را عوض مىو  آوردمختلف انسان را مى
رود، میل آورد، در ماه شعبان شوق بالا مىند، شوق در او مىکمیلش را عوض مى

عبان شماه  این خصوصیّت ؛روداو بالا مى سویبهرود، اشتیاق براى حرکت بالا مى
خیلى  گفتند:مى و کید بر مراقبه داشتندأتخیلی لذا در ماه شعبان بزرگان  .است

 خاص است. مراقبه داشته باشید، شعبان از دست نرود، این یک ظهور
از ۀ آن قدمم ،شوداز ماه رمضان بعداً مى اى کهتوان گفت آن استفادهکأنّ مى
میلاد  ،شود. به خصوص که در این ماهشروع مىو از ماه شعبان  شعبان هست
 ءفدااله رواحنا لتراب مقدمأ ة ابن الحسن المهدىّالله حضرت حجّ ةحضرت بقیّ

بسیار  ،احیاء در آن هایى است کهاز شب است که در شب نیمه شعبان است و یکى
ایشان ندیدم که  رضوان الله علیه مهم است و من در تمام مدّت عمرم با مرحوم والد

یا  نیم ساعتمقدار هب ،کردندشعبان خواب باشند و اگر استراحت مى ۀدر شب نیم
صیه را بیدار بودند و به دوستان خودشان هم تو ۀ شببقی بیشتر نبود و یک ساعت

 1«.خواندندبگیرند و خودشان هم دعاى کمیل مى ءکردند که شب نیمه را احیامى
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 صورت حالت انبساط در ماه رمضانهظهور نتیجۀ رجب و شعبان، ب

 ،از این سه ماه مبارک و میمون است و در واقع ماه رمضان آخرین ماه»
در ماه رمضان براى انسان، ین دو ماه و عبادت این دو ماه، اۀ توانیم بگوییم که نتیجمى

آن حالاتى که  کأنَّشود. دهد و پیدا مىصورت واقعى و باطنى خودش را نشان مى
 ۀباید در ماه رجب و شعبان در نفس انسان تأثیر عمیق بگذارد و آن مراتب جلالیّ

توأماً نفس سالک را از امیال و از کثرات بیرون  ،شعبان ۀحالات ماه رجب، و جمالیّ
 ؛شوداین رفتار داده مى این اعمال و به به حُلِّ زینت و  ۀدر ماه رمضان جنب ،بیاورد
کند خداى متعال این حالات را در ماه رمضان به نحوى در انسان متبلور مى کأنّیعنى 

رفتار خودش، در کیفیّت  وآن تأثیرات گذشته را در مراقبات در نفس خود انسان  که
کند. حالت انبساطى دات خود در ماه رمضان، مشاهده مىاطوار مراقبه و ادعیه و عبا

ت است. آن حالت روحانیّ  این قضیّه خاطربه ،که در ماه رمضان براى انسان هست
انگار ما در یک  گویند کهمى ،نخواهى از هر کسى سؤال بکنىمشهودى که خواهى

است  ضیّههمین ق خاطربهفضاى دیگرى شدیم، در یک موقعیّت دیگرى شدیم، این 
حالات و نفحات خودش را در ماه  ۀه و جمالیّهاى جلالیّکه خداى متعال آن جنبه

 1«آورد.ت و نشاط در مىصورت انبساط و بسط و روحانیّرمضان به

 بیشتر از رجب و شعبان ،نزول رحمّت الهی بر عامّۀ مردم در ماه رمضان

رحمت الهى که  ۀسع ۀجنباز عبارت است  ،خصوصیّتى که ماه رمضان دارد»
د. در ماه رجب، گرچه رحمت پروردگار نشریک هستدر آن بندگان الهى  ۀهم

و افرادى  خدااولیاء  امّا یک خصوصیّتى ماه رجب نسبت به ،افراد استۀ شامل هم
که آن خصوصیّت، موجب دارد ، اندنظر سلوکى مراتبى را طى کردهۀنقطاز که
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 باشد؛ماه رجب بیش از ماه شعبان و رمضان  حالات و جَذَبات توحیدى در شودمی
 شد و هر کسى به رحمت پروردگار شامل همه خواهد ۀامّا در ماه رمضان آن جنب

 و انسان و آن روحانیّت حالات توجّه ۀدارد، یعنى آن جنبخود سهم برمى ۀانداز
 سبُکى، در ماه رمضان بیشتر از ماه رجب است.و  حالت لطافت و آن انبساط

 حالات سنگین سلوکى است، کند؛ حالاتْاه رجب مسئله فرق مىدر م
مضان رولى در ماه  ؛جذبات توحیدى استوحالات سنگین آن واردات و بارقات 
 ردگاررأفت و عطوفت پرو ۀآن جنب کأنّکند، انسان یک حالت سبکى احساس مى

 . تم اسعا ۀنحوبه نزول فیض در ماه رمضان  ۀدر ماه رمضان غلبه دارد و نحو

 های دیگردربارۀ ماه رمضان با ماهالسّلام  ائمّه علیهمتفاوت عبارات 

الله علیه  صلّی غمبرالسّلام و پی فلهذا عباراتى که در ماه رمضان از ائمّه علیهم
افراد را ۀ مى هیعن ،الشّمول استعامّ  متفاوت است. عباراتْ ،نقل شده و آله و سلّم

ر ا بر ساینج همه بیایید، همه در :است ب به همهگیرد، در ماه رمضان خطادر برمى
ده استفا ،است از این خوانى که پروردگار گسترده این سفره جمع بشوید و همه

 خر ماهآ ۀمعو به نحوى این قضیّه شدّت دارد که کلام رسول اکرم در آن ج !کنید
فاتى و منا ق بانبنا بر یک روایت و بنا بر روایات دیگر در روز آخر ماه شع ،شعبان

 :فرمودند ق هم با هم ندارد
ّالعَظیم» ّفىّهَذاّالشَهره فرانَّاللهه مَّغ  ره ىَّمَنّح   1؛«فَإنَّالشَقه
 « .از رحمت الهى در این ماه محروم باشد کسى است که شقىّ»

یعنى ببینید کار کجاست، چقدر انسان باید دور باشد و چه مصیبتى باید بر 
این فشار و شدّت و غزارت باران رحمت در این ماه سر خودش بیاورد که با 
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 ...خیلى باید شقى باشد هست، باز مشمول رحمت الهى واقع نشود. این دیگر
 این پیغمبر بیاید به ،دهدغفران را مى ویعنى پیغمبرى که به همه بشارت رحمت 

 1«.کند ىّافراد دیگر خطاب شق

 ت و آمرزش گناهانتشابه آثار ماه رمضان با عرفات در نزول رحم

 فرماید: مىالسّلام  علیه صادق امام»
باید صبر کند  ،کسى که در ماه رمضان مشمول رحمت الهى واقع نشد»

آنجا  ،شودمشرّف مىکه به عرفات وقتى ؛حجّهیتا هنگام عرفات در ذ

 2«مشمول رحمت الهى قرار بگیرد.
بى ت و مطالعرفات هم خیلى عجیب است. در عرفات که مسائل عجیبى هس

ر داریم دانجام دادند، در روایت  هست که پیغمبر اکرم در آن آخرین حجّى که
 د که: مودناى خواندند و به آنها فرهنگام غروب براى مردم در روز عرفات خطبه

مرزش آشما دیگر آمرزیده شدید و با حالت  ۀاى مردم! بدانید که هم»

 «!به سمت مَشعر حرکت کنید

در هنگام غروب آفتاب دیگر  ،شوندمشرّف مىز عرفات کسانى که در رو
حکمى  چنینهمیک. ماه رمضان هم ستا رحمت الهى بر آنها آمدهو  گناهى ندارند

کند انسان احساس مى آید کهرحمت الهى در ماه رمضان چنان مى یعنى .دارد
دید اصلًا دست خودش هم نیست. دی ؛دهندنخواهى دارند او را حرکت مىخواهى

قدر شما ترمز همین ،حتّى اگر ماشین خاموش هم باشد ،سرازیرى ۀیک جادّ در شما
م ترمز ییآما مىو رود، مى طورینهم و کنداین ماشین خودش حرکت مى ،نزنید

                                                      
 .45ه جلس، شرح حديث عنوان بصرى .1
ّمَنّ ” السّلام قَالَ: عَنْ هِشَامِ بْنِ الْحَکَمِ عَنْ أَبِی عَبْدِاللَّهِ علیه»: 66، ص 4ج ،یالکاف. 2 ّفىه ّلَه  فَر  غ  ی   ّ ّلََ

هَدَّعَرَفَةَّ ّیَش  ّإهلََّّأَن  ّإهلَىّقَابهل  ّلَه  فَر  غ  ی   ّ ّرَمَضَانَّلََ ره  «.“شَه 
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اصلًا انسان  ،ستا طورینماه رمضان ا؛ داریمایستانیم، نگهش مىمى و آن را زنیممى
ترمز بزند، خداى  کند. مگر اینکه بیایدد حرکت مىنخواهد در این ماه دار بخواهد

نکرده بیاید با وسایل و مسائل دیگرى جلوى این رحمت را بگیرد، این رحمت را 
ّأ»لذا در این روایت پیغمبر اکرم فرمودند:  ،خراب کند   1«!تَسبیحٌّّفیههّّمکّ نفاس 

 چرا ؛تنیس تعبّدى کهۀ یک مسئل ،ما در غیر ماه رمضان نداریم و این مسئله
 ز حالاحکم تسبیح را دارد؟ چون این نفس منبعث  هاى ما در ماه رمضانسنفَ

م هنسان حال عوض بشود، حال تقرّب پیدا بشود، لحظاتى که بر ا کهوقتىاست، 
را  گذرد، آن لحظات چیست؟ لحظاتى است در حال نزدیک شدن، حکم تسبیحمى

 دارد، حکم ذکر را دارد. 
کّ نَّ»   .«خوابتان عبادت است» 2؛«ةٌّبادعهّّمّفیههّوم 

بهتر  ،لذا هر چه کمتر بخوابیم .غفلت است !الآن خواب ما عبادت نیست
 3«خوابتان عبادت است.، امّا در ماه رمضان ؛است
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 ماه مبارک رمضان خصوصیّاتفصل دوّم: 
 

ّحیمحمنّالرّّبسمّاللهّالرّّ

 رمضان خصوص ماه درالله علیه و آله  صلّیاکرم  غمبریپ ۀخطب

ال الأعمالإقبال ب یفدر کتاب شر یه،عل بن طاووس رضوان الله یّدجناب س
 یعةشل یبشارة المصطفدر کتاب  یقاسم طبریبأد بن ، به نقل از محمّ الحسنة
 کند: می نقل ینچن یسناد وإرا با  یتیروا یالمرتض

یه ضا، عن أب بن موسى الرّ ال، عن علّ  بن فضّ إلى الْسن بن علّ  بإسناده»
د بن عل، عن أبیه عل د، عن أبیه محمّ موسى بن جعفر، عن أبیه جعفر بن محمّ 

الوصیین  د، عن أبیه سیّ هید الْسین بن علّ د الشّ الْسین، عن أبیه السیّ  بن
 :قال السّلام علیهمبن أل طالب  أمیالمؤمنین علّ 

«ّ !ّّخَطَبَناّذاتَّّاللهّعلیهّوّآلهّوّسلّمّصلّّّإنَّرَسولَّاللهه ّفَقالَ:ّأیُّاّالنّاس  یَوم 
ّإلَی ّقَدّأقبَلَ ّبهالبَََّمکمّ]علیکّ إنَه  ّاللهه ّشَهر  ّهوّکَّ[ ّشَهرٌ رَة؛ ّالمَغفه ّو ّالرَحَمة ّو ة
ّ ّأفضَل  ندَّاللهه ّالأعه ّأفضَل  ّوّایّامه  ّّالشُهوره ه  ّاللَیالىّوّساعات  ّأفضَل  یّامّوّلَیالیهه

ّفیههّ عیت م ّد  ّشَهرٌ ّهو . ّالسّاعاته ّأفضَل  نّأهله ّمه ّفیهه لت م عه ّج  ّو ّاللهه ّضیافَة ّإلَى
ّکَّ ّأنفاس  ؛ ّاللهه ّنَومّ کّ رامَة ّو ّتَسبیحٌ ّعَمَلّ کّ مّفیهه ّو بادَة ّعه ّوّکّ مّفیهه ّمَقبولٌ مّفیهه

عاؤّ  ستَجابٌ.کّ د  ّم   مّفیهه
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قَّکّ فاسألواّالَلهّرَبَّ وَف  رَةّأنّی  ّطاهه ّصادهقَةّوّق لوب  ّوّتهلاوَةّکّ مّبهنهیّات  هه مّلهصیامه
ّاذکهّ ّو . ّالعَظیمه ّالشَهره ّهَذا ّفى ّاللهه فرانَ ّغ  مَ ره ّح  ّمَن ىَ ّالشَقه ّفَإنَ ؛ رواّکّ تابههه

قَرائهّکّ مّوّعَطَشهّکّ بهجوعهّ ،ّوّتَصَدَقواّعَلَّّف  ّالقیامَةّوّعَطَشَه  ّجوعَّیَومه مّکّ مّفیهه
ّمَسا ّکّ ینهّکو روا ّوَق  ّو غارَّکّ بارَّکهّم، ّصه ّارحَموا ّو ّأرحامَّکّ م، لوا ّصه ّو ّوکّ م، ّم،
نَتَّ احفَظوا ّأبصارَّکّ ألسه ّإلَیهه ّالنَظَر  ّیََهلُ ّلَّ ّعَمّّ ضُوا ّغ  ّو ّیََهلُّکّ م، ّلَّ ّعَمّّ ّو م

ّأسمّعَّ ّإلَیهه تَحَننَّعَلَّّأیتامهّکّ الَّستهمّع  ّی  ّالنّاسه نَنواّعَلَّّأیتامه م،ّوّتوبواّکّ م،ّوّتَََ
نوبهّ نّذ  ّمه یَّکّ إلَىّاللهه ّأیده ّإلَیهه ّصَلاتهّمّبهالدُعاکّ م،ّوّارفَعوا ّفىّأوقاته ّفَإنََّاّکّ ءه م،

بادهههّ ّعَزَوجَلَّفیهاّبهالرَحَمةّإلَىّعه ّالله  ر  ّیَنظ  ّالسَاعاته ّوّّأفضَل  مّإذاّناجَوه  یب ه  یُ 
. ّلََ مّإذاّدَعَوه  ّوّیَستَجیب  مّإذاّسَألوه  عطهیهه ّوّی  مّإذاّنادَوه  لَب یهه  «ی 

 لسّلاما علیهمطالب بن أبى نین علىّمیرالمؤمااز پدرانش از السّلام  علیهامام رضا 
 کنند که آن حضرت فرمود: روایت مى

اى ”: فرمود و چنین فرمودندایراد مى روزى رسول خدا براى ما خطبه»
نوید برکت و  کهحالیدر ،آیدشما مى سویبهکه ماه خدا درستیبهمردم! 

ر با د پروردگاها نزماهۀ از هم رحمت و آمرزش را به همراه دارد، ماهى که
ها و ها و ساعات آن بر سایر روزها و شبتر است و روزها و شبفضیلت

دگار هاى دیگر برترى دارند. ماهى که براى میهمانى پرورساعات ماه
ار گار قرافرادى که مورد کرامت و تکریم پرورد اید و از جملهدعوت شده

آید و حساب مىهح بهاى شما در این ماه تسبیواقع شدید. نفس ،اندگرفته
رد اه مومشود، اعمال شما در این خواب شما در این ماه عبادت نوشته مى

با  اجابت خواهد رسید. پسۀ قبول حضرت حقّ و دعاهاى شما به مرتب
ه فّق بقلبى خالص و نیّتى پاک و صادق از خدا بخواهید که شما را مو

 ى استبدبخت آن کس که شقى وتحقیقدارى و تلاوت قرآن بدارد. بهروزه
 از آمرزش الهى در این ماه با عظمت محروم گردد. که

شما را به یاد گرسنگى و عطش روز قیامت  ،گرسنگى و عطش در این ماه
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د، بزرگانتان را تعظیم و تکریم و ییدستان ببخشابیندازد. بر فقراء و تنگ
 دستان را مورد رأفت و رحمت قرار دهید.  زیر

شمان د و چرحم کنید. زبان خود را نگه داری ۀود را صلارحام و خویشان خ
هاى بپوشانید و گوش ،خود را از آنچه مورد سخط و غضب الهى است

 ببندید.  ،است خود را از آنچه شنیدنش نکوهش شده
از  وکنند.  بر یتیمان مردم رأفت کنید تا بر یتیمان شما رأفت و عطوفت

ماز د. و در اوقات نییرت نماگناهان خویش به درگاه الهى طلب مغف
اوقات  که هاى خود را براى دعا به پیشگاه خدا بلند کنید، و بدانیددست

ش نظر ندگاننماز برترین اوقات است در نزد پروردگار که خداى متعال به ب
را  دهد و چون اوپاسخ مى ،اندازد. اگر او را بخوانندلطف و مرحمت مى

واست دهد و اگر از او چیزى درخبت مىپذیرد و جواب مثمى ،ندا کنند
 «نماید.کند و دعوت آنها را ردّ نمىعطا مى ،کنند
سَّ» !ّإنَّأنف  ّالنَاس  ّبهاستهغفارهّکُّمّفَفّ کّ مّمَرهونَةّبهأعمّلهّکّ أیُّا مّکّ م،ّوّظ هورَّکّ وها

ّأوزارهّ ن ّمه جودهّکّ ثَقیلَة ّس  ّبهطوله ّعَنها وا ف  ّفَخَف  ّاللهَّکّ م ّأنَ ّاعلَموا ّو قسَمَّأّم؛
ّ ّیَقوم  ّیَومَ مّبهالنّاره عَه  رَو  ّوّأنّلَّّی  دینَ ّالسّاجه ّو صَل یَن ّالم  بَ عَذ  ّأنّلَّّی  زَتههه بهعه

ّالعالَمیَن. ّلهرَب  ّالناّس 
ن ّمه !ّمَنّفَطَرَ ّالنّاس  ّکّ أیُّا ّالشَهره نااّفىّهَذا ؤمه ّم  ّبهذَلهّکمّصائهمّا ّلَه  ّکَّانَ ّاللهه ندَ ّعه

رَّ ّنَسَمَةّوّمَغفه تق  .عه نوبههه نّذ  ّ«ةّلهمّّمَضََّمه
نا یَقدِرُ عَلَ ذَلِ کُ قیلَ: یا رَسولَ اللهِ! فَلَیسَ  الله علیه و آله و  صلّ فَقالَ  !کَ لُّ

.»ّ:سلّم نّماء   «اتَقواّالَلهّوّلَوّبهشََبَةّمه
ها و هاى شما را در بند گرفتاریافعال و اعمال، جان اى مردم! بدانید که»

است، پس با طلب آمرزش از خدا آنها  دنىّ درآوردهعالم شهوات و دنیاى 
را رها سازید و از قید عالم شهوت بیرون آورید. آثار و پیامدهاى کردار 

هاى سجده ۀواسطهاست، پس ب ناشایست بر پشت شما سنگینى نموده
طولانى این بار گران را از دوش خود بردارید. و بدانید که خداى متعال به 
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کنندگان که نمازگزاران و سجدهاست د سوگند یاد کرده عزّت و جلال خو
در روزى  ،را به عذاب کیفر ندهد. و به آتش دوزخ آنان را بیمناک نسازد

 شوند.که همه در پیشگاه حساب اعمال نزد او حاضر مى
ست که سى اکمانند  ،اى مردم! کسى که در این ماه روزه دارى را افطار دهد

 و مورداۀ است و تمام گناهان گذشت زاد نمودهاى را در راه خدا آبنده
 «گیرد.آمرزش قرار مى

افطار  هبداران را ما قادر نیستیم که روزه ۀبعضى به پیامبر عرض کردند: هم
ه رچه بگ ،دییتقوى را براى خود تحصیل نما»دعوت کنیم. پیامبر فرمود: 

 «ب.اى از آعهیا جر ،اى از خرما باشدهتکّ  ۀانداز مقدار افطار دادن به
ن« !ّمَنّحَسَنَّمه ّکّ أیُّاّالنّاس  قَه  ل  ّخ  ّکمّفىّهَذاّالشَهره اطه اّعَلَّّالصِّ  ّجَوازا انَّلَه 

ّعَمّّّمَلَّ ّالشَهره ،ّوّمَنّخَفَفَّفىّهَذا ّالأقدام  لُّفیهه ّتَزه ّکَّیَومَ ّخَفَفَّالله  تّیَمین ه 
،ّوّمَنّ سابَه  ّحه ّکَّعَلَیهه ه  ّشَََ ،ّوّمَنّأفَّکَّفَّفیهه ّیَومَّیَلقاه  ّغَضَبَه  ّعَنه  ّکالله  رَمَّفیهه

ّأ ،ّوّکیَتهیمّا ّیَومَّیَلقاه  ّبهرَحَمتههه ّالله  ّوَصَلَه  َه  ّرَحمه ،ّوّمَنّوَصَلَّفیهه ّیَومَّیَلقاه  ّالله  رَمَه 
ّبهّ ،ّوّمَنّتَطَوَعَّفیهه ّیَومَّیَلقاه  ّرَحَمتَه  ّعَنه  ّقَطَعَّالله  َه  ّرَحمه تَبَّکَّصَلاةّمَنّقَطَعَّفیهه

ّ ا ّفَرضا ّأدَىّفیهه ّمَن ّو ، ّالنّاره نَ ّمه ّبَراءَة ّلَه  ّأدَىّسَبعیَنّکالله  ّمَن ّثَواب  ّلَه  انَ
،ّوّمَنّأ نَّالشُهوره ّمه واه  یضَةّفیمّّسه ّکفَره ّمیزانَه  ّثَقَلَّالله  نَّالصَلاةّعَلََّ ّمه ثَرَّفیهه

نَّ ّمه ّآیَة ّوّمَنّتَلاّفیهه ، ّتََهفُّالمَوازین  ّّیَومَ رآنه ّمَنّخَتَمَّکالق  ّأجره ثل  ّمه ّلَه  انَ
. نَّالشُهوره ههّمه رآنَّفىّغَیره  «الق 

ها دمقى که در روز ،اخلاق خود را نیکو کند اى مردم! کسى که در این ماه»
 ود کرد دریافت خواهرا او جواز عبور از صراط  ،لرزدبر بالاى صراط مى

سین بازپ اى متعال در روزخد ،کسى که بر غلامان و کنیزانش آسان بگیرد
 بر او آسان خواهد گرفت. 

خداوند در روز  ،و کسى که آزارش به دیگران را در این ماه کنترل نماید
قیامت او را مورد سخط و غضب خود قرار ندهد، و کسى که یتیمى را در 

در روز ملاقات با بندگانش او را گرامى  وندخدا ،این ماه گرامى بدارد
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 ،ارتباط با خویشان خود را در این ماه پیوند دهد کسى کهخواهد داشت. و 
 اش پیوند برقرار نماید. خداوند بین خود و او در روز جزا به رحمت واسعه

ریغ دخدا رحمتش را در روز قیامت از او  ،و کسى که قطع رحم نماید
 نماید. 

 براى اوزخ ردخداوند برائت از آتش  ،اى بخواندو کسى که در این ماه نافله
داى خ ،انجام دهد نویسد. و کسى که واجبى از واجبات را در این ماهاو مى

دارد. و ىمتعال ثواب هفتاد عمل واجب در غیر این ماه براى او منظور م
ّ،اللهمّّصلّّعلّّمحمّدّوّآلّمحمّد: کسى که در این ماه بر من درود بفرستد

بک سعمال هاى ترازوى اترازوى عمل او را در روزى که کفّه ۀخداوند کفّ
 ،انداى از قرآن بخوسنگین خواهد نمود. و کسى که در این ماه آیه ،است

 «است. مانند کسى است که یک ختم قرآن در غیر این ماه نموده
فَتَحَةّفَاسألواّرَبَّ» ّم  ّفىّهَذاّالشَهره نانه !ّإنَّأبوابَّالجه قَهاّکّ أیُّاّالنّاس  غَل  مّأنّلَّّی 
غَلَقَةّفَاسألواّرَبَّمکّ لَیمّ]عَّکّ عَن ّم  فَت حَهاّعَلَیکّ [،ّوّأبوابَّالن یرانه م،ّکّ مّأنّلَّّی 

سَل طَهاّعَلَیکّ وّالشَیاطیَنّمَغلولَةّفَاسألواّرَبَّ ّم.کّ مّأنّلَّّی 
ّأمیرّ  ّقالَ ّفَّالسّلامّعلیهالمؤمنین :ّ : لت  ّفَق  مت  ّاللههّ”ق  ّرَسولَ ّّ!یا ّأفضَل  ما

ّالشَّ ّفىّهَذا ؟الأعمّله ّّ“هره ّ”فَقالَ: ّالشَهره ّفىّهَذا ّالأعمّله ّأفضَل  ! ّالحَسَنه ّأبا یا
ّاللههّ مه ّعَنّمَحاره ّ«“.الوَرَع 

بر  ید تااى مردم! درهاى بهشت در این ماه باز است، پس از خدا بخواه»
پس از خدا  ،است هاى جهنّم بر روى شما بستهروى شما نبندد. و درب

ماه  ر اینو بر دست و پاى شیاطین د تقاضا کنید تا بر روى شما نگشاید.
 دند.اند، پس از خدا بخواهید که آنها بر شما مسلّط نگربند نهاده

ى رسول ا :من ایستادم و عرض کردم”فرمود: السّلام  علیهمیرالمؤمنین ا
 “خدا! بهترین اعمال در این ماه چه عملى است؟

ورى دن ماه ترین اعمال در ایبا فضیلت !اى ابالحسن”حضرت فرمودند: 
  «“.جستن از محرّمات الهى است
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:ّکَّث مَّبَّ لت  ولَّاللهه؟یَّّیکَّکهّبیّ مَاّ”ى،ّفَق  نیّ ىّلهمَّّکهّأَب”فَقَالَ:ّّ“اّرَس  ّهَذَاّکَّستَحَلُّمه ّفىه
ّ ؛ ّبهّکَّالشَهره ّلهرَبّ کَّأَنِّ  ّت صَلّ  ّأَنتَ ّأَشقَىّالأکَّّوَ ّانبَعَثَ ّقَده رهّینَّوَلهّّوَ ّالأخه نَ،ّیّوَ

ّیشَقهّ بَّّق  ودَ؛فَضَََ ّثَم  ّنَاقَةه ّعَلَّّقَرنهّکَّعَاقهره بَةا نهَاّلحهّکَّّضَََ بَتّمه ضه ّ“.کَّتّ یَّّفَخ 
ا شم ۀعلّت گری !اى پیامبر خدا :عرض کردم”سپس رسول خدا گریه کرد. »

و تاه بر عظیمى که در این م ۀکنم براى آن حادثگریه مى”فرمود:  “چیست؟
ال نماز بینم که تو در حینکه من مىمثل ا را حلال کنند.و فرود آید و خون ت

، خرینآترینِ اوّلین و و مناجات با پروردگارت هستى، در این حال شقى
سر  مغز ناقه صالح برانگیزد و چنان ضربتى بر ۀکنندردیف پىدوش و همهم

 «“محاسنت به خون خضاب شود. ،از آن ضربت که آوردتو فرود 
ّ : لت  ّسَّ”فَق  ّفىه ! ّاللهه ولَ ّرَس  ّدهینى؟یَا ن ّمه ّفَقَّّ“لَامَة  ّوَ ّعَلَیهه ّالله  ّصَلَّ ّوَّآالَ لههه
نّدهینهّ”سَلَمَ:ّ ّمه ّسَلَامَة  ّ“.کَّفىه

 “؟هد بودآیا در آن حال دین من سالم خوا !غمبر خدااى پی”عرض کردم: »
 «“د بود.بلى دین تو سالم خواه”: که درود خدا بر او و آلش باد فرمود

مَّقَالَ:ّ !”ث  ُ نَّکَّّفَقَدّقَتَلَنهى،ّوَّمَنّأَبغَضَّکَّمَنّقَتَلَّّیَاّعَلّه ن ىّکَّّفَقَدّأَبغَضَنهى؛ّلَّه ّمه
،ّوَّطهّکَّ نّطهّکَّنَتّ ینَفسِه ّیّمه مَتهىیىّوَّخَلهّیّ نَتهى،ّوَّأَنتَّوَصه ّأ    1“.فَتهىّفىه
 اى علىّ! کسى که تو را بکشد حقّاً مرا کشته”سپس رسول خدا فرمود: »

                                                      
 :44 ، ص4ج  ،یمعاد شناس .1
 أمالى ؛ و192طبع سنگى، ص  ،ضاعیون أخبار الرّ اصل این حدیث شریف را صدوق در کتاب»

 وسائلاب کند. و در کتروایت مى ،با تتمّه آن که ذکر خواهد شد 58و  57طبع سنگى، ص 
ّاللههّ»عیون تا لفظ  از 227، ص 7ج  ،الشّیعة مه ّمَحاَره ّعَن  وَرَع  آن راجع  ۀکند و چون تتمّروایت مى «ال 

ولیکن سیّد  دیث را تقطیع نموده است.لذا ح ،به اعمال مستحبّه و اجتهاد در عبادت نیست
 شارةب ر کتابدالقاسم طبرى تمام حدیث را از محمّد بن أبى، إقبالطاووس در اوّل کتاب ابن

ن موسى لىّ ببا إسناد خود از حسن بن علیّ بن فَضّال از حضرت ع المصطفى لشیعة المرتضى
 .« ..کند.سّلام روایت مىال میرالمؤمنین علیهایک آباء گرامش تا حضرت از یک الرّضا



 49 «فَإنَّ الشَّقِىَّ مَن حُرِمَ غُفرانَ الِله...» تیروا رامونیپ یحیتوض

 فهرست

است؛ زیرا که  حقّاً مرا دشمن داشته ،من دارداست، و کسى که تو را دش
نسبت تو با من مثل جان من است، و سرشت تو از سرشت من است، و تو 

 «“وصىّ من و جانشین من در امّت من هستى.

ىَّمَنّ» یتروا یرامونپ یحیتوض مَّفَإنَّالشَقه ره فرانَّاللههّّح   «...غ 
 فرانغو رحمت الهى و  گویند که ماه رمضان بگذردبه آن کسى مى شقىّ»

باید  ،اشدبحالى داشته  چنینهمیکالهى شامل او نشده باشد. حتّى داریم کسى که 
ه این است ک هقضیّ .. او عنایتى کند. بلکه خدا در روز عرفه به ،صبر کند تا عرفات

خدا آن  !نشینیمگوییم سر سفره نمىما مىست؛ ولی ا خدا سفره را پهن کرده
 !امهمن آوردگوید: می بلکه گوید بروید دنبالش،گسترده، نمىرحمت خود را 

خدا  !این دیوانه نیست؟ ،کسى که سر سفره ننشیند و سر سفره غذا نخورد
انگار از مادر  ،ام که وقتى ماه رمضان تمام بشودگوید من در این ماه کارى کردهمى
 1«اید. این است مسئله.د شدهمتولّ

است و بستر آماده  قدرآنرحمت زیاد است، و ، ین ماهدر ا قدرآن ،بنابراین»
محیط براى ارتقاء و تحوّل در این ماه  قدرآنموانع در این ماه رفع شده و  قدرآن

هستى.  پس باید بدانى که شقىّ ،اگر نتوانى خود را عوض کنى که است فراهم شده
که دیگر  ستا صراحت بیان کرده یعنى تا این حد رسول خدا جلو آمده و با

خواهید دستور مى !کنیم که دستتان را بگیریم؟ چکار !چطورى دستتان را بگیریم؟
محیط  !گفتیم شما خواهید که همه را بهمطالب مى !که در اختیارتان قرار دادیم

خواهید که فراهم کردیم، ماه مبارک رمضان است. شرایطش که جوع و مناسب مى
اضافه  ا انجام دادیم. رحمت خود را در این ماهاینها را مۀ امثال ذلک هست، هم

                                                      
 .134مجلس  ،شرح حدیث عنوان بصرى. 1
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  1«ریزد.دارد از آسمان مىرحمت باران ... کردیم
ر ددارد  نى کهاز این باران بهره نگیرد، این بارا آن کسى است که آدم شقىّ»

این باران  آید، این بلند شود برود زیر سقف، چتر بگیرد روى سرش کهسر همه مى
یر و تعب آسان یک تعبیر ،الهى به او نخورد. این لفظ شقىّ حمتن راو نخورد، ای به
ا به مت رشقى یعنى کسى که تمام درهاى رح .محتوایى نیست، تعبیر تندى استبى

 گوییم، بهگوییم؟ به یزید مىمى شقىّ  ىچه کس است، ما به روى خودش بسته
ه کرحمت  ن پیغمبربدانیم ایباید  ،بنابراینپس ! گوییماینها مى به ،گوییمزیاد مىابن
مَّنّمَّّقىَّالشَّّنّّإف»فرماید: مى ره خواهد به ما حالى ، چه مطلبى را مى«اللههّّضوانّ رهّّح 

 ؟!خواهد بگویدى را مىمهمّ ۀکند، چه قضیّ
که: اى آدم، اى کسى که من آمدم برایت، براى دستگیرى تو خواهد بگوید مى

در الآن  حکام را براى تو آوردم، بدان که چه چیزىآمدم، تشریع را براى تو آوردم، این ا
ام، چه کیمیایى در دستت قرار دادم، چه گوهرى در دستت قرار دادم، دستت قرار داده

اى که باید بشوى، مبادا ماه رمضان بیاید و برود و آن استفاده قدرش را بدان، مبادا شقىّ 
 2«.مقصود حاصل نشده باشدآن  ،بکنى و آن منظور و مقصودى که باید انجام بشود

 تدارک بارکسعى کنیم در این ماه م .خود را مرور کنیم ۀخب، بیاییم گذشت»
نیم. کارج ى حاکم است، خنّظ کنیم. اگر کدورتى در دل است، درآوریم. اگر سوء

ید کنم، کلمى اگر ناملایمتى وجود دارد، به ملایمت تبدیل کنیم. اینهایى که عرض
 !...روزه بدون اینها فایده ندارد !دوشب ول آن شقىّ! نکند کسى مشماست

م کنیم. و اگر م است، به او ترحّست که قابل ترحّهاگر شخصى  ،بنابراین
فردى قابل تکریم و تعظیم است، او را تکریم و تعظیم کنیم. خلاصه: باید بدانیم که 
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 51 السّلام از رحمت پروردگار هیامام سجّاد عل فیتوص

 فهرست

ستفاده را در و هم کیفیّت است ا در این ماه، خداوند هم خودش بستر را آماده کرده
 1«.ستا اختیار انسان قرار داده

 از رحمت پروردگارالسّلام  علیهتوصیف امام سجّاد 

صحاب ر از اچند نف در مسجدالحرام نشسته بودند،السّلام  علیهاد امام سجّ»
 یکى ،ىیان ثوردیدم حسن بصرى یا سف ،در آنجا نشسته بودیمالآن  ما :گفتندآمدند 

چه »حضرت فرمودند:  .کندبراى مردم صحبت مى است از این دو، نشسته

م جهنّ گوید:[ عجیب نیست که شخص با این همه گناه بهگفتند ]مى «گفتند؟مى
 افراد به بهشت بروند. حضرت فرمودند:  برود، عجب از آن است که

نجا عجیب ای .روندکنند، عجیب نیست که مردم به بهشت مىاشتباه مى»

  «م برود.پروردگار کسى به جهنّ ۀ سعاست که با این رحمت وا

رحمت خدا  قدراینخواهد بفرماید اصلًا مسئله عکس است! یعنى امام مى
هاى براى ورود مفتوح است که همچون درهاى اجابت و باب قدراینواسع است و 

مَّّمَنّفَإهنّّالشّقهى» فرمود:کلام رسول خدا که در قبل از ماه رمضان مى ره فرَانَّاّح  ّغ  للّهه
عَظهیمهّ ّال  ّهَذَاّالشّهره ن ماه بزرگ رضایت خدا شقى آن کسى است که نتواند در ای 2«فىه

 یعنى دیگر عجیب است.  ،باید شقى باشد قدرایناین دیگر ؛ را کسب کند
حالا یک کسى چقدر  ،گیردرحمت خدا واسع است که همه را مى قدراین
 ،کشنداشد که با زور که دارند او را مىبباشد و چقدر باید از رحمت دور  باید شقىّ

 3«باشد. این بگذارد برود، این دیگر باید شقىّ
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 فهرست

 کند! داستان کسی که درون کعبه، صحبت از معاملۀ دنیا می

 گفت: مىو کرد خصى نقل مىرا شاى مسئلهیک »
د خوکنند. از مىالله را براى افراد باین باب بیت ،هجّحایّام ذیبعضی از در 

ه مداز سایر جاها آ آیند، بسیارى از افرادى کهلین دولت سعودى مىمسئو
شوند ىد کعبه مخیلى افراد وار .آیندمىهستند نیز یهمانان سیاسى و از مند ا

که ها مانهمین زدر یکى از  :که گفتاو مى .شویندآیند و کعبه را مىو مى
ر دیک نفر  و بعد وارد شدندنیز از همین ایران  ،شدندکعبه ه وارد یک عدّ

رو ت، پیش آمده اسفرصتى که  چنینهمیکجای استفاده از ، بهمیان آنها
به  یا راجعب ،وقتى آمدى تهران ،فلانى” گوید:مىو کند به یکى از افراد مى

 “ فلان معامله صحبت کنیم!
ر ما از کعبه چیست؟ جایى که خداوند این را حرم تصوّ ...  !در این کعبه؟

به مردم امر کرده بیایند در است، بیت خودش قرار داده را بیت ، است دادهخودش قرار 
ریزد، جایگاه ولادت امیرالمؤمنین را آنجا طواف کنند و دور آنجا بگردند، گناهشان مى

است دیگر. پیغمبران را امر  ترین مکان در دنیا کعبهسدر آنجا قرار داده، واقعاً یعنى مقدّ
 1«.ه دور این کعبه آمدند بگردندحتّى ائمّ ،عبه بگردندکرده بیایند دور این ک

 داستان حالت انقلاب روحی محمّدرضا شاه پهلوی در درون کعبه

 :کهفرمودند مى الله علیه رضوان مرحوم آقا»
من هم  ،استاد دانشگاه بود یک دوستى داشتم به نام مهندس زاهدى که

مدّتى است به رحمت خدا  ایشان قبل از مرحوم آقاق دیده بودم  ایشان را
خواند، در بعضى از نمازهایش را آنجا مىو آمد مسجد قائم مى ق رفته

کرد. همین آقاى مهندس زاهدى یک وقت از قول جلسات هم شرکت مى
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 53 در درون کعبه یمحمّدرضا شاه پهلو یداستان حالت انقلاب روح

 فهرست

سابق عضو در ایشان در آمریکا است و الآن  که ،د حسین نصردکتر سیّ 
در آنجا بود. مرد نیز بود، هاى وابسته به دربار شاه بعضى از همین سازمان

در آنجا است و در فلسفه و الآن  و خوانده، فاضل و دانشمندى استدرس
 آمد داشتهوطباطبایى رفت علّامهعرفان و اینها خیلى کار کرده و با مرحوم 

 : گفتمىو این قضیّه را دکتر نصر تعریف کرده  .است
مشرّف اق ایشان اتّف ما هم به، در آن سفرى که شاه رفته بود براى حج

تم یا هف هشتم بعد از این که ما اعمال عمره را انجام دادیم، در روز .شدیم
هیئت  د از آنبسیارى از افرابه کعبه را باز کردند و  بدر و ه آمدندذیحجّ

جا ینز همهم ا ایرانى هم اجازه دادند که با گلاب وارد شوند... ظاهراً
مراه هبه گفت ما هم بودند. می با خودشان گلاب برده براى شستن کعبه

عبه کهمین که یک مدّت گذشت و خود شاه هم مشغول شستن  یم.شاه رفت
ر تغیی مرتبه حال همه عجیبیک ،شده بود و ما هم جارو به دست گرفتیم

 د کنارذاشتنگکم اینها جاروها را آید؛ کمکرد و ما دیدیم که صداى گریه مى
ریه ]گ اى و مشغولرفتیم یک گوشه گذاشتیم و هر کدامکنار ما هم و 

جّه  متوکه کسى دیگر اصلًانحوىبه ،انقلاب عجیبى پیدا شده بود شدیم![
فراد حالش از تمام آن اآن کسی که عجیب آنکه  :گفتخودش نبود و مى

 ،زدىماختیار به دیوار آمد وسرش را بىاشکش مى طورینبدتر بود و هم
 !همین محمدرضا شاه بود

 ایش چیست؟ این معنایش این است که وقتى رحمت پروردگاراین معن
و وضعى  چنینهمیکوقت در شناسد، آنبیاید، رحمت پرودگار دیگر کسى را نمى

در ؛ کنیگوید: یک وقت فراموش ناو مى آقا بهآن بینیم حالى مى چنینهمیکدر 
  !راجع به آن معامله حرف بزنیمبیا تهران 

شما که  ،دانیم. خب جناب شاهکه ما قدر نمى در این است ولى صحبت
کنى؟  اموشچرا باید فر ،شودوضعیّتى براى شما پیدا مى چنینهمیکحالى،  چنینهمیک
 !نى؟مانى کنافر به آن ظلم باید ادامه بدهى؟ چرا باید ،گردىدوباره برمى کهوقتىچرا 
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 فهرست

اوت کس تفن هیچخواهد برساند: براى مهایى است که خداوند مىاینها نشانه
کنیم، ىور مگیرد، ما هستیم که خود را از رحمت خدا دندارد، رحمت من همه را مى

. کنیمش مىهاى خدا را فراموم، ما هستیم که آن نعمتیکنما هستیم که فراموش مى
وش ها را فرامکنیم، دوباره نعمتگذارنیم، دوباره ظلم مىآییم به غفلت مىمى
ردم مکشتار  رسد که دست بهتا کار به آنجا مى ،پردازیممعصیت مى کنیم، دوباره بهمى
مین هر اگ زنیم. والّازنیم، دست به تعدّى مىزنیم، دست به قتل و غارت مىمى

 که فرد بساچه، کردکرد و توبه مىآن حال خود را حفظ مى ،موقع[ در آن]شخص
 د همشود که خداونمى کفران نعمت موجب ؛ولى کفران نعمت کرد ،شدصالحى مى

مت و آن رح یعنى ،ما مطلب همین است ۀبراى هم. ردورا بیا]مسائل[ بر انسان این 
 ،دارد سیارهر کسى در زندگى خودش از این موارد ب .شودآن نعمت همه را شامل مى

 .کنیمشویم و توجّه نمىگیریم و رد مىولى صحبت در این است که ندیده مى
﴿ّ َتهىّوَسه ّوَّرَحم  چیز گیرد، رحمت خدا بر همهچیز را مىهمه 1﴾ءّ لَّشَ ّکّ عَت 
 2«کند.چیز سیطره پیدا مىبر همه ،کندغلبه مى

 نقطه شروع تحوّل انسان  عنوانبهماه رمضان 

خواهد، ن ای انسان بخواهد قرار داده است که طورینخداوند ماه رمضان را ا»
 شود و البتهىمیدا شود. تحوّل در او پپیدا مى شود. تغیّر در اول مىدر آن ماه متحوّ 

قا آحوم است. لذا مر نور   علی  نورٌ دیگر  ،اگر بخواهد اهل مراقبه و امثال ذلک باشد
 قرار داده شروع ۀنقط عنوانبه مبارک را اهخداوند اصلًا این م»: فرمودند کهمى

 لذا باید قدر ماه رمضان را دانست.« .است

                                                      
 .156 ( آیۀ7) اعراف. سوره 1
 (.1420القعده ذى 17) 5مجلس ، جلسات پرسش و پاسخ. 2



 55 و تحوّل در ماه رمضان ریینفس انسان به موم، از جهت سهولت تغ هیتشب

 فهرست

 ماه را آورده نیما ا یاست و برا ت گذاشتهست که خدا منّا اهیرمضان، م ماه
سى روز هم ادامه دارد  ،است که مشغول شویم. روز اوّل ماه مبارک استارت خورد

کم تغییراتى که در و این سى روزى که در ماه مبارک هست، و در این سى روز کم
 ز کنیم! و سعى کنیم کهبا حساباین تغییرات  یرو دیشود، باما پیدا مى یآن برا

اى را که بزرگان فرمودند، حک بشود. و آن مراقبه ،این یک ماه، تغییرات ثابت بشود
 1«آن مراقبه را انجام بدهیم.

 تشبیه نفس انسان به موم، از جهت سهولت تغییر و تحوّل در ماه رمضان 

توانیم تر مىوجود آورده و ما راحتموقعیّت را خدا در ماه رمضان به این»
 وسخت  ،وییمبا حقایق منطبق کنیم. شاید در غیر ماه رمضان هر چه بگ را خودمان

ان، اه رمضدر مولی . یمزن بخواهیم از قبول آن سرباز یمشکل باشد و به یک نحو
 انتر انساست، راحت ترل و خضوع و تواضع نفس نسبت به حقایق بیشحالت تقبّ

 ز رجبااست که حتّى  ر خصوصیّت این ماهخاطکند. این بهپذیرد و حرکت مىمى
 و شعبان هم بیشتر است و آنها یک خصوصیّات دیگر داشتند.

نظر یک تشابهى با مجالس توانم بگویم ماه رمضان از این نقطهمى تقریباً و
نظر شبیه آن حال و  دارد. از اینالسّلام  علیههداء دالشّل به حضرت سیّذکر و توسّ

انسان براى پذیرش حق، و آنچه مخالف با نفس و لذّات  هواست که نفس و قلب
ماند که آن موم را یک مثل مومى مى ؛تر استآن هست، آمادگى بیشترى دارد و نرم

بیاورد تا اینکه سفت  تواند آن را به هر شکلى درمقدار گرم کنند، بعد انسان مى
 2«این ماه رمضان است. خاطراین به ،باشد و قابل انعطاف نباشد
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 در ماه مبارک رمضان یاءاول  فصل سوّم : حالات
 

ّحیمحمنّالرّّبسمّاللهّالرّّ

 حلول ماه مبارک رمضان یبزرگان برا یشمارلحظه

هواى ویک حال کند،احساس مى هوایى که انسان در ماه رمضانوحال»
 رحومماز آقا و  مکه من به یاد دارم از اولیاء إلهى، از مرحوطورىاست، به ىئاستثنا
را  نه رمضاظار ماانت مدام ،که در ایّام رجب و شعبان الله علیهما رضوان حدّاد آقاى

  .کشیدندمى
 تند: آقا گف مرحوم ق دانم چندم شعبان بودنمىق  دفعه نشسته بودیمیک

تم ثلًا هفم»من گفتم:  «شعبان است؟ چندم خبر دارى امروز یّدمحسنس آقا»
ا تمانده  پس بیست روز مانده، پانزده روز»تند: گف «و هشتم و دهم است!

 «!ماه رمضان
ائلى مه فضیا ماه رجب با این ه !ماه شعبان خودش ماه کمى نیستبا اینکه 

الله  لاست و شعبان شهر رسو الله که رجب شهراست که راجع به آن ذکر شده 
به پاى  کهوقتى ما ،حالعیندر؛ شهر امّت است است و رمضان الله علیه و آله صلّى

آمدن معشوق  دنبالبهانگار شخص  که با یک شعفىستیم، نشهاى اینها مىصحبت
ر و سرو در سیماى اینها ما بهجت و طورینا ،کشدخودش است و دارد انتظار مى

 کردیم. مشاهده مى ابتهاج و نشاط را نسبت به ماه رمضان
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 فهرست

این نحو  ماه رمضان به از حلول ادراکى براى این بزرگان بود که خُب چه
اطّلاع  ما که .داندکردند؟ یعنى واقعاً چه درکى داشتند؟ خدا خودش مىاستقبال مى

 که]چرا[  ؛کردنداینها در همان عوالم خودشان چه چیزهایى را مشاهده مىنداریم 
خواهد که خوشحال نیست، براى چیزى که مى براى چیزى که دارد بالأخرهانسان 

خواهد بیاید کشد که فلان چیز مىانتظار مى !خوشحال است دیگر ،اوردبیدست به
 1«.خواهد برسدو فلان چیز مى

اه م خرآ ۀده ...کرد؟ را چطور سیر مى خود مرحوم قاضى ماه رمضان»
  !رفت؟کجا مى .دیدنمى در نجف رمضان اصلًا کسى ایشان را

 ایشان چه الأخرهبولى خب  ؛گویم ما هم همین کار را بکنیمحالا نمى
ر سآنها  آمد کهاحساسى داشت؟ آن حالاتى که براى اولیاء خدا در این ماه پیش مى

ن ه رمضاما نرسیدشناختند، چه حالى بود؟ بنده خود شاهد بودم که براى از پا نمى
د: فرمودنگنجیدند! و با چه حال شعف و سرور و ابتهاجى مىدر پوست خود نمى

  «آید!ماه رمضان دارد مى»
گرفتند؟ همین طور روزه مىاحساسى داشتند؟ و اینها چ واقعاً اینها چه

دیگر تمام شد؟ سحرى بخوریم  ؛اى که فقط سحرى بخوریم و بعد هم افطارىروزه
ما تفاوت داشت، حالشان با  ۀآنها با روزروزۀ یا نه؟  ، ]فقط همین[و افطار بخوریم

دادند، به ا در این ماه مبارک رمضان انجام مىاى که آنهحال ما تفاوت داشت. مراقبه
اى که خب این یک تکلیف ظاهرى و یک عمل ظاهرى و عمل واجب روزه ۀضمیم

 2«.رساندمى ،که مدّ نظرشان بود چهنآن توجّه، آنها را به هماو  بود، آن مراقبه
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 فهرست

در خدمت حاج سیّد  ماه رمضانطهرانی در  علّامهبیتوتۀ 

 مسجد ۀدر دکّ  حدّادهاشم 

ل رح احواشدر  ،دمجرّ  روحدر کتاب  الله علیه رضوان طهرانی علّامهمرحوم 
 حالات یفیّترضوان الله علیه، و ک حدّاداستاد عرفان خود حضرت حاج سیّد هاشم 

  نویسند که:ایشان در ماه رمضان چنین می
ود و ان بتمام یک ماه رویّه چنین بود که: چون در عین گرماى تابست در»

دم تا خوابیخوابیدم؛ به عوض در روزها میها را نمىها بسیار کوتاه بود، شبشب
در  ماز راشدم و نآماده تشرّف به حرم مطهّر مى وقتآن دو ساعت به ظهر مانده، در

لام السّ هعلیالفضل العبّاس أباآوردم و سپس به حرم مطهّر حضرت جا مىهآنجا ب
در  ا غروبو ت مایحتاج منزل پرداخته ۀبه تهیّ  شدم، و پس از اداى زیارتمشرّف مى
 ز شبماندم. و پس از اداى نماز عشائین و صرف افطار، دو ساعت امنزل مى

وردن حور خشدم تا نزدیک اذان صبح که باز براى سمشرّف مىگذشته به منزل آقا 
د؛ نده بودها معیّن نموگشتم، یعنى خود آقا وقت ملاقات را در شبمى ازبه خانه ب

 رفتند.زیرا که روزها دنبال کار می
اى بود در کنار مسجدى که ایشان متصدّى تنظیف آن اجتماع، دکّه محلّ 

قدرى بود همتر بود و ارتفاع سقفش ب دومتر در  دوبودند؛ و آن دکّه بطول و عرض 
 کرد؛ و درچون سر به سقف گیر می ،جاى آوردهشد نماز را ایستاده بکه در آن نمى

 بلکه محلّى بود زائد که معمار در وسط پلکان معبر به بام مسجد ،اطاق نبود قتحقی
انبار در آنجا درآورده بود. امّا چون مکان خلوت و تاریک و دنجى بود،  عنوانبه

آنجا را در مسجد براى خود برگزیده، و براى دعا و قرائت قرآن و أوراد  حدّادآقاى 
هاى طولانى بسیار خصّ براى سجدهبالأ ،دندداو اذکارى که مرحوم قاضى می

خواندند، و نمازهاى مناسب بود. امّا نمازها را ایشان در درون شبستان مسجد می
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  .نمودندامام جماعت آن مسجد به نام آقا شیخ یوسف اقتدا مى واجب را نیز به
م در هسجد چاى و قورى نیز بود، و مقدارى از اثاث م ،سماور ،در آن دکّه

 رد، جزبر نداخبود. خداوندا از این دکّه بدین وضع و کیفیّت کسى  ریختهآن کنار 
 .است ادهدر اوقات تشرّف بدان قدم نه خود مرحوم قاضى که در کربلاى معلّىٰ 
مثل  ادحدّ داند که مانند بعضى از دوستانعظمت و روحانیّت آن دکّه را کسى می

حاج  ى، وأبوموسى مُحی جو حا حاج حبیب سَماوى، و حاج عبدالزّهراء گرعاوى،
  .اندمودهتوته ن بیدیگر آن را دیده و در آن احیاناً یحمد عبدالجلیل مُحیى و بعضاأبو

 ر آنهاى ماه مبارک دحضرت آقاى حاج سیّد هاشم از حقیر در تمام شب
 ى!اییوه چه پذیرا ؛دکّه پذیرائى کرد

رشید صفّار با حاج أبوموسى مُحیى و حاج حبیب سماوى و  وقتآن در
آشناى ملازم و فدوى  وقتآن ایشان آشنائى نداشتند، بعداً آشنا شدند. فقط در

از کربلا، و حاج عبدالزّهراء از کاظمین، و  زادهعبارت بود از حاج محمّد على خلف
مجرّد بود و  وقتآن محیى که در جلیلحمد عبدالااخیراً در لیالى آخر آقاى حاج أبو

 1«.حمد معروف شدال و سپس به أبوبعداً به أبونبی

 های ماه رمضاندر شب حدّاداز عشق و اشتیاق مرحوم  شرحى

گو و قرائت قرآن و گریه و خواندن اشعار ابن وتا نزدیک اذان به گفت شب»
سرار عالم توحید و عشق وافر و افارض و تفسیر نکات عمیق عرفانى و دقائق 

گذشت؛ و براى رفقاى ما میالسّلام  علیهن الوصف به حضرت أباعبدالله الحسیزائد
همچون حاج عبدالزّهراء باب مکاشفات باز بود و  ،که حاضر در آن جلسه بودند

قدرى شوریده و وارسته و هدر آن ماه رمضان ب تاًکرد، و حقیقمطالبى جالب بیان می
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 61 خواب و خوراک مرحوم حدّاد در طول مدّت ماه رمضان تیّفیک

 فهرست

هایش گریست که چشمدر جلسه می قدرآنپیرایه بود که موجب تعجّب بود. بى
رفت و بر روى گذشت، آنگاه به درون مسجد میشد و از ساعت میمتورّم مى

بسیار شور و وله و آتش داشت، آتش  .افتادمى هحصیر پس از ادامه گریه به سجد
هاى داد. یک شب که پس از این گریهسوزان که دیگران را نیز تحت تأثیر قرار می

 به من فرمود:  حدّادرت آقاى ها به درون مسجد رفت، حضممتدّ و سرخ شدن چشم
 «طقا»دْ بینى؟ من صَها و این حِرْقَت دل را مىسیّد محمّدحسین! این گریه»

گر یدای نهولى ظهور و بروزش به گو ،)برابر و مقدار( بیشتر از او دارم
 «.است

باً ده آمدم، و تقریاذان صبح به منزل مى ربع ساعت مانده بهحقیر قریب سه
 کشید. یک شب آقا به من فرمود: ل مىدقیقه راه طو

روى منزل براى سحرى خوردن؟! یک خیزى و میچرا هر شب برمى
 خورم، تو هم با من بخور!می وآورم چیزى که مى

 در طول مدّت ماه رمضان حدّادخواب و خوراک مرحوم  کیفیّت

سجد مبا  شب سحرى را در نزد ایشان ماندم. نزدیک اذان به منزل که فردا
 ن عربىیراهپاى که عبارت بود از رفته و در سفره ،چند خانه بیشتر فاصله نداشت

به  ردند ون آویکى از آقازادگانشان، قدرى فجل )ترب سفید( و خرما با دو گرده نا
 بسم الله!روى زمین گذارده فرمودند: 

 تا آن شب را با مقدارى نان و فجل و چند خرما گذراندیم و فرداى آن روز ما
ر از شدّت ضعف و گرسنگى توان نداشتیم. چون روزها هم در نهایت بلندى و عص

خورد، و گونه غذاها به درد ما نمىشدّت گرم بود. فلهذا با خود گفتم: اینهوا هم به
بعداً  ،مانیم. روى این سببشویم و از روزه وا مىمریض مى ،با آن اگر ادامه دهیم

گوشت و یا آمدم و آبراً به خانه مىپس از صرف سحور با حضرت ایشان، فو
بردم خوردم؛ یا بعضاً سحرى را از منزل مىمی ،اى را که طبخ نموده بودندقدرى کته
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 شد.با هم صرف مى ،و با سحرى ایشان
خواب ایشان: اصولًا ما در مدّت یک ماه خوابى از ایشان ندیدیم. چون  امّا

عا و ذکر و سجده و فکر و تأمّل مشغول ها تا طلوع آفتاب بیدار و به تهجّد و دشب
ها هم پس از خریدن نان و حوائج منزل دنبال کار در همان محلّ بودند، و صبح

خواندند، سپس به حرم مطهّر می لرفتند، و ظهر هم نماز را در منزخانه میشرطه
ها بعضى اوقات خوابند؛ فقط صبحشد عصر مطلقاً نمىشدند؛ و گفته مىمشرّف مى

بینند، در حمّام سر کوچه رفته و با استحمام آب گرم، رفع ه بدن را خیلى خسته مىک
سپس  ،کننداى تمدّد اعصاب مىها چند لحظهنمایند؛ و یا مثلًا صبحخستگى مى

گونه کار سنگین و کوبنده. زیرا ایشان نه تنها نعل هم آنروند، آنمی ربراى کا
کوبیدند. امّا آن وَجد و حال و سُمّ ستوران می بلکه باید خودشان هم به ،ساختندمى

مبارک رمضان  ماه داد.ور از درون، اجازه قدرى استراحت را نمیآتش شعله
 1«گونه سپرى شد.بدین

 شدن ماه رمضاناولیاء الهی از تمامحسرت 

 مبارکهفتم ماه ودر شب بیست الله علیه رضوان الله طهرانی ةحضرت آی
 فرمودند: ری قمری میهج 1435رمضان سال 

 !اندمبر دل ما  طورینماه رمضان تمام شد و حسرت هم ؛تمام شد دیگر»
آقا  هایى که گاهى خدمت مرحومشب چنینهمیکمن یادم است در 

سى کل یک آمد، اصلًا مثاز دلشان برمى و یک آهى از نهادشان ،رسیدیممى
 گفتند:  .دهدکه دارد بهترین عزیزش را از دست مى

 طورینشد، دیدى تمام شد، هم امدمحسن دیدى ماه رمضان تمآقاسیّ »
 «!رودماه رمضان دارد مى ،دستمان خالى
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 63 فیاهل باطن و اهل ظاهر به تکال دگاهیتفاوت د

 فهرست

ایشان  ،کردیم که چطور براى تمام شدن ماه رمضانعنى واقعاً احساس مىی
رفتن این ایّام مبارک دستکشند و ناراحت ازحسرت مى طوریندارند هم
  1«هستند.

 ند:فرمودچنین میهمو 
چه  ... حالى دارند! چنینهمیک بزرگان براى ماه مبارک رمضان»

اراحت احساسى داشتند و دارند که نکردند؟ چه چه درک مى یدند؟فهممى
 یکنزد خر ماهو او را به آ یدآمى یوستهروز و شب دارد پ ینا ینکهاست از ا

روز : اى کاش شبانهیندگوکند. اصلًا ناراحت است، با خود مىمى
 افتادند! از حرکت مىو ماه  یدخورش یستاد،امى

 یدانجام بشود؟ با یفیّتک ینبه ا یدمطلب با ینااست که  اىچه قضیّه ینا
 یضهفر ینچه قسم نسبت به ا هاینگرفتند؟ اچه قِسْم روزه مى ینهاا یدد

 2«اهتمام داشتند؟

 اهل باطن و اهل ظاهر به تکالیف دگاهیتفاوت د

ارند د فیتکال نیکه اهل ظاهر نسبت به ا یدگاهید نیاست، ب بیعج اریبس»
هل ااطن و بهل ا نیتفاوت ب !جا دارندنیو اهل باطن در ا اءیکه اول دگاهىید نیو ب

و  نیمز بین این دو دیدگاه مانند فاصله و اختلاف ؛ فاصلهدرکات استدر مُ ظاهر
 .ستعرش ا

 گریبه عبارت د ایو  فیتکل کیرا  نیاهل ظاهر ا دیآماه رمضان مى کهوقتى
خدا آمده است! و  هی! از ناحم؟یچکار کن گریخب د”کنند! تلقى مى لیتحم کی

کندن و مشقتى که به هر جان میماه صبر کن کی! میاست و چاره اى ندار فیتکل
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و عقاب و چوب و  بخلاصه خطاب و عتا می! و اگر انجام ندهمیهست، مجبور
  “فلک در کار است!

به ها ماه ضانآمدن ماه رم یبرا یاله اءیاهل ظاهر؛ امّا اول دگاهید است نیا
 یشمارلحظه وظار است که آنها را به انت یچه ادراک نیا ی. به راستنندینشمی انتظار

 «؟داردمی به ماه رمضان وا دنیرس یبرا

 کیفیّت عبادت سالکان در کلام علّامه طهرانی رضوان الله علیه

 ند: فرمایمی امام شناسینی رضوان الله علیه در کتاب مه طهرامرحوم علّا
ل یمجهت  ن است واقع شود: اوّل، بهکه عبادت بر سه قسم ممکد دانست یبا»

د، داونخو طمع به بهشت، دوّم، به جهت ترس از دوزخ، سوّم، به جهت محبت به 
ه کن الى الله یکسال، نه به جهت طمع و نه به جهت ترس. و ه و ابتغاء  لوَِجهِهِ یلَ إتقرّبا  

 مامته کد عبادات بلیبا ت است حتماًیّت و محض عبودیمقصدشان وصول به ولا
 هند.دنجام ه عشق و محبّت به خداوند تعالى است اکارهاى خود را به جهت سوّم ک

و  ا تخلّصیو  دن به راحتىیا رسیت از دو قسم اوّل و دوّم، یت و غایرا نهایز
هاى شتَ مُدن به یمقصد و مقصود رس ،نیست. و بنابرادورى از عذاب و ناراحتى ا

ر د. و نفس است، و توجّه به خداوند سبحانه براى حصول اشتهاى نفسانى است
و  است. ال نفسانى قرار گرفتهیابى و امیامکاى براى صورت خداوند واسطهنیا

ود ه مقصکست، بلیه واسطه از جهت نفس وساطت، مقصود اصلى نکمعلوم است 
راى به کلست، بیبراى خدا ن تاًقین عبادتى حقیهذا چنیو تبعى است، و علعرضى 

مان ه قّاًحه براى حقّ است کن حقّ عبادت کیات نفسانى است، و لیوصول به مشته
 ره تمشّى دارند.یت بر آن وتیه طالبان ولاکم است، قسم سوّ

 تیاروم السّلا علیهاز حضرت صادق با إسناد خود  نىیلکعقوب یمحمّد بن 
 ه: کند کمى



 65 اللهتیراجع به اغتنام فرصت حجّ ب نهیدر مد یشخص داستان حضرت آقا با

 فهرست

ا،ّفَتهل”قَالَ: » واّالَلهّعَزَوَجَلَّخَوفا بّادَّثَلَاثَةٌ:ّقَومٌّعَبَد  ّالعَبهّکَّإنَّالع  بَادَة  ؛ّوَّیّعه ده
ّتَبَارَّ ّالَله وا ّعَبَد  ّفَتهلکَّقَومٌ ، ّالثَوَابه ّطَلَبَ ّتَعَالَى ّقَومٌّکَّّوَ ّوَ ؛ ّالَّجَرَآءه بَادَة  ّعه
واّالَلهّعَزَوَجَلَّح ّ ّفَتهلعَبَد  بَادَةکَّب اّلَه  ّالعه ىَّأفضَل  ؛ّفَهه ّالأحرَاره بَادَة   1«“.ّعه

جلّ را وشوند: گروهى خداوند عزّم مىیتقس نندگان بر سه گروهکعبادت »
ن عبادت بندگان است، و گروهى خداوند ینند، اکاز روى ترس عبادت مى

نند، و کو تعالى را از روى خواستن مزد و پاداش و ثواب عبادت مى کتبار
جلّ را از روى محبت ران است، و گروهى خداوند عزّویاج ن عبادتیا

ن اقسام یترلتین با فضین عبادت آزادگان است، و اینند، و اکعبادت مى
 2«.عبادت است

 اللهداستان حضرت آقا با شخصی در مدینه راجع به اغتنام فرصت حجّ بیت

 وستاندفر از نیک  . باشده بودیممشرّف اتّفاق چندنفر از دوستان  ه بهدر مکّ
ا رفرصت  ایّام این درخره باید اینکه بالأ کردیم راجع بهصحبت مى بود در مدینهکه 

راى فیق بکه دیگر ممکن است توو از این ایّام استفاده کرد چون  غنیمت شمرد
  :این آقا گفت دفعه دیدیم کهبعد یک ؛انسان حاصل نشود

ن را همی ،مما هم با آن هم اتاقى که بودی .ور استطهمین اتّفاقاً! بله”
! ه خودمانرویم سر زن و بچّشود! مىخره تمام مىبالأکه  گوییممى
 “گذرد!مى و شودتمام مىاین چند روز  رویم!مى

 . ...مان گرفته بودخنده از صحبت های ایشان
مجتبى  امام دیدگاه کناربگذارید  و حالا شما این دیدگاه را نگاه کنید

 که بیشتر آن با پاى پیاده بوده شوندمشرّف مىه پنج بار به مکّ وکه بیستالسّلام  علیه
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که شقیق بلخى آن السّلام  علیهاین را بگذارید کنار دیدگاه موسى بن جعفر  است.
  .ها داردداستان را با آن حضرت در راه دارد و از حالات آن حضرت حکایت

 یارت امام رضا علیه السّلامکلام مرحوم آقا دربارۀ ز

ن خود اگر شخصى از موط: گویدآن دیدگاهى که مى کناراین را بگذارید 
ادى را است و کار زی رسیده این به مقصد ،ه برسدحرکت کند و در آخر عمر به مکّ

فرماید مى گوید وآن دیدگاهى که مىکنار  این دیدگاه را بگذارید است. انجام نداده
 :که

 احَ و  »زمین  ۀضا از آن طرف کربن موسى الرّ براى زیارت علىّاگر کسى »
خیز بیاید تا به زیارت مرقد مطهر آن حضرت سینه ،روى یخ« لجعَلَ الثَّ 

 1«ست!کارى انجام نداده ا ،مشرّف شود
ر تفاوت د وفهمیم که تفاوت در مراتب و تفاوت در افکار وقت مىآن

 .حو استبه چه نو  است مدرکات به چه گونه
یاء، چه اولو در خدمت بزرگان و  ماه مبارک رمضان درخود  منکه اى تجربه
 واقعاً ،شنیدمدیدم و مىاز آنها مى و مسائلى را کهداشتم چه غیر آنها و مرحوم والد 

بت به نسالآن  توانمرات را مىآن آن حالات و آن تصوّ نحوى است که فقط حسرتبه
کردند، تابى مىبزرگان براى حلول ماه رمضان بى .باشمماه مبارک رمضان داشته 

نها آفهمیدند آید؟ چه مىآید؟ چرا ماه رمضان نمىگفتند چرا نمىدانید یعنى چه؟ مىمى
 احساسى داشتند؟ گونه در این وضعیّت بودند؟ چه احساسى داشتند؟ چهاین که

 تعامل برخی از علمای ظاهر با روزۀ ماه مبارک رمضان

نفر یا بیشتر از اهل  پنجاهخودم در یک مجلس افطارى بودم که حدود  هبند
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قدر سربسته و دربسته که در میان برم حالا دیگر مال کجا و چه! همینعلم، اسم نمى
یا  شانزدهممجتهدین و چه عرض کنم! در مجلس افطار شب و  ءو فقها ءآنها علما

  :گفتنددانم، مىبود، نمى هفدهم
 دیگر راحت !شودتمام مى ، دیگرآقا! ده روز صبر کنید هوا گرم است»

 «شویم!مى
ا ی چهاردهم آن موقع حدود شویم!! که من که سنّ راحت مى :گفتندمى

ا ببین ینها رشنوم! اآوردم که دارم چه مىب شاخ درمىساله بود، داشتم از تعجّ پانزده
 . عجب! ...

ستاد ا ق خواهد تمام بشودآن کسى که وقتى ماه رمضان مىطرف، و از آن
 قدر فرقچ «!شودماه رمضان دارد تمام مى !اى واى» :که گیردماتم مى ق مرحوم آقا

چه  فهمد؟ اوفهمد و او چه مىبین این انظار است؟ چقدر فرق است؟ این چه مى
  . ...یابد؟ آن چه احساسى داردچه درمى کند و آنْدرک مى

این ماه به ۀ به شکران ،شودان تمام مىچه برداشتى است که وقتى ماه رمض
کردند و حتّى مزار مشرّفه را زیارت مىشدند و مشاهد مشرّف مىعتبات عالیات 

ر و پیروز به مظفّ ،اینکه در این ماهۀ کردند، به شکرانفرزندان آنها را هم زیارت مى
 دستبه؟ چه آمده بود انچه گیرش ؛مند شدنددر آمدند و از این مهمانى الهى بهره

 1«!آورده بودند؟

 ماه رمضان حلول همّت سالک در انتظار علوّ ضرورت 

 ،ت بالاتر باشدچه همّ ت افراد. هراینجا جایى است که باید نگاه کرد به همّ»
از این  نصیب در اینجا بیشتر است. سالک زرنگ و سالک رند آن کسى است که
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گیرند: اى داد مصیبت مى ،آیدمضان مىمتاع الهى بیشتر بهره بگیرد. مردم تا ماه ر
شاءالله زودتر نإیریم؛ کنیم! باید یک ماه روزه بگ چکاردیگر  ،ماه رمضان آمد !بیداد

انسان براى  آید کهآید. خدا خوشش مىخدا خوشش نمى طورینشود! نه، اتمام مى
 بهرسیدن ماه رمضان لحظه شمارى کند. خیلى فرق است بین یک نوکرى که مولا 

انجام ولی کند، ىو تَخم ماخم  بالأخره ؛برو آن کار را انجام بده ،دهداو دستور مى
آورد. مى گوید انجام بده، بال دردهد، نه اینکه ندهد. یا اینکه وقتى به یکى مىمى

ولى مولا نسبت به کدام یک از این دو اظهار خرسندى و  ،دهندهر دو انجام مى
 ،هواى رسیدن به ماه رمضان هستوکسى که در حال کند؟ آناظهار رضایت مى
ماه رمضان هم  بالأخرهگوید حالا ریزد تا آن کسى که مىاش مىخدا بیشتر تو کاسه

شود، به این این کیفیّت داده مى این هدایا به اینها هدایاى الهى است که... آیدمى
 انتظار عبادت را بکشد.شود و انسان باید انتظار بکشد، انسان باید نحو داده مى

 فرمودند: مىمرحوم آقا 
 دیدند که رسولفراد مىاۀ هم ،خواست بشودکه موقع نماز ظهر مىوقتى»

نماز[  ]وقتى حال انتظار دارد. چه زمان الله علیه و آله و سلّم صلّیخدا 
که قتىود. وبشود؟ مثلًا چند دقیقه، یک ربع، بیست دقیقه به موقع زوال مى

ول دیدند که حال رسافراد مىۀ هم ،خواست بشودماز مغرب مىموقع ن
شناسد، دیگر با به طورى که دیگر کسى را نمى ،شودعوض مى کمخدا کم

 «ت.ر اسانتظمدام در ا... خنددکند، دیگر با کسى نمىت نمىکسى صحب
م هحالا یک ساعت دیگر  ،شدکه موقع مغرب  !یم؟طورینحالا ما هم ا

که هم  و سه ساعت دیگر و بعد دخوانشود می، دو ساعت دیگر هم خواندشود مى
 دهیم!قضایش را انجام مى ،هم نشدالآن  حالاگوییم[ ]میدیگر 

تازه به نماز ظهر و مغرب و صبح و  الله علیه و آله و سلّم صلّیرسول خدا 
 م تکلیفىگوییکنیم؟ مىکرد. ما به چه نگاه مىالهى نگاه مىۀ اینها به یک حال مائد

 طورینرویم! ام مىبه قعر جهنّوالّا باید انجام بدهیم و سر ما خورده  رکه ب است
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گوید بدبخت! من آید. خدا مىاین فایده ندارد، خدا خوشش نمى !کنیمنگاه مى
توانستم بگویم نماز نخوان، توانستم؟! من مىتوانستم براى تو نماز نفرستم، نمىمى

ماه رمضان  ۀباید نگاه کنیم. روز طورینرود بیچاره! اخودت دارد مى ۀاز کیس
 1«.ى است؛ یعنى باید از حالا انتظار بکشیمطورینا

                                                      
 .122لس ، مجشرح حدیث عنوان بصرى. 1



 

 فهرست

 
 
 
 
 



 

 فهرست

م فتیادب حضور در ض :نیبخش دوّ له ا   یا

 

 مینبخش دوّ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ادب حضور در ضیافت الهیشرائط 
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ّحیمحمنّالرّّالرّّّبسمّالله

 در ضیافت الهیادب حضور  مراعاتاهمیت 

منّت  دگانشد، پروردگار در ماه رمضان بر بن انیل بکه در بخش اوّ چنانهم
که  دانست دیبا دعوت نموده است، حال یهمانیماه به م کینهاده و آنها را به مدّت 

ی را شرائط و چه مقدّمات دیعبد بادر این میهمانی الهی، حضور رعایت ادب  یبرا
ورود  ۀنیو زم دهادب نمو تیرعا نکهیرده باشد تا ادر نفس و قلب خود فراهم ک

 روریض؛ لذا بسیار شده باشدلطف و رحمت پروردگار در قلب فراهم  یهابارقه
را  ه رمضاندر ضیافت الهی در ما ادب حضوررعایت  شرائطسالک الی الله است که 

م در هانی میکی از مب (رعایت ادب)توجّه نظر خویش قرار بدهد. این مسئله مورد 
  علیهللها مه طهرانی رضوانکه حضرت علّاچنانهم ،آیدحساب میسلوک الی الله به

 می فرماید: باباللّ لبّ ۀرسالدر 
ه احوال خود را در محضر در هم که سالکامل از ادب آنست کمرتبه »

وت، در کلّم و سکحاضر دانسته و در حال ت حضرت حقّ سبحانه و تعالى
نات کت و بالأخره در تمام حالات و سکون و حرکدن، در سیخوردن و خواب

سماء و اوسته توجّه به یپ کات، ادب را ملحوظ دارد. و اگر سالکو حر
  1«ى بر او مشهود خواهد شدکوچکصفات الهى داشته باشد قهراً ادب و 
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 و ترک آنادب اشعار حضرت مولانا در آثار رعایت 

 د:یفرمات ادب مىیاهمّن بلخى درباره یالدّعارف رومى، مولانا جلال
 از خققققدا جققققوییم توفیققققق ادب

 
 ادب محروم مانقد از لطقف رببى 

 ادب تنها نه خقود را داشقت بقدبى 
 

 بلکقققه آتقققش در همقققه آفقققاق زد 
 هرچه بر تو آیقد از ظلمقات و غقم 

 
 باکى و گستاخى است هقمآن ز بى 

 باکى کنقد در راه دوسقتهر که بى 
 

 رهزن مقردان شقد و نقامرد اوسقت 
 از ادب پر نور گشته است این فلک 

 
 1و ز ادب معصوم و پاک آمد مَلقک 

  
ه ر همدترین شرائط رعایت ادب حضور مع الله مهم بررسی در این بخش به

 در ماه مبارک رمضان پرداخته خواهد شد. مخصوصاً ،اوقات و احوال
 

                                                      
 .، دفتر اوّلمثنوى معنوى. 1
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بر آن و استجابت  دعوت الهی شناخت حقیقت :لشرط اوّ

 یقین باور و اساس

 

 لین شرط استجابت دعوت پروردگارعدم اعراض از نفحات الهی، اوّ

در  بزرگان هکم رم صلّى الله عليه و آله و سلّکروايتى است مأثور از رسول ا»
 ا بيانلب ريه داشتند و نسبت به شاگردان خود اين مطکخود بر آن خيلى ت ۀالسن
 عنايت ه نظر وکاتى است ام مخصوصه و اوقيفيت استفاده از ايّکه کردند کمى

صيت و خصو يشترام يا ليالى نسبت به بندگانش بپروردگار در آن اوقات و در آن ايّ
ين ضمون ام. ستام و ليالى براى افراد و بندگانش قائل او ويژگى خاصى در اين ايّ

 روايت اين است:
کمّأَیّامهّّفىّکمإنَّلهرَبّ » واّأَلَّّنَفَحاتٌّّدَهره واّلَّّوَّّلََاّفَتَعَرّض  ض  1ّ«.عَنهَاّت عره

را خصوصیتى ت عمرتان، یک اوقات خاصى طول مدّ خداى متعال در
ت و ین اوقاا که است. مواظب باشیدام متمایز کردهاست که آن را از سایر ایّ بخشیده

دست  از هدارى کنید و نگذارید کاین خصوصیات را حفظ کنید و ضبط کنید و نگه
 که آن از دست خواهد رفت! برود و مبادا که غفلت کنید

                                                      
 اختلاف. ترجمه:  اندکی. با 552، ص 1، ج  الوافي. 1
د که ان بکوشيه؛ ى استیهابدانيد و آگاه باشيد که پروردگارتان را در ايّام روزگار شما نسيم»

 «.خود را در معرض آنها قرار دهيد و از آنها روى نگردانيد
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 صلّى الله عليه و آله و سلّمحدیث نبوی در  مقصود از نفحات

 یهایها و یا روزها و شبآید، ماهام دهر مىمقصود از این نفحاتى که در ایّ
ها، تفاوتى با سایر یا در آن شب و هاخصوص است که عنایت پروردگار در آن ماهبه
  1«ام دارد.ایّ

شود، عبارت که در طول سال براى افراد، از آن ناحیه نازل مىاین نفحاتى »
ها ها و شینآید و آن ماهیت وجودى انسان را که گرفتار ریناست از جذباتى که مى

 کند؛ درل و پاک مىزداید و متحوّها است، آنها را مىها و ظلمتو کدورات و قبض
 2«کند.نسان، نشاط پیدا مىا جهینت

 نفحات خاص این نزولفلسفۀ 

اه در م دعوت پروردگارحال باید دانست که فلسفه فرستادن این نفحات و 
ّالله»رمضان چیست؟ و در این دعوت که فرمود: ّالىّضیافة ّفیه ّدعیتم چه « شهر

که در  الهی مراد از این کرامت« وّجعلتمّفیهّمنّأهلّکرامةّالله» غایتی نهفته است؟
جا کدعوت به  نیا کلّیطورهرامتی است؟ و بچه کمی گردد  عبدشامل حال این ماه 

 است؟ یاو چه مسئله
 منظور وراد با بررسی آیات و رویات می توان به سرّ این دعوت پی برد که م

که در چنانرسیدن انسان به مقام عبودیّت و معرفت شهودی پروردگار است هم
 وارد است:حدیث قدسی 
ّالأشی» 3ّ؛«لّلأج ّّخَلقت کَّّوّکَّاءَّلأجلهّیاّبنَّآدمَ!ّخَلقت 
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عالم را براى تو خلق نمودم )که تو به کمال برسى(  ۀاى فرزند آدم! من جمل»
 1«نم(.یو تو را براى خود خلق نمودم )که وجود خود و آثار آن را در تو بب

 دعوت پروردگار از انسان در اشعار جناب حافظ  قتیحق

اره درب ، علیهرضوان الله یرازیجناب حافظ ش نینشو دل بایچقدر زو 
 دعوت پروردگار از انسان فرموده است: قتیحق

 بیا که قصر امل، سقخت سسقت بنیادسقت
 

  
 بیققار بققاده، کققه بنیققاد عمققر بققر بادسققت  

 غققلام همّققت آنققم کققه زیققر چققرخ کبققود 
 

  
 ز هققر چققه رنققگِ تعلّققق پققذیرد آزادسققت  

 چه گویمت که به میخانه دوش، مست و خراب 
 

  
 هقا دادسقتغیقبم، چقه مقژده سروشِ عالَمِ  

 نشققینکققه اى بلنققد نظققر، شققاهبازِ سققدره 
 

  
 نشیمن تو، نقه ایقن کُقنج محنقت آبادسقت  

 زننققد صققفیرتققو را ز کنگققره عققرش، مققى 
 

  
 2ندانمت که در این دامگقه، چقه افتادسقت  

 
 دعوت پروردگاردر استجابت اولیاءالهی تنجّز و یقین، اساس سیره 

 دارد:رضه میدر دعای ابوحمزه به خداوند چنین عالسّلام  علیهاد امام سجّ»

                                                      
 .315، ص 2 ، جاسرار ملکوت. 1
 .دیوان حافظ. 2
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بٌّّکَّسَی دىّعائهذٌّبهفَضلهّّانَاّیاّوَّ» نکّهاره زٌّّالَیکَّّمه تَنَج  نَّّوَعَدتَّّماّم  ّالصَفّمه حه
آورم و همیشه اى مولاى من، من به فضل تو پناه مى» ؛«ظَناّاّّکَّحسَنَّبهّأعَمَنّ

کنم، ىکنم و فرار مسوى تو شتاب مىبهشوم، و از تو به فضل تو پناهنده مى
ند، و دارنیکو به ت اى را که دادى که بگذرى از کسانى که ظنّو آن وعده

 «!نسبت به آن وعده من پیگیر هستم
 ن وعدهآبال ه دادى من به دناى را کپیگیر، باورمند، آن وعده ز یعنىمتنجّ

د از ظن دارن حسنِآن وعده چیست؟ خیلى عجیب است، کسانى که به تو . هستم
اده عده دوگذرد دیگر؛ خدا ظن دارند، خُب نمى آنها بگذرى. خُب کسانى که سوء

ظن سنحتو  گذرم، خُب خدایا ما بهظن دارند من از آنها مىکسانى که به من حسن
  داریم که کارمان درست است دیگر.

و  کتى حرواقعاً این فقره بسیار فقره عجیبى است و از فقرات کلیدى برا
 .است ى انسانترقّ

ّإّنکَّبٌّمهّهارهّ» در فقرۀ سوی پروردگارهمعنای واقعی فرار ب   «لیک 
ى که گویند کسوقتى مى .عبارت دیگر فرار است به معناى هَرب، شتاب و یا

گویند: مى بُ إلیه!رَ یَ گویند که: کند، نمىحرکت مى ،رودبه سمت کسى دیگر مى
رود، مسیرى را کند، راه مىحرکت مى إلیه، قُ طرُ کُ إلیه، یَ سلُ یَ  میلُ إلیه،إلیه، یَ  کُ حرَّ تَ یَ 

یزى چه چ یعنى فرار، یعنى شتاب؛ انسان از یرب إلیهکند، تمایل دارد، امّا طى مى
 کند و به چه چیزى شتاب دارد؟ فرار مى

 هادرجۀ اوّل تمایل و شتاب در انجام عمل برای انسان

له ئصوّر است، کسانى که نسبت به یک مسدو چیز براى انسان در اینجا مت
جا، فلان گویند: آقا فلانوقت تمایل عادى است، مىتمایل دارند، آن تمایل یک



 79 و شتاب لیدوّم تما ۀدرج
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گوید: فروشى، فلان میوه را آورده، نوبر هم آورده! مىدکان بقّالى، فلان دکان میوه
پرتقال خیار آمده، سیب آمده،  م، مثلًاخُب حالا تا تمام نشده ما هم برویم بخری

خواهد جلوى مهمانش میوه مى ..گوید: برویم بخریم.آمده، این اوّلش است مى
 .بگذارد. این یک مرتبه از تمایل

 درجۀ دوّم تمایل و شتاب 

لان فوبر گویند: فلان میوه نقدرى بالاتر، مىیک مرتبه از تمایل هست یک
 شود، یکمى نبى تماماند و اگر دیر بجالله آمده خلق میدان آمده، آنجا من دیدم

شود، ىممام تجعبه بیشتر نیاورده بود، دوتا جعبه بیشتر نیاورده، خلاصه نیایى 
ن ه ایپوشد که برسد سر وقت و خلاصگویى؟ زود لباس را مىگوید: راست مىمى

ست، ندتر اتایل دوکیلو از آن بگیرد! این یک خرده از آن اوّل تندتر است تمهم یکى
فروشى یوهخواهد مهمان بیاید این مگوید که: خُب مىاوّلى مىمیل بیشتر است؛ 

ا یک و ی گوید که: این میوه نوبر استفروشى بعدى هست، ولى این مىنشد، میوه
د، مام شوتگوید: نکند اى! این عجله دارد مىتا حالا نخورده ه مثلًااى است کمیوه
ل. دهد غیر از آن اوّ مى سرعت و حرکت بیشترىبه این یک «نکند تمام شود» این

مّا گویند، اگوید، عجله، تسریع و سرعت مىگوید، شتاب نمىنمى برَ هَ باز به این 
 نیست. برَ هَ به معنا 

 درجۀ سوّم تمایل و شتاب

گویند که: شنیدیم فلان داروخانه در اینجا دارویى آورده و این وقتى مىیک
گردد دوا پیدا چه مى شود، هرهم یک مریض است و دارویش هم پیدا نمى

کند، پوشد و حرکت مىشود فوراً لباسش را مىکند؛... این دیگر معطل نمىنمى
دهم زودتر من را هزار تومان هم به تو زیادتر مىگوید: آقا دهگیرد مىیک ماشین مى



 یاله افتی: ادب حضور در ضنیبخش دوّم/  سیرۀ سالکان در ماه رمضان 80

 فهرست

به این داروخانه برسان؛ مبادا در همین مدت بیمار مشابهى بیاید و این دوا را بگیرد 
اش از آن دوّمى هم بیشتر رود ]تمام کرده باشد[. خُب این عجلهکه مىوقتى و این
رى بود حالا چرا؟ اینجا پاى زندگى است، بیمارى است، آن یک میوه نوب ؛است

امّا اگر این دارو را پیدا ؛ آیدخره حالا امروز نه، هفته بعد مىنخورد هم نخورد، بالأ
شود باید سریع پیدا ها دارد تمام مىد، کپسولشوبیند، قرصش دارد تمام مىنکند مى

 دهد.دهد، بیمارى کار دستش مىکار دستش مى کند وگرنه اینْ 
ست به اخرده نزدیک آن اشتیاقى که دارد براى رفتن و حرکت به آنجا، این یک

کند. به دارد صدق مى برَ هَ کند، دارد صدق مى بُ رَ یَ شود بگوییم که: ؛ این مىبُ رَ یَ 
دهم، مى ا منرگوید: آقا! برو از چراغ قرمز هم رد شو برو پول پلیس اننده مىآن ر

ات را هم هدهم، برو زود برس به آن دواخانه اگر گواهینامات کردند من مىجریمه
 انه کهاروخکنم، من را برسان به آن دکنم و جبران مىگرفتند خلاصه من تلافى مى

 !کنید؟ىمتوجّه  !له جانش استئمس لهْئمس ن نرود. دنبال جانش است،دارو از بی

 درجۀ چهارم تمایل و شتاب 

گویند: آقا الآن فرض کنید ها هست، مىله بالاتر از این حرفئوقتى مسیک
میرى، اید، تا دوساعت دیگر عمل نشوى مىکه شما فلان ناراحتى روده را پیدا کرده

دیسیت شدید و... تا یا الآن فرض کنید که آپاندیس شما فلان شده و آپان
ساعت دیگر عمل نکنید احتمال ترکیدگى است و احتمال وارد شدن عفونت  یک

بینید با آن اوّل در خون و مردن و هلاکت حتمى است! اینجا دیگر باز قضیه مى
دهم همین خواهى به تو مىگوید: آقاى دکتر الآن هر چه مىکند، مىدیگر فرق مى

همین الآن، حتّى نگذار به ثانیه بعد بیفتد. خُب هى آن اق عمل، طالآن من را ببر ا
خواست و مقصد و غرض و میل، هر چه در انسان اهمّیّت بیشترى پیدا کند و 
فرصت کمتر براى تدارک در اختیار انسان باشد عجله انسان براى رسیدن به آن 
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یعنى آن ، بَ رَ هَ گویند: بینید بیشتر است، این را دیگر مىمطلوب و آن مقصود مى
ل کند، خواهد معطّثانیه نمى که دیگر حتّى یکوقتىگویند: هرب. آنآخرى را مى

ثیر داشته أن است تاش ممکن است کارساز باشد و ممکثانیهک یبیند حتّى همان مى
کند این اى دارد به او حمله مىیا اینکه فرض کنید که: یک حیوان درنده ..باشد.

افتد، یا یک کند، یا یک آتش سوزى دارد اتّفاق مىمى داند چطورى فراراصلًا نمى
که اید دیگر وقتىشود، دیدهاى دارد انجام مىشود، یک قضیههوارى دارد انجام مى

رود، پدر گذاشته فرار اش یادش مىبچه شوند اصلًاخطرى مواجه مى افراد با یک
این است که پدر  اش اینجاست، واقعاً دیگر آن هرب واقعىسالهکرده بچّه پنج

روى این بچّه چهارساله اش یادش برود، که: بابا، تو که الآن چهار نعل دارى مىبچّه
چنان مهلکه، مهلکه چنان خطر جدّى است، آنمعصوم این را بردار ببر! آنطفل

 رود؛ اتّفاق افتاده است.جدّى است، که بچّه خودش را یادش مى

 عی مردم از خطرخاطرۀ حضرت آقا در هرب و فرار واق

ه دفعه دیدم کوقت در یک سفرى بودم، آنجا که ایستاده بودیم یکمن یک
دفعه همه مترى یکبه فاصله بیست، سى اتّفاق افتاد مثلًا جلو خودم یک قضیه

)محل  ار استاند که قرگذاشتند فرار کردند، بعد متوجّه شدم که مثل اینکه خبر داده
ه مادر بچّ دفعه انجام شود؛ بعد من دیدمى یکسوزپر کردن گاز بود( یک آتش

 لهئمس چنانیعنى آن ،اش را ول کرد رفت، من رفتم بچّه را برداشتم بردمدوساله
 ست بچّهاثانیه ک یثانیه هم ک ی[ تا متوجّه شده بود که حتّى .]وحشتناک بود

 .رده بوداش را ول کدوساله
این دیگر آن هرب واقعى  ست.این دیگر واقعاً آن هرب و فرار واقعى این ا

کند. حالا معناى هرب اش را رها مىیعنى خطر خطرى است که مادر بچّه ؛شودمى
را متوجّه شدید که چیست؟ معناى فرار را متوجّه شدید چیست؟ حالا بیاییم ببینیم 
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 ردن.گویند هرب، فرار کردن و شتاب کاینجا منظور چیست، این را مى
رم طورى به سمت تو دافرماید: خدایا من اینمىم السّلا علیهاد سجّ امام
دارم  ت توخواهم بیایم، و به سمطورى به سمت تو مىکنم، خدایا من اینشتاب مى

 . نمکحرکت مى
 ست، اینالام السّ علیهاد سجّ ن امامخره اید باشد، بالأطور هم بایخُب همین

ف داند این طر، این مىطرف چه خبر استداند آنداند چه خبر است، این مىمى
سبت نالا حچه خبر است، یعنى هر کدام از دو طرف قضیه در اینجا صادق است که 

 رسیم.به کیفیّت انطباقش مى

 سوى خدافرار بهتعابیر قرآنی متفاوت از بحث 

بینیم با تعبیرهاى متفاوتى این قضیه مطرح شده است، تعبیر، لذا ما مى
یرٌّ﴿جا داریم که: در یک رهاى متفاوتى بوده، مثلًاتعبی ّنَذه ن ه  ّمه م  ّلَک  ّإهنِّ  ّإهلَىّاللّهه رُوا فَفه
بهینٌّ سوى خدا. در یک حرکت کنید به :فرمایدنمى «.سوى خدافرار کنید به» 1؛﴾م 

واّإهلى﴿ آیه دیگر دارد: مّ ّسابهق  ّرَب ک  ن  رَة ّمه فه به مغفرت به سوى خدا از یکدیگر » 2؛﴾مَغ 
 «سبقت بگیرید.

اى بیاید، تنبلى نکنید اى، یک جذبهوقتى قرار است که یک نعمتى، یک نفحه
نصیب باشید؛ شما سبقت کنید که این نفحه و آن جذبه به دیگرى بخورد و شما بى

دستى کنید، شما پیش قدم باشید، براى رسیدن به این، شما سبقت کنید، شما پیش
دارد، یکى دیگر آنچه کى دیگر برمىخورد، یآید و به یکى دیگر مىدیر بجنبید مى

کند، شما سبقت بگیرید، کند و جمع مىکه بر سر این سفره است آن را حیازت مى

                                                      
 .50 ( آیه51) اتیذارسوره  .1
 .21 ( آیه57) حدیدسوره  .2
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وقتى راه بسته است، براى کس دیگرى باز چون راه براى شما هم باز است؛ یک
سهم شخص دیگرى است، ولى وقتى راه  شود این سهمْ است خُب انسان متوجّه مى

ز است انسان بنشیند نگاه کند! خُب این خیلى مصیبت است، که راه براى انسان با
برایش باز شده، سفره هم براى او پهن شده، در منزل هم به روى او گشوده شده، 

 1«کند.طورى نگاه مىهمه علل و اسباب براى او آماده شده این همین

 ز و یقین تنجّ حرکت در صورت عدم عدم امکان

ز باشد، سوى پروردگار این است که انسان متنجّن بهکلید اصلى حرکت انسا»
و شاید، حالا ببینیم چه  لَّ عَ لَ و  یمَ لَ یقین داشته باشد، قضیه را باور کرده باشد، و با 

نجا خره ایم بالأآییم، حالا بیاییم ببینیشود، حالا گفتند تو هم بیا اینجا، ما هم مىمى
شود! شود، با این کار درست نمىطورى مىخره حالا یکهم چه خبر است، بالأ

یعنى اگر انسان با این وضع و با این کیفیّت در یک مکتبى قرار بگیرد، و در یک 
اى قدم بگذارد، هزارسال بر او محفلى راه پیدا کند، و در یک مجلس و مدرسه

اى مهمّى است و این قضیه قضیه مسئله، مسئلهسانت حرکت ندارد؛ این بگذرد یک
ز بودند، ]بزرگان[ اینها افرادى بودند که متنجّ د خیلى به آن توجّه کرد...است که بای

شما  یعنى باور کردند و براساس باور حرکت کردند و براساس آن باور راه رفتند.
روید به کنید دردتان ناشناس است، مىکنید، به پزشک مراجعه مىیک درد پیدا مى

گوید: دکتر مى مسئله جدّى است. مسئلهْشوید که تا، متوجّه مىدوتاسهپزشک یکى
آقا این غذاها را نباید بخورى، غذاها براى شما خطر دارد، یا این کارها را نباید 

کنید؟ کار مىردند چبینید از آن غذا درست کروید منزل رفیقتان مىانجام بدهید! مى
یید من فلان خواهید بگوکند بعد هم حالا نمىخورید؟ نه، هر کارى مىگیرید مىمى

                                                      
 .3جلسه (، 1435رمضان ) شرح دعاى ابوحمزه ثمالى. 1
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گوید: آقا من از ناراحتى را دارم، بگویید که: من میل ندارم، حالا غذاى دیگر... مى
شوم حالا یک چند لقمه بخور! شوم، تو را به خدا ناراحت مىدستت ناراحت مى

اند اگر این غذا را بخورید خورید، چرا؟ چون یقین دارید، به شما گفتهشما نمى
چطور ما سر مبانى که د؛ ولی دهیهد شد، شما انجام نمىبیمارى شما خطرناک خوا

 1«!قدر سست هستیم؟داریم این

از عدم توجّه مردم به دعوت السّلام  علیهسوز امیرالمؤمنین شکوۀ جان

 پروردگار

، و ت الهیا کرامدربارۀ غفلت انسان از این دعوت بالسّلام  علیهامیرالمؤمنین 
او را از ه کاری، نی و انغمار بشر در این امور اعتبامور گذرای دنیای فااشتغال به 

 کند و تمامنشستن بر سر سفرۀ جذبات و واردات ربوبی و ملکوتی محروم می
 کند:برد، چنین شکوه میبین می های او را ازفرصت

بحَانَّ» سنهّّمَعب ودااّّوَّّخَالهقااّّکَّس  ندَّّبَلَائهکَّّبهح  کَّّعه جَعلّتّّوَّّدَارااّّخَلَقتَّّخَلقه
بَةاّّفهیهَا ورااّّوَّّخَدَمااّّوَّّأَزوَاجااّّوَّّمَطعَمّاّّوَّّمَشََبااّّمَأد  وعااّّوَّّأَنَّاَرااّّوَّّق ص  ر  ّثهمَّرااّّوَّّز 
یااّّأَرسَلتَّّث مَّ وّدَاعه ب واّوَّلََّّإهلَىّإهلَیّیَدع  واّوَّلََّّفهیمَّّرَغَبتَّرَغه ىَّأَجَاب  هَاّفَلَاّالدَاعه

واّأَّ ّاشتَاق  واّبهأَّمَاّشَوَقتَّإهلَیهه ّافتَضَح  ّقَده یفَة  واّوَّّکلههَاقبَل واّعَلَّّجه ّعَلَّّّاصطَلَح 
ّ یحَة  ّصَحه ّغَیره ّبهعَین  وَّیَنظ ر  ّفَه  ّوَّأَمرَضَّقَلبَه  ه  ّأَعشََّبَصََِّ قَّشَیئاا ب هَاّوَّمَنّعَشه ح 

ّ ّأَمَاتَته ّوَ ّعَقلَه  ّالشَهَوَات  ّقَدّخَرَقَته یعَة  ّسَمه ّغَیره ن  ّبهأ ذ  ّیَسمَع  ّوَّّوَ ّقَلبَه  الدُنیَا
ّشَّ ّیَدَیهه وَّعَبدٌّلََاَّوَّلهمَنّفىه ّفَه  ه  تَّعَلَیهَاّنَفس  نهَاّحَیث مَّّزَالَتّزَالَّإهلَیهَاّوَلَه ءٌّمه

ظ ّبهوَاعه نه  ّمه ّوَّلََّّیَتَعهظ  ر  ّبهزَاجه نَّاللّهه ّمه ر   2«.وَّحَیث مَّّأَقبَلَتّأَقبَلَّعَلَیهَاّلََّّیَنزَجه
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 فهرست

 را به ه آفریننده و معبودى، و بندگانکو را سزاست، خدایا ستایش ت»
ها متردى. خانه آخرت را آفریدى و سفره رنگارنگ نعکدرستى آزمایش 

داران، انرا گستراندى، و در آن انواع نوشیدنى، خوردنى، همسران، میهم
 دادى.  شتزاران، قرارکو ها قصرها، نهرهاى روان، میوه

ند. کدعوت ها را به آن خانه و نعمتها نسانپیامبرى را فرستادى تا ا سپس
چه تو ردند، و نه به آنکننده را اجابت که مردم نه آن دعوتکافسوس 

ردى کردى رغبت نشان دادند، و نه به آنچه تو تشویقشان کترغیبشان 
، و ا شدنده با خوردن آن رسوکمردارى روى آوردند  ۀمشتاق شدند. بر لاش

 یدند. در دوستى آن همداستان گرد
رده، کیمار ند، و قلبش را بکبه چیزى عشق ناروا ورزد، نابینایش مى سکهر

هاى نفس شنود. خواهشنگرد، و با گوشى بیمار مىبا چشمى بیمار مى
اختیار ىب ۀپرده عقلش را دریده، دوستى دنیا دلش را میرانده است، شیفت

. دارندت در دسه چیزى از دنیا کسانى است ک ۀآن است و برد ۀدنیا و برد
خدا  ند ازگردد، و هرچه هشدارش دهدنیا به هر طرف برگردد او نیز بر مى

 «ندارد. اى شنوایىترسد. از هیچ پند دهندهنمى

 فرصت ماه رمضان تضییع های مختلف شیطان برایراه

 هایى را بلد است طىّانسان را از خدا باز بدارد، خوب راه شیطان براى اینکه»
 و گذردفهمد از کجا خورد. یک ماه رمضان مىهایى را که آدم نمىان راهچنآن ؛کند

آن ماه رمضانى که باید با  .گذشت ی ]دنیوی[هااین حرف اش بهم واى، همهدَ اى دَ
سرّ و ذهن از غیر خدا بگذرد،  ۀخلوت دل بگذرد، آن ماه رمضانى که باید با تخلی

با حبیب و محبوب بگذرد، آن ماه  حبکردن مُآن ماه رمضانى که باید با خلوت
نگو نیاوردم و قرار  !بیا این سفره، بیا بنشینکه  رمضانى که خدا براى آدم آورده

کجا سیر  !کجا بودى؟ ،دوازده ماه، یک ماه براى تو آوردم ها! در کلّ ،ندادم
کردى و خبر نگاه کتاب باز مى !کردىگرفتى و مطالعه مىروزنامه مى !کردى؟مى
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 فهرست

پس این  !پس این دعوت من چه شد؟ !پس این ماه رمضان من چه شد؟ !دىکرمى
 1!ضیافت من چه شد؟
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 فهرست

 
 

 قلبغ تحصیل فرا :مشرط دوّ
 

 قلب غبودن اعمال در صورت عدم فراارزشیب

هى چ راتواند به مطلب برسد و هيانسان فراغ قلب نداشته باشد نمى تا»
 ت و بهته اسها به روى انسان بسدربها و تمام صورت، تمام راهنيست! در غير اين

 تهجّد وادت ها را به قيام و عباندازه عمر نوح اگر روزها را روزه بگيرد و شب
رضاى  ر مسيردن را از طلا باشد و آ مينند و اگر تمام زکبرخيزد و در راه خدا انفاق 

 ينمام ارد و تکت نخواهد کميل حر کسر سوزن، ي کند، به اندازه يکالهى صرف 
ه! و يکه تزر رادرد، نه کت تحقق پيدا خواهد اعمال و رفتار در راستاى تثبيت انانيّ

وجود خارجى  ت نفسانى،يم موقعيّکتمام اين مسائل و اعمال و رفتار در راستاى تح
 !قلانىرد نه در راستاى تصفيه باطن و رشد روحانى و تجرّد عکپيدا خواهد 

ه آن را روشن کدستگاه ضبط است  کي ت حدّاقل به اندازهاو در اين مدّ ارک
ند به گرديدن و چرخيدن و کبگذاريد و هر وقت نوار تمام شود، خودش شروع 

ند؛ چه کبه سوره توحيد ختم ند و کمدام قرآن بخواند، از سوره حمد شروع 
ماه اگر قيمت  کشود؟ بعد از ياى دارد؟ چقدر بر مقام آن ضبط اضافه مىفايده

ارزد؛ چون ضبط پنج ميليون مى نیگوييد اشما مى ایمان است، آضبط پنجاه هزار تو
رده کار کماه  کگوييد: چون ينه مى نکهیا ایاينقدر براى ما قرآن خوانده است؟! 

 1«م شده است!کاست، قيمتش ده هزار تومان هم 
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 فهرست

 قلب  غدر صورت انجام عبادات بدون فرا تیّ و نفسان تیّانان تیتثب خطر

 مایند:و در ادامه می فر
 همسئلت، تر از اين اسکبالاتر از اين و خطرنا مسئله ،در مورد انسان نکلو»

عدم  وه در صورت عدم تربيت نفسانى و عدم رشد و تجرّد عقلانى کاين است 
ت و نانيّه، نفس در مقام اه و عدم رعايت رياضات الهيّ رعايت مراقبات شرعيّ 

 خطر اينجاست! ت خودش با اين اعمال بدتر خواهد شد،نفسانيّ
گرفت و اى ها را نمىخواند و اين روزهاش اين نمازها را از اول نمىکاى 

و  ستورعرفى را بدون رعايت د ۀجاذب ها و اين امور مستحسنِاش اين انفاقک
 ابيم!ه خرکگفت ما اقل نفسش مىداد، حدّاطاعت از فرد خبير و بصير انجام نمى

ه کاست. اسم خدا  کهستند؛ ولى دلشان پا ه اهل گناهکها را ايد بعضىديده
ارمان چقدر خراب است! اينها کداند ما ه مىکگويند: خدا نند و مىکمى آيد، گريهمى

اند، بدون دستور و عمر نوح را به عبادت گذرانده که يکخيلى جلوترند از اينهايى 
در تحت فرد  و بدون ارشاد و دستگيرى و هدايت تيه و تربيکبدون رعايت موازين تز

چيز باقى نمانده است؛ آن اهل گناه از هيچ که در آنها اصلًایطورهامل بکخبير و استاد 
ى باقى مانده است. در دل اينها نورى باقى ئدر دلشان صفا اينها جلوترند، چون لااقلّ
است، راهى در دل آنها با  دهصال باقى ماناى براى اتّنقطه کمانده است، در دل اينها ي

 1«روردگار هنوز موجود است، و قلب آنها هنوز براى پذيرش دستور آماده است.پ

 تصفیۀ قلب و ضمیر از خواطر، شرط ورود محبوب در دل

 فرمودند:میحضرت آقا 
طرف ندهید، با انحراف و طرف و آناین سرتان به کار خودتان باشد، فکر را به»

                                                      
 .همان. 1



 89 السّلام در عالم مکاشفه هیدر دستورالعمل امام رضا عل اریدل از اغ یۀتخل

 فهرست

تا اینکه  ،مانداین دل جایى براى او نمىطرف، دیگر در طرف و آناین انصرافِ فکر به
 آن محبوب پا بگذارد و در این منزلگه دل و جایگاه دل فرود آید.

گوید من با مى ؛ستهست، در این دل موشک هر اخبادل این بیند در مى
ست، در این دل موشک است، در این هدر این دل تانک  .آیمنمى موشک جور در

این دل خالى  ...است است، در این دل مغز پسته ست، در این دل هستههدل اتم 
در همان افق خودم  .مانمجا مىدر همان !نیست که من از آنجا بخواهم بیایم اینجا

باید جایى بیایم که براى من جا باشد، تو که دلت را  .کنممانم، نزول اجلال نمىمى
نه  ،ن در دل استب من کجا بیایم؟ جاى موقتى دلت را پر کردى، خُ !ىاهپر کرد

 1«وقت بیایم و پا بگذارم.آن ،در گِل، من باید جایگاه خودم را خالى ببینم

 در عالم مکاشفهالسّلام  علیهتخلیۀ دل از اغیار در دستورالعمل امام رضا 

 :فرمودندیک روز مرحوم آقا مى»
 ىّ ام علخواست بیاید به زیارت ام، یک شخصى مى ...یکى از بزرگان بود

ن و اى دیدیکى از معروفین شهر آمد بر .السّلام علیهماضا سى الرّبن مو
وقتى  گفت که من یک کارى دارم. ،وقتى خواست برود و براى خداحافظى
 بن لىّعکه براى زیارت شما وقتى. من یک حاجتى دارم :همه رفتند، گفت

 این حاجت من را بگو!رفتی، ضا موسى الرّ
 :ایشان فرمودند که

ى کلّ طورکرد و آمد براى زیارت امام رضا و اصلًا بهآن شخص حرکت 
را بگوید. چند روزى بود و موقعى که او این حاجت  فراموش کرد که

مرتبه دید که حرم آمد براى زیارت خداحافظى که یک ،خواست برگرددمی
 ،ار و آنهایى که دور حرم بودندرق کردند و همه رفتند از افراد و زوّرا قُ
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 فهرست

او و  حضرت از درون ضریح بیرون آمدند و رو کردند به خارج شدند و
 گفتند به فلانى بگو:

 طلعتقققان طلقققبشقققو و جمقققال پرى آیینقققه
 

 
 جققاروب زن خانققه و پققس میهمققان طلققب 

]شخص[ این را حضرت فرمودند و بعد رفتند در همان ضریح و این  
این  به مدهاى براى او پیش آمکاشفه]فهمید[ مرتبه دید مردم هستند. و یک

 کیفیّت و حضرت پیغامشان را به آن شخص دادند. 
مله آن جُنآیند دیدنش، مِ گردد، افراد همه مىکه برمىوقتى]شخص[ این 

گوید من با خواست برود، مىکه مىآید. وقتىعالم هم براى دیدنش مى
ن رفت ما اصلًا یادما که شد طورینا قضیّه :گویدمى و شما کار دارم

شما را خدمت حضرت عرض کنیم، ولى در روز آخر تقاضاى 
 ۀانهنوز خ حکایت از اینکه تو، اتّفاق افتاداى براى ما قضیّه چنینهمیک

ى، یز نکردآن خانه را از اغیار خلوت نکردى و تمو دلت را جاروب نزدى، 
ى دلت قات در دلت است، خیلدر دلت است، خیلى تعلّالآن  خیلى چیزها

ى ش است، خیلخیلى دلت مشوّ  !ى افکار در دلت استخیل !است آشفته
 ود.اینها خارج بشۀ کند، باید همطرف دارد حرکت مى طرف و آن این

 این مسائل از دل است کهۀ همه براى تخلیالسّلام  علیهاد امام سجّ ۀ ادعی
ر است، ثؤّچیز را باید خالى کند و بداند که فقط آنچه در عالم وجود مانسان همه

ولى  ،این مطلب برسد داست و غیر از او هیچ نیست. ممکن است انسان بهخ
اش اى بابا در این سالیان سال همه بینداست. آدم مى که دیگر فرصت گذشتهوقتى

اى نکته ،این نکته !...سرکار بوده، دیگر فرصتى نیست، وقت تمام شد، وقت رفت
شود. یعنى باید کار درست نمىاست که ما از آن غفلت داریم و با این غفلت هم 

این  علمى تبدیل به یک باور بشود و باید حسّ ۀاین مسئله براى ما از یک مسئل
را انسان باور کند و باور  این مسئلهاگر در درون ما بیاید. ، مسئله و باور این مسئله
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 فهرست

یعنى  ؛شودحرکت ایجاد مى، ودشهموار که راه و شود، داشته باشد، راه هموار مى
صارى قبل از باور انسان حرکت ندارد، مثل خر عَ ؛رکت همیشه بعد از باور استح

 1«!روداى ندارد و یک سانت جلو نمىگردد و هیچ فایدهدور خودش مى
نۀ ییتوانیم آما که در این خانه هزار خس و خاشاک راه دادیم، ما که نمى»

ود جذبات و فیوضات توانیم محلّ براى ورطلعتان بشویم، ما که نمىپرى جمالِ
  2«الهى بشویم.

که در ذهن انسان شود، و تا وقتىچرا که[ خدا با غیر خدا جمع نمى]»
از حبّ هاى مسمومه و اهداف نفسانیّۀ شیطانیّه و اغراض مادّیّه آرزوهاى باطله، نیّت

 3«شود.[جاه و فرزند و مال و مآل و غیرها بوده باشد، ]خدا در این قلب وارد نمی

 اش لیلىیات حکیمانۀ مجنون راجع به معشوقهاب

یلَى یش: لَعامرى ابیاتى راجع به عشق و محبّت دختر عموقَیس بن مُلوَّح »
 وقلانى عائق است که حقیقتاً حاوى یک کتاب حکمت در ظرائف و دق سروده عامِریَّه

ت وره بصیک کتاب عرفان در اسرار و رموز شهودى راه وصول به محبوب است. گرچ
ای هۀ عامّلّیّباشد، و لیکن در واقع حاوى نکات عالیۀ کظاهر دربارۀ عشق مجازى مى

اوند ه خدراجع به عشق ب کند. و مخصوصاًاست که دربارۀ هر عاشق صادقى صدق مى
ات ذاى در فن والله  انگیزى از اسرار سلوک إلى الله و وصول إلىطور شگفتهمتعال، ب

 سازد، وهاى معنوى را روشن مىو سرّ اعظم حجاب دارد،اقدس وى پرده بر مى
 دهد.ترین طرق مُوصله به مقام اقدس و حضرت مقدّسش را ارائه مىدقیق

 گوید:است، مى گذارى شدهنام مجنون قیس بن مُلوّح که نزد عامّه به
                                                      

 همان.. 1
 .5جلسه (، 1424رمضان )همان . 2
 .118ص  ،1 ج ،الله شناسى. 3
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 تََنََّیمُ مِتن لَتیلَ عَتلَ الُ عتدِ نَ ترَة  
  

 ضتالِ ِ لأفَى جَتو   بَتیَن الَْشتا وَ الیُِط
ظر نیلى لهم فقط از مکان دور و بعیدى به من آرزو کردم فقط یک بار، آن 

ها و شه آتاندازم و وى را ببینم. چرا این تمنّا و آرزو را نمودم؟ براى آنک
فرا  نۀ مراء سیهائى که در اثر فراق لیلى، تمام اعضاء درون شکم مرا و اجزاحرارت

م؛ گردیدگداختم و ذوب مىسوختم و مىب آن مىگرفته بود، و پیوسته در التها
 خاموش شود و قدرى تسکین یابد و آرامشى پیدا کنم.

 فَقالَم نسِتاءُ الَْتىِّ تَطمَتُ  أن تَترَ 
 

 المَطتتامِ ِ  بتِتداءِ  مُتتم لَتتیلَ  کَ بعَِینَیتت 
م. مقصود وردنرفتم در قبیلۀ لیلى براى تحصیل مطلوبم و یافتن مرادم و بدست آ 

ر سرم بسردى  ن آبهاى قبیلۀ لیلى، مکان و محلّ او را جویا شدم، ناگهان چناچون از زن
 کوب کردند.زده، متحیّر و مبهوت در روى زمین میخریختند که مرا خشک

تا  ز این،تر اى؟! چرا نمرده بودى زودیگوآنها به من گفتند: اصلًا تو چه مى
بل از ه تو قک ق ودناین سزاوار ب و حقّ بودق  این تمنّا را نموده باشى؟! سزاوار بود

 ، بدینندارپاین به جهت درد این مطامعت مُرده بودى و به چنین خیال و آرزو و 
این دو چشم وسیلۀ هخواهى بنهادى! تو مىمقام مقدّسِ عشق لیلى گام نمى

 بارت لیلى را نظر کنى.باز و هوسبزهکارت و با این دو دیدۀ هوس
 بِِتتا تَتترَ  بعَِتتین   لَتتیلَ  تَتترَ  کَیتتَ  وَ 
 

رَ تتا   باِلمَتتدامِ ِ  سِتتواها وَ متتا طَهَّ
تو چگونه قدرت آن را دارى که لیلى را ببینى با چشمانى که با آن، به غیر او  

اى؛ و آن چشمان را با اشک و سوز و آهِ نظر به غیر لیلى، تطهیر نظر افکنده
ابلیّت نظر به وى را ندارد، و اى؟! آرى! این دیدگان ناظر به ماسِواى لیلى، قننموده

به یک نظره، جمال لیلى او را کور والّا توان و قدرت و کشش دیدار او را ندارد، 
سازد. مى پخشکوبد و خاکسترش را به باد فنا نماید و بنیاد هستیش را درهم مىمى

ارى از آن اشتباه و خطا گریه کنى تا مج قدرآناى، باید چون نظر به جُز او انداخته
کننده، و شو شود؛ و این گریۀ پاکودیدگانت با اشک روانت پاک گردد و شست
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 این سوز و نیاز و آه و ناله، در حکم صیقل براى دیدگانت قرار گیرد.
 وَ تَلتَبىُّ مِنهتا باِلَْتدیِ  وَ قَتد جَترَ 

 
 1حَدیُ  سِواها فى خُروقِ المَستامِ ِ  

ت گوى با لیلى لذّومسامرت و گفتنشینى و منادمت و خواهى از شبتو مى 
نشین و ببرى، و با مکالمت و محاضرت با وى و با الفاظ شیرین و عبارات دل

ه بیلى که سخن غیر لحالتىلطائف نمکین او غرق در ابتهاج و سرور گردى؛ در
ن آخوان است، و کلام جُز او چکّش صماخ را بر روى سندان استگوش تو خورده 

نین طاى او گو، در گوشت گفتار ماسِووها و طرق ورود گفتدر راهاست، و کوبیده 
 افکنده و امواج آن هنوز در آن مجارى جریان دارد.

تواند غیر لیلى را ببیند. و اگر بخواهد هرکس بخواهد لیلى را ببیند، نمى
هر کس بخواهد به شرف  تواند سخن غیر لیلى را بشنود.سخن لیلى را بشنود، نمى

تواند آن را با صحبت اغیار و دشمنان خدا و مشرّف گردد، نمىدیدار خدا لقاء و 
مقاصد غیر الهیّه و منویّات غیر سبحانیّه و آمال دنیّۀ دنیویّه جمع نماید. و به حکم 

باشد، تا آن از میان نرود، اجتماع نقیضین مىامتناع اجتماع ضدّین که مرجعش به 
 2«این پا در میدان نخواهد گذارد.

                                                      
؛ آیة الله 109مشهور به مجنون لیلاى عامریّه، طبع بمبئى، ص  ،ان قیس بن مُلوّح عامرىدیو .1

، این چهار 130ص  ،خزائن ى اعلاى مادرى حقیر، در کتابیالله درجته: دا حمد نراقى أعلىٰا ملّا
 ولى دو بیت اوّلش را بدین عبارت ذکر کرده است: ،بیت را از مجنون عامرى حکایت نموده است

ّعد ن رة  عن ال ُ  ذ رُممُ من لیلی و إ
ّ

ّضتال ِ طفى بِا نتارَ الْشَتا و الألِأُ ّ
ّ ّتقولُ نساءُ الْتىّ تَطمتُ  أن تَتر ی 

ّ
ّمحاسنَ لتیل مُتمح بتداءِ المطتام ِ ّ

ّ راست؛ و از  ، ستون دست610از طبع سنگى، ص  کشکول چنین شیخ بهاء الدّین عامِلى درو هم
ذکر کرده است و  230، ص 2ج  ،وى، دار إحیاء الکتب العربیّةحمد الزّااطبع مصر با تحقیق طاهر 

 «.جنونِ  المَ إلَى  بُ یُنسَ »فرموده است: 
 .120، ص 1 ، جالله شناسى .2
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د ّ» ّواره ل  ک  له ةاّ ّشََیعَ کونَ ّیَ ّأن  ن  ّعَ قَ  ّالح   1ت()ّ«جَلَّجَناب 

 اشعار زیبای حضرت حافظ دربارۀ شرط تخلیه دل از اغیار

 بر سر آنم کقه گقر ز دسقت برآیقد
 

 کارى زنم که غصّه سر آیده دست ب 
 منظر دل نیست جاى صحبت اضداد 

 
 دیو چو بیقرون رود فرشقته در آیقد 

 ، ظلمتِ شبِ یلداستصحبت حکّام 
 

 نور ز خورشید خواه بقو کقه برآیقد 
 مققروّت دنیققابققر در اربققاب بققى 

 
 در آیده چند نشینى که خواجه کى ب 

 ى مکن کقه گقنج بیقابىیترک گدا  
 

 از نظر رهقروى کقه بقر گقذر آیقد 
 صالح و طالح متاع خویش نمودنقد 

 
 تا که قبول افتد و چقه در نظقر آیقد 

 خقواه کقه آخقر بلبل عاشق تو عمر 
 

 باغ شود سبز و سرخ گل بقه برآیقد 
 غفلت حافظ درین سراچه عجب نیست 

 
 2خبر آیقدهر که به میخانه رفت بى 

 
                                                      

 :123ص  ،همان. 1
واخر آن ت و در اقرار داده اس العارفینخود را در مقامات اشاراتبوعلىّ بن سینا، نَمَط نهم از »

.ّإشارَةٌ:ّجَلَّجَنا”گوید:  د  دَّواحه ّبَع  داا ّإلَّّّواحه ّیَطَلهعَّعَلَی هه د ،ّأو  ّواره ل  ّلهک  ّیَکونَّشََیعَةا ّأن  ّعَن  قَ  ّالح  ب 
مَأَّ ّفَاش  عَه  ّسَمه ّفَمَن  ؛ له حَص  ّلهل م  ةٌ َ بَ  ّعه غَفَله ّلهل م  کَةٌ ح  ّض  فَنُ ّال  ّهَذا ّعَلَی هه تَمَلَ ّاش  ّما ّفَإنَ ّلذَلهکَ ّوَ ّعَن ه  زَ

ّنَّ م  یَتَهه لهقَّلَهّ فَل  ّلهمّّخ  یَسٌََّ ّم  لٌّ ؛ّوَّک  ب ه  ناسه ،ّلَعَلَهاّلَّّت  سَه    ؛“.ف 
ه یا آنک رد، وخوار براى هر شخص واردى قرار گیتر است جناب حقّ از اینکه راه و آبشبزرگ”

ه چه را کباشد که آنمگر یک نفر پس از نفر دگر. و بدین جهت مى ،بر وى اطّلاع حاصل نماید
ى شخص ت براشخص سفیه و نافهم، و عبر ۀاشتمال دارد، اسباب مسخره و خند این فنّ بر آن

اید ب ،مایدیدا نجو و فهیم است. بنابراین، کسى که بر مطالب آن مطّلع گردد، و اشمئزاز پپى
ست با اوافق مخودش را متّهم کند، به علّت عدم تناسب نفس وى با این فنّ؛ هر کس آسان و 

 «.ه شده است )هر کسى را بهر کارى ساختند(چیزى که براى آن آفرید
 .187غزل ، ديوان حافظ. 2
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 شرط سوّم: توبه و انابه

 

 کاردگار به توبه و رجوع عبد گناهپرور اشتیاق

 در حديث قدسى است:»
ّعَلهمَّ» دبهرونَّّلَو ّّالم  ّکَّعَنّى، هم ّبِه ّاشتیاقى ّشَوقیفَ ّلَمّتواّو م ؤیَتههه ّر  ّإلى ى

ه چقدر اشتياق قرب آنان کدانستند اگر بندگان گريزان از من مى» 1؛«شَوقاا
اى ميل و رغبت دارم، از را دارم و به لقاء و زيارت آنها تا چه حدّ و اندازه

 2«نمودند.سوى ملاقات من پرواز مىرده، بهکالبد تن را رها کشدّت شوق 
 آنچقه هسقتى بقازآبازآ، بقازآ، هقر 

 
 افر و گَبر و بقت پرسقتى بقازآکگر  

 اين درگه ما، درگه نوميدى نيسقت 
 

 3سقتى، بقازآکصد بار اگقر توبقه ش 
 

 على گندابى و ملاقاتش با مرحوم انصارى ۀداستان توب

 :هکفرمودند مرحوم آقا مى»
اى نفر در همدان بود در زمان مرحوم آقاى انصارى، اين قضيه را مرحوم آق کي

ها و مشتىاز آن داش ق ايشان هم ديده بودند او را در همدان ق فرمودندانصارى مى
اى هعدّ  که يکهايى شمل دار و باباوپالکوش و خلاصه يالکدانم چاقوهاى نمىلات

                                                      
 ، با اختلاف.62، ص 8، ج المحجّة البيضاء؛ 95، ص 14، ج احياء علوم الدين .1
 .69ص  ،حيات جاويد .2
 .3، ص ديوان بابا افضل .3
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گفتند على ه و از اين چيزها، به او مىدار محلّهم دورشان هستند و به اصطلاح پاتوق
 .گندابى

 ۀآمد همگندابى مى وقتى اسم على .هاى همدان بودان از معروفاين در همد
ها تدّم !ئلمسا ۀاز هم ،رده بود ديگرکارى کو اين هم ديگر هر  .لرزيدها مىبدن
 و آوردىوجود مه بهه خداوند براى او تنبّکگذرد تا اينگويند از اين قضيه مىمى
را من چها و يفيت و اينکبا اين  اين چطور؟ اين با اين وضع و :هکشود ه مىمتنبّ
 !ردم؟کردم؟ چرا فلان کطورى طور بودم؟ چرا تا حالا ايناين

 :گويدند مىکشود با مرحوم آقاى انصارى برخورد مىطور مىه اينکوقتى
  :هکفرمايد نم؟ ايشان مىکمن چه 

  استقوق اللهه مربوط به حکآنهايى  و الناس را بروى بپردازىبايد آن حقّ»
  «د!بايد توبه بشو

ى شده ، حتّى از آنها گرفتهند افرادى اگر حقّکه سعى مىکديگر تا آنجايى 
ه کنه ايخواهد بيايد جلو ديگر، حسابى! نفروشد چون ديگر مىمنزلش را هم مى

 ا همنيم. ديگر منزلش رکرده بياييم و حالا رعايت بعضى چيزها را بخُکي
 ا کاملاً ]را الله و اين چيزهگر، خب بالأخره حقوقرود و فلان و ديفروشد و مىمى

ه نداشت دارىبي ،خواب نداشته ،گيردو اين ديگر آرامش را از او مىکند[ جبران می
 است. قرار بودهگذرانده و خلاصه خيلى بىاش به گريه و اينها مىهمه

ه ه بلند شود بيايد برود بکآيد به ذهن او مى ،آن زمان هم زمان جنگ بوده
ظاهراً  اتفاقاً .ندکند ابتهالى کاى ربلا در عتبات و آنجا برود خلاصه نالهک و نجف

رود سراغ رضا شاه و آيد طهران مىوقتى با همين رضا شاه رفيق بودند، مىکي
ديوانه  ،موقع خل شدىآخر اين :گويدمى !نجفو ربلا کخواهم بروم مى :گويدمى

اى ب گذرنامهوخيلى خ !خواهم بروممى :گويدمى است!موقع جنگ  !شدى
ها تاين مدّ رود در آنجا و اصلًامى .رودنند بالأخره اين مىکبرايش درست مى
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 ه: کفرمودند ها در شهر نبوده و مرحوم آقا مىتديگر در شهر نبوده مدّ  اصلًا
روز و  شب. شنيدنداو را مى ۀرفتند در بيابان، صداى گريوقتى افراد مى

يعنى واقعاً ديگر انقلاب عجيبى برايش پيدا شده  رفت.می ن شهر همدانبيرون بيرو
وقتی به رود نجف. رود همان اعتاب و مىتا مى !!شودخلاصه برايش جور مى ،بود

گويد: مىو ند کرو مى همان ايوان به خدا در ،وارد حرم نشدهرسد، هنوز نجف می
افتد و جا مىشته بوده، همانخيلى گذ «اين على را به اين على ببخش! ،خدايا»

 1«شود.اش قبول مىرود و خب توبهيعنى به رحمت خدا مى .ميردمى

 !رمضان قبل از ورود به ماه مبارکدستور توبه 

سل غکنند. وبه بقبل از ماه مبارک، رفقا باید ت :فرمودندمىاولیاء و بزرگان »
 ارد کهاز دد دو رکعت نماست و بع توبه باید انجام بدهند که همان غسل استخاره

ّرَّّاللهَّّغفرّ ستَّأ»نماز توبه و صد مرتبه در سجده:  و حالشان در هنگام ّ«یههّإلَّّبّّّوّأتوب 
یّت م عبودحری هاى تکثّر و وارد شدن درواقعاً حال بیرون آمدن از جنبه ،استغفار

 : که قرار بدهند
ا و رچه بیهیم، شتن داوخدایا تا حالا هرچه ما انانیّت داشتیم، هرچه ما تفرع

 دهیمىمتو قرار  سویبهگذاریم و رو برو داشتیم، اینها را دیگر ما کنار مى
ا رهمان  کنى، ماکنى؟ آنچه که براى ما تقدیر مىتو براى ما چه تقدیر مى که
س یف نفخواهیم بگیریم، روزه را براى کاى که مىخواهیم. حتّى روزهمى

 خواهیم بگیریم! نمى
یکى روزه بگیرد براى  !م خودش خیلى مهم است! خیلى والاستباز این ه

ولى  .که به آن نعمات برسد، باز خیلى زیاد استاینکه به آن حالات برسد، براى این
گیریم: خدایا اى که مىجا بالاتر! نایستید! روزهببینید ما را کجا بردند؟ از این بزرگان

                                                      
 .10(، جلسه 1432)رمضان  شرح دعاى ابوحمزه ثمالى. 1
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که ما را به تو برساند! حالا اگر یک است  براى این ،گیریماى که داریم مىاین روزه
ب نتوانستیم که نتوانستیم! دیگر چرا ناراحت روز از این روزها نتوانستیم بگیریم، خُ

یک مواردى پیدا  ،توانند روزه بگیرندب اینجا دیگر براى آنهایى که نمىباشیم؟ خُ
ع کرده: خدایا ما شود. حالا اگر نتوانستید روزه بگیرید، کسالتى دارید، طبیب منمى

 1«کنیم!گیریم! اصرار به روزه گرفتن نمىنمى ،خواهى بگیریمعبد تو هستیم! نمى

 گذشته یهایتدارک کاست یبرا یماه رمضان فرصت

خود را مرور کنیم و سعى کنیم در ماه مبارک، تدارک کنیم. ۀ گذشت بیاییم»
اگر  .ارج کنیماگر سوءظنى حاکم است، خ .اگر کدورتى در دل است، درآوریم

م اگر شخصى است که قابل ترحّ .ناملایمتى وجود دارد، به ملایمت تبدیل کنیم
او را تکریم و تعظیم  ،اگر فردى قابل تکریم و تعظیم است .م کنیماو ترحّ است، به

د و روزه اینها کلید است و اگر کسى عمل نکند، مشمول آن شقى خواهد ش .کنیم
ت خلاصه باید بدانیم که در این ماه، خداوند بر ما منّ و بدون اینها فایده ندارد

گذاشته، به ایجاد مُعِدّات و استعدادها، براى خانه تکانىِ دل از هرچه غیر اوست و 
 هم خودش بستر را آماده کرده و هم کیفیّت استفاده را در اختیار انسان قرار داده

 2«است.
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 فهرست

 
 

 نفس مواظبتشرط چهارم: مراقبه و 

 

 «تصحیح خیال»بارتست از ع مراقبه

مسائل تصحیح کند.  دربارۀرا  خود انسان خیال این است که معناى مراقبه»
 1«.مات را از بین ببرد و سعى کند که روى مطالب بیشتر فکر کندتوهّ

  :توحید چیست؟ گفت :از یکى از عرفا پرسیدند که»
  «ید.شود توحمى ،خیالت را درست کن ؛الخیالِ  تصحیحُ  وحیدُ تّ ال»

این خیلى معناى وسیعى دارد، خیلى معناى وسیعى است. خیالت را  البته
طورى چشمانت این ،درست کن، وهمت را درست کن، تا کسى یک چیزى گفت

م در توهّ ،خیالت خراب است ، یعنیشودطورى مىاینکه چشمانت این !نشود
له قاهر است بر نفس و کند، متخیّ واهمه کار مىقوّۀ کند، عاقله کار نمى ۀهستى، قوّ

 2«.است متوهمه آمده و در اینجا غلبه کرده ۀبر ذهن، آن قوّ

 ارتباط مراقبۀ روز با مشاهدات در شب گفتار علّامه طباطبایی دربارۀ 

 فرمودند: مرحوم علّامه طباطبایى مى»
تر لطیف خود را بیشتر کنم، مشاهدات من در شب ۀهر روزى که من مراقب»

 «است.
تر است. ولى اگر و تجرّد آن مشاهدات من در شب قوى اتّصالۀ جنب یعنى
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 فهرست

آید و قه یا تخیّلات و مسائلى که مىقه و مطالب متفرّهاى متفرّدر روز به صحبت
کند و به برادران کند و کدورت ایجاد مىبندد و محدود مىدهد و مىنفس را گیر مى

نظر اتّصال، نقطهگیرد و ازس قرار مىآورد، اینها در نفظن به وجود مىایمانى سوء
 ت نیست.دیگر قابلیّ ،کند. وقتى قطع کردبندد و قطع مىقلب را مى

ا بود را خباطات ین مسئله بکوشیم. ارتدربارۀ اباید  ...هرچه بیشتر ،بنابراین
ز نیم. اکوجّه تسکوت به هاى خود را کم کنیم. بیشتر افراد محدود کنیم، صحبت

 هیم چهخوابچه  ، وهیچ ربطى به ما ندارد ،چ ارتباطى به ما نداردمطالبى که هی
سایل ماین  دیگران دربگذاریم  .از این مطالب بگذریم ؛رودآید و مىمى ،نخواهیم

شان دا خیرد، خجولان بدهند، دیگران بیشتر توجّه کنند، دیگران بیشتر پیگیرى کنن
پردازیم یگرى بلب دارند و ما به مطابدهد، بار را از ما بردارند، زحمت را از ما برد

دنیا  سائلمآید. وارد شدن در گیر هر کسى نمى ]مسائل[ آید. آنکه گیر کسى نمى
بى که ه مطالوارد شدن بو انسان ندارد،  و در اوضاع و احوالى که چندان ربطى به

ان ]برای انس اى بعد از گذشت وقتفقط موجب اتلاف وقت است و هیچ نتیجه
 ]بدون هیچزند، نشیند حرف مىیک ساعت انسان مىای دارد؟[ چه فایده ندارد،

ضبط  همان یک ساعت را ما که من یک وقت خدمت رفقا عرض کردمفایده ای.[ 
ورد؟ د ما خه درببینیم چقدر آن ب و آن نوار را بگذاریم ،شودوقتى تمام مى و کنیم
 ما رفت.یک ساعت از وقت  که فقط این مقدار به درد خورد !هیچ

فرماید: روزگارت را به این نگذران. بطلان ایّام مىالسّلام  علیهامام صادق 
یعنى همین. یعنى وقتى انسان یک ساعت را گذشت، مرور کند ببیند آیا این یک 

طور شد و ساعت برایش مفید بود یا نبود؟ چى گران شد و چى ارزان شد و آن آن
فقط موجب اتلاف وقت است. این، این کار طور شد، از آن امورى است که این این

 ۀاز امورى است که فقط موجب اتلاف وقت است و قوّ ،را کرد و آن، آن کار را کرد
الله علیه در یک  بارها مرحوم آقا رضوان کند.نسان را زیاد مىاۀ مله و متوهّمتخیّ



 101 مراقبه لهیوسبه قیحقا یتلقّ یمستعد شدن نفس برا

 فهرست

 فرمودند:چنین اوقاتى مى
 زدن غافقل از آن مقاه نباشقیدیک چشم

 
 1«نگاهى کنقد آگقاه نباشقید شاید که 

 
 وسیله مراقبهمستعد شدن نفس برای تلقّی حقایق به

 نفس بايد هکيه است. ماهى است لّ کماه رجب، ماه نزول اسماء و صفات »
ن ين بدواايد و ى در ذهنش بيلّکى برسد. آن حقايق لّکمستعد باشد تا به آن مطالب 

ل غير به، در مسائیٰ عتنمسائل لايُ ها، وارد شدن درردنکشود. صحبتمراقبه نمى
ى کعادى، اين چه گفت، او چه گفت، اوضاع چطور است، مطالب چه هست، 

ات اعتبار وند و تخيلات کى آمد، تمام اينها انسان را از آن آمادگى دور مىکرفت، 
ر ن انواتواند جاذب آلات او قوى باشد نمىه تخيّکند. و نفسى کرا در نفس قوى مى

 شد.الهى با
 شيم ازوکس به ما بيشتر در جنبه تخيل و قوه واهمه و متخيله نفکهر مقدار 

ن آنيم از کم کله خود را مه و متخيّ ه متوهّآن طرف محروم خواهيم شد. هر چقدر قوّ
مند شويم. توانيم بهرهو جلال و جمال پروردگار بيشتر مى ءانوار عقل و انوار بها

در  دش راند، بعد حال خوکوز انسان مراقبه ر کامتحانش هم خيلى راحت است. ي
رف حا اين بها، ر و خالد و اينکروز انسان بنشيند با زيد و ب کفهمد. يآن نماز مى

ت ب حالاعد شبزند، با او حرف بزند، از مسائل مختلف و بالا و پايين و فلان، ب
 فرمودند: مه طباطبايى مىمرحوم علّا فهمد.خودش را مى

تر لطيف ، مشاهدات من در شبنمکمراقبه خود را بيشتر  ه منکهر روزى »
 «است.

تر است. ولى اگر يعنى جنبه اتصال و تجرد آن مشاهدات من در شب قوى
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 فهرست

آيد و ه مىکلات و مسائلى قه يا تخيّقه و مطالب متفرّهاى متفرّدر روز به صحبت
ند و به برادران کدورت ايجاد مىکند و کبندد و محدود مىدهد و مىنفس را گير مى

نظر اتصال، نقطهگيرد و ازآورد، اينها در نفس قرار مىوجود مىايمانى سوء ظن به
 1«رد ديگر قابليت نيست.که قطع کند. وقتىکبندد و قطعش مىقلب را مى

 نقش مراقبه در تغییر و دگردیسی نفس در ماه رمضان 

ک رمضان، براى انسان ها، آن خصوصیّات ماه مباربا توجّه به این مراقبه»
کند. مراقبه نسبت به صرف امساک از مفطرات کفایت نمى.. .دشوکم حاصل مىکم

باید ضمیمه بشود، تا  ممات هطور در تخیّلات و توهّکردار و رفتار و اقوال و همین
اینکه بتواند آن رحمت اثر خود را در انسان به وجود بیاورد. لذا در ماه رمضان این 

کم انسان از ماه رمضان گذشت، کم کند. یک هفت هشت ده روز کهشپوسته مى
کند از یک فضایى خارج شده و کند. احساس مىدر خود احساس مى این تغییر را

آید. بدش مى، دچار بوده آنچه قبلًااز خودش  است. در یک فضاى دیگر قرار گرفته
کند. دارد پوسته مىشکل عوض  د[ که دارخاطر این ]استآید، بهاین که بدش مى

به کناری کهنه را  ۀدهد. آن پوستمىرخ کند. دگردیسى دارد براى او عوض مى
ت کند. یعنى باید دقّ یلىآید. لذا در اینجا انسان خاندازد و به شکل جدیدى مىمى

. ما اگر است این شرایط را خدا در اختیار ما قرار داده ماهى است که ،خلاصه
رسیم. زور بیشترى را تر مىاین شرایط برسیم، مشکل این ماه بهبخواهیم در غیر از 

دهنه  فسباید به کار بگیریم، بیشتر باید با نفس خود کلنجار برویم. بیشتر باید به ن
 درنه، کلنجار خیلى ندارد. مثل این که آدم را گذاشتند  ،بزنیم. ولى در ماه رمضان

دارد و چرخ دارد دیگر. دور برمىطورى دور برمىدهند، همینسرازیرى، هلش مى
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 فهرست

 شود.رود. خیلى کلنجار رفتن ندارد. نسبت به مسائل راحت رد مىطور مىهمین
 1«این خصوصیّت ماه مبارک است.

 از بارقه های الهی و پذیرایی مراقبت ضرورت 

 ،آن ویژگى ۀواسطى هست که بهدر ماه مبارک رمضان یک ویژگى خاصّ»
ت کند و مطلب تفاوحالش فرق مى ،بیندرا متفاوت مىانسان حال و هواى خود 

کند ىکند، احساس مهاى قبل فرق مىین ماه با ماهاکه  کنددارد، احساس مى
یى یک وضعیّت دیگرى است. این احساس، عبارت است از پذیرا ،وضعیّت او

او  بهید اب و اردس بدپروردگار، این پذیرایى را انسان باید به آن ارزش بدهد، او را پا
 !قیمت بدهد، باید از او پذیرایى کند

 :فرمایندمىهست که در تعابیر بزرگان 
ل و شود و حاهاى الهى که بر قلب انسان نازل مىهاى الهى و جاذبهبارقه

جانب  عنوان پیک ازمیهمانانى هستند که به ،دهدهواى انسان را تغییر مى
 ،اشتدرامى گین میهمان را باید ا .اندپروردگار بر منزل قلب ما نازل شده

 و رودىماز بین  ،اگر انسان نگه ندارد .باید پذیرایى کرد و نگه داشت
 آید.مى میهمان بیرون

 السّلام طاووس و پذیرایی از پیک امام زمان علیهبنا حکایت سیّد

رتباط الام السّ علیه طاووس از افرادى بود که با امام زمانبنا دمرحوم سیّ
این  سى درکبوت است و الثّملّافرادى که در ارتباط با حضرت مُسیکى از  و داشت

 طاووس است.بنا دمرحوم سیّ  ست،ى نکرده امسئله شکّ
  :فرمودندوقتى مىمرحوم آقا یک
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د. اى آورده بوبن طاووس پیغام و نامه دیک نفر از جانب حضرت براى سیّ
رام احت و آورد در منزلىایشان را م و کندرا باز مى ببن طاووس در دسیّ
نشاند آید مىکند، مىایشان توجّه مى به، داردش را گرامى مىمَ قدَمَ .کندمى

ر دودش، خرود دنبال کار خودش، در اتاق گیرد و مىو بعد آن نامه را مى
برد و آن وضعیّت خودش. آن میهمان در آنجا بود، شب براى او غذا مى

هاى مرتبه نیمهرسد. یکه کارهاى دیگرش مىرود و بگردد مىدوباره برمى
مثل سابق نیست،  دیگر بیند عجب، حال و هواش فرق کرد،شب مى

بض لت قحا .کند، حال نماز ندارد، حال دعا دیگر ندارداش فرق مىمسئله
شود و پریشان مى ،شودآن ارتباط دیگر نیست. مضطرب مى ،پیدا کرده

یرایى طورى از پیک ما پذچرا این :ندگویایشان مى شود. بهل مىمتوسّ
 !دما بو ۀاز ناحی]شخص[  این !ما بود ۀفرستاد ]شخص[ کردید؟ این

 خودت رى و آنجا بنشانى و مثلًا میوه جلویش بگذارى ووبیا چنیناین
  !نوازى است؟این رسم مهمان ... !بروى

 !این خیلى عجیب است .طور استو واقعاً هم همین
افتد خواند، مىمهمان( دارد نماز مىشخص بیند ایشان )مىو آید خلاصه مى

ه تى کخلاصه در آن مدّ ...گوید چه شده؟ پرسد مىروى دست و پایش، هرچه مى
و اگر از بعد دی ،دهداو قرار مى تمام اوقات خودش را در خدمت با ست،ا با او بوده

 کنند.گذرند و قبول مىمى

 ماه رمضانوحیِ ت رضرورت پذیرایی سالک از حالا

اه م]در این حالى که براى سالک  .خواهدپذیرایى مى ،لهىاۀ این هدی
 !ردانسان باید نگه دا .خواهداین حال پذیرایى مى ،شودپیدا مىرمضان[ 

انجام بدهد و  ،چطورى پذیرایى کند؟ باید آنچه را که موجب بقاء اوست
 ،عنوان مانع در بقا انجام بگیردبهو  عنوان سدّ آنچه را که مانع است و ممکن است به



 105 آثار ماه رمضان عیینفس و تض بیترک مراقبه، تخر یامدهایاز پ یکی

 فهرست

گویند پذیرایى. پس حالاتى که براى انسان این را مى ؛آنها را ترک بکند و رها کند
این حالات چیست؟ اینها حالاتى است که حکم میهمان را دارد و اگر  ،شودپیدا مى

فراد وقتى براى ا» :که فرمودنداین هست. بزرگان مى ،دارى او بکوشدانسان در نگه
داشتن این نگه «ند.نگه دار . آن رااز دست برود ند کهنگذار ،شودحالى پیدا مى

توانیم خیلى مشکل است. انسان چطور حال خودش را نگه دارد؟ از یک طرف مى
به شرطى که مواظب باشیم و خود را  ،ى نیستبگوییم که آسان است، تکلیف شاقّ

در آنجا  ،کشانیماستنطاق مى د را بهوقتى کارهاى خو ،گول نزنیم و در خلوت خود
 1«شود که حال براى انسان بماند.به زیر نیندازیم و رد نشویم. این موجب مى را سر

 یکی از پیامدهای ترک مراقبه، تخریب نفس و تضییع آثار ماه رمضان 

 : فرمودندمىبزرگان  در ماه مبارک رمضان»
 وجبشود، مانسان حاصل مىواسطۀ عدم مراقبه براى آثار منفى که به آن

ماه  در این این ماهى است که سرنوشت انسانو اثر روزه، مترتّب نشود.  شود کهمى
 دیگر، قدم م، یکروز اوّل ماه مبارک، یک قدم نزدیک شدیم، روز دوّ؛ خوردرقم مى
سوّم ویکم، شب بیستوم، روز هفتم، دهم، پانزدهم، هفدهم، نوزدهم، بیستروز سوّ

 آماده گیری سال بعدبرای تقدیر و اندازهدو روز، خدا وبیست !است ر مطلب تمامدیگ
 سوّم است! ودر شب بیستتقدیر آیید جلو، چون طور مىکند، همینمى

دو شب قدر قبل را هم باید در حال تهجّد و در حال تهیّؤ و در حال 
اینکه تا  یمو آماده کن میمقام تقدیر و مشیّت خدا، بگذران سازى براى ورود بهزمینه

 2«.رسیمسوّم مىوبه شب بیست
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 فهرست

 از اوّل ماه بودن عبادت در شب قدر در صورت ترک مراقبهفائدهبی

مضان راه ل مم شما از روز اوّسوّوتقدير شب بيست !لذا شما رفقا بدانيد»
را  زست روز، بي: نه، حالا ده روکه  نيدکدفعه خيال نکاست! من اين را گفتم ها! ي

 نيم جوشنکنيم قرآن خواندن، شروع مىکم شروع مىسوّوگذرانيم، شب بيستمى
اى ندارد! ايدههيچ ف؛ ها را انجام دادننيم از همين ادعيه و اينکخواندن، شروع مى

 شيد!کاصلا! بيخود دنبالش نرويد، بيخود هم زحمت ن
ه ک واندنىو آن نماز خ دفعه سبز بشودکم يسوّوشب بيست هکآن جوشنى 

 اى ندارد!سوم شروع شود، هيچ فايدهودفعه شب بيستکي
ب اش پيدا بشود، آن شل ماه رمضان زمينهه از روز اوّ کآن جوشنى 

ظور ان منحالا نه فقط جوشن! از باب مثال گفتم. هم ق ند.کار مىکم سوّوبيست
آن  ق است نظورمبوديّت و معبوديّت، آن ر نسبت به آن مقام عکّتوجّه و تنبّه و تذ

ه وزها براين  ه انسان درکآن حالى ... بايد آماده شود کحال از روز اول ماه مبار
شب  ند، درکمى آن حال را پيدا ق هر دو طرف ق واسطه مراقبه، يا بر خلاف مراقبه،

 شود!ميل مىکقدر ت
و چه در  آيد. چه در جهت مثبتآيد، جلو مىيواش جلو مىهى يواش

 1«شود.رد شب قدر تقدير مىکه پيدا کن حالى آ ،جهت منفى

 کیفیت رعایت مراقبه در برخورد با مردم

مراقبه يعنى انسان آن حال تذلّل و حال نياز را هميشه با خود داشته باشد. »
ارانه، عبوديّت کند، نه طلبکند با آن حال برخورد مىکه با مردم برخورد مىکوقتى

ند نه با جنبه کا آن جنبه عبوديّت با افراد برخورد خود را براى خدا نگه دارد و ب
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 107 آثار ماه رمضان رفتننیبجدال با مردم، مانع حرکت سالک و عامل از

 فهرست

ردن در کطور برخورد ه آنکند کطور برخورد نآن نيّتثرت نه با جنبه خلاصه اناک
ه هست در آن مقام و در همان مرحله که هست و در هر مقامى کاى هر مرحله

 1.«انقطاع فيض است

 آثار ماه رمضان  رفتنبینجدال با مردم، مانع حرکت سالک و عامل از

ود که کردند، این بمطرح مى الله علیه رضوان مرحوم آقایکى از مسائلى که 
 فرمودند:مى

 «!در ماه رمضان با مردم سر و کله نزنید»
گوید آقا این این مى آید بهیعنى اگر فرض کنید که در سایر ایّام آدم مى

ها، در ماه ین حرفگوید و اگوید، این یک چیزى مىچیست؟ آن یک چیزى مى
آورد، آن ىمیین آید انسان را پارمضان این را کنار بگذارید، این سر و کله زدن مى

ه حبس زئیّآورد در همین مراتب اسماء جگیرد، آدم را مىفایده را از انسان مى
شیده اجره که مشتواند بگذرد، نگذارد که مسئله بدارد. اگر انسان مىکند، نگه مىمى

! ولى ایّام سال استۀ هم]دستور[ روزهاست!  ۀبته این دستور، دستور همبشود. ال
 شود. عجیب است که چطور براى انسان غفلت پیدا مى

 فس ونواسطۀ همان رقّت همان گرسنگى و به ۀواسطماه رمضان به در ولى
 اناى انسلک برذتر به مأکولات و امثال اى که در اثر توجّه کمالجملهفىروح  رقّتِ

 سبت بهن او هاست، توجّ ترانسان بیش این مسئله برای شود، تذکّر نسبت بهپیدا مى
 تور خاصطور باشد. دسایّام سال باید همینۀ که همحالىاین مسئله بیشتر است، در

له و طور یَمینال هسایّام ۀ ندارد که حالا در ماه مبارک انسان اینچنین کند، و در بقی
 طور نیست! خواست انجام بدهد؛ نه! این رها، هرکارى که دلش
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 فهرست

 ؛است هموارتر ومساعدتر است، بستر مساعدتر  نهولى در ماه مبارک زمی
رسد. ببود،  این مسائلى که دستورات آنها انسان به آن مراقبه و به کهینبراى ا

 آید ویم ین، اردنخود پافشارى کبى ۀنسبت به یک مسئل و ه زدن با مردمکلّ  و سر
سان راى ان. حالتى که بکندمى کند، کمگیرد، سلب مىروزه را از انسان مى ۀایدآن ف

 کند.دهد، سبک مىشود، آن حالت را تخفیف مىپیدا مى
 :فرمودند کهمى لذا

 .گذردخواهد با یک نفر درگیر بشود، بکند که مىتا انسان احساس مى»
ى دیگر و را یک جاى دیگر پرت بکند و برود در یک جا خود حواس

 «مطلب را بگرداند.
خواهد آید سراغ انسان و از یک شخصى مىکه فرض کنید یک نفر مىیا وقتى
بیند که هان! دلش دارد یک جور دیگرى خواهد صحبت بکند، مىبگوید، تا مى

چنین شود بحث را خواهد اینشود. تا مىشود! نفسش دارد یک جور دیگر مىمى
جا برسد و نفس نای چه خبر؟ اصلًا قضیّه را نگذارد که بهجا فلان !عوض کند: راستى

این قضیّه تأکید  درگیر این نکته بشود. این از مسائلى بود که خیلى ایشان نسبت به
 1دادند.این مسئله بیشتر توجّه مى و به خصوص در ماه مبارک که نسبت به شتنددا

 اقبهیکی از پیامدهای ترک مرقساوت قلب و عدم پذیرش حقّ، 

هر ساعت مواظب ]و تأکید داشتند که[ اى که بزرگان فرمودند مراقبه این»
ایى بسته و قفل که در یک جنیاید  یبراى این است که یک روز ،ات باشمراقبه

مگر  ، چه برسد به افراد عادی!کنیمشویم و دیگر اگر امام زمان هم بیاید قبول نمى
اگر امام زمان هم بگوید ما قبول  که گویندنمىبعضی مگر  ها؟!عضینیستند ب
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 109 بد و ناگوار یهاخاطره دور شدن از توهّمات و

 فهرست

ّعَلّ﴿ است که این همین آدمى...  !کنیمنمى همّ ّخَتَمَّاللّه  حالا گرچه  .است 1﴾ق ل وبِه
 ؛گرچه بیاید روضه هم بخواند ،گرچه بیاید شعر هم بخواند ،بیاید دعا هم بخواند

عاى افتتاح ل است که دارد دگِ !خواندل است که شعر مىگِ ،خوانددل شعر نمى
 2«دل نیست. ،ل استگِ !خواندل است که دارد دعاى ابوحمزه مىگِ !خواندمى

 های بد و ناگواردور شدن از توهّمات و خاطره

 م، دورکنی یکى از مطالبى که در ماه مبارک خیلى باید نسبت به آن توجّه»
؛ کنیمىمد افراد ایجا هایى است که در ذهن خود نسبت بهشدن از توهّمات و خاطره

 دار خوبوزهرحالا یا واقعیّت دارد یا ندارد. این بودن خاطره در ذهن براى یک 
 کند،ها مىاد آنیهایى که انسان تا اما خاطره ؛خوب اشکال ندارد خاطرۀ البته نیست.

با کسى هم صحبت  ست وا تنها هم نشسته اگر رود! حتّىاخمش درهم مى
اصلًا در  هاین خاطر . نگذاردنگذارد بیاید، ذهن درخواهد[ ]تا میولى  ،کندنمى

 .ددهب لذا انسان نباید از اوّل راه ؛کندبیاید، خراب مى اگر ذهن بیاید؛
 کند،بکسى بیاید پیش انسان از یک شخصى حرف بزند، غیبتش را بخواهد 

ه ن کولى همی ؛حتّى بخواهد مطلب صحیحى هم بگوید، راست هم بخواهد بگوید
 . ..کند.بد ایجاد شود، خراب مى ۀاطردر او یک خ

کند، نیاید به من بگوید! در اگر کسى غیبت مرا مى» :فرمودندآقا مى مرحوم
 راآقا ما غیبت شما » :گویدآید به من مىچون همین که مى« .جا استغفار بکندهمان

خواهد این را بگوید، یک حالا غیبت را بگوید یا نگوید، همین که مى، «کردیم
که گفت؟ در چه  حالا این چه گفت؟ بهخُب رود؛ از این در ذهن من مى طرهخا
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 فهرست

نباید این دو روز دنیا را به این مطالب بگذرانیم، خیلى کار  ما.. .هایى گفت؟ زمینه
بیچارگى خیلى زیاد داریم، ضعف خیلى زیاد داریم، عقب  ،داریم! درد زیاد داریم

اینکه در این دنیا آن  حالا بلند شویم بیاییم، بهافتادگى خیلى داریم. مجال نداریم که 
این مطالب،  .بپردازیم ،این جلوى روى ما چه گفت و پشت سر ما چه گفت

 ؟ستا بندد، مگر چقدر دیگر از عمر ما باقى ماندهبال ما را مىودست
کردند! و هرکس به هر مسائلى است که بزرگان روى این مطالب تأکید مى هااین
نمازى که شما ! بدانید . قطعاًستا اش را خودش بردهفایدهو  عایت کند، نفعاندازه ر

کند؛ بعد از شنیدن این مطلب، با نمازى که قبل از شنیدن بود، تفاوت مى ،خوانیدمى
اثرش را گذاشت دیگر! آن اثر تخریبى خودش را گذاشت. چرا انسان حالا  خب

سالکى است که به فکر خودش باشد! فرمودند: سالک رند، ست که مىاینجا بشنود؟
کس گوید آقا من فلان جا نشسته بودم و فلانآید و به شما مىیعنى آن کسى که مى

 اگرکند. زد، بدانید دارد در شما تخریب ایجاد مىداشت راجع به شما این حرف را مى
به منزل شما بیاورد و به دست شما بدهد، شما تناول  یک شخصى یک استکان سمّ 

اصلًا  د کهییشوچند دفعه هم مى !برید؟ریزید و از بین مىجا مىفرمایید یا در همانمى
، شما را کنید این سمّ چرا؟ چون احساس مى بى باقى نگذاشته باشد.هیچ آثار مخرّ

گونه مسائل، کند، حالا او هم نفهمد، حالا او هم خودش نداند. این ریبخواهد تخمى
 1«گیرد.خریب است و آن حال و روح را مىمسائلى است که براى ما ت

 رهایی از هیاهوی خواطر نقش نماز در

 :فرمایندمی انوار ملکوتدر کتاب  الله علیه رضوانطهرانی  علّامهمرحوم 
از افکار و خواطر خالى نیست؛ در سکون و حرکت، در  انسان در هر لحظه»
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 111 خواطر یاهویاز ه یینقش نماز در رها

 فهرست

شان از اصقاع و نواحى نفس هاى خروخواب و در بیدارى. افکار و خاطرات مانند موج
آورند، و ملکات مکتسبه و برخورد با مشاهدات روزمرّه هر دم بر انسان هجوم مى

هائى آبدار و شمشیرهائى برّان بر قلب حمله زایند. این خاطرات مانند تیغاى مىخاطره
 ۀخاطربه ،اى بگریزدکنند؛ از هر خاطرهدار مىافکنند و جریحهنموده، او را در پرّه مى

جدیدى است. صور و  ۀخود خاطر ۀنوبه شود. گریز از خاطره نیز بدیگرى دچار مى
د و میدان نفس را محلّ نروه صف بسته، دائماً در ذهن او رژه مىاشکال موجودات فانیّ

 محمّد بلخى فرماید: :دهند؛ مولاى رومىتاخت و تاز خود قرار مى
 جان همه روز از لگد کقوب خیقال

 
 و سقققود و از بقققیم زوالوز زیقققان  

 ماندش نى لطقف و فقرّنى صفا مى 
 

 1سققوی آسققمان راه سققفرنققى به 
ماند. صورت روح ملکوتى مجروح و شکسته و خسته و مهجور مىدر این 

رهاند؛ چون ارتباط و اتّصالى است که ناگهان او را از این هیاهو مى نماز یگانه
لزم نفى خواطر و توجّه تام به حقیقت نماز حضور قلب است، و حضور قلب مست

گردد، افکار و تمام خاطرات مضمحل مى ،ذات اقدس ربوبى است. لذا با این توجّه
افکار و آن تداعى ۀ گردد، آن لشکرهاى صف کشیده شدخیالات نیست و نابود مى

شود، و آن آشوب و هیجان تبدیل معانى صور و اشکال مانند نمک در آب حل مى
گردد. آن گرد و غبار خیالات تبدیل به زمین سرسبز و خرّم ن مىبه آرامش و سکو

شود. و آرام مى و آب پاشیده شده، آن امواج پرخروش تبدیل به یک آب صاف و
 ۀآن استراحت موقّتى از پریشانى حواس و افکار، و فائد ۀاقلّ فاید معلوم است که

دل صاف شد و آب  ۀنییآ ابدیّت و خداوند جلّ و علا است. چون مهم آن اتّصال به
خورشید  ۀخروشان آرام گرفت و گرد و غبار شهوات و افکار مشوّش نشست، جلو

بیند، با او شود؛ بنده خداى خود را مىحقیقت و شمس سرمدى در قلب واضح مى
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 فهرست

 شنود.گوید و با او مىمى
 فرماید: یکى از بزرگان مى

 خوانم، و هر وقتقرآن مى ،من هر وقت بخواهم خدا با من صحبت کند»
 «.خوانمنماز مى ،بخواهم من با خدا تکلّم کنم

انسان دمى مغز خود را از فکر این دنیاى پر شر  بهتر از این حال که یچه حال
و شور خالى کند )دنیائى که عیشش توأم با ناگوارى و حیاتش توأم با موت و 

مان اام قرب و محل شادیش مقرون با سوگ و ماتم است( و توجّه به حرم انس و مق
 1«ابدیّت پیوسته شود. بگرداند، و به

ن ّّإهنَّالصَلاةَّتَن هى﴿منظور از فحشاء و منکر در آیۀ  م  ّوَّال  شاءه ّال فَح   ﴾رهّکَّعَنه
و منکرات  ءشریفه تنها این نیست که نماز انسان را از فحشا ۀمعنى آی»

، الأرباب استبه حضرت ربّ  با نماز که همان توجّه کامل دارد، بلکهظاهرى باز مى
این افکار و خیالات که فحشا و منکرات واقعى است و دشمنان راه سلوک و همۀ 

مقام قرب نابود  ۀسوزاند و در بوتآنها را مانند خس و خاشاک مى ۀتجرّد، هم
کند که آن روایت مىالسّلام  علیهلذا محمّد بن فُضَیل از حضرت رضا  .کندمى

ّا” حضرت فرمودند: ى  ّتَقه ل  ّک   2«.“لصَلاةّق ربان 

                                                      
 .100 ، ص1، جانوار ملکوت .1
 ، تعلیقه:101ص ،نهما. 2
د است که: چون وار 208، طبع آخوندى، ص بحار الأنوار، 78؛ و نیز در ج 265، ص 3، ج الکافى»

لاة؟ِ”السّلام عرض کرد:  أبوحنیفه به حضرت صادق علیه کَ عَلَ الصَّ فَقالَ:  “یا أباعَ دِاللهِ ما أصبَََ
!ّأّماّعَلهمتَّأنَّالصَلاةَّق ربا” ؟!وَیََکَّیاّن عمّن  ى  ّتَقه ل  ّک  ؛ و 221، ص تحف العقولالحدیث. و نیز در  “ن 

السّلام روایت کرده  همیرالمؤمنین علیااز  تحف العقولاز ، 132، کمپانى، ص بحار الأنوار، 17در ج 
ّتَقهى ّ”است که:  ل  ّک  ّق ربان   «ت.؛ الحدیث: نماز حالت قرب و نزدیکى انسان با پروردگار اس“الصَلاة 



 113 از مراقبه در گفتار و کردار به مراقبه در فکر و سرّ  دادن مراقبه یترقّ

 فهرست

 از مراقبه در گفتار و کردار به مراقبه در فکر و سرّ  ترقّی دادن مراقبه

آن حال و هوایى که مولّد تخیّل و وهم و  گیرد،شخص روزه مى کهوقتى»
گردد به یک حال دیگر. آن آن حال برمى ود،در غیر از ماه رمضان براى او ب که توهّم

حالا اگر بخواهید  ..سرد است.ارد، آن اشتیاق را ندارد. کم رنگ است. دلمیل را ند
را دیگر در گفتار ببرید، مراقبه را در عالم ذهن و  راقبهبه دستور بزرگان عمل کنید. م

اهل سِرّ عبارت است از: ترکّز ۀ .. مراقب.م و خیال ببرید، مراقبه را در سِرّ ببریدتوهّ
 ۀ. که در آنجا صِرف کمترین انحرافى از مرتباللهسوىٰ ما فى ذات الله، و تخلّص عن

ى ه چیزاست. دیگر آنها چ ظهورات، خودش خلاف مراقبه وسماء اۀ ذات به مرتب
 1«داند.رسند، دیگر خدا مىکنند! آنها دیگر به چه مسائل و مطالبى مىپیدا مى

 مراقبهباب ی در پنج مسئله کلّبیان 

 فرمایند:علیه در توضیح مراقبه می الله وانمه طهرانی رضمرحوم علّا
ر ست، داه بر حسب منازل مختلف، جزئيّات آن متفاوت کلّيّات مراقبه ک»

 شود:پنج چيز خلاصه مى
 دوامه رى بکصَمت و جُوع و سَهر و عُزلت و ذِ

 
 

 نققد ايققن پققنج تمققامکناتمامققان جهققان را  
. ون استبير از حدّ احصاء رباره لزوم مراعات اين پنج چيز، روايات واردهد 

 آوريم:ت مىرده اسکر کذ مصباح الشّريعة ه درکروايت را  کدر اينجا فقط يو ما 
  تاب گويد:ک، از اين 28در باب 
لامُ: » ّلهقلَّّرا”قالَ الصّادِقُ عَلَیهِ السَّ ندَ ّإلَّّّعه ن  ؤمه ّلهم  ّماّاحَةَ ّوَ ّتَعالَى، ّاللهه ءه

وَىّذَلهّ ّأشیاکَّسه ّحالَّقَلبهّّفَفىّأربَعَةه ّبههه ف  ّکّفیمّّیَّکَّّوَّنَفسهّکَّءَ:ّصَمتٌّتَعره ون 
                                                      

 .2جلسه (، 1432رمضان ) دعاى ابوحمزه ثمالىشرح  .1
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ئهّکَّبَینَ نّ،ّکَّّوَّبَیَنّباره اّمه اّوَّباطهناا،ّوَّجوعٌّآوَّخَلوَةٌّتَنجوّبِه را ّظاهه ّالزَمانه فاته
ّقَلبَّ ّبههه ر  نَو  ّت  ّسَهَرٌ ّوَ ّالوَسواسَ، ّوَ ّالشَهَواته ّبههه یت  ّطَبعَّکَّتُ  صَفّىّبههه ّت  ّوَّکَّّوَ

ّروحَّکّّزَّتّ   1«“.کَّىّبههه
رى به ميان آمده است و کر، از چهار چيز ديگر ذکدر اينجا غير از دوام ذ

 2«ر هم از اهمّ مقاصد است.که دوام ذکمعلوم است 

 و سکوت متصَیک. 

ه علی رضوان الله رساله سیر و سلوک بحرالعلومدر « صمت»باره اهمیّت در
 : آمده است چنین آمده است که

ّه: کاست السّلام  علیهالله عبدبىلام أکاين »
                                                      

 :122)ترجمه و شرح مصطفوى(، ص  مصباح الشريعة. 1
گر فرمود: آسايش و راحتى کامل براى شخص مؤمن نيست م علیه السلامحضرت صادق »

ء الله تا لقا ود، وشهنگامى که زندگى دنيوى او سپرى شده و لقاء پروردگار متعال براى او حاصل 
 ه است در چهار مورد ممکن است استراحت پيدا شود:حاصل نشد

ه حال چه در در حال سکوت است که به خود آمده و توجه پيدا کند به حالات قلبى خود ک ق1
 خود چه خداى است و چه صفاتى را دارد و چه علائقى در دلش هست،و ببيند که ارتباط او با

 ست.دارا ا مى رابر و معارف الهى چه مقااندازه است، و از مقامات رضا و تسليم و تفويض و ص
ز هاى مردم و ااى نشسته و از ابتلائات و گرفتاريدر حال خلوت است که در گوشه ق2

 هاى اجتماع فراغت پيدا کند.ناراحتى
، و ع شدههاى نفسانى و شهوات حيوانى در اين حالت قطدر حال گرسنگى است که وسوسه ق3

 حال صفا و روحانيت پيدا شود.
شى خامو شب که همه به خواب رفته و سکوت ودارى است که پس از نيمهزندهدر حال شب ق4

خلاص ات و نيّ نورا همه جا را فرا گرفته است، از خواب برخاسته و چشم دل باز کرده، و با حالت
 «د.وشن سازرر و مشغول راز و نياز با پروردگار متعال بوده، و قلب و روح خود را پاک و منوّ

 .84ص  ،مهر تابان .2



 115 . صَمت و سکوتکی
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بّینَّ» حه ّالم  عار  ّشه ّ 1الصَمت  عاره ّوَّشه ّالأنبهیاءه نّأخلاقه وَّمه ،ّوَه  ضَاّالرَب  ّره وَّفیهه
. ّ«الأصفیاءه

 ه:کالسّلام  علیهالحسن الرضا بىأو در حديث بزنطى است از 

ّالحهّا» نّأبوابه ّبابٌّمه ّکلصَمت  ّدَلیل  ،ّوَّإنَه  ّکّ مَةه   2«.ّ...خَیرّ ل 

                                                      
 186ص  (قسمت اخلاق) 15ج  ،نواربحار الأو در  20ص  ،ريعةمصباح الشّ اين روايت را در .1

 ادق عليه السّلام:قال الصّ :کند کهبدين کيفيّت نقل مى
ّراحَةّ ا” ل  ّک  تاح  ف  ّمه وَ ّه  ّوَ ، ّبههه قَلَم  ّال  ّوَجَفَ ّماسَبَقَ ّبهحَقایهقه ّالمحقّقیَن عار  ّشه ت  ّوَّّلصَم  ّالدُن یا نَ مه

ّعَّ ا ا تْ  ّسه ّالله  ّقَدّجَعَلَه  . ّالزَلَله ّوَ طَایا ّالْ  نَ ّمه ن  ّوَالصَو  سابه ّالح ه ّتََ فیف  ّوَ ّالرَب  ضَا ّره ّوَفیهه رَةه، لَّّالأخه
ّوَزَّ بادَةه عه ّال  ّوَحَلاوَة  ، ّالنفَ سه یاضَة  ّره ّوَ وَى، ّالَ  ل  ّعَز  ّمَعَه  ّوَ ه، ّلهل عالَه ناا ّزَی  ّوَ له اهه ،ّالج  قَل به ّال  وَةه ّقَس  وال 

ّ لاا ّأه  ّتََهد  ّلََ  ّإذا یَمّ ّلَّسه ، ّب دٌّ ن ه  ّمه ّلَکَ ّعَمَّ ّلهسانهکَ ّبابَ لهق  ّفَأغ  . ف  ّالظَر  ّوَ وَة  ر  م  ّوَال  ، عهفاف  ،ّوَال  لهل کَلامه
ّ طاسا ّقهر  ّیضَع  ثَی م  ّخ  ّب ن  ،ّوَکانَّرَبیع  ّاللهه ذاکَرَةهّلِلَّهّوَّفىه م  ّال  دَّفىه ساعه ّوَال م  لَّماّیتَکَلَم  ّک  ت ب  ّفَیَک  هه ّیدَی  َ اّبَین 

ّ ّبَع ض  ّکانَ ّوَ ّوَبَقینا. تونَ ّالصَامه ّنَجَا ّآه ّآه : ّیقول  ّوَ ّعَلَی هه ّما ّوَ ّمالَه  ، یَتههه ّفىّعَشه سَه  ّنَف  ب  ّیَاسه مَ ّث  ّبههه
ّ حابه ّاللههّصلّّّّأص  ّفَإذاّأراّّاللهّعلیهّوّآلهّورَسوله هه ّفىّفَمه ّحَصاةا ّلِلَّهّسلّمّیضَع  ّیتَکَلَمَّبهمّّعَلهمَّأنَه  دَّأّن 

ّالصُعَد ّتَنفَُسَ ونَ ّکان وایَتَنفََس  ّالصَحابَةه نَ ّمه ا ّکَثیرا ّوَإنَ . هه ّفَمه ن  ّمه رَجَها ّأخ  ّاللهه هه ّلهوَج  ّوَ ّاللهه ّفىه ّوَ اءه
ّالّ  هم  ّوَنَجاتِه لَ قه ّالْ  ّهَلاکه ّسَببَ  ّوَإنَمّ ضى. مَر  ّال  ب هَ ّشه ّوَّوَیَتَکَلَمونَ قَّّکَلام  زه ّر  ّلهمَن  ّفَط وبّ ، ت  الصَم 

ّ عاره ّوَشه ّالأن بیاءه لاقه ّأخ  ن  ّمه ّذلهکَ ّفَإنَ ، ّفَوائهدَه  ّوَ تَ ّالصَم  ّعَلهمَ ّوَ ، ّصَوابههه ّوَ کَلامه ّال  ّعَی به فَةَ ره مَع 
فَّعَلّ َ ّأشَ  ،ّوَّمَن  ته بَةَّالصَم  ح  سَنَّص  ّأح  کَلامه رَّال  ّعَلهمَّقَد  .ّوَّمَن  فیاءه ّوَّالأص  ته ّالصَم  ّلَطائهفه ّماّفىه

بَّارّ  ّالج  مَلهک  ّإلَّّّال  بادَتههه ّعَلّّعه ّوَلَّّیطَلهع  بادَةا ّعه لُه  ّک  ت ه  ّوَّصَم  ه  ّکانَّکَلام  ّعَلّّخَزائهنههه تَمَنهَ  ّ«“.ائ 
ج  ،نواربحار الأ و در 232ص ، اختصاصو در  113ص  ،اصول کافى دوّمحديث را در ج  . اين2

، ص 2ج  ،کافى، و در خصالو  خبار الرضاأعيون و  سنادقرب الأاز  184ص  (ققسمت اخلا) 15
قال أبوالْسن : آوريممى کافىاند، و ما روايت را طبق لفظ دنى اختلافى در لفظ نقل کردهأبا  113
ههّ” ضا علیه السّلام:الرّ  ق  فه ّال  ّعَلاماته ن  تَّّ:مه ّالصَم  ّإنَ . ت  ّوَالصَم  ل م  عه ّوَال  ل م  ه ّّألح  ّأب وابه ن  ّمه بابٌ

. ّخَیر   ل  ّدَلیلٌّعَلّّک  مَحَبَةَ،ّإنَه  ّال  ب  سه تَّیک  ،ّإنَّالصَم  مَةه ک   “الح ه
و کان بعض أصحاب رسول الله صلّ الله علیه و آله و »آورده است که:  27باب  ،ةمصباح الشريعدر 
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گرفتند تا خود را به به اين سبب جماعتى از صحابه، حصاة در دهان خود مى
1«صَمت معتاد سازند.

 

 ضرورى مواقعصمت یعنى سکوت در غیر 

مان ضرورى. اگر ما یک نگاهى به خود مواقعصمت یعنى سکوت در غیر »
ا شود! یبمام تمان دیگر توان کهوقتىکردن است، مگر بکنیم، اصلًا بناى ما بر صحبت

 قدرآن ؟گوید: آقا دیگر حرفى ندارید؟ مطلبى نداریدطرف بلند شود برود! مى
 م!تا بایستد! باید حرف بزنی طوریناین نوار بچرخد هم قدرآنبگوییم، 

 ، وحوالرویم دیدن رفیق: حال شما خوب است؟ چه خبر؟ اوضاع، امثلًا مى
اد یچ ما هی ... ا را ندارد! اوضاع چیست؟هاین حرف ها؛ دیدن رفیق کهاین حرف

ه چحالا  دن تااصل را سالک باید بر سکوت قرار بدهد. از این حرف ز ایم کهنگرفته
 ؟است چیزى گیرمان آمده

یبى شود، یک اثر عجدر ارتباطات خودمان تمرین کنیم؛ وقتى صحبت مى
شود و نفسش اى خارج مىکند، از نفسش یک خمیرمایهکسى که صحبت مى. دارد

د. کنند، پُرنکند. افرادى که صحبت نمىکند و خالى مىکند، کم مىرا تهى مى
 افرادى که ساکتند، اینها یک استقرار دارند، یک اطمینان دارند.

ر یک ضرورى هم حرف نزند و مثل برج زهرما قعانسان در موا اینکه نه
 رورتضى هم نیست. طوریننه آقا ا طرف بنشیند که: دستور داریم حرف نزنیم!

 دهد در کجا حرفانسان خود تشخیص مى ،ضرورت]در مواقع[ ص است، مشخّ
 بزند، در کجا حرف نزند.

                                                      
 «فى الله و لوجه الله أخرجها من فمه.سلّم یض  الْصاة فى فمه، فإذا أراد أن یتکلّم بما علم أنّه للّه و 

 .157ص ، رساله سير و سلوک بحر العلوم .1
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لط اند؛ این غکردن گذاشتهاصل را بر صحبت ،مردم در ارتباطات معمولًا
صل نى ااست. در سیر و سلوک، یکى از مبانى سیر و سلوک، خلاف این است. یع

 سکوت است! حرف نزنید! در ارتباطات، بر

 سیرۀ علّامۀ طباطبایی بر صمت مداوم

متشان آمدند یا ما خددر جلساتى که مى رضوان الله علیه طباطبایى علّامه
از  ا وقتىت ؛شانرفتیم منزل ایمی مایا آوردند منزل ما، رسیدیم، ایشان تشریف مىمى

 اتّفاق افتاد که مرتبه دو ى ساکت بودند. یکىطورینهم ،کردیمایشان سؤال نمى
 یلى بهخنم؛ کبا بنده صحبت کردند، بدون اینکه من سؤال  ایشان خودشان مستقیماً

ین! زدند. چقدر سنگحرفى نمى ،کردکه کسى از ایشان سؤال نمىندرت. تا وقتى
 چقدر متین! چقدر این نفس نفس مطمئن، و چقدر پُر.

 اشد کهاین ب دنبالبهمدام نفسش  اما اگر نه، انسان بخواهد حرف بزند، این
ینکه ار اوقتش را به صحبت بگذراند، این حال خودش ضرر دارد. یعنى حال انتظ

 ،زنیدنیک چیزى بگوییم! این حالى که یک چیزى بگویید، این خودش، حرف هم 
 چه حرف نزنید. ،این حال بد است، چه حرف بزنید

. ى ساکت باشیدطورینهمکه  بنا را بر این بگذارید، جا هستید وقتى در یک
ند. ن کنرده مشکل است دیگر! ولى باید تمریخُها یکامتحان کنید! براى بعضى

 مگر اینکه صحبتى پیش بیاید، سؤالى از شما بشود.
کردند این مسئله بیشتر رعایت بشود. در این سه ماه بزرگان توصیه مى

ى غلط کلّطوراصلًا به که د، نه! آناصلًا صحبت نکنی اینکه نه ق الإمکان در منزلحتّى
کردن، و چه شنیدن. این مطلب را خلاصه رعایت کنیم؛ چه صحبتولی  ق است

رود، رادیو آدم در منزل مىمثلًا کردن باز آثارش بیشتر از شنیدن است. البته صحبت
کند، دائم به گوش آدم قِر مىکند، قِرى یک چیزى وِر وِر مىطورینهم، دارد
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ورد. آقاجان! آدم نیاز به سکوت دارد، آدم نیاز به آرامش دارد. آخر بیرون، خمى
سر و صدا! این مطلب را بهتر است که  ،آیدخیابان، سر و صدا، در خانه هم آدم مى

 «بینیم.در این سه ماه به خصوص، بیشتر رعایت کنیم و خودمان آثارش را هم مى

 و گرسنگیوع جُ دو.

 ش رااست؛ نه گرسنگى مضرّ. انسان همیشه خود جوع به معناى گرسنگى»
 که ضعف بر او غلبه نکند.نحوىگرسنه نگه دارد، البته به

احساس  نظر جسمانى، حالتى است کههنقطبهترین حالت براى سالک از
ین ا خوب نیست. ،احساس سبکى کند. ضعف وست؛ بلکهاۀ ثقلى بر معد ،نکند

که  ىنکات جمله .. ازم اثر خوبى نیست.صحیح نیست و مطلوب نیست و اثرش ه
 ذیهتغ کیفیّت ۀمسئل یکى داشتند، اهتمام خیلى آن به [الله علیه رضوان]مرحوم آقا 

 :فرمودندمى که بود
 لکسا که است خوب رمضان و شعبان ماه در طور همین ماه و این در»

 عین در که باشد نحوىبه تغذیه آن و بیاورد وجود به خود تغذیۀ در تغییرى
 «دارد. نگه و کند حفظ عبادات انجام براى را او بتواند سبکى

 :که فرمودندمى ایشان
 د،باش نداشته سیرى احساس وقتهیچ است خوب انسانماه،  سه این در

 کند احساسهمیشه  که باشد نحوىبه غذایش باشد، نداشته ثقل احساس
 خود به را او فکر د،کننمى درگیر را اومعدۀ  نیست، مسلّط او بر غذا که

 رد خصوص به جذبات و فیوضات جلب براى مسئله این کند.نمى مشغول
 «.دارد اهمیّت خیلى رجب ماه

 :که بود این شنیدم ایشان از جلسات یکى در بنده که را آنچه
 رجب ماه در بندگانش براى متعال خداوند آنچه باشد نداشته سالک توقّع»

 نخواهد انجاممسئله  این بشود؛ او قسمت پر معدۀ با استداده  تخصیص



 119 یبه مقاصد عال دنیرس یبرا یالهیو مأکولات، وس هیتغد

 فهرست

 1«.«شد

 برای رسیدن به مقاصد عالی ای تغدیه و مأکولات، وسیله

ار نظر قر دّم ،رسیدن به مقصود ۀمقدّمه و وسیل عنوانبه غذا را باید انسان»
اگر راکه چ کند؛ هنگا نباید استقلال عنوانبه مأکولات، کیفیّتبدهد، و به خود غذا و 

 با حیوانات تفاوتى ندارد.  ،باشد رطوینا
 فرمایند: مىالسّلام  علیهامیرالمؤمنین 

  2«.هافّ لَّعَّّهاهَُّّ،ربوطةهّالمَّّهیمةهّکالبَّ»
 در شانمقصود و منظور و ندارند، مقصد ندارند، که هدف را افرادىحضرت 

 لهطوی در که ىحیوان به دنیاست، حُطام بر تکالب و دنیا مطامع به رسیدن دنیا این
ز خوردن و اان غیر حیو این نمایند.مى تشبیه اند،ریخته علف جلوی او و اندبسته
 از دیگرى صوّرت، ندارد دیگرى فکر هیچ بلعد،مى را آن دارد که آنچه به کردننگاه 
که  است همّى این! نرود بین از ما جلوى علف این ببرد، سیل را عالم ندارد؛ عالم
 .دارد حیوان این

 تاست. مأکولا این کیفیّت لحاظ نشده این مسئله به ،خلقت انساننظام  در
 ومقصد  ه آنبمقدّمه براى ارتقاء روح و براى گذران این دنیا و رسیدن  عنوانبه

بت اید نسبسان هم از مسائلى است که انمقصود باید مورد توجّه قرار بگیرد. و این
 اشت نکند.برد هبه آن مسائل دقت کافى داشته باشد و اشتبا

اند بزرگان سیر و سلوک نسبت به کیفیّت أکل و تغذیه مطالبى داشته همیشه
مطلب هست که خداوند متعال در  ینقضیّه و هم .. همین. انددادهو دستوراتى مى
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دوازده ماه سال، یک ماه را بالإجبار و قهراً ماه گرسنگى و احساس جوع و 
ى است که چرا خیلى مهمّ ۀت. و این نکتاس نظر کردن از مأکولات قرار دادهصرف

 روزبزرگان و ارباب سیر و سلوک، دستور دو روز روزه در هفته، یا آن دستور سه 
قدرى دادند. البته خب این دو روز در هفته یکدر ماه را در تمام مدّت سال مى

 رمضان ۀماه رجب و شعبان را به ضمیم ۀاست. یا روز تر از آن سه روز در ماهخاص
 الله علیه و آله و سلّم صلّی رسول خدا ۀه دربارکدادند. چنانمدّ نظرشان قرار مى

 1«.دکردنمتّصل مى داریم که حضرت ماه رجب و شعبان را به رمضان

مخصوصاً در ماه  ،ارتباط کیفیّت غذا با نفس انسان ضرورت توجّه به

 رمضان

 بایدنغذا سنگین ه است ک نسبت به غذا در ماه مبارک خیلى تأکید شده»
ست، بدن ا اینها موجب ثقل بر ها و غذاهایى کهغذاهاى چرب و سرخ کردنى باشد.
 ، یککه عرض کردیم و باز هم در مجالس عنوان عرض خواهیم کرد طورینو هم

گر اضیّه. ست قاین ا نخواهیم، یا ارتباطى بین غذا و بین نفس وجود دارد؛ بخواهیم
شد، بى باتر است. و اگر غذا غذاى نامناسحال ما سبکغذاى مناسبى باشد،  غذا

اصلًا  یا ،شودل مىاز رفتار و کردار و کارها براى انسان کم حاص توفیق براى استفاده
 شود.پیدا نمى

کنیم، مى در ماه رمضان، همیشه سعى کنیم که سبک باشیم. وقتى افطار لذا
 حساسبکى بکنیم. این ااحساس س ؛ بلکهبعد از افطار احساس سنگینى نکنیم

 یعنى در طول شب اثر دارد. ،سبکى بعد از افطار، تا صبح اثر دارد
ّفیههّکّ نومّ »فرماید: پیغمبر مى لذا ّبادةٌّعهّّم ّأنفاس  ّفیههّکّ ، شما نفس  .«سبیحٌّتَّّم
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 فهرست

ب این اعتبار نیست، خدا اینجور . خُاست کشید، اما نفستان در اینجا تسبیحمى
گیرید که خود بودنِ ت. یعنى در یک شرایطى قرار مىننوشته؛ حساب و کتاب اس

شود. چرا؟ تغییر کردید! تغییر نوشته مى لحظه هردر ماه رمضان دارد برایتان 
انسان هر وقت حالش عوض  حالا مگر حتماً است. کردید! حالتان عوض شده

مگر  باید نماز بخواند؟ یا حتماًمگر بگوید؟ یا  راه آنباید یک ذکر هم هم ،شودمى
انسان  ،چهار ساعتوباید قرآن بخواند؟ نه! لازم نیست! لازم نیست که بیست حتماً

 بالأخرهفرض بکنید عین نوار قرآن بخواند. قرآن ماه رمضان هم یک جزء، دو جزء، 
 کهوقتىباشد.  طکند، این عبادت باید با نشاانسان مى باید با نشاط باشد. عبادتى که

ثیر عبادت براى انجام آن عبادت أ. تشودِ میعبادت کم ثیر أتانسان نشاط ندارد، 
شود و با نیست، براى توجّه قلب است که در هنگام عبادت براى انسان حاصل مى

 شود. با شکم سیر پیدا نمى ،شوداین مسئله پیدا نمى حالت خستگى که
ودش خطرف، نباید کارى کرد و نباید انسان در غذاى آناز  طورینو هم

اعث ضعف ب یعنى؛ طرف بیفتداز اینو امساک کند که ضعف بر او غلبه کند،  قدرنآ
هم غلط این ،رداردبنتواند قدمى  ،نتواند توجّهى بکند ،این نتواند کارى بکند شود که

که  خوردى بهنگام سحر باید انسان غذاى سبک و مقوّ در است. هر دو غلط است.
ى حتّ ق واندهنگام افطار، غذاى سبکى که بت بتواند او را در طول روز بکشد. در

 آن آمادگى را براى او نگه دارد.  ق تر از غذاى سحرسبک
ى ر برا. چقداست افطار شده خوان و برادران ایمانى بهاتوصیه به دعوت 

نجام رگان ابز ۀت را همت است. و این سنّ ند؟ افطار دادن یک سنّاهافطار ثواب نوشت
ها ینو ا هفت هشت قلم کذا ۀفرض بکنید که سفر یست حتماًدادند. لازم هم نمى

 بیند:آید در منزل، فرض بکنید که یک رفیقش را در راه مىباشد. آدم مى
 ندارى؟ کارى ق:
 نه! تنها هستم. ق:
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 بیا با هم افطار کنیم. ق:
غبىاء الإثنین یکفى » :دارند کهى که آنجا هست، همان را برمىئغذا همان

که نباید در تحت  نند غذاى دو نفر را بخورند. حتماًاتونفرى هم مىسه  «!الثلاثة
 1«.افطارى خیلى مستحب است ؛یک آداب و شرایط خاص باشد

ماه  یهاشب یوضاتاستفاده از ف، موجب کنترل نفس در وقت افطار

 رمضان

انسان هم در موقع افطار، بایستى که مواظب باشد، و خود را به نفس نسپارد »
  2«.فضایى بتواند جولان بدهد، بلکه خود را ضبط کند و نگه دارد در هر که

ه بتواند از فيوضات شب کباشد  کدر موقع افطار بايد غذايش غذاى سب»
تواند آن فيوضات را بگيرد، ذهن و قواى دماغى م پُر نمىکبيشتر بهرمند بشود، ش

د. همچون تواند آزاد باشنفس نمى انسان متوجه معده و جهاز هاضمه است و
اند اين نفس در قفس تن و پرداختن به امور ردهکه او را در قفس محبوس کبوترى ک

 3«تن گرفتار است.

 اد: اگر بیش از حدّ غذا بخوری، غذا تو را خورده است! مرحوم حدّ

 :هکفرمودند مرحوم آقاى حدّاد بارها اين جمله را مى»
 رى غذاذا بخوو اگر بيشتر غاى اگر به اندازه غذا بخورى تو غذا را خورده»

 «تو را خورده است.
خواهد ه مىکومت خودش قرار داده و به هر جا کآن تو را در تحت ح
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ى از سردردها مربوط به پر کگيرد. يگيرد سرت درد مىمت درد مىکبرد، شمى
رود هزارتا رود قندت بالا مىت بالا مىیده است، امتلاء معده است و چربشدن مع

خورد بايد ه انسان مىکنى. اين در تسخير گرفتن غذا است. غذا کمىمرض پيدا 
خاطر رنگ و طعم و اينها، اينها همتوجه باشد بيشتر به خاطر خاصيتش بخورد نه ب

 1«ند.کذهن انسان را به خود مشغول مى

 به امور اعتباری پرداختندادن بدون سنّت افطاری

ايد ا نبرت افطارى دادن مؤمن نيد، سنکاز استحباب افطارى دادن غفلت ن»
و  عتباراتات را دستخوش ه اين سنّکنيد کرد و نبايد انسان حالا فرض کفراموش 

رى ند و به ديگکها و مجالس پررنگ و زرق و برق بخواهد بچشم و هم چشمى
ه کى غذاي ند همانک. دو نفر مؤمن را انسان دعوت کذلند و امثالکبخواهد نگاه 

خواهد ان به زحمتى بر عيال باشد، براى چه انسکند بدون اينکعيال او درست مى
ند کرده اضافه مىخُکخورد يه مىکعيال خودش را به زحمت بيندازد؟ همان 

دا و سول خره در زمان که حتماً پر زرق و برق باشد. اين سنتى را کنيازى نيست 
گه نود خع ائمه عليهم السّلام براى ما تبيين شده است ما به همان صورتِ وض

ايم و دهه رسينيم و اگر به همان وضع باشد هم ما به آن نتيجکارى نکداريم، دست 
فر ن کم. يسيديفزوديم و به آن استفاده و ثوابش ره زحمت را بر ديگران نيکهم اين

م هبا  ه هستکبيند بيا برويم منزل افطارى و همان غذايى را آدم سر راه مى
 کان يطرف اگر انسند و از آنکند سه نفر را دعوت کخورند. دو نفر را دعوت بمى

هد ست بدشود حالش را از ده بخواهد جايى را برود اين موجب مىکبيند وقت مى
 رد.ى نداه رودربايستکه رودربايستى ندارد با رفقا و دوستانش کنرود. انسان 
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 هااين وارى در بسيارى از موارد من يادم است مرحوم آقا از اين مجالس افط
ود دادند، مجلسى بپيچيدند. حالشان را از دست مىردند، سر مىکاف مىکاستن
عد ند و بياوربل موقع افطار جور بيايند و بروند هر حرفى و بعد هم غذا و اوّهمه

معده  هکست ار قبيحى اکار بسيار بد و کهم خيلى ساعت ديگر بگذارند ... اين کي
زه يگر تات دساع کل افطار بخورد بعد از يوّرا انسان به اين وضعيت دربياورد؛ ا

ى ه در طکاره بياورند غذاهاى چرب و نرم چه بلايى دربياورند بر سر آن معده بيچ
 هن بندز ايگويد: خدايا اين روزه را نخواستم اشد مىکنفس ب کچند ساعت آمده ي
يز چ ک، هر چى غذا و... يکمش کشيم چى ريخت در ما؟ يکتو، آمديم نفس ب

موقع به نموقع آورده بشود و در هماى هست همانئل، اگر غذاه در همان اوّ ساد
س غذا احسا خيزيد در معدهه از سفره برمىکه وقتىکميزان مطلوب، به آن ميزانى 

غذا را  نيم.که سنگينى براى شما عارض شده آن احساس را نکنيد، احساس اينکن
مغز  هواسطهه بکشود ه موجب مىکحاتى ه آن ترشّ کآهسته بدون عجله تا اينآهسته

م بتواند کمکحاصل بشود و غذا را ديگر نپذيرد آنها  کبراى معده آن حالت امسا
 ،ردرت داه براى انسان ضروکروال عادى خودش را انجام بدهد و به آن مقدارى 

 ند.کتفا بکبه همان مقدار انسان افقط 
 :کردند کهمرحوم آقا همیشه توصیه مى لذا

 ،ایشانۀ مذتلا یّت تغذیه و در کیفیّت امساک و در سایر مسائل رفقا ودر کیف»
 «!ندبده اند، همان حال را ادامههطور که در ماه مبارک توجّه داشتهمان

رد، ا بخورکه جلوى چشمش است  مثلًا اینکه در هر آنى فوراً انسان هرچیز
دوباره یا است،  اى خوردهاست، مثلًا یک میوه چیزى خورده یک حالا قبلًا

خورد، دوباره آورند، دوباره همان را هم مىساعت دیگر یک چیزى مىنیم
ین د از اانسان بای ساعت بعد، باز هم بخورد. این براى انسان خوب نیست، بلکهنیم

 نقطه نظر دقّت بیشترى داشته باشد.
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 فهرست

افتى طت و لبیند؟ آن رقّخود را به خدا نزدیک مى ماه رمضان درچرا انسان 
 واسطۀبهسبکى و  واسطۀبه ،که براى حرکت روح و براى حرکت نفس لازم است

 چنینهمعدم  واسطۀبه را عدم اشتغال نفس به هضم غذاى پرکالرى، این رقّت
ست الش دحخواهد از این است، دیگر نمى حال او را تغییر داده ،بیندغذایى مى

. انتها برسد خواهد این حال بهخواهد این حال تمام بشود، نمىبردارد، نمى
ذان ا... موقع  کبَأ اللهگوید: این موقع موذّن مىدر خواهد این حال بماند. مى
هم غذاهایى ه، آنطعماانواع غذاها و  !از اینجا تا آنجا ! سفرههببیند: بهمى ،شودمى

 که براى انسان موجب سنگینى خواهد شد.
دفعه یک ]بخورم.[ یک قاشق هم از آنگوید: از این بخورم، نفس مى خُب

سئله ن مى. ایبیند آن حال قبل از غذا رفت، چرا؟ چون در اینجا زیاد خوردمى
د، نه ب باشانسان همیشه باید بر بدن راک اند کهکید کردهأهست، اینکه همیشه ت

ه هر برا و  بخواهد هر چیزى اگراست؛ چون  براى این نکته ،براى این است ،مرکب
 . ..شود.یّتى بخورد، دیگر آن توان حرکت از او ساقط مىکیف

است  م عجیبىکلا فرمایند ومى عنوانبهالسّلام  علیهامام صادق  کلامى را که
پیدا  ءشتهافرمایند: تا احضرت مى که است، این است و مطلبى است که تجربه شده

 چیزى نخور، هرچند که جلویت بگذارند.  ،نکردى
هیچ میلى ندارى، او و گذارند، مى]جلویت[ میوه و رفیقت  رفتى منزلاگر 

یا فقط یک  .چاى بخور! هیچ اشکالى هم ندارد ،جاى میوه هشود، بهم ناراحت نمى
بینى تمام میوه مثلًا یک سیب بخور! اگر پرتقال است، نصفش را بخور. اگر مى

نصفش را شوى، دلیلى ندارد تمامش را بخورى، پرتقال را بخورى سنگین مى
 1کس دیگرى بخورد. ،بخور. نصف دیگرش را بده
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 فهرست

 داری زندهشب بیداری شب و سه.

 مه طهرانی می فرمودند:مرحوم علّا
الطّلوعين ه آخر شب و بينک کسال : بيدارى آخر شب است. اصلًاهَرسَ »

شد، فايده ندارد. اين دستور کرسد، هزار سال هم زحمت ببيدار نباشد به جايى نمى
 1«است!اساسى 

  یاله یبا قرائت قرآن و اشعار و مطالب عرفا یدارزندهشب

بزرگان ماه مبارک را خیلى شود؛ ، در شب ظاهر مىکاثر روزه در ماه مبار»
هاى ماه رمضان جایى که من یادم هست، اصلًا در شبدند. تا آنشمرغنیمت مى

نیم ساعت  یا خوابیدند یا اینکه خوابشان خیلى کم بود. مثلًا یک ساعتنمى
و یا اشعار حضرت  خواندندینماز م یاقرآن  یاکردند، مطالعه مى یاخوابیدند؛ بعد مى

خواندند. پس شما بزرگان از عرفاء الهى را مى یگرد یا یضمرحوم ف لانا،حافظ، مو
 2هاست دیگر!همین شب یاست؟ برا یچه وقت یکنید این اشعار براخیال مى

 هُوفلُ! يا اشفىک ءهدالشّا روضةفقط انسان بردارد ه کاين نيست  کماه مبار
يست! اين ن ! نه!را بخواند و روضه و نوحه بگذارد مَقتل مُقرَّمطاووس يا د ابنسيّ

ردن ک يفک رمضان، ماه نور است، ماه بهجت است، ماه سرور است، ماه کماه مبار
ى م جاآن هبازى با خداست، گريه و روضه و اين مسائل، البته است، ماه عشق

ل ايد حاان بجاى خودش هست؛ اما انسخودش را دارد، و آن ايام و ليالى مصيبت به
اش بگذارد ه همهکند، نه اينکند، و آشنا ک کو هواى خودش را با آن فضا نزدي

 ند و بگويد: خب حالا خوب شد!کند و گريه کروضه بخواند، روضه گوش 
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 127 رسول خدا در ماه رمضان یهاتوتهیبه ب یاله اءیاول یتأسّ

 فهرست

ت قصار بزرگان، مطالعه در احوال لماکايات بزرگان، کنه! اين نيست قضيه! ح
بزرگان، خواندن اشعار عرفاء و اولياء الهى، حافظ شيرازى، البته خب براى فارسى 

 کرده اين مرد! يکار کشب بخوانيد ببينيد چ کها، حافظ شيرازى، مثنوى. برداريد يزبان
ر ساير طور دنيد! در اشعار مولانا، و همينکصفحه، دو صفحه مثنوى بخوانيد، تأمّل 

بت به هاى مرحوم آقا، نستابکهاى اخلاقى، تابکايات و قصص بزرگان، کاشعار و ح
 1«.ارساز باشدکتواند براى انسان مىها، اين خيلى مسائل مختلف و اين

 رسول خدا در ماه رمضانهای یتوتهبه ب یاله یاءاول یتأسّ

م هبنده  د قودنماه رمضان را باید قدر بدانیم. بسیارى از بزرگان ب هاىشب»
. نداشت طّلاعاها رفتند و کسى از آنماه رمضان، مىاینها از اوّل  ق که سراغ دارم

 بوده مضانهاى رسول خدا در غار حراء، در ماه رچطور اینکه بسیارى از بیتوته
در  و یک حساب و کتابى فهمیدنداست که یک چیزى مى ینا یبرا یناست و ا

رفتند و ىآخر ماه رمضان را م ۀمثل مرحوم قاضى، ده هااست. بعضى اینجا بوده
نشان ه رمضاا ماها هم نه. آنهایى که ما دیدیم، آنهکسى از آنها خبر نداشت و بعضى

 رنادر ک ینفر چند ینکها به یاگذراندند، احیاء مى نبود که بروند، ولکن به طورینا
 بدهد و حوادث اجازهق در صورتى که خب ظروف و قضایا  شدندیجمع م یکدیگر

هم  نباید کرد وو مشکلى نباشد ق و تعدادشان هم به پنج، شش نفر بیشتر تجاوز نمى
او  هر بکرد و افسا شباید محدود بکند. چون ذهن ما خیلى چموش است و دائماً

 رود.مى رتبیشتر بشود، ذهن به سمت کث]نفرات[ زد و تا تعداد 
 یپنج شش نفر، هر شب چند ساعت خوب است افراد در ماه مبارک، چقدر

اشعار بخوانند و  یادعا  یانماز شب  ،باشند. مثلًا هر شب در یک منزل یمکان یکدر 
تواند چند اگر کسى مى یااى ندارد. گونه مسائل نگذرانند که فایدهبه شوخى و این
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 فهرست

ند یک کلامى از بزرگان را مطرح ک یایک روایتى را معنا کند،  یادقیقه صحبت کند، 
و قبل از اذان افراد به منزل خودشان برگردند و سحرى را بخورند، یا اینکه با هم 

البته عرض کردم در صورتى که مانعى نباشد. ولى اگر خداى ناکرده  ؛کنند یلم
 رانهاى انسان در یک موقعیّتى قرار داشته باشند و واقعاً نگمانعى باشد، یا مثلًا بچه

 توانیم بگوییم جایز هم نیست.تّى مىباشند، آنجا صحیح نیست و ح
 طورینکنیم. اما مطالب را بر حسب اقتضائات و استعدادها بیان مى البته

هاى ماه تواند از این شبدفعه بگوییم. انسان خیلى مىمطالب را یک ۀنیست که هم
کم اگر توفیق خاصّ الهى نصیب بشود، آن تغییرى که به رمضان بهره بگیرد و کم

کم براى او یک تغییراتى کم انسانرسد براى انسان، خدا حاصل کند. یعنى ىثبات م
یک واقعیت، نفس را  عنوانبه شود وشود، که آن تغییرات تثبیت و حک مىپیدا مى

رمضان  کاين مسئله حتى بعد از ماه مبار گرداند و آن دیگر نورٌ على نور است.برمى
 1«.ندکتواند ادامه پيدا مىبه اشکال دیگری 

 نفس و تنهایی قلب عُزلتچهار. 

 فرمودند:مه طهرانی رضوان الله علیه میمرحوم علّا
بُرَد، در عزلت الله مى افراد غير اهل و ه از بَدان، اشرارکطور همين کسال»

ه عزلت کآيد. عزلت يعنى در حالت دورى از نفوس شرير و نفوس خبيث، نه اينمى
ند، يا درِ خانه را روى کوه و در غار زندگى کدر  ه انسان برودکمعنايش اين است 

ها، از آن هواى روبکخودش ببندد. عزلت، عزلت نفس است، دورى نفس از آن مي
س در آن فضا باشد به آن کنخواهى هره خواهىکار آلوده، کى، از آن فضاى افئوبا
وقت عد آننار بيايد، بکرده و کسينه کشود، يعنى انسان خود را واروب آلوده مىکمي

                                                      
 .1جلسه  (،1432رمضان ) شرح دعاى ابوحمزه ثمالى .1



 129 قلب ییچهار. عُزلت نفس و تنها

 فهرست

 ند.کار خودش را مىکه کاست 
د، دا داررد خده کسى کدر مقابل اين، معاشرت با خوبان، با اولياء خدا، با هر

دم را نى آگويد، خوب و لازم است؛ يعالله از روى اخلاص مى کر خدا دارد، يکف
تواند به نمى کاحتياج به رفيقى دارد، سال کدهد؛ و سالند، نيرو مىکتقويت مى

ه با کاشد همدمى در اوقات خستگى داشته ب کند، حتماً بايستى يک کنهايى سلوت
ند، نکعنا مديگر نند، با همديگر قرآن بخوانند، يا شعرها را با همکهمديگر ملاقات 

بزرگان و  رفاء وعوالات نند، يا از خدا بگويند، يا از احکرا با هم معنا  البلاغه نهجيا 
اى او ند، اين برکند؛ او براى اين تعريف مىکتعريف اهل يقين و صدّيقين برايش 

ته د، خسرفيق نداشته باش کو امّا اگر سال آورد.ند؛ اين نشاط مىکتعريف مى
 بان هم، بياند، درست استکبيابانى را طى  کخواهد يه انسان مىکشود؛ مثل اينمى

ى به ولانطن ند، اين بياباکرفيق همدل صحبت  کشود؛ امّا اگر انسان با يطى مى
سته خند، کشود؛ امّا اگر انسان تنها طى شود، به خوشى طى مىآسانى طى مى

 شود.شود ولى با خستگى طى مىشود، طى مىسل مىکشود، مى
ه به دردش که انسان از افرادى کى از دستورات اين است کي ،بنابراين

و اضطراب  هاى آنان موجب تزلزلنند، صحبتکخورند، روحش را آلوده مىنمى
ه آقا چرا اين کنند کنند، ايراد مىکال مىکند، اشکشود، انسان را ناراحت مىانسان مى

 تو مثلاً  !ردىکار را مىکاش اين کردى؟ کار را نکردى؟ چرا آن کار را نک
تر هستيد و بايد در دنيا نامه بدهيد! انسان بايد کلطنه شده بودى! شما آقاى دالسّصمصام

ها را بخواند؛ چون اينها فقط آدم را به پندار بگيرد و فاتحه اين حرف از آنها فاصله
آورند و به همين جاها دهند، و از عالم وحدت و نور خدايى پايين مىگرايش مى
 1«نند.کگرفتار مى
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 فهرست

 پنج. ذکری مدام و پیوسته

رى بگويد يا نگويد. که ذکر يعنى انسان در حال توجّه باشد، حالا چه اينکذ»
 کند. اگر يکوقت حضور خدا را فراموش نخدا را حاضر و ناظر ببيند. هيچ هميشه

 کر است؟ يکّشخصى در منزل باشد، انسان چقدر حواسش جمع است؟ چقدر متذ
مقدارى بها  کطور صد در صد، يگوييم آنمقدارى هم به خدا بها بدهد. ما نمى

دوام! اين مسائل بايد  مقدارى خدا را هم در اين مسائل دخالت بدهد، به کبدهد. ي
ه صمت به دوام، جوع به دوام، سهر به دوام، کرى به دوام بلکبه دوام باشد؛ نه فقط ذ

ر به دوام. بايد اينها دوام داشته باشند، و مقطعى کطور ذعزلت به دوام، و همين
روز آدم بگويد، دو روز ديگر يادش برود، سه روز انجام بدهد بعد  که يکنباشند 

 1«اى ندارد.طور باشد فايدهيادش برود؛ اگر اينچند روز 

 همراقب ۀگانوعده اولیاء در صورت رعایت امور پنج

ه و در اين که خداوند متعال در اين اشهر مبارکشاءالله اميدواريم نإ»
رده که خداوند نصيب بندگانش کهاى خاص و در اين ضيافت مخصوصى موقعيّت

ه خودش کهايى مند بگرداند، و به آن وعدههرهما را هم از اين ضيافت ب ...است 
ند، ناقص را کخام را پخته مى «!ند اين پنج تمامکناتمامان جهان را »ه: کداده است 

شاءالله؛ خدا ما نإرساند، ستعدادها را به فعليت مىند، ضعيف را قوىّ و اکامل مىک
ه آن کريف رجه الشّامام عصر عجّل الله تعالى ف هها در زير سايرا به اين وعده

 2«.براى اين فيض است برساند هحضرت واسط
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فقر به درگاه ربوبی و عدم عجز و  شرط پنجم: اظهار

 کاء به اعمال خوداتّ

 
ّحیمنّالرّّبسمّاللهّالرحّمّ

 
 قال الُله الْکیمُ فى کتابه الکریم:

ّوَّاللّهّ ﴿ ّإهلَىّاللّهه قَراء  ف  ّال  ت م  ّأَن  اّالنَاس  یدّ ّیاّأَیَُّ َمه غَنهيُّالح  وَّال   1؛﴾ه 
ستيد و دا هخ م شراشر وجود هستى نيازمندانى بهاى مردم، تمام شما به تما»

 «ت.ه سزاوار تحميد و ستايش اسکنياز است و اوست ه بىکفقط خداست 
 ماید:ی فرممه طهرانی رضوان الله علیه در ذیل این آیه مبارکه حضرت علّا

ى درگاه الهه پيامبران بهکنت و نيستى کمسروى اين اصل، اظهار عجز و »
تهى  والى خاند، و در برابر ذات اقدس حضرت ذو الجلال خود را فقير و نمودهمى
و  صنّعتسودند، نه از روى مى کها سيماى مذلّت بر خاديدند، و در مناجاتمى

 رده است.کامر واقعى مى کايت از يکه حکتعارف بوده است؛ بل
ما بين پيامبران و امامان با ساير مردم از هر صنف و طبقه پس در اين جهت 

خدا دارد، و با خدا دارد، و بدون خدا س هر چه دارد بهکه هر کهيچ تفاوتى نيست 
 2«س هيچ ندارد.کهيچ

                                                      
 .15( آيه 35فاطر )سوره  .1
 .108، ص 1 ، جامام شناسى  .2



 یاله افتی: ادب حضور در ضنیبخش دوّم/  سیرۀ سالکان در ماه رمضان 132

 فهرست

بارک اه ممترین موارد رعایت ادب حضور مع الله در یکی از مهم ،ینابنابر
 وز فقر جاعی قیر پروردگار ببیند و مترمضان اینست که بنده، خود را باید عبد ف

 :  علیهن اللهقول جناب حافظ رضواه اظهار عجز با خود به این درگاه نیاورد. و ب
 درگاهقت آمقدم رحمقىه فقير و خسته بق

 
  

 1آويزه جز دعاى توام نيست هقيچ دسقتک  
 

 نه صرفاً ،آنهاست واقعی حالزبان لام السّ همیه علمناجات ائمّ

 دیگران!برای تعلیم 

 [هیّ انه ]در مناجات شعبکه حضرت اين مطالبى را کوقت تصور نشود  کي»
ا ب مبرّمطال خودشان از اين -نندکها اين اشتباه را مىه خيلىکچنانچه  -گويندمى

راى ا به صرفکهستند و جدا هستند و خودشان به اين مطالب توجه ندارند و بل
خوانند و ىا را ماين دعالسّلام  علیهمنين ه اميرالمؤکآموزش اين دعا به افراد است 

نند. کىمناجات ه خودشان دارند با خدا مکچه را نار هستند از آنکأنّ خودشان بر ک
ست و افراد ى از اکدر مقام عبوديّت، يالسّلام  علیهها همه غلط است، امام اين

 ر،گاپرورد ت باادر مقام مناجالسّلام  علیهند، هيچ تفاوتى ندارد. امام کتفاوت نمى
ه کزند ىرف محبيند! اين امام مال ماست. وقتى او دارد با خدا خودش را امام نمى

 گويد خدايا من امامم! معنا ندارد!جا نمىديگر در آن
مع جزنم! حواست را من پيغمبرم! من پيغمبرم دارم با تو حرف مى خدايا

هاى ما را د، حرفن! خوب! قشنگ! مؤدب بايستنکات را به صف هکن! ملائک
 بشنوند!
ها اين ۀهداء در روز عرفه، امام سجاد، همدالشّن اميرالمؤمنين، سيّ کفرض  يا
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دهند چه نند، خدا را مورد خطاب قرار مىکوقتى با خدا دارند مناجات مى
بينند و بعد با نند؟ آيا خودشان را امام مىکگويند؟ چطورى با خدا صحبت مىمى

زند؟! با تو حرف مى اردد ی؟ خدايا حواست باشد چه کسنندکخدا مناجات مى
خلاصه طرفت را بايد بشناسى! طرفت خلاصه امام صادق است! با اين علوم، با اين 

اى؟ به رخ جا آوردهکها را از گويد اينيلات، با اين مسائل، با اين ...خدا مىکتش
 ها را به تو داده؟ه اينکشى؟ کمن دارى مى

آن  مبر باپيغ ما امام است، اما در مقابل خدا هم امام است؟ صادق براى امام
ود خپاى  هکنيم و واجب است کعظمت براى ما پيغمبر است، و بايد از او اطاعت 

ت؟ دا چيساى خرا جاى پاى او بگذاريم، اما براى خدا هم پيغمبر پيغمبر است؟! بر
به  ا نسبتن رقدر خودمااست! ما چ ترنپيغمبر از ما نسبت به خدا در عبوديّت پايي

 ما در دانيم؟ چقدردانيم؟ چقدر ما خودمان را نسبت به خدا ذليل مىخدا عبد مى
باط ر ارته ما داريم دکنيم؟ رسول خدا از احساسى کى مىکوچکبرابر خدا احساس 

 قامت به مبينيم، نسببينيم، پست مىه ما خود را خوار مىکبا پروردگار، آن مقدارى 
بينيم، يچ مىبينيم، هبينيم، ناچيز مىبينيم، پايين مىحق، خود را ذليل مىبريائيّت ک

و به  نيدکنهايت بدر بىبينيم، شما اين را ضرببينيم، بدون هيچ اثر مىپوچ مى
 حساب پيغمبر بگذاريد.

 ب درنيد به حساب امام سجاد بگذاريد، ضرکنهايت برا ضرب در بى اين
ود مه وجهه کها در آن حدى قرار گرفته است عرفت آننيد، چون مقام مکنهايت بى

 اند.اشتهچيزى با خود باقى نگذاند و هيچرا دربست در اختيار خدا قرار داده
خدا  نم ها! اگر نباشد، رسولکنم شوخى نمىکه عرض مىکرا  یاين مطلب

 هداء نيست!دالشّنيست، اگر نباشد على مرتضى نيست، اگر نباشد سيّ
دارد، چه احساسى ه اين فقرات را عرضه مىکالسّلام  علیه يناميرالمؤمن

نيم. حال ک کخرده خودمان را نزدي کدارد؟ چه احساسى دارد؟ ما بايد بياييم ي
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آن حضرت را، آن  کاميرالمؤمنين را، حال آن حضرت را، آن فهم و شعور و ادرا
ند ... کاقتضا مى فهم ما هکموقعيّت آن حضرت را در قبال پروردگار، تا آن مقدارى 

اندازه خودمان  فهميم، اما ما هم بهه نمىکفهمند، ما ه فقط بزرگان مىکخب اين را 
اند ه خب مناجات شعبانيه خيلى خوب است گفتهکنيم کر ننيم. تصوّکتى بکحر کي

م است. فايده کاى ندارد، يعنى فايده دارد ولى خوانيم. اين فايدهبخوان ما هم مى
ار بدهيم، م است. بياييم خودمان را در جايگاه اميرالمؤمنين قرکاش يدهولى فا ددار

و معرفت و اطلاع بر  کن او دارد و با آن فهم و شعور و ادراه الآکى کآن فهم و ادرا
چيزى و ها و از آن طرف ناچيزى و ذلّت و بىبريائيت حق، با همه اينکم عزّ و مقا

 1«.خالى بودن دست

 یبر قبر سلمان فارسالسّلام  علیه نیمنؤرالمیام بیعج شعر

 :نويسدمى که اميرالمؤمنين بالاى قبر سلمان با انگشت روى خاکوقتى»
 زاد   یِ بغَتتت ریمِ کَتتتال لَ عَتتت فتتتدتُ وَ 
 

تت و القلتتبِ  ناتِ سَتتالَْ  نَ مِتت   لیمِ السَّ
 ء  شَ  لُّ کُتتت حُ أقتتت َ  ادِ التتت ّ  متتتلُ حَ  و 

 
 ریمِ کَتتت اللَ عَتتت فتتتودُ الوُ  انَ کتتتذا إ 

ر دوارى ريم و بزرگکردم، وارد شدم، داخل شدم، وارد شدم بر کد وفو من» 
 . خالىِ خالى چيزى از زاد و توشه در دست ندارم. دستِ خالى، خالىِه هيچکحالتى 
 «خالى.

فهمد. ردم اين عبارت اميرالمؤمنين چيست آخر؟ آدم نمىکر مىکف من
دانيم آيا ه نمىکيم قدر از حقايق دور هستفهمد؟ چون ما آندانيد چرا نمىمى

ند؟ خب در رابطه با سلمان کخواسته شوخى مى جا واقعاًنين در ايناميرالمؤم
، چه و چه... خب «رسيده ناو به ده درجه ايما»، «البیتلَّهأمناّّ»ه کروايات داريم 
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 م نبود.کاش م نبوده است، ملحق شده بود، تمام شده بود، سلمان مسئلهکسلمان 
دون ه! و بريم، بدون زاد و بدون توشه و بدون ذخيرک کيوارد شدم بر  من»

سناتّوّنّالحه»م ؛ه هيچ چيزى دستم نيستکحالىسى شدم درکبار و بنه، وارد بر 
 «، نه حسناتى دارم، نه قلب سليمى.«القلبّالسلیم

گويند دهند، مىبعد حضرت خودشان جواب مى «:ءلّّشکوّحملّالزادّأقبحّ»
ه منزل کسى کام! آخر ردهکار خوبى کام، خيلى هم ردهکر بدى هم ناک فاقاًنه، ات :هک

خورد؟ نمىبرد؟ آيا به آن بزرگ بردارد غذايش را با خودش مىرود برمىبزرگى مى
اى تهرداشمرد پست! اگر تو اينجا دعوت دارى چرا ناهارت را ب یگويد آخر انمى

 جا؟اى اينآورده اىبرداشتهه دعوت دارى چرا زنبيلت را کاى؟ تو آورده
ه چيزى کرده کار خوبى اين سلمان کخيلى هم  اتفاقاً :فرمايدمى حضرت
ن! کگفت خدايا آمدم پيشت نگاه چيزى دستش بود، به خدا مى اگر دستش نيست.

 1«. ات من...هاى من، خيرات و مبرّارهاى خير من، انفاقکاين هم عبادات من، 

و  یدارروزه حال آن مرد صالح که شش ماه تیحکا

 کرده بود یدارزندهشب

 مهبنده  ند!کرحمت  او را خدا، عبد صالحى بود کشخص صالحى، ي کي»
 :شب من منزلش بودم. گفتند کبا ايشان ارتباطى داشتم. ي

ه آن را موقع کام ردهکار ک کام، يردهکار ک کفلانى من در عمرم فقط ي
بح صها را تا به ماه شب ه ششکرفتن به خدا عرضه بدارم. و آن اين بود 

دايا خ :تمبيدار بودم، شش ماه تمام! و صبح را هم تا شب روزه بودم. گف
 نم.کرضه عه خلاصه بياورم و کام ردهکار را ک کمن از تمام عمرم، اين ي
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 :در دلم گفتم جاهمان
ار را هم ک کام! الهى من اين يردهکار را هم نک که من اين يکر کالهى ش

 1«ام!ردهکن

ّوَّ»شعر  ل دری هنگام تأمّالله طهران ةیحضرت آ بیعج ۀمشاهد ّلَّّعَّّفدت 
 «زادّ ّبغیرهّّالکریمهّ

 بودم، ستاناين قضيه فوت والده که پيش آمده بود، خب بنده در همان بيمار
 ه قضيهلاصخص هم بود که منتظر بوديم که ايشان را برای عمل ببرند و ديگر مشخّ

 شود گفت مسئله واضح بود.می رسد، ديگر تقريباًبه کجا می
م فکر لاالسّ ليهمن داشتم به اين کلام اميرالمؤمنين ع !نشسته بوديم یما کنار

ّوَّ»شود؟ کردم، آخر اين چطور میمی خيلی عجيب بود،  «...ریمهّّالکَّلَّّعَّّفدت 
ا بلمان سکه حضرت اين را در روی قبر  دفعه به نظرم آمددانم چرا اين يکنمی

ن خلاصه سلما :فرمايند کهيعنی از زبان سلمان می ؛نويسندانگشتشان می
ه رد کچنين موقعيتی داهمچنين کيفيتی دارد، يکهمچنين حالی دارد، يکهميک
اين  رود![، ]اما با دست خالی میرود سمت خدادستش نيست، دارد می یهيچ

قتی وولی شماريم ها! ن ما هزار و يک کرامت و معجزه برايش میسلمانی که الآ
بوبی زّ رعآيد جلو، پای وفود به مقام آيد جلو، پای حقيقت میپای واقعيّت می

 کند.شود، خيلی فرق میآيد جلو، نه پای کارهايی که در دنيا انجام میمی

 حال عزّت و علوّ عارف، و حال ذلّت و فناء وی

وقتی يک امّاکند، نشيند صحبت میگيرد میآيد با آدم میوقتی سلمان میيک
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 !اين دو مقام است، اين دو موقعيّت است ؛خواهد کنار خدا قرار بگيردسلمان می
ام شود انجر میخواهد در ميان ما باشد، ديگر هر کاری که تصوّمی ،بله

وردن خمثل آب ؛ کندر کنيد. بگوييد ماه را نصف کن، میدهد. هر چه شما تصوّمی
ه رد، نگه داشود. بگوييد خورشيد را نگمی کند، ماه دو نصفبرايتان يک اشاره می

هن وموجب  نهابرای اي کنم. اصلاً دارد. تمام اينها واقعيت دارد ها! اغراق نمیمی
 است! وهن است! 

ی ول !کند. هرچه شما بگوييدکند! مس را طلا کن، میمرده زنده کن، می
يست! د هيچی نبينيخواهد برود در کنار خدا قرار بگيرد، میهمين سلمان که می

 هيچی نيست!
از  روی صندلی نشسته بودم، چند تا ایدر گوشهمن در همان اورژانس 

 ند.ی کندوستان و رفقا هم بودند، منتظر بوديم تا بيايند و به قضيه رسيدگ
بود،  طور فکرم مشغولمرتبه به نظرم آمد، و راجع به آن هميناين شعر يک

 ای برسد؟چنين مسئلههمشود انسان به يککه اين چطور می
دا خ ق لدهمرتبه ديدم که آمدند. آن افرادی که بايد بيايند آمدند، وايک

 و مسائلش را ايشان هم اين اواخر حالش خيلی تغيير پيدا کرده بود، ق رحمتش کند
 ديدم که مثل اينکه يک خبرهايی هست!گفت و من میبه من می

د، ببرن را آمدند در آسانسورآمدند و ايشان را بردند. همين که ايشان 
ار شان قرام و به جای ايمن رفته ام!خوابيده مرتبه ديدم من به جای ايشانيک

دم که من ند، ديببر برند بالا. يعنی به جای اينکه ايشان راام و دارند من را میگرفته
 برند.را دارند می
و  اقودفعه گفتم که عجب! پس قرار است که ما خلاصه برويم زير چيک
شود. ه میقرار است برويم برويم! برويم ببينيم چاگر ب! وخيلی خ . عمل و...

 نيم.گذرابايم ببينيم. برويم اين دوره را هم هم بد نيست! تا حالا نرفتهاين
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گر ور نيست! بعدش ديگر يک چيز ديگری است! ديطبعد ديديم نه، اين
د؟! شنيست، گفتم: چه  تا ديدم برگشتی برگشتی نيست! ديگر برگشتی نيست!

 ها همه رفتند کنار!ها و صديقها و دوستنگاه کردم، ديدم تمام رفيق
ک همه ي ينهاهمه در يک طرف ايستادند! نگاه به آنها کردم، ديدم که عجب! ا

 ام!هاند و من انگار هيچ رفيقی در اين دنيا نداشتطرف کنار قرار گرفته
 نها هممه آهميل کردم، نگاه کردم ديدم ها کردم، به فانگاه به قوم و خويش

 جلو هايشان خيلی وقت است اين راصفشان را تشکيل دادند. البته خب خيلی
  اند و کار ما را راحت کردند!انداخته

ديديم  تيم،ت آشنا داشنگاه به آشنايان کردم، اين همه ما در اين مدّ عجب!
 اند.همه اينها هم يک کنار ايستاده

ر رفت د کدامبا من نيست! هر ايم کردم، ديدم همه اينها اصلًانگاه به کاره
ت جای خودش! و هرکدام رفت در عالم خودش! و هرکدام رفت در آن موقعي

 خودش! هيچی با خودم نيست! خودم با خودم هستم!
 عيتیدفعه مرا وحشت گرفت، عجب! پس الآن با چه حالی و با چه موقيک

ار در کن و رااين خدايی که در همه اين مدت ما ا روم به ملاقات خدا؟من دارم می
رف حاو  کرديم، دوستش داشتيم، باديديم، ما با او راز و نياز میخودمان می

ه کدارم  ی راکرديم، ... پس کو؟ چه دارم ببرم؟ چه چيززديم، با او درد دل میمی
 اند!هوشتمان ننعرضه کنم؟ ديدم هيچ! صفر! صفر! راحت! يک نيم هم پای پرونده

 همين! در همين وضعيت يک مرتبه ديدم عجب! يک چيزی در من هست!
مان ههمان خدائيّت خدا!  آن هم خيلی قوی است! آن اميد به رحمت خداست!

 و ديدم که فقط همين همراهم هست.  !رحمت خدا! ديدم اين را دارم
و هايی که گرفتم همراهم نيست، مسائل ديدم همراهم نيست، روزه نمازْ

فقط و فقط تنها چيزی که  ![همراهم نيست] اشتغالات و اين مطالب و فلان و اينها
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ديدم همراهم هست و آن از من جدا نشد، و آن را نتوانست کسی کنار قرار بدهد، 
چيزی ه! اين يکبهَديدم همين اميد به رحمت خدا و خدائيّت خداست! ديدم بَ

حواست باشد اين را داريم! اين  :گويمتوانم نشان بدهم باست که به خود خدا می
 شود![]نمی توانی ديگر کاری بکنی! هر کاری بکنی اين يکیرا نمی

يه ن قضپس چرا زودتر اي :[ گفتم،مرتبه حالت شعف عجيبی ]پيدا کردميک
 شود؟طور است چرا زودتر انجام نمیشود؟ حالا که اينانجام نمی

های های بعدی اين نمايش، قسمتمرتبه صحنه برگشت و صحنهخب ولی يک
ّفَّوَّ» :نويسدآنجا فهميدم عجيب! اينکه حضرت در اينجا می ]را دیدم![ بعدی ّلَّّعَّّدت 
هايش را تواند نماز شبمگر سلمان می درست است! واقع همين است!ّ«...ریمهّالکَّ

ام آن مق رت وتواند آن علم و آن قدبردارد ببرد به خدا عرضه کند؟ مگر سلمان می
 ارم!قامی ده متی دارم! چ: خدايا ببين من چه موقعيّ]عرضه کند که[ و موقعيّتش را

 به لًاکند؟ مگر اصکند؟ مگر خطور میمگر به مُخيّله سلمان خطور می اصلًا
 !دم؟و بواهای سال در طلب من سال :آيد کهالعينی میمخيّله سلمان به يک طرفة

کنند، خيلی زياد نقل میخب چون سلمان هم عمرش خيلی زياد بود، 
ن ه ايهای سال من دنبال بودم، از اين صومعه بکنند. سالمختلف هم نقل می

 ئل.صومعه از اين راهب به آن راهب تا رسيدم و فلان و بعد هم اين مسا
کند من آن کسی هستم که مگر خطور می کند؟ اصلًامگر خطور می اصلًا

ناّّمهّ»يقت هستم، صاحب سرّ هستم، صاحب اسرار شريعت هستم، صاحب اسرار طر
ّالبَّّهلَّأ و  هستم ... اينها را ببرم به خدا نشان بدهم، اينها را ببرم عرضه بدارم؟ اصلاً  «یته

صحيح  ،لام درست نوشتالسّ  ابدا! اينها مربوط به ماست. پس اميرالمؤمنين عليه
کند فود میکند! چون دارد به خدا وچرا؟ چون دارد سلمان به خدا وفود می !نوشت

دارد، آن مکتوبی را که در اينجا بايد آن مکتوب را به بايد آن چيزی را هم که عرضه می
آن توجه کند، آن همان چيزی باشد که مناسبت با اين مقام و مناسبت با اين داشته باشد. 
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 خب اينها واقعيت است ديگر.

 سوی خدامعنای انقطاع کامل به

خدايا کمال انقطاع را نصيب من کن. » ؛«لیکَّإّعهّالإنقطاّلَّبّلىّکمَّّىّهَّلََّإ»
و فقط  ع بشودا قطقاتم، همه اينهچيز ببُرم، فکرم، عقلم، نفسم، تعلّيعنی من از همه

تو و انقطاع از  خدايا اين اتصال به.. . ق بماند و آن تعلق رسيدن به توستيک تعلّ
 خلق، اين را نصيب من کن. به من بچشان.

 دهد،چنين حالاتی به او دست میهمانسان وقتی يکخيلی عجيب است ها! 
 ! قفهميماند ما میکردهای! کجا آنچه را که بزرگان ادراک میهالبته حالا يک ذرّ ق

چين نفهمی، هممقداری بفهمیفهمد عجب! تازه کلمات بزرگان را يکتازه می
ای روي دعمقداری تواند يکتواند تجزيه و تحليل کند. تازه میخرده میيک

ه عبانيشتواند روي مناجات مقداری میيک حضرت سجّاد فکر کند. تازه ۀحمزبیأ
 .تواند بخواندهداء را میدالشّتأمل کند. تازه دعای عرفه حضرت سيّ

ى چه ، برارد مثل ابر بهارکخواند و گريه مىه اين دعا را مىکببيند حضرت 
د؟! براى د بدهنا ياخواستند به مله؟! يا مىمصنوعى بوده؟! ب مهها هبوده؟ آيا اين گريه

 شود.شود و منقلب مىل مىخواند و متحوّطور حضرت مىه همينکچه بوده؟ 
ّهَّّىلََّإ»  «.مال انقطاع را به من ببخشکخدايا » ؛«کَّیلَّإّنقطاعهّالَّّمّلَّکَّّبّلىه

فيض اين  ۀواسطو من به ،توست ۀه اين خودش هم بخشش از ناحيک
 توانم به تو منقطع بشوم.ه مىکبخشش است 
ّبضیاءهّقلوبهّّبصارَّأّنرأّو» ّرهّظَّنَّّنا سطه آن دل ما را به وا چشم» 1؛«کَّیلَّإها

 «ن!کروشنايى ديدار تو باز 

                                                      
 السلام. هیعل نیرالمومیام هیّاز مناجات شعبان یفراز .1
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ه رد نگاه داکند، اين چشم دل ما باز بشود، وقتىکه اين نظر به تو مىکوقتى
بيند و تو را ز مىهمه چيبيند، و تو را ر مىبيند و تو را مؤثّند، و تو را فقط مىکمى

مور ار همه و تو را د بيندبيند و همه عالم را از وجود تو مىالأسباب مىبهمه مسبّ
 بيند.سارى و جارى مى

وقت اين د؟ آنوشچه مىقضايا  ؛مى به اين مسائل معرفت داشتيمکما  اگر
 !رديم؟کارها را مىکزديم؟ اين ها را مىحرف

 هکهايى حرف ه بزرگان بزنند؟! همينکايم ا را ديدههى از اين حرفکما ي آيا
 زنند؟!جا مثل نقل و نبات مىجا هست و همههمه

ّإلَی» هَا ّنَظَره یَاءه ّبهضه ل وبهناَ ّق  ّأَبصَارَ ّأَنهر بَّکَّوَ ج  ّح  ل وبه ّالق  ّأَبصَار  قَ ّحَتَىّتََره ،
نَ یَرّأَروَاح  ،ّوَّتَصه ّالعَظَمَةه نه لَّإلَىّمَعده ّفَتَصه ّالنُوره ّق دسه ّبهعهز  عَلَقَةا ّ«.کَّاّم 

ا و ثرت و مردم ظلمانى و عالم دنىّ و دنيکهاى ه نه تنها از حجابکاين تا
نيم، از کها صحبت نمىراجع به اين ه هيچ! اصلاً کها ها، اينشهوات و هواها و هوس

بَّتََّعوالم نورانى بگذريم، از عوالم معنا رد بشويم.  ج  ّح  ل وبه ّالق  قَّأَبصَار   !النُورهّّره
به حقائق  به عوالم ربوبى است، مربوط وطه مربکثراتى کهاى نور، عوالم و حجاب

نيم بيه در آن عوالم مىکف نشويم، نعمات تو را جا متوقّعالم ربوبى است، در آن
ها ظهور آثار جمال و جلال تو هستند، از آن هم ه آنکنايستيم، از ماسواى تو 

 1«بگذريم.

 الله خراسانیدر اشعار ملّا حبیب بينمخلصين و مقرّ حالات فقر و فناى 

 نيسقققت جقققز فققققر در طَيلَسقققانم
 

 نيسققت جققز عجققز طَققىّ لِسققانم 
 سقققانمکتقققر از همقققه ناسقققفله 

 
 راسققت گققويم خسققى از خسققانم 

                                                       
 .همان .1
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 برده زين سو بدان سو هوايم
 من ز خود هسقت و بقودى نقدارم 

 
 من ز خقود ربقح و سقودى نقدارم 

 نققدارم مققن ز خققود تققار و پققودى 
 

 ه از خققود نمققودى نققدارمکققمققن  
 خودانه چسان خود نمايميب 

 بنقققققده را پادشقققققاهى نيايقققققد 
 

 بريقققققائى نيايقققققدکاز عقققققدم  
 ى نيايقققققدیبنقققققدگى را خقققققدا 

 
 ى نيققققادیاز گققققدا جققققز گققققدا 

 مقدايقن گقدا مقن گقدا مقن گقم 
 

 
 

 ام گققر بققه خويشققم بخوانققدبنققده 
 

 ام گقققر ز پيشقققم برانقققدرانقققده 
 بقققر در نشقققاند آسقققتانم چقققو 

 
 پاسقققبانم چقققو بقققر ره بمانقققد 

 ايمقز او را نشقويد جقه گقر چقه 
 

 
 

 گققر بخوانققد بققه خويشققم فقيققرم
 

 ور برانققققد ز پيشققققم حقيققققرم 
 گققققر بگويققققد اميققققرم اميققققرم 

 
 ور بگويقققققد بميقققققرم بميقققققرم 

 مقر رأيققخيقم و تسقکقده حققبن 
 
 
 

 از عقققدم حقققرفِ هسقققتى نشقققايد
 

 بقققر و مسقققتى نشقققايدکدعقققوى  
 ه پسققتى نشققايدکققرا جققز  کخققا 

 
  از فنقققا خقققود پرسقققتى نشقققايد             

 مقايقن فنقا مققن فنقا مقن فنقم 
 ام ره بقققه جقققائى نقققدارمبنقققده 

 
 عققققل و تقققدبير و رائقققى نقققدارم 

 در سققر از خققود هققوائى نقققدارم 
 

 ره بقققه دولقققت سقققرائى نقققدارم 
 مقرايقت سقت دولقه دوسقدرگ 

 
 
 

 علّققت ام بققا دو صققد عيققب وبنققده
 

 عجققز و خققوارىّ و زارىّ و ذلّققت 
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 بققا همققه شرمسققارىّ و خجلققت
 

 اى خداونققققد اقبققققال و دولققققت 
 مقايقجقر درت التقز بقنيست ج 

 
 
 

 مققن اگققر بققا تققو همققراه باشققم
 

 از دل خققققويش آگققققاه باشققققم 
 در ره بنقققققدگى شقققققاه باشقققققم 

 
 انَ لِلّققققه باشققققمکققققدر صققققف  

 مققرايـُن تققر مقى اگیراـَو مقت 
 
 
 

 شققققادمانى ۀمققققت مايققققاى غ
 

 يققققاد روى تققققو روز جققققوانى 
 وصقققل تقققو دولقققت جقققاودانى 

 
  ُ  المَثتتتاىسَتتتتقققار زلقققف تقققو  

 1مقايقت آب بققويقجلِ دلقلع 
 
 

                                                      
به بعد؛ اين اشعار  54، ص (الله خراسانىزا حبيبمرحوم آية الله حاج مير) ديوان حبيب .1

 منتخبى از اشعار اوست.
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 ینبخش سوّم 
 
 
 

م زه در س: نیبخش سوّ لک  یتجرّد رینقش رو اللهسا ی   ال

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الی الله روزه در سیر تجرّدی سالک نقش
 



 

 فهرست



 

 فهرست

 
 
 

گاهجفصل اوّل:  ت تشریع آن ای  روزه و علّ
 

 میحالرّّ الرّحمن الله بسم

خاطر حالت اتّصال قوی و تجرّد هسرّ تاکید بر روزه در آیات و روایات ب

 بیشتر در روزه 

ّآمده است: در روایتى »
«: ىّبههّلىّالصّومّ ”ّإنّّالَلهّتبارکَّوّتعالىّیقول   1«“.وّأناّأَجزه

  2قرائت دوّم حاوى معناى بسیار بالاترى است.؛ که بنا بر «أناّأ جزىّبهه»یا 

                                                      
 .75، ص 2، ج من لا یحضره الفقیه. 1
 :47، ص 1، ج الملکوت أنوار ؛25، ص 2، ج المیزانتفسیر . 2
فسه ودم بنخاند، یعنى من معلوم خوانده ۀخلاف است: بعضى به صیغ “أجزىّبه” علماء را در معنى»

 ره . و دردار هستممجهول، یعنى من خودم جزاى روزه ۀدهم؛ و بعضى به صیغار را مىدجزاى روزه
 بس که خواندیم، پس براى شرافت روزه همین “أجزىّبهه”صورت معنى بسیار عالى است: اما اگر 

 “أ جزىّبهه” اگر ست؛ واین فریضه دانسته ا ۀدهنددر میان عبادات و نُسُک، خدا خود را بنفسه پاداش
و اس مقدّ ذات مگر ،دار نیستت سزاى روزهاندیم، یعنى هیچ نعمتى و هیچ درجه از درجات جنّ خو
 به لقاى شود که راه وصولو از اینجا استفاده مى وعلا که به نفس شریفِ خود جزاى اوست.جلّ

 «ست.خداوند و فناى در ذات او که از لوازم جزاى روزه باشد، بدون روزه میسور نی
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نیست  بارکدار در این روایت ذکر شده، مختصّ به ماه ماجرى که براى روزه
 شود. و شامل همۀ موارد صوم صائمین مى

بع ائمّه و بزرگان، ماه رجب و شعبان را به ماه مبارک تّرسول خدا و بال
  1گرفتند.روزه مى سرهمکردند و سه ماه را پشترمضان متّصل مى

چه خاصیّتى در صوم وجود دارد که تا این اندازه در روایات نسبت به آن 
  2تأکید شده است؟!

مسئلۀ روزه بسیار مهم است و گویا در صوم، حال تجرّد بیشتر و اتّصال 
آید و حالات شهوانى کمتر تر است؛ خطورات شیطانى کمتر به سراغ صائم مىقوى

ها و مجالس غیبتى که در ال صوم تخیّلات و توهّمات و شیطنتشود. در حپیدا مى
سایر ایّام وجود دارد، کمتر، و در مقابل، جود و بخشش بیشتر است و اشخاص 

                                                      
 :284، ص 1، ج سلامالإ دعائم. 1
.و عن رسولِ اللهِ صلَّ الُله علیهِ و آلهِِ و سلَّمَ، و کان رُبَّما صامَ رجبَ و هع انَ و رمضانَ یَ »  «صِلُهُنَّ
 :135، ص ریعةمصباح الشّ .2
ادِقُ علیه» ّمهّ” :سلّم وه آل و علیه الله السّلام قَالَ النَّ ىُِّ صلَّ قَالَ الصَّ نةٌَ ّج  م  ّوَّالصَو  یَا ّالدُن  ّآفَاته ن 

ّعَنّ  مَةه ه ّالَ  ّقَط عَ ّوَ ّالشَهَوَاته ّعَنه ّالنفَ سه ّکَفَ کَ مه ّبهصَو  ّفَان وه تَ م  ّص  ّفَإهذَا رَةه خه ّالْ  ّعَذَابه ن  ّمه جَابٌ ّحه
ّ ىّطَعَاماا تَهه ضَىّلََّّتَش  مَر  ّال  لَةَ سَکَّمَن زه ّنَف  ل  ّوَّأَن زه ّوَّالشَیَاطهینه ّالشَی طَانه ط وَاته ّخ  ّفىه ّوَّتَوَقَع  اباا وَّلََّّشَََ

طَّ ّیَق  ّوَّظ ل مَة  لَة  ّوَّغَف  ر  ّوَّکَده ب  ّکَذه ل  ّک  ن  ّبَاطهنکََّمه ر  ّوَّطَه  ّالذُن وبه ّمَرَضه ن  فَاکَّمه ّشه ّلَح ظَة  ل  ّک  کَّعَن  ع 
ّتَعَالَىّ ّاللّهه هه ّلهوَج  لَاصه هخ  نىَّالإ   “.ّ...مَع 

ىّبهههّّ:قَالَّتَعَالَىّ” :سلّم وه آل و علیه الله قَالَ رَسُولُ اللّهِ صلَّ و  زه ّوَّأَنَاّأَج  ّلىه م  ّّ“الصَو  یت  مه ّی  م  وَّالصَو 
بَّ ّوَّال  ره ّالظَاهه مَّرَة  ّوَّعه حه َوَاره ّالج  ّوَّطَهَارَة  قَل به ّال  ّصَفَاء  ّوَّفهیهه وَةَّالطَب عه ّوَّشَه  رَادَّالنفَ سه ّم  ر  ّوَّالشُک  اطهنه

ّ ّإهلَىّاللّههّعَلَّّالن عَمه تهجَاءه ل  ّالَّه ّوَّحَب ل  ب کَاءه ّوَّال  وعه ّوَّالْ  ش  عه ّالتَضََُ یَادَة  ّوَّزه قَرَاءه ف  ّإهلَىّال  سَان  ح  ه ّتَعَالَىّوَّوَّالإ 
ّمَاّلََّّ فَوَائهده نَّال  ّمه ّوَّفهیهه سََناَته ّالح  عهیفه ّوَّتَض  ّالسَی ئَاته یفه ّوَّتََ فه مَةه ه ّالَ  ّان کهسَاره یَ  صََّوَّکَفَىّبهمَّّسَبَب 

ّتَعَالَىّ ّشَاءَّاللّه  ّإهن  مَّلههه تهع  س  ف قَّلَّه ّوَّو  ّعَقَلَه  ّلهمَن  ن ه  ّمه نَاه   «“.ذَکَر 
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کنند. لذا در روایاتِ صوم تعابیرى شبیه به آنچه دربارۀ نماز تر انفاق مىراحت
ّفمَن»فرمایند: ]آمده[ وارد شده و مى ّموضوع  ّخیر  ّمَنّشاءَّّالصّلاة  ّو ّاستقَلَ شاءَ

 2«نظر تفاوتى وجود ندارد.آمده است و از این نقطه 1«استکثَرَّ

 به انجام عبادات همچون روزه السّلام علیهمعلّت احتیاج معصومین 

شنویم، یک اى مىشنویم، یک ائمّهیک رسول خدایى مى کهوقتىواقعاً ما »
ین ز به اها هم نیااین که مگر کنیمشنویم، گاهى با خودمان فکر مىامام زمانى مى

ی سان برااناى هست؟ چه قضیّه این مطالب دارند؟ مگر پیغمبر نیاز به روزه دارد؟
راى چه باند؟! امام هیعنى آنها تجرّد پیدا نکرد ؛گیردروزه مى که تجرّد پیدا کند،این 

و ا !ود؟صل شحاتقرّب بیشتر براى او  ۀکه تزکیه و آن جنبگیرد؟ براى اینروزه مى
ت، اصل و به حقیقت تقرّب، که عین وحدت و وحدت در عین اس که دیگر به
 است. انجام این دستورات دیگر براى چیست؟ واصل شده

حبت صاى چند نفرى بودیم، پیش بود با یکى از رفقا در یک جلسه چندى
ند حیات داشت هکوقتىتا  الله علیه و آله و سلّم صلّی این شد که رسول خدا راجع به

جام اندادند، صدقات علیها کارهاى مستحب انجام مىاللهسلام براى حضرت خدیجه
وابش ث کشتند،گوسفند مى ،فرستادندرا براى حضرت خدیجه مى آن دادند و ثوابمى

هاى پیغمبر کردند، که بعضى از همین زنرا براى حضرت خدیجه هدیه مى
وز هن -آوردند پیرزناسم مى- ست در فکر آنکردند: هنوز که هنوز ااعتراض مى

 !باقى هستى و چه و چه؟
 الله علیه و آله و سلّم صلّیخدا  حالا کارى به اعتراض آنها و پاسخ رسول
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پیغمبر تا عمر داشتند از فکر حضرت خدیجه بیرون نبودند. گوسفند  یول ،نداریم
فرستادند. پول به ىدادند، ثوابش را براى حضرت خدیجه مکشتند به فقرا مىمى

 راىخواندند، ثوابش بدادند، ثوابش براى حضرت خدیجه بود؛ نماز مىفقیر مى
ب مگر پیغمبر نیاز به این خُ  ..خواندند، همین طور.حضرت خدیجه بود، قرآن مى

فیض بین خدا و  ۀوجود است و آن که رأس واسط ۀاصل هم کارها داشت؟ او که
تمام عالم در دستش است! او وسیله براى نزول  بین موجودات است، او که دیگر

وجود است، از جمله حضرت  المع ۀها و نفحات الهى به همبرکات و نعمت
کشد که ثوابش را براى حضرت بفرستد؟ او خدیجه. دیگر حالا چرا گوسفند مى

 !ایشان بدهد دیگر تواند ثوابش را بهاراده بکند مى
یغمبر پرد، این عمل در خارج انجام بگی نه! این نیست! در نظام عالم باید

خواهد ىاب مبخواهد انجام بدهد، یا غیر پیغمبر. هر دو باید گوسفند بکشند. ثو
ک ی ،اردددقه برسد، باید صدقه داده شود. حالا من پیغمبرم دیگر، آن ثوابى که ص

مبر غد، پیبده ! باید پیغمبر هم صدقهنیست نه! این ؛کنم صد برابرش برسداراده مى
قبرش  قتى سرید وهم باید قرآن بخواند، پیغمبر هم باید نماز بخواند، پیغمبر هم با

کنم آن ىشود بگوید حالا من پیغمبرم، یک اراده مرود، فاتحه بخواند؛ نمىمى
 . ..رسد.نفحات مى

ه اید ماد. ببیشتر باید روزه بگیر ۀپیغمبر هم براى تقرّب بیشتر و استفاض
و اچرا؟  گوییمبروزه بگیرد. باید در طول سال روزه بگیرد، نباید رجب و شعبان را 

 که دیگر پیغمبر است!
است، و او  گیرد، در یک مرتبهاى که پیغمبر مىا آن روزهامّ  .پیغمبر است !بله

الله علیه و آله  صلّی ها رسول خداهایى که باید به آن افقنظر و افق را به مسائل مورد
به همان  ،گیریمکه ما مىهم اى دهد؛ روزهجا قرار مىا در آنبرسد، او ر و سلّم

وجودى  ۀسع ۀانداز خود و به زۀاندا که براى ما مفید است. هرکس بهاست مقدارى 
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 ،طور که در همین دنیا، براى دوام حیات و براى دوام بقاءبرد. همانخود بهره مى
شدند، مثل سایر ه گرسنه مىشد، ائمّ نیاز به غذا خوردن است. پیغمبر گرسنه مى

غلط است! این  .دیگر نیاز به غذا ندارد !افراد. بگوییم: حالا چون پیغمبر است، نه
 خواست.شد، مثل سایر افراد دارو مىمى یضمر]پیغمبر نیز وقتی[ 

ریم. ظر بگیندر  اى است که ما باید این راروزه یک مسئله ۀاین قضیّ بنابراین،
است،  ادهار در صعودى ما و در حرکت تقرّب و تجرّدى ما، قرخداوند این را در سی

روزه  و ماه صیام است، و این یک ماه را ماه و منّتى است که بر گردن ما گذاشته شده
مت از ز قیاخواهیم که در رواست! اگر مى نّتاست. این یک م براى ما قرار داده

یریم. این وزه بگاید ررا حداقّل ب آن نعمات بیشتر متنعّم باشیم، از دوازده ماه یک ماه
ک ید، نه بى کنرا ارزیا آنحیات باید  ۀوسیل عنوانبه انسان جریان، جریانى است که

م یریحالا بگ بب دستور خداست، باید بگیریم دیگر! خُجریان تحمیلى که خُ
 ها مثلًاضىاید بعیدهآورند! نشندیگر! نگیریم آن دنیا معلوم نیست چه به سرمان مى

 . ... !گردندکنند چه وقت برروزشمارى مى ،جا هستندها وقتى آننای، هکّ روند ممى
اه وّم مسحالى دارند! آخ! روز  چنینهمیکبزرگان براى ماه مبارک رمضان 

رمضان هم گذشت! آخ یک هفته گذشت! آخ ده روز گذشت! چرا؟ چه 
از  است ند که ناراحتکردند؟ چه احساسى داشتند و دارفهمیدند؟ چه درک مىمى

 کند. اصلًامى آید و او را به آخر ماه نزدیکاین روز و شب دارد پیوسته مى اینکه
از  اهد و مایستاد، خورشیروز مىگویند: اى کاش شبانهبا خود مى هستند؛ناراحت 

نجام ااین کیفیّت  این مطلب باید به اى است کهافتادند! این چه قضیّهحرکت مى
 ضهین فریبه ا گرفتند؟ اینها چه قسم نسبتباید دید اینها چه قسْم روزه مىبشود؟ 

 اهتمام داشتند؟
اى از ماه رمضان هست، در هیچ روزه ۀما باید بدانیم: برکاتى که در روز لًااوّ

اش مستحب است: روز ایّام سال نیست. ما در ایّام سال خیلى روزها داریم که روزه
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 ۀبان، ایّام رجب، روز عرفه، دحوالأرض و امثال ذلک. روزشع ۀعید غدیر، روز نیم
ماه  ۀبیش اطّلاع داریم. ولى روزواینها مستحب است، خب از این مسائل کمۀ هم

شود. آن هوا اى است که در یک هوا و فضاى خاص انجام مىمبارک رمضان روزه
آن  از ایّام سال نیست! یعنى آن لطف خاص، و یو فضاى خاص در هیچ روز

ت من امّ ماهرمضان ، 1«ىمّتهّأّ ّهرّ شَّّضانّ مَّرَّ»عنایت خاص که رسول خدا فرمودند: 
راجع به شعبان که  .راجع به رجب دارند که: شهر الله .است! در اوقات دیگر نیست

 فرمایند که مربوط بهحضرت مىرا ا رمضان شهر من است، امّ  :حضرت فرمودند
یعنى چه؟ یعنى یک فضاى خاصّى و  ،ت من استامّ که مربوط بهامّت من است. این

پروردگار نسبت به بندگان  یک ظهور خاصّى و یک اثر خاصّى از آن مقام رحیمیّت
انسان به آن مقام و موقعیّت و  در این ماه مبارک رمضان وجود دارد که براى اینکه

روزه اى جز روزه نیست! باید روزه گرفت! این استفاضه و استفاده برسد، چاره
 2«رساند.اى است که انسان را به آن هوا و به آن فضا مىروزه
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 روزه گانه سهم: اقسام فصل دوّ 
 

ّبسمّاللهّالرحمنّالرحیم

 روزۀ عامقسم اوّل: 

از مفطراتى که در رسالات توضیح المسائل  اى است کهآن روزه روزه عام»
د، دود غلیظ مانند سیگار و ها انسان باید امساک کناز خوردنی که هم نوشته شده

، خوردن موجب بطلان ..است. غیرسیگار به حلق نبرد که موجب بطلان روزه
مفطرات در  عنوانبه است، سر زیر آب کردن و سایر مسائلى که خوب اینها

. از اوّل طلوع فجر باید انسان نیّت امساک است هاى عملیّه هم ذکر شدهرساله
فتاب و غروب شمس. حالا اگر در بین این روزه داشته باشد تا هنگام غروب آ

عام  ۀغیبت کرد، تهمت زد، جاى حرام رفت، محلّ حرام رفت، اینها دیگر این روز
 1«عام به حال خودش هست. ۀکند. این روزرا باطل نمى

 روزۀ خاصقسم دوّم: 

انسان اعمالش را و جوارحش را از ارتکاب  اى است کهخاص روزه ۀروز»
را نگه دارد.  هااز ارتکاب حرام این ،بان، چه چشم، چه قدم، چه دستچه ز ،حرام

ۀ خاص فکر حرام را هم بگنجانیم، قبل از اینکه به مرتب ۀتوانیم در این روزحتّى مى
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نداشته باشد. فکر بد نسبت به برادر  اقدام برسد. سوءظن نسبت به برادر مؤمن
در جاى حرام خوددارى کند،  نسبت به دیگران نداشته باشد، از شرکتو مومن 

مثلًا فرض کنید  ؛زبانش به غیبت برنگردد. حتّى بعضى از چیزهایى که جایز است
که مرحوم آقاى انصارى سؤال کردند: آقا فلان شخص گناهش را آشکارا انجام 

گناه آشکار ]بیان[ شود غیبتش را کرد؟ ایشان فرمودند که: گفتند که دهد، مىمى
 !ب واجب که نیستامّا خُ ،جایز است

دانند، انسان بیاید دهد، همه هم مىیعنى یک کسى که عمل حرام انجام مى
واجب آیا آید، ولى حساب نمىه ب این جایز است، غیبت بخُ ؛این مطلب را بگوید

کار  ،تر را انجام بدهداست؟ حالا انسان این مطلب را بگوید. انسان باید کار صحیح
ت نکند، تهمت نزند، جاى خلاف نرود، در ارتباط با مردم بهتر را انجام بدهد. غیب

پرخاش نکند، سوءظن نسبت به برادر مؤمن نداشته باشد. وقت خودش را بیهوده 
 2و1«تلف نکند.، به چیزهایى که ضرر دارد

 الخاص روزۀ خاصّقسم سوّم: 

 هکوقتىاز  اى است کهفرمودند این روزه را بگیرید، روزهسوّمى که مى ۀروز»
غیر از خدا در فکر و  ،گذاریدسر به خواب مى کهوقتىخیزید تا از خواب برمى

 ،اشکالى نداشته باشد، فکر بیهوده نکنیم گرچه ،ذهن ما نباشد. حرف لَغْو نزنیم
است، چرا؟ ضرر کردیم. این ماهى  گرچه حرام نباشد، همین فکر بیهوده هم بیهوده

ایم، با کسى کار ندارى، به جاى اینکه شد. نشستهاست که نباید در آن غیر از خدا با
زبانمان به  این طرف و آن طرف و این خبر و آن خبر و ... فکر کنیم، دهانمان، به

                                                      
چنین رعایت کیفیّت تغذیه در سحر و افطار، و کیفیّت خواب و بیداری در ماه رمضان از . هم1

 آید که در فصول بعدی شرائط آن بیان خواهد شد.شرائط روزۀ خاص به حساب می
 .62مجلس ، شرح حدیث عنوان بصرى .2
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اتّفاق  توى آن خیابان چهالآن  الا الله مشغول باشد، این بهتر است یا اینکهذکر لا اله 
کدام خورد؟ ؟ به چه درد ما مى...الآن  ،است جا زلزله شدهفلانالآن  ،است افتاده

گویند این را مى ...اش بهتر است؟ هر کدام بهتر است برویم انجام بدهیمیک نتیجه
اى است که سالک و صائم روزه الخاص خاصّ ۀ. پس روزالخاص خاصّ ۀروز
 1فکر خود را به غیر از او به چیز دیگرى مشغول ندارد. حتّى

و در  اشتندده انبیاء و اولیاء و ائمّ است که آن روزه اىروزۀ خاص الخاصّ 
از  ها کهید، آننیا اینکه خطورات شد، نهد به غیرخدا نمىسترِآن روزه حتّى سرّ آنها مُ 

 .ده بودنگذشت از این مسائل اینها براى ماست، آنها که .این خطورات گذشته بودند
 . وداب نشلرزش و اضطردچار  أحاد و اتّصال با مبدسرّ آنها از حالت اتّبلکه 

 . ... روى غیرخدا ببندده قلب را ب ۀاى است که دریچآن روزهروزۀ خاص الخاص 
«ّ القلبّحرمّاللهّ»یا  «نّفلاّتَعلّفىّحرمّرحمانهّغیرّالرّحمنحرمّالرّحمّالقلب 

ّ«فلاّتدخلّفىّحرمّاللهّغیرّالله.
 قلب حرم خداست، حریم خداست. در حدیث قدسى داریم: 

ّ«رضىّولَّسمّئىّولکنّیسعنىّقلبّعبدىّالمؤمن.أّلَّیسعنى»
راى بیّت یعنى قابل ،توانند وسعت مرا داشته باشندها و زمین نمىآسمان»

است.  حدودمآنها  مرا ندارند. ظرفیّت وجودیِ ۀو جلالیّ یّههاى جمالجذبه
 «. ...محدود است

ه یلى کلاخ .کنیم آن م غیر خدا قاطیییما بیا ،حالا این قلبى که جاى خداست
  فرمودند:مى حدّادقول مرحوم آقاى ه . این یک ماه را باست سرمان رفته

یک  تد باشیطان کیست؟ انسان باید بر باب قلب و بر باب دل خودش بایس»
 ،ندکاز همان دور پرت  ،خواهد پیدا بشوداز دور مى کهخنجر و همین

 «نگذارد این جلو بیاید.
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اندازد، بعد کند، رختخوابش را هم مىباز مى آید قشنگ جاما حالا این مى
 که چه بود و که بود م چه شد؟ اینییگوتازه مى ،کندیکساعتى هم استراحت مى

  1«آمد!

 الخاص و مقام انقطاع الی الله دعوت اولیاء الهی به روزۀ خاصّ

، فت قرنهدّت بدیل غایب از انظار و افکار در معالم فقیه و نبیل و عارف بى
قیقت بیین حاز ت بعد اسرار الشّریعهدر کتاب نفیس  الله علیه رضوان حیدر آملى سیّد

سلک مروزه در مسلک شریعت و طریقت، به شرح و توضیح اسرار روزه بر طبق 
 فرماید: اهل حقیقت پرداخته و می

ومینّالمذکورینّفهوّعبارةّعنّبعدّقیامهمّبالصّّوّأمّاّصومّأهلّالحقیقة:ّ»
ّقولَم:ّإمساکّالعارفّعن ّبحکم ّتعالىّمطلقا ّغیرّالحقّ لیسّفىّ”ّمشاهدة

ّتعالىّوّأسمّئهّوّصفاتهّوّأفعاله،ّفالکلّّهوّوّبهّوّمنهّوّاللهالوجودّسوىّ
ّّ«“.إلیه

مسلک  زه بررو ت پس از قیام به دو روزۀ مذکور:  قاهل حقیقو امّا روزۀ »
 داوندعبارتست از امساک عارف از مشاهدۀ غیر از خ ق شریعت و طریقت

قت اهل حقی کهبیند. چرامطلقاً غیر از او نمی متعال، بدین کیفیّت که
فعال افات و در عالم وجود غیر از خداوند تعالی و اسماء و ص” فرمایند:می

نشئت  او قائم است و از اواو چیزی نیست؛ پس هر چه هست اوست و به 
 «“گردد.می گرفته و به سوی او باز

المشَکّّکّنفسهّعنّمشاهدةّالغیرّمطلقاّفهوّمشَک،ّولأنّّکلّّمنّلَّیمس»
ّ«لَّّیصحّّصومهّوّلَّّصلاته.

کس نفس خود را مطلقا از مشاهدۀ غیر حقّ باز ندارد، مشرک  زیرا هر»

                                                      
 .62مجلس ، شرح حدیث عنوان بصرى .1
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 1«باشد.است و روزه و نماز انسان مشرک صحیح نمی
لغیرّلأنّّالأصلّفىّالصومّالطهارةّالباطنیّةّمنّرجسّالشَکّوّخبثّرؤیةّا»

التوحیدّوّنورّالإیمّنّکمّّأنّّفىّالصلاةّوّأکثرّالعباداتّمعّهذهّالطهارةّّبمّء
ّ«ّطهارةّأخرىّشَط.

نی رت باطاین است که با آب توحید و نور ایمان، طها چون اصل در روزه»
که چنانهمدد، از هرگونه پلیدی شرک و رؤیت غیر پروردگار حاصل گر

ز گری نیرت ظاهری، طهارت دیاین طهادر نماز و اکثر عبادات به همراه 
 «باشد.شرط می

وّمعلومّأنّّالصلاةّوّباقىّالعباداتّکمّّلَّّتصحّّإلَّّّبالطهارةّالمعلومةّوّلَّّ»
صلاا،ّفکذلکّالصومّفإنّهّلَّّیصحّّمنّالمشَکّافرّأتصحّّمنّالمشَکّوّالک

جلیّاّکانّالشَکّأوّخفیّا،ّوّکلّّمشَکّکافرّوّکلّّکافرّمشَکّلقولهّتعالى:ّ
ّبَعهیدااّوَّ﴿ ّضَلَّضَلالَّا ّفَقَد  ّبهاللّهه ک  ه ّی شَ  ّ.«2﴾ّمَن 
د که صحیح نخواهچنانسایر عبادات هم چنینهمو معلوم است که نماز و »

 ن مشرکز انساانجام گیرد و لذا عبادات ابود، مگر اینکه با طهارت معلومه 
و  ودگونه خواهد بو کافر اصلًا صحیح نخواهد بود؛ حکم روزه نیز همین

شکار از انسان مشرک صحیح نخواهد بود، خواه شرک او جلیّ و آ روزه
ر ت و هباشد و خواه شرک او خفیّ و باطنی باشد. و هر مشرکی کافر اس

ه به و هرکس ک﴿فرماید: پروردگار متعال می باشد، چونکافری مشرک می
 «.﴾.استخداوند شرک بورزد، به تحقیق گمراه شده 

ّکلّّ» ّقاعدة ّعندّوّهذه ّإلَّّ ّوّلَّّیُوزّإظهارها یةّفىّطریقّالتوحیدّوّأربابه،
ّإهلى﴿أهلها،ّکمّّقالّتعالى:ّ مَاناته ؤَدُواّالأ  ّت  ّأَن  م  ک  ر  م  لههاّإهنَّالَلّهّیَأ  ّ.«3﴾أَه 
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و این یک قاعدۀ کلّی است در طریق توحید و اهل آن، که جایز نیست »
خداوند به »فرماید: گار میکه پرورداظهار گردد، مگر نزد اهلش؛ همچنان

 «اهلش بسپارید.امانات را به کند که شما امر می
یم ر حرسپس ایشان بعد از تبیین معنای شرک و مراتب آن و لزوم ورود د

 فرمایند:توحید می
«ّ ّالإمساکّعنّمشاهدةّفعلّالغیرّمطلقاّوّالغرضّأنّهّیُبّعلّّالعارفّأوّلَّا

،ّثمّّالإمساکّعنّمشاهدةّصفةّالغیرّمطلقاّلیصلّبهّإلىّمقامّالتوحیدّالفعلّ
ّالغیرّ ّوجود ّالإمساکّعنّمشاهدة ّثمّ ّالتوحیدّالوصفى، ّإلىّمقام لیصلّبه
ّالسلوکّ ّمن ّالمقصود ّهو ّالذى ّالذاتی ّالتوحید ّمقام ّإلى ّبه ّلیصل مطلقا

ّبأسره، ّبلّمنّالوجود ّو ّّمطلقا، ّالحقّهیعلّصدقیو ّصائمّبالصوم ّىقیأنّه
ّبالک ّسواه ّالذّ،لّّّممسکّعمّّ ّهوّالصوم ّبعشَّ”ّورد:ّىوّهذا ّحسنة ّکلّ إنّ

ّ«“.مائةّضعفّإلَّّّالصیامّفإنّهّلىّوّأناّأجزىّبهأمثالَاّإلىّسبع
ۀ مشاهد اوّلًا امساک نماید ازو غرض آنست که واجب است بر عارف که »

 توحید این امساک به مقاموسیلۀ فعل غیر پروردگار بصورت مطلق تا به
ر وردگاپر و بعد از آن امساک کند از مشاهدۀ صفت غیر فعلی نائل آید؛

 د صفاتیاین نوع روزه و امساک به مقام توحی وسیلۀبهصورت مطلق تا هب
صورت هگار بنائل آید؛ و بعد از آن امساک کند از مشاهدۀ وجود غیر پرورد

 نو ای ائل آیدناین نوع روزه و امساک به مقام توحید ذاتی  وسیلۀبهمطلق تا 
م ه تمابباشد. بلکه باید از خود وجود همان مقصود از حرکت و سلوک می

او صائم و کند که مراتبش امساک نماید. اینجاست که بر او صدق می
ده اک نمواز هرچه غیر اوست، امسدار است، به همان صیام حقیقی که روزه

ه و هر حسن”است که:  است که در حدیث آمدهای است و این همان روزه
 ن روزهزه چوکار نیکی ثوابش ده برابر تا هفتصد برابر خواهد بود، مگر رو

 «“.برای من است و من پاداش آن هستم
لأنّّغیرّهذاّالصومّلَّّیستحقّّأنّیکونّهوّجزاءه،ّبلّجزاءّهذاّالصومّلَّّ»
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ّوّ ّوّالحور ّالصومینّالمذکورینّجزائهمّّالجنّةّوّالنعیم، ّلأنّ یکونّإلَّّّهو،
وّالقربّوّالوصولّوّالکشفّوّالشهود،ّوّهذاّالصومّجزاءهّهوّالقصور،ّأ

لَّّغیر،ّفیکونّأعظمّوّأعلّّمنهمّ،ّوّذلکّلأنّهّأعظمّالعمل،ّوّأعظمّالعملّ
لَّّیستحقّّإلَّّّأعظمّالجزاء،ّوّلیسّهناکّأعظمّمنهّفلاّیکونّجزاءهّإلَّّّهوّ

ّقال: ّفیه ّو ّجدّا، عَظهیّفافهم ّال  ز  فَو  ّال  ّلََ وَ ّهذا ّّمّ ﴿إهنَ مَله یَع  ّفَل  ّهذا ث له ّلهمه *
ل ونَ﴾ عامه 1ّّال  ّاللّهه ضاته ّمَر  تهغاءَ ّاب  ّذلهکَ عَل  ّیَف  ّمَن  ّ﴿وَ ّبقوله: ّأشار ّإلیه و

رااّعَظهیمّا﴾ ّأَج  تهیهه ؤ  فَّن  ّ«2.فَسَو 
 ردگارتواند مستحقّ این باشد که ذات پروچون غیر از این روزه نمی»

فقط ذات ای اداش چنین روزهپاداش آن قرار بگیرد، بلکه پ عنوانبه
لک پروردگار است. چون روزه بر طبق مسلک شریعت )روزۀ عام( و مس

 طریقت )روزۀ خاص( پاداش آن بهشت و نعیم و حورالعین و قصرها
زه است. یا پاداش آن قرب و وصول و کشف و شهود است؛ ولی این رو

 ینالخاص( پاداشش خود خداست و لا غیر. و ا )اهل حقیقت و خاصّ 
ترین گه بزرپاداش از آن دو پاداش قبل بزرگتر و بالاتر است، چون آن روز

ست، ترین عمل فقط مستحقّ بزرگترین اجر و پاداش اعمل است و بزرگ
ه ست کفقط او ،باشد؛ بنابراینتر از پروردگار نمیچیزی با عظمتو هیچ

در  وصورت جدّی بفهم هباشد، پس این معنی را بپاداش روزۀ عارف می
یابی و پیروزی به تحقیق این است فوز و بهره﴿است: همین باره گفته 

له ن مسئو به همی ﴾.براى چنین چیزى عمل کنندگان باید عمل کنندعظیم. 
ى دست آوردن رضاو هر کس براى به﴿پروردگار در قرآن اشاره دارد که: 

ایت نزودى به وى اجر و پاداش عظیمى ع خدا چنین کند، پس البته به
 «.﴾خواهیم نمود
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منّطلبنىّفقدّوجدنِّ،ّوّمنّ” وّقدّوردّأیضاّفىّالحدیثّالقدسیّأنّهّقال:»
وجدنِّّفقدّعرفنى،ّوّمنّعرفنىّفقدّأحبّنى،ّوّمنّأحبّنىّفأناّقتلته،ّوّمنّأناّ

 «“.قتلتهّفعلّّّدیته،ّوّمنّعلّّّدیتهّفأناّدیته
خداوند ” رماید:فاست که پروردگار می در حدیث قدسی آمده چنینهمو »

 رام ،افتیابد؛ و کسى که مرا یمرا مى ،فرماید: کسى که مرا طلب کندمی
را دارد؛ و کسى که ممرا دوست می ،شناسد؛ و کسى که مرا شناختمى

ن است مۀ بر عهد ،کشم؛ و کسى که من او را کشتماو را مى ،داشت دوست
 ۀمن خودم دی ،اوۀ من است دی ۀاو؛ و کسى که بر عهدۀ پرداخت کردن دی

 «“.باشماو مى
وّالکلّّإشارةّإلىّفناءّالعبدّفیهّوّبقائهّبهّفىّمقامّالوحدةّالصِّفةّالمعبَّّعنهّ»

ّلکهنَّ﴿بأحدیّةّالفرقّبعدّالجمعّالمشارّإلیهّبقوله:ّ ّرَمَی تَّوَ ّرَمَی تَّإهذ  ّما وَ
ّرَمى ّوّسلّم:1ّ﴾الَلّه ّاله ّو ّاللّهّعلیه ّصلّّ نّرآنِّّفقدّرأىّم”ّوّیقولّالنبىّ
ّ«ّ“الحقّ.

ف حدت صرور مقام رسیدن عبد به فناء فی الله و بقاء بالله د اینها بهو همۀ »
یه به این آ از آن به مقام احدّیت و کثرت در وحدت که باکند که اشاره می

ب ردى تو پرتاکه تو تير پرتاب کو در هنگامى ﴿شود: آن اشاره می
آله  علیه و الله صلّیو پیغمبر  .﴾رده استک ن خداوند پرتابکاى و ليردهکن

 «“است.هرکس مرا ببیند، حقّ را دیده ”فرماید: می و سلّم
ّسببّ» ّالأوّل ّأنّ ّالحقیقة، ّأهل ّصوم ّو ّالطریقة ّأهل ّصوم ّبین ّالفرق و

2ّ.“تَلّقواّبأخلاقّاللّه”وّالَّتّصافّبصفاتّالحقّ،ّلقوله:ّلتهذیبّالأخلاقّ
وّبقاءهّبالحقّّفىّمقامّالتوحیدّالصِّفّالمعبَّّعنهّوّالثانِّّسببّلفناءّالعبدّ
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ّ«بالفناءّفىّالتوحید.
اوّل  اهل طریقه و اهل حقیقت در این است که روزۀو فرق بین روزۀ »

که سببی است برای تهذیب اخلاق و اتّصاف به صفات حق، همچنان
 “اخلاق پروردگار متخلّق شوید!به ”فرمود: 

ر به شود که عبد در ذات پروردگا( سبب میاهل حقیقتو دوّمی )روزۀ 
عبیر وحید تاز آن به فناء در تفناء و بقاء در مقام توحید صرف برسد که 

 «شود.آورده می
 نویسد:و در پایان بعد از توضیح مختصری درباره فناء در توحید می

ّّیقولّالحقّّوّهوّیّدىوّهاهناّأسرارّلَّّیُوزّإفشاءهاّأکثرّمنّهذا،ّوّاللّه»
ّ«السبیل.

و در اینجا اسراری است که جایز نیست بیش از این افشاء گردد و »
سوی راه رستگاری هدایت هگوید و اوست که بخداست که حقّ را می

 1«کند.می

 الخاص  عدم یأس از لطف پروردگار در رسیدن به روزۀ خاصّ

د عب لیهالله ع رضوان محسن حسینی طهرانیة الله حاج سیّد محمّدحضرت آی
 فرمودند:که همان روزۀ خاص الخاص است، می ،از تبیین قسم سوّم از روزه

راى دهد، بخدا مى میدهد، اگر ما بخواهخدا مى ست،ین زىیبراى خدا هم چ»
خود را  اىیاول که از آن جامى خدا مگر مهم است؟! مگر براى خدا منعى دارد که

 کی نیمه ایخدا مییگوما مى ،میخواهما نمى .کند رابیما را هم س ،کرد رابیس
 ؛میخواهم مىجا کیما  ایخدا مییبگو . اگرای: بدیفرمامى ؛ما بس است یاستکان برا

  !ایب دیگوىم ؛میخواهمى ایو در میخواهخُم مى کیما  ایخدا مییبگواگر  .ای: بدیفرمامى
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 ایدرمان ر هدما را هم  !است، نه غمبریبراى امام است و براى پ ایدر میینگو
به  طربوم نیا الاح مییبنابراین نگو .اندازدمى انوسیاندازد و ما را هم در همان اقمى
! میه باشم داشتمقدار جرأت ه کینه! ما ، و بزرگان است اءیو آن براى اول ستیما ن
کند، ن بتیصنو چهار ساعت  ستیب ۀاشکال دارد؟ حالا خدا در هم ! چهمیندان دیبع

قسمت  هوا وهم از آن حال  هیکند، باز هم خوب است، سه ثانرا هم ب اشهیدو ثان
ا ال و هوحاو را در آن  از خدا طلب کند که نسانا بکند، باز ارزش طلب را دارد که

 رازیش ۀواجبه قول خ ؛میت داشته باشهمّباید خواهد، ت مىمنتهى همّ. قرار بدهد
 :الله علیه رضوانه و سرّ الله سقدّ
 ت خقواهن گذرى همّسر تربت ما چو بر

 
 گه رندان جهقان خواهقد شقدارتیکه ز 

 تواند بالاسانت نمى کی ،ت نداشته باشدت است و کسى که همّاش همّهمه 
ن بس م یبرا نیهم دیگوکند، مىخودش قناعت مى ۀمرتب نیچرا؟ چون به هم .دیایب

 ت!بس اسقدر نیمن هم یبرا دیگومى ؛نجاستیپارچ ا کی نیبابا ا ندیگواست، مى
، خواهعبادت بخواه، و رزق حلال ب ،بر سر تربت ما چون گذرى دیگونمى

 !ت خواهشود، همّدرست مى زیهمه چ میت داشته باشنه! همّ
خودش و پاکان درگاه  اىیخداوند به برکت انفاس اول میدواریام حال  کلِّ علی 

همان را  ،است خاصان درگاه خودش کرده بینص که امىیخودش آن روزه و آن ص
 1«.دیبراى ما مقرّر بفرما

 دیامطی شدن راه سلوک با حالت 

شان و تلامذه شان بر این بود که روح امید را در شاگردانهمیشه دأب بزرگان»
 تزریق کنند، نه یأس را؛ همیشه روح امید، همیشه شادى، همیشه سبکى، همیشه
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 ن در راه ابتهاج و در راهابتهاج، راه سلوک این است. یعنى انسا انبساط و همیشه
 امید حرکت بکند و با امید برود.

کند ىمقّف و یأس تو بخواهد همراه با یأس باشد، در همان حال شکّ گرا راه
 گذریم. باز آن مرتبه  داریم، مگر اینکهبرنمى از قدم شود و دیگر قدمو تمام مى

داریم، هزار رکعت بر نمى از قدم که ما در توقّف یا یأس هستیم، قدمتا وقتى
. راه باید راه با امید باشد، راه ردیک رکعت ارزش ندا ۀانداز نماز شب بخوانید، به

ریزند، جلو باید با حرکت باشد، آن امید است که مثل بنزین که در ماشین مى
 بنزین است، آن]مانند[  کند، آن امیدحرکت نمى ،برد، ماشینى که بنزین نداردمى

 1«انسان را به جلو ببرد. است که کهتِ براى این موتور محرّسوخ امید

 و سلوک  ریس ریدر مس أسیرجاء بر  ینیگزیجا

 فرماید: می متعال خداى»
ما  دنبالبه یکنیم، هر کسما بگردد، ما اجرش را ضایع نمى دنبالبههرکس 

 .دهیممى راراو ق بیاید و امید ما را داشته باشد، ما هم خودمان را در اختیار
ما با  بالأخرهاین است که  ،اى که در اینجا باید مورد توجّه قرار بگیرداما نکته

ما  بالأخرهچه کنیم؟  ،توجّه به ضعفى که داریم و با توجّه به نقصانى که داریم
ناقصیم، ما در مدرکات خودمان ضعف داریم، ما آن نیّت خالصى که باید در حضور 

چه حالتى باید بر ما عارض  !یم کنیم، آن نیّت را نداریمپروردگار آن نیّت را تقد
همّتى  چنینهمیکباید بر ما عارض بشود؟ حالا که ما  حالت یأس آیا بشود؟
امیدى که پاکان  چنینهمیکحالا که  ،ن قدرتى نداریمچنینهمیکحالا که  ،نداریم

حالا  ؛رجاءها را داشتندها را داشتند و آن درگاه خدا این امید را داشتند و آن همّت
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 یأس ۀآی و پس بیاییم در منزل بشینیم !پس بیاییم دیگر رها کنیم؟ ،که ما نداریم
چه  !؟است ى رفتهچه کسبگوییم: اى آقا  مدامبنشینیم  !براى خودمان بخوانیم؟

 این همه !است؟ ى به این مسائل دسترسى پیدا کردهسک چه ؟است رسیده کسی
 کردند!رها  و افراد آمدند

 تصحیح ه مناگر از این طرف خدا گفته باید رجائت را نسبت ب !اینکه نه یا
ا رگان من خطاى بند ،است که من غفور و رحیم هستم از آن طرف هم گفته ،کنى
ما  بر حالت یأس ،اگر از این طرف .کنمها را جبران مىپوشانم، من نقص آنمى

گر میم؟ دیده بگیران راهاى خدا عدهها و وچرا از آن طرف، نعمت ،شودعارض مى
 :است؟ مگر نگفته خدا وعده نداده
ّعَلّ﴿ وا ف  َ ّأَسر  ینَ ّالَذه بادهىَ ّعه ّیا ّاللّههّّق ل  َةه ّرَحم  ن  ّمه نَط وا ّلَّّتَق  م  هه سه ف  اى » 1؛﴾أَن 

 «.از رحمت خدا مأیوس نشوید ،ایمان آوردید بندگان من که
 ؛گیریمرا مى وما کلام ا ،خواندما مى اییأس را بر ۀچطور شد شیطان که آی

َت﴿ کهرا ولى کلام خدا  ّرَحم  لَّشَ ّّىوَ ّک  عَت  چرا ما در  !گیریم؟نمىاست،  2﴾ءّ وَسه
ضعف را باید مورد توجّه قرار بدهیم، اما آن  ۀاش این جنبارتباط با راه خودمان همه

مرضتان هم مرض  تقویت را مورد نظر قرار ]ندهیم؟[، شما یک مرضى دارید، ۀجنب
یک دکتر فرض بکنید که خب فقط دو سه سال،  ،روید پیش دکتربدى است. مى

بیند، اى داد بیداد برو دیگر وصیّتت را چهار سال درس خوانده است و تا شما را مى
تا یک ماه دیگر مرخّص هستى، برو همین الآن، هیچ  !بکن، کارت تمام است

 هتخصّص دارد، متخصّص در همین رشت ،اى ندارد، ولى یک دکترى هستفایده
گوید، نه آقا! این مسئله قابل علاج است. این مسئله قابل درمان آید مىمى ،است
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 دهید، اصلًا طبیعى است کهاست، شما در ارتباط با این دو کدام طرف را ترجیح مى
 دهد.راجح را غلبه مى ۀآید و آن جنبانسان مى

 ؟کنیمبیدا پخواهیم تمایل نقص مى ۀمت آن جنبما در اینجا تماماً به س چرا
ه خدا بما  چرا؟ این بخاطر ضعف ماست. این بخاطر عدم اتّکاء ما و عدم حس ظنّ 

 .. ما به خدا حسن ظنّ نداریم. .هست
ست و أس اترازو که یکى ی ۀصحبت ما این است که آیا در این دو کفّ  حالا

، خداست هکفّ کدام کفّه را؟ یک طرفیکى امید، کدام کفّه را باید ترجیح بدهیم؟ 
 دهند،ىخدا م رحمت ما هستند، اینها نوید به ۀائمّانبیاء الهى هستند، پیغمبر ماست، 

 ،آوردشیطان است، یأس مىهم یک طرف کفّه  .دهندها بشارت به جنّت مىاین
این  هبنه، دلت "آورد، آورد، اطفاء مىآورد، خاموشى مىآورد، تنبلى مىسستى مى

نماز  قدرآن فلانی ،این نماز را دیدى !کار بکنى؟خواهى چهمى"، خوش نباشد"نماز 
دم اند، آز خوبه این بلعم با عورا نگاه کن، چقدر این نما !"آخر چه شد؟ ،اندخو

 !رتى کاآقا بیا برو پ !خوبى بود، آخرش یک مخالفت کرد به چه روزى درآمد؟
همه چى، نهمه مراقبه، ایدانم اخلاص، اینه نمىهمهمه ذکر، این همه ورد، ایناین
 تو نیک خطا بکنى، چنا .شودشود؟ آخرش همه هدر مىمى هاینها آخرش چ ۀهم

 .گویدىیطان ماینها را ش .ىاهانجام نداد اصلًا انگار هیچ کارى کهد اندازنمى را کنار
 رارى قسکچه پس من توبه را براى  ،گوید خطا کردىخدا مى ،طرفآن

 ،سر زد از تو ى قرار دادم؟ گناهىسکچه پس من رجوع را براى  ،ىدادم؟ اشتباه کرد
رار قى سکه چى قرار دادم؟ توجّه و تنبّه را براى سکچه پس من بازگشت را براى 
 وادلّه  واین قضیّه روایات و آیات  و نسبت به است دادم؟ این آن طرف قضیّه

 ت.اصلًا جاى صحبت نیس وجود دارد کهماشاءالله لىإ ،شواهدى که هستند
خواهد بیاید درد و دلى با ما و این چه مرضى است در ما که هر کسى مى چرا

آورد و این را خلاصه در ذهنش و در قلبش رشد یأس را مى ۀاین جنب ،بکند
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]را در قلب نورانیّت خدا  ۀرحمانیّت خدا و آن جنب ۀچرا ما نباید آن جنب ؟دهدمى
 [.یمخود بیاور

ت رحم ۀیأس بر جنب ۀترجیح جنب نشیطان هم بود، ای ۀانداز اگر خدا به
است  دا گفتهخو این طرف کفّه خداست،  اینکه ترجیح بِلا مرجّح بود، چه برسد به

 هبلًا آییم این شیطان را که اصوقت ما مىشود. آنرحمت من همه را شامل مى
 و رااطرف  ،مسائل ارزشى ندارد ریزه هم در قبال اینیک دانه سنگ ۀانداز
 وء ظنّ سین باشد؟ آیا ا طوریناین چه نقطه ضعفى در ماست؟ چرا باید ا .گیریممى

 به خدا نیست؟
 سالک» :فرمودند کهمى الله علیه رضوان حدّادکه مرحوم آقاى  اینجاست

 معناى به ؟تفکر کردن به شیطان به معناى چیس «.اصلًا به شیطان نباید فکر کند
ر کنى د فکآقا؟ اصلًا به شیطان نبای است شیطان چه رقمی .کنار گذاشتن خداست

 د. ب باشیمواظ ؛بزند لخواهد ما را گومىو اینجا هست الآن  آخ یک شیطانکه آخ
رود بد و سالک باید ]کار[ خودش را درست انجام بدهد، تکلیف را عمل بکن

، ان هسته شیطکاین طرف قضیّه  هاصلًا نباید ب .جلو، نیّتش خدا باشد که عمل کند
ن ذهن ایر داصلًا براى چه شیطان را در ذهنش بیاورد؟ حیف نیست  ]توجّه کند.[

 . ..حیف نیست؟ . ؟آدم شیطان بیاید
که  داساسى سلوک است که بزرگان براى ما شرح دادن نمودهاىها آن رهنای

یاییم بایستیم، شیطان بر ما ما نایستیم، اگر ما ب .ها عبور بدهندما را از این گذرگاه
 ،کنىهمین که دارى به من فکر مى !نگهت داشتم !ها :گویدمى .است غلبه کرده

در قلب شریف تو بیایم،  کههمین  ى،خواهد گناه بکنحالا نمى .براى من بس است
لذا ما پاتکى که باید  ؛در آن قلب تو جا باز بکنم، همین قدر براى من کافى استو 

تو اصلًا کى هستى که  .کنیمیم این است که بگوییم ما اصلًا به تو فکر نمىفوراً بزن
بخواهى بیایى؟ حالا بیایى و بعد هم ما از تو بترسیم، دست و پایمان را جمع کنیم و 
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کنیم اصلًا شیطانى وجود فرض مى !نه .مواظب کارهایمان باشیم و این طرف نکنیم
 است، شیطان نیست. ندادهاست، خدا اصلًا شیطانى قرار  نداشته

 :که دهدر مىکه خداوند در آیات قرآن نسبت به شیطان تذکّ این
ّالشَی طانّ ﴿ ،آدماى بنى» تهنَنَکم   «.شما را نفریبداو شیطان و جنود ؛ 1﴾لَّّیَف 

شیطانى وجود دارد، اغواء  !بله .است ى مسئلهئاین به معناى ادراک ابتدا
نفسانى را  ئزو غرا اندازد. این هوىٰاشتباه مى ن را بهانسا ،کندکند، فتنه مىمى

آیات قرآن  ؛بردگیرد و انسان را به همان راه خلاف مىشیطان در اختیار خودش مى
اگر انسان آمد این نکته را دریافت و این نکته را  امّا، راجع به شیطان زیاد است

به باطل فکر بکند، دیگر  فهمید که حقّ این است و باطل هم این است و دیگر نباید
 2«پس مراتب معرفت و مراتب فعل مختلف است. .بالا ۀشود براى مرتبمى نیا

 الی اللهسالک راهوار  مرکب تنها، امید

 :فرمودند بزرگان»
 ،دن امیبدو .امید است ،سوار شود آنتواند بر تنها مرکبى که سالک مى»

 «.تواند انجام بدهدانسان هیچ کارى نمى
اشد. ب داخباید با امید به رحمت  ،به راه خدا بروید یدخواهمى تىشما وق
شته لبه داغابتهاج ۀ رحمت غلبه داشته باشد، باید در سالک جنب ۀجنب ،باید در سالک

گیرد. پس ا مىاینکه دست او ر امید به پروردگار و امید به رحمت او و امید به .باشد
 الا ماحد که مثلًا فرض بکنی ؛ذهنتان آمددر هرجا شما دیدید یک فکرى فوراً در 
، .شده ..ند و بعضى از افراد بودن و شودبخواهیم این کار را انجام بدهیم، چه مى

  ]این درست نیست.[
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را  سانان ،این امیدى که هست .بردانسان را جلو مى ،امیدى که هست این
ک شاراى دکسى که  ،دارد. کسى که داراى تذبذب استپایدار مى [نسبت به ]مبانى

دور  ردیدتاین دائماً فقط در حول و حوش این  ،است، کسى که داراى تردید هست
نماز  : فلانى همدیگویخواند، ممى ماز[ است. نزند، دائماً فکرش در ]تشویشمى

فت[، ررفت، ]دیدی  زیارتدیدى رفت، فلانى هم یک عمر قرآن خواند،  ،خواند
ى فلان .ىفلانى، فلان ،کندکارى مى هرو  ام رضا آمدهمن بیشتر زیارت ام فلانى از

 ۀروندگوید هرکسى پهیچ با خود نمى !فلانى آن کار را کرده ،این کار را کرده
 ارد.ى ندربطى به دیگر ،خودش را دارد ۀخاص به خودش را دارد، هر کسى پروند

دهى، هیچ گوید گوش مىاستاد مىآنچه  ،وقتى سر یک کلاس هستى شما
ى حرف سکچه با کند یا مىکار دارد با موبایلش ]شخص[ آن الآن  کنى کهر مىفک
ز دست صحبت استاد ا، دینفهم ،دیآن نفهم !د ولش کنیگویمىیا نه!  ؟زندمى
 رود.رود، این مطلب از دست مىمى

 طاخعامله مفلانى در این ]چون[  یدگوینمى ید،انجام بده یدخواهمى معامله
]خطا[  ب اینخُ یدگویروم. مىمین]در این معامله[ من و ه ورشکست شد ،کرده
به  ارىکسر کلاس  ید،خواست نکند. در معاملات کارى به دیگران ندارمى ،کرده

 ارید.[ران ند، ]کاری به دیگمنفعتى برسدبه  یدخواه، موقعى که مىیددیگران ندار
 ...فلان شد آن یکى ؛فلانى رفتبه نگاه کن  ،سلوک که شد وا سر سیر امّ

پاشد، هاى ما مىآید و این تخم یأس را بر دلاین شیطان است، شیطان مى
گذارد این نمى ،گذارد امید بر ما تقویت شودگذارد ما با امید حرکت کنیم، نمىنمى

باشیم  مواظب ایدامید در ما جوانه بزند و رشد کند و بیاید و حرکت کند. اینجا ما ب
خواهد تخم یأس بیاید و بذر یأس در دل تا مى .بزندن را کنار آو آن مراقبه بیاید و 

 که. ولى وقتىاست بینیم این شیطان اینجا ایستادهدفعه مىیک ،خواهد قرار بگیردمى
انسان با این قضایا خیلى راحت برخورد کرد، فلان شخص فرض بکنید که فلان 
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 فهرست

]بلکه بگوید[ ى داد بیداد؟ گوید اچرا مى ![یداداى داد ب ، ]بگویدزندحرف را مى
ب آید، خُفلان شخص دیگر مثلًا فلان جا نمى .خداحافظ شما، تمام شد

 .]نیامد[ نخواست ،خواست آمد !فلان شخص ... خیلى راحت .خداحافظ
 .هاى نفوذ شیطان استطرف یکى از راه طرف و آن این بردن ذهن به این

برى، البته خوب است انسان را مى برى، همین که ذهنتهمین که شما ذهنت را مى
این اشکال ندارد، حتّى مستحسن هم  .از خطاهاى دیگران عبرت بگیرد بالأخره
ا اینکه بیاید در انسان قرار بگیرد این قضیّه، نفس انسان را اشغال کند، امّ .هست

این مسئله درست برخلاف سلوک است و برخلاف  !نه ،ذهن انسان را اشغال بکند
 1«ت و در مسیر ایجاد یأس شیطان از رسیدن به مراحل قرب است.راه خداس

                                                      
 .16جلسه (، 1436رمضان ) همان .1



 

 فهرست
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 صه عبادات در اوقات مخصوانجام  فصل اوّل: تأثیر
 

ّحیمالرّّ لرّحمنا الله بسم

 و عبادات مختلفه با طىّ مدارج کمالىارتباط شاکلۀ وجودی انسان با 

افش اطر وجودى انسان در ارتباط با طىّ مدارج کمالى و جریانات شاکلۀ»
د: ر بگیرر نظدروز عبادات مختلفى را کند که خداوند متعال در طول شبانهاقتضا مى

اى ر قوعت باشد. طلوع فجر تأثیرى بنماز صبح دو رکعت و نماز ظهر چهار رک
ت خاص یفیّآن، قیام به عبادت با این ک ۀگذارد که لازمروحى و جسمى انسان مى

 ارد.داست؛ آن تأثیر، در نماز ظهر نیست و نماز ظهر تأثیر خاصّ خود را 
الطّلوعین با حال او مسئله کاملًا مشهود است که حالِ انسان در موقع بین این

 ،کندالطّلوعین که خورشید طلوع مىکند؛ در بینوب آفتاب تفاوت مىدر هنگام غر
چیند، حال حال انبساط است و موقع غروب آفتاب که خورشید پرتو خود را برمى

است و هر دو مظهرى از مظاهر  کىکه هر دو یشود، درحالىغم و قبض حاصل مى
ّرَب کَّقَب لَّطّ ﴿پروردگار هستند:  ده ّبهحَم  ّوَّسَب ح  وبه ر  غ  ّوَّقَب لَّال  سه ّالشَم  وارداتى  1﴾ل وعه

کاملًا با یکدیگر متفاوت  ،اتّفاق بیفتدکه ممکن است در این دو حال براى انسان 
                                                      

 :542، ص 2، ج نور ملکوت قرآن ؛39( آیه 50ق ). سوره 1
 «ن!کو پیش از طلوع آفتاب و پیش از غروب آن، با حمدِ پروردگارت او را تسبیح »
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 فهرست

 است.
شود که آن حال در صبح حال مخصوصى براى انسان پیدا مى ،هنگام ظهر در

 تجابتو در غروب وجود ندارد؛ لذا دعا در هنگام زوال از سایر مواقع به اس
  2و1دادند.ت مىاست و بزرگان نیز به نماز ظهر بیش از سایر نمازها اهمیّ ترنزدیک

جهت کیفیّت ارتباط بین نظام وجودى انسان و نظام تمام این اختلافات به
حاکمى است که در اطراف او قرار دارد، والّا این حالات نباید اختلاف داشته 

 3«باشد.

 بر اعمال انسانوضعیّت اجرام آسمانى  تأثیر

موجودات این عالم با یکدیگر تأثیر و تأثّر و فعل و انفعال دارند؛ کُرات  تمام»
و اجرام آسمانى در خصوصیّات عالم مادّه و غیرمادّه تأثیرات بسیار عجیب و 

اى دارند. ارباب طِلسمات و صاحبان علوم غریبه در این مسئله مطالبى دارند پیچیده
است. اینکه یک ذکر  آنها بر ارتباط بین اجرام سماوى قرار گرفته علوم ۀو اصولًا پای

جهت کیفیّت در موقع اقتران یا تقابل بین دو جرم سماوى اثرات متفاوتى دارد، به
خاکى و  ۀارتباط بین نفوس ملکوتىِ اجرام سماوى با قضایایى است که در این کر

انسان  لاز اعما موجب کیفیّتى خاصّاین تأثیر و تأثّرات  .افتداتّفاق مىسایر کرات 
الطّلوعین دارد، فقط مربوط به شود، و لذا تأثیرى که عبادت و ذکر در بینمى

 4«موقع است.خصوصیّت آن

                                                      
 .233، ص 1ج ، مهر تابناک؛ 197، ص 1، ج انوار الملکوت .1
 این تأثیر در خصوص نماز ظهر است و حتّى نماز عصر چنین نیست. .2
 .190 ، ص2 ج ،عنوان بصرى  .3
 .همان .4



 175 در ظروف خاصّ مبتنى بر حالات و مراتب مختلف انسان هیمندى از ادعلزوم بهره

 فهرست

مندى از ادعیه در ظروف خاصّ مبتنى بر حالات و مراتب بهره لزوم

 مختلف انسان

ى حالات و مراتب السّلام رسیده، برا معصومین علیهم ۀاز ائمّ که اىادعیه»
تواند از جانب خود کسى نمى .است مختلف انسان در ظروف خاصّ خود بیان شده

حمزه ثمالى، کمیل و وى را از اوّل تا آخر آن دوره کند. دعاهاى افتتاح، ابئکتاب دعا
اثرى که مناجات شعبانیه  1.داردى دیگر نهاصباح هرکدام اثر خاصى دارد که دعا

ندارد؛ این دعا براى ماه رجب و آن براى ماه شعبان است، و  ماه رجب ۀدارد ادعی
بسا ممکن است قرائت بعضى از ادعیه در بعضى از حالات براى انسان مناسب چه

 نباشد.
السّلام براى رشد و تکامل  ه علیهمطرف ائمّ از اى کهاز ادعیه بنابرین هرکدام

شما هنگام غروب آفتاب دعاى  اگر. طلبدى را مىخاصّ ۀاست، مرتب انسان وارد شده
اگر دعاى  .کندبخوانید، اصلًا وفق پیدا نمى ،به صبح است صباحى را که مختصّ

بخوانید، آن اثر را  عهدر صبح جم ،است سِماتى را که براى عصر جمعه وارد شده
هاى ماه مبارک رمضان وارد است، نه صبح تا ظهر؛ این ندارد. دعاى افتتاح در شب

انسان از سحر تا غروب مبطلى انجام نداده و روزه در او  قتى است کهدعا براى و
 2«است. تأثیر گذاشته و بعد از افطار اثرات خاصى براى صائم پدید آمده

 
 

                                                      
 البته دعاى صباح به دعاى کمیل بسیار نزدیک است.. 1
 .همان . 2



 

 



 

 

 
 
 

 فصل دوّم: آداب قرائت و تدبّّ در قرآن
 

ّحیمحمنّالرّّبسمّاللهّالرّّ

 فضیلت قرائت قرآن در ماه رمضان 

فَر     قَالَ: السّلام علیهعَنح أَلِ جَعح
ّل» ّشَ  ل  ّرَبهیعٌّوَّرَبهّک  ّرَمَضَانَّء  ر  ّشَه  آنه ر  ق  ّال  و  بهارفصل  ،زیهر چ یبرا»1ّ؛«یع 

 «!و بهار قرآن، ماه رمضان است شکوفایی وجود دارد

 تک افراد تا روز قیامتبر نفس و قلب تک کریم قرآننزول 

لأرض ن فى امَ ت به جمیع نه تنها قرآن نسب ،السّلام بیت علیهمدر مکتب اهل»
به نفس و قلب  بالأصالة و التّفرّدحجّیت و سندیّت دارد، بلکه  ،القیامة إلى یوم

باز  است، و هر کدام از افراد که قرآن را نازل شده إلى یوم القیامةیکایک افراد 
 هد؛ نهمان شخص بالأصالة مخاطب قرآن و مقصود بالخطاب خواهد بو ،دنکنمى

است،  دهان دااست و او دستور به قرائت و عمل بد ر پیامبر نازل شدهاینکه چون ب
 .از دستور او تبعیّت نماییم تا مأجور باشیم پس بر ما لازم است که

علىّ بن ابراهیم از پدرش از قاسم بن محمّد از سلیمان بن داوود مِنقَرى از 
                                                      

 .630، ص 2 ، جالكافی .1
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 فهرست

 کند:حفص روایت مى
 ال:د المنقرى عن حفص، قبا إسناد خود از سلیمان بن داوو کافى در

:  مُوسَى بنَ جَعفَر  علیهما سَمِعمُ » ّفىّ”السّلام یَقُولُ لرَِجُل  ّالبَقاءَ هبُ أتَ 
؟َ”فَقالَ: نَعَم! فَقالَ:  “الدُنیا؟ ّأَحَدٌّ﴿قالَ: لقِِراءَة  “وّلَه وَّاللّه  ّه  فَسَکَمَ  ﴾.ق ل 

!ّمَنّماتَّمهّ”عَنهُ فَقالَ لَهُ بَعدَ ساعَة:  ّّنّأولیائهناّوّشیعَتهناّوّلََّیاّحَفص  نه سه یَ 
ّ ّآیاته ّالجَنَةّعَلَّّقَدره ،ّفَإنّّدَرَجاته نّدَرَجَتههه ّمه ّبههه ّلهیَرفَعَّالله  هه ل مَّفىّقَبَه رآنَّع  الق 

مَّیَرقَى. :ّاقرَأّوّارقَ!ّفَیَقرَاّث  ّلَه  قال  ؛ّی  رآنه  “الق 
ا عَلَ  فَماحَفصٌ:  قالَ  ا أهَدَّ خَوف  نَفسِهِ مِن مُوسَى بنِ جَعفَر  رَأیمُ أحَد 

هُ  علیهما ا، فَإذا قَرَأ فَکَأنَّ السّلام و لا أرجَى النّاسِ مِنهُ، و کانَم قِراءَتُهُ حُ ن 
 1«یُُاطِبُ إنسان ا.

السّلام درجات بهشت را بر حسب میزان  امام علیه در این روایت شریفه
تواند چیزى وقت چگونه مىناند، آمعرفت انسان به مفاهیم و عمق قرآن قرار داده

                                                      
 : 606، ص همان .1
قرى، از اوود مندن بن قاسم بن محمّد، از سلیما و نیز كلینىّ از علىّ بن ابراهیم، از پدرش، از»

ى ه مردبحفص روایت كرده است كه گفت: از حضرت موسى بن جعفر علیهما السّلام شنیدم 
به  گفت: گفت: آیا دوست دارى در دنیا باقى بمانى؟! گفت: آرى! حضرت فرمود: چرا؟!مى

ّأَحَدٌّ﴿ ۀجهت خواندن سور وَّاللّه  ّه   .﴾ق ل 
از  خ وى هیچ نگفتند؛ پس از یك ساعت به حفص گفتند: اى حفص! هر كسحضرت در پاس

دهند، تا بدین ىو یاد مبه ا موالیان ما و از شیعیان ما بمیرد و قرآن را نتواند بخواند، در میان قبرش
به  آن است؛ات قراو را بالا برد؛ چون درجات بهشت به اندازه آی توسیله خداوند درجه و منزل

 رود.خواند و سپس بالا مىشود: بخوان و بالا برو! مؤمن مىمؤمن گفته مى
یدش به یز امنكس را ندیدم كه خوفش از خدا بر نفسش، و گوید: من در میان مردم هیچحفص مى

نمود، با حال ىوت مالسّلام شدیدتر و بیشتر باشد. قرآن را كه تلا خدا از موسى بن جعفر علیهما
طبه انى مخاانس ى بایان غرق توجّه ذات اقدس ذوالجلال بود كه گوخواند. و چنحزن و اندوه مى

 «گو دارد.وو گفت
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 فهرست

انسان نباشد و حجّیت آن در انحصار مشافهین بالخطاب باشد، موجب  که مربوط به
 رشد و رقاء انسان گردد؟!

گوید: وقتى امام قابل تأمّل در این روایت این است که حفص مى ۀنکت
نمود؛ گویا این آیات را به فردى دیگر خطاب مى ،کردالسّلام قرآن تلاوت مى علیه

داد و به نفس خود آن را انشاء و به عبارت دیگر خود را مخاطب این آیات قرار مى
 1«فرمود.مى

 دستور بزرگان در قرائت قرآن: قاری را ندائی از جانب پروردگار دانستن!

 :ودندو بر همین مبنا که قرآن بر تک تک افراد نازل شده است می فرم
نب ز جااباید قارى را ندائى  ،خوانىفرمایند: وقتى قرآن مىبزرگان مى»

ه بات را ه آیپروردگار و مستمع را نفس خود تلقّى نمایى! و این پروردگار است ک
 وباشى نفس و قلب تو نازل کرده است و تو مقصود و منظور از این خطاب مى

 است. تک این آیات و معانى و حقایق بر قلب تو نازل شده و فرود آمدهتک
ّۀ هنگام قرائت سور» دهند که:نکه بعضى فتوا مىبنابراین، ای ّاللّه  وَ ّه  ﴿ق ل 

است، مصلّى باید قصد حکایت و  الله که خطاب متوجّه رسول و امثال آن 2أَحَدٌ﴾
باطل است؛ زیرا ای[ ]چنین مسئله، «.إخبار کند والّا نماز او باطل خواهد شد

ّأَحَدٌ﴾مخاطب  ّاللّه  وَ ّه  از زبان و قلب  باشد، منتهىٰلّى مىهمان قارى و مص ﴿ق ل 
است براى جمیع افراد  الله حیثیّت مرآتیّه پیدا نموده الله؛ بدین معنى که رسول رسول

 القیامة. إلى یوم
پس نمازگزار در هنگام نماز و نیز در وقت قرائت قرآن باید خود را جدّاً و 

                                                      
 .)تعلیقه( 81، ص رساله اجتهاد و تقلید .1
  .1 ( آیۀ112. سوره اخلاص )2
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ز این منظر به آنها توجّه مخاطب آیات کریمه بداند و ا تاًتحقیقاً و واقعاً و اصال
این بنده و  ،از مقام شامخ ربوبى نماید، و قارى را ذات اقدس الهى فرض کند که

 1«طلبد.سوی خود مىاست و او را به مخلوق خود را مورد خطاب خویش قرار داده

 دنبال ثواب آخرتعارف در لذّت وصل است و زاهد به

ّلاىّیاّبهّحنهّأرهّ»فرماید: مىالله علیه و آله و سلّم  صلّیپغمبر » را  بیا بلال ما «!ل 
رویم بات، ذراحت کن، برگردان به آن توجّه به ذات. به آن توجّه به أحدیّت و 

 مظاهر گرچهامظاهر را بگذاریم کنار براى اهلش.  ۀجا فقط ذات را ببینیم، همآن
لَک اهرِ مَر، مظاین مظاه گرچها این مظاهر، مظاهر حوریّه باشد. گرچهاه باشد. نوریّ

یم به خشیدبلک را بخشیدیم به خودش و حورى را مَ !و ملائک باشد. همه مال شما
 ؟فرمایدچه می جناب خواجه صاحبان حور و...!

 شقودمن که امروزم بهشت وصل حاصل مى
 

  
 وعققده فققرداى زاهققد را چققرا بققاور کققنم؟  

 امروز فتم!قرار گرامروز من در وصلم! امروز در مقام مصاحبت با پروردگار  
 ،دهندىم یحور تو به ،گوید فردا بیا بهشتدر حریم انس قرار گرفتم! زاهد مى

ها عبهجدر  خلاصه آنجا برایت دهند[؛]می دهند، سیب و گلابى و پرتقالغلمان مى
 ند.اهآماده کرد

و نیّت و آرزو و آمال  یٰمن امروزم، امروز وصل است. امروز... چرا به هو
حافظ هم همین  !گویندخوش کنم؟ اینها هم همین را دارند مىو آینده دلمستقبل 

 2«فرماید.را دارد مى

                                                      
 )تعلیقه.( 81، ص اجتهاد و تقلید ۀرسال. 1
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 عبور از مظاهر و رسیدن به ذات  «أرحنىّیاّبلال!»حقیقت 

ّبهّحنهّأرهّ»فرماید: پیغمبر، مى» ّىّیا که وقتى «بلال بیا من را راحت کن.» ؛«!لال 
را به ذات برسان. پس نمازى که پیغمبر فرماید بلال بیا من را راحت کن، یعنى ممى
خواند، نمازِ عبور از مظاهر ذات است به خود ذات. این همانى است که مرحوم مى

، دیگر آقاى حدّادى الله أکبَگفت فرمودند که وقتى مىآقا راجع به آقاى حدّاد مى
ّلِلَّهّ﴿ :گویدکرد کسى دارد مىانسان احساس نمى و در میان نبود. د  مَ  ّالح  ّرَب 

ینَّ عالَمه یمهّّّ*ال  ّالرَحه نه  2«این همان است! 1﴾...الرَحم 

 رفتن استعدادهای رشد، بر اثر تبعیّت از اهل ظاهربیناز

وت ا دعخب! جناب ثقة الأعلام و فخر الإسلام! آن نمازى که شما ما ر»
؟! یستر نخنده دا !کند یکى است؟الله دعوت مى کنید، با این نمازى که رسولمى
 روند؟ چهاستعدادهایى در این دنیا از بین مى هایى و چهوقت چه سرمایهآن

 ،شودىابود ماین استعدادها ن هاست کهاین حرف استعدادهایى؟ بر اثر اعتمادِ به
 هچ ادهااین استعد.. الله را عمل کنند. توانستند دستور رسولاینهایى که مى

 ها گوش دادند! این حرف ون بهرود! چرا؟ چاز بین مى شود؟ همهمى
ب عوضى داد، خ ۀاگر این دکتر نسخ... رود پیش این دکترکسى که مى

ه اتّفاق افتادمیرد! خیلى ! دواى عوضى هم بخورد، مىاست دواى عوضى خورده
. هیچ! است عوضى، تشخیص عوضى و بعد هم مریض مرده ۀنسخ ؛دیگراست 

آقا  ،گفتىرا زودتر مى “داداى داد بى”این  اد!دشود اى داد بىمرده! بعد معلوم مى
 دیگر مرده!  ،جان! مرده

                                                      
  . 3و  2ۀ ( آی1. سوره فاتحه )1
 .همان. 2
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دهد. یک بار مر را که خدا دو بار به انسان نمىهم همین است. این عُاین
دهد. حالا اگر انسان مى کار ببندد، نه! یک عمر خدا بهتجربه کند، و بار دیگر به

استعدادها از ۀ شود قضیّه؟ هممى هد، چاین نسخه عمل کن قرار باشد انسان بیاید به
همین نسخه،  تواند برود. در حدّ فکرش نمى ،چون بالاتر از نسخه 1رود.بین مى

 2؟!چیست ،خوانندبروید با مردم صحبت کنید! ببینید نمازى که مى

 کیفیّت نگرش اولیاء الهی در قرائت قرآن

ر لیه دع الله وانمحسن حسینی طهرانی رضة الله حاج سیّد محمّدحضرت آی
 می فرمایند: ترجمه صلاة جمعهتعلیقه کتاب 

 الله ىصلّ قرآن اگر چه در دوران رسالت تا هنگام وفات بر قلب رسول خدا»
 ايصال ولاغ عليه و آله و سلّم نازل شده است امّا آن حضرت فقط واسطه براى اب

اند ودهردم نبى مبرا قرآن و تبيين مفاهيم و احكام و بيان نصايح و وعيد و انذار آن
 منعكس طرافاى كه انوار خورشيد را به جوانب و ابلكه نفس شريفشان مانند آينه

راف و به اط نور اى براى انتشار و رساندنجهت صرفاً وسيلهكند، بوده و آينه از اين
عنا ين ماجوانب خواهد بود و خصوصيت بيشترى ندارد. آيات قرآنى هم حاكى از 

 آيات: ندباشد. همانمى
ّبَلَغَّ﴿ ّوَّمَن  ّبههه م  رَک  دليلش آن است كه شما و هر كس كه اين پيام » 3؛﴾لأه ن ذه

                                                      
 فرماید:میکه الله علیه  رضوان حضرت مولانا قوله ب. 1

 انقدگفت هقر دارو كقه ایشقان كقرده
 

 انقدآن عمارت نیسقت ویقران كقرده 
 خبقققر بودنقققد از حقققال درونبقققى 

 
 *ونممتّتتتتتا یفتتتتتتَ   اللهَ  أستتتتتتتعیبىُ  

 ، دفتر اوّل.مثنوی معنوی*.  
 .3، جلسه (1432رمضان ) شرح دعاى ابو حمزه ثمالى. 2
 .19( آیه 6انعام )سوره  .3
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 «و مطالب به او برسد را هشدار دهم.
ل ونَّ﴿ قه ّتَع  م  ّلَعَلَک  ّعَرَبهی ا آناا ر  ّق  ناه  زَل  ّأَن  به حقيقت كه ما آن را، قرآنى » 1؛﴾إهنَا

 «د.عربى نازل كرديم، تا شايد شما بينديشي
﴿ّ ن  ّتَک  ّلَّ ّوَ ّاللّه  ّأَراکَ ّبهمّ ّالنَاسه َ ّبَین  مَ ک  ّلهتَح  َق  ّبهالح  کهتابَ ّال  ّإهلَی کَ نا زَل  ّأَن  إهنَا

یمّاّ سوى تو فرستاديم تا ما اين كتاب را بر اساس حق به»  2؛﴾لهل خائهنهیَنّخَصه
به به آنچه خدا به وحى خود بر تو پديد آورده ميان مردم حكم كنى، و نبايد 

 «نفع خيانتكاران )با مؤمنان( به خصومت برخيزى.
مَّ﴿  ل  عه ّال  وا ّأ وت  ینَ ّالَذه وره د  ّص  ّبَی ناتٌّفِه ّآیاتٌ وَ ّه  در حقيقت اين » 3؛﴾...بَل 

انش آيات، دلائل روشنى است در سينه آنان كه ]از خدا نور[ داراى علم و د
 «. ...هستند

هّ﴿ ّرَبِ  ّبهآیاته وا ر  ک  ّذ  ّإهذا ینَ ّالَذه یانااّوَ م  ّع  ّوَ مّ  ّص  ّعَلَی ها ّيََهرُوا ّلََ  اهل » 4؛﴾م 
رشان معرفت و بينش كسانى هستند كه هر گاه به آيات پروردگارشان متذكّ 

 «سازند، كر و كورانه در آن ننگرند.
ز تا رو يبينتك حاضرين و غاكه همه اين آيات دلالت نموده بر اينكه قرآن بر تك

 قيامت نازل شده است.
كه قرآن براى غير مشافهين بالخطاب حجّيت ندارد  ق نچه كه گفته شدهپس آ

در نهايت  ق باشد.معتبر نبوده و لذا از مرتبه ظهور ساقط مى و ظواهرش براى آنان
جهت كه هنگام تلاوت قرآن كأنَّ خود را بدون هيچ ضعف و بطلان است. از اين

خداوند متعال خودش اين  يابيم. و گويااى مخاطب اين آيات شريفه مىواسطه

                                                      
  .2( آیه 12یوسف ). سوره 1
 .105( آیه 4نساء )سوره  .2
 .49( آیه 29عنكبوت ). سوره 3
 .73( آیه 25فرقان )سوره  .4
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كنيم. پس اين نمايد و اين ما هستيم، كه آيات را از او تلقّى مىآيات را به ما القاء مى
تى مشهود بر نفس نحوه از قرائت قرآن است كه موجب تأثيرى عميق و روحانيّ

 گردد.مى
قلّ﴿ هايى همانند:شود: كه قرائت سورهكه گفته مى ق چنين اين مطلبو هم

حى ن وخروج از ميزا ق بايد با لسان حكايى باشد نه با لسان خطاب!! ﴾للّهّأحدٌّهوّا
 و تنزيل بوده و از اساس ساقط و باطل است.

اين  ، كهبه جانم قسم! كه گمان نكنم كه در اين مطلب اشتباه و خطا كنم
كنار  فض ورمسائل مطروحه همه ناشى از عدم تدبّر در حقايق و معارف اسلامى و 

 ور نگهدن و ن معارف الهيه و مُعظم دروس دينى مثل تفسير و فلسفه و عرفاگذاشت
انعزال و  واصول  قه وداشتن آنها از دايره تعليم و تعلّم بوده و فقط اكتفا نمودن به ف

 انى كهباشد. مبدورى گزيدن از مبانى كه ركن ركين و اصل اصيل آن دو بوده، مى
بع از من ى كهگيرى و اقتناص از انوار معرفتتوسط عرفان و ولايت مشيد و با بهره

 وحى و اهل بيت نبوت صلوات الله عليهم اجمعين مستحكم گرديده است.
ين بصله فاصله و تفاوت بين اين دو مسلك و روش مانند فا ،پس بنابراين

 مشرق و مغرب چقدر از يكديگر دور و بعيد است؟!
 وها مخاطب حقيقى انگويد: تمام انسكه يك مسلك و طريق مىچنانآن

و مرآة را  م آينهم حكى الله عليه و آله و سلّواقعى قرآن كريم بوده و پيامبر اكرم صلّ
وس نف بناين ماباشد. فلذا بر اساس مى داشته كه مسئوليت ايشان فقط ابلاغ و بلاغ

رآن قكننده حقائق وحيانى و مخاطب حقيقى همگان محل نزول قرآن و دريافت
 باشد.مى

ى الله عليه و آله و سلّم مسلك ديگر معتقد است: قرآن بر رسول خدا صلّو 
[ ارتباطى با ما ندارد و ظواهر آن براى نازل شده و مخاطب آن حضرت بوده و ]هيچ

يت و حاضرين در وقت نزول حجّت است و هيچ حجّ آن حضرت و يا نهايتاً
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 اى غير از تبرّك جستن در مجالس براى ما ندارد.فايده
شود ده مىز ديدر كيفيت انجام نما [ نتيجه افتراق شديد اين دو مبناچنينمه]

ويى بت و حيات و نشاط علوى و در طرف ديگر كه در يك طرف احساس روحانيّ
 از اين معانى احساس و ادراك نمى شود.

مع و مست و چه تفاوت عميقى است بين قرائت قرآنى كه در آن قارى خود را
ين ت به اگونه كه بعضى از رواياداند، همانو ملقى مى قارىخداوند متعال را 
السّلام هكند، مثل روايتى كه حالت حضرت امام جعفر صادق عليحقيقت اشاره مى
تَعهینّ ﴿در هنگام قرائت  ّوَّإهیَاکَّنَس  ب د  ه ككند. و بين قرائت كسى را بيان مى ﴾إهیَاکَّنَع 

 معتقد است:
ه ننه و  قات واهر و نه در اطلاونه حجّيتى نه در ظوگقرآن نسبت به ما هيچ»
 «... ندارد!!و

تيجه نسازد و چنين طريقى انسان را از راه خدا و تقرب به سوى او دور مى
صر به منح آن محروميت از فيوضات ربّانيه خواهد بود و اعمال عبادى انسان را

ر و حجّامد و متصِرف تحرّك جوارح بدون هيچ روح و حياتى بلكه به افعالى ج
ّّوَّ﴿نمايد، خشك كه هيچ حقيقتى در وراى آن وجود ندارد، تبديل مى ن  ّمه اللّه 

یطٌّ ه ّمح  م   .﴾وَرائههه
آن ب قركه عموم مردم مخاط ق از مطالب گذشته كسى گمان نكند مقصود ما

 : ت آمدهوايابا آنچه كه در روايات آمده است تنافى دارد. چون كه در ر ق هستند
لام بيت وحى و ولايت نازل شده و حضرات ائمه عليهم السّ قرآن در»

 همان اهل ذكرى هستند كه در قرآن به آن اشاره شده است و هيچ

ين اى جز رجوع به آن حضرات صلوات الله عليهم اجمعمسلمانى چاره

شدن حقايق براى وصول به معرفت و شناخت قرآن كريم و روشن

 «وحيانى آن ندارد.
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ست ين اق است و حق پشتيبان و وراى اوست، بلكه مقصود ما اكه اين مطلب، ح
 ست وخواند مخاطب حقيقى خداوند اكه انسان بايد بداند كه وقتى قرآن مى

 ه همانكر كذاى براى فهم معانى خطابات و حقايق قرآن غير از رجوع به اهل چاره
 اهل بيت وحى سلام الله عليهم اجمعين باشند، ندارد.

هّال جكه  د ما از نزول قرآن بر تك تك افراد، آن چيزى نيستچنين مقصوهم
 گويند: اند، آنها مىو منعزلين از حقايق معارف و اسلام مطرح كرده

 چه كهقرآن مراتب مختلفى از معنا بر حسب ادراك هر شخص دارد و آن»
راى يجه بفهمد همان براى او حجّت است و در نتهر فرد از آيات قرآن مى

اهد معناى ثابت و حقيقى كه مراد خداوند باشد، وجود نخوقرآن يك 
 «داشت.

يات قوط آ[ قطعاً موجب س]ى سخيفبديهى است كه التزام به اين مبنازيرا 
ى و شوخ شود و آن را همطراز كلامى بيهوده و عبث و لغو وقرآن از حجّيت مى

 !الله من الجهالة و الضّلالةنعوذ ب ؛دهدهزل قرار مى
وند متعال مسالت داريم كه به ما توفيق معرفت حقيقى نسبت به پس از خدا

ى الله عليه و آله و سلّم نازل فرموده و شريعت خويش و آنچه بر رسولش صلّ
اند، حضرات ائمه اطهار و پيشوايان ما صلوات الله عليهم اجمعين آن را تبيين نموده

بيت محمّد اهل بر منهج مرضىّعنايت فرمايد. و فهم و ادراك ما را بالا برده و ما را 
 1«.آمین ،نّه خی موفّق و معینإ ؛الله عليه و اله و سلّم ثابت قدم قرار دهد ىصلّ

 بیان تمثیلی درباره قاری بودن خداوند در هنگام قرائت قرآن

که ید ه اعرفان، شنید حال از کسى غیر از این مکتببهپرسم، تااز شما مى»
 ؟!دداریدیگر و خود را مستمع بپن یید، قارى را کسخوانبگوید وقتى قرآن مى

                                                      
 )تعلیقه(. 126، ص ترجمه صلوة جمعه. 1
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 است، مستمع ما هستیم.  یانسان قرآن بخواند، قارى کس دیگر کهیعنى وقتى
در این نامه  و نویسداى یک نفر براى شما مىیک نامه :زنممثال مىبرای شما 

ه دست شما دهد. این نامه بر مىمطالبى را مربوط به خود ما یا از مسائل گذشته تذکّ
طور هستید، این است. شما این بینید یک نامهکنید، مىرسد، پاکت را باز مىمى

ات را دارید، این صفات خوب را دارید، این صفات غیر مستحسنه را خصوصیّ
... در  اتّفاق افتاددارید، این کار را باید بکنید، آن کار را باید بکنید، آنجا این 

نویسد و شما شروع دو صفحه، براى شما در این نامه مى یکىرا در  یمطالب ،مجموع
شود الآن که دارید این نامه را خواندن. آیا این احساس برایتان پیدا نمىآن کنید مى

خواند، چون دستش در واقع او دارد این نامه را براى شما مى ،خوانیدرا مى
ن شخص به جاى هست دیگر. یعنى آ !رسید، به روى کاغذ آورد. این نیست؟نمى

ها را دارید، این چنین آدمى هستید، این خوبىاینکه بیاید و بگوید آقا شما یه هم
ها را دارید، این کارها را باید انجام بدهید، فلان کس این کار را کرد، چه کرد، بدى

]نامه رسد، در آن شهر است، دستش نمى]فرد[ آن  .تا مطالب بگوید یک چند
]ولى حالا[ اگر  .ها نبودکه تلفن و این حرف مثل قبلًا ،سیدراگر مىفرستد.[ می

طور این دهد؟ امروزه کهنامه مى ؟کندکسى با شما کارى داشته باشد چکار مى
گوینده کیست؟ آن کسى است که  ،کنند دیگر. پس در تلفننیست، تلفن مى

را  این مطالب خواهد این مطالب را القاء کند. شنونده کیست؟ شما کهمى
 شما شنونده هستید.  ،خواهید دریافت کنیدمى

آن مطالب را که باید در تلفن به   که اى نیستندارد. چاره ،تلفنش قطع شده
 ق. طور بودینهممثل اینکه در زمان سابق  ق نویسدشما بگوید، آن مطالب را مى

برایت  یعنى چى؟ یعنى من دارم اینها را ،رسدبه دست شما مى]آن نامه[ که وقتى
م نویسنده هستید. خوانید، شما زبان تکلّخوانم. پس وقتى شما دارید این را مىمى

توانید آن زبان چون در اینجا نیست، وکالتش را به شما داده که شما بخوان. حالا مى
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خوانید. پس این توانید هم نخوانید، فقط با چشم مرور کنید، ولى مىبخوانید، مى
کند، مطالب را القاء القاء مى این از آن مُلقى، کسى که ى کهشود حکایتخواندن، مى

خواهد برساند، به شماى مستمع و مکلّف که کند، مطالبش را به شما مىمى
 خواهید عمل کنید. قرآن همین است.مى

ده که ان! بنقا جخدا این قرآن را براى چى فرستاد؟ براى اینکه به ما بگوید: آ
د تا وره حمسوّل ات این مطالب را از در گوشَ و تو این دنیا، توانم بیایم پاییننمى

ات یمادّ جنس ناس بگویم! من در مقام تجرّد قرار دارم، تو مادّه و از ۀآخر سور
ک توانم یک قرآن جدا و یهستى. و از آن طرف، براى هر کسى هم که نمى

م، یک وردآه دستورالعمل جدا بیاورم، به تعداد افراد. یک کتاب آوردم، یک نام
ا پا به ین دنیا، در اسم آدم، آدمِ دو پا دستورالعمل آوردم، براى تک تک افرادى که به

نامه  ید اینبیا که فقط الله قرار دادم خودم را رسول ۀگذارند. نمایندوجود مى ۀعرص
 !بس و را به دست شما برساند

 اضافه. هرسان. متوجّه شدید؟ همین! ننامه !؟است ى بودهچه کسپیغمبر 
بلَاغّ ﴿ ّإهلََّّال  وله اى رسول من، تو باید فقط نامه را برسانى. مطلب ...  1﴾ماّعَلَّّالرَس 

طور روزه طور نماز بخوانید، اینافراد برسانى. این را باید برسانى. مطلب را باید به
ید، طور با مردم ارتباط داشته باشجور با خدا ارتباط داشته باشید، اینبگیرید، این

فات را بکنید، تمام شد! یک نسخه را خدا به طور زندگى را بگذرانید، این تصرّاین
. بردارید این نسخه را چاپ کنید، هر است من داده، یک نسخه را هم به شما داده
شود چى؟ یک نامه و یک تان. پس این مىکدامتان این نسخه را بگذارید در خانه

 ر براى من است.پروردگا ۀاز ناحی دستورالعمل که
 چه ازتا حالا ورى بخوان. این حرف را طگویند قرآن را ایناهل معرفت، مى
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 فهرست

 1«ى شنیدید؟سک

 آوری ثوابقرائت قرآن برای فهم است، نه جمع

ب طورى! ثواکنید، آقا بخوان ثواب دارد! همینیک وقت این را باز مى»
راجع  گردد؟به کجا برمى؟ چه معنایى دارد؟ ستفهمى این آیه چیدارد، اصلًا نمى

مضان اه رمروزى یک جزء بخوان،  !بهش فکر کنیم، نکنیم، ول کن آقا ثواب دارد
ّأ» !است دیگر کَمّتَسبیحٌ،ّفیهّمکّ نفاس  بادةٌّّفیهّنَوم  ها، خوابتان عبادت و این حرف «عه

 است. خب این یک قسم است. 
ىّ﴿ :خوانىاى که مىآیه :قسم دیگر این هست وَّالَذه ّعَلّه  ل  نزَ  ّّی  ّآیات  هه عَب ده

ّ ّعَلّ﴿شود! مو بر بدن راست مى ﴾بَی نات  ل  نزَ  ىّی  وَّالَذه جَّّه  ره ّلهی خ  ّبَی نات  ّآیات  هه مّ عَب ده ّک 
نَّ ّّمه مّ ّبهّاللّهَّّإهنَّّوَّّالنُورهّّإهلَىّّالظُل مّته فٌّّک  یمٌّّلَرَؤ  شینیم فکر نهمین یک آیه آقا! ب 2﴾رَحه

؟ ما آمدیم، اى کسى که من باید با تو تلفنى صحبت کنم است بوده هاین آیه چ ،کنیم
و بهت بگویم چکار کنى، آن حرف تلفنیم را اینجا نوشتم، دادم به پیغمبرم برایت 

هایى را، علائمى را، مظاهرى را، براى شما آورد، تا آورد، این است. آیاتى را، نشانه
، به عالم نور بکشاند که عالم حَیَوان شما را از ظلمت جهل و تخیّل و توهّم و مَجاز

ّبهّ﴿و إنسانیّت و حیات و فلاح سرمد است.  ّالَلّه ّإهنَ مّ وَ فٌّّک  یمٌّّلَرَؤ  اگر ؛ 3﴾رَحه
ر کردیم؟ چه کرد. در این آیات فکر کردیم؟ تفکّاین کار را نمى رحمت نداشت که

چه آیاتى آورد؟ که ما را از ظلمت به نور بکشاند؟  است آیاتى خدا براى ما آورده
اتى؟ آمدند گفتند خصوصیّ هایى؟ چه مسائلى؟ چهخب بیایید نگاه کنید! چه نشانه

                                                      
 .3 جلسه ،(1432)رمضان  شرح دعاى ابو حمزه ثمالى . 1
 .9آیۀ  (57) حدید. سوره 2
 .9آیۀ  (57) حدید. سوره 3



 روح یو نوافل در تعال هیقرائت قرآن، ادع ری: تأثنیبخش چهارم/  سیرۀ سالکان در ماه رمضان 190

 فهرست

 ها را به ما دادند، قرآن بهدیگر آقا! ما چهارده معصوم داریم، آمدند دستورالعمل
هایى که معصومین دادند، تمام است دیگر. دیگر نیاز به چیز دستورالعمل ۀاضاف

 دیگر نداریم. 
مصداقیّت آنها را به ما نشان  کنند،ها را پیاده مىآیند آنیاء و عرفاء الهى مىاول

کنند، ه براى ما ابراز و اظهار مىه و خارجیّدهند، آن حقایق را به صورت عینیّمى
گویند آن معنا، این هم مصداقش. آن معنا، این هم حقیقت خارجیش. کار دیگر مى

 1«کنند.که نمى

 در هنگام قرائت قرآن کریم دی سالکینظهور حالات تجرّ

ندن آن خواعلیه در نتیجه این نحوه قر الله الله طهرانی رضوان ةحضرت آی
 فرمودند:می

 فرمودند: را بخوانیم، که مى طور بخواهیم قرآناگر این»
ستمع را م را پروردگار، و خود خوانید، سعى کنید قارىقرآن را وقتى مى»

 «.بدانید
این آیه را من صدها بار عجب!  ،بینیدیت بخوانید، یک مرتبه مىبا این وضع

این معنا که شد  ه، ولى الآن چحال به ذهنم نیامده بود[]تا بهخواندم، ولى این معنا 
ها! ممکن است براى انسان در این زمینه در ذهنم آمد؟ حالا این البته فقط معناست

ک راه خدا ر مواردى که براى سلّاحقایقى پیدا بشود. اکث ،مکاشفاتى پیدا بشود
 2«در موقع خواندن قرآن است. شود، اکثراًمکاشفات تجرّدیه پیدا مى
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 191 میاشتغال به قرآن کر طلّاب به بیبرخورد علماء اهل ظاهر با قرآن و عدم ترغ تیّفیک

 فهرست

کیفیّت برخورد علماء اهل ظاهر با قرآن و عدم ترغیب طلّاب 

 اشتغال به قرآن کریم به

  :مگر مرحوم آقا نفرمودند که
رآن به ق گفت ما نیازکردم، و مىمن با یکى از فضلاء نجف صحبت مى»

قرآن  انند.ها نیاز ندارند قرآن بخودحسین! طلبهآقاى آسید محمّ .نداریم
است  هاحکام کلیّ اینها مربوط به ه آیات احکام، کهعبارت است از یک عدّ

ارد وایات ات و جزئیاتش که در سُنَن و روو خیلى کاربرد ندارد؛ خصوصیّ 
یکى نیم! کمک کنید، داناست. یک مقدار هم مسائل اخلاقى هست که مى

است  ات... یک مقدار هم قصص و حکای کنید، دروغ نگویید، فلان نکنید
 هچموسى و خضر  ۀفهمیدیم قضیّو ب، یک دفعه خواندیم وکه خیلى خ

ین انیم؟ بیاییم قرآن بخوانیم؟ براى چى قرآن بخوا ه! براى چاست بوده
 ! و الآنم هست.است ها زده شدهحرف

 فرماید: مى السّلام که از امام رضا علیهروایتى  کنارید این را شما بگذار
اینکه  نه)  این علّت مردم امر شدند بر اینکه در نماز قرآن بخوانند، به»

ّأَحَّ﴿اش همه ّاللّه  وَ ّه  ل  ّیَّ” :کهبخوانند(  !﴾دٌّق  ّلَّ ّّحَّصبَّأن ّاللههّّکهتاب 
ا عمل بشود.  آن د. بهها باشتا کتاب الله مهجور نباشد. تو سینه 1“.مَهجورا

 «توجّه بشود. آن به
وقت امام معصومِ ما دستور اینجورى آن !گوید نیاز به قرآن نداریماین آقا مى

دهد. به کدام باید عمل کنیم؟ کدام نسخه را باید بپیچیم؟ کدام نسخه؟ آن امام مى
در  گوید در روز قیامت به میزانى که فرد از معارف قرآنمعصوم، امام صادق مى

گوید نیازى نداریم که قرآن این آقا مى .کنداو متحقّق است، مدارج پیدا مىۀ سین
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خواندن بگذراند. طلبه نباید وقتش را به قرآن”: شان این است کهعبارتو  بخوانیم.
 1«“تر دارد!کارهاى مهم

 تفاوت مجالس اهل ظاهر با مجالس اولیاء الهی

؟ ستهایشان چیبیند... حرفد، مىنشینرود پیش اینها مىآدم وقتى مى»
گوییم. گویم! ذهنتان جایى نرود. حالا رفت هم رفت. مردم را مىمردم را مى

افقى است؟ در چه سطحى است؟ در چه فضائى  ها در چهحرفبینیم[ وقت می]آن
روى شوى مىکه بلند مىشود! حال تهوّع! وقتىاست؟ اصلًا آقا حال تهوّع پیدا مى

 قضیّه .بیاورى بروى خواهى بال درنشینى، اصلًا مىى حدّاد را مىقاآمجالس 
؟ نگاهشان معجزه، کلامشان معجزه، نشستنشان معجزه، برخاستنشان چیست

 . الآن این وجوداست معجزه، حرکتشان معجزه، سکونشان... چون مصداق شده
 2«. مصداقِ براى آن حقایق نورانى و آن مسائل عالى.است مصداق شده ایشان

 «خوانى؟!پس کِىْ نماز مى: »عبارت مرحوم حدّاد به مطهّرى

 است که:  هآوردروح مجرّد در کتاب  الله علیه رضوان مرحوم علّامه طهرانی
د، و ها بسیار مشعوف بودنمرحوم مطهّرى در مراجعت از این ملاقات»

 هنا چگوربار که خدمتشان بودم از من پرسیدند: نماز فرمودند: در یکمی
 م!ن دارآخوانى؟ عرض کردم: کاملًا توجّه به معانىِ کلمات و جملات می

س! بشد و خوانى؟! در نماز توجّهت به خدا بافرمودند: پس کِىْ نماز می
 «توجّه به معانى مکن!

طور ایشان حاوى اسرار و دقائقى است، و حقّ مطلب همینانصافاً این جملۀ 
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 اند.افاده فرموده است که
ّوَّإهیَاکَّ﴿در نماز اگر انسان متوجّه معانى نماز شود که مثلًا  چراکه ب د  إهیَاکَّنَع 

تَعهینّ  کنم و از تو استعانت من فقط تو را عبادت می»به معنى آنست که:  1﴾نَس 
ذهن و فکر نمازگزار بدین حقیقت متوجّه بوده و از توجّه کامل به خدا « طلبم.مى

سوی خدا باشد و مخاطب فقط توجّه صد در صد بهکه باید غافل است؛ درحالى
صورت دیگر توجّه به معنى نیست، مگر به نحوۀ آلى و مِرآتى؛ خدا باشد، و در این

که در نماز نباید انسان توجّه به الفاظ و عبارات آن داشته باشد، مگر توجّه چنانهم
ن و تجوید آن و أداءِ از آلى و مِرآتى. زیرا اگر توجّه به الفاظ نماز از صحّت ادا کرد

 .وجّه به خداست و نه توجّه به معنامخارج آن شود، دیگر آن نماز، نماز نیست؛ نه ت
اى ظهاش با خدا لحولى اگر توجّه به خدا شود و انسان در خطاب و مکالمه
ت تمام ورصدر این فرود نیاید، نه فکر الفاظ نماز را بنماید و نه فکر معانى آن را،

دنبال، به ومده د بخود به نحو آلى و مِرآتى یعنى با نظر غیر استقلالى آالفاظ خو
و صحیح به نح همه جمیع معانى نیز به طریق آلى و مِرآتى نه با نظر استقلالى آمده و

خللى  قلب است، بدون آنکه در توجّه تامّ به خداوند و حضور و مطلوب ادا شده
 وارد آید.

روز با هم داریم، و در گوهایى که ما شبانهومثلًا در همین مکالمات و گفت
ها و سائر امورى که در آنها ها و مراجعات و فصل خصومتها و خطابهسخنرانی

 گو است، تمام توجّه ما به شخص مخاطب است نه بهوعنوان تخاطب و گفت
اش شود، همهانسان بر زبان جارى میخطاب. آنچه در خطاب از مغز و اندیشۀ 

و صحیح است، بدون اینکه ما توجّه به صحّت آنها داشته باشیم؛ و اگر یک درست 
شود منعطف سازیم، اصل لحظه توجّهمان را به عبارات و مطالبى که ردّ و بدل مى
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 رود و در آن لحظه دیگر مخاطبى وجود ندارد.توجّه به خطاب از میان می
 اند: بزرگان فرموده

 مازهاشود. اگر لحاظمان در نى نمىجمع میان دو لحاظ استقلالى و آل
قلالى و یر استلى و غالفاظ و معانى آنها باید آمستقلاًّ به خدا باشد، حتماً به 

دوزیم، لاًّ بن مستقالفاظ نماز و یا معانى آتَبَعى باشد؛ و اگر لحاظمان را به 
 استقلالى.ه نقهراً و اضطراراً باید توجّهمان به خدا تبعى و ضمنى باشد، 

ت سافرگویم: آقا شما امروز مگویم و مثلًا میمن وقتى با شما سخن می
ماست. قت شنکنید، و در حرم امام رضا بمانید! صد در صد توجّهم به شما و حقی

آید و ذهن ىمن م این معانى بدون غلط در ذهناین را نظر استقلالى نامند. و البتّه 
سازد، و ىمکند و بر زبان جارى یمن الفاظى را متناسب با آن معانى استخدام م

راز و راى إبما بشبدون هیچ خطائى مُسَلسَلًا این معانى و الفاظ استخدام شده و به 
ا در ر« نیدرت نکامروز مساف»گردد. امّا اگر بخواهم معنى اظهار آن مقصود منتقل می

از ما دن شذهن بیاورم و یا الفاظ آن را بخصوصه تصوّر نمایم، دیگر مخاطب بو
 .مرآتى لى ودهد؛ مگر ضمنى و تبعى و آرود و استقلال خود را از دست میمیان می

 وباشد  نقطعدر نماز که أهمّ امور است، باید انسان در حضور قلب به خدا م
پذیر مکاناى از ذهن عبور نکند، و این فقط در صورتى ااى و اندیشههیچ خاطره

ندک اباشند، بدون حاوى معانى خود مىاست که جملات و عبارات نماز که طبعاً 
از از، نمت نمتوجّه به خود آنها در ذهن بیاید و بر زبان جارى شود. در این صور

 است. یعنى مخاطب خداست؛ حضور قلب با خداست.
وگرنه حضور قلب با الفاظ و یا با معانى است؛ و خداوند علىّ أعلىٰ مهجور 

 1«است.او ملاحظه شده ت نظر نیست، به گردیده، و فقط به نظر ضمنى که در حقیق

                                                      
 .162 ، صدروح مجرّ  .1



 195 السّلام در آداب قرائت قرآن همیعل نیمعصوم اتیو روا اتیآ
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 السّلام در آداب قرائت قرآن آیات و روایات معصومین علیهم

 ه ذکرب انوار الملکوتدر کتاب  الله علیه رضوان مرحوم علّامه طهرانی
است ته رداخای از آیات و روایات در مورد آداب قرائت قرآن و فضیلت آن پمجموعه

 کنیم:قل میناز جلد دوّم( در اینجا  185الی 173صفحات که ما همان مطالب را )از

 لزوم قرائت قرآن با تأمّل و دقّت

 در قرآن موجب زیادتى بصیرت و نور چشم معنى خواهد شد، تفکّر»
ه باد ب شما توان راه پیمود؛ پس اى مردم برنور مى وسیلۀکه در ظلمات بهچنانهم

ار ز انتظاد و آنکه خود را از چنگال هوى خلاص نموده، و چنگ به دامان قرآن بزنی
 و تردید ناگهان خود را خارج کنید!

خوانند و در مقابل این افراد کسانى هستند که قرآن را با تأمّل و دقّت مى و
آید و آثار حزن در هاى آنان از خوف خدا به لرزه مىلآرام و با تفکّر، بطورى که د

ّوَّ﴿ گردد:آنها هویدا مى ۀچهر ّق ل وبِ  م  لَت  ّوَجه ّاللّه  کهرَ ّذ  ّإهذا ینَ ّالَذه بهتهیَن، خ  م  ّال  ه ّبَشَ  وَ
ینَّ ونَّّعَلّّالصَابهره ق  ن فه ّی  م  ناه  اَّرَزَق  ىّالصَلاةهّوَّممه یمه قه ّوَّال م    1.﴾ماّأَصابَِ م 

 سه گروه قاریان قرآن و ذکر خصوصیّات هر یک

 :قالَ ، لسّلاما لیهکند از حضرت امام محمّد باقر عبا إسناد خود روایت مى کافىدر  و
رّاءّ ” ّوّّق  ل وکَ ّالم  ّبههه ّاستَدَرَ ّو ّبهضاعَة ذَه  ّفَاتَََ رآنَ ّالق  ّقَرَأ لٌ ّرَج  ّثَلاثَة: رآنه الق 

لٌّ ّوّرَج  ، ّالناّسه ّعَلَّ ّبههه ّوّاستَطالَ ودَه  د  ّح  ّوّضَیَعَ وفَه  ر  ظَّح  ّفَحَفه رآنَ ّالق  ّقَرَأ

                                                      
 . ترجمه: 35و  34 ۀ( آی22حجّ )سوره  .1
ا ذكر خد ه چونكشوریده )متواضع متخاشع( را؛ آنان  ۀبشارت بده مردمان وارفته و درهم رفت»

پادارندگان هبشكیبایان در مشكلات و مصائب و واردات، و هایشان به هراس افتد، و شود، دل
 «نمایند.نماز را، و آنان كه چون به آنها روزى برسانیم، از آن در راه ما انفاق مى
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رآنَّ ّالق  ّقَرَأ لٌ ّوّرَج  ! رآنه ّالق  لَة نّحَمَ ّمه لَّءه ّهَؤ  ّالله  ّفَلاّکَثَرَ ، دحه ّالقه ّ ّإقامَة أقامَه 
ّبهههّ ّوّقامَ ّنََّارَه  ّبههه ّوّأظمَأ ّلَیلَه  ّبههه ّفَأسهَرَ ، ّقَلبههه ّعَلَّّداءه رآنه ّالق  ّدَواءَ ّفىّفَوَضَعَ

ّفَبهّ ؛ هه ّفهراشه ّعَن ّبههه ّتََافَى ّو هه ده ّوّأمَساجه ّالبَلاءَ، ّالجَبّار  ّالعَزیز  ّالله  ّیَدفَع  ولَئهکَ
ّأبهّ یل  ده ،ّوّبهّّوّعَزّّّاللهّ ولَئهکَّی  نَّالأعداءه ّعَزّّأجَلَّمه ّالله  ل  نَز  جَلَّالغَیثَّّوّولَئهکَّی 

ّال رّاءه ّفىّق  لَّءه ّلََؤَ  ،ّفَوَاللهه نَّالسَمّءه !مه ّالأحَمره نَّالکهبَیته ّأعَزُّمه رآنه  1“ق 
مَهّآمَنَّبهالقرآنهّّما” الله علیه و آله: الله صلّ  قال رسول و تَحَلَّمَحاره ّاس    2«“.مَنه

 در فضیلت و کیفیّت قرائت قرآن روایاتى

 راجع به قرائت قرآن روایات بسیارى وارد است. و
 ، قال:هُ عَ فَ رَ سلیم أبىکند از لیث بن با إسناد خود حدیث مى کافى در

ّلَّّ” :وسلّم النَّ ىُِّ صَلَّ الُله عَلَیه و آلهِِ  قالَ  ّو رآنه ّالق  ّبهتهلاوَة م ی وتَک  ّب  وا ر  نَو 
ّوّ ّالبهیَعه ّو ّفىّالکَنائهسه ّصَلَوا ّالنَصارَى، ّو ود  ّفَعلّتّالیَه  ّکَمّ ا ب ورا ّق  وها ذ  تَتَخه

                                                      
 نمایند.ب و منظّم مىمرتّ لًاو تجوید و وقوف و مخارج و سائر جهات ظاهرى را كام». ترجمه: 1

ه قرآن را دى است كومر .ن حاملین و پاسداران قرآن زیاد نكندگونه افراد را در میاخداوند امثال این
قرآن  هاى تار باگذارد. شبرا، چون مرهمى بر روى درد دلش مى خواند و دواى حاصل از آنمى

هنگام  برد، و درمى كشد، و روزهاى گرم را با آن بسرسر و كار دارد و با تفكّر در آن بیدارى مى
 دارد.خواب بر كنار مىپهلو از رخت كند، و بدین جهترا تلاوت مى ها و نمازهایش قرآنسجده

واسطۀ این دارد. و بهمىباشد كه خداوند عزیز جبّار، بلا را از میان مردم برواسطۀ این افراد مىبه
گیرد و به باشد كه خداوند عزّوجلّ نوبت حكومت و ولایت را از دست دشمنان مىافراد مى

 ز آسماند را اكه خداوند عزّوجلّ باران رحمت خو استواسطۀ این افراد به دهد. ومؤمنان مى
 .هستند *تر از اكسیرسوگند به خدا كه این دسته در میان قاریان قرآن، نایاب آورد.فرود مى

 ن غیر ازآشود، و مراد از كبریت أحمر، اكسیر است و آن، چیزى است كه چون به مس بزنند طلا مى*. 
  آن طلا خواهد شد. ۀكیمیا تركیباتى است با شرائط خاصّه كه نتیج كیمیا است؛

 ، بروایة عامیة: 219، ص 2، ج المحجّة البیضاء. 2
 «است. اوردهحلال بداند، ایمان به قرآن نی ،كسى كه محرّماتى را كه در قرآن وارد است»
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ّکَّ ّالبَیتَّإذا ّفَأنّ ی وتَِ م! ّب  ّکَّعَطَل وا رآنه ّالق  ّتهلاوَة ّفیهه ّوّّث رَّث رَ ه  ّأهل  ّوّاتَسَعَ ه  خَیر 
ّکَمّّت ضَ ّالسَمّءه ّالدُنیا.أضاءَّلأهله ّالسَمّءهّلأهله وم  ّن ج    1«“ء 

 :الَ قَ  نّهُ إ :کند کهالسّلام روایت مى از حضرت صادق علیه کافىدر  و
ّیَتل وّالقّ ّإنّّ» سلهم  ّالم  ّالمَرء  ّالبَیتَّإذاّکانَّفیهه ّکَمّّیَتَْاءَى  ّالسَمّءه ّأهل  ّرآنَّیَتَْاءَاه 

. ىَّفىّالسَمّءه ّالدُنیاّالکَوکَبَّالدُر   2«أهل 
عبقدالله کنقد از حضقرت أبقىققدّاح روایقت مقىاز ابن کقافىچنین در هم و

 السّلام، قال: علیه
قرَّ”السّلام:  أمیُالمُؤمِنیَن علیه قالَ » ّالَذىّی  رآّأّ البَیت  ّالق  ّعَزّّفیهه ّالله  ذکَر  ّوّی  ّن 
ّوّی ضَّو ّالشَیاطین  ه  ر  ّالمَلائهکَةّوّتَِج  ه  ّوّتََضَ   ّبَرَکَت ه  ّتَکث ر  ّفیهه ّجَلَ ّلأهله ء 

ّکَمّّت ضَ ،ّوّأنّّالبَیتَّالَّالسَمّءه ّالأرضه ّلأهله ّالکَواکهب  قرَّّذىء  ّّألَّّی  رآن  ّالق  فیهه
ّعَزّّ ّالله  ذکَر  ّی  ّلَّ لُّّوّو ّتَقه ّفیهه ّجَلَ ه  ّتََضَ   ّو ّالمَلائهکَة ه  ر  ّتَِج  ّو ّبَرَکَت ه 

.  3«“الشَیاطین 

                                                      
 . ترجمه: 610، ص 2، ج الكافى. 1
نید، و ورانى كنقرآن  هاى خود را با تلاوتخانه”م فرمود: رسول خدا صلّى الله علیه و آله و سلّ»

ازهاى كه نم یهودیان و مسیحیان مانند قبرها خشك و جامد و خاموش و تاریك نگیرید؛ شبیه
ه اگر در خان اند. چونهاى خود را تعطیل نمودهخوانند؛ و خانهها مىخود را در كلیساها و كنیسه

طور كه شوند؛ و همانیابد، و اهلش زیاد مىگسترش مى قرائت قرآن بسیار شود، خیراتش
  «“فرستد.ها نور مىدهند، این خانه به ساكنین آسمانستارگان آسمان به زمین نور مى

 . ترجمه:همان. 2
شود،  مشغول اگر در خانه، مرد مسلمان به تلاوت قرآن”حضرت صادق علیه السّلام فرمود: »

 و ن متلألأتارگاسشوند، مثل تماشائى كه اهل دنیا از مشغول مى چنان اهل آسمان به تماشاى او
  «“كنند.درخشان آسمان مى

 . ترجمه:617، ص همان. 3
اى كه در آن قرآن بسیار خوانده شود و ذكر خداوند خانه”میرالمؤمنین صلوات الله علیه فرمودند: ا»
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تُند و  را آن ایدنب ،البتّه براى آنکه قارى قرآن از معناى آن استفاده کند ولى
 سریع بخواند.

 بإسناده عن محمّد بن ع دالله، قال: کافى در
ّ”:ّقالَ  السّلام: أقرَا القُرآنَ فى لَیلَة؟ عَ دِاللهِ علیهلأل قُلمُ  ب نهىّأنّتَقرَأه  عجه لَّی 

! نّشَهر  1ّ“فىّأقَلَّمه
 قال:کند از علىّ بن حمزة، ایضاً روایت مى کافىدر  و

: جُعلّم فدِاکَ! أقرَ  عَ دِاللهِ علیهعَلَ أل دَخَلمُ   أُ السّلام، فَقالَ لَهُ أبُو بَصی 
ّ“لَّ!”ّفَفى لَیلَتَیِن؟ قالَ:قالَ:  “لَّ!”فى لَیلَة؟ فَقالَ:  القُرآنَ فى هَهرِ رَمَضانَ 
؟ قالَ: !ّإنّّ”ّو أهارَ بیَِدِهِ، ثُمَّ قالَ: “ها!”ّقالَ: فَفى ثَلاث  مََد  ّلهرَمَضانَّّیاّأباّمح 

ّشَّ ه  شبهه  رمَةّلَّی  اّوّح  ّعَلَیهّحَق  ّصَلَّّالله  مََد  ّمح  ،ّوّکانَّأصحاب  وره نَّالشُه  ءٌّمه
ّا م  ه  ّأحَد  ّوّسَلَمّیَقرَا ّهَذرَمَةّّوّآلههه قرَا ّلَّّی  رآنَ ّالق  ّإنّ ّأوّأقَلَ؛ ّفىّشَهر  رآنَ لق 

ّتَرتیلاا.ّفَإذاّمَرَرتَّبهآیَةّفی رَتَل  ّالَلهّ]عَزّّّهاولَکهنّی  ندَهاّوّسَله ّعه ف  ّالجَنَةّفَقه ّذهکر 
ّالجَنَةَّجَلَّّو ّبهاللههّ[ ّوّتَعَوَذ  ندَها ّعه ف  ّفَقه ّالناّره ّذهکر  ّفیها ّمَرَرتَّبهآیَة ّوّإذا نَّ، ّمه

!  2“الناّره

                                                      
یابند، و شیاطین از آنجا ضور مىگردد، و فرشتگان در آن حعزّوجلّ بسیار شود، بركتش زیاد مى

طور كه ستارگان به اهل زمین نور و همان ،دهدبندند، و نور و روشنى به اهل آسمان مىرخت بر مى
اى كه در آن قرآن خوانده نشود و ذكر خداوند عزّوجلّ در آن برده نشود، دهند. و خانهروشنى مى

  «“شوند.و شیاطین در آنجا حاضر مىیابند، یابد، و فرشتگان حضور نمىبركتش كاهش مى
 . ترجمه:نهما. 1
مود: فر “؟!من تمام قرآن را در یك شب بخوانم”به حضرت صادق علیه السّلام عرض كردم: »
  «“براى من جالب نیست كه قرآن را در كمتر از مدّت یك ماه بخوانى!”
 . ترجمه:همان. 2
ت ن حضرآم وارد شدم. أبوبصیر به علىّ بن حمزه گفت: من بر حضرت صادق علیه السّلا»

 “من در یك شب از ماه رمضان، یك ختم قرآن را بنمایم؟!”گفت: 
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 السّلام، قال: عبدالله علیهعن حریز عن أبى کافىدر  و
رآنّ » ّوّأنّّالق  هه ّأنّیَنظ رَّفىّعَهده سلهمه ّالم  ّفَقَدّیَنبَغهىّلهلمَرءه ، هه ّإلَىّخَلقه ّاللهه عَهد 

ّخََسیَنّآیَة.ّیَقرَأَّ ّیَوم  ل  ّفىّک  نه   1«مه

 رآن یکى از جهات قابل توجّه در قرآئت ق ،نسَ حَ صوت

ت؛ یکى از جهات دیگرى که باید در قرآن مراعات شود صوت حسن اس و
 د.سزاوار است قرآن را با صوت نیکو و به حالت حزن انسان قرائت نمای

ادق کند از حضرت صبا إسناد خود از عبدالله بن سنان روایت مى کافى در
 :الَ قَ السّلام،  علیه

ّشَّ”آلهِِ و سَلَّم: النَّ ىُِّ صَلَّ الُله عَلَیه و  قالَ » ل  لیَةٌّلهک  ّحه لیَةّ ّء  ّحه ّّو رآنه الق 
. ّالحَسَن   2«“الصَوت 

                                                      
 “در سه شب؟!”گفت: “ نه!”حضرت فرمود:  “در دو شب؟!”گفت:  “نه!”حضرت فرمود: 

اى ”د: یر فرموسپس به أبوبص یعنى عیب ندارد.“ !ها”اى فرموده و گفتند: حضرت با دست اشاره
الله علیه  د صلّىب محمّها ندارند. و اصحاماه رمضان حقّى و احترامى دارد كه سائر ماهأبا محمّد! 

 اند. قرآن راخواندهىآن م و آله و سلّم عادتشان بر این بود كه: قرآن را در مدّت یك ماه یا كمتر از
ن به چو مود.ائت ننباید با سرعت خواند، ولیكن باید آرام با حفظ موارد وقف و ادآء كلمات قر

 چون به وواه؛ اى رسیدى كه در آن یادى از بهشت بود، درنگ كن و از خداوند بهشت را بخآیه
  «“ببر! پناه اى رسیدى كه در آن یادى از آتش بود نیز توقّف كن، و از آتش به خداوندآیه
 . ترجمه:609، ص همان. 1
 ودنامه قرآن كریم عه»از حریز، از حضرت صادق علیه السّلام روایت است كه فرمود: »

ظر دنامه نین عهاسوی خلقش؛ بنابراین سزاوار است مرد مسلمان در اى است از خدا بهنامهپیمان
  «افكند و هر روز، از آن به مقدار پنجاه آیه بخواند.

 . ترجمه:615، ص همان .2
آله  و علیه الله ىكند از حضرت صادق علیه السّلام كه رسول اكرم صلّعبدالله بن سنان روایت مى»

 «“ست.ى نیكوهر چیزى یك جمال و زیبائى و زیورى دارد؛ و جمال و زیور قرآن صدا”فرمودند: 
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ن رجل  عن عکند، از على بن اسماعیل المیثمى روایت مى کافىایضاً در  و
 السّلام قال: ع دالله علیهأل

.ّما» ّعَزّوجَلَّنَبهی اّإلَّحَسَنَّالصَوته  1«بَعَثَّالله 
 السّلام، قال: ز حضرت صادق علیهاست ا کافىباز در  و

ّصلواتّکانَّ» ّالح سَینه ّبن  ُ ،ّوّکانَّّعلیهّاللهّعَلّه رآنه ّبهالق  ا ّصَوتا ّأحسَنَّالنّاسه
ونَّ ّعلیهّالسَقّاء  ؛ّوّکانَّأب وجَعفَر  ونَّقهراءَتَه  ّیَسمَع  ونَّبهبابههه ف  رُونَّفَیَقه السّلامّّیَم 

ا. ّصَوتا   2«أحسَنَّالنّاسه
لى لنّوفاکند از علىّ بن محمد با إسناد خود حدیث مى کافى چنین درهم و

 :السّلام، قالَ  ن أل الْسن علیهعَ 
وتَ عِندَهُ  ذَکَرتُ » ّعلیهمّ”فَقالَ:  ،الصَّ ّالح سَینه ّبنَ َ ّعَلّه ّیَقرَّّإنّ ّکانَ ّأّ السّلام

؛ّوّإنّّالإمامَّلَوّأ ّصَوتههه سنه نّح  ّالمّرُّفَصَعهقَّمه بَمّّمَرَّبههه اّفَر  نّذَلهکَّشَیئا ظهَرَّمه
. سنههه نّح  ّمه ّالناّس  الله صَلَّ الُله عَلَیه و آلهِِ  و لََ یَکُن رسول”قُلمُ:  “لَمّّاحتَمَلَه 

ّّنّّرسولإ”فَقالَ:  “و سَلَّم یُصَلِّ باِلنّاسِ و یَرفَُ  صَوتَهُ باِلقُرآنِ؟ اللهّ]صَلَّّالله 
ّوّسَلَم ّعَلَیهّوّآلههه ل  َم  ونَ.ّ[ّکانَّیَ  طیق  ّماّی  هه نّخَلفه   3«“النّاسَّمه

                                                      
  . ترجمه: 616، ص همان. 1
لسّلام لیه اععلىّ بن اسماعیل میثمى از مردى روایت كرده است كه حضرت امام جعفر صادق »

 «“.كو بودمگر آن كه صدایش نی ،خداوند عزّوجلّ هیچ پیامبرى را مبعوث ننمود”گفتند: 
 . ترجمه:نهما. 2
ى سقّاها اند؛ و عادتالسّلام از بهترین خوش صداها در قرائت قرآن بوده حضرت سجّاد علیه»

ضرت حآن  ۀكردند، در خانهاى پر آب و سنگین خود عبور مىمدینه این بود كه چون با مشك
ش ترین خودا بهاقر علیه السّلام از جهت صشنیدند. و حضرت بكردند و قرائتش را مىتوقّف مى

 «صداها بودند.
 . ترجمه:615، ص 2، ج الكافى. 3
الحسن موسى بن جعفر علیهما السّلام آورده است كه: كلینى با سند متّصل خود از حضرت أبى»
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 بردن به خدا هنگام قرآئت قرآنپناه

ّد: ه برغیر از اینها باید در موقع قرائت قرآن به خدا پنا وبالجملة،
یمهّّقَرَأ تَّّفَإهذا﴿ ّالرَجه نَّالشَی طانه ّمه ّبهاللّهه تَعهذ  آنَّفَاس  ر  ق   1﴾.ال 

دن دا داگفتن است، بلکه دل به خ بالله أعوذنه تنها  ،بردنست که پناها معلوم
ن وع کردل شرو در موقع قرائت قرآن غیر خدا را فراموش کردن و با تفکّر و تأمّ

 [، چه قرآن در نماز خوانده شود و یا در غیر نماز.]است
کند از حضرت حدیث مى تحف العقولبن على بن شعبه حرّانى در  حسن

 دند:السّلام که فرمو میرالمؤمنین علیها
بادَةّلَیسَّفیهاّتَفَقُهٌ؛ّوّلَّّفىّقرآءَةّلَیسَّفیهَاّتَدَبُرٌ.ّلَّ»  2«خَیَرّفىّعه

انده ز خوقرائت در نماز به خصوص بسیار ممدوح، و قرآنى که در نما گرچه
 ثوابش بیشتر است. ،شود

کند از حضرت امام با إسناد خود از عبدالله بن سلیمان حدیث مى کافى در
                                                      

العابدین حضرت امام زین”چون نوفلى در محضرش سخن از صوت به میان آورد، فرمودند: 
بسا ى و حسن صداى او چهیشدند، از زیبادر وقتى كه مشغول خواندن قرآن مى السّلام علیه

ى صوت یشد. اگر امام مقدار كمى از آن حسن و نیكوگذشت مدهوش مىعابرى كه از آنجا مى
 “ى و دلبرى، مردم طاقت شنیدن ندارند.یخود را ظاهر نماید، از شدّت دلربا

 “كرد؟!مىنبلند  گذاشت، و صداى خود را به خواندن قرآنمگر رسول خدا با مردم نماز نمى”گفتم: 
ت سر ردم پشقدر طاقت و قدرت مهرسول خدا صلّى الله علیه و آله و سلّم ب”حضرت گفتند: 

 «“كرد.خود، بر آنها تحمیل مى
 . ترجمه: 98( آیه 16حل )سوره ن .1
 «.زده لعنت ۀه شدخوانى، پناه ببر به خداوند از شیطان راندپس هنگامى كه قرآن مى»
 . ترجمه:204ص  ،لا  رسَ مُ  واهُ رَ ، تحف العقول. 2
رائت قى در ابداً خیرى در عبادت نیست در صورتى كه از روى فهم و درایت نباشد؛ و خیر»

 «در صورتى كه در آن تأمّل و تفكّر و تدبّر نباشد. ،نیست
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 السّلام، قال: یهمحمّد باقر عل
ّّمَن» ائَةّحَسَنةَ،ّوّمَنّقَرَأه  ّمه ّحَرف  ل  ّبهک  ّلَه  ّکَتَبَّالله  ّفىّصَلاتههه رآنَّقائهمّا قَرَأّالق 

ّ ّفىّغَیره ّوّمَنّقَرَأه  ّحَسَنَة، ّخََسیَن ّحَرف  ل  ّبهک  ّلَه  ّکَتَبَّالله  ا ّجالهسا فىّصَلاتههه
ّعَشََّ ّحَرف  ل  ّبهک  ّلَه  ّکَتَبَّالله  .صَلاتههه  1«ّحَسَنات 

خمسین »م تا سّلاال میرالمؤمنین علیهاسلام غزّالى این روایت را از حجّة الإ و
 اى هم بر آن نقل کرده است، که:نقل کرده و تتّمه «حسنة

ونَّحَسَنَة،ّوّمَنّقَرَأّّوّمَن» ّفَخَمسٌّوّعهشَ  وء  ض  وَّعَلَّّو  ّصَلَوةّوّه  قَرَأّفىّغَیره
ّ ّفَعَشَ  وء  ض  ّو  ،ّلأعَلَّّغَیره ّأفضَل  وَ ّفَه  ّبهاللَیله یامه ّالقه نَ ّمه ّکانَ ّوّما ، ّّحَسَنات  نَه 

. ّلهلقَلبه 2ّ«أفرَغ 

 هاى شبقرائت قرآن در نیمه فضیلت

کند اشخاصى را که شب به علىّ أعلى در قرآن مجید توصیف مى خداوند
ونَّاللّهَّ﴿ :قرائت قرآن و ذکر در حال نماز و غیره مشغولند ر  ک  ینَّیَذ  ودااّالَذه ّوَّق ع  ّقهیاماا

همّ ّوَّعَلّ ن وبِه ، تمام این اصناف را در حال قیام و قعود و در حال خوابیدن و به 3﴾ج 
                                                      

 . ترجمه:611، ص 2، ج الكافى. 1
ر حرف هقابل مه در نمازش بخواند، خداوند جزاى وى را در كسى كه قرآن را در حال ایستاد»

زاى جاوند نویسد. و كسى كه قرآن را در حال نشسته در نمازش بخواند، خدیك صد حسنه مى
واند، زش بخنویسد، و كسى كه قرآن را در غیر نماوى را در مقابل هر حرف پنجاه حسنه مى

    «نویسد.مىخداوند جزاى وى را در مقابل هر حرف ده حسنه 
 . ترجمه:220، ص 2، ج المحجّة البیضاء عل ما نقلها عنه فى. 2
 در غیر سى كهپنج حسنه دارد. و كوو كسى كه قرآن را در غیر نمازش با وضو بخواند، بیست»

د، انده شوام خونمازش با غیر وضو بخواند، ده حسنه دارد. و آنچه از قرآن در شب در حال قی
 «كند.تر مىل را فارغافضل است؛ چون د

 . ترجمه: 191 ۀ( آی3عمران )آل. سوره 3
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ست، ولى قیام را بر قعود و قعود را بر ذکر به پهلو مقدّم انموده پهلو افتادن مدح 
 است. داشته

قرآن  اندنکند که پاسى از شب را به نماز و خوبه پیغمبرش امر مى خداوند
 در نماز مشغول شود: 

ّأَد نِّ﴿ وم  ّتَق  ّأَنَکَ لَم  ّیَع  ّرَبَکَ نَّّإهنَ ّمه ّطائهفَةٌ ّوَ ثَه  ل  ّث  ّوَ فَه  ّنهص  ّوَ ّاللَی له ثَىه ل  ّث  ن  مه
ّاللَی لَّوَّالنَ ر  قَد  ّی  ینَّمَعَکَّوَّاللّه  رَّّهارَّالَذه ّفَاق  م  ّفَتابَّعَلَی ک  وه  ّتَ  ص  ّلَن  اّعَلهمَّأَن  ؤ 

ضى ّمَر  م  ن ک  ّمه ون  ّسَیَک  ّأَن  ّعَلهمَ آنه ر  ق  ّال  نَ ّمه ّتَیَسَََّ ّّما ّفىه ب ونَ ه ّیَضَ  ونَ ّآخَر  وَ
ّ اّماّتَیَسَََّ رَؤ  ّفَاق  ّاللّهه ّسَبهیله قاتهل ونَّفىه ونَّی  ّوَّآخَر  ّاللّهه له ّفَض  ن  ونَّمه ّیَب تَغ  ضه رَ  الأ 

ّالزَکا وا ّآت  ّوَ ّالصَلاةَ وا ّأَقهیم  ّوَ ن ه  واّمه م  قَد  ّت  ّما ّوَ ّحَسَناا ضاا ّقَر  ّالَلّه وا ض  ّأَق ره ّوَ ةَ
وهّ  ّتََهد  ّخَیر   ن  ّمه م  ک  سه ف  نَ  وَّخَّّلأه ّه  ن دَّاللّهه ّعه واّالَلّهّإهنَّّااّیر  ر  فه تَغ  ّوَّاس  راا ظَمَّأَج  وَّأَع 

ورٌّرَحهّ  1﴾.مٌّیالَلّهّغَف 
                                                      

ذكر  ،آرامندىمیشان گاه كه بر پهلوكنند و آنآن كسانى كه در حال ایستاده و نشسته ذكر خدا مى»
 «كنند.خدا مى

 . ترجمه: 20 ۀ( آی73سوره مزّمّل ). 1
تر از دو ثلث شب را براى نماز و قرآن داند كه: تو مقدارى كمتحقیقاً پروردگار تو اى پیغمبر مى»

قدر نصف شب، و ثلث شب قیام دارى! و جماعتى هم از كسانى كه با تو خیزى؛ و بهبپا برمى
كند و باشند. و خداوند است كه اندازه و مقدار شب و روز را تحدید مىهستند این چنین مى

انید تمام ساعات شب را ضبط كنید و توگاه نمىداند كه شما هیچفرماید؛ و مىمعین و مقدّر مى
اش را به عبادت برخیزید، فلهذا از مقدارى از آن درگذشت و براى شما تخفیف داد. بنابراین همه

به مقدارى كه از قرائت قرآن براى شما میسّر است، دست برندارید و حتماً آنرا بخوانید. خدا 
شد، و جمعى دیگر در زمین براى  داند كه پس از این در میان شما جمعى مریض خواهندمى

كنند، و جمعى دیگر در راه خدا به قتال كسب و تجارت و ابتغاء فضل و رحمت خدا حركت مى
ها قرائت قرآن براى شما میسور است و در هذا به مقدارى كه شبزنند؛ فعلیو كارزار دست مى

بپاى دارید، و زكات را بدهید، و به افتید، دست برندارید و آنرا بخوانید، و نماز را تعب و رنج نمى
الحسنه، اعمّ از آن كه معادلش را بگیرید و یا نگیرید و آنرا خداوند قرض نیكو بدهید )قرض
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آنهّ﴿منظور از:  ر  ق  ّال  نَ ّمه ّتَیسََََّ ّما ا رَؤ  ن هّ ﴿و  ﴾فَاق  ّمه ّتَیسََََّ ّما ا رَؤ  خواندن ّ﴾فَاق 
ومّ ّإهنَّرَبَکَّ﴿قرآن در نماز است به قرینه قوله تعالى:  ّأَنَکَّتَق  لَم  ز ا. چون مراد ﴾یَع 

ت، اجب اسوماز نشریفه قیام به نماز است، و چون قرآن خواندن در  ۀقیام در این آی
ّ ثل قوله تعالى:شود، ملذا تعبیر از خواندن نماز به قرائت قرآن مى

ودااّ﴿ ه  ّکانَّمَش  ره فَج  آنَّال  ر  ّإهنَّق  ره فَج  آنَّال  ر  اقامه کن قرآن فجر » :یعنى 1؛﴾وَّق 
شب و  ۀصبح مشهود دو صفّ از ملائک نماز کهدرستى)نماز صبح( را، به

 «روز است! ۀملائک

 قرائت سور قرآن در نمازهاى یومیّه کیفیّت

، خواندندهاى کوچک را نمىهاى خود سورهدر صدر اسلام در نماز مؤمنین
زاوار سسلّم  له والله علیه و آ بلکه در نمازهاى واجب طبق دستور پیغمبر اکرم صلّی

ها مثالاة و هاى کوچک مانند القارعاست که در نماز ظهر و عصر بعد از حمد سوره
در نماز و  والشمس و الأعلى، هاىرهبخوانند، و در نماز مغرب و عشاء امثال سو

حید تبه توک مریهاى مزمّل و مدّثر، و در نمازهاى شبانه روز حتّى صبح امثال سوره
مازها ندر  بخواند، و در نمازهاى مستحبّى از سور طوال قرآن بخواند؛ و خلاصه

 هکنکند  کتفااقرآن خیلى خوانده شود و ابداً انسان به یک سوره خاصّ در نمازها 
 آن خواهد شد.موجب تضییع و مهجوریّت قر

                                                      
اید(. و هر عمل خیرى كه صدقه حساب كنید؛ در هر حال با خدا معامله كرده و به او قرض داده

را خواهید یافت  اید، آنجا موجود است و آناید و زودتر از خودتان به نزد خدا فرستادهانجام داده
اخروى است، بسى خوب و شایسته و مورد اختیار و  ۀكه با آن موجودیت فعلى و حتمى كه ذخیر
تر است. و از خداوند طلب مغفرت و آمرزش كنید كه انتخاب است؛ و اجر و پاداشش نیز عظیم

 «تحقیقاً و محقّقاً خداوند آمرزنده و مهربان است.
 . 78 ۀ( آی17ء )اسروره ا. س1
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 فهرست

ضا رعلل از حضرت  ۀاز فضل بن شاذان در جمل الفقیه من لایحضره در
 :نّه قالَ إست که، ا السّلام روایت علیه

رَّ» ونّّأ مه ّوّلیَک  ا، ضَیَعا ّم  ا ورا ّمَهج  رآن  ّالق  ونَ ّلهئَلاّیَک  راءَةّفىّالصَلاة ّبهالقه الناّس 
هَلَّ لَّوّلَّّیُ  اّفَلاّیَضمَحه وسا وظااّمَدر  ّمَحف  ّالسُوَره ونَّسائهره ّد  ئَّبهالحَمده ده .ّوّإنَمّّب 

ّلَیسَّشَّ نّجَّلأنَه  ّمه هعَّفیهه ّجم  ّوّالکَلامه رآنه نَّالق  عهّءٌّمه هعَّّوامه کمَةّماّجم  ّوّالحه الْیَره
عَّعلیه مَّشَََ ؛ّث  ورَةّالحَمده ها.ّفىّس  ره ّإلىّآخه ّسورةّالحَمده 1ّ«السّلامّفىّتَفسیره

در  خواندند، وهاى بزرگ مىم در نمازهاى شب سورهبا پیغمبر اکر مؤمنین
د خو ۀو در نمازهاى مستحبّ  ق غیر از جماعت با رسول خدا ق نمازهاى واجب

رق و دا غخواندند، و در عالمى از لذّت و انس و تکلّم با خهاى بزرگ مىسوره
 شدند.مسرور مى

 ر قرائت قرآندر اهتمام اصحاب پیامبر صلوات الله و سلامه علیه د حکایتى

 :خبر است که در
دشمن مواجه شدند، از شدّت  اکه پیغمبر و مسلمانان ب 2در یکى از غزوات

                                                      
 . ترجمه:310، ص 1، ج من لا یحضره الفقیه. 1
اند در همور شدعلّت آنكه مردم مأ”از حضرت امام رضا علیه السّلام روایت است كه فرمود: »

یوسته لكه پبنمازهاى خود قرآن بخوانند این است كه: قرآن متروك و مهجور و ضایع نشود، 
 ،ضو در این فر درس و تدریس و تعلیم و تعلّم آن مشغول باشند. را حفظ كنند، و به مردم آن

ماند. و ىهول مرود، و نه نادیده گرفته شده و مجشود و از بین مىمضمحلّ مى ،دیگر نه قرآن
 هن ونه در قرآن  ست كه:ا ها آنحمد ابتدا شده است، نه سائر سوره ۀعلّت آنكه در قرآن به سور

 ده است،آمیز گرد آمحمد از جوامع خیر و مطالب حكمت ۀچه در سوردر كلامى دیگر، مانند آن
 ل تا بهز اوّاحمد ۀ در آنها گرد نیامده است. در این حال حضرت شروع نمودند به تفسیر سور

 «“آخر آن.
 الرّقاع بوده است.این غزوه، ذات. 2
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ها فرار کردند. خوف و اضطراب، دشمنان زنان خود را گذارده همگى به کوه
مسلمین رسیدند و زنان آنان را اسیر گرفتند، و پیغمبر با مردم نماز خوف 

اسراء بود که شوهرش غائب  نگویند زنى در بیبگزاردند و مراجعت کردند. 
دنبال آنها آمد. چون هبود؛ چون مسلمین حرکت کردند شوهرش برسید و ب

حضرت در منزلى فرود آمدند فرمودند که: کیست امشب پاسبانى ما بنماید؟ 
یک تن از انصار و یک تن از مهاجرین گفتند: ما پاسبانى خواهیم نمود! و در 

ادند براى نگهبانى نمودن. مهاجرى خوابید و آن شخص دهان درّه بایست
انصارى را گفت: تو اوّل شب حراست کن و من در آخر شب حراست 

نمایم. شخص انصارى به نماز بایستاد. شوهر آن زن بیامد و دید کسى مى
است، یک تیر بدو انداخت و آن تیر بر بدن انصارى نشست، انصارى  ایستاده

دوّم انداخت انصارى تیر را کشید و  یرز خود ادامه داد، تتیر را کشیده به نما
آن تیر را  ،داد، چون تیر سوّم بر بدن انصارى نشستبه نماز خود ادامه مى

کشید و رکوع و سجود بجاى آورده سلام داد و مرد مهاجر را بیدار کرد که: 
فرار  ،انداینها مطّلع شده دشمن آمده است، برخیز! چون شوهر آن زن دید که

 !سبحان الله ؟گفت: چرا زودتر مرا خبر نکردى نصارىا کرد. مهاجرى به
خواندم و نخواستم گفت در نماز سوره مى ؟چرا در تیر اوّل مرا بیدار نکردى

نماز را تمام کردم  ،آن سوره را قطع کنم؛ چون تیرها پیاپى آمد به رکوع رفته
آن نداشتم که مخالفت قسم اگر خوف  خدا را بیدار نمودم، و بهو و ت

هرآینه جانم قطع  ،الله کرده باشم و در پاسبانى تقصیر نموده باشم رسول
 1قبل از آنکه سوره را قطع کنم! ،شدمى

 محدّث قمّى )ره( گوید:  مرحوم
آن مرد مهاجرى عمّار بن یاسر بود، و آن انصارى عُبّاد بن بشر بود و »

                                                      
؛ و اصل این لًامجم، سطر آخر ذكره 275، ص 2، ج سفینة البحار ؛54، ص 1، ج منتهى الآمال. 1

 ، نقل كرده است. 397، ص 1الرّقاع، در ج خود ضمن حوادث غزوه ذاتمغازى داستان را واقدى در 
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 «سوره کهف بود. ،خوانداى که مىسوره
 لاوتتمسلمین با قرآن مجید انس داشتند و با خلوت با خدا و  طورینا

از  ونند کشدند، و راضى بودند که جان تسلیم کتاب خدا در عوالم معنى غرق مى
 لذّت مکالمه دست نشویند.

 از عمر شریفشان السّلام در آخرین هفته میر مؤمنان علیها خطبۀ

ای طبهود خعمر خ ۀم در آخرین هفتالسّلا میرالمؤمنین علیهاشده که  روایت
 آن حضرت بود، و درآن خطبه فرمود: ۀخواند که آخرین خطب

ّّإخواىَِ ّأینَّ» ّابن  ّأینَ ّو ّعَمّّرٌ ّأینَ ّالَحق  ّعَلَّ ّمَضَوا ّو ّالطَریقَ ّرَکهب وا الَذینَ
ّالَذینَّ هم  نّإخوانَّه مّمه ه  ّوّأینَّن ظَراؤ  وّالشَهادَتَینه ّوّأینَّذ  واّعَلَّّالتَی هانه ّتَعاقَد 

ّعلیه بَ ّضَََ مَ ّث  ّالفَجَرَة؟! ّإلَى م هه وسه ء  ّبهر  ّ دَ ّابره ّو ّّالمَنهیَة یَتههه ّلحه ّإلَى ّیَدَه  السّلام
ّ]علیه ّقالَ: مَ ّث  ّالب کاءَ، ّفأطالَ اّالسّلامّالشَّیفة ّتَلَو  ّالَذینَ َ ّإخوانِّه ّعَلَّ ه  ّأو  ]

! وه  رآنَّفَأحکَم  ّ.هانتهى کلام العلّام1ّّّّ«الق 

                                                      
 . ترجمه:182 ۀخطب، 109، ص 2، ج نهج البلاغة ؛90، ص 1، ج منتهى الآمال .1
ان كه دند؟ آنپیمو كجا هستند برادران من كه سوار بر مركب راه حقّ شدند، و طریق را به خوبى»

است؟ مّار كجدادند. عبر اساس حقّ گذشتند، و جمیع اعمال و اقوالشان را بر این مدار قرار مى
قد ا مرگ عكه ب ذوالشّهادتین كجاست؟ امثال و نظائرشان كجا هستند ۀهان كجاست؟ خزیمتیّابن

ز است ت، دتر مواخوّت بستند، و با یكدیگر پیمان نهادند كه تا حدّ شهادت و خوابیدن در بس
وزگار رتكاران جنای وحمایت برندارند؟ آنان كه شهید شدند و سرهاى آنها را به نزد فجره و فسقه 

  همچون معاویه بردند.
 رمود:آن ف طولانى نمود؛ و پس از ۀدر این حال دست خود را به محاسن مباركش زد، و گری

د. و در م داشتنمحك ا استوار وآه! بر آن برادران در گذشته من كه قرآن را تلاوت كردند، و آن ر
ه جهاد شتند. بكت را واجبات تدبّر كردند، و آنها را اقامه نمودند. سنّت را زنده كردند، و بدع

 «دند!وى كردعوت شدند و اجابت نمودند. و به قائد و رهبرشان وثوق داشتند و از او پیر



 

 

 
 



 

 

 
 
 

 فصل سوّم: آداب قرائت و تدبّّ در ادعیه 
 

ّحیمحمنّالرّّبسمّاللهّالرّّ

 السّلام با پروردگار در ادعیه مأثوره  زبان حال واقعی ائمّه علیهم

م ارها هب ،ماین مطلب، مطلب واقعى است، یعنى این مطلب را ما باید بدانی»
 ست کهبگویم باز کم اکنم هرچه بیشتر ولى احساس مى ،عرض کردم خدمت رفقا

است،  هود ائمّخاین ادعیه مال  اوّل تا این ادراک در ما نیاید کهۀ در وهل ،رفقا
 اى ندارد. خواندن ما خیلى فایده

 !بوخ گوییم: خیلىمى ،است هوقتى فهمیدیم واقعاً این ادعیه براى ائمّ
 ما دیگر جاى ،بزندطور حرف ، وقتى امام بیاید با خدا اینولىٰأدیگر ما به طریق 

 هق به ائمّه متعلّاین ادعی اصلًا ما دیگر هیچ... این را ما باید بفهمیم که ،خود داریم
این  کند دردعایى مى یککه رضا وقتىاست، واقعاً امام هواقعاً براى ائمّ .است

 کهوده یک دعائى ب وقتى ،بعد ۀخواند، چون ائمّ وقتى این مطالب را مى ،مضامین
یا رضا  امام ثلًام ؛نده اخواندها را مىآنها هم همین ،نده اخواندۀ قبل از ائمّ  یکى

 خواندند. ىک را مو یا مثلًا افتتاح و امثال ذل این دعاى ابوحمزه همهسائر ائمّه، 
طور بیان الحسین فلان دعا را این بن م علىّجدّ صادق که روایت داریم از امام

صادق  شنویم، امامصادق مى ما از زبان امام ،اد استسجّ امام زا ى کهئکرد؛ یعنى دعا
کنند یا اد را بیان مىسجّ باقر مثلًا دعاى امام اد را یا امامسجّ کند دعاى امامبیان مى
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 .است از آن حضرت آمده که اىهادعی را والسّلام  علیه ءدعاى مثلًا سّیدالشّهدا
، این ضامیناین ادعیه، این مطالب، این م ت را باید بدانیم کهواقعیّ این

ا خدا اطشان باست و در ارتب هواقعاً این مفاهیم براى خود ائمّ  ،مفاهیم، این معانى
ه ما کم این دعا بوقت کمآن ،این مطالب را اینها بیان کردند. وقتى این را بفهمیم

 !ما هم همین هستیم هستیم،گوییم: هان! ما هم همین نشیند، مىمى
ق کن، صدقه زند که: خدایا بیا به من تصدّها را مىامام دارد این حرف وقتى

وقت کجا بده، به عفو خودت بر من صدقه بده، من مستحق نیستم، دیگر آن
کنیم؟ وقتى این مطلب را  باز حساب ،انجام دادیم توانیم روى آن عملى کهمى

اب باز کنیم؟ وقتى یک امر توانیم حسدیگر روى کدام عملمان مى ،متوجّه بشویم
به  ،آوریمحالا به زبان که نمى ق توانیم آن را بگذاریمکى مى ،دهیمخیرى انجام مى

 !بله .این انجام شد حتّى به ذهنمان خطور بدهیم که ق اصلًا جایش نیست زبان که
که بتواند این است خوشحال است که خدا آمده و این توفیق را داده  دمیک وقتى آ

شاءالله بیان بکنیم اتّفاقاً خوب هم هست و شاید إنآن اشکال ندارد،  ؛انجام بدهدرا 
 1«ثوابش از استغفار از یک گناه بیشتر است. ،کنیمکه حتّى شکر بر نعمتى که مى

 نشاط و رغبت، شرط اساسی در تأثیر گذاری عبادات 

نماز طور نماز خواندن است؟ فقط کنید فقط همینشما خیال مى عبادت»
خواندن است؟ فقط دعا خواندن است؟ همین؟ هرچه بیشتر نماز بخوانیم، هرچه 

طور نیست. دعا و نماز باید از روى این! مان بیشتر است. نهبیشتر دعا بخوانیم، نتیجه
 ،رغبت باشد. از روى نشاط باشد. از روى انبساط باشد. دو صفحه، یک صفحه

وقت ببینید که دیگر آن به معنا توجّه کنید.ثمالى را بخوانید، و  دعاى ابوحمزه

                                                      
 .10جلسه (، 1436رمضان ) شرح دعاى ابوحمزه ثمالى. 1
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توانیم فردا سرمان را جلوى افراد بلند کنیم یا همیشه سرمان باید پایین باشد؟ یک مى
از اوّل تا  یمطورى، بگیرنه همین ،ثمالى را با فهم و درایت ۀصفحه دعاى ابوحمز

ما در این  آخر. به آن فقراتى که حضرت انگشت گذاشتند یکى یکى روى دردهاى
هاى ما را برملا کردند و دوایش را هم آمدند ذکر یکى آمدند عیبفقرات. یکى

وقت هاى ما را آمدند برملا کردند. آنکردند. دارویش را آمدند ذکر کردند. ضعف
ها را برایش تو روى رفیقمان نگاه کنیم که آن حرف رداتوانیم از فببینیم از خجالت مى

. است ؟ براى ما گفتهاست ى گفتهسکچه ا را براى هاد اینام سجّ توانیم؟ امزدیم؟ مى
طورى بشنویم؟! ب همین. خُ است این مطالب را گفتهو  اد آمدهبراى ما امام سجّ

 ینبشنویم و برویم... خب! این هم یک جور است دیگر! شما خیال نکنید ا
خبرهایى نبود! چند اد هم چنین دارد! نه آقا! در زمان خود امام سجّالآن  اختصاص به

دانم چند نفر دیگر و خود اد بودند؟! یک أبوخالد کابلى بود و نمىنفر با امام سجّ
اد بودند. بقیه قلیلى از حواریون امام سجّ ۀقلیلى... یک عدّ ۀثمالى و یک عدّ  أبوحمزه

 1«آمد! مالى نبودند!الله! اشکشان هم درمى رسول یابنآمدند حضرت! مى

 ا در صورت قرائت با تأنّی و پرهیز از تند خوانیتأثیرگذاری دع

روند. روى دعا باید خوانند و مىتند مى ،خوانندبینم که رفقا دعا که مىمن مى
شما که  .ثیر بگذاردأى جلو رفت که آن مفاهیم دعا تایستاد، روى جملات دعا باید با تأنّ

ّتهّفتَّأّإنِّّّّمَّهّ اللَّ :خوانیمب]تند و گذرا[ طور اگر همین ،خوانیدیک دعاى افتتاح مى  ...ح 
چطور شد و اختتامش چطور شد. ولى اگر با  آن فهمد چه شد، افتتاحخب این آدم نمى

نگاه کرده  و دعا را گوش داده باشند ى بخواند و طول بدهد و افراد و رفقا هم قبلًاتأنّ
ه معانى و اینها توجّه نسبت ب ،ت آشنا نیستند(باشند به معانى )آنها که حالا خیلى با عربیّ 

                                                      
 .1جلسه  (،1432رمضان ) همان .1
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رتر ثؤّتأثیر بیشترى دارد و در انسان م ،خوانده شود ىهم با تأنّوقت اینکرده باشند، آن
است مثلًا  شود، البته در دعاهایى که کوتاهاست. و فوقش حالا یک نیم ساعتى بیشتر مى

 ثیرش بیشتر است. أشود، ولى آن خیلى تده دقیقه فوقش اضافه مى
یک چیزى بخوانیم و بعد این تمام  !کنیم که دعا یعنى فقط همینخیال مى ما

ب دعاى افتتاح را امشب شود و بعد بگوییم خب آن دعا را خواندیم دیگر! خُ 
 خواندیم و به فیضش رسیدیم! فیض دعاى افتتاح به یواش خواندنش است، به

 1ى بخواند.انسان آهسته و با تأنّ اینکه

 واندن دعای ابوحمزه دستور مرحوم علّامه بر خ

ه ا توصیآق مرحوم .هاى ماه رمضان بخوانندرا در شب رفقا هم دعاى ابوحمزه و
اینکه  نه!« خوانیدعنا بدو یا سه صفحه با م اقلاًّ ،خوانیدآن را نمى ۀاگر هم هم» :داشتند

 ان بهید انسبا .دعا خواندن و جلو رفتن فایده ندارد .همین طورى بخوانید بروید جلو
ارد. گویم ندنمى ،کم است اش]تند خواندن[ فایده .معانى دعا توجّه داشته باشد

  :ندکه به بنده فرمودند فلان کار را بکن، فرمودمرحوم آقاى حدّاد وقتى
ه گرچ ،ندتواند تأثیر کمىاین  .در هر فقره باید به معنا توجّه داشته باشى»

 «!هیچى نیستبى ،هم اگر از روى غفلت باشد
بهتر از  ،بالأخره ذکر خدا گفتن «.هیچى نیستبى» که بارت ایشان این بودع

اینها  .خواندن استخواندن و ترانهیاد خدا کردن بهتر از تصنیف .گفتن است 2رتمن
 3«!!تفاوت داردو مقداری با هم یک کمى 

                                                      
 (.1436المبارک رمضان 2مقدّس ) مشهد، هاجلسات سخنرانى شهرستان. 1
کردن و دفع گزند رام یبرا یذکر ق2 ؛افسون، کلام مؤثر ق1( مَ تَ )»: نیمع یفرهنگ فارس. 2

 «.مسخره کرده شده  ق3 ؛جانور درنده
 .4جلسه  ،(1428رمضان ) شرح دعاى ابو حمزه ثمالى .3



 

 

 
 
 

 فصل چهارم: معرّفی اجمالی ادعیه ماه رمضان
 

ّحیمحمنّالرّّبسمّاللهّالرّّ

 دعای افتتاح  یک.

چه باشد، گروارده در ماه مبارک رمضان دعاى افتتاح مى ۀادعی جمله از»
 قرائت آن در سایر مناسبات نیز ممدوح و مناسب است.

 ح و شوقاى است که روافتتاح بسیار عالیةالمضامین و از نوادر ادعیه دعاى
ا براى رآدمى  کند، وىانتظارِ ادراک ولایت را ظاهراً و باطناً در نفس انسان زنده م

الشّریف و  عصر عجّل الله فرجهادراک حضور صاحب ولایت کبرى حضرت ولىّ
 .سازدمىالفداء آماده و مهیّا  أرواحنا لتراب مقدمه

کبیره و دعاى ندبه، روى  ۀهمچون زیارت جامع ،در بسیارى از ادعیه گرچه
 السّلام تکیه شده محوریّت عالم کون بر مدار ولایت حضرات معصومین علیهم

دهند، و است، و توجّه و تنبّه قارى را به سمت و سوى آن مرکز و مدار سوق مى
و یا به تعبیر دیگر  «تینالم للها حبل»کیفیّت ربط بین خالق و مخلوق را که همان 

کنند و از این جهت نسبت به سایر ادعیه داراى امتیاز و باشد، بیان مىمى «امام مبین»
باشند؛ ولى در دعاى افتتاح، ابتدا موقعیّت و جایگاه بنده در ارتباط د مىویژگى خو

 وگردد، و آنگاه رابط با پروردگار و کیفیّت ایجاد ربط و برقرارى اتّصال تبیین مى
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 شود که جزاین ارتباط و اتّصال براى خواننده مشخّص و معیّن مىۀ واسطه و وسیل
ود به حریم إله باشد، وجود ندارد. و لذا راه و طریقى که موجب وصول و وف این

 نامه ذکر شدهاسامى آنها در زیارت السّلام که نظر از زیارات معصومین علیهمصرف
است، دعایى که صراحتاً با این کیفیّت خاص تمامى اسماء چهارده معصوم 

اى وجود ندارد، و این خود نکته تاحالسّلام در آن آمده باشد، مثل دعاى افت علیهم
 1است! حائز اهمّیت و توجّه

ى طّلعو جملات دعاى افتتاح به نحوى است که کم شخص عالم و م عبارات
و  واردمجات از آنها استفاده نکرده و در یابیم که در سخنان و نوشتهرا مى

راى عا بدتوان گفت که این هاى گوناگون شاهد نیاورده باشد، و لذا مىمناسبت
ایج یان، ربو  و در ألسنه ناللّسا الخصوص اولیاى الهى وردىبزرگان اهل معرفت علَ

ضرت ح ۀاست، مخصوصاً تعابیرى که در قسمت انتهاى دعا دربار و دارج گشته
و  توان یافت.است، کمتر در جاى دیگر مى السّلام وارد شده الأمر علیهصاحب

ب صاح ربط بااى براى تقرّب و توان این دعا را وسیلهلحاظ در واقع مىبدین
نشاد لام االسّ معصوم علیه ۀو براى همین منظور از ناحی ودولایت کلّیه قلمداد نم

 باشد.گشا و حیاتى مىاست، و براى هر دو زمان غیبت و ظهور راه شده
الله علیه در طول حیات خود به  والد حضرت علّامه طهرانى رضوان مرحوم
راغب بودند و فقرات آن را در آمیزى نسبت به این دعا شائق و نحو شگفت

                                                      
معمولًا توسّط نامه و  ،الله علیه ارتباط بین ایشان و شاگردان ر زمان مرحوم والد رضواند .1

ها با سلام به فرزندان ایشان ابراز محبّت و ارادت بسا در این نامهشد، و چهنگارى انجام مىرساله
 « برسانیدخدمت آقازادگان، و یا نور چشمان سلام »نمودند که غالباً با ذکر: بیشترى از خود مى

کرد و یک ذکر مىشد. ولى در میان آنان فردى بود که تمامى اسامى فرزندان ایشان را یکانجام مى
تک فلانى، این شخص که به این کیفیّت تک»رساند. روزى مرحوم والد به من فرمودند: سلام مى

 «رساند، به رمز سلوک پى برده است!فرزندان را با ذکر نام سلام مى
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شدند، حتّى در سنواتى که همراه و جاى سخنان و آثار خویش متذکّر مىجاى
مسائل سیاسى و  وارد رحمة الله علیه خمینى للها همگام با رهبر انقلاب، مرحوم آیة

الأمر عجّل الله تعالى فرجه الشّریف اجتماعى شدند، در شب میلاد حضرت صاحب
 علان در قالبى شکیل و نیکو منتشر نمودند:اصورت دعاى افتتاح را به از این فقره

لُّبِاّالنّفاقَّّاللَهمّّ» ذه زُّبِاّالإسلامَّوّأهلَهّوّت  عه ّت  ّکریمة  ّإلیکّفىّدَولة  إنّاّنرغَب 
ناّبِاّ ق  ّإلىّسَبیلک،ّوّترز  ّإلىّطاعَتهکّوّالقادةه ناّفیهاّمنّالدُعاةه وّأهلَه!ّوّتََعَل 

ّ«الدّنیاّوّالْخرة!کَرامةَّ
از زمان، اعلامى جز تبدیل حکومت  این مسئله آن هم در آن برهه اعلان

حضرت  ۀسیطره و هیمن ۀجائرانه به نظام امن و حکومت عدل و داد در سای
 1«است. عصر أرواحنا فداه، نبودهولىّ

 ثمالی ابوحمزه دو. برخی از خصوصیّات دعای

 است که: آمده  ،نةبالأعمال الحس الإقبالدر کتاب 
السّلام در ماه رمضان تمام  امام سجّاد علیه أبوحمزه ثمالى روایت کرد که»

این دعا را قرائت  ،شدخواندند، و چون هنگام سحر مىشب را نماز مى
 2«فرمودند.مى

، عرفتهای مآموزهالله علیه، در مقدمه کتاب  حضرت آیة الله طهرانی رضوان
 رد: نگا حمزه ثمالی است، چنین میان در شرح دعای ابیکه مجموعه بیانات ایش

حمزه تار و پود آدمی را جدّا باید اذعان نمود که تأمّل در مضامین دعای أبی»
سازد و حقیقت وجودی و موقعیّت ریزد و سرنوشت انسان را دگرگون میدرهم می

سازد و راه ان مینمایاند، و ارتباط او را با پروردگار نمایخوبی میشئون او را به
                                                      

 .17، ص قراتى از دعاى افتتاحشرح ف. 1
 .157، ص 1، ج الإقبال بالأعمال الحسنة. 2
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دهد، و تمام نقائص و سلوک و طریق عبودیّت و سیر إلی الله را به او نشان می
سازد؛ و از طرفی روح امید و های نفس او را در برابر او واضح و آشکار میضعف

سازد. خلاصه سوی خالق معبود را در وجود او زنده و فروزنده میشوق و رغبت به
این دعا برای یک سالک مستعد و جویندۀ راه خدا در یک جمله باید گفت: 

ای است که او را از سایر مطالب و مباحث نامهدستورالعملی است روشن و آیین
های ماه تنها در شبحال آنان که این دعا را نهنیاز خواهد نمود و خوشا بهبی

 1«ه می نمایند.مبارک، بلکه در سایر ازمنه از سال نیز با تأمّل و تدبّر قرائت و مطالع
 فرمودند:و درباره مختصّ نبودن این دعا به ماه رمضان می

را فقط در ماه رمضان  است که دعاى ابوحمزه دأب بر این شده حالا»
فقط اختصاص به ماه رمضان ندارد، انسان باید  بخوانند ولى دعاى ابوحمزه

 2«.همیشه بخواند و همیشه متوجّه باشد
 چنین می فرمودند:هم

باس اد آمده لى است! حضرت سجّئثمالى عجیب دعا دعاى ابوحمزه این»
وعى و من ن کند. یعنى آمده در قالبما را پوشیده به خودش و دارد دعا مى

  آمدهعجیب است! اصلاً که  هایى در آن هستکند. یک عبارتدارد دعا مى
 انبزاز ارد ى معمولى و دیک فرد عادّ  پایین آورده در حدّقدر آنخودش را 

ر م اطواى تمامن اینم! یعن ،من اینم ،من اینم ،خدایا من اینم :گویداو مى
رت گذرد، کون وجودى خودش را، دارد حضکون را که بر یک انسان مى

تى ب تربییک کتا یعنى واقعاً این دعاى ابوحمزه ؛کند[بیان مى] به لسان دعا
 است، یک دستور سلوکى است.

از صفر  دانیم که صفریم،ین دعاى ابوحمزه ما مىا این است که درنکته 
 د. ق دارها تمام در ما تحقّتر هستیم، هیچیم و محویم و اینپایین

                                                      
 .24، ص 1، ج آموزه های معرفت. 1
 .13جلسه  (،1428رمضان ) شرح دعاى ابوحمزه ثمالى. 2
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ما باید چه کنیم؟ یعنى ما واقعاً باید برخوردمان با این دعا چگونه  حالا
 1«باشد؟

 بررسی پروندۀ حیاتی انسان در دعای ابوحمزه ثمالی

کات اوى نالسّلام سرزده و ح از یک معصوم علیه است کهکلام، کلامى این»
ى کلّطورافراد و بهۀ ما است. براى هم ۀاى براى همبسیار دقیق و عجیب و آموزنده

 حیات ۀونداد پرثمالى، امام سجّ  در دعاى ابوحمزه ،که سابقاً عرض شدطورىهمان
 ۀندا، پروفکار ما راۀ ما را، پروند ىزندگ ۀدهد. پروندما را مورد بررسى قرار مى

ود را ختواند به طورى که هیچ کس نمى ،هاى ما راخواست ۀتمایلات ما را، پروند
هى ى نخواتواند. خواها نگه دارد. نمىاز مضامین و مفاهیم این دعا منعزل و مبرّ

 زهحماى ابودع ما با این هایى که نشان بدهد کاملًاچنین موقعیّتهمیک ،براى انسان
 ا بهرآورد و ضعف وجودى آورد. براى همه پیش مىخدا پیش مى ،یممنطبق هست

سان دهد که چطور اندهد. نشان مىهاى مختلف نشان مىهر کسى خدا در موقعیّت
 کند ودر شرایط زندگى همیشه به یک منوال نیست و همیشه یک جور فکر نمى

ت و راوّاز تصبلکه بسیارى  ،کندهمیشه یک قِسم راه و منش خود را تعیین نمى
د، یدا کنیر پ. اگر آن شرایط تغیاست تخیّلات ما بر اساس شرایط محیط شکل گرفته

 کند.رات هم تغییر پیدا مىآن تفکّ
کنیم خیلى آدم خوبى هستیم، خیلى آدم سر به خیال مىو ما خبر نداریم 

سر راهى هستیم. ولى این سر به راهى، سر به راهىِ اختیارى و انتخابى نیست، آن 
ر و همان مشى به راهى اختیارى صحیح است که در شرایط مختلف همان طرز تفکّ

و همان موقعیّت و همان سلیقه و همان طریق و منهج پذیرفته شده در حوادث 

                                                      
 . 41، ص دعاى ابو حمزه ثمالى فقراتی از شرح .1
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است.  مختلف و در جریانات مختلف تفاوتى نکند. آنجا این مسئله قابل توجیه
گوید و مطلبى را مى ره زند.حرفى را مى رانسان ه ،ىولیکن در شرایط عادّ

 فرماید:قول خواجه که مى به دهد.جور نظر مىکند و همهجور فکر مىهمه
 بود گر محک تجربه آید به میان خوش

 
 شود هر که در او غِش باشد یروتا سیه 

خواست و میل انسان متفاوت  یعنى شرایطى که آن شرایط، با «تجربه محک» 
متفاوت است. آن شرایط، آیا براى انسان پیش  است. با روش انسان، آن شرایط

 1«آید؟آید یا نمىمى

 دعای ابوحمزه ثمالی برای سالک مانند اکسیر و از اوجب واجبات

 اشند وا نببخوانند و منتظر توضیح و شرح م رفقا دعاى ابوحمزه را حتماً»
ست، ااکسیر حیات اخروى ما  فیوضات این دعاى عجیب و غریب که خود را از

مام اد تجّ ام سام ،در این دعاى ابوحمزه ثمالى !واقعاً اکسیر است]محروم نکنند.[ 
این  است، ما به ما نشان دادهو حیات ما را صاف در کف دست قرار داده  ۀپروند

 ،امطات هستیم، تمام آنچه که براى ما در طول زندگى پیش خواهد آمد: ارتبا
وز رهایى که یک دور و بر ما هستند، همانافرادى که  ،قات ماقطع تعلّ ،قات ماتعلّ
خاطر کنى بهامروز سلام می ،گفتندهایى که تا دیروز فدایت شوم مىروند، همانمى

، ستندهاینها منحرف  .صلاح نیست !دهند: نخیررضاى خدا جواب سلامت را نمى
اند؟ ما دهشاینها مرتد  ها نگفتند کهمرتد هستد، کافرند، مگر نگفتند؟ مگر به بعضى

 .یابانخرفتند آن طرف مى ،رفتیمخیابان مى طرفها از این خیلى .هم شنیدیم دیگر
زیاد  ،یمکم نکرد ،چه شد؟ ما که همان هستیم ،زدهمین حرف را مى ،همین دیروز

 ست؟ یچضیّه پس قاست. لى هم پیدا نشده تغییر و تبدّ ،وزنمان همان است ،نکردیم
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 219 السّلام هیامام باقر عل یدیتوح یسه. دعا

 فهرست

حمزه مو به مو بىأاد در این دعاى اینها را امام سجّ  تمام .اینها همه برکات بود
ات با تو هزنت با تو چطور است، شوهرت با تو چطور است، بچّ  .کردنقل مى

ات، دوستت، آشنایت، رفیقت، قوم و خویش و غریبه و چطور است، همسایه
لذا  .کندالسّلام دارد بیان مى غیرغریبه و خیالاتت، تمام سراسر وجود ما را امام علیه

حمزه ثمالى بىأر در دعاى مطالعه و تدبّ  ،اعتقاد این حقیر براى سالک راه خدا به
حمزه ثمالى از اوجب بىأر در دعاى ایّام ماه رمضان ندارد، تدبّ فقط اختصاص به

  1«.واجبات است

 السّلام امام باقر علیهتوحیدی  سه. دعای

أَل کَّاللَّ» السّلام: یهعل دعاى سحر ماه مبارک رمضان از امام باقر» ّإهن يّأَس  مَ ه 
لُّبََِائهکَّبَِهيٌّّ ّوَّک  َاه  ّبََِائهکَّبهأَبِ  ن  دعاى  نیواقعاً ا .کند، مو بر بدن انسان راست مى«مه

که فقط و فقط به خود ذات پروردگار توجّه دارد و  تاس بىیحضرت، دعاى عج
 2است. بىیدعاى عج لىیخ .ندارد بس، حتّى به آلاء و نعماء و مظاهر او اصلًا توجّه

بلکه در تمام طول سال  ؛هاى ماه رمضان نیستاین دعا فقط مربوط به شب
خوب است انسان در سحرها این دعا را بخواند، همان طورى که بزرگان براى 

دادند که در نماز شب در آن دو رکعت یا در آن یک شاگردان خودشان دستور مى
کند، در هر کدام از اینها در فرقى نمى وِترشفع یا در کند یا در رکعت، فرق نمى

مّانِّّّاسئَل کَّ» :السّلام دعاى قنوت، دعاى سحر امام باقر علیه نّاللّه  وَّّهّ بِاأبَِائهکّبهّّمه
ّ لّبَِائهکّبِه ،ک  مَّّىٌّ لّ أنِّّّإاللّه   را بخوانند. 3«هسئلَ کَّبهبَهائکَّک 
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 فهرست

 و وم آقامرح سیار تأکید داشتند بهالله علیه بسیار ب مرحوم حدّاد رضوان و
 ال، درام سدر قنوت آخر نماز شب در تمام ایّ  ،که در دعاهاى قنوت شاگردانشان

تّب عا مترین دعجیبى بر ا ۀرا بخوانند و آثار توحیدیّ دعاى قنوت، این دعاى بهاء
 :مقدر عجیب است که یک وقت من از مرحوم آقا شنیدآن !خیلى عجیب. است

اسرارى  هچلام السّ باقر علیه مداند که در این دعاى بهاء از امااگر کسى ب»
 «کشد!!اصلًا سرش صوت مى ،است نهفته

خداوند معرفت این دعاها را به ما بدهد و ما را  !کشدسرش صوت مى
یاد را آیند و به ما راه این مضامین آشنا کند. ببینید این بزرگانند که مى نسبت به

فقط رها بشود و یک سال  ارالسّلام را نگذ د: دعاى امام باقر علیهگوینمىو دهند مى
در دعاى سحر، رادیو را که پیچش را  ،شودهاى ماه رمضان مىهمین که شب

مَّ»پیچانى، دعاى مى نّبَِاءأنِّّّإّالله  کَّمه در تمام ایّام  !نه .شنویمرا از آن مى «کسأل 
اختصاص به هم  هیّمناجات شعبان کهنچطور ای .سال این دعا باید خوانده بشود

واقعاً عجیب است این مناجات  ]باید خوانده شود.[ ایّام سالۀ در هم دارد،شعبان ن
هم نسبت به مرحوم حضرت حدّاد و هم نسبت به  ،خود بنده شاهد بودم !شعبانیّه

اوقات در دعاى قنوتشان از  مرحوم آقا رضوان الله علیهما که آنها در بسیارى از
 فرماید: ، در آنجا که حضرت مى1خواندندات شعبانّیه مىمناج

«ّ ّأوَ ّأنهر ها ّنَظَره یاءه ّبهضه ل وبهنا ّق  ّإبصارَ قَ ّتََره ّحتّى بَّألَیکَ ج  ّح  ل وبه ّالق  بصار 
لَّ ّفَتَصه ّالعَظَمَّإالنُوره عَلَقَّأوَّتَصیَرّّةهّلىّمَعدنه ناّم  کَّّبهعهزّ ّةاّرواح  2ّ«.ق دسه

هاى ظلمانى و خدایا مرا از تمام حجاب» :که مایدفرمى طور تا آخر کههمین

هاى عالم ارواح، هاى نورانى یعنى چه؟! یعنى حجابحجاب« !نورانى عبور بده
                                                      

برگرفته از آثار حضرت آیة الله حاج  «ادعیۀ قنوت اولیاء الهی»الله مقالۀ مستقلّی پیرامون شاء. إن1
 منتشر خواهد شد. الله علیه رضوان سیّد محمّدمحسن حسینی طهرانی
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 221 سحر ماه رمضان یمداومت بر دعا ۀلیوسمعرفت به یهابه گنج یابیدست

 فهرست

هاى حورالعین، حورالعین هاى ملائکه، حجابهاى نفوس مطهّره، حجابحجاب
 1«گوییم گذشتیم، رد شدیم، گذشتیم.طورى مىکه، همین

 وسیلۀ مداومت بر دعای سحر ماه رمضانت بههای معرفدستیابی به گنج

 این کار را هم دادند و چقدر خوب است که رفقا همهدستور مى ایشان»
ب، یا شماز دستور خاص نبوده که در قنوت نماز شفع ن انجام بدهند، چون دستورْ

 باشد، دهم همان دو رکعت آخر که رکعت ،البته شفع بهتر است ؛نماز وتر هرکدام
ن دعا ید، ایبگیر را دست اتیحمف، مفاتیحرا دعاى قنوت قرار بدهد، اوّل با  همین دعا
ثار آ .انیدبخو دعا را در نماز شفع ،وقت از حفظآن ،که حفظ شدیدوقتى ،را بخوانید

 :دمودنمرحوم حدّاد شنیدم که فر م ازخود .عجیبى دارد، بسیار آثار عجیبى
یى از هاگنج السّلام، علیه باقر ماممداومت بر این دعاى امداومت بر این »
 «.کندعرفت را به روى انسان باز مىم

؟ ما دّادححالا ما شدیم آقاى  !بوکنیم، خیلى خما هم همین کار را مى خب
ان ه شیعیکند و بآید این دعا را انشاء مىامام باقر؟ کسى که مى شدیم نعوذ بالله

ى، چه ئه معناچآن  ب، خُالسّلام علیه قراین دعا را بخوانند، امام با دهد کهدستور مى
 راچ !اى هستیک قضیّه ،فهمدحمار هم مى حقیقتى در پشت این دعا داشت؟ والله

هست،  فهمد یک تفاوتى؟ حمار هم مىرازنیم به آن راه؟ آخر چما خودمان را مى
 !بین این و بین آن

 ىجلّ تء و که هر بهاحالىدر ،دهممن تو را به بهاء تو قسم مى خدایا»

دهم ىخدایا من قسم م .بهاءِ تو، خودش دریائى از بهاء و عظمت است

  «!تو را به تمام بهائت با تمام سعه وجودى

خواهد مى هخواهد اینجا بفرماید؟ چمى هاین چیست؟ این امام باقر چ
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 فهرست

هست؟ ما معناى این بهاء را در کدام یک از این  اىبگوید؟ بها بها بهاء! چه قضیّه
 ،العرب لسانو  المنجدتوانیم پیدا کنیم؟ کتب اصولى؟ کتب لغت و فقهى مى کتب
فرمایند؟ خب بفرمایید دیگر آقا! امام صادق مى این بهائى را که .توانیم پیدا کنیممى

چیست؟ منظور  رجواب بدهید دیگر! خب بگویید منظور امام باق ،کنیمال مىؤآقا س
این دو مترى که ما در جلوى پایمان داریم  از امام باقر در اینجا چیست؟ غیر

فهمیم؟ آیا همان مقدار از کنیم؟ چه چیزى مىچى داریم احساس مى ،بینیممى
امام باقر این دعا را انشاء  همان مقدار باعث شده که ،معرفتى که در ما هست

کارى  .ت استعبد عبودیّ ۀبفرماید؟ همین مقدار دیگر! آره همین دیگر، وظیف
بها دیگر، خدایا تو  !خیلى خب .ى هست و چى هستسکچه اینکه مولا  بهندارد 

 خیلى بها دارى، عظمت دارى، قیمتت زیاد است.

 فات و امور ماتصرّ ۀهم ۀاصل و ریش، تشکیل دهندۀ هحقیقت ربطیّ

همین مقدار علّت براى انشاء  ،فهمیمما داریم مىالآن  همین مقدارى که یعنى
لله! خب آن طرف مطلب چیست؟ ببینید! امشب ا ءشا لله ماا ءشا این دعاست؟ ما

بسیار دقیق که خیلى  ۀدیگر شروع کردم تا اینکه به یک نکت یجاصحبت را از یک
 یبعید ۀماش مقدّمهگرچه یک مقدارى مقدّ  یم؛به آنجا برس ،غافل هستیم آن از ما از

اصل و ، هیقت ربطیّاى که بین عبد و پروردگار است، آن حقهآن حقیقت ربطیّ .است
 که .دهدفات و امور ما را تشکیل مىتصرّ ۀهم ۀو مُخّ و حقیقت و ریش سّاساس و اُ

ه، همان حقیقت اتّصالیه، همان توجّه ت است، آن حقیقت ربطیّاو عین مقام عبودیّ
 .ترهمان مقدار نصیب افزون ،نفس و توجّه قلب به مراتبى که دارد، هر مقدار بیشتر

 1«تر.نصیب افزون ،رهرچه بیشت
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 223 قدر یهاالسّلام مخصوصا در شب هیعل نیرالمؤمنیچهارم. مناجات ام

 فهرست

 های قدرمخصوصا در شب السّلام علیه چهارم. مناجات امیرالمؤمنین

 :داردعرضه میالسّلام در مناجات مسجد کوفه  امیرالمؤمنین علیه»
ّالذَلیلَّإلََّّالعَزیز ّ» ّوَّهَلّیرحَم  ّوَّأنَاّالذَلیل  ّ«.إلَىّأنتَّالعَزیز 

ه ان بر زمان مرحوم آقا هم ایشهاى قدر خواندند. ددر شب رفقا لابدّ
ام و ایّ  ر سایران دکردند و بهتر است انسالسّلام توصیه مى مناجات امیرالمؤمنین علیه

و با  داردنامیرالمؤمنین با خدا شوخى  .هاى جمعه هم این مناجات را بخواندشب
 گوید: مى .کس دیگرى هم شوخى ندارد

ند کتواند راه پیدا سى نمىت تو کخدایا عزیز تو هستى و در حریم عزّ»

ه اید بو من ذلیل و پست هستم و در قبال تو صفرم و هیچم و چه کسى ب

 «جز ذات اقدس تو. ،م کندچنین شخصى ترحّ همیک

ما باید حساب کار خود را برسیم،  ،فرماید دیگرطور مىامیرالمؤمنین این
 1«افکارى هستیم! چهداند در م و خدا مىهستی ببینیم چقدر واقعاً از مسئله پرت

 هنگام افطار چهار. دعاى

 فرماید:نقل مى 77، صفحه جامع عبّاسىکما آنکه در  ،موقع افطار دعاى»
مّّ ّابتَلَتّّالله  ّو ، ّالظَمّء  ّذَهَبَ ناّ. ّمه ّفتقبَل ه ّرزقهکّأفطَرنا، ّعلّ ّو منا، لکّص 

ّعَّ ناّ ّوّأعه ناّ، ّتقبَل هّمه مّ ّالله  . ىَّالأجر  ّوّبَقه ، روق  هّ الع  ّوّتَسَلَم  ّفیه، ّوّسَل منا ّلیه،
ناّ.    2«مه
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 نوافل موظّفه شهر رمضان فصل پنجم: کيفیّت
 

ّحیمحمنّالرّّبسمّاللهّالرّّ
 ۀفلة ناعلاوه بر نوافل مکتوبه، هزار رکعت صلا ،ماه مبارک رمضان در»

ارى چند روایات در این باب خالى از مقد است. هر موظّف گردیده بخصوصه
 آن، این است که: ۀتلاف نیست، لکن کیفیّت راجحاخ

آخر هر شب سى رکعت  ۀبیست شب اوّل هر شب بیست رکعت، و در ده در
کند؛ در هاى قدر که هر شب صد رکعت نماز مىنماز گزارد، مگر در شب

است. و براى اتمام آن تا هزار رکعت، هر  رکعت نماز گزارده 920صورت این
میرالمؤمنین و صلاة اده رکعت نماز به کیفیّت صلاة  ،از ماه مبارک جمعه

 ۀآورد، مگر در جمعجاى مىهالسّلام ب فاطمه و حضرت جعفر علیهم حضرت
السّلام  آخر که در روز آن بیست رکعت نماز به کیفیّت صلاة أمیرالمؤمنین علیه

بیست رکعت نماز به کیفیّت صلاة  ،است( و در شب بعد آن )که شب شنبه
 1«آورد.جاى مىهالسّلام ب اطمه علیهاحضرت ف

 السّلام میرالمؤمنین علیهاکیفیّت صلاة 

السّلام آنکه: چهار رکعت به دو سلام  میرالمؤمنین علیهاامّا کیفیّت صلاة  و»
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 فهرست

 1«پنجاه مرتبه.« توحید»یک مرتبه و « حمد»آورد، در هر رکعت جاى مىهب

 کیفیّت صلاة حضرت زهرا سلام الله علیها

آورد، در جاى مىهالسّلام آنکه: دو رکعت ب امّا کیفیّت صلاة فاطمه علیها و»
یک مرتبه « حمد»صد مرتبه، و در رکعت دوّم « قدر»یک مرتبه و « حمد»رکعت اوّل 

جاى هالسّلام را ب صد مرتبه، و بعد از نماز تسبیح حضرت زهراء علیها« توحید»و 
   2«آورد.مى
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 رایی در عبادات با سلوک عقلانیفصل ششم: تقابل کثرت گ 
 

ّبسمّاللهّالرّحمنّالرّحیم
 

سلّم در سفارشی  در روایت آمده است که پیامبر اکرم صلّی الله علیه و آله و
 به  امیرالمؤمنین علیه السّلام فرمودند:

ّأنتَّبصَفوَةهّالعَمَلهّ» ّفاشتَغهل  1ّّّ؛«إذاّرَأیتَّالناسَّیَشتغهلونَّبکَثرَةهّالعَمَله
كردن عمل پردازند، تو به خالصرگاه ديدى مردم به زيادى عمل مىه»

 «!بپرداز

 در عبادات ییتکثّر گرا یّتمطلوبعدم 

گذرد؛ برآن قماه ]رمضان[ به دعا و  نیمسائل در ا ۀکنم که همعرض نمى بنده»
 اندن وخو نزایاندازه و مندارد. به  اىجهینت چیخواندن مخالف هستم و ه ادیبا ز
دوره  را حیتمقدار مفا نیا که دیگذارد. هر روز فرض کنمى ریدر نفس تأث نیا ن،دیفهم
دم. بو هیلعلله ا! خدمت مرحوم آقاى حدّاد رضوان ردندا رىیهر روز خواندن تأث م،یکن
 خاصّى به بنده دادند. بعد فرمودند:  ۀدستور و برنام کی شانیا

گر در ا. دیو خسته نباش دیکه سرحال باش دیدستور را وقتى انجام بده نیا»
 «ارد!د دهیفا کم لىیخ ایندارد  اىدهیفا د،یموقع انجام بدهنیا ریغ
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 فهرست

 اىهدیفا دهد، اگر از روى رغبت نباشد، چهانسان انجام مىرا که  عبادتى
 فرمودند که: مرحوم قاضى نمى مگر! دارد؟

آبى  د،یاشحالت نشاط داشته ب د،یشووقتى براى نماز ]شب[ بلند مى دیبا»
 «.دییایب رونیو از آن حالت ضعف ب دیبخور زىیچ د،یبه صورت بزن

کبَ! بسم الله أالله : مییکه بگو ستیزدن در اداره نشب خواندن، کارت نماز
 نی! عرض کردم در امیشود و بخوابرکعت تمام مى ازدهیو بعد هم  میححمن الرّ الرّ 

. انسان وقتى دیچقدر بهره گرفت دینیاز آن نماز شب بب دیحالت بهره کم است. نه! با
نحوه خواندن.  نیماند، نه ااحساس کند آن ربط را؛ آن مى دیخواند، بانماز شب مى
 1«کند.ماند، آن جان عبادت است که انسان را عوض مىآنچه که مى

 در تقابل با منطق ربط با پروردگار ،ینید ییظاهرگرا منطق

ماند براى آنها؟ در مسجدالحرام؛ چه مى حیبه نماز تراو دیالآن نگاه کن شما»
ا اللهِ  نَ مِ  مهُ دُ ی یَ لا ! چیه دنبالش هم و به ستیولىّ، در آنها ن می. چون تعظإلّا بُعد 
همان ظاهر است. امّا  اشجهی. فقط حفظ ظاهر است، حفظ ظاهر هم نتستندین
 یارو گوشهبدعت و عمل حرام، ب نحراف،ابّهت، ا نیجاى ابه د؟یگوچه مى غمبریپ

و  ستیبا کسى، با کردنیزدن و شوخمسجدالحرام، بدون حرف ای نهیاز مسجد مد
 غمبریخودت بخوان. پ یو نماز شب و مستحبّات و واجبات را تنها برا حینماز تراو

 رىیگابّهت ظاهرى و چشم جادیبنده و خدا آمده است، ما براى ا نیدنبال ربط ببه
 نیدنبال او و ا میرواست، مى رتریگدر اجتماع چشم که زىی!! هر چمیآمد جتماعىا

کرد و اثر دارد و نماز  روىیاو را پ دیغلط است. آن ربط باطن با خداست که با
ابّهت و  دیبا ىیحرام است. مگر هر جا حینماز تراو نیوقت اثر دارد. اآن حیتراو
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 فهرست

 و ائمّه است و منطق رسول الله یثان ۀفیمنطق، منطق خل نیباشد؟ ا رىیگچشم
از  نکهیامنوط است به  نیاست با خدا و ا ربط بنده جادیمنطق ا شان،ی. منطق استین

 .میریخود آنها، خط بگ
چه ه هرنماز و دعا خواندن است ک طورنیعبادت فقط هم دیکنمى الیخ شما

ماز عا و ن! دستین طورنیاست؟! نه! ا شتریب مانجهینت م،ینماز و دعا بخوان شتریب
 از روى رغبت، نشاط و انبساط باشد. دیبا

آن  یعنامو به  میبخوان تیصفحه دعاى ابوحمزه ثمالى را با فهم و درا کی
 ای مینکبلند  فرادافردا سرمان را جلوى  میتوانمى گریکه د مینیوقت ببآن م،یتوجّه کن

 اما ر دردهاى کیکیباشد؟ آن فقراتى که در آنها حضرت  نییپا دیسرمان با شهیهم
 انهید اسجّا را هم ذکر کردند. امام شیدوا وما را برملا کردند  هاىبیمشخص و ع

 نی! ام؟یگذرعبارات ب یو بدون فهم از رو میفقط بشنو ایاست. آرا براى ما گفته 
 اد همام سجّالآن ندارد، بلکه در زمان خود ام و اختصاص به گریطور است دکیهم 

لى و ثما زهبوحمأ بوخالد کابلى وأ کیسجّاد بودند؟!  بود. چند نفر با امام گونهنیا
 ایبن رسول الله و  ایآمدند و مى هیّامام سجّاد بودند. بق ونیّاز حوار لىیقل ۀعدّ کی

 !خوردیبه درد نم نیا یآمد، ولو اشکشان هم مى گفتندیم نیرالمؤمنیبن ام
 مینیو بب میت، بخواناسامام سجّاد فرموده حقوقى را که  شتر،یخط و نه ب دو

با پدر و مادرمان صحبت  طورنی]باز هم[ ا ایآ م؟یکنعمل مى طورنی]باز هم[ ا ایآ
خورد، او به چه درد مى ۀروز م؟یکنبرخورد مى قمانینحو با رف نیابه  ایآ م؟یکنمى
شرعى و  تیعدم رضا ت،یالبته عدم رضا اشند؟پدر و مادراز او راضى نب یوقت

 ۀواسطکه به قىیاز روى جهل و از روى عناد. آن رف تیه عدم رضااست، ن یمنطق
  1«دارد؟ اىدهیاش چه فااز او برنجد، روزه قشیاست که رفباعث شده  میکلام ناملا
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 فهرست

 در انجام عبادات یسلوک عقلان روش

 مالسّلا عليه صادق روايتى است، خيلى روايت جالب و شيرين. امام يك»
 فرمايد: مى

 ؛نوجوان بودم ،م كم بودكردم، سنّبودم داشتم طواف مى افمن در طو»

كنند در حين طواف، السّلام به ايشان عبور مى ، امام باقر عليهمَرَّبّّأبّ

انجام داده،  وافبينند فرزندشان امام صادق زياد طواف كرده. يك طمى

دوباره يك طواف ديگر انجام داده، دوباره يك طواف ديگر، حضرت 

ريخت و ازدحام طور عرق از سر و صورت من مىيند: همينفرمامى

جمعيت هم من را در تنگنا و در فشار قرار داده بود و من به تعب و 

  ام و فرمودند:خستگى افتاده بودم. حضرت آمدند دست زدند به شانه

ّیقبلّبالیسیرّای” ّعملا   1«“.بنىّّانّّاللهّاذاّیقبلّمنّعبد 

ك دا ياندازى؟ اگر قرار باشد خا به زحمت مىقدر دارى خودت رچرا اين
 ودت راقدر خكند، لازم نيست اينمى عملى را از بنده قبول كند به كمش هم قبول

 تقدرى استراحت كنى، هى طواف كنى هى طواف كنى، يك طواف كن برو يكاذيّ
ف اتا طو ، صدكن، با حال با مجال با نشاط، دوباره بيا يك طواف ديگر انجام بده

دانيد مى هى رفتن و هى طواف كردن ق گويم ديگرمن دارم مى ق خواهى بكنهم مى
 رتفكّ ه آنبشود كه ذهن و فكر انسان از رجوع شود؟ اين باعث مىاين باعث چه مى

 عقلانى كه پشتوانه اين عمل است به عمل ظاهرى عادت پيدا كند.
زياد نرويد و هى نماز  !گويندببينيد چه مطالبى را دارند بزرگان به ما مى

                                                      
مَرَّبّّأبّّوّأناّبالطوافّ”لام قال: السّ بى عبدالله علیهأعن أبى بصیر عن »: 87، ص 2، ج الكافى .1

ّفقالَّلى:ّیاّجعفراوّأناّحَدَثٌّوّقدّ ّفَرَآنِّّوَّأناّأَتَصابُّعَرَقاا ّفىّالعبادةه نىََّّ،جتَهَدت  إهنّّالَلهّإذاّّ!یاّب 
ّبالیسیرأحَبَّعبد ّعنه  َ ّوّرَضىه  «“.ااّأدخَلَه 
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 فهرست

بخوانيد، هى قرآن بخوانيد، به زياد خواندن نيست، به زياد زيارت كردن نيست، به 
دفعه انسان از صبح تا شب دوره بكند را شش مفاتيحتا آخر  مفاتيحل اينكه از اوّ

اى از مفاتيح از زيارت را بخواند بعد ترجمه را نگاه كند، نيست. به اينكه يك فقره
فرمايد برو اين زيارت را در السّلام كه مى د و ببيند كه منظور از امام عليهفكر كن

حرم معصومين بخوان، زيارت امين الله بخوان، زيارت بخوان، مقصود از اين 
خوانيم، راجع ه نمىمجلّ انيم،خوخوانيم؟ روزنامه نمىفقرات چيست كه داريم مى

وقت برو در مقابل قبر امام آن ،را بفهمبرو مطالعه كن، معنايش  به اين فقرات قبلًا
ّّلیکَّعَّّلامّ السَّ» :رضا عليه السّلام، بايست بگو ّّاللههّّمینَّأیا ّأفى ّحجَّّههّرضه ّعلّّ ّههّتَّو

ل رويم از آن اوّگذارد؟ ما مىوقت ببين اين زيارت چقدر در تو تأثير مىآن «!ههّبادهّعهّ
و زيارت پشت به قبله و رو به كنيم امين الله خواندن و جامعه را خواندن مى روعش

گوييم كه همه را خوانديم و فهميم و بعد هم مىهم نمى قبله و بالا و پايين و اصلاً 
بن رسول الله آمديم  كنيم! ياديگر توقع يك شش دانگى هم از امام رضا پيدا مى

م رضا را براى تو خوانديم. نه اين نيست. اما مفاتيح رتا آخ مفاتيحل اينجا ببين از اوّ
السّلام امامى است كه براى دستگيرى ما آمده در اين دنيا، براى رشد و ارتقاء  عليه

 1«ما آمده در اين دنيا.

تعظیم در برابر غیر امام علیه السّلام، نتیجه قرائت ظاهری و بدون فهم 

 زیارت جامعه

 و در ادامه می فرمودند:
را تعليم شيعيان خودشان امام هادى عليه السّلام آن زيارت جامعه  كهوقتى»

دانيد يعنى چه؟ يعنى اين زيارت جامعه را برو بفهم، بدان و ببين كه كنند مىمى
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 فهرست

خواهى بخوانى با دين و مكتب تو چه افرادى هستند. آن نمازى كه مى هپشتوان
خواهى براى امام مفاهيم زيارت جامعه برو بخوان، آن دو ركعت نماز زيارتى كه مى

خواهى آن دو ركعت نماز را بخوانى بدان كه اين نماز را يا معصوم، مىالسّلام  عليه
وقت خواهى بخوانى؟ در مقابل چه حقيقتى سر تعظيم فرود آوردى؟ آنبراى كه مى

 توانى در جاى ديگر تعظيم كنى؟ ببين با اين سر تعظيم مى
آن سرى كه در اينجا به خاك افتاده، آن سر در جاى ديگر به خاك خواهد 

افتد. آن نفس ذليل افتاد؟ حالا لازم نيست به خاك بيفتد، در نفس به خاك مى
كند لازم نيست افتد، و همان كفايت مىخاك مى ها بهماست كه در برابر چهره

انسان سرش را به خاك بيندازد در حال سجده. از صبح تا به شب، هزار بار ما در 
پرستيم و در مقابل مقام كنيم و آنها را مىافتيم و سجده مىها به خاك مىبرابر چهره

دهيم. اينها براى چيست؟ اينها تمام رباب خود قرار مىالأربوبيت حق، آنها را رب  
خاطر اين است كه ما ايمان نياورديم. ايمان به پروردگار نياورديم، ايمان به ولايت به

السّلام حقيقة كل  ام عليهالسّلام نياورديم كه ام نياورديم، ايمان به امام زمان عليه
طور شد كه اينالسّلام است. وقتى ء. تمام عالم امام عليهء است و هو كل شىشى
طرف طرف را نگاه كند ببيند چه خبر است؟ آنشود برود اينوقت آدم بلند مىآن

آيد؟ آنجا يك يك چيزى گيرمان مى نجانگاه كند ببيند چه خبر است؟ ببينيم اي
ت یّدر قبال اين واقع !كنى؟را مسخره مىچه چیزی  ... آيد؟مىچيزى گيرمان 

  1«!كنىمسخره مى
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و کيفیّت نزول  فصل اوّل: تفسیر سوره قدر و اجمالی از مسئله تقدیر
گان بّ امام زمان  السّلام علیه فرشت

ّبسمّاللهّالرّحمنّالرّحیم

 تفسیر سورۀ قدر از زبان علّامه طهرانی رضوان الله علیه

هجرى  1398ماه رمضان  23روز مرحوم علّامه طهرانی رضوان الله علیه، 
 رمودند: فیبه تفسیر سورۀ مبارکه قدر پرداخته و م در مسجد قائم طهران، قمرى

 :در روایات داریم»
ه مانند کسى است که شمشیر ب ،قدر را بلند بخواند ۀکسى که سور»

إهنَاّ﴿ :قدر ۀکند و اگر سوردست گرفته و جهاراً در راه خدا جهاد مى
ناهّ  زَل  را آهسته بخواند، مانند کسى است که در خون خود در راه  ﴾أَن 

 1«ست.ا خدا شهید شده

ال حر دو قدر بلند خواندن و آهسته خواندنش، در ه ۀوراز اینکه س کنایه
 .داراى فضیلت است

                                                      
فَر  علیهما عَنح أَلِ » :621، ص 2 ج، الكافی. 1 ّ” السّلام قَالَ: جَعح یُ هَر  ره قَد  ّال  ّلَیلَةه ّفىه ناه  زَل  ّقَرَأَّإهنَاّأَن  مَن 

ّ تَه  َاّصَو  رهّّکَانَّبِه ّّسَیفَهّ ّکَالشَاهه ااّّقَرَأَهَاّمَنّ ّوَّّاللّههّّسَبهیلهّّفىه ّ طهّّکَانَّّسره تَشَح  م  ّبهّّکَال  ّوَّمَن  ّاللّهه ّسَبهیله ّفىه هه دَمه
ن وبهههّ ّذ  ن  ّمه ّذَن ب  ّأَل فه وه ّعَلَّّنَح  ّلَه  رَت  فه ّغ  ّمَرَات  َ  «“.قَرَأَهَاّعَشَ 
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 فهرست

﴾ ره قَد  ّال  ّلَی لَةه ّفىه ناه  زَل  ما قرآن را در شب قدر بر پیغمبر نازل کردیم.  1﴿إهنَاّأَن 
﴾ ره قَد  ّال  ّلَی لَة  راکَّما ّأَد  دانى لیلة القدر چیست؟ خیلى اى پیغمبر مى 2﴿وَّما

﴾است، مهمّ است، خیلى مهمّ  ر  ّشَه  ّأَل فه ن  ّمه ٌ ّخَیر  ره قَد  ّال  این یک  3﴿لَی لَة 
 شب از هزار سال بهتر است.

تان عمر چگونه یک شب از هزار سال بهتر است؟ شما دیدید در دوران مدّت
ت لذّ وممکن است یک لحظات کوتاهى بر شما گذشته باشد که در کیف و مسرّت 

 معنى باشد، اشتهت عمر براى شما نتیجه دبسر برید و آن ساعات کوتاه به اندازۀ مدّ
رّ ﴿ ّشَه  ّأَل فه ن  ّمه ٌ ّخَیر  ره قَد  ّال   این است.  ﴾لَی لَة 

ار یل، هزسرائاپیغمبر دیدند بعضى از افرادى که در امم سابقه بودند از بنى 
 شت:ه داکردند، پیغمبر عرضکردند و در راه خدا جهاد مىسال شمشیر حمائل مى

کم  هم که است، اعمال و تکالیف آنهات من که کوتاه پروردگارا! عمر امّ
اینها  هایى کهاست، مانند امم سابق تکالیف زیاد ندارند، پس عوض آن بهره

 دهى؟ خِطاب رسید،امّت من چه مىبردند، به هاى بلند مىدر این مدّت
ا مدر را قاست، عمل کم است، امّا کیفیّت عالى است، یک شب زمان کوتاه 

﴾دهیم، شب قدر آنها مىبه  ر  ّشَه  ّأَل فه ن  ّمه ٌ  از هزار سال بهتر است. ﴿خَیر 
امیّه پیغمبر چرتشان برده بود. شب در عالم رؤیا دیدند که بر منبر پیغمبر بنى

هاى پیغمبر را این آیند، تمام این پلّهروند و پایین مىبه شکل بوزینه، میمون، بالا مى
دهند، آیند و مردم را به قهقرا سوق مىروند و پایین مىها گرفتند و بالا مىبوزینه

گردانند به قهقرا و همان آداب جاهلیّت. پیغمبر از خواب بیدار یعنى از اسلام بر مى
ّحَزیناا”شدند و خیلى متأثّر شدند، خواب، خواب تأثّرآمیزى بود،  ّکئیباا ّزال  “لَّ
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 نازل شد، ]عرضه داشت:[ طور پیغمبر به حال غصّه و حزن بود تا جبرائیلهمین
ّرسول” ّعَلیکّیا ّحَزیناا؟ّالسَلام  ّأراکّکئیباا ّلى ّما طور شدى، چرا این “الله!

پیغمبر فرمودند: اى برادر من جبرائیل، من چنین خوابى دیشب دیدم که 
هاى منبر را گرفته اند روند و همۀ پلّهروى این منبر، بوزینگان بالا و پایین می

گردانند. جبرائیل گفت: من خبرى را و به جاهلیّت برمىو مردم را به قهق
روم خبرى بیاورم، صعود کرد به مقام قدس عزّ ربوبى و برگشت. ندارم، مى

ونَ*ّاین آیه را آورد:  وعَد  ّماّکان واّی  م  مَّجاءَه  نهیَن*ّث  ّسه م  ناه  ّمَتَع  تَّإهن  ﴿أَفَرَأَی 
نى ونَّّماّأَغ  مَتَع  ّماّکان واّی  م  ؛ اى پیغمبر اگر اینها را سالیان درازى متمتّع 1﴾عَن ه 

اعمال کنیم، از همین لذّات و شهوات فانى دنیا و بعد به آنها گزند و نتیجۀ 
عنوان لذّت بردند، براى زشت آنها برسد، این تمتّع و شهواتى را که در دنیا به

ناهّ اى ندارد، اى دارد؟! هیچ فایدهآنها چه فایده زَل  *ّوَّماّ﴿إهنَاّأَن  ره قَد  ّال  ّلَی لَةه ّفىه
رّ  ّشَه  ّأَل فه ن  ّمه ٌ ّخَیر  ره قَد  ّال  *ّلَی لَة  ره قَد  ّال  ّلَی لَة  راکَّما ما به عوض آن بر تو  2﴾أَد 

 از هزار ماه بهتر است.« لیلة القدر»قرار دادیم که « لیلة القدر»
خُرده کچهار سال یوچهار سال بوده و هشتادوهشتاد امیّهمدّت حکومت بنى

ّ﴿و  3است.امیّه هزار ماه شود از هزار ماه، درست! مدّت حکومت بنىکمتر مى لَی لَة 
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ّاللّههّصلّّّ”السّلام قَالَ:  علیه عَنح أَلِ عَ حدِاللّهِ » ول  مَیةَّسّوّآلهوّّعلیهّاللهّرَأَىّرَس  ّبَنهىّأ  هه ّمَناَمه لّمّفىه

ّبَعّ  ن  ّمه هه ن بََه ّعَلَّّمه ونَ عَد  ینااّیص  ّحَزه ّکَئهیباا بَحَ قَرَىّفَأَص  قَه  ّال  اطه َ ّالصِّ  ّالناَسَّعَنه لُونَ ّیضه ّوَ هه  “.ده
ّعلیه” :قَالَ  ئهیل  َ ّجَبَ  ولَّاللّههّّفَهَبَطَّعَلَیهه ینااّّ!السّلامّفَقَالَّیاّرَس  ّحَزه ّأَرَاکَّکَئهیباا یاّ” :قَالَ  “.مَاّلىه

ّ ئهیل  َ ّّ،جَبَ  ّفىه مَیةَ ّبَنهىّأ  ّرَأَیت  ىّّإهنِّ  ن بََه ّمه ونَ عَد  ّیص  هه ىّّّّلَیلَتهىّهَذه ده ّبَع  ن  ّیّ ّمه ّوَ ّالنَاسَّعَنه لُونَ ضه
قَرَى قَه  ّال  اطه َ ّنَبهیّّ” :فَقَالَ  “!الصِّ  َق  ىّبَعَثَکَّبهالح  ّإهنَّهَذَاّشَّوَّالَذه ّعَلَیههّاا ت  فَعَرَجَ إلَِى  “!ءٌّمَاّاطَلَع 
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رّ  ّشَه  ّأَل فه ن  ّمه ٌ ّخَیر  ره قَد  امّت تو که در این یک شب، دهیم به ما یک شب مى ﴾ال 
دارند، بیشتر است، آن هایى که مردم از هزار سال برمىتمتّعات، لذّات و بهره

ى است و در این یک شب بیش از هزار ماه تمتّعات معنوى و روحانى تمتّعات مادّ 
 یک از امم سابقه نبودهبرای امّت تو است و برای هیچ« لیلة القدر»دارند و این بر مى
 است.

 نشستن امام است در عالم معناگذارى و بر تختلیلة القدر روز تاج

از اى بهشت را بدهیم، ولى عجب شبى! شبى است که تمام درهیک شب مى
در  صرّفتاند، درهاى شب نزول و ارائۀ پروردگار در عالم کائنات است و کرده

هاى قدرت اختیار امام است. این قدرت کجا قابل قیاس است بامواد کائنات به 
ردم امیّه در چند سال معیّن در بین مهاى خارجى که بنىتاریخى و حکومت

 آن بالشت و آراء نفس و خیالات باطل و دنکردند، حکومتى که ناشى از شهومى
 رسد. از طرف پروردگار به آنها مىهاى سختى که عذاب

گذارى و بر تخت نشستن امام است ما به امّت تو لیلة القدر دادیم. روز تاج
شدند خدمت خود در عالم معنا، در هر زمان، در زمان پیغمبر ملائکه نازل مى

نین، خدمت امیرالمؤمنین، در زمان امام حسن، خدمت پیغمبر، در زمان امیرالمؤم
طور در زمان هریک از اولیائى که داراى مقام امامت بودند. امام حسن، همین

هاى آمدند ملائکه، تا زمان امام زمان که هر شبى از شبخدمت آن امام مى

                                                      
مَاءِ فَلَمح یَ  آنِ یُ لحَ  ح أَنح نََ لَ السَّ قُرح نسُِهُ بَِِا قَالَ عَلَیهِ بآِ  مِنَ الح ّ﴿ :ؤح م  نهیَنّث مَّجاءَه  ّسه م  ناه  ّمَتَع  أَّفَرَأَیتَّإهن 

نى ونَّماّأَغ  ونَّّماّکان واّیوعَد  ّماّکان واّیمَتَع  م  راکَّ﴿: وَ أَنحَ لَ عَلَیهِ  ﴾عَن ه  ّوَّماّأَد  ره قَد  ّال  ّلَیلَةه ّفىه ناه  إهنَاّأَن زَل 
رهّماّلَّ قَد  ّال  رّ ّ-یلَة  ّشَه  ّأَل فه ن  ّخَیٌرّمه ره قَد  ّال  رِ لنَِ یِّ  ﴾لَیلَة  قَدح  و علیه الله هِ صلّ جَعَلَ الُلّه عَ َّ وَ جَلَّ لَیلَةَ الح
ر  مُلحکِ بَنىِ أُمَیّ  و آله ِ  هَهح  «ةَ.سلّم خَیا  مِنح أَلح
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شوند با از اوّل غروب تا اذان صبح تمام ملائکه رحمت نازل مى« القدر لیلة»
وقت شب، شب روحانى است. یک شب انسان عبادت جبرئیل، با روح، و آن

 1«کند، از هزار ماه عبادت ثوابش بیشتر است.مى
این همه در روایات، عجیب روایاتى است، اگر کسى روایتش را علّت اینکه 

، و تفسیر قرآن، تمام روایات را تفسیر صافى، تفسیر مجمع البیانخواهد ببیند، مى
روایات  فهمد که چه خبر است؛ این همهده، بالأخصّ تفسیر قرآن، مىجمع کر

کند بر شب قدر، اولیاء و صالحین و مخلِصین در تمام مدّت سال انتظار ترغیب مى
کردند که خدایا اگر در امسال موت ما را کشیدند براى شب قدر، اصلًا دعا مىمى

یریم. تشنۀ شب قدر بودند، مقدّر کردى، بگذار شب قدر را درک کنیم و بعد بم
چون یک شب عبادت، هزار ماه ثواب عبادت، هزار ماه ، یک الله اکبر گفتن در این 

انسان در هزار ماه الله اکبر گفته باشد، یک روزه گرفتن مثل اینکه شب مثل اینکه 
هزار ماه روزه گرفته، یک خط آیه قرآن خواندن، مثل اینکه هزار ماه آیه قرآن 

ست، پس بنابراین به چه مناسبت، بین آن افرادى که شمشیر به کمر خوانده ا
کردند، هزار ماه یا هزار سال و این شخصى که یک بستند و در راه خدا جهاد مىمى

کند براى خدا، تمام آن معانى در آن هست، تعجّب نکنید؟! این راهى شب قیام مى
از برکات پیغمبر است. دریچه را باز است که پیغمبر باز کرده، به قوّه الله، اینها همه 

خواند، یک رود مکتب، یک سال درس مىکرد، نور به عالم افاضه شد، یک بچّه مى
فهمد. افراد بشر اندازۀ آن یک سال نمىخواند، به رود شش سال درس مىبچّه مى

اش مگر یک قسم هستند؟ یک شخصى هست تیزهوش، سرعت انتقال دارد، حافظه
ستعدادش قوى است، یک شخصى کند است، یک شخصى به یک قوى است، ا

رسد. پس تعجّب نکنید که خداوند یک رسد، یکى به هزار ماه هم نمىشب مى
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قدر است، براى امّت پیغمبر آخر زمان که در اثر یک شب عبادت، آناى کرده افاضه
ن را ایامم سابق در بیش از هزار ماه هاى روحانى و معنوى ببرند که بهره
رّ ﴿توانستند ببرند، نمى ّشَه  ّأَل فه ن  ّمه ٌ ّخَیر  ره قَد  ّال  کند آیه، علّتش چرا تفسیر مى ﴾لَی لَة 

ّفهیها﴿کند، را بیان مى ّالرُوح  ّوَ ّال مَلائهکَة  لُ »شوند، ملائکه نازل مى 1﴾تَنزََل  « تَنَ َّ
لُ »اصلش چه بوده؟  ، یک شبى نبوده کند که شب قدرمضارع و این دلالت مى «تَتَنَ َّ

که در زمان پیغمبر تمام شده و رفته باشد، در هر سال دائماً این شب قدر استمرار 
شوند ملائکه و روح که موجودى است اعظم از ملائکه و اعظم از دارد. نازل مى

رّ ﴿جبرائیل در این شب،  ّأَم  ل  ّک  ن  شوند، و از آن عالم از آن عالم امر نازل مى 2﴾مه
رّ ﴿آورند پایین، کنند، از آن عالم مىآورند و صادر مىىامر با خود م ّأَم  ل  ّک  ن  از  ﴾مه

ونّ ﴿هر امرى، از هر ملکوتى،  ّفَیَک  ن  ّک  ولَّلَه  ّیَق  ّأَن  ّإهذاّأَرادَّشَی ئاا ه  ر  در مقابل  3﴾إهنَمّّأَم 
امر، امر پروردگار که در آن عالم قالب زده نیست، متعیّن نیست و متشخّص نیست، 

شوند و از ملائکه و جبرائیل و روح که با آن عالم تجرّد سنخیت دارند، نازل مى این
کنند و قَدَر زنند و مشخّص مىآورند به آسمان دوّم. اینجا قالب مىآن امر با خود مى

گویند لیلة این مناسبت مىکنند و به اش را مشخّص و معیّن مىکنند، یعنى اندازهمى
یک معنا دارد، از مادّۀ تقدیر است، یعنى معیّن کردن و مشخّص  القدر. قَدْر و قَدَر

رهّ﴿شود. کردن. در این شب همه چیز مشخّص مى فَج  ّال  لَعه ىَّحتىّّمَط  ّهه . 4﴾سَلامٌ
این شب سلام است، سلام یعنى خالى بودن و عارى بودن از هر گزند و ناراحتى و 

کند، این را ین حال پیدا مىانسان در ااى که مرض جسمى و روحى و اطلاق و سعه
گویند سلام. سلامٌ علیکم، یعنى مطمئن باش که از ناحیۀ من بدى به شما مى

                                                      
  .4( آیۀ 97. سوره قدر )2و  1

قدر )2 آیۀ 97. سوره   )4.  
 .82 ۀ( آی36) یسسوره . 3
  .5( آیۀ 97. سوره قدر )4



 241 عوالم در شب قدر ۀتمام مقدّرات هم

 فهرست

 ، این شب سلام است، یعنى بدى نیست در این شب، جهنّم﴾سَلامٌّهى﴿رسد. نمى
توانند سراغ افراد نیست، معصیت نیست، کفر نیست، تاریکى نیست، شیاطین نمى

و عظمت و بروز و ظهور امام است در عالم ملکوت،  بیایند، چون شب قدرت
ها مخفى شدند. شب، شب نور است، هاى خود و در تاریکىشیاطین همه در بیغوله

آید و شود، ابتداى شب است، نور از آسمان مىاین شب شروع مىاز اوّل غروب که 
رهّ﴿کنند تا کى؟ ملائکه نزول پیدا مى فَج  ّال  لَعه ّمَط  مى که فجر طالع تا هنگا ﴾حتىّ

، در روایات قدر است شب، شبگیرد، این شود و سپیدى آسمان را فرا مىمى
دنبال آن شب همان حکم را دارد، داریم هر شبى که عزیز است، روز آن شب هم به

دنبال شب روز نیمۀ شعبان حکم شب نیمۀ شعبان را دارد، روز جمعه در فضیلت به
ّ﴿ب قدر است. پس بنابراین دنبال شاست، روز قدر بهجمعه  ىَّحتّىّمَط لَعه سَلامٌّهه
رهّ فَج  این برای شب بود و کیفیّت نزول ملائکه در شب قدر، امّا آثار رحمانیّت و ﴾ّال 

دنبال آن، افاضاتى که دیشب از رحیمیّت در روز قدر تا هنگام غروب ادامه دارد. به
شاءالله ند علىّ أعلىٰ إنسر شب تا به صبح شده و واقعاً هم شب خوبى بود، خداو

طورى تقدیر کرده باشد که مورد رضا و پسند در این شب آن ما را مقدّرات
 انتهىی کلامُ العلاّمة. 1«اوست.

 تمام مقدّرات همۀ عوالم در شب قدر

 فرمودند:می 1421در مجلس شب قدر سال حضرت آقا رضوان الله علیه 
 .ر، در مقام قضا و قدر ثبت استتمام امور چه در علم ربوبى در لوح تقدی»

ّ﴿شود، گیرى مىشود، اندازهدر امشب براى وجوب خارجى تقدیر مى رَق  ف  ّی  فهیها

                                                      
 .212ص  ،متن بیانات تفسیرى .1
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ّحَکهیمّ  ر  لُّأَم  قابل  ،ى در آن نیست، استوار استهر امرى که حکیم است، شکّ، 1﴾ک 
تمام آنها در  .زوال نیست، محکم است از حوادث خارجى و از اعمال خارجى

از امشب براى یک سال ما  شود، علومى کهجدا جدا مى ،شودریق مىامشب تف
شود، در این چه مقدار از علم نصیب ما مى ،خواهد بیاید، در این یک سال آیندهمى

چه مقدار از قدرت و توان در وجود ماست، در این یک سال آینده  ،یک سال آینده
اى ماست؟ توان تا چه ت تا چه مقدارى برشود، صحّچقدر مرض متوجّه ما مى

موت نصیب ما خواهد شد یا  ،مقدارى براى ماست؟ آیا در این یک سال آینده
 ،کند، قضایا و مسائلى که براى ما در طول این یک سال استحیات استمرار پیدا مى

یعنى در شب لیلة القدر، لیلة القدر هم براى این  ،آیدتمام اینها در امشب مى
گیرى، در شب سنجش، در شب میزان، در شب توضیح و هدر شب انداز. گویندمى

در شب تقسیم رزق ما در امشب چیست؟ پس امشب شب آسانى نیست، امشب را 
نباید سهل بگیریم، در امشب چه رزقى ما داریم از پروردگار، منظور از رزق نان و 

 .شوداز این وجود براى ما تقدیر مى آب نیست، منظور رزق آن نصیبى است که
 2«.آیدمنظور این است، این در امشب مى

 تأثیر مستقیم حال انسان بر کیفیّت نزول مقدّرات یک سال 

 فرمودند:در همان مجلس می
خواهند با آورند و مىآن علم را مى ،ل بر آن علم هستنداى که موکّملائکه»

با او  ،وجود مثالى و ملکوتى انسان که در این بستر زمان در حال حرکت است
عجین کنند، مخلوط کنند، به عبارت دیگر سرنوشت او را در امشب به دستش 
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کنند ببینند امشب خواهند نصیب کنند؟ نگاه مىخب چه مقدار از علم مى بدهند.
نصیب را زیاد  ،حالش خوب بود ،تى قرار دارددر چه وضعیّ حالش چیست، امشب

علّت و معلول را در عالم  ۀسلسل .کنندنصیب را کم مى ،کنند، حالش خوب نبودمى
کنند، در سال آینده براى اینکه حوادث و مسائل امشب تعیین مى ،باتاسباب و مسبّ
بات است، احتیاج به علّت و معلول است، احتیاج به سبب و مسبّ ،انجام بگیرد

 .ت استعلیّ ۀتمام اینها دستخوش سلسل ،مسائلى که ما سال آینده در پیش داریم
 ۀمثبت برساند و از این نقط ۀاین نقط ت که ما را بهعلیّ  ۀین سلسلت ترتیب اکیفیّ

که چطور حوادث در امسال پیش  .شودگیرى مىدر امشب اندازه ،منحرف دور کند
بیاید و ما را از این سمت به آن سمت ببرد، نگذارد پاى ما در اینجا بلغزد، نگذارد 

رتکب این حرام شویم، نگذارد در این خطا شود، نگذارد در اینجا م ذهن ما متوجّه
کند ما را، علیّت که توجیه مى ۀاتّفاق بیفتاد، این سلسلخطا براى ما  ۀاینجا این مسئل

ریزى در برنامه .شودعلیّت در امشب تقدیر مى ۀاین سلسل .کندراه ما را باز مى
 1«ریزى است.امشب است، امشب شب برنامه

 در شب قدر السّلام علیه امام زماناعمال یک سال ما به عرضۀ نامۀ 

امشب این است که متوجّه باشیم  ،آنچه که براى ما مهم است ،حساباینروى»
روایات عدیده داریم بر اینکه شب  .ى استشب مهمّ ،خیلى شب .را چطور بگذرانیم

امام زمان عصر عرضه  اعمال سنه و سال را ملائکه بهۀ لیلة القدر شبى است که نام
لمؤمنین اعمال ادارد، در زمان امیر را به خودش در هر زمانى امام زمان خاصّ .نندکمى

 2«طور.السّلام اعمال آن سال، و همین سنه، در زمان امام مجتبى علیه
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 و پاسخ حضرت  السّلام علیه درخواست دعا از امام رضا

ت ضرحبه و رسد السّلام مى عبداللّه بن ابان زیات خدمت امام رضا علیه»
 :داردعرضه مى

براى من و اهل بیت من دعا  1؛هل بیتىالله لى و لأ دعُ اُ  ،الله بن رسول یا»
 دهم، آیا من این کار را انجام نمىفعل؟أولستّأفرماید: حضرت مى !کن
ّتعلمأکنى، از من درخواست مى که ّ !دانىنمى ؟ولَّ ّکمعمّلَّأّإنَّوالله

ّ ّّفىّعَلَّّّلَت عرض  ل  ، اعمال جمیع بندگان در هر روز و در هر 2لةّ لَیّوّیومّ ّک 
 «.شودشب به ما عرضه مى

ر هدر و  السّلام نشسته یعنى امام رضا علیه ؟چه حرفى استاین دانید مى
 .حضورى ۀاحاطبلکه صورى،  ۀاحاط نه ،اى بر جمیع عالم وجود احاطه داردلحظه

ّکمعمّلَّأّنَّإ»شود، مى اعمال عباد در هر روز وشب به ما عرضه دانى کهآیا نمى
ّ ّّفىّعَلَّّّلَت عرض  ل  خیلى  ،پندارداین شخص خیلى عجیب مىّ،«لَیلةّ ّوّیومّ ّک 
 فرمایند: کند. حضرت مىشمارد، تعجب مىشود، بزرگ مىزده مىشگفت

ّعَمَلَّ﴿ب ندارد مگر در قرآن نخواندى، تعجّ ىّاللّه  مَل واّفَسَیَرَ ّاع  مّ وَّق له ّوَّّک 
هّ  ول  ن ونَّّوَّّرَس  مه ؤ  م  خدا و رسول و  ،خواهید انجام بدهیدهر کارى مى 3﴾ال 

ى هستند؟ سانکچه منون ؤبینند، مقصود از ممنون کارهاى شما را مىؤم
 ،السّلام و اولاد او لمؤمنین علیهافرمایند على ابن ابیطالب امیرحضرت مى

 4«.کنندافرادى هستند که تمام اعمال ما را مشاهده مى
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 در لیالی قدر  السّلام علیه اسرار، شهادت امیرالمؤمنین از جملۀ

السّلام  امیرالمؤمنین علیه ،مربوط به صاحب ولایت...  کهاى متبرّاین شب»
چطور امیرالمؤمنین در شب نوزدهم باید ضربت  که و خیلى عجیب استاست 
در آن شب باید  ،یکم که شب قدر استونه شب هجدهم، در شب بیست ،بخورد

اینها خیلى  .سوّمومه بشود براى شب بیستضرت از این دنیا بروند و این مقدّح
اینها.  شنیدیم راجع بهمطالبى است که گاهى اوقات ما از بزرگان چیزهایى مى

این مسئله روشن کند و از برکات و مواهب این  خداوند فهم ما را و بینش ما را به
خداوند دست ما را هم بگیرد و از آن ماء  ،که که مربوط به ولایت استلیالى متبرّ

 1«کند.نصیب ما را هم  ،است خودش کرده ۀمعینى که نصیب اولیاء خاصّ 

                                                      
 .12جلسه  (،1436رمضان ) شرح دعاى ابوحمزه ثمالى .1



 

 

 
 
 



 

 

 
 

های دینی و تبیین فصل دوّم: فلسفه عدم تعیین شب قدر در آموزه
 تری از مسئله کيفیّت تقدیر امور در شب قدرروشن

ّحیمحمنّالرّّبسمّاللهّالرّّ

 لیالی قدر در روایات با انفراد شب قدر در عالم واقععدم تنافی تعدّد 

 نچه راآت و در مسئله قضاء و قدر، برداشت ما، برداشت اشتباه و خطائى اس»
 شود به این کیفیّت نیست.که گفته شده و مى

ز افرادى و ا الله علیه در طهران بودم اى با مرحوم آقا رضوانبنده در جلسه
و  ق ودندبعضى از مسئولان مؤسسات فرهنگى آنجا ب هاى ائمّۀ جماعات وسرشناس

در  ینهااق من احساس کردم اطّلاعات  حساب خودشان خیلى بیا و برو داشتندبه
شبّهى و م قدر مسئله، مسئلۀ مشتبهقضیّۀ شب قدر اطّلاعات بسیط است؛ یعنى آن

 بند.دریا و اند هضم کنندبوده که با این همه مطالب، هنوز این مسئله را نتوانسته
شود، لیالى قدر است. یکى از مطالبى که مربوط به قضیّۀ قضاء و قدر مى

عنوان قضیّۀ السّلام  بهالصّلاة و الله و ائمه علیهم آنچه در آیات قرآن و لسان رسول
القدر و آدابى که براى آن ذکر شده، آمده است، دلالت دارد بر اینکه شب قدر،  لیلة

سوّم ماه مبارک رمضان است؛ اما در ویکم یا بیستوتهمان شب نوزدهم یا بیس
  1سوّم بیشتر تمایل دارد.وبعضى از احادیث، شب قدر به شب بیست
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السّلام در صبح روز شهادت  امام حسن علیهبینیم که در قبال آن ما مى
کردند، فرمودند یکم بوده، وقتى براى مردم صحبت مىوامیرالمؤمنین که روز بیست

فرمایند. در و توضیحاتى که حضرت مى «دیشب شبى بود که شب قدر بود...» که:
اى در ذهن هست که آن را براى انسان مشتبه گیرى مسئلهگونه مسائل، شکلاین
خواهد به مى کند که قضیّۀ شب قدر به چه نحو است؟ در نهایت، وقتى صحبتمى

یکم جنبۀ ونوزدهم و بیست شود که: شبعنوان مقدّمیّت ذکر مىنتیجه برسد، به
سوّم جنبۀ تأصّل و حقیقى دارد؛ با این کیفیّت جمع بین ومقدِّمى دارد و شب بیست

 1«طور نیست!این کهکند. درحالىشود و مطلب فیصله پیدا مىمسئله مى

 !ندشب قدرنیز یکم، وبیستو شب نوزدهم 

و  وزدهمنل بگویند شب السّلام از اوّ ائمّه علیهم اشکالى دارد که چه»
 نید.سوّم آماده کویکم جنبۀ مقدِّمى دارد و خودتان را براى شب بیستوبیست

ده این مطلب در خصوص ماه رجب هم داریم که صریحاً گفته شراجع به 
اه مود در ۀ وراست: ماه رجب، ماه خاصّى است و افراد باید خودشان را از قبل آماد

بل ا از قودش رخصلاة جمعه در روایات داریم، مصلّى باید رجب کنند. یا اینکه براى 
وز ثلًا در آن را که ممعن آماده کند و تهیّؤ براى رفتن به صلاة جمعه را داشته باشد، به این

 داریم.  نها راا ایمبه مهمانى نرود، کارى که شاقّ است انجام ندهد، خستگى پیدا نکند. 
که رجب بر او وارد شود، باید ت داریم: کسىالرغائب در روای یا اینکه براى لیلة
است؛  الرّغائب تهیّؤ و آماده کرده باشد. این خودش یک مسئله خود را براى إدراک لیلة

البته در بعضى از روایات شنبۀ آن ماه را روزه گرفته باشد که شنبۀ قبل را، پنجپنج
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خود آن ماه را ندارد، یعنى شنبۀ شنبه خودِ آن ماه هست، ولى در بعضى روایات پنجپنج
شنبه ماه رجب باشد یا روز آخر ماه شنبۀ سابق را روزه گرفته باشد، حال چه آن پنجپنج

 کند. ببینید آماده ]بودن را اینجا[ داریم.الثّانى، تفاوتى نمىجمادى
 ست، درهم ااما راجع به سه روز ماه رمضان تصریح شده که لیلة القدر نوزد

ا میگر دسوّم است؛ این را ویکم است، در بعضى اوقات بیستوتبعضى اوقات بیس
است و  عنوان مقدّمهتوانیم بگوییم که: این دو شب جنبۀ آمادگى دارد و بهنمى
 عشر است یاطور توجیه کنیم. وقتى تصریح شود بر اینکه لیلة القدر شب تاسعاین

 الله ولر رسبگوییم که منظو توانیموقت ما چطور مىإحدى و عشرین است یا ... آن
 السّلام جنبۀ مقدِّمى است؟! یا امام علیه

اشکالى دارد به  گویند و این ایراد هم ندارد! چهاگر جنبۀ مقدِّمى باشد، مى
سوّم هست، شبى است که وشیعیان و مسلمانان بگویند: لیلة القدر که شب بیست

چند روز قبل بایستى این تهیّؤ  خواهد و ازخواهد، تهیّؤ قلبى مىتهیّؤ نفسى مى
طور آن وجود داشته باشد تا شما بتوانید از شب قدر استفاده بیشتر بکنید و همین

ت ب نهىّ»حالت تهیّؤ باعث شود که حالا  ّوَّاک  یاءه قه شَ  نَّالأ  ّفَامح  نهىّمه یاءه قه شَ  نَّالأ  ّمه ن ت  ّک  إهن 
نَّالسُعَدَاءهّ در تغییر و تبدّلات تقدیرات الهى پیدا و امثال ذلک که در این است،  1«مه
 2«خورد.بینیم این مسئله به مقدِّمیّت نمىشود. ما مى

 قدرو  ، متوقّف بر فهم مسئلۀ قضاقدرهای شدن حقیقت شبروشن

دانند که اگر ما مسئلۀ قضاء و قدر را در اینجا توضیح بدهیم، کاملًا رفقا مى»
یعنى ما وقتى وارد ئلۀ مقدِّمیّت مطرح نیست؛ مس اصلًالیالى ماه مبارک، در قضیّۀ 
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کند ذهن ایم. خیلى فرق مىباید بدانیم وارد شب قدر شده ،شویممى شب نوزدهم
است؟  مهکه آیا الآن شب قدر است و یا اینکه مقدّ  و تهیّؤ قلبى بر این باشد

یلى فرق خ ،کندکه با این مسئله مى ایبرخورد نفسىو انسان دارد،  که ایآمادگى
شب  !هنوز دو شب دیگر داریم .است مهمقدّ امشب !نه بابا :گوییمکند. مىمى

است، هنوز آن اصلى که شب قدر  مهاین مقدّ .گوییم باز نهمى ،شودیکم مىوبیست
اصلًا شب  ،کنیدفکر چنین  شما این. اگر است ، ]نیامده[سوّموآن شب بیست ،است

 !ایدقدرتان را خراب کرده
سوّم را هم درک وشب بیست ،طور با شب قدر برخورد کنداین که سىک

 ۀاست، آن حالت و جنب مقدِّمى به خودش وارد کرده ۀکند؛ چون از اوّل جنبنمى
شب نوزدهم و . آقا! گذارد اتّصال واقعى و وحدت برقرار شودمقدِّمى نمى

 1«باشد. مهاینکه مقدّ یکم واقعاً شب قدر است، نهوبیست

تنزّل مشیّت الهی در شب قدر از مرتبۀ کلّی ادوار و اطوار مختلف، لازمۀ 

 به عالم تعیّنات

 ى به عالم تعیّناتکلّ  ۀخواهد از مرتبکه مشیّت الهى مى بییعنى ش ،شب قدر»
در آن شب تعیین و تنجّز پیدا کند و متعیّن شود. این  و نازل کند و قالب بگیردت

 ۀشود؛ یعنى جنباز شب نوزدهم شروع مى ،است انجام شودتغییر و تبدّلى که قرار 
در آیات قرآن  ر و اطوار مختلف دارد.ش نیاز به دوْیگیررى دارد و براى شکلدوْ
ّأَیَام ﴾خوانیم: مى تَةه ّسه مّّفىه ضَّوَّماّبَی نهَ  رَ  ّوَّالأ  ناَّالسَمّواته ّخَلَق  که منظور از  2﴿وَّلَقَد 

در  به معناى دوْر است. ما در شش طور و« یَوْم»ست؛ ، شش روز نی“ستة أیّام”
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 251 ناتیّبه عالم تع یکلّ ۀدر شب قدر از مرتب یاله تیّل مشتنزّ ۀادوار و اطوار مختلف، لازم

 فهرست

استعداد که مرتبۀ ها و زمین را خلق کردیم. ما از آن مرتبۀ ، آسمانعرض شش دوْر
ارتباط بین مادّه و مجرّد و نقطۀ شروع اوّلین نقطۀ است، از آن مرتبه که هیولاى اوّلیه 

وجود آوردیم، منتهی انسان براى  در مادّه هست، از آنجا خلقت آسمان و زمین را به
[ شهودى این مسئله حلّ شود، این مطلب نیاز دارد که براى او ]از طریق رسیدن به

که چطور این واقعیّت مجرّدۀ ممثّل که ظهور مثالى در عالم مثال دارد، در عالم 
کند؟! این آمدن و ارتباط بین مثال و عینیّت خارجى خارج تعیّن عینى پیدا می

رٌ أوّلشود مى رٌ أوّلو  دوح خواهد از جنبۀ مثالى این حقیقت عینى نشأت ، که مىطَوح
مثال سفلى، نه مثال -شود دور اوّل که آمد و این عالم مثال و برزخ بگیرد؛ آن مى

انسان و به عینیّت و ترین واقعیّت مجرده به در این مثال أسفل که نزدیک -عُلیا
هادت و عالم مُلک است، آن اوّلین حقیقتى که در مشاهدات و عالم شهود و عالم ش

کند، چه حقیقتى خواهد بود؟ درست فرض کنید مثل یک آنجا تشکّل پیدا مى
خواهد تبدیل به علقه بشود و پا از مرتبه تَشَأن اوّلى بردارد و به تشَأن اى که مىنطفه

به مراتب شود؟ هنوز علقه نشده و هنوز ثانوى برسد، این چه تغییرى حاصل مى
خواهد حرکت کند و اینکه مىاست. امّا بالأخره  دیگر و مضغه بودن نرسیده

اوّلى همین جنبۀ برگردد، این ]چیست؟[ منتهی فرق در این است که در اینجا جنبۀ 
ّأیّام ﴾عینى، مُلکى و مادّى است، ]امّا[ در خلقت آسمان و زمین که  تَةه است،  ﴿فىّسه

ست؛ چون صورت مثالى، صورتِ مادّى نیست؛ بلکه جنبۀ ملکوتى و مجرّد ا
که صورت، صورت مجرّد است؛ منتهیٰ بعضى از آثار و خصوصیات مادّه را دارد 

 1«.عبارت است از شکل و کِیف بودن
 ایشان فرمودند:و در ادامه 

تاست، یک واقعیّت است، یک اینکه سهاعمال سه شب قدر یکى است، نه »
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... تعد د در لیالى و تعد د  کشدسه روز طول مى حقیقت است، منتهیٰ این
شود؛ در اوقات، موجب تعد د در حقیقت خارجى عالم قدَر و عالم قدْر نمى

 چون آنجا عالم ثابتات است. 
ت ز وحشگویند شب اوّل قبرش، نمارود. مىفرض کنید یک نفر از دنیا مى

عد بن یک هفته گوید که آقا مبخوانید. بعد در روایت داریم شخص مى
 فهمیدم، حضرت فرمودند: عیبى ندارد، بخوان!

اگر قرار بر وحشت نداشتن از نکیر و منکر باشد، آن بابا را یا پدرش را در 
اش ... دیگر قضیّه یک هفته اگر کارىاند، چماق و فلان و یا اینکه آورده

د، طور عکسش! اگر شما متوجّه بشویبعد و یک هفته قبل ندارد. و همین
یکى از دنیا رفته، امشب برایش نماز وحشت بخوانید، نماز لیلة الدفن 

میرد، بخوانید و بعد معلوم بشود که بیچاره نمرده است! و سه روز بعد مى
اینکه خدا از شود؛ توجّه کردید؟ نه نماز امشب شما پاى او حساب مى

کند؛ بحث، بحث لطف نیست. یک واقعیّت آید، حساب مىلطفش مى
ارجى است. چون این نماز تحقّق پیدا کرده و حقیقت این نماز در عالم خ

 1«ثابتات است، دیگر این مسئله قبل و بعد ندارد.

و  یمباحث عقلوسیلۀ رفع اشکالات مباحث نقلی در تعیین شب قدر به

  یشهود

در بحث قضا و قدر مسائل مختلفى باید مطرح شود؛ بحث فلسفى، بحث »
شود. عمدۀ حادیث و آیات به چه نحوه با این مطالب منطبق مىاعرفانى و اینکه 

اگر مسئله در مباحث عقلى یا شهودى به نقطۀ اشکال روى آیات و احادیث است که 
وقت باید قابل توجیهى نرسد، طبعاً ما در مباحث نقلى دچار اشکال خواهیم شد. آن
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 253 اتیشب قدر در روا یمتعدّد برا یهاشب ینادرست از علّت معرّف یریتفس

 فهرست

ه به همین کیفیّت عمل شده انواع مَجازات و اعتبارات متشبّث شویم، چطور اینکبه 
خورد، در است. چون در بعضى از احادیث آمده که در نیمۀ شعبان تقدیرات رقم مى

هفتم را هم ذکر وها شب بیستها سه شب ماه مبارک رمضان، در بعضىبعضى
اند. اینها حجّه را در تقدیر انسان نقش دادهاوّل ذىاند، در بعضى از روایات دهۀ کرده
 المجموع مسائلى است که موجب بروز بعضى از اشکالات هست. آنچه کهحیثمن

هاى ماه مبارک رمضان است که در تر هست، روایات مربوط به شباز همه مهم
السّلام که در  است. در حدیثى از امام حسن علیهبعضى از آنها تصریح بر این مسئله 

این است که دیشب همان یکم ماه رمضان هست، در آنجا تصریح بر وروز بیست
سوّم وشب قدر بود که پدرم به شهادت رسید و حضرت اسمى از شب بیست

هاى ماه ادراک شبآورند. در بعضى از روایات شخصى از رسول خدا راجع به نمى
سوّم را ومبارک در مسجدالنّبى و در کنار پیامبر سؤال کرد، حضرت شب بیست

 1«سوّم را بیا.وب را بیایى، شب بیستتوانى هر شاگر نمىفرمودند که 

های متعدّد برای شب تفسیری نادرست از علّت معرّفی شب

 قدر در روایات

ضیّه این قرفته مسائل مختلفى هست؛ لذا بزرگان همیشه با تردید به همروى»
این این بوده که  ئمّهاند که مقصود ااند. بعضى از افراد در مقام توجیه فرمودهنگاه کرده

؛ چون اگر باشند هیّؤتواسطۀ تردید، همیشه در حالت قضیّه را مردّد نگه دارند تا مردم به
 نند.گذرابمشخص شود و موعد متعیّن باشد، ممکن است افراد مسائل را به تسویف 

فرض کنید اگر صادق مصدَّقى به انسان بگوید که: آقا سه سال دیگر در روز 
گوید حالا تا سه سال دیگر خدا بزرگ فتاد. آدم مىاتّفاق خواهد افلان، مرگ تو 
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دانیم واقعیّت دارد، حالا خیلى در بند این و آن نباشیم؛ یک ماه مانده به است. مى
شویم، رفع و رجوع و حلالیّت از این اتّفاق بیافتد، دست به کار توبه مىاینکه فوت 

شویم. این سه سال را مى کنیم و براى رفتن آمادهو آن و کارها را رُفت و ریس مى
او گفته گذراند. اما اگر به گذراند و سه سال از عمر خود را به تنبّه نمىبه بطالت مى

از الآن تا سه سال دیگر، هر روز براى تو احتمال مرگ هست، ممکن است شود که 
دانم که سه سال بیشتر نیست. این را اگر کسى بگوید، اتّفاق بیافتد؛ ولى مىفردا 

طبعاً حال انسان متفاوت است. ممکن است بگوید آقا پانزده روز دیگر باشد، یک 
 1«از کجا پیداست!؟هفته دیگر باشد؛ این مسئله 

 مربوط بودن شب قدر به عالم ثابتات 

طور نیست که اعمال راجع به قضیّۀ قضاء و قدر عرض شد که مطلب این»
ۀ به خصوص، تقدیر شود و انسان در یک شب، یک ساعت، یک دقیقه، یک ثانی

سرنوشتى که براى انسان در سال آینده باید رقم بخورد، در آن موقعِ مشخص، منجّز 
و به فعلیّت برسد. این مطلب به این کیفیّت نیست؛ بلکه آن عالم، عالمِ ثابتات 

طورکلّى معنا ندارد که یک زمانى زمانِ متأخّر است؛ در عالم ثابتات، قبل و بعد به
یک زمانى زمانِ متقدّم باشد و یک حال باشد و در آن زمان متأخّر، این جنبه  باشد و

 2«در آنجا تحقّق پیدا کند.

 داری و دوام طهارت در شب قدر بر تقدیرات پروردگارزندهشبنقش 

یکم از و، شب بیستقدر است از لیالى نوزدهم شب فرماید کهکنید مى فرض»
کنیم؛ امشب از لیالى قدر است و آن خصوصیّت را آماده مى لیالى قدر است. خودمان را
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 255 پروردگار راتیو دوام طهارت در شب قدر بر تقد یدارزندهنقش شب

 فهرست

دارد، مواظب باشیم از دست ندهیم، حواسمان جمع باشد خیلى با کسى صحبت نکنیم، 
تمام شب را در حال طهارت باشیم، یک وقتى نخوابیم و سایر چیزهایى که باید رعایت 

براى انسان هست، اتّصال شود و مسائلى در نظر گرفته شود تا اینکه آن اتّصالى که 
که طهارت ما چه ربطى به قلم تقدیر  بهترى باشد. ولى کسى تا به حال سؤال نکرده

 !پروردگار دارد؟
 چه ربطى به هم دارند؟! دو این

ا روقت بنده باید طاهر باشم، وضویش خواهد تقدیر بکند، آنخدا مى
یى قضایا دث وآینده چه حواها را بنویسد که در سال خواهد این فایلبگیرم؟! او مى

آن خدا  اشم.بآید، قضیّه به بیدارى من چه مربوط است؟! حالا بنده بیدار پیش مى
ید شان بااند و ایدهد، آن ملائکه قلم و دفتر دستشان گرفتهکارخودش را انجام مى

ئله لان مسفاید بدر هفتۀ دیگر فلان قضیّه و حادثه برایش پیش بیاید، دو هفته بعد 
خوابى و بى یرمبنده وضو بگ یش پیش بیاید، ماه دیگر باید فلان چیز پیش بیاید،برا

 داشته باشم و عبادت بکنم، به تقدیر خدا چه مربوط است؟!
خواند، اسمش خدا بگوید: عجب آدم خوبى است، بیا بیا! این الآن نماز مى

او الآن  !! نهاست را در این صفحه ناجحین و رابحین بنویسیم، این وضو گرفته
رود وضو بگیرد یا نه؟! یا مثلًا این دارد حرف وضو ندارد، خطش بزن! ببینیم مى

گوید و فهمد چیست، با رفیقش جوک مىزند، این اصلًا شب قدر را نمىمى
چه ربطى به  ،دهداین کارها را انجام مى خندد و ...! یا از این جور چیزها! اینکهمى

دهد، من وضو داشته باشم یا ر خودش را انجام مىعالم تقدیر دارد؟ خدا تقدی
دهد، به عبادت امشب من نداشته باشم. آیا آن کسالتى که دو ماه دیگر انجام مى

بستگى دارد؟ چه ربطى به همدیگر دارد؟ چه ربطى به طهارت و بیدارى من دارد؟ 
شما  ،اه کندگویند بیدار و متوجّه باشید براى چه؟ متوجّه باشید تا خدا نگاینکه مى

طورى بنویسد! این اصلًا معنا ندارد که ما بخواهیم عالم مشیّت و قضاء بیدارید، این
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خاطر یک طهارت شب است که خدا به این نحو توجیه کنیم؛ مسخره و قدر را به
خاطر یک بیدارى شب قدر خاطر صد رکعت نماز خواندن شب قدر ما، بهقدر ما، به

اس هاتف که مرحوم آقا از مرحوم آشیخ عبّطورىهمان ق ما ... مگر مرحوم قاضى
به بعضى از شاگردانشان سفارش نکردند که تا طلوع آفتاب بیدار  ق کردندنقل مى

مگر نگفتم » گفتند: ،او خوابش برده بود و مرحوم قاضى تا او را دیدند باش؟ بعد که
نى این یک سال یع «!از دستت رفت»لذا گفتند:  «بیدار باش؟ چرا خوابت برد؟

 کردند.دعوا و توبیخ نمىعوض شد والّا 
 اگر در آن هم جاى صحبت دارد که .حالا یا عوض شد یا قابل جبران هست

آیا قابل جبران هست یا  ،از ما سر زد یغفلت یا چنین خطا، اشتباه ،یکموشب بیست
انند آنطور که که شب قدر را نتونه؟ مثلًا در بعضى از روایات داریم که براى کسانى

که رحمت باید منتظر بمانند تا در عرفات، آنجا وقتى ،باید و شاید درک کنند
 ۀپروردگار شامل بندگانش خواهد شد، بتوانند کارى انجام بدهند و توبه کنند و توب

ال و آنها هم مورد پذیرش و رحمت خدا قرار بگیرد. ببینید از ماه رمضان، شوّ
شود آنجا یک خبرهایى هست که باید دیگر، معلوم مى ه سه ماهحجّقعده و ذىذى

 1«سعى کند که در آنجا جبران کند و قابل براى جبران هست.

 کند!خصوصیّات نفس ما، قدر و مشیّت خدا را ایجاد می

ارتباطى با ما دارد؟ ببینید،  در اینجا چه مطلبى هست و تقدیر و مشیّت خدا چه»
ات ما، قدریم؛ وجود ما، آن خصوصیّ ناما خودمان هم شویم که دقیقاًداریم نزدیک مى

کند، برایش ایجاد آن نفس ماست که خودِ اوست که قدر و مشیّت خدا را ایجاد مى
گوید تو طهارت داشته باش، تو بیدارى داشته باش، تو در حال غفلت کنند. لذا مىنمى
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 فهرست

را دارى عوض دهى، خودت نباش، یعنى چه؟ یعنى خودت دارى خودت را تغییر مى
زنیم! تو وقت در امشب که یک چنین حالى هست، ما هم آن را مهر مىکنى، آنمى

زنیم؛ لذا به هر مقدار که در شب کنى و بعد ما یکى یکى مهر مىخودت را عوض مى
 تر است.قدر توجّه بیشتر باشد، براى سال آینده مهم
است، شب شب نوزدهم شب قدر » :اینجا دیگر روایاتى که فرمودند

نسان اشود؛ یعنى تهیّؤ خود معنایش روشن مى «!سوّمویکم یا شب بیستوبیست
کند، د مىا ایجاود رخبراى تقدیر پرونده و تقدیر مَلَفّ سال آینده. خودِ انسان تقدیر 

که شب نوزدهم غفلت دارد، شب شود؛ لذا کسىاز شب نوزدهم شروع مى
ست ى نخواهد بود، چون نوزدهم را از دسوّمش شب درستویکم و بیستوبیست

 یکم را در حالوولى شب بیست ،که شب نوزدهم در حال توجّه بگذراندداد. کسى
یکم را این وسوّمش هم خراب است؛ چون بیستوغفلت بگذراند، شب بیست

 است. قعىوا ۀمه باشد، مسئله یک مسئلوسط از دست داد. این نیست که این مقدّ
ب شاز  ،است انى که براى تثبیت مشیّت خدا در سال آیندهاین حرکت نفس

وز ده رشود، یعنى از قبلش هجده روز باید روزه بگیرید، هجنوزدهم شروع مى
از شب  هپلّ آمادگى پیدا بکنید که در شب نوزدهم به ثمر و نتیجه برسد. بعد یک

 ق، بیستم وهم زدروز نو ق نوزدهم را رد کنید، باز وسطش باید دو روز روزه بگیرید
 این دو روزى که روزه گرفتید، باز یک حال آمادگى ...

شب  .گویماز پیش خودم نمى .انداینها مطالبى است که بزرگان فرموده
شود براى آن حالت، تقویت مى ،گذرانىنوزدهم و بیستم ماه رمضان را که مى

وَّ﴿ رض کردیمیکم؛ عوخواهد انجام بشود در شب بیستدوباره یک دورى که مى
ّأَیَامّ  تَةه ّسه ّفىه مّ ّبَی نهَ  ّما ّوَ ضَ رَ  ّالأ  ّوَ ّالسَمّواته ناَ ّخَلَق  این دور، یک دور زده  1﴾لَقَد 
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شود؛ هر کدام از این دورها و هرکدام از این طورها، در شود، دو دور زده مىمى
یکى از آنها  ها باشد وآن شود یکى ازنقش و کیفیّت تعیّن عالم مادّه نقش دارد. نمى

وجود ندارد. الآن  مفقوده و افتاده، این یک حلقه ۀشود یک حلقنباشد. این حلقه مى
انجام  ،لنگ است، خراب است، آنچه که باید انجام بشود ،وقتى وجود ندارد

یکم و روزه بیست و وبیست ۀگویند روزه بگیر؛ روزشود. باز دو روز دیگر مىنمى
ینجّز تنجیزاً و ینجَزُ سوّم است، آنجا دیگر وه شب بیستم، براى آخرین مرتبه کدوّ

که در این ایّام به این رسد. یعنى کسىت و انجاز مىفعلیّ  ۀ، دیگر به مرتبإنجازاً
بیند فرق کرد؛ این فرق کردن تا یک سال با او سوّم مىوحالت باشد، در شب بیست

حساس کرد تغییر کرد، این ا هست. توجّه کردید؟ یک تکانى خورد، این حالتش که
کند! این با اوست و او را رها نمیتا یک سال دائم  ؛کندحالت دیگر رهایش نمى

شود تقدیر. تا یک سال این با او هست، تا یک سال نشاط دارد، تا یک سال در مى
اى بود است. درست شد؟ این حرکت، حرکت پیوسته فکر است، تا یک سال پیگیر

سوّم، آن مشیّت الهى که باید این تغییر و ودر شب بیستآمد جلو و  ،که آمد
 1«تحوّلات انجام شود، آن مشیّت الهى انجام شد.

 شعر عجیب جناب حافظ دربارۀ عالم قضاء و قدر

 انگیزهرکو نکنقد فهمقى زیقن نققش خیقال
 

  
 2گر چین باشدنقشش به حرام ار خود صورت  

عالم قضاء و قدر را در این  این شعر خواجه خیلى عجیب است که چطور» 

                                                      
 .همان.  1
 :وان حافظدی. 2

 انگیقزهر كو نكند فهمى زیقن كلقك خیقال
 

گر چقین حقرام ار خقود صقورته نقشش ب 
 باشقققققققققققققققققققققققققققققققققققققد

 

 



 259 ینیچ یهاتوسّط نقّاش واریزدن د قلیعالم قضا و قدر به ص هیتشب

 فهرست

دهد که باید دید قلم تقدیر چه نوع کند و براى انسان توضیح مىم مىشعر مجسّ
گردد و خوشا به حال آن کسانى که یک سر و سرّى پیدا کردند و از این قضیّه، مى

 آورند.چیزى سر در مى
کند، تدبیر زند، فکر مىطور دارد نقش مىنقشش به خطا، یعنى همین

زند، این حیله آن حیله، این مکر آن مکر، اى بابا! طرف مىطرف و آنکند، اینمى
آن بالاست! نقشش به خطا، یعنى آن  ،گرداندها را مىاین نخ که خبر ندارد آن کسى

کنى! یک زنى، تدبیر مىزنى، آن را به هم مىبالا را نگاه کن! چرا پایین را به هم مى
گر نقشش به حرام ار خود صورت» ؛شودر خیالت راحت مىدیگ ،نگاه به بالا بکن

 1«!چین باشد

 های چینی تشبیه عالم قضا و قدر به صیقل زدن دیوار توسّط نقّاش

 هاى روماشهاى چین و نقّ اشدر این قضیّه حکایات مولانا را بخوانید، نقّ »
گار و نش و طور شروع کردند به نقهاى رومى همیناشکه با هم مسابقه دادند، نقّ

م طرف هها بودند و اینرومى ،این طرف پرده ؛اى زده بودنددر وسطشان پرده
 .هاچینى

ها و مناظر را انجام دادن و رنگکردند نقش و نگار و آب ها شروعرومى
طرف شروع به صیقل دادن کردند و دل را درست کردند، دیوار را ها هم اینچینى

فقط صیقل زدند، دیوار مثل آینه شد. موقعى که  ،دکار هم نکردنصیقل دادند. هیچ
 2.افتدآن نقش بر دیوار مى ،پرده را کنار زدند
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 ور مثقققالى خقققواهى از علقققم نهقققان
 

 قصّققققه گققققو از رومیققققان و چینیققققان 
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که پرده را وقتى.. پىِ آن تصویر روى دیوار افتاد.کُ  ،که پرده را برداشتندوقتى
برداشتند آن نقش، روى این دیوار افتاد و این دیوار نقش روم شد! وقتى نگاه کردند 

آن  ،شودلألؤیى که این دارد و شعاعى که از این بلند مىدیدند عجب! ت
گویند خودت را اصلاح کن، چیزى عالم قضاء و قدر هم همین است، مى...ندارد

شود، خودت را اصلاح کن، چیزى نوشته نمى !شود! متوجّه شدید؟نوشته نمى
ین خودت را عوض کن، خودت را تغییر بده، تحوّل پیدا کن و تبدّل پیدا کن، ا

                                                      
 تقققرچینیقققان گفتنقققد: مقققا نقّقققاش

 
 رّ و فقققرّرومیقققان گفتنقققد: مقققا را كققق 

 گفت سقلطان: امتحقان خقواهم در ایقن 
 

 كققز شققماها كیسققت در دعققوا گققزین؟ 
 اهققل چققین و روم چققون حاضققر شققدند 

 
 رومیقققان از بحقققث در مكقققث آمدنقققد 

 چینیققان گفتنققد: یققك خانققه بققه مققا 
 

 خقققاص بسقققپارید و یقققك آنِ شقققما 
 دربققققود دو خانققققه مقابققققل، دربققققه 

 
 زان یكققى چینققى سققتد، رومققى دگققر 

 صققد رنققگ از شققه خواسققتندچینیققان  
 

 پقققس خزینقققه بقققاز كقققرد آن ارجمنقققد 
 هقققاهقققر صقققباحى از خزینقققه رنقققگ 

 
 چینیققققان را راتبققققه بققققود از عطققققا 

 رومیققان گفتنققد: نققى نقققش و نققه رنققگ 
 

 درخققور آیققد كققار را جققز رفققعِ زنققگ 
 زدنققددر فققرو بسققتند و صققیقل مققى 

 
 همچققو گققردون سققاده و صققافى شققدند 

 رهى اسقترنگى از دو صد رنگى به بى 
 

 رنگى مهى اسقترنگ چون ابر است و بى 
 هرچققه انققدر ابققر ضققو بینققى و تققاب 

 
 آن ز اختققققر دان و مققققاه و آفتققققاب 

 چینیققان چققون از عمققل فققارغ شققدند 
 

 زدنقققدهقققا مققىاز پققى شقققادى دهققل 
 هقققاشقققه در آمقققد دیقققد آنجقققا نققققش 

 
 ربققققود آن عقققققل را و فهققققم رامققققى 

 سقققوی رومیقققانبعقققد از آن آمقققد به 
 

 را بققققالا كشققققیدند از میققققان پققققرده 
 عكققققس آن تصققققویر و آن كردارهققققا 

 
 شققققده دیوارهققققازد بققققرین صققققافى 

 هرچققه آنجققا دیققد اینجققا بققهْ نمققود 
 

 ربقققودخانقققه مقققىدیقققده را از دیقققده 
  



 261 !یخواناست، نه روضه یقدر بر اتّصال قلب یهاشب تیّمحور

 فهرست

اى که شود قدر! هر مرتبهآن مى ،اى که باشدتحوّل و تبدّل و تغییر به هر مرتبه
هست. اگر در این مدّت توانستیم خودمان را جورى متحوّل و متبدّل کنیم و عوض 

سوّم، قدر ما همان وارتباطمان با پروردگار صاف بود، در شب بیست کنیم و کاملًا
 ؛شودل صاف است و اگر نه، هفتاد درصد مىشود و این شخص در این یک سامى

 1«قات را از خودمان کنار بریزیم.تعلّ ۀها باید هملذا در این شب

 خوانی!های قدر بر اتّصال قلبی است، نه روضهمحوریّت شب

خوانى نیست، البته سوّم، شب روضهویکم و بیستوشب نوزدهم و بیست»
ولى مگر در  ،است در این شب قرار گرفته السّلام ضربت خوردن امیرالمؤمنین علیه

السّلام که هنوز کشته  خوانى بود؟ امیرالمؤمنین علیهپیغمبر هم شب روضه زمان
خواندند؟ یا کردند؟ روضه مىیکم چکار مىونشده بود، پس شب نوزدهم و بیست

پیغمبر است! شب نوزدهم و  کنارضربت به سرت زدند! هنوز امیرالمؤمنین  !على
خوانى نیست، شب اتّصال انسان است؛ البته سوّم شب روضهویکم و بیستوستبی

واّإهلَی ههّ﴿ ل بشودباید انسان متوسّ ،است اى که انجام شدهبه مناسبت این حادثه تَغ  وَّاب 
یلَةَّ وَسه  3«ولایت باشد.به ل توسّباید  2﴾ال 

 های قدرنحوۀ توسّل به ولایت در شب

ل به آن حضرت امیرالمؤمنین و توسّۀ کم طبعاً روضیوشب نوزدهم و بیست»
آن  ۀشود، حالا یا ادامسوّم دیگر از بحث آن دو شب خارج مىواست، شب بیست
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موسى بن  .کندهداء، یا هرکس دیگر فرقى نمىامیرالمؤمنین یا سیدالشّ ل بهتوسّ
 ل بهباید توسّ اًحتم ،سوّموالسّلام ؛ آیه نیامده که شب بیست جعفر، امام رضا علیهم

ل به سایر ل به حضرت را داریم، اما توسّالسّلام باشد، البته توسّ امام حسین علیه
ل امام زمان توسّ ه، نسبت بهانسان نسبت به سایر ائمّ ه، هیچ اشکالى ندارد کهائمّ

امام زمان هم که روضه ندارد! امام زمان هم که هنوز حىّ  ل بهداشته باشد. توسّ
 1«است.

 قرائت ادعیه و اشعار عرفاء و اولیاء الهی در شب قدر

قرار شب برقرارى حال است. انسان، حال بر ،اتّصال استقدر، شب شب »
عار اء، اشو عرف ها اشعار بخواند، اشعار بزرگاناین شب اشکال دارد که کند، لذا چه

ت این کیفیّ هل بوسّاست، الزامى در گریه و ت ه آمدهاز ائمّ اى کهاولیاء الهى، ادعیه
آن  دهد کهانسان حال خودش را به نحوى تغییر ب این است که نیست؛ بلکه مسئله

 شود. اگر هفتادقدرش مىاتّصال باشد. این اتّصال به هر مقدارى باشد، آنۀ جنب
پنجاه درصد  درصد باشد، هفتاد درصد انسان نصیب دارد، و اگر پنجاه درصد باشد،

 نصیب دارد.
دش ت خوقاام سبک کند؛ تعلّخوب است انسان حال خودش را در این ایّلذا 
مسیر  گیرد، دراز ماه مبارک روزه مى سعى کند در این هجده روز که .را کم کند

اینها ۀ ها بگیرد که همخاص یا خاص الخاص حرکت کند و از آن روزه ۀروز
 د.آنها هستن گذار و محوِّل و مغیِّر و مبدِّل نفس، در ارتباط بانقش

حل شد؛ روایاتى  ،پس بنابراین روى این جهت، روایاتى که در اینجا هست
سوّم ویکم یا شب بیستومبنى بر اینکه شب نوزدهم شب قدر است یا شب بیست
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 263 در شب قدر یاله اءیو اشعار عرفاء و اول هیقرائت ادع

 فهرست

مقدِّمى ندارد، شب نوزدهم  ۀکدام از اینها جنبباید گفت که هیچ ؛یا هر سه شب
درست است، شب  ،شب قدر بوده ،زدهممى ندارد، اگر بگوییم شب نومقدّ ۀجنب

یکم هم بگوییم درست است، هر سه شب هم بگوییم درست است. روایت وبیست
شود به إنجاز، یعنى دیگر آن مربوط مى 1کند،سوّم را بیان مىوجُهنى که شب بیست

دادن دیگر تمام شد. اما تمام شد، یعنى شبى که پرده را از وسط برداشتند و صیقلى
هاى دیگر خیر! صیقل دادن در شبه سوّم انجام شد؟ نوین صیقلى شب بیستآیا ا

صیقلىِ این  ة،اعالسّخلقبصورت است. این نیست که  اینجا رسیده انجام شده تا به
 مقدّمه داشته باشد ۀهاى دیگر فقط جنبسوّم باشد و شبودیوار در شب بیست

سازندگى  ۀهاى دیگر جنبدر شب ق یعنى یک حال آمادگى ،مه هممنظور از مقدّ ق
 2«سوّم دارد.واین مسئله تأثیر روى شب بیست مى کهمقدّ  ۀنه جنب ،هست

 
 

                                                      
 :207 ص (،)راوندی عواتالدّ. 1
ّالج  هَنهىّفهیهَاّ” :السّلام عَ حدِاللّهِ علیه عَنح أَلِ » ىّلَیلَة  ّهه ّرَمَضَانَ ره ّشَه  ن  ّمه ینَ ه عهشَ  ّال  ّوَ ّالثَالهثه ّلَیلَةَ أَنَ

ّ رَق  لُّیف  رّ ّک  ّّفهیهَاّوَّّحَکهیمّ ّأَم  ثَبَت  بَلَایاّت  مَناَیاّوَّّال  ّّوَّّال  جَال  زَاّوَّّالْ  رَ  ّالأ  قَضَایاّوَّّق  ّّمَاّجَمهیعّ ّوَّّال  ث  ّاللّهّ ّیَ ده
ث لههَاّإهلَىّّفهیهَاّجَلَّّوَّّعَزَّ نَّّمه لهّّمه َو  ّرَافَط وّالح  یاهَا ّأَح  ّلهعَب د  دااّّوَّّکهعااّبَّ ّوَّّعَینیَههّّبَینَّّخَطَایاهّ ّمَثَلَّّوَّّسَاجه

ّّذَلهکَّّفَعَلَّّفَإهذَاّعَلَیهَاّیَب کهى ت  .ّشَاءَّّنّ إهّّيََهیبَّّلََّّّأَنّ ّرَجَو  ّمَلَّ”ّ:قَالَ ّ“اللّه  ّاللّه  ر  ناَدهىّکااّوَّیأ م  ّ]ّی  ّ[ّفىه ل  ّک 
مّ  بَادهىّّّیَو  واّعه ّأَب شَه  وََاءه ّالَ  ّرَمَضَانَّفىه ره ّشَه  ن  ّلَّّمه ّوَهَب ت  مّ فَقَد  مّ ّک  ن وبَک  ّّوَّّالسَالهفَةَّّذ  مّ ّشَفَع ت  ضَک  ّّبَع  ّفىه

ّّبَع ضّ  رهّّلَیلَةهّّفىه قَد  کهرّ ّعَلَّّّأَف طَرَّّمَنّ ّإهلََّّّال  س  یههّّعَلَّّّحَقَدَّّأَوّ ّم  لهم.ّأَخه س  م   « “ال 
ر جهت دو ست. وى بهآله ا و هیعل الله یصلّ امبریپ یصحاب «یانصار سیبن ان عبداللّه»لقب  یجهن

شبى را  نهیه مدى ورود بآله تقاضا کرد که برا و هیعل الله یاز رسول خدا صلّ نهیبودن منزلش از مد
رو، نیازکرد؛ ا نییا تعر نم ماه رمضاسوّوستیآله شب ب و هیعل الله یصلّ امبریکند. پ نیمع براى او

 «نام گرفت.« الجُهَنى لةیل»شب به  نیا
 .42، 24ٰ، جشرح حکمت متعالیه. 2



 

 



 

 

 
 
 

 فصل سوّم: سفارشات اولیاء الهی در خصوص شب های قدر
 

ّحیمحمنّالرّّبسمّاللهّالرّّ

 ، کارسازترین مسئله در شب قدرالسّلام علیه زمانامام توسّل به 

مخصوصاً  ست،االسّلام  رین قضیّه توسّل به امام زمان علیهتدر این ماه مهم»
 هاى قدر.در شب

السّلام در هنگام سحر و موقع اذان و در هنگام  امام زمان علیه از توسّل به
ها دائماً خود را در کنار حضرت احساس کنید و و در شب !افطار غفلت نکنید

قتضى نفس و خصوصیّات طور که مطف حضرت همانلُ  ،بدانیم که در این ماه
ها تکوینى ماه رمضان است، لُطف حضرت نسبت به شیعیانش بیش از سایر ماه

کاهى  السّلام پَر امام زمان علیه هست و بدون توسّل به ولایت و بدون توسّل به
توانیم حرکت داشته باشیم، مطلقا. این را از توى گوشمان بیرون بیاوریم، بدون نمى

وجود خود را وقف آن  ۀدر کنار خود حاضر ببینیم و هماینکه آن حضرت را 
دیگران را  ۀامکان ندارد. تجربه کردند و نشد و ما تجرب، حضرت بخواهیم بکنیم

 .از نفْس نفیس آن حضرت است ،رسدآن چه به ما مى !دیگر تجربه نکنیم
براى  ،کردندخودشان تأکید مى ۀکه مرحوم آقا دائماً به شاگردان و تلامذچنانهم

حضرت صدقه بدهید، براى حضرت دعا کنید، در دعاهایتان، در دعاى قنوت، براى 
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 فهرست

 1«فرج باطنى و ظاهرى آن حضرت همیشه متوجّه باشید.
 فرمودند:می 1421 سال شب قدرو در مجلس 

م السّلا امام زمان علیه ل بهالسّلام است و توسّ شب امام زمان علیه ،امشب»
 ،فتاداتّفاق بید رسازتر است. تمام آن امورى که در عالم بایدر امشب از همه چیز کا

 «افتد.اتّفاق مىنفس امام زمان  ۀاز دریچ
 ساروان بقار مقن افتقاد خقدا را مقددى

 
 که امید کرمم همقره ایقن محمقل کقرد 

 روى خاکىّ و نم چشم مرا خوار مقدار 
 

 2خانه ازین کهگل کردچرخ فیروزه طرب 
 

 السّلام علیه زمانامام از نفس، بدون توسّل به غیرممکن بودن عبور 

 ،کرد و رفت بالارد که تمام زحمت و کوشش و مجاهده را سالک وقتى»
رسد به یک جا که دیگر باید از نفس بگذرد، مى کنار زد،ها را یکى یکى حجاب

نفس را باید از دست بدهد. آنجا با چه نیرویى این کار را انجام بدهد؟ تا حالا هر 
با نفس بوده، مجاهده با  ،خواند؛ نماز مىاست کردهبا نفس مى ،کردهکارى که مى

. است همه با نفس بوده ،نفس بوده گذشت ... با نفس بوده، گذشت از عوالم نور
مگر با غیر از نفس است؟! با نفس دارد  ،گذرداز عوالم نور از حورالعین مى کهوقتى

ب خودش را چطور از ماند، خُه خودش مىجا ک رسد به یکمى !گذرد دیگرمى
خودش را از دست بدهد. اینجا دیگر ، توانددست بدهد؟ خودش که دیگر نمى

 دیگر چه کنم؟ اینجا تازه ،رود بالا کهماند فریادش مىجا مىنماند، ایمى
ّّالزَنادّ ّأیُّاّکَّلیعَّّلامّ السَّ»رسد. امیرالمؤمنین به داد مى این است. معنایش  ؛3«القَادهح 

                                                      
  .45مجلس  ،شرح حدیث عنوان بصرى. 1
 .دیوان حافظ. 2
نادهّالقادح.جمّاللّاّلواضحّوّالنّّاطّالامّعلّّالصِّّّالسّّ»: 47ل(، ص وّا)شهید المزار. 3  «ئحّوّالز 



 267 السّلام هیامام زمان علبودن عبور از نفس، بدون توسّل به  رممکنیغ

 فهرست

ۀ رسد که دیگر هماى انسان مىسوزاند؛ یعنى به یک مرحلهآید و این را مىآن مى
خواهد نفس را از حالا مى ،نفس بود ءکااتّ شود. تا به حال بهامیدهایش سرد مى

 ،ملکوت را گذراندیم ،لک را گذراندیمب همه را گذراندیم؛ مُدست بدهد. خُ
 ،جارسیدم به یک، طى کردیم ها را همه یکى یکىاین ،جبروت و همه را گذراندیم

 !توانیم خودمان را از بین ببریمخودمان که نمى .شد دیگر؟ خودمان ماندیم چه
خواهد ىلیوان یک دستى م را بشکند؟تواند خودش میخودش لیوان این آیا 

 ار ودشخ ،شودخود لیوان باعث ب اینکه اما ؛بشکند ،این را از بالا بیاندازد که
 .شودنمى، این بشکند

شود، شود، اسمش فانى مىرسد که صفتش فانى مىانسان به یک مرحله مى
وحید فهمد. تفهمد، توحید صفاتى را مىشود، توحید افعالى را مىفعلش فانى مى

ولى  ؛کندىمفهمد. تمام اینها را احساس فهمد، اسمى را مىافعالى، اسماء را مى
وحید تفهمد، تواند بن باقیمانده، توحید ذاتى را نمىد. تعیّ ماننش باقى مىفقط تعیّ

 هجاست کاین ذاتى را یکى دیگر باید بیاید چکار بکند؟ توحید ذاتى باید بیاید؟
  :فرمودندمى ]علّامه طهرانی[ لذا آقا آید.مى السّلام علیه امیرالمؤمنین

 «غش.آید سراه مىامیرالمؤمنین اینجا تاز ،رسدجا مىنای که سالک بهوقتى»
دش هم کرده خول مىولى تا اینجا خیا ؛اینکه تا اینجا نبود نه !هاتا اینجا بوده

 ،رسدىمکه  ولى اینجا ؟!داریم ى از اعرابرده ... بالأخره ما هم یک محلّیک خُ
خود. یباعراب؟! پاشو  محلّ  !داردجا دیگر شوخى برنمىاین ؛بیند نه دیگرمى
  !ارى؟ پس بیا دیگرى از اعراب دمحلّ

آید دیگر کار را اد قادح باید بیاید جلو. آن مىوقت زنّآن ،رسداینجا که مى به
 1«ماند.کند. دیگر هیچ نفسى دیگر باقى نمىتمام مى

                                                      
 .5جلسه (، 1415رمضان ) شرح دعاى ابو حمزه ثمالى .1
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 علیه: الله و چقدر مناسب حال است اشعار جناب حافظ رضوان
 نظقر کیمیقا کننقده آنان که خقاک را بق

 
 ه مقا کننقدچشقمى بق ۀآیا بود که گوش 

 دردم نهفتقققه بقققه ز طبیبقققان مقققدّعى 
 

 دوا کننققد غیققبم ۀباشققد کققه از خزانقق 
 کشقدمىن در چون نقاب ز رخ معشوق 

 
 تصقوّر چقرا کننقده هرکس حکایتى بق 

 چون حسن عاقبت نه به رندىّ و زاهدیست 
 

 عنایت رهقا کننقده آن به که کار خود ب 
 معرفت مباش که در من یزید عشققبى 

 
 نظققر معاملققه بققا آشققنا کننققداهققل  

 رودحالى درون پقرده بسقى فتنقه مقى 
 

 تا آن زمان که پقرده برافتقد چهقا کننقد 
 گر سنگ ازین حدیث بنالد عجب مدار 

 
 خوش ادا کننددلان حکایت دلصاحب 

 پیراهنققى کققه آیققد ازو بققوى یوسققفم 
 

 ترسققم بققرادران غیققورش قبققا کننققد 
 حضقور ۀبگذر به کوى میکده تقا زمقر 

 
 اوقات خود ز بهر تو صرف دعقا کننقد 

 پنهان ز حاسدان به خودم خوان که منعمان 
 

 خیققر نهققان بققراى رضققاى خققدا کننققد 
 شققودحققافظ دوام وصققل میسّققر نمققى 

 
 1حقال گقدا کننقده شاهان کم التفات ب 

 
هاى طریق از حجاب به حقیقت و ولایت امام زمان براى کشف توسّل

 افضل اعمال است

محافل توسّل به حضرت ولى عصر بسیار خوب است، ولى  مجالس و»
توسّلى که مطلوب و منظور از آن، حقّ باشد، وصول به حقّ باشد، رفع حجب 
ظلمانى و نورانى باشد، کشف حقیقت ولایت و توحید باشد، حصول عرفان الهى و 

ه ؛ و لذا انتظار فرج ک فناء در ذات اقدس او باشد، این مطلوب است و پسندیده

                                                      
 «.هنوز»ل: . خ196، غزل دیوان حافظ. 1



 269 حسن عاقبت! یدعا برا

 فهرست

ترین اعمال ترین و با فضیلتالسّلام از بزرگ حتّى در زمان خود ائمّه علیهم
 است. شده است، همین بودهمحسوب مى

هاى طریق از افضل براى کشف حجاب ،توسّل به حقیقت ولایت آن حضرت
اعمال است، زیرا توحید حضرت حقّ از افضل اعمال است. و انتظار ظهور خارجى 

سطۀ مقدّمیت بر ظهور باطنى و کشف ولایت آن حضرت نیز واآن حضرت نیز به
 1«.است مفید است؛ و انتظار ظهور خارجى بر این اصل محبوب و پسندیده

 عاقبت!  حسن دعا برای

 ؟...السّلام است، چه دعائى باید امشب بکنیم امشب شب امام زمان علیه»
حال ما به خیر تمام  و بعد براى اختتام به خیر، دعا براى وجود آن حضرت اولًا

، این واقعاً دعاى «ایراّناّخَّمورهّأّ ّبَّواقهّلّعَّاجعَّّمَّهّ اللَّ»ّ.بشود، عاقبت امر ما خیر باشد
ما را و راه ما را آنچنان قرار بده که هر  !خدایا .ى استدعاى مهمّ ،اختتام به خیر

ده ل نشویم، دیگر صبر نکنیم، همیشه آمادیگر معطّ ،وقت به ما گفتند بفرمایید
 2«.باشیم، همیشه حاضر باشیم، اصلًا خودمان پیشاپیش حرکت کنیم
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  )قم(. 1421شب قدر  . مجلس2



 

 

 
 

 1در شب نوزدهم علیه الله حضرت علّامه طهرانی رضوان موعظه

 
 

یم ّالرّجه نَّالشَی طانه ّمه ّبهاللهه وذ  ّأَع 
ّبسمّاللهّالرّحمنّالرّحیم
ینّخَّ کَرَمه م  ّال  ّالسُفَرَاءه فه َ ّعَلَّّأَشَ  سَلهینوّصَلَّّالله  ر  م  ّوَال  بهیَاءه نَ  ّالأ  ّاتَمه

ّعَلَّّ نةَّاللهه ینَّوَّلَع  ره ّالطَی بهیَنّالطَاهه مََدّوَّعَلَّّءَالههه ّمح  مه قَاسه ّال  یَنّأَبّه عَالَمه ّال  ّإهلَهه حَبهیبه
یهن ّالد  مه ّیَو  نَّالْنّإهلَىّقهیاَمه َعهیَنّمه ّأَجم  م  دَائههه ّأَع 

 
کَیِمُ فِى  کَرِیم:قَالَ الُله الْح   کِتَابهِِ الح

یب واّ تَجه یَس  ّفَل  ّإهذاّدَعانه وَةَّالدَاعه ّدَع  یب  یبٌّأ جه ّقَره بادهىّعَن ىّفَإهنِّ  ﴿وَّإهذاّسَأَلَکَّعه
ونَّ د  ش  ّیَر  م  ّلَعَلَه  ن واّبّه مه ی ؤ  ّوَّل    2﴾لىه

 صلواتى ختم کنید!
ت، ت اساز چیزهایى که هیچ داراى شکّ و تردید نیست، دعاست؛ دعا عباد

ا ؛ دعا اتّصال قلب شخص دعو روح دین عبادت است، و روح عبادت دعاست
 د.ات خواست به مبدأ أعلىٰ و تقاضا کردن از او براى منویّات و حاجکننده 

                                                      
  هجرى قمرى. 1397المبارک رمضان 19مسجد قائم طهران، شب . 1
 .186 ۀ( آی2)ه بقرسوره  .2
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 فهرست

 فرماید: در این آیه مى
من به  زمانى که بندگان من از من سؤالى کنند، چیزى درخواست کنند،»

 این به آورم؛ پس بنابرعا کننده را برمىآنها نزدیکم و خواست و تقاضاى د
ن ن به مدهم؛ ایمانشامن متوجّه بشوند، از من چیز بخواهند، من به آنها مى

 «زیاد باشد، این راه رشد و راه سعادت است.
ین اتمام  ویم، السّلام مطالب بسیارى راجع به دعا دار در اخبار ائمّه علیهم

 نندهحور خلوص است؛ یعنى شخص دعا کزند و آن ممطالب بر یک محور دور مى
لّ و غَند، کارى کند که در حال دعا کردن قلبش پاک باشد و از صمیم قلب دعا ک

 شود.غشّى در قلبش نباشد، این دعا مستجاب مى
 وقتى منمجموع شرائطى که براى استجابت دعا در روایات ذکر شده، یک

 د، اجمالًا:استقصاء کرده بودم به بیست و چهار شرط رسیده بو
 انسان با وضو باشد.یکى از آن شرائط این است که 
 انسان رو به قبله بنشیند.یکى از آن شرائط این است که 

 نماز انسان روزه بگیرد و بعد دو رکعتیکى از آن شرائط این است که 
د دعا د و بعخوانببخواند، بعد دعا کند، یا سه روز روزه بگیرد و بعد دو رکعت نماز 

 د.کن
و آل  حمّدیکى از شرائط این است که در اوّل دعا و آخر دعا، صلوات بر م

 سلّمممحمّد بفرستد؛ زیرا صلوات دعاست و خداوند علىّ أعلى این دعا را 
 ولم، کند؛ چون درخواست درود و تحیّت است به بهترین افراد عامستجاب مى

ستجاب را م ات است، آنهااوّلِ دعا و آخرِ دعا که صلوکشد که خداوند خجالت مى
 بکند، ولى بین این دعا را مستجاب نکند و او را رها کند.

 ثل شبانسان در اوقات خوش دعا کند؛ میکى از شرائط دعا این است که 
 جمعه، روز جمعه، ایّام متبرّکه، لیالى متبرّکه، اثرش بیشتر است.
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وفه، کجد نه، مسهاى مبارک و مقدّس مثل: مکّه، مدییکى از شرائط در مکان
ها ر آنجاعا ددهاى مقدّس است و السّلام، مساجد، اینها مکان هاى ائمّه علیهمحرم

 تر است.مستجاب
فر نیک  انسان در بین جماعت دعا کند؛ و یکى از شرائط دعا این است که

 منینه مؤدعا کند و همه آمین بگویند، خدا چنین دعایی را خیلى دوست دارد ک
 تقاضا دگارجمع بشوند و با همدیگر، یکدل، یک مطلبى را از پرور پهلوى همدیگر

 اجابت خیلى نزدیکتر است.کنند و بخواهند؛ این دعا به 
بنده  گریۀ انسان درحال دعا گریه کند؛ خدایکى از شرائط دعا این است که 

 د، حالتوانید بکنیاگر گریه نمىخود را دوست دارد و حتّى در روایات داریم که 
 فرماید: حزن و تباکى به خود بگیرید؛ چون خدا مى

ل وبِ  مّ » ةّق  َ ن کَسَّه م  ن دَّال   « جاى من آن دل شکسته است.» ؛«أَنَاّعه
دا خدلى که داراى استکبار و منیّت باشد، جاى خدا نیست؛ چون جاى 

 نیست، از آن دل دعاى مستجاب توقّع نباید داشت.
ردن است در آنجائى که جمعیّتى است و یکى دیگر از شرائط دعا، بلند دعا ک

گویند، و آهسته دعا کردن است، در آنجائى که کسى نیست؛ و لذا دعا هم آمین مى
ّنادى﴿، عنوان ندا استعنوان مناجات و هم بهبه عنوان مناجات که ؛ یا به1رَبَه ﴾ّإهذ 

 آهسته صحبت کردن باشد و تقاضا کردن باشد، در روایات آمده است.
سلمان مران ى از شرائط دعا این است که انسان قلب خود را از کینۀ برادیک

که دعا حالىپاک کند، اگر غلّ و غِشّى نسبت به کسى دارد او را پاک کند؛ و در
مر را اباشد، ناو  خواهد بکند، کدورتى از برادران مؤمن، از اقوام و دوستان در دلمى

 به خدا واگذار کند.

                                                      
 .83 ۀآی (21) انبیاء. سوره 1



 273 در شب نوزدهم هیرضوان الله عل یموعظه حضرت علّامه طهران

 فهرست

ردن ، برگاگر کسى از انسان طلبى داردعا این است که و دیگر از شرائط د
اگر  وند؛ کانسان دِیْنى است، انسان بدهد و حقوق مردم را أدا کند، بعد دعا 

د؛ و تواند بدهىمتواند، لااقلّ استرضاء کند از طرف و مهلت بگیرد تا زمانى که نمى
 امکان حقّ  وّل وهلۀاسترضاء ندارد، تصمیم بگیرد بر اینکه در ا اگر دسترسى به
 دیگرى را بدهد.

هاى دل است؛ یعنى بهو یکى از شرائط دعا توسّل پیدا کردن به قلوب طاهره 
 ست.استجاب عا مپاک، مثل پیغمبر، مثل امام، اولیاء خدا، و لذا سرِ قبور علماء د

هاى مطهّره دعا مستجاب است؛ چون درآنجا انسان در روایت داریم در حرم
ّ﴿کند به قلب امام و قلب امام خیلى وسیع است: ا مىتوجّه پید ین  لَّحه لَهاّک  ّأ ک  تیه ؤ  ت 
ا ّرَبِ  نه هایش آسمان را گرفته است، و است که تمام شاخهآن کلمۀ طیّبه  1﴾بهإهذ 

از پروردگار که آسمان رحمت از هر نقطه به آن دل متّصل است؛ و انسان وقتى
 دهد.شفیع قرار داد، خداوند علىّ أعلى به انسان مى تقاضا کرد مطلبى را، و امام را

ر قصی امروز نمازى را که ذکر کردیم براى نماز حاجت، که عبدالرّحیم
رت السّلام عرض کرد: من دعائى اختراع کردم. حض خدمت حضرت صادق علیه

 فرمودند: 
نّ» نهىّمه اعهکادَع  َ  « اختراعت را بگذار، من را با اختراع چکار!» ؛«ختْه

از خواهى دعا کنى متوسّل شو به پیغمبر رحمت، دو رکعت نموقتى مى
 بخوان با همان کیفیّتى که ذکر شد، بعد بگو: 

ّإهلَی کَّإهلَىّ» ّأَتَوَسَل  ّإهنِّ  ، ّنَبهىَّاللهه مََدّیَا َةّیَاّمح  ّالرَحم  کَّبهنَبهی کَّنَبهى  ئَل  ّأَس  ّإهنِّ  مَ الله 
! ّ«اللهه

کنم به ا دارد! یعنى بگو پروردگارا من از تو تقاضا مىاین جمله خیلى معن

                                                      
 .25 ۀآی (14) ابراهیمسوره  .1
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برکت پیغمبرت، به شفاعت پیغمبرت، به توسّل پیغمبرت، اى پیغمبر! اى نبىّ خدا! 
کنم، ولیکن تو را واسطه براى سؤال ازخدا قرار اى رسول خدا! من از تو سؤال مى

نسان خدا را دهم، که خلاصه مسئول خداست، ولیکن از راه نفس پیغمبر، امى
خواند، و این خیلى مهمّ است! خیلى خیلى مهمّ است! بیشتر دعاهائى که مى

انسان یک ولىّ خدا را که قلبش پاک شود، بر این اساس است که مستجاب مى
است، بین خود و بین خدا شفیع قرار دهد و خداوند علىّ أعلى از آن ناحیه نظر 

 تلطّف کند.
ره هاى مطهّ انسان در حرمد یک زیارتى را که کنسیّد بن طاووس روایت مى

ش ه مفادکگوید گیرد، جملاتى را مىخواند، و بعد از آن حرم در بالاسر قرار مىمى
ار فیع قرشرا  تر از این امام سراغ داشتم، اواین است: خدایا اگر من بهتر و پاک

تر، پاک از این دلىا که ام، زیرسوی تو، و حالا این امام را شفیع قرار دادهدادم بهمى
 گوید:گذارد به ضریح و مىتر سراغ ندارم، بعد سرش را مىاى مقرّبو بنده

ین م را باما سوی تو، و اینام براى عرض حاجت بهپروردگارا! من از راه دور آمده
یرّ »خود و بین تو واسطه قرار دادم،  ّت شه یله َمه ّإهلَی کَّبهالج  ل وب  ّالق  ستجاب ؛ و دعا م«إهذه

 شود.مى
 اینها از شرائط دعاست.

حالا بسیارى از این شرائطى که گفتیم در ما امشب جمع است؛ اوّلًا همه 
وضو داریم و ثانیاً روزه گرفتیم دیگر، این روزهاى ماه رمضان که روزه گرفتیم، 
براى خدا روزه گرفتیم، براى غیر خدا که روزه نگرفتیم؛ عوض دو رکعت، نماز هم 

واندیم؛ زمان خیلى خوب زمانى است، شب قدر است، از شبهاى بسیار بیشتر خ
ممتاز است در بین تمام سال؛ مکان مکان شریف است، مسجد خانه خداست، خدا 

اوست که دعاى این خانۀ خود و ما هم ملتمسیم، و بر عهدۀ هم ما را دعوت کرده به 
دیگر اینکه همه با همدیگر میهمانان خود را اجابت کند و تقاضاى آنها را بدهد؛ و 
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ایم در این درخواست و دعا؛ پس بنابراین دلها به یکدیگر پیوند اجتماع کرده
 خورد و براى جلب رحمتِ پروردگار خیلى مؤثّر است.مى

نسان ارد، اقّى داگر کسى دَیْنى بر گردن انسان دارد، حاز تمام اینها گذشته، 
ل انسان دمن در ن مؤاى از برادراد؛ و اگر کینهالآن تصمیم بگیرد که آن حقّ را ادا کن

اینقدر  ید؛ ماربیاتواند از عهده باست، انسان به خدا واگذار کند. خدا خیلى بهتر مى
مان پر ان مسلهاى برادرنه عمر، نه حال، نه مجال داریم بر اینکه دل خود را از کینه

به خدا  اندازد،ز کار مىکند، اکند، خسته مىکنیم؛ چون آن کینه ما را سنگین مى
دا خ! و داند، چرا ما خودمان را سنگین کنیم؟کنیم و خدا خودش مىواگذار مى

 نیم تاکاى هست، پاک بهترین منتقم است؛ پس تمام این دلها را الآن از هر کینه
 خواهیم بکنیم، مستجاب بشود.دعائى که مى

؛ یگرن قلب است ددهیم امیرالمؤمنین را، آاز طرف دیگر شفیع قرار مى
ن زما امیرالمؤمنین خیلى نفسش واسع است، ولىّ خداست و وصىّ پیغمبر آخر

به  است، نفسش خیلى وسیع است، ولایتش خیلى قوىّ است؛ و این منصبى که
رآن اى پروردگار دامیرالمؤمنین داده شده، منصب تشریفاتى نیست، یک خاصّه

را  هاى کثیرقدرتاین علوم کثیر و این وجود مقدّس قرار داده که آن خاصّه تحمّلِ
 کند.مى

امیرالمؤمنین داده شده است؛ و تمام ابتلائاتى که به هر پیغمبرى داده شده، به 
چون تمام ابتلائات پیغمبران به پیغمبر آخر زمان داده شد، و ابتلائات پیغمبر به 

دست رفته، بهدست انبیاء صورت گامیرالمؤمنین. از طرفى تمام معجزاتى که به
دست امیرالمؤمنین؛ به موازات ابتلائات، معجزات و پیغمبر صورت گرفته و بعد به

کرامات است؛ و این ناشى از آن خاصیّت و آن خصوصیّتى است در آن نفس 
ارتباط با پروردگار و در اثر تقرّب و فناء در ذات او، ولایتش تا این حدّ مقدّس، که 

تمام موجوداتِ عوالم استیلاء دارد، از نقطه نظر  گسترش پیدا کرده، روحش به
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 ولایت تکوینى و تشریعى.
اثیر ناب ةأسْدُ الغابدر کتاب  اند: قعرض شد بزرگان از اهل تسنّن نوشته

ه غیب جع بق ازجمله إخبارى که آن حضرت را نویسد در احوالات امیرالمؤمنینمى
 نیست، شکالندین مورد که جاى ادادند، إخبار دادند راجع به شهادت خود در چمى

ه بعد است ک ، اینالسّلام سر زد از امیرالمؤمنین علیهگوید: از عجائبى که و بعد مى
ن آر زیر دند، المَقْدَس از زمین برداشتاز شهادت آن حضرت هر سنگى را که در بیت

ه از مکّ بعد خون تازه بود؛ )بیت المَقْدَس یک مکان خیلى خیلى شریف است دیگر!
رت است و حرم مطهّر حضترین مکان بیت المقدس است، مکّه مکرّمه، شریف

ت را ن روای! ایداشتند، خون تازه بودالمَقْدَس( و هر سنگى را که برمىرسول و بیت
 غةهج البلاشرح نالحدید در أبىکنند! ابنها هم نقل مىگویند. سنّیها نمىتنها شیعه

تّى واح، حم اراینکه روح استیلاء پیدا کرده بر تما هایى دارد، چرا؟ براىداستان
ار نسان کاراى ارواح جمادات؛ حالا اگر انسان به این روح متّصل بشود، این روح ب

 تواند بکند؟! او را پیش خدا شفیع قرار بدهد!نمى
 گوید: میثم تمّار مى

 حضرت السّلام از کوفه خارج شدیم، آن یک شب با امیرالمؤمنین علیه
عا ددند در مسجد جُعفى چهار رکعت نماز خواندند و بعد دست به آم

ت کّ برداشتند: ّعَرَف  ّقَد  ّوَ وکَ ع  ّأَد  ّکَی فَّلََّ ّعَصَی ت کَّوَ ّقَد  ّوَ وکَ ع  ىّکَی فَّأَد  إهلََه
یاا ّعَاصه نت  بهىّوَّإهنّک  ّقَل  بُکَّفىه  تا آخر دعا. ح 

حضرت بودم، دنبال آن بعد حضرت از مسجد آمدند بیرون، من هم به
هاى کوفه، و من هم با آن حضرت آمدند در میان بیابان تاریک و نخلستان

آمدم. حضرت گفتند: اى میثم دیگر بایست! یک خطّى جلوى من مى
جا کشیدند و گفتند از اینجا دیگر تجاوز نکن! مأذون نیستى؛ من همان

ى که دیگر به اایستادم و حضرت رفتند جلو، رفتند رفتند رفتند تا به اندازه
ها گذشت شدند و حسّى و اثرى از آن حضرت نبود، مدّتدیده نمى چشم
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و هیچ خبرى نبود؛ من خیلى وحشت کردم؛ گفتم مولاى من امیرالمؤمنین 
رفت در میان این بیابان، در این شهرى که پر است از دشمن، خوارج تشنۀ 

ن، آن حضرت را خون آن حضرت هستند، الآن در میان این بیابان و نخلستا
ام؟ کند؟ من چرا اینجا ایستادهبگیرند و شهید کنند، چه کسى خبر پیدا مى

بالأخره هِى با خود تردّد کردم، بروم؟ نروم؟ بروم مولا اجازه نداده! نروم 
 چگونه طاقت بیاورم؟

 مدتا اینکه دی بالأخره رفتم. رفتم رفتم و مسیر بسیار طولانى را طىّ کردم،
 اند؛ تا آن حضرتر چاهى کرده و مشغول صحبت کردنآن حضرت سر د

 احساس کرد که صداى پائى است فرمود کیستى؟
: گفتم عرض کردم من میثم هستم. فرمود چرا آمدى؟ مگر من نگفتم نیا؟
م، یاورداى مولاى من! من طاقت نیاوردم، نخواستم مخالفت کنم، طاقت ن

 طرناک!خابان ر میان این بیدیدم که من زنده باشم و شما را تنها بگذارم د
 طاقت نیاوردم.

 هاى من شنیدى؟ عرض کردم نه، فقطحضرت فرمودند: چیزى از صحبت
خورد، ولى چیزى درک نکردم؛ حضرت لحن صحبت به گوش من مى

 فرمودند که:
تتتتتتتدرِ لَُ انتتتتتتتاتٌ   وَ فِى الصَّ

 
رِ    إذَِا ضَتتتتتاقَ صَتَتتتتا صَتتتتتدح

کَِ    ضِ بتِتتتتتالح  نَکَتتتتتتمُّ الأرَح
 

تتتتتتتتدَ  وَ   مُ صَتَتتتتتتتا ِ ِّ أَبح  یح
ضُ   تتتتتتتمَا تَنحُ تتتتتتتمُ الأرَح  فَمَهح

 
رِ    فَتتتبَىاکَ النَّ حتتتمُ مِتتتنح بَتتتبىح

اى است که بعضى اوقات در دل من مطالبى است، اسرارى است، به اندازه» 
کنم که با او راز بگویم کند و کسى را پیدا نمىکند، سنگین مىمرا خسته مى

آیم در دم باید تحمّلِ این اسرار کند. مىاو بسپارم، ولیکن آو آن اسرار را به 
زنم و اسرار خودم را در خاک پنهان میان بیابان با دست خاک را عقب مى

پوشانم تا بعداً گیاهانى که از این زمین در خاک را مى کنم، و روىمى
آیند، با اسرار امیرالمؤمنین توأم باشد و عالم کَوْن آن اسرار را از یاد نبرد، مى
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 « زندگى و حیات را نگاه دارد. و آن
ن م، ایامیرالمؤمنین نشستیاین است معنى ولایت. پس الآن ما سر سفرۀ 

اهدات و مان مجثر هایمانى که داریم، این قرآنى که داریم، این حیاتى که داریم، در ا
ده و تولى شا مساست که در ارواح ما گرفته و أنفس ما ر در اثر همان ولایت کلّیّه

مشرّف به  یم وللّه مؤمن و مثال ما اتّصال پیدا کرده با آن حضرت؛ ما الحمدبرزخ 
م به ى ما هدعا دین اسلام هستیم و قرآن را کتاب خود قرار دادیم، و امیدواریم که

 برکت ولایت آن حضرت مستجاب بشود.
اد در بغد اند، و از طریق اهل تسنّن من در کتاب خطیبتمام شیعیان نوشته

ه که حِلّ کردند براى جنگ صفّین، ازدیدم که وقتى حضرت حرکت مى دادتاریخ بغ
، تشنگى د بهرفتند، جماعتِ لشگر مبتلاء شخارج شدند از انبار به طرف صفّین مى

اریم، ب ندآآب نبود در میان بیابان؛ آمدند خدمت امیرالمؤمنین عرض کردند که 
، جلو م، مقدارى آمدندهمه لشگر تشنه هستند؛ حضرت فرمودند: مقدارى بروی

ز ود: بافرم زمین را گفتند بکَنید، زمین را کندند، خاک را کنار ریختند، حضرت
 د، سنگکَننببکَنید، کندند رسیدند به یک سنگى، آنچه کردند نتوانستند سنگ را 

و « مِعوَل»مان هالسّلام آمدند و خود با  خیلى سنگ قطورى بود! امیرالمؤمنین علیه
لا، گ باسنگ و سنگ شکافته شد، سنگ قطور! و آب زد از زیر سن کلنگ زدند به

و  رکردندها را پبطورى شد که تا روى زمین آمد و تمام لشگر آب برداشتند و مَشک
 مواشى و چهارپایان را آب دادند و حرکت کردند.

 نویسد: مى تاریخ بغداددر 
از دور  دستهاز این آب بخورند، سه دسته شدند؛ یک مردم قبل از اینکه 

طرف خیال کردند که در بیابان آب است، آب نبود سراب بود، رفتند از آن
آب بیاورند. یک طرف به طرف شطّ رفتند، چندین فرسخ راه طىّ کنند و 

جمله راوى این به شطّ برسند. جماعتى با امیرالمؤمنین بودند که من
دست ا بهگوید: من این معجزه رروایت: ابوسعید عقیصى است که مى
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امیرالمؤمنین دیدم و آب خوردیم و برداشتیم و رفتیم. چندین فرسخ که 
رفتند، من جلو رفتیم باز آب نایاب شد، حضرت امیرالمؤمنین با لشگر مى

هاى با جماعتى از لشکریان گفتیم با خود، برگردیم سرِ همان چاه باز مشک
یم در همان نقطه، خود را پر کنیم و آب برداریم و با خود بیاوریم، آمد

نزدیک دِیر راهبى بود، هر چه گشتیم دیدیم که آب نیست؛ خیلى متعجّب 
شدیم! رفتیم درآن دِیر، از آن شخصى که در دِیر بود و نصرانى مذهب، 

 اینجا بود، چه شد؟این آبى که پرسیدیم که 
اد دستور گفت آب چیه؟ گفتیم آب! ما آب خوردیم! امیرالمؤمنین اینجا د

یست، آبى ن کردند، سنگ را شکافتند، آب آمد بالا! گفت: ابداً اینجاحفر 
 ر فلانیم: دکنم، اینجا آبى نیست. گفتمن سالیان دراز در اینجا زندگى مى

این  نقطه؛ راهب گفت: چه کسى کلنگ زد؟ ما معرّفى کردیم؛ گفت: از
او را تواند کس نمىچاه خبرى ندارد، الّا پیغمبر یا وصىّ پیغمبر! و هیچ

ا است یکشف کند، مگر پیغمبر یا وصىّ پیغمبر! این شخصى که همراه شم
والّا  تواند کشف کند،پیغمبر است یا وصىّ پیغمبر، و اگر خودش بیاید مى

 کس از آن خبر ندارد.هیچ
یزش و ر هاى مادّى! حالا آب ولایت و نفحات قدسیّهاین آب است آقا! آب

خودِ او  قلب آن حضرت بر تمام عوالم امکان،باران رحمت از عوالم غیب توسط 
رچه هلاصه از خروار است؛ خهائى دارد. اینها همه مُشتى است که نمونه داستان

خانه کار هست، در اینجاست. امیرالمؤمنین قلب عالم امکان است، و ولىّ مطلق
 عا یکن ادّ کنیم که شیعۀ آن حضرت هستیم، گرچه در ایخداست؛ و ما هم ادّعا مى

ش در شدن کنیم، و شیعه بودن شرائط و جهاتى دارد که پیادهروى مىقدرى زیاده
به  داوندخاین ادّعاى مجازى را وجود ما خیلى مشکل است؛ امّا امیدواریم که 

 سرحدّ حقیقت برساند، و این مجاز را قنطره براى حقیقت قرار بدهد.
اش السّلام سفره علیه امّا آنچه مسلّم است محبّ که هستیم، و امیرالمؤمنین
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از آن غذاهاى عالم ملکوت است، تمام محبّین را در زیر سفره خیلى گسترده 
امیرالمؤمنین کوچک کند، سفرۀ کند و همه را سیر مىدهد و همه را إشباع مىمى

نیست، و غذا هم در او محدود نیست، او ولىّ مطلق پروردگار است، و تمام أرزاقِ 
 شود.حضرت دارد افاضه مى عالم از ناحیۀ آن

که  ناهانىمۀ گهبنابراین، ما در امشب قلب خود را پاک کنیم، آماده کنیم، از 
را دیگر  زد، مایامرکردیم، با شفاعت امیرالمؤمنین از خدا بخواهیم که گناهان ما را ب
 از خداهرچه  ورد، موفّق به گناه نکند، و در این چند روزۀ عمر ما را به خود وامگذا

 خواهیم در او عافیت را قید کنیم.مى
امّا  اشد،عافیت یعنى فلاح و رستگارى؛ ممکن است انسان طول عمر داشته ب

ارى ب گرفتموج طول عمر براى او عافیت نباشد؛ مال زیاد داشته باشد، آن مال زیاد
مکن مست؛ و نکبت و ضیقِ معیشت و تاریکى دل او باشد. پس بنابراین عافیت نی

د، م بکشجهنّ ن جاه و جلال داشته باشد، ولیکن آن جاه و جلال او را بهاست انسا
، و ن یقیند شداو عافیت نیست؛ عافیت یعنى پاک شدن دل از امراض نفسانیّه، و زیا

ز دنیا بسّم اد و تخواهد از دار دنیا برود با لبخنانسان مىبالأخره در آن ساعتى که 
و به باشد، رناش رو به دنیا فته نباشد، وِجههبرود، خوشحال از دنیا برود، قلبش گر

 آخرت باشد و دنیا را فراموش کند.
ت با جمعیّ گذشتند، آنالسّلام از میان جمعیّتى مى یک روز امیرالمؤمنین علیه

گفت: ها فلان سال است. یکى مىگفت: بهترین سالهم بحث داشتند، یکى مى
 ر است.ز قدفت: بهترینِ از روزها روگها ماه رمضان است. یکى مىبهترین از ماه

ها، ساعت آخر جمعه، نزدیک غروب موقع گفت: بهترین از ساعتیکى مى
 استجابت دعاست.

 حضرت ایستادند گوش کردند و فرمودند: 
زنید خوب است، بد نیست. خوب است، ولى ها که مىتمام این حرف
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است که وقتى  وقتىها آنها، بهترین سالبهترین روزها، بهترین ساعت
خواهد حرکت کند از اینجا برود، روسفید باشد، با قلب خوش انسان مى

این عالم؛ با قلب منقبض و برود، رویَش متوجّه آن عالم باشد، نه متوجّه 
ها براى از اینجا نرود؛ آن ساعتى از همه ساعتزده و ندامت زده حسرت

انسان بدهند و انسان را به تر است که نامۀ اعمال را به دست انسان پسندیده
 اینکه در زمین مخلّد بماند.همان عوالم قدس دعوت کنند، نه 

امشب شب ضربت خوردن آن حضرت است، و واقعاً مصیبت بزرگى است 
 ها.بر تمام مسلمان

ک یند، در این ماه مبارک، حضرت در چندین موقع خبر از شهادت خود داد
ه یک کدند سین و سایر اولاد خود بیان کرمرتبه براى حضرت امام حسن و امام ح

 روز من خدمت پیغمبر بودم، پیغمبر رو کرد به من گفت:
ّالأوََلهین» قَى ّأَش  ّمَن  ف  ره ّأَتَع  ّ ّعَلّه ترین اوّلین، دانى که شقىآیا مى» ؛«یَا

ود»عرض کردم: « ترین پیشینیان چه کسى است؟شقى ّثَم  ّنَاقَة آن » «عَاقهر 
 «شت. حضرت صالحِ پیغمبر را پِى کرد و او را ککسى که شتر معصومِ 

 فرمود پیغمبر: 
ین ره ّالْخه قَى ّأَش  ّمَن  ف  ره ّأَتَع  ّ ّعَلّه ترین آخرین دانى که شقىّآیا مى» یَا

دانم! حضرت تر کیست؟ عرض کردم: نمىیعنى از پسینیان شقىّ« کیست؟
ههّ:ّفرمود ذه ّهه ن  ّمه هه ّهَذه ب  ّيََ ضه ا، دست زد حضرت به این رآن کسى که » مَن 

این یافوخ )این را از این، از یافوخ محاسن من و فرمود: آن کسى است که 
 مدّتى شوند تاهائى که متولّد مىگویند؛ دیدید بچّهمقدّمۀ جلوى سر را مى

 گویند: یافوخ(سرشان بعضى جاهایش نرم است، آن را در عربى مىجلوى
لوى از ج ز خون یافوخِ سر، یعنىپیغمبر گفتند: آن کسى که محاسنت را ا

واهد ترین افرادى است که در آخرالزّمان خکند، آن شقىّسر خضاب مى
 آمد.
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 فرمودند که: مرتبه خواندند، یکحضرت در بالاى منبر خطبه مى
 «م.روید، ولى من در میان شما نیستشما جمعیّت امسال به حجّ مى»

 لسّلام فرمودند: ا یک روز رو کردند به حضرت امام حسن علیه

 پدر»عرض کرد:  «یا أبامحمّد! چند روز از ماه رمضان گذشته است؟»

ان ه رمضیا أباعبدالله! چند روز از ما»فرمودند:  «جان! سیزده روز.

 «ز.پدر جان! هفده رو»حضرت سیّدالشّهداء عرض کرد:  «مانده است؟
ن آ والله نزدیک شده که»حضرت دست کشیدند به محاسن و فرمودند: 

 «الهى برسد و این محاسن از خون یافوخِ سر آغشته گردد.وعدۀ 
اب آن خو د، والسّلام خوابى دیدن امیرالمؤمنین علیه در همین روزها بود که

 را براى امام حسن نقل کردند، فرمودند: 
است، ه ابوقُبِیس که در مکّدر خواب دیدم که جبرائیل در بالاى کوه »

 بالاى آنجا برداشت در دو دستِ خود گرفت و آمدایستاده، دو سنگ از 

 و سنگخانۀ خدا، بالاى کعبه، این دو سنگ را محکم به هم زد، این د

ینه هاى مدهاى مکّه و خانهاى از آن در یکى از خانهخُرد شد و هر ذرّه

 السّلام حضرت امام حسن علیه «دانى تعبیرش چیست؟فرود آمد، مى
هید به زودى من ش»حضرت فرمودند:  «دانم.پدر جان! نمى»عرض کرد: 

هاى انهکند، و تمام خخواهم شد، و این مصیبتِ من عالم را متزلزل مى

 «شوند.مکّه و مدینه به مصیبت من عزادار مى
کلثوم؛ در این ماه مبارک آمد در خانۀ دخترش حضرت أمّ در شب نوزدهم مى

شب در خانۀ حضرت  رمضان، یک شب افطار در خانۀ حضرت امام حسن، یک
امام حسین، یک شب در خانۀ حضرت زینب که عیال حضرت عبدالله بن جعفر 

کردند؛ و در روایات متعدّد داریم بیش از سه لقمه حضرت افطار بود، افطار مى
نزدیک است که أمر الهى برسد و »فرمود که: کردند چرا؟ مىکرد، و سؤال مىنمى
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 «نم و به ملاقات خدا بروم.خواهم با شکم سیر ارتحال بکنمى
ین کلثوم راوى اکلثوم بود؛ حضرت أمّدر شب نوزدهم در خانۀ حضرت أمّ 

 فرماید: حدیث است، مى
قى از طَبَ  پدرم آمد در منزل و چند رکعت نماز خواند، نماز مغرب. من یک

و، جه نان گِرد غذا براى افطار آن حضرت آماده کرده بودم که در آن طَبَق دو
از ظرفى از شیر و یک ظرفى از نمک بود؛ آقا چندین رکعت نمو یک 

و بَق داین طَ اى دختر جان! در»خواند بعد نگاه کرد به این طَبق و فرمود: 

 ودانى که من از برادرم اى!! مگر نمىخورشت براى من حاضر کرده

لش کنم؟! اى دختر! در دنیا، در حلاپسر عمّم رسول خدا تبعیّت مى

در حرامش عقاب؛ هرچه خوراک انسان و پوشاک حساب است و 

الهى در  تر و لذیذتر باشد، وقوف انسان در پیشگاهانسان در دنیا راحت

 «روز قیامت بیشتر طول خواهد کشید.
را  من کاسۀ شیر «کنم تا یکى را بردارى!افطار نمى»حضرت فرمودند 

شغول مد و از آن نان جو با نمک افطار کربرداشتم. حضرت چندین لقمه 
 شد به نماز.

 سى ازهاى دیگر که تا پاامشب حضرت نماز زیاد خواند، و بر خلاف شب
ون رفت؛ آقا امشب هیچ از منزل بیرگذشت، از منزل بیرون مىشب مى

ره د. سونرفت، و خیلى مضطرب بود و مثل اینکه منتظر امرى بود که برس
ّبهالََّّحَّ» فرمود:کرد و بعضى اوقات مىیس تلاوت مى ّإهلََّ وَة ّق  ّلََّ ّوَ لَ ّو  للهه
عَظهیم. ّال  عَلّه  ّ»فرمود: و گاهى مى  «ال  ته و  م  ّال  ّفىه ّلىه ک  مَّبَاره خدایا! مرگ  ؛«اللَه 

 را براى من خجسته و ملاقات خود را براى من مبارک گردان!
هاى سابق است، این عرض کردم: پدر جان! امشب حال شما غیر از شب

عرض کردم:  «نزدیک است امر خدا برسد!»! فرمود: اى است؟چه قضیّه
اى در صبح همین شب است، آن وعده»پدر جان کدام امر خدا؟ فرمودند: 
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 «را که پیغمبر خدا به من داده، آثار و علائمش ظاهر است.
ىَّوَاللهّ»فرمود: کرد به آسمان و مىآمد بیرون و نگاه مىاز اطاق مى ىَّهه اّمَّهه
ّلََّّ ّوَ ب ت  ب تّکَذه ذ  ، «قسم به خدا همان شبى است که پیغمبر خبر داده، «ک 

 گویم، و نه به من دروغ گفته شده است.نه دروغ مى ،«هىّاللَی لَة»
َ رَاکِ   وَ سَاجِد  وَ قَائمِ  طور: آقا همین یا به حال رکوع بود، یا سجده  بَینح

یک د، تا نزدکرخواند، و تلاوت قرآن مىایستاد و نماز مىکرد، یا مىمى
 نبّاح، مؤذّن آن حضرت اذان داد.اذان صبح إبن

سجد؛ من به آقا از اطاق آمد پایین، تجدید وضو کرد و آماده شد براى آمد
هاست، اگر عرض کردم: پدر جان! حال شما امشب غیر از سایر شب

ده د جُعدهید که بر شما امشب مصیبتى وارد شود، اجازه بدهیاحتمال مى
دۀ هر زازادۀ حضرت بود، خواد نماز بخواند. )جعده همشیرهبرود در مسج

 هانى خواهرهانى، أمّحضرت است، جعدة بن هُبَیره مخزومى، پسرِ أمّ
 از مردان بزرگ روزگار است.(امیرالمؤمنین؛ و جعده 

است،  توان گریخت؟! قضاى الهىمگر از امر پروردگار مى»آقا فرمود: 

از قضاى الهى شود که روم و نمىىو من در راه بهشت و سعادت م

ر درغابى از منزل بیاید بیرون، چند تا مخواست که آقا مى «تخطّى کرد.
صیحه  وکردند منزل بودند که با منقار خود دامان آقا را گرفتند و صدا مى

هَاّنَوَا»زدند، خواستند جدا کنند فرمود: مى ّتَت بَع  نَّفَإهنََّ نَّصَوَائهح  وه   «ّح.ئهّدَع 
ها انهزنند، ولیکن در این خهایى مىبگذارید به حالشان! اینها صیحه

 کنندگانى است.دنبالش گریه
مر ک، آقا از شدبآمد از منزل بیرون، قلّابِ در گرفت به کمربند، کمربند آقا 

 را محکم بست:
ّ ته مَدددو  یمَدددکَّلهل  ّحَیَازه ددددَد  ّأ ش 

ّ
تَّلََّقهیکَددددداّ مَدددددو  ّفَدددددإهنَّال 

ّ ددددددددد رهّوَّلََّّتَغ  ّرَّبهالددددددددددَه 
ّ

وَافهیکَدددددددداّ ّکَددددددددانَّی  ّوَّإهن 
ّ رّ  دددددحَکَکَّالددددددَه  ّکَدددددمَّّأَض 

ّ
ب کهیکَددددداّ ّی  ر  ّکَدددددذَاکَّالددددددَه 

ّ
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 وزگارراى على! کمر خود را براى موت و شهادت محکم ببند و به این »
ن را انسا اعتماد نکن، که هر چه دارد غرور و گول است؛ یک روز، روزگار

 «اندازد.وزگار انسان را گریه مىخنداند، یک روز، رمى
ذنه، ى مأآقا آمد در مسجد، چراغهاى مسجد کوفه خاموش بود، آمد از بالا

نه ز مأذاکه تمام اهل کوفه صداى آن حضرت را شنیدند، أذان داد، بطوری
ّالصَّ»کرد براى نماز: آمد پایین و مردم را بیدار مى واالصَلَاة ّق وم  ّّلَاة عَن 

ّأَّ م  مَتهک  ن ونّالصَلَاةّالصَلَاة!نَو  مه ؤ  م  ّیَُّاّال 
دددهّ جَاهه م  ّال  نه مه ددؤ  م   خَلُددواّسَددبهیلَّال 

 
ددددهّ  وَاحه ّال  َ ّغَدددیر  ب دددد  ّلََّّیَع  ّاللهه  فىه

دهّ  مَسَاجه ّالنَاسّإهلَىّال  وقهظ   وَّی 
 

 
 

 برخیزید! برخیزید موقع نماز است!
دان و ام مریگر به نملجم با دو نفر دملجم گذشت، ابناز نزد ابنتا اینکه 

شبیب براى قتل حضرت در مسجد بودند؛ هر سه، شمشیرهاى تیز و 
 پیمان شدند.عهد و همزهرآلود با خود داشتند، و هم

ت عباد حُجر بن عدىّ آن شب در مسجد کوفه تا به صبح بیدار بود و به
گوید: اى مشغول بود، نزدیک اذان صبح شد دید که: اشعث بن قیس مى

 رسوا ! نزدیک شد اذان صبح، برخیز! مبادا درنگ کنى و بعدابن ملجم
و  ن خورداز او شنیدم، قلب من تکا من این کلام را کهخواهى شد. گفت: 

؟!گفتم:  وَر أَتُرِیدُ قَتحلَ عَلٍّ َکَ یَا أَعح خواهى على را بکشى؟! تو مى وَيُح
ئى قصد سواینها  برخاستم، آمدم منزل که به امیرالمؤمین خبر بدهم که

 وطراف ادارند امشب، برگشتم در مسجد دیدم کار گذشته، تمام مردم از 
 اند.اکناف به مسجد روى آورده

هاى محراب را جمع السّلام در محراب افتاده و خاک امیرالمؤمنین علیه
بَة!ّ»زند: گذارد و صدا مىکند و به مغزِ سر خود مىمى کَع  ّال  ّرَب  ّوَ ت  ز  ف 

ّ ّرَب  ّوَ ت  بَة!ف ز  کَع  ّّال  خداى کعبه رسیدم، فائز شدم، رسیدم به  قسم به»«
ّوَّفهیهاّ. استمقصود من این ساعت و این لحظه « مقصود! م  ناک  ن هاّخَلَق  ﴿مه
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رى ّأ خ  ّتارَةا م  ک  ج  ره ن هاّن خ  ّوَّمه م  ک  ید  عه  1﴾.ن 
 کند:جبرائیل در میان آسمان و زمین ندا مى

کَا ّوَّاللهّأَر  ّالَ  دَى؛تََِدَمَت   «هاى ایمان شکست!قسم به خدا پایه» ن 
ّالَ  دَى؛ لَام   «هاى درخشان تاریک شد!ستاره» وَّان طَمَسَتّأَع 
قَى؛ ث  و  وَةّال  ر  ع  فَصَمَتّال   «ریسمان محکم ولایت پاره شد!» وَّان 

طَفَى،ّ ص  م  ّال  ّعَم  ن  تهلَّاب  تَضََ،ّق  ر  م  ّال  ٌّ تهلَّعَلّه تَبَىأَیَُّاّالناَس!ّق  ج  م  ّال  ٌّ تهلَّوَصِه ؛ ق 
تبى ىّ مجاى اهل عالم! على را کشتند، پسر عموى پیغمبر را کشتند، وص»

 «امام زمان را کشتند.
خورد، بادهاى مخالف وزید، آسمان تاریک شد، درهاى مسجد کوفه بهم مى

ین، امیرالمؤمنصداى جبرائیل در میان آسمان و زمین بلند شد. رسید به خانۀ 
 :ردندینب و امّ کلثوم و حسنین و سایر اولاد آن حضرت ندا بلند کحضرت ز

مِنیِناَ! مُؤح  وَا أَبَتَاه! وَا أَبَتَاه! وَا عَلِیَّا! وَا أَمِیَ الح
ا دید، با کرشما هم با یک دل و با یک قلب، بعد از این حالات خوشى که پید

ٌّّأَّ»: آنها هم صدا بشوید، امیرالمؤمنین پدر شماست! پیغمبر فرمود ّعَلّه ّوَ ّّنَا هه ّهَذه وا أَب 
ک ها شریا آنبهمه ناله بکنید، با هم صدا بزنید، در عزادارى امیرالمؤمنین  ،«الأ مَة

 ا!مِنِینَمُؤْوَا عَلِیَّا! وَا مُحَمَّدَا! وَا أَمِیرالْبشوید، همه بگویید: 

 مدّاحى و مراسم شب احیاء

رار قفیع شپیشگاهِ خداوند  آثار استجابت دعا ظاهر، امیرالمؤمنین را در
و...بدهید، ده مرتبه:  ّإلَىّالعَف 

 ها را باز کنید به روى دست:قرآن
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کَّ» ّأَسمّؤ  ّوَ کَّالأکَبََ، ّاسم  ّفهیهه ّوَ ّفهیه، ّما ّوَ نزَله ّأَسئَل کَّبکهتابهکَّالم  ّإهنِّ  مَ الله 
نَّ تَقائهکَّمه نّع  عَلَنهىّمه جَىّأَنّتََ  ر  ّوَّی  اف  ّ«ّالناَر.الح سنَىّوَّماّيَ 

 ها را ببندید به روى سر:قرآن
ّفیهّوَّ» تَه  ّمَدَح  ن  مه ؤ  ّم  ل  ّک  ّبههّوَّبهحَق  تَه  ّمَنّأَرسَل  رءَانّوَّبهحَق  ّهذاّالق  مَّبهحَق  الله 

نک کَّمه ّبهحَق  مّفَلاّأَحَدَّأَعرَف  کَّعَلیهه ّ.«بهحَق 
ّده مرتبه:  ّإلَى ... حَمَد  ّبهم  ّ...إلَى ّالله ّیا ...بهکَ ّبهعَلّ  ّإلَىّّ ّبهفاطهمَة... إلَى

... ّب نهّّبهالحَسَنه ّبهعَلّ  ّإلَى ... ّبهالح سَینه ...إلَى ّإلَىّّالح سَینه ... ّعَلّ  ّب نه حَمَده ّبهم  إلَى
... مََد  ّمح  ّب نه فَره وسَی...ّبهجَع  ّم  ّب نه ...ّإلَىّبهعَلّ  فَر  ّجَع  وسَیّب نه ّّإلَىّبهم  ّب نه حَمَده إلَىّبهم 

ّب نهّعَلّّ  ......ّإلَىّبهعَلّ  مََد  ...ّإلَىّبهالح جَة...ّمح  ّعَلّ  ّب نه ّإلَىّبهالحَسَنه
«ّ ّضَاقَته قَطَعَّالرَجاءّوَ ّان  ّوَ طَاء  غه ّان کَشَفَّال  فََاءّوَ حَّالْ  ّبَره بلََاءّوَ ّال  ّعَظ مَ مَ الله 

تَکَى ش  ّال م  ّالسَمَّءّوَّإهلَی کَّیَاّرَب  نهعَته ّوَّم  ض  رَ  ّّالأ  دَةّوَّالرَخَاءه ّالش  ّفىه عَوَل  م  وَّعَلَی کَّال 
ّبهذَلهکَّ تَناَ ّوَعَرَف  م  ّطَاعَتَه  ّعَلَی ناَ تَ ّفَرَض  ینَ ّالَذه ّالأمَر ّاولىه مََد ّمح  ّءَاله ّوَ مََد  ّمح  ّعَلَّ صَل 

بَصَِّهّ ّال  حه ّقَریبااّکَلَم  لاا اّعَاجه ّفَرَجا م  هه ّعَناَّبهحَق  ج  ّفَر  م  لَتَه  ّمَن زه مََد  ّذَلهکَّیَاّمح  ن  ّمه وَّأَق رَب  ّه  ّأَو 
لََّىَّ ّمَو  ّیَا اىَ َ ّنَاصِه مَّ ّفَإهنَک  انِّه َ ّان صِّ  ّوَ ّکَافهیَاىَ مَّ ّفَإهنَک  یَانِّه فه ّاک  مََد  ّمح  ّیَا ُ ّعَلّه ّیَا ُ ّعَلّه ّیَاّیَا

ّالعَجَلّ ثَ ّالغَو  ثَ ّالغَو  ثَ ّالغَو  ّالأمَانّالأمَانّالأمَان ّالزَمَانه بَ العَجَلّالعَجَلّصَاحه
ّ«السَاعَةّالسَاعَةّالسَاعَة.

د  وَ عَلٍّ وَ فاطِمَة وَ الْسََنِ وَ  سِمُ عَلَیک بمُِحَمَّ نَسئَلُکَ اللهُمَّ وَ نَدعُوک وَ نُقح
مِکَ العَ ِیمِ الأعََ مِ الأعََ  ة الْسَُیِن وَ باِسح یَّ یِّ یَن الطَّاهِرینَ مِن ذُرِّ  ِّ الُْسَیِن وَ التِّسعَة الطَّ

 الأجََلِّ الأکَرَم یا الُله...
 خدایا ما را بیامرز! 

 از همه گناهان ما بگذر! 
 توبۀ ما را در این شب عزیز قبول بفرما! 
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 تمام دعاهاى ما را مستجاب بگردان! 
 هاى ما را در صراط مستقیمَت ثابت بفرما! قدم

  آخر زمان آنى ما را به خود وا مگذار!در این هزاهز و فِتَن 
 هاى ما را به نور یقین منوّر بفرما! دل

 هاى ما را به نور اسلام منشرح بگردان! سینه
  رما!محمّد را داخل کردى، ما را داخل بفدر هر خیرى که محمّد و آل

 و از هر سوئى که آنها را محفوظ داشتى، ما را محفوظ بفرما! 
 حوائج شرعیّه ما بر آور! 

 ى بگردان! الحقوق ما را از ما راضذوى
 مرضاى ما شفا عنایت بفرما! 

 ن! بیت کوتاه مکموتاى ما را بیامرز! دست وِلاى ما از دامان اهل
 قرآن و عترت را سرلوحۀ عمل ما قرار بده! 

 نصیب نفرما! محمّد ما را بىدر روز قیامت از شفاعت محمّد و آل
 خدایا فرج امام زمان ما را نزدیک بگردان! 

 رما!وّر بفش منین مقدم شریفش قرار بده! چشمان ما را به جمالما را از منتظر
نِ الَْسَنِ  ة بح سِمُ عَلَیک بوَِلیِّکَ الأعََ م حجَّ نَسئَلُکَ اللهُمَّ وَ نَدعُوک وَ نُقح

مِکَ العَ ِیمِ الأعََ مِ الأعََ ِّ الأجََلِّ الأکَرَم یا الُله...  المَهدِ ِّ العسکر ِّ وَ باِسح
اند از دار فانى رحلت کردهالسّلام که  یان امیرالمؤمنین علیهبراى جمیع شیع

 1اى قرائت کنید!الحقوق فاتحهبالأخصّ براى والدین خود و ذوى
 

                                                      
 .1، ص مه طهرانىهاى علّامتن سخنرانی. 1



 

 

 
 

 1یکموعلیه  در شب بیست الله رضوان الله طهرانیروضه حضرت آیت 
 :فرمایدالسّلام مى امام حسن علیه

خر آساعات  .پدرم وخیم شدحال  ،ابن ملجم پدرم را ضربت زد کهوقتى
ن رد آکتى ما را جمع کرد و وصیّ ۀهم .حیات پدرم بود، حالش سنگین شد

 فرمود موجود است، آنگاه خطاب کرد به من و نهج البلاغهحضرت که در 
 با ،نکمرا غسل بده و حنوط  ،وقتى جان از بدنم مفارقت کرد !یا حسن

ط را جبرئیل آن حنو ت رسول خدا را حنوط کردى وهمان حنوطى که جدّ
، بردار مرا ۀاز بهشت براى پیغمبر آورده بود. و مرا در کفن بگذار و جناز

 رداریدبه را دارند و شما عقب جنازجلوى جنازه را جبرائیل و میکائیل برمى
مین زم به در آنجا شما ه ،و حرکت کنید و هرجا جنازه به زمین فرود آمد

حدى لده، لحدى آما .کنیدى برخورد مىبگذارید، آنجا را حفر کنید به لحد
ه ا کندرکه پدرم حضرت نوح هفتصد سال قبل از طوفان براى من این قبر 

 وذارید حد بگبود، و این لحد را آماده کرده بود، بعد نگاه کنید مرا در ل
مرا  آنگاه یک خشت را بردارید و .ها را در کنار هم قرار دهیدخشت

ال د متعخداون .برادرم رسول خدا ملحق شدمت و نخواهید دید، من به جدّ 
ىّ وص ،اشدباى از عالم که اگر هر نبى در هر نقطه است که قسم یاد نموده
لحق هم م او روح و بدنش را به ،بعد از وفات ،اى که هستاو در هر نقطه
جاى خود کند و آنگاه پس از مدّتى دوباره آنها را بهو جمع مى

 گرداند.برمى
                                                      

 )قم(. 1421 المبارکرمضان 21 شب. جلسه 1
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 :گویدالسّلام مى ى علیهامام مجتب
 ردیم،پدرم به رحمت خدا رفت، ما بدن آن حضرت را برداشتیم و غسل ک

ب لام آالسّ امام حسین علیه گوید به خدا قسم دیدم کهد حنفیه مىمحمّ
به  داد و این بدن خودریخت و امام حسن بدن آن حضرت را غسل مىمى

 کرد. رکت مىنمود و حطرف گردش مى این طرف و آن خود به
از جدت  هآن حنوطى ک ،اى خواهرم زینب :السّلام فرمود امام مجتبى علیه

 طکه آن حنووقتى .آن را بیاور ،زهرا باقى مانده ۀرسول خدا و مادرت فاطم
 .ودبر شده و کافور معطّ  طاز بوى آن حنو تمام کوفه ،را باز کردند

هاى هو نیم سریر گذاشتندالسّلام را کفن کردند و در  منین علیهؤامیرالم
ازه اتّفاق جمعى از اصحاب خاص و سرّ حرکت کردند، جلوى جن شب به

 د حنفیهمحمّ .کرد، اینها پشت او را گرفته بودندخودش حرکت مى
ز هر اگوید به خدا قسم بدن پدرم از هر درختى و از هر عمارتى و مى

 واضع وشد و به ت او در مقام خضوع خم اینکه الّا ،دیوارى عبور نکرد
ر د تا دوردنجنازه را آ .السّلام پرداخت لمؤمنین علیهاخشوع در قبال امیر

 آنچه که همین مکان فعلى بر زمین گذاشتند، قبر را حفر کردند و مطابق
لوح  در آن ند کهالسّلام فرموده بود لوحى در آن قبر یافت لمؤمنین علیهاامیر

 :به زبان سریانى نوشته شده بود
ّالله» ّالرّّالرّّّبسم ّعلّّّحمن ّقبَ ّهذا ّّحیم ّوصِّّأبّابن اللهّّرسولّطالب

ّ«.عاماّمنّقبلّطوفانّةبىّبسبعذىّحفرهّنوحّالنّالّّّاللهّعلیهّوّآلهّصلّّّ
 یغمبرپ لمؤمنین و وصىّاطالب امیربیأابن  این قبرى است براى علىّ»

 ردهده کمامان، که نوح نبى هفتصد سال قبل از طوفان براى او آآخرالزّ
 «.است

آن حضرت لحد را قرار  ۀطبق فرمود و بدن آن حضرت را در قبر گذاشتند
یک خشت  ،السّلام یک لحد از آنها برداشت امام مجتبى علیه .دادند

السّلام در قبر نیست، پس از مدّتى دوباره  لمؤمنین علیهابرداشت، دید امیر
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السّلام  امام مجتبى علیه ،در این هنگام .دیدند آن حضرت در قبر قرار دارد
ت آن حضرت نماز خواند، بعد از نماز نگاه کرد به قبر آن طبق وصیّ

اى از سندس ها را به روى قبر بریزد، دید پارچهحضرت قبل از اینکه خاک
سبز بر بدن آن حضرت انداختند، بالاى آن پارچه را بالا زد قسمت سر را 

ضرت آدم و حضرت ابراهیم خلیل ح ،اندبالا زد، دید پیغمبر اکرم نشسته
السّلام قسمت  کنند، امام حسین علیهالسّلام با آن حضرت صحبت مى علیه

پایین را بالا زد، دید مادرش فاطمه زهرا سلام الله علیها و حضرت حوا و 
 ها را بر قبر ریختند.کنند، خاکسرایى مىآسیه و مریم بر آن حضرت نوحه
 خاک السّلام مشتى از لمؤمنین علیهایرصعصعة بن صوحان از اصحاب ام

  :برداشت و بر سر خود ریخت و عرضه داشت
 ک بودىه پاکقسم به خدا  !هاى الهىلمؤمنین گوارا باد بر تو نعمتایا امیر

  .و مولدت پاک بود و در راه خدا جهاد کردى و صبرت قدیم بود
زندان ر فرسای و ءهدادالشّ السّلام و سیّ  امام مجتبى علیه آنگاه خطاب به

 کنند به سمتحرکت مى .دهدکند و آنها را بر این مصیبت عظمى تسلیت مىمى
اى ابهدر خر ،رسندکوفه، در بعضى از تواریخ مذکور است هنگامى که به کوفه مى

ردى بینند پیرممى و کنندشنوند، به سمت آن ناله حرکت مىاى را مىصداى ناله
 ه هر شباى کسى ک»که:  کندکند و با خود زمزمه مىمىگریه  و دائماً نابینا نشسته

است  هى، چه شداددم خود قرار مىف و ترحّآمدى و مرا مورد تلطّبه سراغ من مى
 لسّلاما لیهامام مجتبى ع» ؟آیىاز من روى برگرداندى و دیگر به سراغ من نمى که
 «گویى؟اى پیرمرد چه مى» :فرمایندمى

نان و  آمد و براى منر اینجا منتظر کسى بودم، او مىمن هر شب د» :گویدمى
 «.نمودد مىآورد، و از احوال من تفقّخرما مى
 :داردعرضه مى «سراغ دارى؟ از او اتىآیا آثار و خصوصیّ» :گوینداو مى به

من از تمام در و  ،گذاشتاین مکان مى ات او این بود که هر وقت پا بهاز خصوصیّ»
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شنیدم صداى تسبیح و تقدیس مى ،هایى که در اینجا بودریزهسنگ ات ودیوار و ذرّ
السّلام او را  امام مجتبى علیه «.شدمو همراه با آنها به تسبیح و تقدیس مشغول مى

دست او پدر ما بود که سه شب قبل به !اى پیرمرد» :و فرمود داد تسلّى و تسلیت

 «دار فانى را وداع گفت. ،تیغ ظلم

 در اجزای عالم السّلام لمؤمنین علیهاامیریبت علّت تأثیر مص

 .کنیمس مىحساالسّلام را ا لمؤمنین علیهان ما در اینجا حضور معنوى امیرالآ
یبت ست، مصاتباط ات عالم در ارقلب عالم وجود است، با تمام ذرّ السّلام امام علیه

کند یت مىروا مالسّلا ابوحمزه ثمالى از امام صادق علیه .است او مصیبت براى همه
 :که

ا از سنگى ر تا سه روز هر ،السّلام لمؤمنین علیهاامیرشدن  از کشته بعد»

ن قاط مدر زیر آن خون تازه بود و در بسیارى از ن ،داشتندزمین برمى

 «.باریدس از آسمان خون مىالمقدّجمله بیت

 ندای جبرئیل در ضربت خوردن امیرالمؤمنین علیه السّلام

تمام  .است است، قلب عالم از عالم مُلک به عالم ملکوت رفته تاین واقعیّ
ن لمؤمنیااست، مگر در شبى که امیر ل قرار دادهخوش تحوّوقایع را دست

 زد: ىریاد مفمان جبرئیل میان زمین و آس :نفرمودند که ،السّلام را ضربت زدند علیه
ّوالله» ّوأّتِدّمت ّالَدى ّوّرکان ّالتّقى ّأعلام ّالعروانّانطمست ّةفصمت

ّالمصطفىّ.الوثقى تلّابنّعمّ تلّالوصِّّالمجتبىّ،ق  ّالمرتضَّ،ق  تلّعلّّ ّ،ق 
شقیاء ّ«.قَتَلهّأشقىّالأ 

از هم  الوثقى الهى به خدا قسم ارکان زمین و آسمان درهم ریخت و عروه»
وّل و آخر ا ظالمِاوّل ، هقیاءهقى الأأ قتلهگسست، على مرتضى را کشتند و 

 «.دنیا به آن دنیا رهسپار کرد او را از این
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لاع این مصیبت اطّ عوالم وجود جریان دارد و همه به ۀاین حقیقت در هم
 دارند و از این مصیبت غمناک هستند.

اتى ریانجیکم ماه رمضان آن وبسیارى از افراد نقل کردند که در شب بیست
و این  د داردوجو حقایق آنها را مشاهده کردند و هنوز هم این ،اتّفاق افتاده بود که

 مصیبت وجود دارد. 

ابیات راقی مرحوم کمپانی در تأثیر شهادت حضرت در تمام اجزای عالم 

 وجود

ا در ریبت چقدر خوب و زیبا مرحوم کمپانى رضوان الله علیه حالات این مص
 :کندضمن اشعارى بیان مى

 خُم گردونِ دون، لبریز خون اسقت
 

 اسقت نوشقان واژگقونبه کقام باده 
 نصیب هر که باشقد ققربش افقزون 

 
 از این میناى غم جامى فزون اسقت 

 چققونحریققف مجلققس صققهباى بى 
 

 چند و چقون اسقتقریب غصه بى 
 نققه انجققام اسققت ایققن جققامِ بققلا را 

 
 کققه از آغققاز هسققتى تققاکنون اسققت 

 عجب رسمى است دوران فَلقک را 
 

 که جور و دور او از حدّ برون است 
 گونققاگون گققردونمققرا ایققن نقققش  

 
 به رنگارنگ محنت رهنمون اسقت 

 هر آشوبى است در ملقک شقهادت 
 

 ز شقور عققالم غیقب مصققون اسققت 
 اگققر شققورى نققدارد عقققل رهبققر 

 
 دشت جنقون اسقت؟ ۀچرا سرگشت 

 مگقققر بقققالا بلنقققد رایقققت دیقققن 
 

 ملجققم سققرنگون اسققت؟ز تیققغ ابن 
 گون استمحراب و مسجد لاله ز خونْ 

 
 ققاب خقون اسقتمیرالمؤمنین غرا 

 چقققرا نبقققود رعیقققت را رعایقققت 
 

 مگققر رفققت از میققان شققاه ولایققت؟ 
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 تچققرا آشققفته شققد شققمل حقیققق
 

 سار است رایقت؟مگر حق را نگون 
 نم شققدالصّققچققرا از نققو حققرم بیت 

 
 مگققر ویققران شققد ارکققان هققدایت؟ 

 نالققد ز غربققتچققرا اسققلام مققى 
 

 مگر رفقتش ز سقر ظقلّ حمایقت؟ 
 سقاز اسقت چرا قرآن قرین سوز و 

 
 گر هر سوره شد محو و هر آیت؟م 

 ت زنققد بققر سققینه و سققرچققرا سققنّ 
 

 مگقققر از حقققادثى دارد روایقققت؟ 
 خورشققید تیقره اسققت؟ ۀچقرا آیینق 

 
 اى دارد حکایققت؟همگققر از قصّقق 

 بققارد ز گققردونچققرا خونابققه مققى 
 

 اى دارد شققکایت؟همگققر از غصّقق 
 جانقان جقان ز قتقل جقانِجهان بى 

 
 و داد از این جنایت فغان زین جور 

 گون استمحراب و مسجد لاله ز خونْ 
 

 1میرالمؤمنین غرقاب خقون اسقتا 
  

 

                                                      
 )قم(. 1421 المبارکرمضان 21 شب. جلسه 1



 

 

 
 

 1وسوّمدر شب بیست علیه الله رضوان حضرت علّامه طهرانی موعظه

 
 

یم ّالرَجه نَّالشَیطَانه ّمه ّباللهه وذ  ّأع 
ّبسمّاللهّالرّحمنّالرّحیم

ّأجَمعهینّبَاعهّ ّالْلَائهقه ئه رسَلهینبَاره ّوَالم  ّالأنبهیاءه ّثه
ّ رسَلینّحَبهیبه ّوّالم  ّالأنبیاءه کرَمینّأفضَله ّالم  ّالسُفراءه ّعَلّّأشََفه وّالصَلاةّوّالسَلام 

ّ ینّأبّه ّالعَالَمه رینإلَهه ّالطَی بیَنّالطَاهه مََدّوّعَلَّّآلههه ّمح  مه ّالقَاسه
نَّالْنَّ مّأجَمعهینّمه ّعَلّّأعدَائههه ینوّلعنةّاللهه ّالد  ّّإهلىّیَومه

 
 قَالَ الُله الْکَیِمُ فِى کِتَابهِِ الکَرِیم:

یب واّ تَجه یَس  ّفَل  ّإهذاّدَعانه وَةَّالدَاعه ّدَع  یب  یبٌّأ جه ّقَره بادهىّعَن ىّفَإهنِّ  ﴿وَّإهذاّسَأَلَکَّعه
ونَّ د  ش  ّیَر  م  ّلَعَلَه  ن واّبّه مه ی ؤ  ّوَّل   2﴾.لىه

 فرماید: خدا مى
ر از من سؤالى کنند، من به آنها نزدیکم، و تقاضاى دعا کننده بندگان من اگ»

التجاءِ به من پیدا کنند و از من کنم، پس بنابراین همه را برآورده مى

                                                      
  قمرى.هجرى  1397ماه مبارک رمضان  23مسجد قائم طهران، شب . 1
 .186 ۀآی (2)ه سوره بقر .2
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 «درخواست کنند تا اینکه به رشد و سعادت برسند.
مل عترین عرض شد سابقاً که دعا یکى از ارکان مهمّ دین است؛ چون بزرگ

ستگى عا بدگترین عبادت حقیقتاً دعاست؛ و روح عبادت به در دین عبادت، و بزر
 دارد.

ت اسباب و مسبّبانظر کردن از سلسلۀ سوی خداست و صرفدعا، التجاء به
ر ه بیداهمیش و بدون واسطه به مبدأ متعال عرض نیاز و احتیاج کردن. خدا هم که

انسان که  لبى مطاست و توانا و عالِم، و از برآوردن حاجت عاجز نیست، و از درکِ
 کند، جاهل نیست.از ساحت مقدس او تقاضا مى

عا دراى بانسان باید رعایت کند. شرائطى  ولیکن دعا یک شرائطى دارد که
 لبش دره غاالحمدللّه در ما هم آن شرائط امید است ک در دو شب قبل ذکر شد که

رد؛ افضلیّت دا نظر مزیّت بر دو شب گذشتهنقطهامشب متحقّق باشد، و امشب از
از »آن: چون بنا بر ظنّ نزدیک به یقین، شب قدر است! و شب قدر طبق نصّ قر

ان ه آسموت بشوند از عالم ملکو شبى است که ملائکه نازل مى «هزار ماه بهتر است
دارند، و ه مىعرض دنیا و مقدّرات سال را خدمت امام زمان عجّل الله فرجَهُ الشّریف

 وست، اىِ به وجود مقدّس حضرت امام زمان مستحب مؤکّد لذا در این شب دعا
 خوب است مؤمنین دائماً این دعا را بخوانند:

«ّ هه ّهَذه ّفىه ّءَابائههه ّعَلَّ ّوَ ّعَلیهه کَ ّصَلَوَات  ّالحَسَن ّبنه ّالح جّة ّلهولیّکَ ن ّک  مَ الله 
ّ ا ّنَاصِه ّوَ ا ّقَائهدا ّوَ ا ّحَافهظا ّوَ ّوَلهی ا ّسَاعَة ل  ّک  ّفىه ّوَ ّحتّىّالسَاعَة ّعَیناا ّوَ ّدَلهیلاا ّو ا

. ّفهیهَاّطَویلاا تَ عَه  اّوَّتُ  عا ّأرضَکَّطَو  کهنَه  ّ«ت س 
ن در شود! اگر انسامقدّرات سال براى هر فردى از افراد امشب معیّن مى

بل از تْ قاى، دعائى، تغییر حالى، آن مقدّرااى، انابهامشب کارى بکند، توبه
 کند.حتمیّتش تغییر مى
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﴾﴿إهنَّ م  هه سه واّماّبهأَن ف  غَیر   ّحتىّّی  م  ّماّبهقَو  غَیر   ، اگر صفات باطنى انسان 1الَلّهّلَّّی 
کند. قلوب اگر توأم باشد با نفاق و تغییر کند، خدا هم مقدّرات انسان را عوض مى

بخل و حرص و شرک و خودبینى و خودپرستى، مقدّرات انسان طبق همین 
وى مقدّر خواهد شد؛ و اگر وجهۀ قلب تغییر کرد و نحهاى آلوده و سیاه بهقلب

تبدیل کرد، این خصوصیّاتش مبدّل به توحید و صفا و انفاق و ایثار و گذشت و 
عبودیّت و حال ذُلّ و مسکنت نسبت به ساحت پروردگار شد، مقدّرات چیز دیگر 

 خواهد شد.
 فرماید: السّلام مى روایت عجیبى است از حضرت صادق علیه

کند: یا بن عرض مى «دهد.آنچه مقدّر شده و نشده را تغییر مىدعا »
ده ر نشدهد درست، ولى آنچه مقدّالله! آنچه مقدّر شده تغییر مى رسول

« شود!گذارد که مقدّر بنمى»فرمایند: دهد؟! حضرت مىچگونه تغییر مى

ه ئى ککند و جلوى آن بلایعنى دعا آن بلائى که مقدّر شده را عوض مى
 «شود.گیرد و دیگر تغییر بلاء هم نمىر نشده را مىمقدّ

 فرماید: و لذا از حضرت رسول اکرم روایت است که مى
ازل اید نبخواهد نازل بشود، مانند مرغى بر سر آن فردى که بلاء که مى»

 کند یا نه،طور در طیران و در گردش است، ببیند دعائى مىبشود همین

 « نشیند.دعا نکند مى گردد و اگراگر دعا کند برمى

ن کرد دست خداست و دعا تقاضا کردن و التماسچون کلید تمام اسباب به
که تمام حالیاز خداست و خداى تواناى قادر، قادر بر هرگونه تقدیرى هست، در

 ات.مقدَّر چنین مُغیِّرِدست اوست؛ پس او مُقدِّرِ مقدَّرات است، هممقدّرات به
ب خیلى مهمّى است! و اگر انسان حال دعا و امشب که شب قدر است، ش

توبه داشته باشد، در دوران سالِ آتیه مؤثّر است؛ یعنى یک قِسم تقدیراتى براى 
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شود که در دورانِ امتداد این سالى که در پیش داریم تا شب قدر انسان در امشب مى
ند، علمش ککند، صفا پیدا مىشود، روحانیّت پیدا مىآتیه: ایمان انسان کامل مى

پیوندد، کند، به طاعت مىشود، از معصیت اجتناب مىشود، یقینش زیاد مىزیاد مى
او کند، سلامت مزاج به دهد، یقینش را زیاد مىاو انشراح صدر مىخداوند به 

دهد؛ دهد، برکت بر عمر و بر مال و بر ناموس او مىاو مىدهد، سلامت فکر به مى
تواند واسطۀ دعا، این یک سالش را انسان مىاست که به اینها چیزهاى خیلى مهمّى

 تأمین کند!
بسیارى از شرائط دعا عرض شد که در ما جمع است، مثلًا: بعد از گرفتن 

ایم، وقت ایم، در مکان مقدّسى که مسجد است جمع شدهروزه که روزه را گرفته
ّ﴿: هاستبهترین وقت ّأَل فه ن  ّمه ٌ ّخَیر  ره قَد  ّال  رّ لَی لَة     1﴾.شَه 

 دّعاامشب شب ولایت است دیگر! شب امام زمان است! و ما هم که همه إ
ن قدم آاز شیعیان آن حضرت هستیم و از پیروان آن حضرت، و انتظار مکنیم مى

ات ، صلواتّکاءمان به آن حضرت است؛ و از طرف دیگرحضرت را داریم، و یگانه 
عا را این دو طرف دستیم، و خداوند که فرایم و بعد از دعا هم صلوات مىفرستاده

 خدا کند؛ و از روى یقین و جِدّ ازکند، وسطش را هم مستجاب مىمستجاب مى
 گفته: کند و خودشبخواهیم و مطمئن باشیم که خداوند علىّ أعلىٰ خلاف وعده نمى

 بهترین دعا برای شب قدر

ّأ جهّ یبٌ ّقَره ّفَإهنِّ  ّعَن ى بادهى ّعه ّسَأَلَکَ ّإهذا ﴾﴿وَ ّالدَاعه وَةَ ّدَع  داعى ندارد  ؛یب 
نکند. در مخالفت کند، بنده را دعوت کند که بیا دعا کن، بنده دعا کند و او اعتنائى 
خواهد؛ و خدا چنین صفتى نیست؛ پس بنابراین انسان با جدیّت ازخدا مطلبى را مى
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کارنامۀ البتّه عافیت بخواهد. عافیت از همه چیز بهتر است، عافیت قبولى است، 
قبولى است! عافیت فلاح و رستگارى است، آن از همۀ چیزها بهتر است. حالا 

اى دارد براى او؟! شوکت بخواهد، اعتبار انسان مال زیاد بخواهد، چه فایده
خورد! یک چیزهاى اصیلى هست که آنها به بخواهد، جاه بخواهد، اینها بدرد نمى

ود، اینها هم در ضمن پیدا شد، نشد، خیلى خورد. انسان دنبال آنها بردرد انسان مى
 مهمّ نیست. و لذا در روایت داریم که:

کنید، عافیت را بهترین چیزى که در شب قدر از خدا تقاضا مى»

 «بخواهید.

 یکى از شرائط بسیار مهم در استجابت دعا

الم عموس انسان دعا برخلاف مقتضیات نا و یکى از شرائط دعا این است که
انسان  رده،کمرى یک راهى معیّن که خداوند علىّ أعلى براى یک اوقتى کون نکند.

ایا به ید: خدبگو وباید آن راه را برود دیگر! در خانه بنشیند در را روى خود ببندد 
، داردنمن روزى بده! این کار را خدا دوست ندارد، آدم تنبل را خدا دوست 

 پیغمبرش گفته:
ّالله!ّالکَّ» ّحَبهیب  ب  ّالله!الکَاسه ّسَبهیله ّفىه ده جَاهه م  ّکال  یَالههه ّّ«ادُّعَلّّعه
تش کسى که برود زحمت بکشد، خدا دوست دارد، کسى که براى عیالا»

 جهاد زحمت بکشد، نان حلال تهیّه کند، مثل کسى است که در راه خدا
 «کرده است!

ه من ب: خدا گویدبحالا انسان تنبلى کند و در خانه بنشیند و در را هم ببندد و 
لسه، ین جاروزى بده! اصلًا این قسم نشستن، نشستنى است که خدا مبغوض دارد. 

ر و ل کاجلسۀ محبوبِ خدا نیست؛ خدا راه معیّن کرده است: انسان برود دنبا
بق طسب را از کسب. ککاسبى کند و ارتزاق کند؛ البتّه روزى را از خدا بخواهد، نه 

 اشد.هرکس باید به یک کسبى مشغول ب اى که دارد باید انجام بدهد،وظیفه
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 شودپنج گروه که دعایشان مستجاب نمى

 السّلام فرمودند که: حضرت امام جعفر صادق علیه
 شود:پنج طائفه دعایشان مستجاب نمى»

ا دهد یتواند او را طلاق باوّل آن کسى که یک زن بد عملى دارد و مى

را  کند که خدایا اوکند، و هِى دعا مىاصلاح کند، ولی نمىاینکه 

 درست کن! 

او  گوید: خدایافروشد و مىدوّم کسى که غلام گریزپا دارد و او را نمى

 را اصلاح کن! 

کسته کند یا زیر دیوار شاز زیر دیوار شکسته عبور مى سوّم کسى که

، رخیز)خُب ب  گوید: خدایا این را بر سر من خراب نکن!نشیند و مىمى
 ا از زیر دیوار شکسته عبور نکن(. جاى دیگر بنشین، ی

گیرد و دهد و براى قرضش شاهد نمىچهارم آن کسى که قرض مى

کند، و این هِى دعا آنطرف هم در دادن قرض این مساهله و مماطله مى

)خُب چرا شاهد نگرفتى؟ چرا کتابتى  کند خدایا قرض مرا أدا کند.مى
ّأَیَُّّنکردى؟ چرا ننوشتى؟ مگر قرآن نگفت:  ّ﴿یا ّتَدایَن ت م  ّإهذا ّآمَن وا ینَ ّالَذه ا

ّإهلى ن  ت ب وهّ ّبهدَی  ىّفَاک  سَم  ّم  قبض بگیرید، رسید بگیرید، شاهد بگیرید،  1﴾أَجَل 
 دهید.(نوشته بگیرید، امضاء بگیرید، قرضى که مى

وید: پنجم آن کسى که در خانه بنشیند و در را روى خود ببندد و بگ

 «خدایا روزى مرا برسان!

اند، ولى مصادیق زیاد عنوان نمونه ذکر کردهالبتّه حضرت این پنج قسم را  به
دارد. خلاصه عالم عالمِ حرکت است، عالم کار است، عالم کون و فساد است، و 
انسان دنبال مقاصد خود از راه حرکت باید برود و از خدا تقاضا کند که در این کار 
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 خیر و برکت را مقدّرکن.

 السّلام به خداوند از هفت طایفه رالمؤمنین علیهپناه بردن امی

 که از ودندخواندند، فرماى که مىالسّلام در ضمن خطبه امیرالمؤمنین علیه
 برم:هفت طایفه من به خدا پناه مى

 ن معنىد؛ چواوّل: عالمى که بلغزد، این را باید انسان به خدا پناه ببر»

ش و پای که علم داشته باشدعلم استوارکردن عالِم است بر عمل؛ عالمى 

فرماید: من کند از خیلى از مطالب! و حضرت مىبلغزد، این کشف مى

 برم.به خدا پناه مى

ین اد، از از عبادت خسته بشود، از عبادت به ستوه بیایدوّم: عابدى که 

ت ت، گفهم باید به خدا پناه برد؛ چون عبادت مناجات با پروردگار اس

 لذّت دارد، عبادت عنوان اکراه و خستگىو شنود است، و عبادت 

ر ندارد، عابدى که عبادت کند تا به سرحدّ خستگى برسد، آن دیگ

دا خ به عبادت نیست، آن ملعبۀ شیطان است! و باید انسان از او واقعاً

من دا! مؤخسوّم: مؤمنى که محتاج بشود؛ مؤمن یعنى مؤمن به  پناه ببرد.

ن به ایما ! احتیاج به غیر خدا در عینبه خدا با احتیاج چه معنا دارد؟

 .ه ببرددا پناچهارم: امینى که خیانت بورزد، باید انسان از او به خ خدا؟!

: هفتم ششم: عزیزى که ذلیل بشود. پنجم: توانگرى که فقیر گردد.

 «فقیرى که رنجور و بینوا بشود.

 مالسّلا گانۀ عدم استجابت دعا در کلام امیرالمؤمنین علیهعلل هشت

کنیم یا امیرالمؤمنین چرا ما هرچه دعا مى»شخصى برخاست عرض کرد: 
 ن دعاىو م شود؟ مگر خدا به ما وعده نفرموده که دعا کنیددعاى ما مستجاب نمى

 حضرت فرمود: « کنم؟شما را مستجاب مى
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ن و بی ورزید، و بین گفتار شماچرا، ولى شما به هشت علّت خیانت مى»

 ت:قلب شما هماهنگى نیس

فتار گویید ما ایمان به خدا داریم و طبق ایمان به خدا راوّل: مى

داست، خگویید ما ایمان به پیغمبر داریم، فرستادۀ دوم: مى کنید.نمى

 کنید، طبق فرمایشاو گفتۀ خداست و بر طبق سنّت او رفتار نمىگفتۀ 

ل گویید قرآن کتاب ماست، کتابِ عمسوّم: مى کنید.او رفتار نمى

 کنید.ست و به قرآن اعتناء ندارید، به قرآن عمل نمىما

از کنید که گویید ما بهشت را دوست داریم، ولى أعمالى مىچهارم: مى

 شوید، پس کو دوستى شما به بهشت؟!بهشت دور مى

دهید که گویید ما از آتش جهنّم گریزانیم و اعمالى انجام مىپنجم: مى

 ا ازآتش؟!شوید، کو ترس شمبه آتش نزدیک مى

ر، منزج وکنیم و از شیطان متنفّریم گویید ما شیطان را لعن مىششم: مى

 و بازادهید که باب رفاقت و دوستى را با و دائماً اعمالى انجام مى

 .کنید و عیب مردم را آشکارهفتم: عیب خود را مخفى مى کنید.مى

على ىّ أعل کنید، آنوقت توقّع دارید که خداوندهشتم: وفاى به عهد نمى

 وفا به عهد شما بکند.

کنید، مى ورزید! بنابراین در هنگامى هم که دعابه این هشت علّت خیانت مى

 «همان حال خاصّ و دعائى که دارید، خلاف آن زمینۀ قلبى شماست.

 لزوم درخواست باطنی اصلاح برای استجابت دعا

ت، اس امورى گویید خدایا ما را اصلاح کن. آخر اصلاح مترتّب بر یکمى
لاح ى اصگویید: خدایا ما را اصلاح کن، راضى نیستید زیربناکه مىهمان وقتى

ن و کلاح کند که ما را اصگویید عملى نشود. پس لفظ حکایت مىعملى بشود و مى
 گوید اصلاح نکن! این هماهنگى بین زبان و قلب نیست.قلب مى
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، ح استمستلزم عمل صالگویید: خدایا ما را به بهشت ببر! بهشت رفتن مى
نکر مى از است، مستلزم امر به معروف است، نهمستلزم صدق است، مستلزم مجاهده 

ما را  م امّاخواهیگویید اینها را ما نمىاست، حسّ دینى داشتن، غیرت دینى داشتن، مى
خواهیم لى مىط فعشود. ما از جهنّم گریزانیم ولى با همین شرائبه بهشت ببر! این نمى

 :فرمایدىمریزان باشیم، بدون اینکه تغییرى در روحیّه ما پیدا بشود خدا هم گ
عَمَهاّعَلّ ّأَن  مَةا ّنهع  اا غَیر  ّم  یَک  مّ ّ﴿ذلهکَّبهأَنَّالَلّهّلََّ  هه سه ف  واّماّبهأَن  غَیر   ّحتّىّی  م   1﴾قَو 

ر ند، مگح نکاصلًا خداوند سنّتش بر این قرارگرفته که عالم خارج را اصلا»
لم اینکه صفات نفسانى مردم اصلاح بشود، اگر مردم خوب بشوند عا

کند، شود، اگر بد بشوند تغییرمىشود، نعمت زیاد مىخارج خوب مى
 «گیرد.ها را مىآید جاى نعمتنقمت مى

بنابراین، انسان باید دعا کند و بخواهد و خود را آماده کند که آنچه را که 
ه را که مقدّمه و مُعِدِّ براى صلاح است، آن را هم زیربناى پیدایش صلاح است، آنچ

وقت دعا حتماً در خود ایجاد کند، زمینه را درست کند براى استجابت دعا؛ آن
شود. وقتى دل پاک شد و انسان نسبت به پروردگار ملتجى شد و از او مستجاب مى

هی﴿آورد و این معنى اضطرار است! تقاضا کرد خداوند برمى ّیُ  ّإهذاّأَمَن  طَرَ ض  ّال م  ب 
ّالسُوءَّ ف  شه ّوَّیَک   2﴾دَعاه 

 معنای حال اضطرار در هنگام دعا

بیند، حال اضطرار یعنى حال انقطاع؛ مؤمن در هر حال که خدا را مؤثّر مى
اش مستجاب است. کسانى که مستجاب منقطع به خداست. لذا دعاهاى او همه

ى که در این حال نیستند، زبانشان تقاضا الدّعوه هستند، چنین حالى دارند، امّا افراد
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کند. لذا یک لقلقۀ لسانى بیشتر نیست و هر زند و ردّ مىکند، قلبشان عقب مىمى
 چه دعا کنند، نتیجه هم نیست، چون دعا نیست.

خواهم، ن مىمایا امّا اگر واقعاً انسان از روى جدّ بیاید پیش خدا و بگوید خد
د جواب شود، انسان بایشود، دعایت مستجاب نمىمىبراى انسان خبر بیاورند که ن

داى خشود، من دنبال چه کسى بروم؟ یک بدهد که: خُب دعاى من مستجاب نمى
 ا؛ خداىرویم سراغ آن خداو بسپارد، مىدیگر، خدا براى ما درست کند، ما را به 

 دا!خاین خداست، باید بیاییم سراغ این دیگر که نداریم! خدا منحصر به 

 زوم اصرار بر دعا و انابه و مبارزه با وساوس ابلیسل

باید  نساناگر به انسان بگویند تو قابلیّت ندارى دعایت مستجاب بشود، ا
اند؟ آورده کجا جواب بدهد که: آن کسانى که قابلیّت دارند، مگر آن قابلیّت را از

 تواند به ما هم قابلیّت بدهد.خدا به آنها داد، خدا مى
زش هاى تو دیگر قابل آمرقدر معصیت کردى که معصیتاین اگر بگویند

تر است یا نیست، انسان باید جواب بدهد که: چرا قابل آمرزش نیست؟ گناه بزرگ
 این گناهانى که ما انجام دادیم؟!مغفرت پروردگار، نسبت به 

ون چند؛ کاى شیطان بکند در مقابلش انسان باید راه پیدا خلاصه هر وسوسه
اندازد مى بنده خداست و معلّق بر خداست، قیّومش خداست، تمام بارها را اینمخلوقِ 

 د.ب کنبر ساحت مقدّس پروردگار و او خودش بر عهده گرفته که دعا را مستجا
رود! بحکم مبردارد! باید ولیکن اگر انسان را عقب زدند، انسان نباید دست

کنند، باز د مىگر، آن درب را رکنند، از دربِ دیاگر از این درب انسان را ردّ مى
 یشتربخانه یک نفر خانه! چون صاحبدرب دیگر، باید انسان برود سراغ صاحب

 و دو تا خانه هم نیست.خانه نیست نیست، دو تا صاحب
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 داستان توبۀ عجیب بهلولِ نبّاش در عهد پیامبر خدا

  مَعاذِ بن جَبَل یکروز آمد در مسجد خدمت رسول اکرم عرض کرد:
ار و کند مانند ابر بهالله! یک جوانى است دم در گریه مى یا رسول

دهید که من بیاورمش مشرّف بشود، اجازه مىخواهد خدمت شما مى
رد. معاذ رفت آن جوان را آو «بیاورش!»خدمت شما؟ حضرت فرمودند: 

 حضرت دیدند حالش خیلى متغیّر است، خیلى خیلى متغیّر است! و
 کند.کند و مناجات مىکند و با خود زمزمه مىمى طور دارد گریههمین

 قدرطور است؟ چرا اینوَیحَک! حالت چرا این»حضرت فرمودند: 

ى الله گناهان خیلى خیلى مهمّ  عرض کرد: یا رسول «مضطرب هستى؟!
ز بعضى ا آمرزد و اگر بهدانم که خداى علىّ أعلىٰ مرا نمىانجام دادم و مى

و مثل  دازد،گیرد، کافى است که مرا در جهنّم بینآن گناهان بخواهد مرا ب
 بینم به زودى مرا خواهد گرفت.اینکه مى

 من! عرض کرد: گناه «ها؟تر است یا کوهگناه تو بزرگ»حضرت فرمودند: 
ها و تر است یا این زمین و بیابانگناه تو بزرگ»حضرت فرمودند: 

 عرض کرد: گناه من! «ها و دریاها؟درخت
ن، تر است یا خورشید، ماه، ستارگاگناه تو بزرگ»دند: حضرت فرمو

 الله گناه من! گفت: یا رسول «کرسى، عرش پروردگار؟
د: او گفتن گوید: حضرت حالشان تغییر کرد به شِبه حال غضب بهمعاذ مى

فت: گافتاد به سجده  «تر است یا خداى تو؟!وَیحَک! گناه تو بزرگ»
! سُ حَانَ رَلِّ  خداى من بزرگتر است، چیزى از خداى من » !سُ حَانَ رَلِّ

تواند کسى گناه بزرگ را مگر مى»حضرت فرمودند: « بزرگتر نیست.

حال طور بهعرض کرد: نه! بعد مدّتى همین «ببخشد جز خداى بزرگ؟!
دهى به سکوت گذشت، حضرت فرمودند: خُب اى جوان! ما را خبر مى

 بعضى از گناهانت؟
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ب شالله! من هفت سال شُغلم کفن دزدى بود!  لعرض کرد: بله یا رسو
ن کرده ه دفهایى را که تازشکافتم، مردهآمدم در میان قبرستان قبر را مىمى

فوت  نصارادزدیدم، بعد از هفت سال روزى دخترى از بودند، کفن آنها را مى
فن او، کیدن کرد و او را دفن کردند، من شب آمدم در میان قبرستان براى دزد

ن ایبدن دختر عر او را شکافتم، بدن او را بیرون آوردم کفن او را برداشتم، قبر
هیکلى  بینى چهبردم، شیطان با من وسوسه کرد، گفت: نمىماند؛ کفن را که مى

 م.دارد! چقدر این دختر زیبا است! آمدم با او عمل زشت انجام داد
ّبرو بیرون اى فاسد! برو! برو!! »حضرت فرمودند:  وذ  ّباللهباللهنَع  وذ   !!ّنَع 

اره ت اشبا دس «گیرد! برو بیرون! برو بیرون!الآن آتش تو دارد مرا مى
 کردند، این جوان از در مسجد خارج شد.

لو وآمرزد، گوید خداوند گناه را مىحالا پیغمبر رحمت است ها! خودش مى
ین یعنى ا چه؟ کند جوان را؛ یعنىبه اندازۀ عرشِ خدا باشد، ولیکن دارد بیرون مى

د اه بایین گنتمام آثار سوءِ ا أستغَفِرُ الله!گناه، گناهى نیست که بیائى اینجا بگوئى: 
 از کینونتِ وجودت خارج بشود تا پاک بشوى و گناهت آمرزیده بشود.

؛ بیرون اشاره کردند، جوان از در مسجد رفت «برو بیرون! برو بیرون!:
جا رد، ککآن هم که ما را بیرون  گفت: خدایا آمدیم پیش پیغمبر رحمتت،

 برویم؟! 
مقدارى آذوقۀ مختصر تهیّه کرد و رفت بیرون مدینه در بالاى یکى از یک
ها. آنجا یک محلّى براى خودش معیّن کرد و مشغول عبادت و گریه و کوه

زارى؛ چهل شبانه روز ]آنجا بود[ و در روایت داریم که: بدنش شد مثل 
م کرده بود و آماس کرده بود، آفتاب بدنش را ها وریک استخوان، چشم
کرد که وحوش بیابان اطرافش جمع قدر گریه مىسیاه کرده بود، آن

بست با غُلّ هایش را هم مىکردند، دستها بر او رقّت مىشدند و مرغمى
ام از روى جهالت مالید. خدایا گناه کردهبه گردن و خود را روى خاک مى

، حالا پشیمانم، آمدم! آمدم سراغ پیغمبرت، پیغمبر بوده! کارِ زشت بوده
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رحمتت هم من را مأیوس کرد، کجا بروم؟ آمدم سراغ تو اى پروردگار! 
 آمرزى؟آمرزى؟ نمىگناه مرا مى

کرد، این دعا را کرد که: پروردگارا! اگر روز که دعا مىبعد از چهل شبانه
به پیغمبرت خبر بده، به کند. گناه من آمرزیده شده، پیغمبرت خبر پیدا مى

من اطّلاع بدهد، و اگر آمرزیده نشده، بدان که من طاقت عذاب قیامت را 
بعد از  ندارم. یک آتشى بفرست همین الآن مرا محترق کند و از بین ببرد ق

ّق جبرائیل بر پیغمبر نازل شد:  چهل روز ها! ّأَو  شَةا واّفاحه ینَّإهذاّفَعَل  ﴿وَّالَذه
سَّ ف  واّأَن  ّوَّلََّ ظَلَم  ّالذُن وبَّإهلََّّاللّه  ر  فه ّیَغ  ّوَّمَن  هم  ن وبِه واّلهذ  فَر  تَغ  واّالَلّهّفَاس  ّذَکَر  م  ه 
واّعَلّ ُ ّوَّجَنَاتٌّّی صِّه هم  ّرَبِ  ن  رَةٌّمه فه ّمَغ  م  ه  ونَ،ّأ ولئهکَّجَزاؤ  لَم  ّیَع  م  ماّفَعَل واّوَّه 

ینَّ ّخالهده ار  نََّ  تههَاّالأ  ّتََ  ن  ىّمه ره لهینَّتََ  عامه ّال  ر  مَّأَج   1﴾.فهیهاّوَّنهع 
هاى فسبر ن اى انجام دادند، )کار بسیار زشت( یاآن کسانى که کار فاحشه»

غفار گریند و استکنند و بر گناهشان مىخود ستم کردند، حالا یاد خدا مى
آن  ست ازدکنند، و کیست غیر از خدا که گناهان را بیامرزد؟! و آنها مى

و  دارنداند، و اصرار بر عمل ناند و توبه کردهبرداشته اعمال زشتشان
داد،  بهشت اند، خدا گناه آنها را آمرزید و وعدۀاند که خطا کردهفهمیده
دگان! ل کننبه! از این عمهائى که در زیر آن نهرهائى روان است و بهبهشت

تا دارند دهند و دست برنمىکه پاى راستین در مقام عمل و توبه قرار مى
 «اینکه زنجیر رحمت پروردگار به حرکت بیفتد.

اذ بن مَع «؟از آن جوان که خبر دارد»پیغمبر اصحاب را خواستند و گفتند: 
کوه  گویند: در فلانالله! مى جَبل آمد خدمت حضرت و گفت: یا رسول

حال! حضرت هبین دو سنگ مشغول عبادت است، از آن روز رفته تاب
 «و.برویم به سراغ ا»گفتند: 

حضرت حرکت کردند، معاذ بن جبل آمد و جماعتى از اصحاب؛ 
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اد؛ طور پیاده آمدند تا بیرون مدینه و آن کوهى که معاذ نشان دهمین
اصحاب دیدند جوان را، امّا چه جوانى!! اصلًا حضرت رفتند بالا با همۀ 

هایش مشابهت با آن جوان سابق ندارد، آفتاب صورتش را سیاه کرده، چشم
دّت گریه ورم کرده، و آماس کرده، پوست بدنش تغییرکرده، لاغر از ش

 گوید:شده، دستهاى خود را به گردن بسته و مى
کَ مَغلُولٌ؛ خدایا! این بهلول یک آدم دیوانه و » إصِى هبَىا بِلُول وَ بَیَن یَدَیح

نفهم است، وخود را زنجیرکرده در بین دست قدرت تو، هر کارى 
 «خواهى با او بکن!مى

ن کنند، مرغاحال او رقّت مىاند، بهدیدند که وحوش اطراف او جمع شده
ّبَّکنند، حضرت خودشان آمدند گفتند: حال او رقّت مىآیند و بهمى ّبَخ  ّخ 

ل ول! ّبِ  ! بهلول، آفرین بر تو! آفرین بر تو! خوب عملى کردىاى » لَکَّیَا
ان خودش« ردى!خوب تدارک کردى! و آن ریشۀ گناه را از قلبت پاک ک

ادند درفتند با دست شریف خود غُلّ را از گردنش باز کردند، دستور 
 واصحاب آب آوردند صورتش را شستند و حضرت به او محبّت کردند 

ل ونَّمهربانى کردند و فرمودند:  عامه ّال  مَله یَع  ّفَل  ّهذا ث له توبه کنندگان »؛ ﴾﴿لهمه
 « .طور عمل کنندطور توبه کنند و اینباید این

این  وو این جوانى بود که آن روز پیش من آمد، سراپاى او آتش بود 
را  تش خودمام آها، با این توبه، تها، با این مناجاتتدارک کرد با این گریه

 از بین برد و تبدیل به رحمت کرد. 
﴾آیه نازل شد:  هم  ّرَبِ  ن  رَةٌّمه فه ّمَغ  م  ه  براى او مغفرت خداست » ﴿أ ولئهکَّجَزاؤ 

 ووده، ى که براى اوست خداى علىّ أعلى مُعدّ و مهیّا فرمهایبهشت و
لهینَّ« ها جاریست.نهرهائى در زیر آن بهشت عامه ّال  ر  مَّأَج   .﴾﴿وَّنهع 

واّ در ذیل آیه مبارکۀ تفسیر صافىاین روایت در  ّظَلَم  ّأَو  شَةا ینَّإهذاّفَعَل واّفاحه ﴿وَّالَذه
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واّالَلّهّ ّذَکَر  م  سَه  ﴾أنَ ف  ّالذُن وبَّإهلََّّاللّه  ر  فه ّیَغ  ّوَّمَن  هم  ن وبِه واّلهذ  فَر  تغَ   در اینجا وارد است. 1فَاس 
ر این داندازه؛ بیش هر کس به واجمالًا داراى گناه هستیم، کمحالا ما همه، 

رات د، مقدّبشو شب قدر، اوّلًا باید توبه کنیم، گناهان پاک بشود، وقتى گناه پاک
زه ب تااوّل آب لجن حوض را باید انسان کشید ریخت بیرون تا آ شود،عوض مى

ل کند، اوّمىنجاى آن آب بریزد، اگر آب تازه هم روى آن آب لجن بریزند فایده به
 باید توبه کرد، اوّل باید طهارت کرد.

 خرابات خرامه کن و آنگه بشو مىوشست
 

  
 تققا نگققردد ز تققو ایققن دیققرِ خققراب آلققوده  

 هارت است و بعد دعا کردن.اوّل ط 
ا و حالا شب قدر است و ما جمع شدیم در این مسجد و نماز و ذکر خد

آید، و مىنینکه از دست ما آمد، دیگر بیشتر از البّیک و دعا، و این کارى بود که 
م، خواهیخواهیم، بهشت مىخواهیم، اشتها داریم: مغفرت مىچیزهائى هم ما مى
عده وبرش خواهیم، آنچه را که خدا به پیغمم، معرفت مىخواهیآمرزش گناهان مى

 ارِیْنت دَخواهیم، عافیخواهیم، خیر دنیا و آخرت مىخواهیم، سعادت مىداده مى
! اهندخواهیم، و اینها خوب است همه هم باید بخوخواهیم، حسن عاقبت مىمى

 اجمالى و بعد هم اینها را از خدا بخواهید دیگر!یک توبۀ 
ینجا اخواهید از السّلام هم هست، حالا مى رتى سیّدالشّهداء علیهشب زیا

 «انىر روحبُعد منزل نبود در سف»برویم با همدیگر، کربلا، یک زیارتى کنیم. 
وقت بعد از اینکه زیارت کردید، در بالاسرِ حضرت بایستید و آنجا توبه آن

آنجا زیارت کنیم، یا  خواهید اوّل برویم کوفه نجف اشرفکنید و دعا کنید، یا مى
السّلام در کوفه  امیرالمؤمنین علیه السّلام. خانۀ امیرالمؤمنین علیهبرویم به خانۀ 
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تاریک است، ما هم برویم کنار خانه حضرت! شاید حسنین در را به روى ما باز 
کنند؛ و ما هم برویم در آن اطاقِ امیرالمؤمنین جاى خالى امیرالمؤمنین را ببینیم، و 

از همۀ گناهان ما بگذرد! شکافتۀ آن حضرت را پیش خدا شفیع قرار بدهیم که  فرق
 هاى ما را پاک کند و صفا بدهد! و به نور یقین منوّر کند!و دل

گیریم، السّلام اجازه مى آنجا از حضرت امام حسن و امام حسین علیهما
؟ آنها هم یا نه دهیدىبگوییم: اى آقازادگان محترم! ما را در اطاق امیرالمؤمنین راه م

هاى راه کردناند براى بازکه معدن خیر هستند و معدن کرم و رحمت، در دنیا آمده
طاق ادر  شود در را از روى ما ببندند؟! ما وارد شویمخیر و رحمت، چگونه مى

ّو...ىّالعَفّ لَإهاى خود را بلند کنیم به دعا و بگوییم: امیرالمؤمنین، آنجا دست

 اسم شب احیاءمدّاحى و مر

آثار استجابت دعا ظاهر است، الآن همه خود را در حرم حضرت 
ده  بینید،بضرت السّلام ببینید، همه خود را در بالاى سر آن ح سیّدالشّهداء علیه

 مرتبه بلند: إلهى العَفْو...
را  لسّلاما یهقرآنها را باز کنید به روى دست، فرق شکافتۀ امیرالمؤمنین عل

 :حاجات همۀ دهیم. إن شاء الله براى آمرزش گناهان و برآورده شدنشفیع قرار مى
کَّ مَّؤ  ّأس  ّوَ کَبََ ّالأ  کَ م  ّاس  ّفهیهه ّوَ ، ّفهیهه ّمَا ّوَ ن زَله م  ّال  ّبهکهتَابهکَ کَ ئَل  ّأس  ّإهنِّ  مَ الله 

ناَر! نَّال  تَقَائهکَّمه نّع  عَلَنىّمه ّتََ  جَىّأن  ر  ّوَّی  َاف  نَىّوَّمَاّيَ  ّالح  س 
 را ببندید به روى سر بگذارید: هاقرآن

ّفهیهّوَّ تَه  ّمَدَح  ن  مه ؤ  ّم  ل  ّک  ّبههّوَّبهحَق  تَه  ّمَنّأرسَل  رءَانّوَّبهحَق  ّهذاّالق  مَّبهحَق  الله 
نک. کَّمه ّبهحَق  مّفَلاّأحَدَّأعرَف  کَّعَلَیهه ّبهحَق 

ّالله...ده مرتبه:  ّیا حَمَدّ ّبهکَ ّبهم  ّّ...إلَى ّبهعَلّ  ّإلَى ّبهفاطهمَةإلَ... إلَىّّ...ى
ّبهالحَسَنهّ ّبهالح سَینهّ... ّب نهّّ...إلَى ّبهعَلّ  ّالح سَینهّإلَى ّعَلّّ ... ّب نه حَمَده ّبهم  إلَىّّ...إلَى
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ّب نهّ فَره مََدّ بهجَع  ّمح  فَرّ ... ّجَع  وسَیّب نه وسَیّّ...إلَىّبهم  ّم  ّب نه ّإلَىّبهعَلّ  ...ّ ّب نه حَمَده إلَىّبهم 
مََدّ إلَىّبهعَّّ...عَلّّ  ّمح  ّب نه ّعَلّّ ...ّلّ  ّب نه ّ...إلَىّبهالح جَةهّّ...إلَىّبهالحَسَنه

ّإلَىّالعفو... ده مرتبه:
«ّ ّضَاقَته قَطَعَّالرَجاءّوَ ّان  ّوَ طَاء  غه ّان کَشَفَّال  فََاءّوَ حَّالْ  ّبَره بلََاءّوَ ّال  ّعَظ مَ مَ الله 

ّا ّالسَمَّءّوَّإهلَی کَّیَاّرَب  نهعَته ّوَّم  ض  ر  ّالأ  دَةّوَّالرَخَاءه ّالش  ّفىه عَوَل  م  تَکَىّوَّعَلَی کَّال  ش  ل م 
ّبهذَلهکَّ تَناَ ّوَعَرَف  م  ّطَاعَتَه  ّعَلَی ناَ تَ ّفَرَض  ینَ ّالَذه ّالأمَر ّاولىه مََد ّمح  ّءَاله ّوَ مََد  ّمح  ّعَلَّ صَل 

ّکَلَّ ّقَریباا لاا ّعَاجه ا ّفَرَجا م  هه ّبهحَق  ّعَناَ ج  ّفَفَر  م  لَتَه  ّیَاّمَن زه ّذَلهکَ ن  ّمه ّأَق رَب  وَ ّه  ّأو  بَصَِّه ّال  حه م 
انَاّیَّ َ مَّّنَاصِه انَِّّفَإهنَک  َ مَّّکَافهیَانَاّوَّان صِّ  یَانِّّفَإهنَک  فه ّاک  مََد  ّیَاّمح  ُ ّیَاّعَلّه ُ ّیَاّعَلّه مََد  لََّنَاّیَاّمح  اّمَو 

ثَّال ثَّالغَو  ّالأمَانّالأمَانّالأمَان!ّالغَو  بَّالزَمَانه ثَ!ّالعَجَلّالعَجَلّالعَجَل!ّصَاحه غَو 
ّ«السَاعَةّالسَاعَةّالسَاعَة!

د  وَ عَلٍّ وَ فاطِمَة وَ الْسََنِ وَ  سِمُ عَلَیک بمُِحَمَّ نَسئَلُکَ اللهُمَّ وَ نَدعُوک وَ نُقح
مِکَ العَ ِیمِ  ة الْسَُیِن وَ باِسح یَّ یِّ یَن الطَّاهِرینَ مِن ذُرِّ  الأعََ مِ الأعََ ِّ الُْسَیِن وَ التِّسعَة الطَّ

 الأجََلِّ الأکَرَم یا الله...

 دعاهای مرحوم آقا در شب قدر

 خدایا ما را بیامرز! 
 از همه گناهان ما بگذر! 

 توبۀ ما را در این شب عزیز قبول بفرما! 
 دعاهاى ما را مستجاب بگردان! 

ن، آنى ما زّماالآخر تا از ما راضى نشدى، ما را از دنیا مبر! در این هزاهز و فتن
 را به خود وا مگذار! 

 هاى ما را در صراط مستقیمت ثابت بگردان! قدم
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 هاى ما را به نور یقین منوّر بفرما! دل
 هاى ما را به نور اسلام منشرح بگردان! سینه

 فرما! باخل خدایا در هر خیرى که محمّد و آل محمّد را داخل کردى ما را د
  دار!رّا و مصون داشتى، ما را محفوظ بو از هر سوئى که آنها را مب

 حوائج شرعیّه ما برآور! 
 عافیت دارِیْن به ما عنایت بفرما! 

 عاقبت ما را مختوم به خیر بگردان! 
 مرضاى ما شفا بده! 

 الحقوق ما را از ما راضى بگردان! هاى ما را بیامرز! ذوىموت
 دست ولاى ما از دامان اهل بیت کوتاه مگردان! 

 یامت ازشفاعتشان ما را محروم منما! روز ق
 ده! بخدایا کتاب خود قرآن مجید و اهل بیت را برنامه عمل ما قرار 

 بیش از این ما را عامل به آنها بگردان! 
 بیت را امام واقعى ما قرار بده! اهل

 خدایا فرج امام زمان ما را نزدیک بگردان! 
 ما را از منتظران مقدم شریفش قرار بده! 

 گان ما را به جمالش منوّر بفرما! دید
 در فرجش تعجیل بفرما!

مِکَ العَ ِیمِ الأعَ م الأعَ ِّ الأجَلِّ الأکرَم یَا الله... عُوکَ باِسح  نَسئَلُکَ اللَهمَّ وَ نَدح
اند، ت نمودهاز دار فانى رحلالسّلام که  براى جمیع شیعیان امیرالمؤمنین علیه

 اى قرائت کنید!پدر و مادر، فاتحه الحقوق،بالأخصّ براى همۀ ذوى
 



 

 

 احیاء امیرالمومین علیه السّلام در شب هفدهم ماه رمضان

ر دکه  های احیاء در ماه مبارک رمضان شب هفدهم می باشدو از جمله شب
 مه طهرانی رضوان الله علیه می فرمودند:باره حضرت علّااین

 ى است؟ شبى استدانيد چه شبماه رمضان است؛ مى هفدهم امشب شب»
گ ردا جنو ف كه پيغمبر با اميرالمؤمنين و تمام اصحاب در معركه بدر حاضر شدند

 رمود:ين فها بود، و اميرالمؤمنبدر شروع شد كه در اين جنگ، غلبه با مسلمان
كه  من از همان شب بدر تا آخر عمر، به بركت و يُمن آن فتوحاتى»

 «داشتم.را احياء مىهاى هفدهم خداوند در روز بدر كرد، شب

 السّلامليهعدانيد كه در جنگ بدر به اميرالمؤمنين خيلى شب مهمّى است! مى
برسى طباشد كه شيخ داده شد، اين روايت ظاهراً در مورد سوره قدر مى« هو»ذكرِ 

 د:فرمايكند؛ اميرالمؤمنين مىهم در مجمع البيان، ذيل سوره اخلاص نقل مى
عاءاّرا در خواب ديدم و گفتم كه:  من در شب بدر حضرت خضر ، 1عَل منىّد 

به من يك دعايى ياد بده كه من آن دعا را بخوانم و بر أعداء غلبه پيدا كنم. 
یاّهو،ّیاّمَنّلَّّهوّإلَّّّهو،ّیاّهو،ّیاّمَنّبگو: »حضرت خضر به من فرمود: 

مَن  يا هو، يا»و من در آن روز بدر، شمشير دست گرفتم و با «ّلَّّهوّإلَّّّهو.
كُشتم. اين خواب را كه براى پيغمبر تعريف كردم، مى« لا هو إلّا هو

ل متَّالإسمَّالأعظَم»حضرت فرمودند:   2«.ع 
 اينها ذكرهاى درويشى “لَّّهوّإلَّّّهو” يا ،“یاّهو”»گويند: ها كه مىبعضى “

گويند ها! چون كنند مىاينها غلط مى« است و در شرع وارد نشده است.
وايت صحيحى است؛ هم از طريق شيعه و هم از طريق سنى، و روايت، ر

                                                      
 ل: شيئًا.. خ1
 .860، ص 10، ج مجمع البيان. 2
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 1«كنند.هست و جاهاى ديگر هم نقل مى مجمع البيانمدركش هم در همين 

 های قدرهفتم ماه رمضان تتمّۀ شبوشب بیست

در بعضى از روایات داریم که شب  ...وهفتم ماه مبارک رمضانشب بیست»
د است و دارى در این شب موکّزندهاحیاء هم هست، و خلاصه بیدارى و شب

که خداوند  نستاهاى قدر داین شبۀ وهفتم را همان تتمّتوان شب بیستمى
ست که آنهایى که در اده اى داعنوان یک فُرجه و رحمت براى بندگانش و سعهبه

ت، اهتمام، براى تغییر که باید و شاید تصمیم، جدیّطورىهاى قبل خلاصه آنشب
و لذا  .اى هم باز وجود دارد که خود را به آن قافله برسانندند، یک فُرجهپیدا نکرد

حساب توانیم جزو لیالى قدر در یک مجموعه بههفتم را هم مىوشب بیست
توصیه به احیاى در امشب داشتند که خوب است انسان  زرگانبیاوریم، و خُب ب

البتّه غیر ) در امشب هم هاى قدر هستاحیاء داشته باشد و هر آنچه را که در شب
اگر سستى و تکاهلى در تصمیم و  انجام بدهد و از خداوند بخواهند که (از آن نماز

 2«قرار بگیرد. رامتمورد لطف و ک ،است او براى تغییر مسیر و راهش داشتهۀ اراد
 

                                                      
 .145، ص شرح فقراتى از دعاى افتتاح. 1
 .13جلسه (، 1435رمضان ) شرح دعاى ابوحمزه ثمالى .2



 

 

 
 
 

 فصل چهارم: خصوصیّات دهه آخر ماه رمضان
 

ّبسمّاللهّالرّحمنّالرّحیم

 ل ماه رمضان، مقدّمۀ ورود در دهۀ آخربیست روز اوّ

ه ما حقّ کنم که بتواندگمان نمى ،انسان بگوید به ماه رمضان دیگر هرچه راجع
به جایش  واشند، دار بسوّم را بهتر است که تا صبح بی ۀآن ده.. مبارک را ادا کرده باشد.

 ت. شده اس تأکیداین مسئله  چون خیلى نسبت به ؛بعد از ظهر بخوابند، یا قبل از ظهر
 چقدر آخر ماه رمضان ۀاحیاى به خصوص ده بنده به یاد دارم، راجع به

 رمضان همااین  طور وانمود کنند کهخواستند اینبزرگان تأکید داشتند و خلاصه مى
م سوّ ۀهن دآمه براى کند. یعنى این بیست روز مقدّسوّم ظهور پیدا مى ۀدر آن ده

ر دیّات دهند، آن هدیه و خصوصسوّم مى ۀرا در دهاست که خلاصه آن دشت آدم 
 سوّم هست.  ۀده

انسان بتواند حال خودش را در یک  لذا خیلى باید توجّه بیشتر کرد، و هرچه
نظر غذا و مأکولات و اینها نقطهکه عرض کردم ازطورىهمان ،وضعیّتى قرار بدهد

 1.است ین نصیب بیشترى بردهکه بتواند بهتر ادراک این روزهاى متبرّکه را بکند، ا

                                                      
 .211جلس ، مشرح حدیث عنوان بصرى .1
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 دهه آخر، بهترین وقت برای درخواست رفع همۀ حجب ظلمانی و نورانی

 622ه ، صفحروح مجرّددر کتاب  الله علیه رضوان مرحوم علّامه طهرانی
 فرمایند:می

ن لحسیحمزه ثمالى مروىّ از حضرت امام علىّ بن ادعاى ابو در خاتمۀ»
، ان استک رمضادعیه سحرهاى ماه مباره از جمله السّلام ک سیّدالسّاجدین علیهما

 خواهیم:از خدا می

یبَنهىّإلََّّمَاّ» ّی صه ّلَن  لَمَّأَنَه  ینااّحتّىّأَع  بهى،ّوَّیَقه ّقَل  ّبههه بَاشَه  اّت  کَّإیمَّنا أَل  ّأَس  مَّإنِّ  اللَه 
حَمَّ ؛ّیَاّأَر  تَّلىه ّبهمَّّقَسَم  عَی شه نَّال  نهىّمه ،ّوَّرَض  هیَن.کَتَب تَّلىه  1«ّالرَاحمه

ودت خبار خدایا! من از تو مسألت دارم ایمانى را به من بدهى که »
یى، و ف نماواسطۀ آن ایمان در دل من بیایى و بالمباشره قلب مرا تصرّ به

ه رسد مگر آنچاى به من نمىیقینى را که با آن بدانم که هیچ گزندى و وارده
ن مبراى  رى کها از زندگانى به مقدااى، و مررا که تو براى من مقدّر نموده

حم رأند اى راضى و خشنود گردانى؛ اى خداواى و بهره دادهمعیّن نموده
 «الرّاحمین!

، ة   یعنى پوست بدن و بشره را به جایى رساندن؛ مثل باشََ یُ اشُِ مُ اشََ
نَ﴾ وه  نید، که و پوست بدن را به بدن آنها برسا« با زنان مباشرت کنید»؛ 2﴿بَاشَه 

نَّ﴿از جماع و آمیزش است.  کنایه وه  بَاشَه   همین معنى را دارد. 3﴾وَّلَّّت 

                                                      
 زاد المعادو این فقره در پایان دعاست؛ ، 413ق  401 ، ص(طوسىشیخ ) مصباح المتهجّ .1
موده است این دعا را شیخ طوسى و دیگران فر ، و53ق  47ص  (،حمد تبریزىامجلسى، خطّ )

 شیخ روایت نموده است. مصباح از، 198ق  186 ص ،مفاتیح الجناناند؛ روایت كرده
واّماّ﴿فَّ: 187 ۀآی (2. سوره بقره )2 تَغ  نَّوَّاب  وه  نَّبَاشَه  ﴾ّاللّهّ ّکَتَبَّالْ  م   .لَک 
نَّوَّأَّ﴿: 187 ۀآی (2سوره بقره ). 3 وه  ّعاوَّلَّّت باَشَه  ت م  ونَّن  ّّکهف  ﴾ّفىه ده  .ال مَساجه
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 دارد: السّلام عرضه می در اینجا حضرت سجّاد علیه
ل من دطور باشد که خودت در اینایمانى عطا کن که  خداوندا! به من»

و ء ، آراداخل شوى، و مباشرت در دل من کنى؛ و تمام افکار و آراءِ من

 «افکار تو باشد!

اى غیر از انکشاف حقیقت طور مباشرت، معنىآیا تصرّف خدا دل مؤمن را به
تواند توحید در تمام مراحل آن از توحید ذاتى و اسمائى و صفاتى و افعالى می

 1داشته باشد؟!
 مضانرهاى دهۀ آخر ماه مبارک و عجیب اینجاست که در تمام دعاهاى شب

 تکرار بارتعام، این دعا در تمام آن ادعیه با عین همین ا سىت یکمواز شب بیست
 مرد چون دهۀ سوّم افضل اوقات ماه رمضان است و شده است. بدین معنى که

روحش  یرهاغواسطۀ تقرّب به خدا و دعا و مناجات و قرائت قرآن و مؤمن صائم به
یاقت لهیّه شده و الاز فیوضات غیبیّۀ  است، اینک قابل استفاضهصفا پیدا کرده 

 ها را ازجاباز خدایش بخواهد که رفع جمیع حاست که  گونه دعا را پیدا کردهاین
ى ى متجلّلب وقاو بنماید، و او را به مقام توحید کامل برساند، و ذات أقدسش در 

 گردد. و حقّاً این فوز عظیمى است.
ه ارکه کمب دهه ملاحظه کنید عین این عبارت مکرّره را در تمام دعاهاى این

 برکتش از دو دهۀ پیشین افزون است:
«ّ ّفىه ّاللَی لَةه هه ّهَذه ىّفىه مه عَلَّاس  ّتََ  ،ّوَّأَن  مََد  ّمح  ّوَّءَاله مََد  ّعَلَّّمح  َ ّت صَلّ  کَّأَن  أَل  أَس 

ورَّ ف  ّمَغ  ی یَن،ّوَّإسَاءَتیه ل  ّعه ّفىه سَانِّه ،ّوَّإح  ىّمَعَّالشُهَدَاءه وحه ،ّوَّر  ّالسُعَدَاءه ؛ّوَّأَن  ةا
تَّ یَنهىّبهمَّّقَسَم  ضه ر  ّالشَکَّعَن ى،ّوَّت  ب  هه ذ  اّی  بهى،ّوَّإیمَّنا ّقَل  ّبههه بَاشَه  ینااّت  ّیَقه تََِبَّلىه

                                                      
نىّ” حدیث» گفته است: 26ص ، حادیث مثنوىا در كتاب. 1 ضىّوَّلَّّسَمّئهى؛ّوَّیسَع  نىّأر  لَّّیسَع 

نهّ مه ؤ  م  ّال  ىَ ّعَب ده ، 2ج  ،إحیاء العلوم كه در حاشیه« عَوارفُ المعارف را سهروردى در “قَل ب 
 «طبع شده، آورده است. ،250 ص
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! من از تو تقاضامندم اینکه درودت را بر محمّد و آل محمّد بفرستى، » 1«لىه
رار جملۀ شهداء قو نام مرا در این شب در زمره سُعَداء، و روح مرا در 

دهى، و نیکوئى و احسان مرا در مکانى رفیع بپذیرى، و گناه و سیّئه مرا در 
مورد غفرانت بگذارى، و به من یقینى را عنایت کنى که با آن خودت در دل 

باشى، و به من ایمانى را مرحمت فرمائى  من و اندیشه من مباشرت داشته
سهمیّۀ من از رزق و  که با آن شکّ و ریب از من زدوده گردد، و مرا به آنچه

 2«!اى، راضى و خرسند کنىروزى و مقدّرات معیّن نموده

ّدَلیلّّبهدَلَّلَتهکَ...» تفسیر عبارت ن  ّ«أناّواثهقٌّمه
ایم که چه هاز دعاى أبوحمزه ثمالى فکر کردحال در این فقره بهآیا هیچ تا

 خواهد عرض کند:می
ّعَلَیّ » ّدَلهیلّه لََّىَ ّمَو  فَتهىّیَا ره ّمَع  ن  ّمه ّوَاثهقٌ ّأَنَا ّوَ یعهىّإلَی کَ؛ ّشَفه ب ىّلَکَ ّح  ّوَ کَ،

یعهىّإلَىّشَفَاعَتهکَ! ّشَفه ن  ّبهدَلََّلَتهکَ،ّوَّسَاکهنٌّمه ّ«دَلهیلّه
اى مولاى من و سیّد و سالار من! راهنماى من بر ذات أقدست شناخت »

است؛ من بوده است، و معین و مددکار من در وصول به تو محبّت من بوده 
امّا پشتیبان من در شناختم شناختى است که تو به من دادى، و آرام بخش 

از ناحیۀ تو به اى است که من در معاونت و مددکاریم معاونت و مددکارى

                                                      
الدّعاءُ در تحت عنوان  439تا ص  435ص ، مصباح المتهجّدعا را شیخ طوسى در این ده د» .1

نقل كرده  74تا ورق  72ورق  ،زاد المعاد ذكر كرده است. و مجلسى در واخِرالمُختصُّ بالعَشِر الأ
دعاى مخصوصى از حضرت صادق  ،آخر ۀو فرموده است: به سندهاى معتبر در هر شب از ده

مفاتیح شده است و بر مطالب دنیا و آخرت مشتمل است. و محدّث قمّى در السّلام وارد  علیه
مسنداً و  ،كافىآورده و فرموده است: و از جمله این دعاهاست كه در  233تا  228ص  ،الجنان

 «. ى...یگونقل شده كه می لًامرس مصباحو  مُقنعه در
 .622 ص ،دروح مجرّ  .2



 319 «بِدَلالَتِکَ... لىیأنا واثِقٌ مِنْ دَل» عبارت ریتفس

 فهرست

 «است!من رسیده 
 و راتدارد: من براى وصول به مقام قرب باید در اینجا حضرت عرضه می

ا نچه مرآاست، و شناسایى خودم بوده است،  بشناسم، و آنچه مرا به تو دلالت نموده
حبّت، ماین  است. امّا این شناسایى ودر این وصول یارى کرد، محبّت خودم بوده 

ن و تعیّمچون از ناحیۀ من است، قیمت ندارد؛ زیرا من موجودى هستم محدود و 
که  ا داردرآن  آید، و نه آن محبّت توانِ ضعیف و جاهل که نه آن شناخت به کارم مى

 مرا به منزل برساند!
ن ى تا میانددانم و وثوق دارم که تو اوّل خود را به من نماو لیکن چون می

ن هذا ایلوم؛ شسپس ترا بشناسم، و تو اوّل به من محبّت فرمودى تا من مُحِبّ تو 
احیۀ از ن کند، زیرا کهشناخت و محبّت ذى ارزش است و مرا به مقصود واصل می

 ن!از ناحیۀ متست، نه 
 کند:یو در حقیقت این فقره تفسیر و توضیح فقرۀ صدر دعاست که عرض م

ّأَن تَ!» ّمَا ره ّلََّّأَن تَّلََ ّأَد  ّلَو  تَنهىّإلَی کَ؛ّوَ ّدَعَو  تَنهىّعَلَی کَّوَ ّأَن تَّدَلَل  ت کَ،ّوَ ؛ «بهکَّعَرَف 
ردى کى هنمایبودى که مرا بر ذات أقدست رارا شناختم، و تو و من با تو ت»

دانستم تو چه سوی خودت خواندى؛ و اگر تو نبودى من نمیرا بهو م
 «باشى!مى

این فقرات همه دلالت بر نیاز و لزوم تجلّى ذاتى دارد، براى رفع حجب 
امکانیّۀ نورانیّه و ظلمانیّه. و بدون تجلّى ذات حقّ متعال که بدان لقاء الله و شهود 

جات فناءِ فى الله و پس از آن بقاءِ بالله، از درباطنى گویند، تا برسد به آخرین درجه 
تحقّق ایمان کامل و شناخت واقعى بارى تعالى مستحیل است. اینست معنى 
توحید، و عرفان، و معرفت، و لقاء، و وصول، و کشف وحدت وجود حقّ، و امثال 

 1«ها ممهور است.ذلک من العبائر که در ألسنه متداول و در کتب مسطور و در دل
                                                      

 .623 ص ،همان .1
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 دید!آخر ماه رمضان هیچ کسی مرحوم قاضی را نمی در دهۀ

اج حلعظمی لله ا، دربارۀ مرحوم آیة امهر تابانمرحوم علّامه طهرانی در کتاب 
 فرماید:چنین می الله علیه رضوان سیّد علی قاضی طباطبایی

ود نزل خمرحوم قاضى از مجتهدین عظام بود، ولى مقیّد بودند که در م»
براى  ا نیزراند. و نماز جماعت هائى از فقه درس دادهدرس بگویند؛ و دوره

بود  مأنینهبا ط اند، و نماز ایشان بسیارنمودهشاگردان خود در منزل اقامه مى
فق الأتکشید. و پس از نماز مغرب که در اوّل استتار شمس تحو طول مى

ى پرداختند؛ و قدرکردند، تا وقت عشاء به تعقیبات مغرب مىاقامه مى
 کشید.ل مىطو

جماعت ایشان ه در ماه مبارک رمضان شاگردان براى ادراک نماز مغرب ب
الرّأس مبادرت به از سَمت رفتند، و چون بعضى تا ذهاب حُمره مشرقیّهمى

کردند که قدرى صبر کنند؛ و ایشان کردند، لذا از ایشان تقاضا مىنماز نمى
مجرّد استتار ه قاضى ب کردند، ولى سماور روشن بود و مرحومهم صبر مى

 1اند.کردهقرص، افطار مى
ها بود؛ در اوّل و دوّم ماه رمضان، مجالس تعلیم و انس در شبۀ در ده

 رفتند ومحضر ایشان مىه شاگردان ب ،حدود چهار ساعت از شب گذشته
سوّم، مجلس تعطیل بود و  ۀکشید. ولى در دهدو ساعت مجلس طول مى
شدند؛ و هرچه شاگردان ماه رمضان دیده نمىمرحوم قاضى دیگر تا آخر 

در نجف، در مسجد کوفه، در مسجد سهله، و یا  ،گشتندبدنبال ایشان مى
                                                      

 : 221، ص1 ، جهمن لا یحضره الفقی .1
ادِقُ علیه» ّصَلَیتَّ” :السّلام قَالَ الصَّ ّإهذَا ّوَ ّالصَلَاة  ّوَجَبَته ّوَ طَار  ف  ه ّالإ  ّحَلَ ّفَقَد  س  ّالشَم  ّغَابَته إهذَا

ّاللَیلهّ رَةهّإهلَىّان تهصَافه خه ّالْ  شَاءه عه ّال  ّدَخَلَّوَق ت  بَّفَقَد  ره مَغ   «.“ال 
 واجب گردد و نماز مغربس افطار نمودن حلال میهنگامی که قرص خورشید غائب شد، پ»

 .« مه شبخواهد بود تا نیشود، و اگر نماز مغرب را بجای آوردی، پس وقت نماز عشاءمی
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 فهرست

مرحوم قاضى در همه سال  ۀدر کربلا، ابداً اثرى از ایشان نبود. و این رویّ
 1«بود تا زمان رحلت.

 علّت غیبت مرحوم قاضی در دهۀ آخر ماه رمضان!

در  هعلی الله رضوانلعرفان، حضرت آیة الله طهرانی الحقّ و ا مرحوم آیة
 فرمودند:می اسفارمجلس درس 

و دور از مردم و در جایى  3هکه سالیان سال در یک دِ 2مرحوم آخوند»
آنها که بلند  .این کار را نکرد خود کهبی]به سر برد[، و خلوت  یکوهستان

ز جامعه دور نگه داشتند این مسائل را اختیار کردند و خود را ا ،شدند رفتند
 !مغزشان عیب نداشت ،و با قیل و قال افراد و اهل دنیا سر و کار نداشتند

کند! شما تا انسان را متوجّه مى مکان خلوت و در گوشه بودن است که
تا  .فرصت فکر کردن به خودتان را ندارید ،که با افراد ارتباط داریدوقتى
 .توانید بیاندیشیده خودتان نمىب ،کنیدکه با مخاطب صحبت مىوقتى
کم به خودتان و به مسائل خودتان و به وقت کمآن ،که تنها شدیدوقتى
 برید! ت و نقایص خودتان پى مىت و شخصیّ موقعیّ

روز حداقل دادند که در شبانهعلّت اینکه بزرگان به شاگردانشان دستور مى
نه  ،سى را راه ندهندک ،در اتاق بنشینند ،یک یا دو ساعت را خلوت کنند

تا دو دقیقه دارند  ؛ور نشوندور و آنمثل امروز زنگ موبایل و تلفن از این
خاطر اینها همه به .از پایین و بالا صدایتان نکنند دفعهیک ،کنندفکر مى

 .آیدفردا مى ،رودز مىوخاطر این است که انسان بفهمد امرچیست؟! به
 ؛بفرمایید بروید دیگر ،گویندبعد هم مى .آیدپس فردا مى ،رودفردا مى

                                                      
 .26، ص مهر تابان. 1
 باشد.می الله علیه رضوان . منظور جناب ملّاصدرا شیرازی2
 . منظور روستای کهَک در اطراف قم است. 3
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 دیگر تمام شد!!  ،بفرمایید تشریف ببرید
ها در هها حتّى ماشدند و هفتهرفتند و از خانواده دور مىاینکه بزرگان مى

اضى حوم قاینها جایى براى خلوت داشتند! علّت خلوت امثال مر ،بین سال
 وه مکّ  رفت و ازغار حراء مى علّت اینکه پیغمبر ،این برسند این بود که به

ار غه در کبود؟ مگر همان عبادتى  هچ ،گرفته فاصله مىتمام جریانات مکّ
 هچه کسى در خان ؟خودش بکند ۀتوانست در خاننمى ،کردحراء مى

 ع فاصلهقضیّه! این نفس باید از اجتمااین چه بوده  ؟خودش مزاحم بود
ین در ا ه خبر است! با بودنبرود در یک جاى خلوت تا بفهمد چ و بگیرد

 ن خودىآتواند به انسان نمى ،اجتماع و این مردم و سر و کله زدن با اینها
بینیم مى لًاتواند انسان به آن وضعیت خودش برسد!! لذا قبنمى ،خود برسد

ود اتاق اختصاصى براى خ یک قبلًا ،بزرگان همه در منازل خودشان
 رحوم والد هم همین طور!دادند! مکسى را راه نمى ؛داشتند

شغول رفتند اتاقى که در پشت بام بود و میادم است روزها ایشان مى
 ،رفتند آن بالاکه مىوقتى !نه ،طور نبود که فقط ذکر بگویندخودشان! این
 منزل انگار ایشان در .یعنى کسى حق نداشت که بیاید ،شددر بسته مى

هم  اذکار و مسائل ته خوب بهالب .توانست بگیردنیستند، تماس کسى نمى
رس و مطالعات و د ،جاى خودرسیدند و این بهپرداختند و مىایشان مى

 جاى خود. ها در شب بهرسیدن به مسائل مردم و مراجعات و این حرف
 .کردندگونه رفتار مىاین جهت نبوده کهاینها بى ،ولى این مسئله باید باشد

صبح تا شب سر و کله زدن با افراد و شود فرض بکنید که آدم چطور مى
 ها و بعد هم خوب دوباره همین روز از نو!...درس و بحث و این حرف

خر را آ ۀده ،رفتندمى آخر ماه رمضان ۀاین نیم براى چه مرحوم قاضى
پیش امیرالمومنین  ؟اشکالى دارد چرا؟ مگر در نجف بودن چه ؟رفتندمى

ولى بالأخره با این  ؛خیلى خوب است !دارداشکال ن السّلام بودن که علیه
سلام علیکم حال ” :با این مردم بایستى بگویى ،ه بزندمردم آدم باید سر و کلّ 



 323 در انس با پروردگار یالله طهران ةیحالات حضرت آ

 فهرست

آقا مدّتى است شما را ” :آیدآن یکى مى “.بینیممدّتى است نمى ؟شما
 ،آن یکى “؟خدمتتان برسیم ،کى منزل تشریف دارید” :یکى دیگر “.بینیمنمى

اش همه !اش بین این و آن پخش شدهمه ،اش رفتیکی! همه این آن آن، آن
این و آن داد و خب دیگر چیزى براى  یکى برداشت بهیکى شد! هتکّ هتکّ

 1«ت خودش پیدا نکرد!!چیزى دیگر براى موقعیّ .خودش نماند

 حالات حضرت آیة الله طهرانی در انس با پروردگار 

شان ی ایرضوان الله علیه، روز حدود هفده سال قبل از ارتحال حضرت آقا
 فرمودند: در مجلسی می
توانم خیلی با افراد ارتباط برقرار کنم و من الآن یک حالی دارم که نمی»

توانم ارتباطی داشته باشم و هنگامی که حتّی با رفقای خودم هم نمی
خواهد، به من گوید فلان فرد وقتی برای ملاقات میآید و میآقای... می

 أعوذ بالله، أعوذ بالله،دهد. و این مسئله، گینی و تهوّع دست میحال سن
ّ”خواهم مقایسه کنم، ولی مطلب همان است که نمی ّبهاللّهه ّأَنهسَ مَن 

نَّالنّاسهّ حَشَّمه تَو   «چنین حالی دارم.همو نتیجه همان است و الآن یک 2“اهس 
 بعد در ادامه فرمودند:

 «باشید!شما هم باید همین حال را داشته »
 ویمعن مثنویو این همان سفارشی است که حضرت مولانا علیه الرّحمة در 

 فرمایند:خویش با بیان شیوایی بیان می
 یققک زمققان تنهققا بمققانی تققو ز خلققق

 
 در غققم و اندیشققه مققانی تققا بققه حلققق 

 
                                                      

  .694، ص 20، جهشرح حكمت متعالی. 1
عَسح : »208ص ، 1ج ، اعیاعی و نجاح السّعدة الدّ. 2 ّبهاللههّّأَنهسَّّمَن السّلام: علیه کَرِّ  وَ عَنِ اَلح

حَشَّ تَو  نَّّاهس  نَّّالوَحشةّ ّبهاللههّّالأنسّعَلامةّ ّوّالناَسهّّمه  «.الناّسهّّمه
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 این تو کی باشقی کقه تقو آن واحقدی
 

 که خوش و زیبقا و سرمسقت خقودی 
 خقویش مرغ خویشی صید خویشقی دام 

 
 صدر خویشی فرش خویشی بام خویش 

 جوهر آن باشد که قائم با خقود اسقت 
 

 آن عرض باشقد کقه فقرع او شدسقت 
 ای چققون او نشققینزادهگققر تققو آدم 

 
 1جملققه ذریققات را در خققود ببققین 

ا به ، تو رگرانتا زمانی که با نفوس مختلف مأنوس باشی و فقدان ارتباط با دی 
م ای و در واقع گکه هنوز خویش را کشف نکرده وحشت اندازد، واضح است

دیگر با او  ای هستی در دیگران. امّا هنگامی که خود واقعی خویش را یافتی،شده
حشت وای و از ارتباط با دیگران احساس هستی؛ زیرا با اصل خویش جمع شده

 کنی. و به تعبیر حضرت آقا رضوان الله علیه:می
دست یابد، خودش را بهخودش را باز می انسان در تنهایی خودش، هویت»

رفته؟ حال کجا میآورد. کی هست؟ کجا هست؟ دنبال چی هست؟ تابهمی
او گفته شده، فکر هم حال به آنچه که به بهحال دنبال چه بوده؟ آیا تاتابه

است؟ یا او القاء شده، فکر هم کرده حال به آنچه که به است؟ آیا تابه کرده
گفته و الآن در این جمع و برنامه هستیم، دیگر به چون فلانی میاینکه نه! 

 2«اش کاری نداریم!بقیه
الهی  حبّتگونه نباشد حال کسی که مآری، این بود حال ایشان! و چطور این

اد ضرت سجّ ین حاز مناجات المحبّوجود او را پر کرده بود. ایشان دربارۀ این فقره 
 السّلام که:  علیه

ّمَّ» ى ه ّمَحبََتهّإهلَ  ّحَلاوَةَ ّذاقَ ى ّالَذه ّذَا ن کَّّفَرامَّّکَّن  ىّذَاّوَمَنّ ّبَدَلَّاّّمه ّأَنَسَّّالَذه
بهکَّ ر  ّّبهق  تَغَى  وَلَّا.ّعَن کَّّفَاب  ّ«حه

                                                      
  ، دفتر چهارم.مثنوی معنوی. 1
 .233، مجلس شرح حدیث عنوان بصری. 2
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 فرمودند:می
از  ه کمىکگردد! الهى کیست راست مىرا مو بر بدن انسان از این عبارت »

 ت؟؟! کیسغیر تو برود دنبالاو چشیده باشد و به آن حلاوت محبّت تو به
ایى رنگ خد ،خدایى بگیرد ۀیعنى صبغ ،انس با خدا پیدا کند کسى که

 !یک لحظه با یک نفر بنشیند ... اگرلرزدبند بند او مى ،بگیرد
اصلًا  .کند از ارتباط با افراداین جور فرار مى ،انس با خدا پیدا کند کسى که

مخالف قرار  ۀدو زاوی در ،مقابل قرار دارد ۀچون در دو نقط ؛میردمى
 1«دارد.

 هاییحضرت آقا رضوان الله علیه، سالیانی را در قمصر و به نیّت تن
ر وتی گین خلگذراندند. روزی یکی از رفقا به مزاح از ایشان سؤال کرد: خوب مکا

 فرمودند:آورده اید و در خلوتِ از اغیار، خوش هستید! ایشان با تبسّمی 
 !«است ه خبرچالمدینة بیایم و ببینم ودم تا به أقصیبله! مدّتی در صدد ب»
 اند:فرموده ﴾وّجاءّرجلّمنّأقصَّالمدینة﴿ که بزرگان در تفسیرگونهو همان
 «نی.این مطلب عبارت است از استمداد از ممدّ روحانی و نصیر ربا»

رفانی عرات المدینة در عباجهت فهم بیشتر کلام ایشان، باید در معنی أقصی
از مان مجدراکها زبان بگشاییم که همۀ انمود و ما را نشاید در این زمینه تأمّل

 بریم.کودکانه است و با این کار فقط عِرض و آبروی خویش را می
 

                                                      
 (.1432محرّم  18ها، شهرستان اهواز ). سخنرانی شهرستان1



 

 



 

 

 
 
 

 فطرسعید  فصل پنجم: عید
ّبسمّاللهّالرحّمنّالرّحیم

 غزلی از جناب حافظ شیرازی

 عیدسققت و آخققر گققل و یققاران در انتظققار
 

 
 مققاه و مققى بیققار ببققین شققاه وىر بققه سققاقى 

 دل برگرفتقققه بقققودم از ایّقققام گقققل ولقققى 
 

 
 دارکققققارى بکققققرد همّققققت پاکققققان روزه 

 سققؤال کققن دل در جهققان مبنققد و بققه مسققتى 
 

 
 ارکقققاز فقققیض جقققام و قصّقققه جمشقققید کام 

 شققراب کققو ،دسققت نققدارمهجققز نقققد جققان ب 
 

 
 سققاقى کققنم نثققار ۀکققان نیققز بققر کرشققم 

 رّم و خوش خسروى کریمخوش دولتیست خ 
 

 
 داریقققا رب ز چشقققم زخقققم زمقققانش نگقققاه 

 شقعر بنقده کقه زیبقى دگقر دهقده مى خور بق 
 

 
 جقققام مرصّقققع تقققو بقققدین درّ شقققاهوار 

 گر فوت شد سحور چه نقصان صقبوح هسقت 
 

 
 گشقققا طالبقققان یقققاراز مقققى کننقققد روزه 
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 پوشققى عفققو کققریم تسققتزانجققا کققه پققرده
 

 
 عیققاردیسققت کققمبققر قلققب مققا بققبخش کققه نق 

 ترسققم کققه روز حشققر عنققان بققر عنققان رود 
 

 
 خققواررنققد شققراب ۀتسققبیح شققیخ و خرققق 

 رودحققافظ چققو رفققت روزه و گققل نیققز مققى 
 

 
 نوش کققه از دسققت رفققت کققارناچققار بققاده 

 
 اسلام جایگاه و منزلت عید فطر در دین مقدّس

در فطر به جهت  در دین مقدّس اسلام، روز فطر و روز قربان، عید است. امّا»
روى در شهوات برداشته، روزها روزه، و آنکه در یک ماه تمام مردم دست از زیاده

هایى بیش از سایر ایّام همچون انفاق در راه خدا، و ها به قیام مشغول، و با بهرهشب
پوشى از محرّمات و مکروهات، نفس امّاره تلاوت بیشترى از کلام خدا، و چشم

اند، حالت روحانیّت و معنویّت در ایشان بالا رفته هیر نمودهخود را تزکیه و تط
مکان بیشترى پیدا امکان عروج به عوالم قدس براى آنها ااست، و سبکى و تجرّد و 

کرده است، زیرا طعام و شهوت و غضب کلید جهنّم و سلطۀ شیطان است. و در 
گى قرار داده است این ماه که خداوند مائده آسمانى میهمانان خود را جوع و گرسن

 1«الأرباب است.شود که بهترین تحفه از جانب ربّ معلوم مى
 انققققدرون از طعققققام خققققالى دار

 
 تقققا در او نقققور معرفقققت بینقققى 

 
 معنای عید گرفتن

در این موقع که موقع گرفتن نتیجه و مزد است، آن روز را باید عید گرفت، »

                                                      
  .202، ص 9، جامام شناسى. 1
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ید گرفتن نه به معناى ساز و و از خداوند کریم و رحیم عیدى دریافت کرد. امّا ع
دهل زدن است، و نه به معناى شیرینى خوردن و رنگارنگ پوشیدن، و تفریح و 
تفرّج بهیمانه کردن، بلکه به معناى یک درجه از تزکیه و تطهیر بالاتر، و یک صیقل 

 بهتر به نفس دادن تا آماده برکات و نزول موائد آسمانى گردد.

 اعمال شب عید فطر

و آن  دارد: یکى در اوّل شب، و یکى در آخر شب، فطر دو غسلعید  شب»
 محبوب یاد ودارى است یعنى تا به صبح به عبادت و قیام و ذکر شب احیاء و زنده

 رد.و معشوق ازلى و حبیب سرمدى مشغول بودن، و در روز عید نیز غسل دا
ا با رآن  وو رفتن براى نماز عید، و با تمام مردم در صحرا بجاى آوردن، 
لیلات ر تهکیفیتى خاصّ، در دو رکعت و با نه قنوت بجاى آوردن، و زبان به ذک

 گشودن که: 
«ّ د  َم  ّوَّالح  د  َم  ّالح  ،ّوَّلِلَّه بََ  ّأک  ،ّالله  بََ  ّأک  ّوَّالله  ،ّلََّّإلَهَّإلَّّّالله  بََ  ّأک  ،ّالله  بََ  ّأک  الله 

ّعَلَّّمَّ ر  ّالشُک  عَلَّّماّهَدَانَاّوَّلَه  لََّنَا.لِلَّهّ  1«اّأو 

 توضیح فقراتی از دعای قنوت نماز عید فطر

 خوانیم: مىفطر  دعاى قنوت نماز عیددر »
«ّ ل  ّک  ن  نهىّمه ج  ره ّوَّأَخ  مَّد  ّوَّآلَّمح  مَّداا ّمح  خَل تَّفهیهه ّأَد  لّّخَیر   ّک  نهىّفىه ل  خه مّّأَد  اللّه 

رَّ ّأَخ  وء  تَّس  ّصَلَوّج  مَّد  مَّدااّوَّآلَّمح  ّمح  ن ه  مّمه  .«جمعینأات کَّعلیهّوّعَلَیهه
ر این قضیّه مشکل است، چون ما از معارف ر کرد؟ تصوّشود تصوّچطور مى

که در دعاى قنوت آن هم پنج مرتبه در رکعت اوّل و چهار  ...درخواستىدور هستیم

                                                      
 .همان. 1
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در هر خیرى » :کنیم کهمرتبه در رکعت دوم، نُه بار! در یک نماز ما از خدا تقاضا مى

این یعنى  «!خدا و اهل بیت او را داخل کردى ما را در آن خیر داخل کن که رسول
ى از قرب و تجرّد برسد که لازمه آن شود انسان به آن مرتبهچه؟! آخر چطور مى

بیت او هاى الهى باشد به همان کیفیّتى که بر پیغمبر و بر اهلنزول برکات و رحمت
اى را به ذهن بیارود؟ چطور ین مسئلهشود انسان توقع یک چنبود؟! اصلًا چطور مى

 ؟شود انسان تصور کند یک چنین مطلبى رامى
شوخى  بیت او مقام عصمت دارند،آخر پیغمبر به مقام عصمت رسیده، اهل

اى مقام عصمت معصومین یعنى نفس قدسى آنها به مرتبه !نیست مقام عصمت
حال ، ما محال استرسیده است که جز خیر امکان بروز خلاف رضاى الهى از آنه

 !است
اى دو راه در پیش دارم یکى راه ثواب یعنى همان راهى بنده در هر قضیّهالآن 

که رضاى الهى در آن است، و آن رضاى الهى نیز تازه مراتب دارد، مرتبه ادنى آن و 
پایین تر مربوط به صالحین است و بالاتر از آن مرتبه به ابرار است، بالاتر از آن 

طور نیست که رضاى الهى فقط در طور... اینوط به مقربین است و همینمرتبه مرب
یک مرتبه باشد، رضاى الهى گاهى در اعمال عدالت است، رضاى الهى گاهى بالاتر 

ّعَلّ﴿: یثار استو گاهی در مرتبه ااز عدالت در رعایت فضل است و  ونَ ثهر  ؤ  ّی  ّوَ
ّخَصاصَةٌّ هم  ّکانَّبِه ّوَّلَو  م  هه سه   1.﴾أَن ف 

کنیم به کلمات بزرگان و توصیفى که از معصومین ما نگاه مى کهوقتى
اى از مراتب کمال و مراتب قرب هستند، ما آورند که واقعاً آنها در چه مرتبهمى
چنین هممانیم که مگر ممکن است که یک نفر، یک شخص، یک بشر به یکمى

                                                      
 :26، ص 3، جنور ملكوت قرآن؛ 9آیه  (59) حشر. سوره  1
 «كنند.ار مىنها ایثد بداو با وجود نیاز مبرم، افراد دیگر را بر خود مقدّم داشته، و از اموال خو»
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ب هد براى هدایت و براى تقرّاى برسد که بخواچنین مرتبههماى برسد؟ به یکرتبه
ترین عزیزان خود را فدا مرتبهترین و بلندترین و مهمسایر افراد عزیزترین و نفیس

 کند و از دست بدهد؟!
اشند بیده شود مگر براى کسانى که چشیده باشند و رساین قضیّه نمى تصوّر

 توانند بهىمو از این حقایق احساسِ شهودى و حضورى براى آنها شده باشد، آنها 
 این مطالب دسترسى پیدا کنند.

دیدم و لذا  در تجربه ارتباط با اولیاء الهى این مسئله را مشاهده کردم و من
هداء دالشّ توانم بگویم که چطور این مطالبى که راجع به ائمه اطهار، راجع به سیّمى

ضعیّتى شود از زبان بزرگان چه جایگاهى دارد و در چه والسّلام گفته مى علیهم
اند، را بزرگان در این زمینه مطرح کرده ىهست. على کل حال اسرار و رموز

اى هست که امام گویند، حسابى هست، مسئلهخود به آنها امام نمىخلاصه اینکه بى
اى که شما بخواهید در آن مرتبه یک گویند، یعنى در هر مرتبهالسّلام را امام مى علیه

بینید این باید جلویتان باشد نه کس دیگرى. در هر مىانسان کامل را تصور کنید، 
خواهید تصور کنید، در رحمت، در بخشش، در گذشت، در اى، در عدالت مىقضیّه

خواهید تصور کنید انصاف، در عطوفت، در رأفت، در علم، در تقوا هر چه را که مى
توانید ید، نمىاى که بخواهید بیایو فضایل، هر چه، در هر رتبه ملکات از حسنات و

به یک ادراکى برسید، به یک درکى برسید، که در آن درک خود را مستغنى از امام 
بینید امام جلوتر پا گذاشته السّلام بدانید، این امکان ندارد، هر جا بروید مى علیه

او جلوتر رفته، او جلوتر قدم برداشته  نیمبیاى بخواهیم برویم مىاست. در هر قضیّه
بینیم که باز او جلوتر رفته است. خیلى عجیب است رسیم مىبه آنجا مىاست، باز 

بینیم رتبه تودرتوى دیگرى هست، رتبه بالاترى هست. اى مىها! که در هر رتبه
ندارد  ودطور تا اینکه انسان برسد به آن مرتبه فناء که در آنجا دیگر ذاتى وجهمین

که آن مرتبه، مرتبه فناء است، فناى ذاتى که بخواهد متابعت کند، بخواهد انقیاد کند، 
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شود براى سالک، آن بقاء هم همراه با که بقا پیدا مىاست، که در آن مرتبه باز وقتى
السّلام به نحو اتم و اکمل  تجلى صفات و تجلى اسماء را در وجود امام علیه

 کنید.مشاهده مى
امام در هر حالى چه در مرحله صعود و چه در مرحله بقا  خلاصه

. این نفس و باشداد االسّلام امام است. او جلودار است و انسان باید مطیع و مُنق علیه
خوار زهل ریگیرد و در هر حاشود در نفس امام و از نفس امام است که مىمندک مى

ین ه اباست، معصوم  مامالسّلام است. این قضیّه، قضیّه ا سفره معصوم علیه
لبى، هر مط ى درویند، توجّه کردید؟ این است قضیّه! یعنگگویند، امام به این مىمى

معصوم  نید کهببی اى که شما بخواهید تصور بکنید باید در آنجا نگاه کنیددر هر رتبه
و آن  این زند که دیگر نیازى به حرفکه معصوم یک حرفى را مىچه فرموده، وقتى

 رموده.ر چه فیامبفرموده، پ السّلام چه ببینیم عصمت چه گفته، امام علیه بایدنیست! 
ّ» :خوانیمدر این دعا ما مى وقتآن ّفهیهه خَل تَ ّأَد  ّخَیر   لّ ّک  ّفىه نهى ل  ّأَد خه مّ اللّه 

مَّدّ  ّوَّآلَّمح  مَّداا ارد واى از قرب که آنها را خیلى عجیب است، یعنى در هر مرتبهّ«مح 
آب  ارددالآن  کردى ما را در آن مرتبه ببر! قضیّه چیست؟! یعنى اگر پیغمبر

، ه دیگرکوز به ما هم بده، همان آب، نه یک آب دیگر، نه یک اخورد همان آب رمى
خورد ىنه یک فرض کنید حوض دیگر، همان آب، اگر پیغمبر دارد الآن شربت م

هر چه  ا بده،خورد همان رهمان شربت را به ما هم بده، اگر پیغمبر الآن دارد غذا مى
شود ه مىو افاضبه ا دارده الآن همان را به ما بده، آن علمى را کدهد را دارد انجام مى

ن بهاء آا بده، مشود همان را به قدرتى که دارد به او افاضه مى همان را به ما بده، آن
 بده. ه مابتى که سراسر وجود او را گرفته همان نورانیت را و بهجت و نورانیّ

کند، ولى همان است نه ق مىکند، سعه و ظرفیت فرخب سعه فرق مى البتّه
قدر سعه کنم؟ الآن این تُنگ آب اینفرماید چه عرض مىء دیگرى، توجّه مىشى

ولى آب این عین همین آب است و هیچ  ؛قدر سعه دارددارد این لیوان هم این
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یک سد است و آن  بهکند. نه اینکه این آب یک لوله است و مربوط تفاوتى نمى
اش بینید مزهخورید مىاى که وقتى شما مىرى است بگونهیکى مربوط به سد دیگ

 کند، نه، یک آب است، یک ریشه است، یک منبع و یک عین است.فرق مى
ّ »ّشود معناىمى این لّّخَیر  ّک  نهىّفىه ل  مّّأَد خه  همانى را که به او دادى باید. «اللّه 

 همان را، به ده،ببه ما  به ما بدهى! همان مقام قرب را به ما بده، همان نورانیت را
 راتبکه عرض کردم سعه افراد بر حسب مطورىخب همان همان کیفیّت، منتهىٰ

 پانصد است، یک لامپ دویست است، یک مپکند. یک لاشان تفاوت مىخلقت
 ، یکطور... ولى یک نور است، نور با ظلمت قاطى نشدهلامپ صد است، همین

د، دار مپ دیگر است، منتهى شدت و ضعفنور است، نور این لامپ همان نور لا
ت، در نیس ولى در آن دیگر شائبه ظلمت نیست، در آن دیگر مزج و ترکیب با نفس

 و هوس نیست. وىٰآن ترکیب با ه
 ک جنبهاى است از یآمیخته ،را که ما از صفات و از خصوصیّاتى داریم آنچه

ى گاه ،تهس مراه با مانورانى و روحانى و یک جنبه ظلمانى این دو جنبه همیشه ه
جنبه  رود آنخوانیم این جنبه بالا مىیک نماز مى .شودشود گاهى زیاد مىکم مى

 بالا کنیم برعکس آن جنبهنشینیم در یک مجلس غیبت مىآید، یا مىپایین مى
شدن  پایین والا آید، این دو جنبه همیشه با ما در حال برود و این یکى پایین مىمى

تبه ه مربشود؟ معتدل شدن به مرتبه اعتدال، نه ست. کى معتدل مىو تلورانس ا
وریت، د محاى از نفس، هوى، خوکه دیگر شائبهوقتىتساوى یعنى پنجاه پنجاه، آن

ه بست که نی ه این چیزىخود دیدن و انانیت در وجود انسان نباشد. البتّ  ات،حب ذ
 !انیدرا به او برس این راحتّى پیدا بشود، اگر در کسى پیدا شد سلام ما

این خبرها نیست، این حرفها نیست، همه ما در تخیّلاتیم، همه ما خیال  نه،
کنیم... ولى اگر ته قضیّه را کنیم، همه ما خیال مىکنیم براى خدا داریم کار مىمى

و هوس و دنیا و خود محورى غرق  زار هوىٰبینى تا سر در لجننگاه بکنى مى
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بینیم، جز این چیزى نمى اینو گرفتار هستیم که جز قدر غرق هستیم و این
وقت آدم مثل نارنجک احساسى نداریم، وقتى بیایند یک تلنگر به آدم بزنند آن

گوییم: ما فهمید چى بوده قضیّه، مطلب چیه، فعلا همه ما مىوقت مىپرد بالا! آنمى
گوییم کارمان براى گوییم ما از این مطالب رد شدیم، همه ما مىگذشتیم، همه ما مى

 خدا و فلان است و...
ه، ! بلهرکه در او غش باشد بله،بود گر محک تجربه آید، که آمد!! خوش

 :حاج میرزا حبیب ق خدا رحمت کند ق که به قولوقتىآن
 در آب افتد این مرغ چو عیان گردد

 
 که مرغقابى بقود یقا ماکیقان اسقت 

آب  ا دررلانیم، ولى وقتى آدم گوییم شنا بلدیم! چى هستیم، فما مى همه 
 ودش راخکند و ایستد، شنا مىرود پایین، مرغابى باشد مىاندازند مرغ باشد مىمى

 گویم ماکنم و مىگوییم خدا! من گاهى فکر مىدارد، توجّه کردید! همه مىنگه مى
ن کند گردتر هیچ کس را سراغ نداریم! چون هر کس هر کارى مىاز خدا مظلوم

ن عیبى گردن م گوید: بندازیدکند و مىاندازد. آن هم از آن بالا دارد نگاه مىىخدا م
 ، براىخدا اندازیم گردن خدا: براى خدا بیاید، براىکنیم مىندارد! هرکارى مى

 خدا، چه خبر است؟ همه براى خدا! ماشاءالله، همه براى خدا!!
شود، یک اى مىیک برنامه وقتى« گردد چو در آب افتد این مرغ عیان»

مه د، هخواهد انجام بشوخواهد انجام بشود، یک جریانى مىحرکت و تغییرى مى
 ها در این توکنند. آن چیزهایى که این درون است، چیزهایى که سالرو مى
 د!ه کنریزد رو؟ که بر آن طرفش غلبریزد رو، براى چه مىطور مانده مىهمین

 خدا «!ى خدایا ما را داخل کنهر خیرى که پیغمبر را داخل کرد در»
کنم، من گوید خودت این دعا را بکن، خودت این دعا را بکن و من اجابت مىمى

 کنم.اجابت مى
 :گفتندکه مىدیدم کیفیّت بیان مرحوم آقا را وقتىمى من
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شود ىگیرم و همان چیزى که بر من افاضه متو بیا و من دستت را مى»
 «!کنمب تو مىدهم و نصیهمان را به تو مى

 دى اگرنکر دیدم. تو یک قدم بردار اگر نرسیدى، اگر ندیدى، اگر لمساین را مى
ن اتماکه ما تمام حرکات و سکنخواهى بگو! اما وقتىحس نکردى خب هر چه مى

فس ناه با خوانیم همرهمراه با نفس است، نمازمان همراه با نفس است، قرآنى که مى
 خوانیم در آناى که مىهمراه با نفس است، روضه گیریماى که مىاست، جلسه
! ت، هاناس تها و نفسانیّتگیرم در آن انانیّات است، جشنى که مىنفس و نفسانیّ 

ا، فا رکنیم آن نیت را، آن صکه داریم خودمان با دست خودمان خراب مىوقتى
مّّأَّاللّّ»ّ:وقت دیگر چه توقعى داریم؟ این چه توقعى است؟ حالا بخوانیمآن ّه  نهىّد خه ل 

وءّ  ّس  ل  ّک  ن  نهىّمه ج  ره ...ّوَّأَخ  لّّخَیر   ّک   اى ندارد.اى ندارد، نتیجهفایده «...فىه
وءّ ّوَّ» ّس  ل  ّک  ن  نهىّمه ج  ره  ز هرتى، اتى، از هر نفسانیّاز هر سوئى، از هر انانیّ «أَخ 

بیت او لو اه ریامبهوایى، از هر تخیلى، از هر توهمى، از هر خودبینى و دوئیّتى که پ
 ه همانبعنى دار یعنى چى؟ یعنى عصمت، یرا دور نگه داشتى خدایا از من دور نگه

وءّ ّوَّ»جا من را برسان  ّس  ل  ّک  ن  نهىّمه ج  ره عبد  نه از بعضى. از آنچه را که حائل بین «أَخ 
دى لم وجوها و عوااست، در هر مرتبه از مراتب وجودى و در هر افقى از افق و ربّ
در عالم  عنا،ها را برحذر داشتى، در عالم خیال، در عالم مثال، در عالم مکه آن

، اسماء المدر ع ،لاهوت، در عالم صورت، در عالم مثال، در هر چه، در عالم ذات
ا هم رما  ها، در هر چه که آنها را مصون و محفوظ داشتى خدایادر رفع انانیت

 مصون و محفوظ بدار.
قا، بسم الله! یک قدم جلو بگذار، آنچه را که بکن دیگر آ :گویندمى خب

اند طورى، بله، گفتهخوانیم، همینطورى مىما همین ولى گفتند ترتیب اثر بده،
ما کجا و آنها کجا؟ خب آنها همین کارها را کردند که شدند آنها،  بخوان دیگر و الّا

دادند، آنها همین  ها را انجامآنها هم همین کارها را کردند، آنها هم همین مراقبه
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اش این شد و تا اینکه نتیجه دها را کشیدنمسائل را طى کردند، و آنها همین ریاضت
رفت غار حرا و کنید همین پیغمبر سرخود مىبه آن مراتب رسیدند. شما خیال مى

کرد؟ ماند؟ براى چه اینکار را مىطور در آنجا مىها همینها و ماهروزها و هفته
هایى که رفت؟ مجاهدتها مىصبح امیرالمومنین براى چه در نخلستانها تا به شب

راجع به شهادت .. ، شما نگاه کنید ببینید واقعاً چه بر سر آنها آمده. کرد...
حداقل هشت سال این امام معصوم را از اینجا به آنجا  السّلام علیه جعفر بن موسى

لَقّالظ لَمّ»دانم بردند و بعد غُل جامِعه و نمىمى یرّوّحه ی ودالمَطَامه  . و... 1«ق 
اجع رکردم بودم و نگاه مى تهاى رفمن در یکى از این کشورها در یک موزه

بى یز عجیچعاً آوردند، آنجا غل جامعه را دیدم، واقهایى که در آنجا مىبه زندانى
ا ص را با شخبود، یعنى چیزى بود که تحقیقا اگر این غل و زنجیر را که دست و پ

مرگ  عوقّآن شخص هر آن تقاضا و ت !اصلًا قابل توصیف نیست بستند و...مى هم
ّىّالسَاذهّ»چنین وضعى او را قرار بدهند و همرا از خدا داشت. کسى که به یک قه

ی ودهّ ق  ّال  ّبهحَلَقه وضه ض  مَر  ده قدر پاهاى آن حضرت در این غل و اینها به هم کوبیآن  «ال 
چنین وضعى را همرت پیدا شده بود، اینها یکهاى حضشده بود که استخوان

 گذراندند.
اکبر و حضرت کنیم به جریان حضرت علىفقط در قضیّه کربلا نگاه مى ما

کنیم که جریان کربلا فقط چند اد نمىهداء اصلًا نگاه به جریان حضرت سجّ دالشّ سیّ
شد  اکبر یک ساعت بود، دو ساعت بود، خب تمامساعت بود، جریان حضرت على

و از کوفه که چند  ،اد را در غل جامعه کردند از کربلا تا کوفهدیگر، حضرت سجّ
اى که آثارش تا آخر حیات روز آنجا بودند تا شام که چند روز هم شام بودند بگونه

تا کربلا گذشت دهامام سجاد هنوز بر بدن حضرت بود. هر روزى که بر حضرت مى
                                                      

 .لامالسّ هیامام کاظم عل نامهارتیطاووس، زبنا دیّ، سمصباح الزائر. 1
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طور در سایر مسائل کشیده؟ ین مدّت و همینبود! چه زجرى این امام معصوم در ا
خب اینها  ...گوییم امام، امام، امامطورى مىاست ما همین ىتازه این مسائل ظاهر

لک را ذ ه بعد هم مطالب امامت و امثالخب البتّ.چنین مسائلى مبتلا شدند همبه یک
و لاهوت  ى طى مراتب عوالم ملکوتکلّطورهدهد. مراقبات و ریاضات و بخدا مى

 !باشد اعطائىطورى نه اینکه فقط همین ،و جبروت و تمام اینها با عمل بوده
 امامت ،بله دیگر» گفت:وقت خدمت یکى بود عرض کردم، ایشان مىیک

 «. است، بله اگر به ما امامت هم بدهند بالأخره...
 القدس ار باز مقدد فرمایقدروح فیض

 
 کرددیگران هم بکنند آنچه مسیحا مى 

ریم؟ ا دارل یک مرتبه از مراتب آن ل یک لحظه آن را داریم؟ تحمّتحمّ ما 
ود شب ا بشهان؟! شما اگر یک فرزند داشته باشید، یک مشکل براى فرزندتان پید

آن  ن و هراید بیمارستابرد؟ فرضاً یک بیمارى پیدا کرده و او را بردهخوابتان مى
و اشود بیک گرفتارى پیدا  رد؟بىممکن است یک خبرى بدهند شما شب خوابتان م

و ا وخلافى کرده  اده،را به زندان ببرند، مثلًا پولش فلان بشود یا مثلًا کارى انجام د
ق ، تعلّبداًاگیرید بخوابید؟ طور راحت مىشود؟ همیناند، چى مىرا به زندان برده

ده، شا یدچنین مشکلى پهمدارید، بستگى دارید، مثل اینکه خودتان برایتان یک
ن شود، ایتا فرزند داشته باشید مى کند. درست شد؟ حالا اگر دونمى تفاوت

ما ى با ش؟ کسشود دو برابر، اگر یک مشکلى براى هر دو پیدا بشود آرامش داریدمى
 ودهید کند جواب نمىرا ندارید، کسى سلام مى دادنش حرف بزند حوصله جواب

 کنید.اخم مى
 ایت مگر غرق شده؟هشده؟ کشتى هآقا چ ق:
کى ، آن یتادهبابا اگر بدانى چه به سرمان آمده، آن یکى توى گرفتارى اف ق:

پیدا  العلاجى برایشگویند یک بیمارى صعبفلان مرض را پیدا کرده، آن یکى مى
 . شده، اصلًا فکر آشفته است، ذهن آشفته است...
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 خب دو تا بچه است، بیش از این که نیست، درست شد؟ ؟ستچی
 وى کلّ تدى که فراا به اندازه فقط یک کره زمین بگویم، امام به اندازه کلّ امام

ایر سئکه و ملا واش بماند، بقیه مسائل و عوالم و جن و انس هکره زمین هستند، بقیّ 
ت که پدر نسبورىطهاى روى کره زمین همانکرات و... بماند، فقط به اندازه انسان

ه بگر چه وقت ببین دیها تعلق دارد. آنانسان تکه تکق دارد نسبت ببه فرزند تعلّ
ند؟ رى بکند؟ بخواهد فکرش را بکچنین تصوّهمتواند یکآید؟ کى مىسرش مى
 شود؟چنین چیزى یا نمىهمشود یکلش بماند. اصلًا مىحالا تحمّ

ر کس هالا براى رسیدن به اینجا تمام این مراحل را طى کرده است، ح امام
م من ه بسم الله! بیاد و امام بشود! هر کس حاضر است بسم الله!حاضر است 

 خواهد امام بشود؟گویند کسى نمىدهم، امام زمان مىراهش را نشان مى
فت هراى بنه نه ما اصلًا نخواستیم، همان یک امام زمان بسمان است،  نه

 ، چرا؟خواهیمپشتمان همان یکى کافى است. اصلًا ما نخواستیم امام بشویم، نمى
ائل اش بود که عرض کردم، مسطور است؟ این تازه یک مسئلهچرا قضیّه این

ه ، توجّگویمتوانستم ب کهتوانم بگویم، این فقط آن چیزى بود دیگرى دارد که نمى
 !!!است امام، امام، امام، امام... این امام است! آن امام کنید؟ همینْمى

ع، خیلى از فرهنگ شیعه عقب یّاى واى! خیلى ما عقب هستیم از فرهنگ تش
ه از آن اقیانوس ما معرفت داشتیم از اگر یک ذرّ .ا عقب هستیمهستیم، از اینجا تا ثریّ

 1«!را بلند کنیم! توجّه کردید؟ انتوانستیم سرمخجالت نمى
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ّبسمّاللهّالرّحمنّالرّحیم

 حفظ مراقبۀ ماه رمضان در بعد از آن

مرحوم آقا رضوان الله علیه پس از  آن تأکیدى است که بزرگان مخصوصاً»
داشتند نسبت به رفتار و حرکات و سخنان  و انقضاى ماه رمضان ماه مبارک رمضان

و تفاوتى که بین  فاختلا ۀواسطک باید انجام بدهد و طبعاً بهو کردارى که یک سال
 شود، طبعاً حال او هم تغییر خواهد کرددو فصل امساک و عدم امساک پیدا مى

فرمودند: سالک در ماه مبارک، یک مراقبه خاصّى دارد، توجّه خاصّى آقا مى مرحوم
رکات خداست و ماهى است داند که ماه ماه رمضان است، ماه نزول بمى دارد، اوّلًا

عهده گرفته است. این ها را هم خود بهکه خداوند دعوت کرده و ضیافت مهمان
خود را در یک فضاى خاصّ از  اننخواهى انسشود که خواهىمسئله موجب مى

چنین فضایى همروحانیّت و نورانیّت قرار بدهد؛ یعنى خود به خود خود را در یک
ماهى است که خدا این ماه را قرار داده، پس باید از این کند که این ماه احساس مى

ماه استفاده کرد. این ماه ماهى است که خداوند آن را براى امساک و براى ضیافت 
داده است، پس باید نتیجه بهتر را برد، ماهى است که خداوند آن را براى  ارقر

ینها چیزهایى ضیافت مقرّر کرده است، پس باید دقّت و مراقبت بیشترى کرد؛ ا
خصوص براى سالک در این مسئله پیدا نخواهى براى انسان و بهاست که خواهى
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 الوقت است.بناشود و سالک خب مى
 الوققت باشقد اى رفیققابن صقوفى

 
 نیست فردا گفقتن از شقرط طریقق 

 هتر ازتى بباید از هر فرصتى براى این مسئله استفاده کند و چه فرص سالک 
ف ما خلا شود، تفکّراتهاى ما کمتر مىاً در ماه مبارک صحبتماه مبارک!؟ طبع

قّت دیلى کنیم به کار دیگران خشود، سعى مىشود، تخیّلاتمان کمتر مىکمتر مى
ه آن سبت بصحبت نکنیم، ن خیلىنکنیم، در کار سایر افراد خیلى توجّه نکنیم، 

ویم. نها نردنبال آبه مسائل و امورى که به ما ارتباط ندارد، خیلى توجّه نکنیم و
اند را در هداد کند این امورى که بزرگان در باب مراقبه تذکّرخلاصه انسان سعى مى

 ماه مبارک به یک نحو و یک کیفیّتى بتواند اینها را انجام بدهد.
ر عه قراجام نخواهى در ارتباط باشود، خواهىکه ماه مبارک تمام مىوقتى اما

جدا  مضانرتى ماه رمضان تمام شد خود را دیگر از ماه اى که وقگیرد، جامعهمى
بت و کند: صحکند. جامعه دیگر در ارتباط با مسائل یک جامه عادى به تن مىمى

ندگى کند و زا مىامور همه تغییر پید ینتمام ا بیا و برو و مطالب مختلف و اخبار و
ه مرّى و روزاى خواهد شد، یک رنگ و یک حال و هواى عادیک زندگى روزمرّه

راى بتّى حرود. یعنى همان حالى که پیدا خواهد کرد، حال انسان هم از بین مى
کم رود. کمىکند و از بین مسالک در اوقات ماه مبارک بوده، آن حال تغییر پیدا مى

 بیند سلب شد.توجّهى را که داشته، مى نآ
و آن نورانیّت و بیند آن حال تغییر پیدا کرد حالى که در نماز دارد، مى آن

دادن موقعیّت دستخاطر ازبیند. این بهکرد، را دیگر نمىى که مشاهده مىئصفا
دهد، دهد، حال نفس را از دست مىاست؛ یعنى انسان موقعیّت خود را از دست مى

 1«دهد.از دست مى راآن اطمینان و سکینه و طمأنینه و استقامت 
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بعد از ماه رمضان نیز حال ماه  سالک باید در»فرمودند: آقا مى مرحوم

 «رمضان را داشته باشد

 فرمودند: آقا مى مرحوم»
د، و ه باشسالک باید در بعد از ماه رمضان نیز حال ماه رمضان را داشت»

  «سعى کند که بماند.
  :گفتیکى از رفقا مى

اجع اتى رمن قبل از ماه مبارک خدمت مرحوم آقا رسیدم، ایشان یک دستور
د ته باشداش رىارک و روزه و کیفیّت روزه که باید انسان چه تفکّبه ماه مب

ب زه خرو. )تى داشته باشد، چکار انجام بدهد، دادندروزه، چه نیّ در
یط ، شراانواعى دارد، روزه عام داریم، خاص داریم، خاصّ الخاص داریم

ه آن بى که اند. قرآن خواندن در ماه مبارک و تأکیدهرکدام را بیان کرده
 ید،آمى ده است، و خلاصه آن فضایى که در ماه مبارک براى انسان پیشش

دیم و ارک شو ما با این کیفیّت وارد ماه مب .(اندآن فضا را ترسیم کرده
ى ما ى برابرکاتى نصیب ما شد، فیوضاتى به ما رسید و خب حالات و مطالب

 ماهش کشف شد. پس از ماه مبارک رفتیم خدمت آقا و گفتیم آقا اى کا
 طور نیست.ینکرد و ما همان مسئله را داشتیم، الآن امبارک ادامه پیدا مى

 «این دست خودت است!»فرمودند:  ایشان
طور دست من است؟! ماه مبارک که دست من ب کردم! چهتعجّ  خیلى

 نیست، روزه که دست من نیست.
 «توانى ماه مبارک را ادامه بدهى!خودت مى»فرمودند:  ایشان
، تو توانى ادامه بدهىمان حال و هواى ماه مبارک را تو مىه )یعنى

 (توانى استمرار بدهى.توانى بکشانى، تو مىمى
خواهى امتحان کنى؟ فردا بلند شو، سحرى بخور به خب مى»فرمودند:  بعد

این نیّت و با این توجّه که در ضیافت خدا قرار دارى و نیّت خودت را این 
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الخاص همان روزه و همان کیفیّتى که براى خاصّقرار بده که تو بیایى و 
را براى  ندپردازهست و بعضى از عباد مُکْرمین پروردگار به آن روزه مى

خود ایجاد کنى و همان مراقبه را داشته باشى و به همان کیفیّت عمل کنى. 
 «فردا برو انجام بده، جوابش را بیاور به من بده.

یدم دادم، ده ایشان فرموده بودند انجام گفت: من رفتم و آنچه را کمى او
گار ت! ان! اصلًا تغییرى نکرده، همان اساست عجب! همان حال ماه مبارک

در  ونیّت همان است! در همان حال و هوا و در همان فضا و در همان نورا
 همان روحانیّت.

. ان استد همین را هم باید بدانیم که نه اینکه صد در صدِ صد در صالبته ا
 فرمودند و از آثار پیداست، ماه مبارک یککه خودشان هم مىطورىانهم

دا ارک پیه مببه خود را دارد، ولى این حالى که براى انسان در ما خصوصیّت خاصّ
 گردد.برمى انش به خود وضعیّت انستوان گفت آن قسمت مهمّشود، مىمى

 ایشان فرمودند:  بعد
مه هین حال و هوایى هستى؟ چون چنهمدانى چرا ماه مبارک در یکمى»

 «چنین وضعیّتى هستند.هممردم در یک
آید. یعنى ىمیام آید، دارد ماه صگویند: دارد ماه رمضان مىاز ماه مبارک مى قبل

ماده آ، نفس غیّرتکنند، براى یک تبدّل و یک نفس را براى یک تحوّل توطین و آماده مى
 دهد!ىمثال و ملکوت است، کار انجام بشود. نفس که آماده بشود، تصرّف در م

 اصّىآیند، داراى خصوصیّات و اوصاف خافرادى که در یک مجلس مى نفوس
ى، ورانبینید فضاى این مجلس، یک فضاى روحانى، یک فضاى نهستند، خب شما مى

ى بیند؛ حتّ شود، مىکه تا انسان وارد مىطورىو یک صفا و یک لطافت خاصى دارد؛ به
 اند؟بوده اینجاهم رفته باشند: معلوم است چه افرادى  اگر افراد

ه دیگرى، جاى اینها یک عدّکند، حالا اگر بهحال را انسان احساس مى این
بینیم اهل دنیا، اهل گرانى و ارزانى، اهل زد و بند، اهل این مسائلى که داریم مى
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روند، شما بیرون مىجا را گرفته، آمده بودند، همین که اینها بحمدالله تعالى، همه
گویید: چرا شوید با خود مىهم خبر ندارید چه کسانى هستند، وارد مجلس که مى

 طورى شدم؟ چرا دلم گرفت؟ چرا قبض پیدا کردم؟این
گویند: سالک نباید گذارد! این که مىکه اینها را ندیدید! ولى تأثیر مى شما

هرکسى نباید صحبت کند،  گویند باهر جایى برود، مال همین است. این که مى
 1«براى همین است.

 داستانی از تأثیر حضور در مکانی ظلمانی

فر نم. سه بود با یکى از رفقا و دوستان در زمان مرحوم آقا جایى رفته بنده»
ست، ده اشخبر نداشتیم که آنجا کسى دفن  ق که وارد محوّطه شدیمبودیم، وقتى

عه تّى بقحود، بارى نشسته بودیم. یک جایى رفته بودیم آنجا یک استراحتى کنیم، کن
نیم، ا بنشیآنج بود، ما رفتیم اىدّهرفت و آمد ع هم داشت، بارگاه هم داشت و محلّ

فت! ن گریک دفعه دیدیم عجب! چقدر اینجا کدورت دارد! دلما ق استراحت کنیم
ص شخآن  ن بهکه آمدیم بیرون، مقبض پیدا کردیم و بلند شدیم بیرون آمدیم. وقتى

 گفتم: شما ناراحت نشدى؟
 اند!دفعه انگار گلوى مرا گرفته: آرى! یکگفت

 ام گیر کرده بود!یکى هم گفت: من هم نفسم در سینه آن
 مثل اینکه برق این اپیدمى به همه ما خورده است! گفتیم

 گفتیم اینجا چه بود گفتند: اینجا قبر فلانى است! بعد
عجب! پس اینجا قبر  (دانستمحالش را مىچون من شرح ) : اوه اوه اوه!گفتم

دفعه راحت شدیم! انبساط پیدا کردیم، انشراح که آمدیم یک بیرون فلانى است!
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 صدر پیدا کردیم.
 ثیراتىأجا باشد چه ت! یک قبر آدم ناباب و آدم منحرف، وقتى در یکببینید

ف وائطرفت و آمد  اى زیادى هم بود، محلّهرفت و آمد عدّ دارد؟ حالا محلّ
 !کند و چقدر اثر دارد!ى. این چقدر تأثیر مىئهاى کذامختلف و سلسله

ست، هى هرود قبر یک ولىّ از اولیاى الکه انسان یک جایى مىعکس وقتىبه
لم باز دطورى است؟ چرا گوید: چرا اینبزرگى هست، اصلًا بدون اینکه بفهمد، مى

قدر ارد، چفا دز شده! چقدر اینجا صگوید دلم باشده؟ با اینکه خبر ندارد، ولى مى
 اینجا روح دارد.

و  حضور راجع به خصوصیّات دروح مجرّآثارى که مرحوم آقا در کتاب  این
روند که مىحساب نیست. این اولیا وقتىاند، اینها بىوجود مرحوم حدّاد نوشته

ارى چه آث اگیرند، اینهگیرند، در آنجا قرار مىطرف در اینجا قرار مىطرف و آناین
ر نفس د ، کهتأثیر همان نفس است یست؟گذارند؟ اینها تأثیر چاز خودشان باقى مى

 گذارد.همان عالم مثال و ملکوت آن مکان اثر مى
این تأثیر، تأثیرى است که در تغذیه براى انسان و براى سالک حاصل 

تأثیرِ  تأثیرْ شود. حالا چقدر ما باید مواظبت کنیم و مراقبت کنیم از اینکه اینمى
 1«مثبتى باشد و تأثیر خلاف نباشد؟

 ادامۀ نحوۀ تغذیه در بعد از ماه رمضان

 :کردند کهلذا مرحوم آقا همیشه توصیه مى»
ذه تلام ودر کیفیّت تغذیه و در کیفیّت امساک و در سایر مسائل رفقا »

امه داا هم اند، همان حال رکه در ماه مبارک توجّه داشتهطورىایشان همان
 «بدهند.
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که در هر آنى فوراً انسان هرچیزى که جلوى چشمش است را مثلًا این
اى خورده است، یک چیزى هم خورده است، مثلًا یک میوه بخورد، حالا قبلًا

خورد، دوباره آورند، دوباره همان را هم مىساعت دیگر یک چیزى مىدوباره نیم
ن خوب نیست، بلکه انسان باید از این نیم ساعت بعد، باز هم بخورد. این براى انسا

 1«نظر دقّت بیشترى داشته باشد.نقطه

 زیارت حضرت حدّاد دوره به شکرانۀ ادراک ماه رمضان

 فرمایند:می روح مجرّدمرحوم علّامه طهرانی در 
آن  نا برو در شب عید که محتمل بود ماه دیده نشود، چند رفیق طریق ب»

 زیارت شهر رمضان به نجف براى سلام وتمامیّت  ۀنهادند تا به شکران
 .کنند مشرّف شوند و فردا را اگر احیاناً رمضان است در آنجا افطار

یّار یّه سنهم با سیّاره حاج عبدالزّهراء که آن را حسینوروز بیست عصر
حضرت آقا و حاج محمّدعلى و حاج عبدالجلیل به نجف  گفتند،مى

راى بارت، رد، و پس از اداى سلام و زیسره به حرم مطهّر وامشرّف، و یک
واد درآمدند و در آنجا میهمان مرحوم شیخ ج سهلهافطارى به مسجد 

موده، نتوته سَهْلاوى بوده، و تا به صبح به توجّه و ذکر و فکر و دعا بی
 شدند.  و جاسِم  گاه عازم براى تشرّف و زیارت حَمزهصبح
سوی حضرت و براى شب بهتا عصر را در حضرت حمزه گذرانده؛  ظهر

جاسم رهسپار و شب را تا به صبح در آن مکان مقدّس بیتوته کردند. و آن 
شب را حضرت آقا از عظمت حضرت جاسم، و کیفیّت حرکت او و اختفاى 

جلالت و ”او از دست دشمنان و اعداى دین مطالبى فرمودند، و فرمودند: 
ر این فرزند ارجمندشان السّلام د حضرت موسى بن جعفر علیه یتعظمت ولا

هاى بسیار طلوع دارد، و صحن و بارگاه و حرم و قبّه منوّره و حتّى زمین
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 1.«.. .“.اطراف آن از معنویّت و جذّابیّت خاصّى برخوردار است

 بعد ماه مبارک رمضان یاءاول شکرگزاری

 د،نوشتن که دروح مجرّکه من به این عبارات مرحوم آقا در کتاب وقتى واقعاً»
ى کرگزارشنامه بعد از ماه مبارک، اصلًا یک بر کنم که بزرگان و اولیاءبرخورد مى

ستادشان اجع به را ههم بنده دیدم. ایشان البتّ اولیاء داشتند. حتّى در سایر عرفاء و
ام ا دیدهین راکنند، ولیکن بنده در بعضى از کتب حتّى راجع به دیگران هم نقل مى

عد بعین بک ارارى از خدا داشتند. یزضان، یک مراسم شکرگکه اصلًا بعد از ماه رم
عنوان ، بهجاى خودهه خودشان! حالا آن ماه رمضان برفتند در چلّاز ماه رمضان، مى

ه در ما ى کهشکرگزارى از این نعمتى که خداوند داده و استمرار اثرات آن مواهب
ا ین کارهفهمیدند که امى هرمضان است. خب اینها افراد غیرمعمولى که نبودند. چ

زى یک چی فهمیدند؟ لابدّمى هکردند؟ چدادند؟ چه احساسى مىرا انجام مى
 افته بودند!یگیرشان آمده بود دیگر! به یک چیزى دست 

 انجام مضانآقاى حدّاد رضوان الله علیه، زیارت دوره بعد از ماه ر مرحوم
که رّمتب به زیارت مقابر طور، بایست براى شکرگزارىدادند. خب ما هم همینمى

اى انسان هى، برال اولیاء ۀى به رفتار و سیرآید. تأسّبریم تا آنجایى که از دست برمى
جود ومهم است. از خداوند متعال، درخواست و طلب کنیم با سرّ و سویداى 

و الّا خب  مشمولین به رحمت خاصّه خودش قرار بدهد. ۀخودمان که ما را از زمر
ن از ای دشانکه شامل همه هست. بالأخره همه به اندازه ظرفیت خو آن رحمت عامّه

 برند.ماه فیض مى
لهى و دستور بزرگان بود که اى بود که سنت اولیاى ئاین چه نعمت عظما و
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 فهرست

بعد از ماه مبارک بروند و اعتاب مقدسه، هر کسى در هر جایى که هست؛ در قم 
جعفر، اینها  بن على حضرتمعصومه، بزرگان، شیخان، و  فرض بکنید که حضرت

عبدالعظیم، که درباره آن  هران کسى هست، حضرتطدر  .را بروند زیارت کنند
کسى که ایشان را زیارت کند مثل این است که سیّدالشّهداء را » :حضرت داریم

 کسى که در مشهد است یا اینکه بروند مشهد بروند زیارت امام «است. زیارت کرده
طور در سایر جاها در شیراز، فرض کنید که بزرگان در ینالسّلام و هم رضا علیه

واقعاً هر کدام از اینها آن موقعیّت خودشان را  ،هایى که هستنداصفهان، این امامزاده
حساب نیست، دارند، یعنى وضعیّت خودشان را دارند و اثر خودشان را دارند، بى

کند و اتّصال برقرار مىدهد این رود انجام مىیعنى یک زیارتى که وقتى کسى مى
مناسب را  سترکند، و بگذارد و این اثر راه او را تصحیح مىاین اتّصال در او اثر مى
 کند.ه هموار مىه و قدسیّلهیّ ابراى واردات و نفحات 

بینید حال خوش پیدا کردید، دفعه مىطورى هستید یکهمین شما
تاب کب و آمد؟! یا این حسا خاله ۀطورى از کجا آمد؟! از خانطورى، همینهمین

نسان ست اا، یک عملى ممکن داشته، باید ببینیم چه کردیم، چه عملى انجام شده
ش زنگاهب یرد،ماه پیش دستش را بگ ماه پیش و الآن آن عمل شش انجام دهد شش

آید این به رسد مىاش، اینجا که مىماه خدا گذاشته در پرونده الآن است، شش
ف دهد، و این عمل خلاعمل خلافى انسان انجام مى کسْعرسد، بهدادش مى

 ین سمتآید به اماند در پرونده آن سر بزنگاه که باید به این سمت بپیچد مىمى
 خاطر آن است.پیچد این بهمى

حدّاد  آقاىکدام از اینها آثار خودش را دارد، من شنیده بودم که مرحوم هر
رفتند کربلا، عتبات سفرهایشان طول ایى که مىآقا در سفره علیه و مرحوم الله رضوان

حدّاد و  آقاى کشید، با مرحومها طول مىوز آن زمانر ماه، دوماه، هفتادکشید، یکمى
رفتند، فرض رفتند، کاظمین مىمى ءدوره، سامرّا ترفتند به زیاردوستان و اینها مى
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شود ان امام بودند که مىاینها فرزند د،دمحمّسیّ ها، حضرتزادهکنید که زیارت امام
 مقام امامت را نداشتند، مقام امامت آن یک حساب تلو معصوم بودند منتهىٰگفت تالى

کتاب وهمان حساب ۀواسطکتاب دیگرى دارد و بهودیگرى دارد، امامت حساب
 1«.کنداست که از غیر امام و غیر از معصوم فرق پیدا مى

 
، و عَلَ النَّ  خاتَمِ  و المُرسلینَ  سیِّدِ  علَ  کرِ اللهُمّ صلِّ و سلِّم و زِد و با د   یّیَن مُحمََّ
هِ و لوِ و  بَعدِهِ  مِن و مُؤمِنة   مُؤمِن   کُلِ ئِهِ و وَزیرِهِ و وَلىِّ اأخیهِ و وَصیِّهِ و صاحِبِ ِ ِّ

تهِِ  فى خَلیفَتهِِ  دّیقةِ  بىراءِ العَ  الَ تولِ  و عَلَ  أمیِالمُؤمِنیَن، طالبِ   أل بنِ  عَلِّ : أمَّ  الصِّ
دِ  الُْسَینِ  بنِ  و عَلِّ  و الْسَُینِ  الْسََنِ  و عَلَ  الّ هراءِ، فاطِمةَ  کُبََ ال و  عَلٍّ  بنِ  و مُحمََّ

د   بنِ  جَعفَرِ  دِ  موسَى  بنِ  و عَلِّ  جَعفَر   بنِ  و موسَى  مُحمََّ د   بنِ  و عَلِّ  عَلٍّ  بنِ  و مُحمََّ و  مُحمََّ
لَ مَنهَجَهُ و جَعَلَنا الَِ  القنِ عَلٍّ و الخَ ب الَْسَنِ  لَ الُله تَعالَى فَرَجَهُ و سَهَّ ئِمِ المَهد ِّ عَجَّ

 .کَتهِِ مِن هیعَتهِِ و تابعِیهِ و ناصِِیهِ و البّىابّیَن عَنهُ و المُحامیَن لدَِولَتهِِ و هَو
 کِر مُنءَهُم و مُُالفِیهِم و مُعاندِیمِ و غاصِ ى حُقوقهِِم و االلَهُمَّ العَن أعد

 .ینِ الدّ  یَومِ  إلَى  و مَناقِ هِِم فَضائِلهِِم
نا و اصاد  إلَى الْقَِّ صِِاطَنا، المَرحومِ ینا و مُرَبِّ یِّ ستاذِنا و وَلأُ اللَهُمَّ أعلِ دَرَجةَ 

لهِِ و یى سَ ک، و اجعَلنا مِن سالِ الطِّهراىّ  نىّ ید محمّدمحسنِ الْسَُ یّ جِّ السَّ االمَبَورِ، الَْ 
رِهِ، و مِنَ ک لِأدَاءِ هُ ینَ ، و اجعَلنا مِنَ المُوَفَّقمِ ی المُستَقکَ  علی مَنهَجِهِ فى صِِاطِ ینَ تالثّابِ 

. اللَهُمَّ اجعَلهُ ینَ رَمک الأینَ  یو عَِ تهِِ الأط ، و احشُرهُ فى زُمرةِ محمّد  نَ لِْقُوقِهِ یالمُؤَدّ 
ا أرحَمَ ی کَ ، و ارحَمنا برَِحَمتِ نَ یلغابرِ، و اخلُ  علی عَقِ هِِ فى ایینَ  فى أعلی عِلّ کَ عِندَ 

 .ینَ الرّاحِم
 !ینَ وآخِرُ دَعوانا أنِ الَْمدُ للهِ رَبِّ العالَم
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